
PROBLEME DE STOMATOLOGIE 

COMPOZITELE ·ALTERNATIVĂ A OBTURAŢIILOR CU 
AMALGAM 

Cennţele estetice actuale in stnmatologie, presupun ll!Dllllţ3n2 la 
amalgam, care pe lângă oontroversatul efect toxic asupra Olgllllismuim 

paclcnţi!or ŞI personalulw medical are ŞI rcaq.ii ecologice nocive şi iolocu.ir.:a 
acestwa cu matcnale fizjonomu:e. 

lnia\-unle real123te dm porp:lan, pe lângă propietăţile estetu::e 
deosebnc, sunt foarte apreclale ŞI pentru rezi<:&enta bună la abrazmne şi in 
mediul bucaL prezenlând un coefiCient de dilatare cu al smalţului. ceea c;::c 
asigură satisfacerea celor mai pretenţiOase dorinţe ale pacie:Dţilor. In 
tehnologia de prelucrare dificilă ŞI preţul de cost ridian a detennina! 001 
cercetări pentru găs-.rea unw IDaleilai ideal foklsit la ol:Jtluatla ŞI ref.aa:rea 
coronară a dmulor postenon. 

Calităţile pe care t:rebwe solle îndeplinească un astfel de mau:rial sunt 

- prelucrare uşoară; 
-adeziune bună la smalţ ŞI dentmă; 
- efect fizionomie, 
- efect cariostauc; 
-coeficient de contracţle scăzut; 
- costul şi durata in nmp sumlare cu amalgamete 

Matena/ fi metodă 

Am ales un matenal compoZit de tip posterior: Helio Molar, cu IIJUlOru.l 
cărUia am realizat mlay-un pe molari prin două metode: metoda directă.. in 
cavitatea bucali ş1 metoda tndlrectă cu ajutorul laboratorului de tehnică 
dentară. 
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in metoda directă am folosit tehnica adezivă ce presupune parcurgerea. 
unnătorilor timpi: 

- escavarea selectivă a cariei dentmare; 
- prepararea convexă a marginilor smalţului; 
- realizarea unor pereţi dentmari scurţi şi drepţi; 
- legătura materialului cu smalţul $1 denuna se obţine prin 

polimeri2Mea. strati.ficată "increment tehnic"; 
- contracţia primară din timpul polimerizării e atenuată cu ajutorul 

adeziVJlor ce sunt substanţe bifile conţinute în matenal. 
Acţiunea acestor adezivi bivalenţi constă în: 
- îndepărtează smear-layer-ul; 
-~ spre dentina intertubulară rea..lizând canalicule retentive; 
- descoperă reţeaua colagenică; 
- creează structuri ionice (ioni de hidrogen în substanţa organică şi ioni 

de calciu şi fosfat în apatită); 
- pregătesc dentina pentru a primi materialul de obturaţie, prin 

îmbogăţirea suprafeţei deutinare cu grupăn metacrilice. 
Metoda indirectă de realizare a iulay-ulw cuprinde următorii timpi: 
• se ta amprenta, după prepararea cavităţii şi se toarnă cu WJ silicon tare; 
-modelul se secţionea.ză în laborator, astfel încât marginile gingivale să 

poată fi modelate corect; 
- se face o probă în cavitatea bucală. cu menţiunea că unghiurile 

mterioare de intâ1nire se rotunjesc: 
- cavităJile profunde se căptuşesc cu materiale pe bază de hidrox.id de 

~ 
- pereţii cavităţii se Instruiesc cu un diamant fin pentru o bună 

inchidere marginală.; 
- inlay-ul se fixea.z3 cu un material fotopolunen.zabil tar swplusul se 

îndepăr11:ază cu~ a fmir. 
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Fig.M.l: l.ndicaPile diferildor tipun de materiale utiltzate in ~torn.1tologie 

101 



1"" o Co"'fX'mtr 
A Amalgam 

]50 o Mat.compoz.iu 

.A 
100 ~ 

/00 

so 

O,J /,(1 1,5 '·' Fig.nr.2: Variaţia abraziunii în timp 

Rezultate, discuţii 

Pri,ind comparativ cele două metode, se poate aprecia că metoda 
directă este mai rapidă, însă metoda indirectă este mai sigură, deoarece 
elimină o parte din deficenţele compozi:telor. închiderea marginală defiatară.. 
modelarea necorespunzătoare a feţei ocluzale. 

De curând a apărut un nou material COMPOMETRUL, ca o 
alternativă a amalgamului pe dinţii posteriori. care este o combmaţie reuşită 
dintre cimenturile glass ionomer şi materialele compozjte. La compomer, 
priza este asigurată printr-un adeziv care compensează contracţia iniţială, iar 
ionii de fluor eliberaţi de ionomer asigură un efect carioprofilact.Jc şi o 
închidere marginală bună printr-<l expansiune secundară. 

Concluzii 

1. În viitor, compozitele vor ocupa o pondere tot mai mare in actele 
terapeutice de refacere a dinţilor posteriori, aşa cum rezultă şi din fig.nr. 1 
(după Lutz şi Krejci). 

2. O posibilă altemanvă o reprezintă compomerii., deşi gradu1 de 
abraziune în timp e mru mare decât la compozite, însă efectul carioprofilactic 
va impune compomeni în stomatologia infantilă (fig.nr.2). 

3. Fără a avea pretenţia unei experienţe de durată, putem afirma că 
inlay-urile realizate prin metoda mdirectă prezintă o serie de avantaje, faţă de 
cele realizate prin metoda directă. smgurul mconvenient fiind o realizare mru 
laborioasă cu o durată de tunp mai mare. 
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COMPOSITES- AN AL TERNA TIVE FOR AMALGAM OBnRA TIOSS 

Manana Păcurar, Şl Boakay 

~ the patients' current requests for esthetical obturations in the 
molars, too, many companies produce a large variety of composites suitable for the 
posterior teeth (e.g. Helio Molar, produced by Vrvadent). 

However, these composites present some defccts, as it foUows: 
- colour instability~ 
- little resistance to abrasion; 
- bad margmal connection becausc of the contraction. 
This is the background on which a new composite appc:an: the compomc:r, 

which is a fact a mixnm: of glass ionomer cement.s and resin composnes. 
The compomer's potyrnerization is assnred by an autopolymerising adhesive 

which cornpensates the irutial retraetion of the obturation material and the freed 
floundes contnbute to the cariopreventive action. 

The authors present the two alternatives of composite usage on the postenor 
teeth the direct one in the oral ca\'lty and the indirect one by creating in-lay in the 
laboratol')·, sho"ing the advantages and the limits of physiognomical obturauons m 
the posterior teeth. 

Sosit la redacţie.· 17.1 U995 

103 


