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Urmirind clinic evolutia trichinozelor in Judeful Constanta n
perioada 1990-1994 am observat un varf epidemic in 1993. In 1990 au fost
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am avut 29 cazuri; in 1992 - 31 cazuri dis‘tribuite egal pe
s-a ajuns in 1993 la un numar dq 216 cazuri cu urmitoareg
de varsta: 14 cazuri 1-4 any 27 cazuri 5-14 anj; 53
i 25-34 ani; 53 cazuri 35-44 ani; 20 cazuri 45-54
2 cazuri 65-74 ani; in 1994 au fost 110 cazyri,
eci la varsta tanara. I?iagnosticul s-a stabilit pe
criteriile clasice epidemiologice, clir!ice $1 de l.abPrator. Lz‘1 circa 10% dip
bolnavi am observat in perioada stadiului invaziv in afara simptomatologiei

obignuite cu fenomene algice_ musculgr;, edeme, U{ti_carie, tulburiri
neuropsihice, respiratorii si cardiace, aparifia unor tUI.burar.x de vedere care
s-au mentinut 2-3 saptamani. Unii pacienfi au gvut diplopie, unii sciderea
acuitatii vizuale, altii fotofobie §i scotoame. In timpul tratamgntului acuzele
au diminuat treptat. La cazurile foarte grave cu leucocitozd mare si
eozinofilie (peste 15000-20000 leucocite si_eozinofilie ce a evoluat intre
11%-40%) au aparut polinevrite de tip ascenqent LANDRI_ (persistente
cateva luni). Au fost cazuri la care s-au diagnosticat pareze faciale §i cazuri
cu tetrapareze a Caror evolutie a fost indelungata si raspunsul la tratament
tardiv. Un procent crescut de bolnavi - intre 60-70% au prezentat reactia
serici de precipitare circumlarvard pozitivd, concomitent cu pozitivarea
[DR-ului la trichinelind la un interval cuprins intre 30 si 60 zile de Ia
infestare. La un lot restrins de pacienti, cu forme grave de boald am
administrat in premierd la adulti albendazol. Doza zilnica a fost de 300 mg
in 2 prize egale. Durata tratamentului a fost intre 5-7 zile. Am apreciat
raspunsul la aceastd medicatie (pe care am asociat-o in general cu cortizon,
calciu §i vitamine) ca bund, iar fatd de cel la vermox si mintezol la fel de
eficient dar mai ieftin. Medicamentul a fost administrat in colaborare cu
Inspectoratul Sanitar Veterinar Constanta.

19 cazuri; in 1991
grupe de varsta §i
distributie pe grupe
cazuri 15-24 ani; 38 cazur
ani; 5 cazuri 55-64 ani §1
Infestarea a predominat d



