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Le travail est une etude statistique concernant l'incidence de Ia 
trichinellose dans le district de Dolj pendant onze ans 1984-1994, Ies cas 
hospitalises et les foyers declares. Cincidence totale des cas de trichinellose 
est explosivement augmentee dans les dernieres annees apres 1990 - aussi 
par exces de diagnostique. Des cas plus frequents dans Ies milieux urbains 
que dans les milieux ruraux. Cincidence specifique Ia plus elevee est ateinte 
par le groupe d'âge 5-14 ans. Dans 91% des cas la maladie s'est declanchee 
a la suite de la consommation de viande de porc, 1% a Ia suite de la 
consommation de viande de sanglier et pour 8% des cas la source d'infection 
est nonidentifiee. Dans tous les cas a forme grave et dans ceux ou la mort est 
survenue l'on a note la consommation de la viande non traitee 
thermiquement. 34,3% des consommateurs de viande infestee presentent des 
symptomes cliniques exigeant une hospitalisation et un traitement 
etiologique, le reste de 65,7% ne presentant pas des formes cliniques de 
maladie. Les syndromes cliniques de debut recontres sont: a) la forme 
miopatique a oedemes pour 78% des cas; b) Ia forme diarrheique (a 
syndrome diarrheique persistent) pour 12% des cas - diagnostiques 
tardivement et dans certains cas ayant une evolution !etaJe. Seulement 14% 
des patients hospitalises presentent ulterieurement des symptomes cliniques 
associes au diagnostique de trichinellose, necessitant un traitement 
symptomatique. Le diagnostique est etabli sur des donnes epidemiologique 
(trichineloscopie) dans 61% des cas (dans 39% des cas I'examen veterinaire 
ne s'efectuant pas), sur des donnees cliniques associees a une eosinophilie 
elevee dans 78% des cas; seulement 22% des cas sont confmnes par 
diagnostique immunologique. 
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Urmărind clinic evoluţia trichinozelor în Judeţul A Constanţa în 
perioada 1990-1994 am observat un vârf epidemie în 1993. In 1990 au fost 
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1991 
am avut 29 cazuri; în 1992 - 31 cazuri distribuite egal pe 

19 cazon, m ~ d 216 · ~ 

d 
A t~ · a 3,iuns în 1993 la un numar e cazun cu urmatoarea 

grupe e vars a ŞI s- " . . . 

d
. 'b ţ' e grupe de vârstă: 14 cazon 1-4 am; 2 7 cazun 5-14 ani; 53 
1stn u 1e p . . · 35 44 · . ..,0 · · 
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_24 ani· 38 cazun 25-34 am; 53 cazon - am, k cazun 45-54 

=~ cazuri 55~64 ani şi 2 cazu~ 65-7~ ~~; în. 1994 ~u fost 11 O ~~ri. 
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redominat deci Ia varsta tanara. J?Iagnostlcul s-a stab1ht pe 
n estarea a . 1 b L . 
·t "l clasice epidemiologice, clinice ŞI de a orator. a circa 1 O% din cn em e . . . . A c . 

b 1 
· am observat în perioada stadmlut mvaztv m a1ara simptomatologiei 

o navt d . . 
obişnuite cu fenomene algice muscul~r~, e eme, u~ti_cane, tulburări 
neuropsihice, respiratorii ~i ~ardi~~e, a~anpa unor tul~ura~t de ~~der~ care 
s-au mentinut 2-3 săptămant. Unu pactenţt ~u avut dtplopte, unu scaderea 
acuitătii ~izuale, alţii fotofobie şi scotoame. In timpul tratamentului acuzele 
au d~inuat treptat. La cazurile foarte grave cu leucocitoză mare şi 
eozinofilie (peste 15000-20000 leucocite şi eozinofilie ce a evoluat între 
11 %-40%) au apărut polinevrite de tip ascendent LANDRI (persistente 
câteva luni). Au fost cazuri la care s-au diagnosticat pareze faciale şi cazuri 
cu tetrapareze a căror evoluţie a fost îndelungată şi răspunsul la tratament 
tardiv. Un procent crescut de bolnavi - între 60-70% au prezentat reacţia 
serică de precipitare circumlarvară pozitivă, concomitent cu pozitivarea 
IDR-ului la trichinelină la un interval cuprins între 30 şi 60 zile de la 
infestare. La un lot restrâns de pacienţi, cu forme grave de boală am 
administrat în premieră la adulţi albendazol. Doza zilnică a fost de 300 mg 
în 2 prize egale. Durata tratamentului a fost între 5-7 zile. Am apreciat 
răspunsul la această medicaţie (pe care am asociat-o în general cu cortizon, 
calciu şi vitamine) ca bună, iar faţă de cel la vermox şi mintezol la fel de 
eficient dar mai ieftin. Medicamentu1 a fost administrat în colaborare cu 
Inspectoratul Sanitar Veterinar Constanţa. 
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, Suivant du point de vue clinique l'evolution des trichinellosis dans le 
departament de Constanţa dans la periode 1990-1994 nous avans observe 
une pointe epidemique en 1993. En 1990 on a eu 19 ;as· eu 1991 - 29 cas; 
eu 1992 - 31 cas distribues egalement par groupes d'â~es et en 1993 un 
nombre de 216 cas avec la suivante distribution par groupes d'âges: 14 cas-
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