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Encefalita este descrisi ca o complicatie rara a gripei fiind
considerati encefalit virala postinfectioasa si exceptional intrainfectioasa.
Prezentim o serie de 4 cazuri de encefalita gripald internate in Clinica de
Boli Infectioase in sezonul epidemic (lunile decembrie 1994 - martie 1995)
si o corelare cu datele din literatura. Aparitia manifestarilor neurologice a
fost precedati cu 2-6 zile de 0 infectie respiratorie ugoard, nesugestiva
pentru gripa in 3 cazuri. Debutul encefalitei a fost brusc, in plind stare de
sinitate la un pacient. Cazurile au fost urmirite clinic §i prin examen
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neurologic (inclusiv EEG). Confirmarea etiologiei gripale s-a ficut pp:
antigripali (A HINT - 1 caz, A H3N2 -3 Cazurgrin
In

evidentierea anticorpilor

una sau 2 probe. Debutul brusc, severitatea manifestarilor neurologice

corelat cu evolufia sub tratamentu] cu depletive §i antiinﬂam;’tu S-a
Oare

steroidice. Evolutia a fost rapid favorabild la 2 pacienti cu comi:
favorabili la un caz cu rombencefalitd §i nefavorabild cu deces la un % lent
complicafii bronhopulmonare §i §0C. Cele 4 cazuri reprezinta un ¢4z cu
manifestare neobisnuit al infectiei cu virus gripal A, in sezon mod e
encefalita primard gripald dovedindu-se o modalitate evoluo[e-pldemlc
frecventi decat se considerd, chiar in absenta unui tablou revelatol: Ze ntlai

ntru

gripa.



