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CITATEA TERAPEUTICĂ A ~TERFE~ONILOR LA 
EFI CA BOLNAVII CU HEPATITA VIRALA B 

T.Holban, S.Ceşic 

Universitatea de Stat de Medicină şi Farmacie, 
Chişinău (Republica Moldova) 

S-a efectuat un studiu asupra a 91 bol?~vi cu .hep~ti~ă vir_ală acută de 
tip B (AgHBs+), confinnată prin _metode chmce, bwchumce ŞI serologice. 
Aprecierea eficacităţii terapeutice a preparatelor Reaferon (RF-a2. 
interferon (IF) recombinat) şi Leucinferon (LF-produs complex al a2 
interferonului natural şi al citokinelor produse de leucocite în urma inducţiei 
cu virusuri) s-a efectuat prin metoda dublu-orb. Din I lot au făcut parte 30 
bolnavi, care au primit LF (cură de 1 O zile; în total - 1,3 x 1 oS Un IF), în 
lotul II au fost 30 bolnavi, care au primit RF (cură de 1 O zile, în total - 1,3 x 
107 Un IF), iar lotul lli I-au alcătuit 31 bolnavi, cărora li s-a administrat 
Placebo. Aplicarea tratamentului cu LF a dus la micşorarea duratei de 
manifestare a sindromului de intoxicaţie, sindromului dispeptic, duratei 
perioadei icterice şi a sindromului citolitic, apreciat după nivelul ALAI. În 
acest lot de bolnavi nu s-au înregistrat forme trenante ale maladiei. În unna 
tratamentului cu RF nu s-a înregistrat vreo acţiune asupra evoluţiei 
sindroamelor clinice, dar s-a depistat o descreştere mai rapidă a nivelului 
ALAI şi bilirubinei în timpul administrării preparatului. LF a avut o acţiune 
nonnalizatoare asupra conţinutului de limfocite cn3-, CD4- şi CDg- în 
sâng~le periferic. Tratamentul cu LF şi RF duce la o creştere a activităţii 
funcţionale a celulelor natural killer. Aplicarea LF ducea la o stimulare a 
producţiei de IF - a de către limfocitele sângelui periferic. Durata medie a 
AgHBs- emiei în I lot a fost de 23,6±3,1 zile, în lotul II- 3 1±3,9 zile şi în 
lotul m - 33,5±3,0 zile. Rezultatele investigaţiilor noastre ne permit de a 
r~comanda folosirea Leucinferonului în tratamentul complex al hepatitei 
vrrale B acute. 
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