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The fulminant acute vira! hepatitis is result of · t . 
. In eraction bem.• . 1 hepatic defectives mutants and the high immunol . 1 een 

v1ra . . ogica respons of the 
host result~ng a great hepat1c necrousis. The encephalopathy and the 

h P
atic fa~lure lead to death. The "standard" treatme t , d ~eat 

e . 1 h . n an !heroics" 
rt1ethods, hke (tota exc ange transfuswn, plasmapheresis "t tai b d 
'" d . 1 . ) h ' o a ywash 

t" and the crosse circu atwn , ave reduced with 1 5-20o" th . ou . . . ;ro e morahty. In 
resent the human hver transplantatiOn IS the election thera h" h 1 P ? • 50 80o · f . . . PY w IC eads 

to survival IS 1-5 year - Yo o cases. The Initial successes are "d k" b 
. f l" t 1 . . ar Y the reinfectatwn o 1ver ransp antat10n With hepatic viruses, specially with 

HVB. 
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Din totalul celor 994 cazuri de hepatite acute virale, internate în 
perioada 1993-1994 în Clinica Boli Infecţioase Cluj, am selectat cazurile de 
bolnavi cu vârsta peste 16 ani şi care au prezentat evoluţii severe. Cazurile 
analizate au fost în număr de 49 (5,1% din totalul cazurilor), indicele de 
fatalitate fiind de 0,6%; 41 cazuri au prezentat semne clinice şi de laborator 
- premonitorii sau instalate -de insuficienţă hepatică, restul fiind cazuri cu 
evoluţia prelungită de colestază (bilirubină totală peste 10 mg/%, timp de 
spitalizare peste 28 zile). Aprecierea clinico-evolutivă a formelor cu semne 
(premonitorii sau instalate) de insuficienţă hepatică relevă utilitatea curelor 
scurte de Hemisuccinat de hidrocortizon (3-7 zilr) şi a administrării plasmei 
sau sângelui proaspăt, care pot schimba - spre favorabil - cursul hepatitei 
virale acute, cu condiţia aplicării lor cât mai precoce. Pentru formele 
prelungite, colestatice, reţinerea de la terapia cortizonică apare justificată de 
evoluţia favorabilă (chiar dacă lent) prin folosirea hepatotrop~lor 
tradiţionale şi a medicaţiei antispastice. Aprecierea noastră este că urm~~e~ 
~tentă a semnelor clinice şi de laborator ce anunţă insuficie~ţa h~patica ŞI 
mtroducerea terapiei de substituţie şi cortizonică prevme mstalarea 
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A -~ara tratamentului conservativ (recunos 
. · când m iU• • 1 h · cut insuficienţeJ hep~nce, . 1 ~) • tră în discuţie transplantu epatiC. a 

ficl·entli dJscutabJ a m aveaoe r 
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Among all994 cases of acute vira! hepatitis (VH) hospitalised in the 

1993_1994 period, we have disclosed 49 cases (abo~e 16 years o!d); 4! of 

th "ti severe illness (clinica! and Jaboratory findmgs of hepatJC failure) 
ese WJ 1 f d. (b"J" b" d 8 ith cholestasis and prolonged course o tsease 1 1ru m more than 
~ mg~, hospitalisation time more than 28 days). The clinica! observatory 
f the 41 cases, with severe type of VH, proves the usefulness of a short 

~ortizonic treatment and/or plasma blood administration associated to the 
well-known treatment for such condition. The course of illness tumed in a 
favourable way. Concerning the prolonged cholestatic types of VH the 
corticosteroid therapy has been eluded; the evolution of illness was good 
under classical hepatotropic therapy. Our appreciation is that early 
recognition of hepatic shortage followed by vigorous management, 
including cortizonic and routine medical therapy are essential; thus, 
conservative treatment seems a good alternative in order to avoid Iiver 
transp Iantation. 
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1560 ~ p~rio~da .1.11.1~93 .- 1.04.1995 în clinica noastră au fost internap 

h 
. ~uiţi, dJagnosttcaţi cu HVA. Dintre acestea 56 (3 5%) au fost 

epatJte vtrale acute posttr fuz" 1 ' ' · 
derivat d A N ans. Iona e, datorate administrării de sânge ŞI 
B t e. e ~ange. u s-au obţmut relaţii în legătură cu o infecţie cu virusul 

, an enoara transfuziei 1 · · 1 · t • a mc1 unu dm bolnavii studiaţi. AgHBs a fos 
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