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Din totalul celor 994 cazuri de hepatite acute virale, internate in
perioada 1993-1994 in Clinica Boli Infectioase Cluj, am selectat cazurile de
bolnavi cu vérsta peste 16 ani si care au prezentat evolutii severe. Cazurile
analizate au fost in numar de 49 (5,1% din totalul cazurilor), indicele de
fatalitate fiind de 0,6%; 41 cazuri au prezentat semne clinice §i de laborator
- premonitorii sau instalate -de insuficientd hepatica, restul fiind cazuri cu
evolutia prelungitd de colestazi (bilirubind totald peste 10 mg/%, timp de
spitalizare peste 28 zile). Aprecierea clinico-evolutiva a formelor cu semne
(premonitorii sau instalate) de insuficientd hepatica releva utilitatea curelor
scurte de Hemisuccinat de hidrocortizon (3-7 zilr) i a administrérii plasme1:
sau singelui proaspit, care pot schimba -spre favorabil - cursul hepatitei
virale acute, cu conditia aplicirii lor cit mai precoce. Pentru formele
Prelungite, colestatice, retinerea de la terapia cortizonicd apare justificata de
evolutia favorabila (chiar dacid lent) prin folosirea hepatotropelor
traditionale si a medicafiei antispastice. Aprecierea noastra este ca urm?arlvrea_
atentd a semnelor clinice si de laborator ce anunt insuficienta hepatica i
Introducerea terapiei de substitutie §i cortizonica previne instalarea
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