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Problema impurificirii apei potabile cu nitrati se impune tot mai acut
in atentia cercetatorilor avind in vedere cresterea concentratiei lor in api
cu repercusiuni negative asupra organismelor sensibile.

Nitratii pot fi prezenti in apa provenind din solurile bogate in siruri
de azot, aceasta mai cu seami in apa potabili din surse subterane. Ei
provin in cantitate mare in special in apele din surse de suprafati in urma
poludrii cu ingrasdminte agricole azotoase sau prin poluare industriala. In
sfirgit, nitratii din apa pot proveni din descompunerea substantelor or-
ganice.

Nitratii ca atare nu sint toxici, ei devin toxici prin reducere si trans-
formare in nitriti. Din punct de vedere practic datoriti instabilitatii in
naturd a nitritilor, intereseazd reducerea nitratilor la nitriti in organism
sub actiunea florei bacteriene reducitoare. Aceasta fie ascensioneaza din
tubul digestiv distal in por{iunea proximald in care are loc absorbtia in
caz de tulburari digestive, fie coboard din nazo-faringe. Paitrunzind in
torentul circulator nitritii se combina cu hemoglobina dind methemog-
lobina, creindu-se astfel un deficit de oxigen. Gravitatea bolii este direct
proportionald cu cantitatea de hemoglobind blocatd intre 10—25%, apare
o formi usoar3, intre 25—45%; o forma mijlocie, iar peste 50% forma
grava.

Afectiunea apare in special la sugarii alimentati artificial sau mixt
si prin trecerea de la alimentatia naturalid la una din formele amintite.
La sugari se mai adauga ca factori defavorabili prezenta unei cantitafi
mai mari de hemoglobini fetalad labila, precum si unele defecte enzima-
tice.

Principalele semne clinice ale intoxicatiei sint: cianoza fefei si a ex-
tremitatilor care se generalizeazi, dispnee, agitatie, convulsii, tahicardie
si diaree sau constipatie. Tratamentul cu vitamina C si albastru de meti-
len reduce spectaculos simptomele.

De o importantd deosebitd pentru protectia sdnititii populatiei in-
fantile este evidentierea intoxicatiei cronice cu nitrati. La acesti copii
apare un anumit grad de anemie si prezenta methemoglobinei in propor-
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tie de 10—15%, fapt ce determind sciderea rezistentei generale a orga-
nismului si o rdminere in urma in dezvoltarea fizica.

Nitratii din apa se pare cd ar avea un rol important si in favorizarea
aparitiei neoplaziilor ca urmare a combindrii cu unele amine §i formarii
de nitrozamine cancerigene.

Pentru profilaxia intoxicatiei cu nitrati standardul 1342/84 care pre-
cizeaza proprietdtile apei potabile admite in apa maximum 45 mg/dm3
nitrati (de altfel aceasta e i valoarea admisi de OMS).

Indepartarea nitratilor din apa cu schimbatori de ioni fiind foarte
dificila si costisitoare se impune profilaxia aprovizionirii cu apa potabild
a populatiei sensibile — copii mici si gravide — in sensul cunoasterii §i
evitarii surselor de apa bogate in nitrati.

Din cercetdri efectuate anterior si corelate cu patologia infantila s-a
evidentiat faptul ci in localitatile rurale din jurul orasului Tirgu-Mures,
apa freatica din multe $intini are o concentratie crescutd in nitrati, de-
pasind valorile admise de standardul de stat, consumul acesteia ducind
la fenomene de methemoglobinemie toxica la sugari.

Lucrarea de fatad isi propune prezentarea concentratiei ionului NO:—
din apa potabild subterand, respectiv din izvoarele de pe raza orasului
Tirgu-Mures.

Un mare numdr de locuitori din orasul nostru utilizeazd ca apa de
bdut apa izvoarelor amenajate in diferite parti ale orasului, aceastd apa
avind caractere organoleptice mult superioare apei potabile provenind
din tratarea apei de suprafatad a riului Mures. Aceastid preferintd s-a ac-
centuat dupd catastrofa de la Cernobil.

In lucrarea noastrd prezentim rezultatele determindrii concentratiei
ionului azotat din apa a 9 izvoare pe un numar de 25 recoltiri efectuate
in anii 1988, 1989, 1990, in cele patru anotimpuri.

Pentru determinarea azotatilor s-a utilizat’ metoda colorimetrica cu
acid fenoldisulfonic.

Rezultatele determinarilor se prezinta astfel:

Au fost luate in studiu urmaitoarele izvoare: 1. 6 Martie, 2. 7 Noiembrie,
3. Budiului 1 si 2, 4. Secuilor Martiri, 5. 1 Decembrie 1918, 6. Gradinari-
lor, 7. Tudor 1, 8. Constantin Romanu-Vivuy, 9. Cantina I M.F.

Tabelul nr. 1

IZVOARELE

7 Noiembrie
cuilor
artiri

1 Decem-

brie 1918

Gradina-

Tudor 1

Romanu

Vivu

6 Martie
rilor

Budiului
15si2

Const.

%

1988 66,07 16,33 16,50 70,50 76,40 84,10 62,00 43,60 32,33
1989 49,90 11,20 19,23 64,40 87,50 80,40 60,20 9,15 16,88
1990 27,86 23,05 22,58 56,06 79,10 113,93 75,46 8,00 24,45
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Mediile anuale pentru cei trei ani luati in studiu (1988, 1989, 1990)
pe surse de recoltare indicd urmaéatoarele valori (tabelul nr. 1):

In concluzia determinarilor precizdm c& raportat la valorile maxime

pentru azotati in apa potabild indicate de Stasul 1342/84:

— izvorul nr. 1 depaseste 45 mg/dm?3 ap3 in anii 1988 si 1989,

— izvoarele 2 si 3 se incadreaza in valorile limiti admise,

— izvoarele 4, 5 si 6 depdgesc in totfj cei trei ani cu mult valorile admise
pentru nitrati, in cazul izvorului 6 chiar de peste 2 ori maxima admi-
sibila,

— izvorul nr, 7 depaseste de asemenea valorile admise,

— izvoarele 8 si 9 se incadreazi in cifrele de standard.

Aceste determinari formuleazi un semnal de atentie, daca nu de
alarma pentru utilizarea apei potabile din unele izvoare de pe raza ora-
sului Tirgu-Mures, in sensul evitirii acestor surs® de apéa de catre popula-
tia sensibild si susceptibila intoxicatiei cu nitrati.
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DETERMINING THE CONCENTRATION OF NITRATES IN THE
WATER-SPRINGS IN THE DISTRICTS OF TIRGU—MURES

The determinations were made to reveal the concentratian of NO-s ion
in underground drinking water in various districts of the town, Tirgu-
Mures.

A great number of inhabitants use, as drinking water, the water
of the springs at various points of the town. This water has organoleptic
characteristics superior to that coming from the surface water of the Mu-
res river, after treatment. This preference became more pronounced after
the Chernobyl disaster. Our paper contains the results of determining
nitrate ion concentration in the water of 9 springs, by 25 samples taken
in 1988, 1989 and 1990, in the four seasons. In more than 50%; of sam-
ples, the concentration of nitrates was above 45 mg/dm3, compared with
the standard nr. 1342 / 84, for dinking water. which shows the potential
occurrence of toxic methaemoglobinaemia in children and other sensitive
persons.
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