
extract uscat diD frunze de Hamamelis, Familia Hamamelidaceae 0,050 g, 
excipic:np q.s. ad o, 150 g. 

Se utilizr.ad in t:ratameDtu.l gingivitelor, având acţiune astringentă.. 
analgetica, aotibtmoragica şi efect antibi<tic asupra bacteriilor gram-pozitive. 

CoDurile adeR de mucoasa gingivală, se gelifică şi se dezagregă treptat 
sub acţiunea lichidelor de exudaţie. 

Cercetarile preliminare de laborator şi clinice sunt promilătoare şi in 
curs de observaJie. 
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in practica cureutl stomatologică sunt folosite destul de multe 
substanJc cbimic:e antiplac:i (clorbexidină, tluorură de sodiu ataşaţi de ioni 
ca100ici sau aniooici), dar lipsesc produsele de origine vegetală. Din această 
cauza am iDcerca1 obţiDen:a unui produs realiza1 diD părţile aeriene ale plantei 
Filipc:ndula ulmaria (sin. Spi.rea ulmaria) care dispune de o acţiune 
antimicrobiană, antjjnflamatoare, astringeota, epitelizantă şi de favorizare a 
circu1apea sangvine a gingiei. . 

In cadrul cercetărilor am l1l1Jiărit acţiunea antiplacă şi asupra gingiei, a 
produsului Ulmaria-Polifenilal de Zinc încorporat in pastă de dinţi, la un 
D1IIDăr de 25 pacienţi, instruiţi in prealabil Subiecţii au fost solicitaţi să 
execute periajul demar de cel puţin 2 ori pe zi timp de o lună, după tehnica lui 
Stillmann şi intr-o perioada de timp standard de 3 minute. Starea de sănătate 
parOOontala a fost apreciata la inceputul şi la sfărşitul perioadei de 
investigaţie, rec:u.rgâDdu-se la indici de corelatie mondiali (indicele de placă şi 
Indicele gingival Low). La sf1rşituJ investigaţiei s-a urmărit starea de sănătate 
a gingiei ŞI s-a consta1at o ameliorare apreciabilă: scăderea sângerării 
gingivale, dispariţia cdemului, scăderea secreţiei din pungi. În concluzie s-a 
stabilit că pasta de diDp cu Ulmaria-Polifeoolat de Zinc poate inhiba 
aamn!laJQ de placă deuar'.i ouaobiaDa, fllra a cauza efecte secundare. 
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