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in gonartrozele genunchuuiui deformarea in var sau valg este un lucru
obignuit §1 duce la o incircare anormald a compartimentului intern, respectiv
extern al genunchiului ceea ce duce la accelerarea procesului degenerativ i
accentuarca progresivd a diformitatii in astfel de cazuri am recomandat
tratament chirurgical dupd o tehnicd asemanitoarc cu cea a lui Coventry,
deoscbindu-sc dc aceasta prin faptul ci nu rezecam capul fibulet 1 doar
porpunca mediald a acestuia menajand insertia bicepsului femural §i nervul
fibular, precum s§i rezecha "ic"-ului fard peretele cortical posterior ce conferd
o mai bund stabilitate transei de osteotomie  Deoarece in citeva cazun am
observat o insuficientd a aparatului extensor cu cobordrea patellei, in uitimul
timp am optat pentru rcimplantarea "ic"-ului rezecat in partea opusd a transei
realizind corectia fird scurtarea tibiet §i a aparatului extensor - "osteotomie
de deschidere”. in pericada 1990-1994 am efectuat 34 de osteotomii
supratuberozitare dintre care 24 de "inchidere” g1 10 de "deschidere”. Pentru
genu varum am cfectuat 26 osteotomii, iar pentru genu valgum 8 osteotomii.
Transa a fost minim osteosintetizatd cu "scoabe in scard”. Metoda ne-a dat
satisfacfic datoritd consolidirii rapide, recuperdni precoce, ameliorarea
durerii, incetinirea procesului artrodegenerativ, hipsa complicatiilor majore.



