
in concluzie putem atînna că tratamentul combinat medico-dururgical 
al acestor tipun de fracturi pennite o recuperare funcponală mai rapidă, 
reducind scnuulicativ ŞI oosib1htatca apanţ1e1 de noi fractun care necesitA un 
cost soc•al mhcat. 
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În gonartro:zele genuncluului defonnarea in var sau valg este un lucru 
obişnu1t Ş1 duce Ia o încru-care anormală a compartimentului intern, respectiv 
C)(tem al genunchiului ceea ce duce la accelerarea procesului degenerativ şi 

accentuarea progresivă a d.iformitAţii.. În astfel de cazuri am recomandat 
tratament chirurgical după o tehnică asemănătoare cu cea a lui Coventry, 
deoscbindu-sc de aceasta prin faptul că nu rezecăm capul fibule1 CI doar 
porţiunea mcdială a acestuia menajând inserţia bicepsului femural şi nerwl 
fibular, precum ŞI rczccţia "ic"-ului fMă peretele cortical posterior ce conferă 
o mai bw1ă stabilitate tranşei de osteotooue. Deoarece în câteva cazuri am 
obscnat o insuficienţă a aparatului extensor cu coborârea patellei, în ultimul 
timp am optat pentru rcimplantarea "ic"-ului rezecat în partea opusă a tranşei 
realizând corectia fără scurtarea tibiei şi a aparatului extensor - "osteotomie 
de deschidere": În penoada 1990-1994 am efectuat 34 de osteotom1i 
supratuberoZJtare dintre care 24 de -mchidere" şi 1 O de "deschidere". Pentru 
genu "arum am efectuat 26 osteotomii, iar pentru germ valgum 8 osteotornii. 
Tranşa a fost minim osteosintetLZată cu "scoabe în scară". Metoda ne-a dat 
satisfacţie datorită consolidării rapide, recuperării precoce, ameliorarea 
durerii, încetinirea procesului artrodegenerativ, lipsa cornplicaţiilor majore. 
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Gonanroza., ca afecpune degencranv.l cu o frecvenţă mult supenoara 
celorlalte procese degenerau..e, crceaQ. probleme dificile şi delicate 
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