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Osteoporoza este una dintre cele mai comune cauze de fracturi
proximale de femur apdrute in special Ja sexul feminin, la menopauzi.
Sindromul osteoporotic se traduce printr-o reducere cantitativa a masci 0soasc
(osteopenia) §i modificiri calitative privind microarhitectura_osului. Din
aceastd cauzi trebuie acordat un interes crescut acestor cazun. In Clinica dc
Ortopedie-Traumatologie Tg.-Mures in pericada 1992-1994 au fost 35 de
cazuri ce au prezental fracturi proximale de femur toate fund trawic pnn
artroplastie cu endoproteze totale. Preoperator §i timp de 7 ailc postoperator
am urmarit marcherii biochimici ai osteoporozei (fosfataza alcahina §i acida,
mvelul de calciu §i fosfor seric $i unmar, creaunma. hidroxiprohina) sub
tratament cu Calcitonina administrata s.c. 100 u.i. de trei ori/siptamana, cu
un aport zlnic de 500 grame de caiciu. Valorile lor au fost crescute ump dc 7
ale dupi care au inceput si revind la valorile normaic Pnn administrarca
Calcitoninei au scizut @ intensitatea durenlor, 1ar recupcrarea funcponald a
fost mai rapida 7 bolnave au prezentat modificAn gastrocnicrologice ce au
cedat la tratament simptomanc, iar 4 au prezentat flcbite care au codat st la
intreruperea tratamentului. Nu s-a scmualat nici un caz de alergic
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in concluzic putem atirma c4 tratamentul combinat medico-chirurgical
al accstor tipun dc fractun permite o recuperare funcpionald mai rapida,
reducind scminificativ §i posibilitatea aparifiel de noi fractun care necesita un
cost social ndicat.



