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Hipennsulinismul reprezinta o anomalie infrachmcd precoce a
patologie1 cardiovasculare $1 metabolice. fiind responsabil de apanpa
obeztitn, dishprdemiilor. hipertensunn artenale, tulburdnior metabolismubu
glucidic: studal metabolismului calcic la pacientii hiperinsulinemici a
demonstrat st prezenta hupocalcemiei (de consum - secrefia de insulind fiind
mediat calcic).

Conturind sindromul hupennsuhinemic, prezent, in special la
descendenpi pacientilor cu boli cardiovasculare si/san metabolice (in special
diabet zaharat). pot fi refinute urmitoarele elemente clinice § paraclinice:

-
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caracter de ficat steatoac, spasmofilie, hipoglicemie tardiva (la 34 ore) s
curba platd, la incircarea orald cu glucozs, dislipidemie tip TV, sciderea
calciului jonic. Ignorarea aceste etape, prezents in special 1a tineri, va duce,
in timp, la organizarea patologiei vasculare aterosclerotice $ metabolice.

Studiu! blocantelor canalelor lente de calciu-administrate in diferite
etape ale anomaliilor metabolice (in special glucidice) a condus la formularea
urmdtoarelor concluzii:

- blocantele calcice, in special nifedipina, pot reprezenia un agent
terapeutic al hiperinsulinismului, paralel cu mijloace nefarmacologice
(restricpe calorici i exercifiu fizic);

- elepotﬁ,inaoelasitimpsiunagundiabetogenlapacieumm
wsuficienti secretorie pancreatica relativa sau pot dezechilibra ghcemic (prin
scaderea secrepei de insulin3) diabeticii msulinoindependenti;

- este prolbitd asocierea blocantelor calcice @ sulfamidele
hipoghoaniame,prmmdat,blomdecaldceammmnhipoglmmm
al sulfamidelor.



