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ll1or hEntcr ftung. 

~ .., ~· s;::, cltcn f)nl in mmjtcr .3eit eine l\:rnge nuf mebicinijd)em 

f' ~:;..it ilicbictc bi.e @.cmiitf)er u~n ~aujcnbcn bnuernb jo 
~ -~· lictucgt, tute btc ber .ITnctpp'JdJen S)cihnct~obe. Q:s 
fonnie nid)t nu!lblciocn, bnfl, nligcjcf)cn uon bcn äqtlicl)cn l):ndj• 
bliittcm, mtd) bic :tngc!lprcjjc mcl)r ober mcnigcr 3u ber llht• 
gclcgcn(Jcit (Stellung nnf)m, bcjoubcrs alS bic ,3nf)f :ilmr jidj 
mef)rtc, mcfd)c in 2Tiöri1lfJofcn bei ~[arrcr ~neipp jcfbjt ober in 
~lnfta!ten [einer €id)iilcr S)ci!nng fnnbcn nnb jo!dJc %tjtalten, 
eine nadJ bcr nnbcrn, gcgriinbct tuurbcn. 

~((5 ~fnrrcr .lfneipp im 15cptcmlier 1893 auf ®nn[dJ [einer 
i)'rcnnbe eine mci[e nndJ ®cftbmtjd)Innb mndJte, ~icH er andJ 
einen QJortrag in .Sl'ö!u, über bcu ein ~crid)t in bcr .lt'öfnijdJCH 
QJoWl3cihmg crfclJicn. :ilic ,3eihmg (Jnltc bisf)er gegenüber bcr 
M'ncipp'[ciJCll Q3etucgung - menn ber %tsbrnd ge[tattet ift -
eine jefJr 3nriicf!)aftcnbe @itcUnng eingenommen. :ilic fficbaction 
llllldjle bnf)Cr 31l bell! 3lUCitCn 5tf)cifc bcs QJortragcs eine ein• 
)dJrlinfcnbc Q3cmerfnug. SDie l):olgc ber QJcröffmHid)nng tuar 
eine ~lll3llf)f .3u\d)riften auil är3tlid)en .!l'rei[en, beren cingef)enbfte 
3nm ~(librnrt gelangten. SDamit 10ar bie nicf)t me~r 31t IJcrmei, 
benbe Q:rörtcrung über bic l):rage eröffnet. 

:ila!l ungemein IcbfJa)tc :;yutcrcjjc, bas fie in bcm tuciten 
~c[crfreiie bcr ,3eitung in ~InfprnclJ uaf)nt, unb bas \idJ bnrd) 
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bie ~l\oct)Cll=~lusga{Je jiir bas ~lnsfanb iiocr affc ~mclttf)cife aus= 
be1)ntc, mar bie ~~~mnfnjjnng 3u nnct)jfcf)enbem !Sonbcr=~lu'brucf 

Der in bcr %tgcfegcnf)cit cr\rf)icncnm ~(rt!fcf. ~n bctttjd6cn Fnb 
einige bcr uicfcn 3n\t1Jriftcu uon ~leqtctt cingcrcil)t, injojcrn bic= 
jcl6ctt 9(enes boten. · 

'})icjc iiqtfict)c ~fnsi1Hl1ct)C jiir unb tuibcr, bie citt= 
gc1)cttbe, fiir bns groüc ~u(Jlicttttt omd)nc!e Q:rörtcrnttg mcbici= 
nijrTJer ~lllf)fcnte iiuer bic Sfneipp'jt1Jc ~ßoijcr=SSef)anbfnng bar! 
tttit mcd)t ein Ql'llÜeS allgctttcines ~nfmijc (Jeanj)Jntd)Clt. !Sie 
joll nnb wirb an ffliircttb wirfett nnb bcm (})cbilbc!ctt citt 
j cl !J jt ö u b i g c 5 ltr!fJcil iibcr bic .ITucipp'idJe 9J(ctfJobc crmög= 

fidJClt. 
9(odJ eriiurigt es, bie 9(nmctt ber 6ctl)ciligtett %qtc 311 

ttcttttett; es gcjdJicf)t bics mit bcrctt nttsbriidfid)cr ®cttcfJm igttng. 
C!:s iittb bic S)cmn: 

N: SDr. mcb. 9Hc m n n tt, ~iirftcnau itt S)tmnotJcr. 
E: Si:lr. mcb. (l;utcncucr, ilqtfidJcr ~citn bcr Sfncipp'jt1)ctt 

llurnnjtnlt (})crnttminbob, SScl1bori a. b. !Sieg. 
B: Si:lr. meb. SScrgmnntt, iir0t!ict)cr ~eiter bcr.lfneipp'fdJcn 

~eifauf!nlt itt II!CtJC nm 9(iebcrrfJciu. 

* 
~orjtef)enbcs luar brncfjertig, nEl - bmdJ ienc ~olcmif in 

ben !Spalten ber ~föftti\d)ett ~olfs0eitnng ummlaf;t - bcr ilql= 
firf)e ~citer ber Sfncipp'jd)elt ~)cifanjtaftett oll l_!l\öriSfJOjCU, ~crr 

Dberbabenqt ~r. meb. IJllfreb 1.!3aumgnrten, icitte ~(rbeit 

iiber bns ®ejctt ber ~~neipp'jd)ett S)eilmetfJobc unb if)rc mcblci= 
ttifdJe ißered)tigung einfnnbte. ~er (})cbattfe Ing nafJC, ocibc 
~eröffcntfid)ungctt 0u ucrbinbctt, bn 6cibe betttjclben 3wccfc 
biencn joflen: bcm gcbilbetcn ~cjer iibcr bic jd)tucbmbe t);rngc 
ein bcgriittbctes, jclbf!ilnbiges llrtl)eil 3u ennöglid)ett. 



7 

!So bifben bmn bie f!aren, Iicf)tt>oHcn ~lu!lfiifJrungen SDr. 
~aumgarten's ben ßlucitcn stf)cil unjere!l ~ud)es. !Sie liefern 
nid)t nm eine iclJr tuirfungsuofle 05rgän0ung bcs erjten st~cifes, 

jonbcrn überf)onpt einen überaus banfenstocrtfJcn ~eitrag 3ur 
!!l\ürbigung bc!l M'neipp'\dJcn Sjciluerfa~rens. !Sie finb um fo 
bcm{)tcnstuntf)n, alS bcr !!.lerfafler, getuificnnaf>m bie red)te 
~anb bcs IJJ?eif!crs in !!13öris~ofen, bc3ügfidJ ber .n'ranHJeits= 
~!ufiajjung unb ber @iclbf!be~anbhmg 3iemfid) fdjarf jid) ans= 
jpric!Jt nub babei gegen mand)e :Jntl)Ümer, bie audj in ber är3t• 
fid)ell ®dt über bie IJJM~obc t1erbreitct jinb, jidJ loenbct. 

!!13enn bas ~nd) eine wof)huoUcnbc ~!utnafJme, um bic tuir 
f)iermit bitten, jcitcns u oru rtf)ci!Sfrcicr ~ejer -- %qte loic 
~aicu - jiubct, bnuu ijt fein 3tuecf jd)on f)nf(J erfüllt. 

stör II' October 1893. 

~ie Werfngsf}anbfung. 



~m 21nff1Cirung \:le:; Pnblicnms. 



(~lnß lllro 51·1 bcr .!N!nijdJcn !Bolfß,lcitnnn bom ta. 6c~tcml!cr 1893.) 

~fnrrrr muripp iu ~iiln. 

m .Ir ö Iu, 13. €5eptembcr 1893. 

-pur ~eronlofinng bcs lJiejigeu Sfncijl1J=~ereius IJieU geftcrn 
~~ ~lbwb lßforrcr €5cb. Sfucipp ons !UlörisfJofeu im ~icto= 

.tfj' 1~ rio=€5oofe einen \l.lortrog, 311 bem bie ~fnlJäuger jeines 
~lohtr=S)cilllcriolJrcns nub gemij3 ond) mondJe 3tucifler, bie fidJ 
iiber bos ~I\cjeu bcijelbeu untcrrid)ten wollten, in iibcrous jtott= 
IidJet 3ofJI jidJ eingcftmbcn f)otteu, jo bof3 bcr groj3c €5ool bid)t 
l>cje~t tuor. 'il)ic ~erjommhmg trng in if)rcr 3ufonunenje~uug 
bos l>nutejtc ®eprögc: S)odJ nub ~~icbrig, ~nug uub ~fit, fic ~llle, 
bie llon ber lßlnge bcr Shouf(Jeit glcid)mäj3ig l)eimgejnd)t tuerben 
ober bnrd) l}fbljlir!nng und) ~ncipp'jd)rr \l.lorjd)rift jid) gcjunb 
crf)orten lUoUcn, tunrcn crjd)icneu, um bcn !Ulorten eines 9J1onncs 
31t fonjd)cn, bc[ieu unbeflrcitbore groj3e (;f;rfolge onf bcm S)eilgc= 
biete bie S)od)nd)tuug nnb Q.~erel)rung erfläreu, bie ilJm llou ~on= 
[eubcn uub ~fbertonfenben in oller S)cmu ~äuber eutgcgengc­
brnd)l lUirb, mu jo mcf)r, nl5 er feine ~~ntl)[d)lügc in jclbjtfojer 
~mcijc ols ~J1enfdJcnfrennb unb lßriefter ertf)dft. 
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!Begciflerte SjpcfJtnfe unb IebfJnftcs ~1iinbeflntjcl)m empfingl'll 
\l.\fnrrer .ITneipp, nfS er bie weiten llliinme bes Einnies betrnt. 
~eber fennt if)n nns jeinen 3nl)lreid)en !Bilbmt, bie - jel)r gegen 
bcn Willen heil fdJiidJien 9J1:mne'3 - begcijtertem jperjonen·O:ultns 
nnb nod) mef)r gefdJäjtlicl)cr 6d)lnuf)cit il)rctt llrjprung l.lerbnnfen. 
9J/it nntiirlid)er Sjeqlid)fcit griif>enb bnrd)[cf)reitct er bcn 6nnl. 
SDeH mittelgrofleH fräftigcn Jförper nmf)iiflt bie jd)lllnr0 ~, lnHg• 
tunllcnbe 6oHtnne. %td) ol)He eiH 5tenmr her @nll'idJeH Eid)ii= 
belldJre 0n jeiH, liest mall aHs bcr @cflnltnng Hilb bcn 3iigeH 
hieje'3 dJnrnfteriftijdJcn .ITopfei3 eineil wiflcHsjtnrfen O:f)nrnfter !Jcr• 
nus, beficn striiger mol)l im 6tnnbe ift, n!S I1nf)nbrcd)enber 
91euerer bei 9J(nndJem bns fiif)lc llrtf)eil 3n erbriicfeu. lrßiif)rcttb 
bns fräftige Sjnnptf)anr bereits flnrf ergrmtt, finb bie leblJaften 
~lugen uon nod) ldJltlllt3CH, üppig lundJernbrn ~lugcnbronen über• 
jd)nttet. SDie leblJnftcn, claftijdJen !Bewegungen bei3 M'örpers 
lnfieu wofJI jdJwerlidJ :;)cnHmbcn bie 72 :;)nlJre nlJncn, bic jßfnrrcr 
.ITneipp jd)on l)inter iid) l)nt. 

9cndJ einer !BegriiBung bnrdJ melJrcrc weiBgeffeibctc 9JciibdJeH, 
tueldJe bem @efeierten unter anjpred)mbm ®ebid)tdJen !Blumeu 
iibcrrcid)tm, barnHtcr Hnter onberm eine llOH !BfHmen nmrnHftc 
flcitte ®iej)fanne u!tb !Bobetuanne, luas groüe ~1citerfcit erregte, 
begann jßfnrrcr Jfncipp unter !ant!ojer 6ponHHHg bcr 3nlJÖrcr 
mit ber Gfrflärnng, bnj) ifJn nnr bie Gfr[iillnng einrs liereits [rii= 
l)er gegebenen merjpred)eHS l)nbc lleranlafien fönnen, nnd) ~hilll 
3ll fommcn j bie 3eit, bie if)m 3lll" freien merfiignng jtcf)e, jci 
gnr 3n fnnpp licmcifen. ~Wie war bod) iu friif)ern 3citen boß 
~eben ber 9JcenfdJen nodJ nusgcbcl)nt! 100 :;)nf)re, ober bodJ lllC• 
nigftens 80 unb 90 :;)nlJre waren feine 6cftcuf)cit, wie in nnjcrn 
stngen, luo bie 9J1enidJcn nnr nodJ ein s:Durd)\d)nitts·~llter uon 
26 liis 28 :;)al)ren erreid)en nnb jo 3citig in bie Gfwigfeit aus• 
luonbcrn miificn. SDcr red)te ®runb Tiir bos friif)0eitigc Eiterben 
liegt borin, bofl luir nid)t mcl)r noturgemäil lcbm. :;'SdJ jclbjt 
l)ctbc es on mir crjolJrctt, io llcrfid)ert bergreife IJJlcnjdJenfrennb, 
ber id) cinjt, bem Eiterlien nctf)e, nur bttrd) bie llerutin[tigc %1· 
luenbung bes Wafin·s ber ®cfongcnfdJoft bes stobes entronnen 
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(lin. c.Dic 9)?cnjrf)f)cit ift gegentuärfig in mcrlueid)lid)llllg l.lcrjun= 
fen; jic lebt nnb näf)rt [id) nid)t mcfJr, mie bie 9?atur es ubr\dJreibt, 
unb [ic fJihtet \idJ andJ nid)t nu gcgm bie ~eiben, bie uns ®terb= 
lirfJe bebrof)en. 

~n ieiner gcmiitf)lidJen baieti[dJ=[dJioäbifdJcn 9Runbart, bic [o 
anf)cimclnb un[erm üf)l" crflingt, loanbte ~~ebner [idJ bann öll= 
niid)jl an bic lieben ".Qinberle" unb if)re Q:ltern, um if)ncn in 
iibcqcugcnber Q.lleijc bic 9?otf)lucnbigfeit ber ~( b f) ä rt nn g an's 
S)cq 311 fegen. ~cbes ~inb [ofltc \dJOll uon bcn erflcn :tagen 
an jcbc l!ßodJc brci 6is uier fo!tc ~olbbäber crTJoHen, mof)lgc= 
mcrft ober gm13 fur3 bmd) Q:intcmdJcn uon brei bis fünf ®e= 
cnnbcn; fcincs[ofls ober biir[c bie srinbcrnotur burdJ loorme ~Sä= 
bcr llllll ®mnb ons uerlueidJlidJ! ltlerben. tyerncr gönne mou 
ben SI'lcimn wf)t uicl 18c1uegung in frijdJer ~nft, unb beläjtigc 
il)rcJt ~?örpcr nirlJ! mit 3n IUonncr .ITlcibung, bie in unnatiirlid)cr 
l!ßcijc bic notiirlid)C l!ßärmc bcs Sför)JetS fiinftlidJ jteigert. !Uor 
ollem uebiirjen bie ~Seine, bie uns tJOn ber Wiege bis 31!111 @robe 
trogen miifien, ber '2lbl)iirtung, lucldJe om mirf[amftm burd) bos 
QJnrfnf;gcfJcn eqiclt 1uirb. Wenn ond) nidJt gerabe onf ber ®troße, 
jo loiie mon bie srinber bodJ lumigftens im eigenen ~ou[c mö~= 
lidJil uiel mii nn!Jcflcibetcn ß'iif}cn l)emmfaufen. 'Vie .IToft ber 
.11'leineu iofl bcm ~?örper nur ®toffe 3UfiilJren, IUcldJe bie 9?otur 
ucrnrbeitcn fmm unb bic geeignet jinb, 311\ll 'Bau einer fräftigctt 
S)ütte bes @cij!cs bci3utrogcn. l!13eg uor ollem mit .IToifce, 
~mein, Q3icr, ®iißigfcitcn. 'tlics finb nUes feine 91ä9rmitte1, fou= 
bcrn nnr Uld3mit!d, nnb rei3e11 fönnt if)l' euere Sfinber, [o fügte 
bcr Ulcbncr idJcqcnb f)in311, oudJ mit ®tricfunbcln. 9lur einfodJe, 
rci5foje .11'ojt, uor oflcm StroftjutJilCll, jinb bem finblid)m Störper 
31lftiiglidJ. mon i)ifcijdJ rätf) !Uor!rogenber in bcn Sfinbcriaf}tCII 
ob. 9Rorgcns joUc mau bm .11'inbcrn eine ®uppe ous grobem, 
.11'feic cntfJoltenbcn 9J?cl)f, feinem feinm Si'unfhnef)1, alS S)aupt= 
nof)ntng grobes Q3rob, f)ier tmb ba ein @los ,3ucfenoojjer, 
9codpn ittags lllicbcr ein ®tiicf Q3rob unb ctluo cincn IJ!pfcl, unb 
IJl!JenbS €3uppc uon mn[cn, Q:rbfen, Ulcis ober grobem 9RefJl geben. 

IJ!Ue [cim ~lnsfiif)nlllgcn belegt ~forrer .ITnclpp mit 3afJlrei= 
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ct)m Q3cijpiclen nu~ bem rcin)cn 6rfJnile jdncr <frfnf)ntngcn. t.f5o 
fonuni einft cilll' ~rllll @riifin 5ll if)m mit llier .Q'inbcnf]Cil, lllie 
er jic nrmjc!iger norfJ nimmer gejrfJtmt. lj;nft bfinb nnb tnnb 
unb nn1Je311 b!öbjinnin. Iiietcn bic nrmen .11'!cinm ein tnmriges 
Q3ilb förpedid)m @:lcnbs. ltnb weil \Ufnmr Stncipp gcluol)lli ijt, 
immer offen 311 jagen, ,.lllie's iiJm ba brinnw ift" - Iicibe 
S)iinbe bes mebncrs jnficn bnbei narf) bem -~)C1"3CII -, jo f)n! er 
3~llliicfjf! ber gräifilf)ell 9J1n!!er ße(jörig bcn ste~:t gclcjen Übet bie 
uerfcf)rtc @:qicf)ung ber .11'lcincn nnb bicjc bnnn uor allem barcfJ 
eine nntnrgemii~c a:miifJnmg lllicber 311 IiliifJcnben, Iebcnsjrijd)en 
Stinbem umne\dJnffen - uub nfles bns binnen jecf)s IJßocfJeu. 
,.Uub 1nemt idJ einit im ®rnfic liege, liebe Jt'inberlc," jo idJlo~ 
ber mebner biejcs ~apitcl, an bie llOr if)lll j!cf)ellbcn .Qfcincn gc= 
lllanb!, 11 \o betet für bcn alten \Ufnrm, ber eudJ biejes nUes gc= 
jagt." 

,.Unb n11n 511 cud), iiJr jtmgen ~eu!e, bie i~r über bie 6dntle 
f)innus jcib. ~cfJ l)noc gemeint, mit ber 9J1obejnd)t jci e~ in 
euerer @encnb bocfJ nocf) beijer bcjteUt alS nnbcr~mo. ~ciber 

fJnbe idJ micf) 6nlb (Jier uon bcm ®egentf)cil iiber3engcn miijjm: 
nnd) l)ier bic uiclcn b!cicf)jiitfJtinen (fnnbibntinncn ber 6cf)minb= 
iud)t, Iilafic, ucrfiimmerte »TI'rcifcins« mit jo ii6cmi3tm %rtlcn, 
bn\3 jic mit einem \Sd)rc! anffnf)wt, wenn jic nndJ nur eine 
6tridnnbcl fallen ()Ören." Unb nun lUirb ber mebncr jo red)t 
Ieuenbig, 11nb jebes feiner llllortc bringt jdJnrf nnb jdJncibig nns 
jeincr Q3ruft, bie üuerquiUt uon Unmnt!J über bic 9J1obe~91nrr= 
f)eit nnjercr Seit. ,.:;w es rccfJt, ijt es erlonbt, ba\3 baß "lj;rnnen= 
uoff« burcfJ ben nngliicffid)cn 6cfJniirfciii nm cincncn ~örper gegen 
ben l!"ßiffen bes 6djöpfers [icfJ jo fdJtuer uerjiinbigt ~ IJ"ßeg bnfJcr 
mit offen bie ®fiebma~en nnb bcn .ft'örper einengenbell nnb ein= 
\dJniircnben .lt!eibungsjtiiden, bie ben IS!utmnfcmf fJemmcn nnb 
bahurcf) ber ®dunhf)cit jo uerberb!icf) lllerbcn !" mebner ucr\llcist 
bnuci auf bcu 5talar, in wclcfJcm er jidJ - nän3lidJ uneingcennt 
unb nncinnc31nängt - nm bel)nglid)jten fiif)le nnb olJnc hm er 
bei feinem uiclcn 6predJcn tuo{J[ jcfJOII bie 6d)tninbjntf)t nn ben 
,PnlS JidJ gerchet (Jätte. Ob bieje 6tanbrcbe gegen bie 9J7obe= 
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~Hnrrf)dt nnjcrer "l}reiieins" ehuns lJcfjen wirb? I.Lßir gfanben es 
fmun. (ffJet tlJnn aflc jnngm unb aHen ~crefJrcr t1on @nmbri= 
nns nnb 'ßacd)ns in €5acf nnb ~fjlf)e 'ßnüe unb jdJfiirjm fiinj= 
tiglJin nur nod) cd)ten .\rneipp'idJen m?nlj=.n'aficc, als baiJ audJ 
nm ein ein3igcs "l}rdlein" if)r Cf.orjett in bie ~Hnmpclfmnmer 
mirit. ')(n bicjem \Uan3cr ber G:orjettc prallen, mie an bcm 
S\:lotoc'iliJcn fugcfjicf)crtl €5tofi, n ((e Q3crnnu [t=@ejdJoiie mirfnngsfos 
nb - mit %tsnnlJntc weniger b e n f c n b er l}rauen. 

iJILld) einer ffeincn \Uaujc, tucld)c llOll bem ünartctt=~ercin 
aus 91ippcs mit bcm ~ortragc bcs Eiebes "@riiü @ott !" aus= 
ge[iiflt llllll'bC, ltlllllbte \UflllTCl' .ftueipp jicf) llllllmcf)t bem IJ?ocf)= 
meije au, baü ·bas !maiicr nic!Jt nur ba3u biene, beu .n'örper 
blltd) ')(bfJiirtung gegen .n'ranf(Jeitcn jll idJii~en, ionbern baj), 
mcnn e€5 ein ')lU()eihnittef gegen .!hanff)citen gebe, bicjes nur 
in ber ®ottcsgabe bes ®afiers unb cHicf)en Striintern gejunben 
merben fönne. S\:las l!ßajicr, bns bodJ jo lcid)t unb mof)l[eif 
übcmf( au f)nben ift, löst burdJ äußere %nucubung bie franfcn 
€5toi[e im .~örper anf, leitet jic aus bemjelbm null jtiirft toieber 
bic burdJ bie ~hanff)eit gejd)tuiic!)te IJ?otnr. @ernbe in biejem 
5tf)cife bes ~ortragcs ltllljJ!C ber mebmr fiir bie S)eifmirfungen 
jcincs Q.1cr[of)rfi!S jrf)r 3<lf)freid)C 'ßcijpicfe lll13UfÜf)rctl, mie ja 
audJ bie .n'ncipp'jd)m €5c!)rijten joldJe in jo großer 3af)l onf= 
jiif)l"en. €5o berid)tet er nnter anbern einen lJall, too in einer 
non 'ßarm!Jcraigen 'ßriibern geleiteten groj)en Shanfcn=%tjtnft uon 
49 nn 53ungen·(fut0iinbnug ttrfrmtftcn nur ein ttin3iger ifarb, 
miif)renb jonjt fnum bie S)ii!jte foldJer .n'ranfen mit bem 2cben 
bat1on gcfommcn toar. §;os erregte bie ')fu[merfjamfeit bes 
9J?ebicinafratl)5, bcr jogar einm €5d)rcibicfJler in bcm il)m über= 
janbten ~al)l"csbcrid)te ber ~fnfta!t uermutl)cte. Unb toas ergaben 
jeine 9?ac!J[orjc!Jnngcn? SDic Q3annf)cr0igen 'ßriiber l)attcn oll' bic 
iiblid)cn ~lr3ncimittcf bei €leite gclaficn unb nnr burd) bic .n'neipp'= 
jdJc !J."ßajjcr=~cilmet!Jobc bic .n'ranfcn, bis anf einen, uöllig ge= 
[unb gcmad)t. ".n'mm man nljo jagen, bafl es nid)!S geqo!fcn f)at?" 
- jo fragt bcr ~?cbncr in einem 'l:onc, bcm man anmcrft, toie 
[cfjcnfcft er uon bcr ~Hc!Jtigfcit jeincs ~erfal)rcns iibcqeugt ift. 
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~Ulerbings briingt er fidJ \)~iemanb mit feinem ~1ci!6crnjc nuf, 
er möd)te uiclmcf)t gern 'Die ~Iage ber lliclcn if)n bejttd)enbcn 
i))~cnfdJCH los jcin, lJiilt fic(t aber nm G:IJriiti wiffcn jiir llcrpflidJ: 
tct, nadJ .ihiiftcn ~iiljc bcm öll bringen, tudd)er 'Der ~)iiljc 'Drin= 
gcnb l1ebnrf nnb if)n bnrnm tlllgcf)t. ®roilrn .\~nnuner bereitet es 
if)m nnr, bnil jo mmlli)c %qtc nnj groj;cn S:afcln als ~leqtc nadJ 
[incipp'idJcr iJJhtfJobc fidJ nnsgeben, lUiHJrcnb jic bodJ nnr wenige 
::rttgc in ~LiriS!Jojen geweilt nnb einen nnr obcrflöchlidJcn @in= 
blid in jein ~1eiltlerja(Jl'Cll l)tlbcn llJnH flinHeH, ifatt minbejteHs 
ein [Jnlbdl ~tlf)r nffe @in)rlfJeilen beficlben 3ll jtnbircn. 

~hbner jd)liej;t jcimn mit wiebcrfJoltcm ISci[nU anigcnom= 
mcncn ötueijtiinbigcn Q3ortrng, bcn er jrcijfcf)ettl:> llon bcr Q3iif)nc 
f)crab lJiclt, mit einem l)crölidJen ~cbctuoTJl an \eine .Bnf)örcr, 
'Denen er eim red)t fröjtigc, nnbamrnbe (S)ejuH'DfJcit wiinfdJf. 9.\.~enn 

er l)ier nnb bn einem . eiluns nnittnjt anj 'Die b'crjcn getreten 
f)a6cn foUle, nnn, jo ici bn~ ein ~etuci,3 bnjiir, baf> cbm an 
biejcr nmed)tcn 5tefle ein ~1iifJncrnngc gefcfit'n l)nbc, unb 'Das 
jei bOdJ nid)t feine, 'Des mebner~, @3d)nlb. (~"'citerfcit.) "~)e[jet 
bm ~Sriibcrn nnb 6d)tl'Cilcrn" - in bicjc iJJ?alJnnHg f{ang 'Die 
mebe aus : "~!Ucs, llJas wir nns i)~öli)j!rnlicue tf)nn, es lllirb 'Der= 
ciH[t udof)nt, wie audJ 'Das ~Söjc bejtrajt 1uirb" *). 

i)Jlit gmiJcr %t[merfjnmfeit luaren 'Die 3nlJiirer 'Den %tsfiilJ= 
rnngcn gefolgt, 'Die am 6d)lnfie raufdJenbcr Q3cifn(f lolJnle. 
~\.tiif)rcttb nun bei ~ieberfläugcn 'Die fro[Jc (SJemiitf)lid)feit 'Der 
Hölner in if)re ~~edJ!c trat, blieb 'Der (S)cjcicrtc 'Der lliclgcplngtc 
IJJ?ann; tntnuflJörlidJ luar er umlagert llon einer 6d)tllll' tlon 

*) !Borild)cnbcr ~criclJI ßdJ! uns, wie jtt illlclJ bic gan3c lJtljjHniJ er• 
fcuncn liii;t, uon einem mannen !Bcrd)rer be~ ~illrrcrs S~nripp Jll. ·®ir 
ucrjlclJcn ic!Jr molJ! bcn tiejcn liiubrucf, bcn nie ~crjiinlid)lcit unb 6prccl)' 
wciic ncg madcrn, ic!biHolcn m1anneil tm~übt, nem auc!J Ieine illcgncr 
icltcn bns !Bcrbicnjt bcjtrcitcn, minllcjtens in proplJlJ(aftiidJcr @cijc idJC 
molJ!Il)iifig gctuirft 3ll l)nben. :Dni; mir namcnllidJ gcocn bcn 3tucitcn 
:tlJcil jeincr ll!usjüf)tungcn ~cbcn!cn l)nben, wollen mir baoei niclJI 
IJerl)e(J!cn. ~ic mcn. 
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~13ifl6egierigen, bic icinm mtttf) unb feine Sjiiljc erboten - unb 
oncf) erf)icllen. ~1\F f)ierllci fein gleid)miiiliges Iiebeuol!cs %t!= 
tretcn lleollodjlcle, ber fonb oucf) barin bie uoUgiitige G:rf!iinmg, 
llHmtm bem groj)cn [ßof)llf)äler jo uieler tleibcnbm unb .lfnmfert 
bic Sjeqm SDerer, bie if)n fmnen ferntcn, jo marm entgegen• 
jcf)lagm nnb lllOntlll er Uor oUcm bas lncrlroncn ber Sjüljejncf)Ctt= 
ben in einem 9J1ofle lleji~l, nm bos il)n mond)e :;}ünger ~lesen• 
lops 1uof)l llcnciben mögen. 

~aumgnt!cn, .RnciplJ. 2 



(~ln~ 'llr. öJ!l brr !liHniidJrn lllolg.~ritnng bom I. .Octol!cr tS!J:l.) 

~ine hitijdJe IS!nbic. (@ c ß c n biejclbe.) 

_.....~ Uc @cbictc, t11tf beliCH bns reucn ber ~lcu~cit jid) t1Üjpiclt, 
nuterliegcn bcm CfiHilnü ber clUig tucdJ[cluben IJ}Iobc, 
[c!bil bic tuijicn[dJnjtlidJcn ~lHjd)nHnngcn, [o tucil jic 

bcr @Hnjl ober bcr llngnujt bcr 1)}1cHgc jict) crfrcucn, mnd)Cll 
l)icruoH fciHC ~lnsnnlJme. 6clüfl ~iict)er, mclct)c, tuic bic 9J1cbicin, 
mc!Jr nuf Q:rjnl)run~l nHl nui E?.pemll11ioH bcrufJcn, nntcrlicgcn 
bm 2mmcn bcr 1))1obc. ~nie es tJor ciuigcu ~lll)rcn 3lllll guten 
~onc gcf)örtc, jid) mnjjircn 3n fajicn, tuic es cinjt G.iricct)Cll uub 
mömcr gctfJnn, jo i il ictt bic nltc SDcuiic tuicbcr uolfstrJiimfidJ 

1) ~in ®orl über bie ~nt[td)Uilß ber llorftcl)t~~llcn IS!ubic. ®ir 
lJnben bisl)er ßcgcniiucr llcr .R'ueipp'jd)en \{lcmegunll - mcnn 'Der ~lus, 

'ilrucf geftnttcl i[t - eine jcl)r JUriicflJoltcn'ile !Stertung eingenommen. 
~ct;t ~nl 'ilcr ~;orrcr uon ®öriSfJofcn llJic'ilcr(joll ~orlrägc im mt)cinlnnb 
ucl)nllcn, nculidJ nndJ in .ltiiln, unll iiber icinen S\'ötucr ~ortmg cridJictt 
in 'ilcr .ltölnijil)cn ~olfilJcilung ein unbc'ilingl oncrlcnncnbcr \{lcridJI, 
llleldJem mir eine einjd)riinfenlle \{lcmcrfung bcijllgcn mu~tcn. SDicicr 
\{lcrid)l ucronln~tc eine SuidJriil nu~ iirJtlidJcn .ltrcijen, 'ilie im ~l\cjcnf, 
IidJen 'ilcnjclbcn <l\c'ilnnlcngnng ucrfolgtc, lllic bcr uorjtel)cnllc 'ltrtifd, 
ober [idJ nu!iidJlic~tid) gegen 'ilic in bcm\{lcridJl cnuli(Jutcu 'llusfiilJruugcn 
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gcmorbcn: .,:Dos !l"ßoijcr ijt bos Q3cflc." Unb 311Jot ift es feine 
mcbicinifti)c ®röte, on bereu l)(omcn bicjc Q3cmcgnng jicf) fniipft, 
jonbcrn ein gcijtrhf)cr S)crr, ~forrcr .n'ncipp in WörisfJofcn, lJol 
fic in's s:!d1cn gcrnfcn. '5cin 9ffimc, 'ocr uor 3cl)n ;;)af)rcn ltOcfJ 
fufl nn6cfn11nt llJar, ijt l)ente 'Die ~orole stonjcubcr gcllJorben. 
~5 biir[tc bcslllcgclt llJOlJl llolt oflgcmeincm ;;)ntcrcjjc fein, 'Den 
mcrfmiirbigcn SJ)conn nnb feine S)cilmctlJobc näl)cr in's 12lngc 31t 
foficn, bic ein joldJc5 ~lufjclJcn, llJcnn ondJ lUcuigcr in 'ocr äqt= 
lid)Cil og in 'ocr s:!oicnllJclt, l)eruorgcrufcn {Jobcn. 

:Die UJcorctijrlJc Hlttcrlogc, onf llJclcfJe ~forrcr .n'ncipp feilt 
'5t)jlcm onfbmtt, bilbct eine %tjcf)onung, tlJclcfJC llor ci11igm 
;;)olJr3cf)ltlcn i11 'ocr l))(cbicin (JcrritfJcnb tllor, 'Die o!te S)umorol= 
~nt(Jo(ogic, tuclcfJc oflc ~ronf(Jcitm mtf €itönmgc11 im Q3(nhtm= 
Ion[ ober 'ocr 9JHfdJnltg 'Des Q3(ntcs nnb 'ocr ~Säfte 31ttiicfiiil)rt. 
., 

1)[(lc ~honflJeiten," jogt ondJ ~farrcr Si'neipp i11 feinem Q3udJe 
"l))(cinc !!Boijcrcm", '5citc 6, ))abm il)rcn ®rnnb, il)rc ~nt= 

jfd)ltng1lmjtlrlJc, if)r !!1\üqcltfJcn, ifJrcn ~cim im Q3(utc, uicfmclJr 
in €itörnngc11 'Des Q3!nte1l, mag bicfcs nun in feiner im gcjunbcn 
3uflanbc gcorbnctcn ~ircnlotion gcftört ober in feiner 3nfnnuncn= 
jc~nng, in [einen Q3cjtnnbtf)eilcn bmcfJ nid)t btllJin gcf)örigc 

lUetttlde. [l\it lcf)ttlm Die ~lujnnf)llle DnnfcntJ n(l, On \)t. ~neipp bc= 
nnjprucf)en tliirjc, uicf)! nur nuf @runD eincil .8eitungil=Dlejernts friti[irt 
3u tucrncu. :!>icjcm 18cncnfcn l)n! 'ocr .ljm Ci:injentler tlutcf) .ljcrnn3icl)ung 
Der ~ncipp'jd)cn <Sd)rijtcn entjprocf)cn. ::Dn& nieje .\h"itif uieljnd)cn 
[ßi'ocrjprud) IJernusjorncrn tuirn, bqtucijeln tuir nidJI. ~lber nflmälig 
l)n! 'oic .,.\fncipP"(}'rniJe" ncbft Dcn bom ~fnmt bon ®BriillJojm nid)l 
gctuolltcn unn 3utucilm öjjcntlicf) bcflnutm ~luiltulidJicn nucf) in 'ocr ~refie 
eine jolcf)c jße'oCHiilllß IJCIUonncu, i~ 3UDent burdJ Die l!.Jorträge .ITneipp'il 
bot cineml!nicn=~ublicum uu'o 'ottrd) icinc nu nie l!niemuelt jid) tucnnen= 
bcn <Scf)l"ijten io jcf)r nuB Dem mnfJmen eines mc'oicini\cf)eU 'i)'nd)[!reitcll 
lJernusgctrctm, DO[l eine cinge()cnnerc l!.lcfJnnnlung nn nicjer <Stelle [id) 
nid)! länger umgciJen licj;. IJJEt 'ocr rufJigen l!.lcl)nn'olung ne~ @cgen= 
~nn'oeil unD Der 11lrt, tuic 'ocr .l)r. Ci:injentler [id) lif1et Die ~erjönlid)fcit 
'ocs .ljrn. ~ncipp nusjpridJ!, fiinncn nud) 'oie l!.lercfJrer 'oes ~joncrs 
bon ®örisljojen JUjricncn fein. ::Die me'o. 
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jd)ICd)tC @3iiftc llCtbOtflCil jcin." miefe fn111ff)a\fCll ,3nffiillbe )ofi 
111111 bas ®njier hejcitineu, inbem es bie Sfrnnf()eitsjtoffe im 
~lute auflöst nnb n11s bem .ITörpcr auSfeilet, bie ~irm(atioH 
regelt 1111b ben Drganismns friiftigt. (., ~Jt ~l\." @3. 9.) 

O:i11ige ~cijpicle luerbcll nHs am bcjlcll biefe %tjd)OllUilgeH 
fhu 1110d)Cll. "mic 1Jliijjigfciten, II l)ciflt es in bem ~llcl)e "~)1eille 
lll\ojiercnr" (!Seite 165), .,mcldJc ber jdJmndJc J~ör.per nidJI 
mel)r aus)dJeiben fnun, fmnmcln fid) t111 im 2cib, im .ITopf 
nfm. lll\os im .ITopi fid) nn\nmmclt, mölJft )o gern ben %ts~ 
meg burdJ bie ~IHgeH ; bie tm~trdeHbeH U:liijjigfciten iiHb 
jd)nrf 1111b iit\cnb, bn~ ~luge bngegcn nnb nilc 1tf)cilc, bie 
es bilbell, iihernn~ 3nrt. mnf)er crfliirt jidJ bas (Jeftige ~tellllell, 
loclcfJCS ber ~[nsgnng bcr 1Jiiijjigfcit rcgehlliiflig er3e11gt. mns 
!BrcnHen ijt 311glcitt) ein ,3eidJen, bnfl bns ~luge nnb bie ®efiiiJe 
im ~!11ge tJon ber \d)nrfen ~nnd)e nilgegriffen merbcn ..... 
~cilnng ijt nur möglid), 1oen11 bie U:liijjigfeit fo \dJHeU nls 
möglid) t1115gelcitet mirb." mnfJer bie Q.lerorbnnllg tlOil ~iibcrn 

mit UcbergieflHngeu njtu. :;)ebem ~lr3t, ber frnufc ~lugen nltler= 
jnd)l l)tlt, mirb biejc jumnwrijdJe %tscinanberfetung über %tgeu= 
fntnrrf)c tool)l red) I cigentfJiimlidJ uorfommcn; bm11 bic ~IHgcn= 

llnterjudJung ergibt fojt inuner, bof> gnn3 bejtimmtc 1llJeife bes 
~Iuges erfrnnft ji11b, n11b biejcfbcll lJcileH 11nler fclHcr ~clJaHb= 
lnHg, olJHe bnf> irgcnb mcld)e 1Jliijiigfeiten .,mtsgcleitct" merbcn. 
U:reilidJ hcntf)en jn ei11igc ~lHgenlcibcll. auf ~!Unemcin=O:rfrnll= 
fangen, mic 5· !B. @3cropl)nlojc, 11nb erforbcrn bcslllCgcH 11ebe11 
ber loco!ell altdJ eilte nflgemeille ~efJt111blnng, meijlcns midi 1111b 
frifdJe 2nft; aller aHcfJ lJicrbci iit tloll "1Jliiijigfcltcn im ,Q"o.pf" 
nnb .,%tsleillmg" berjdbe11 feilte ~~ebc, jic l)eilm jo. 

'llel)HiicfJ mie bie "%tgeH=5fnrtnrrfJe" fnf;t ~farrcr Sf11cipp 
bell jogen. "lll\urm nm U:inger" auf nls ein 3cicf)en tJOil "uicl 
llHgejiinbe im .it'örper". }Der fdJrecflidJ aHgejtf)mofleHc efclfJafte 
maumcn ijt lllic eilte :;)nnd)egrubc, ill loe(dje ber fförper jcinc 
llid)ISUUt\igen @3dfle a!JjdJÜ!Icl. miefe jcf)nrfen @31offe mcfJrCll 
bie ®e\dJmuljt, 3erjrefjen bns U:lci\cfJ unb uergijten a(fes, tua!l 
fic nngrcifen. ISomit 11111\3 icf) eimuirfcn anf ben (Jnl(J gc)anltcn 
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'tioHmm, HOdJ fröftiger nber nuf bm Sförper, 'Damit er ouf(jöre, 
fein eige11es ®lieb 311 morbe11." ("9)1. s.m." ®. 237.) 91Hn 
ijt eg nber stf)nlfnd)c, bn& jelbjt 'Der gejunbcjte 9J?ann burd) 
~n[ection einer flcinm ~ßnnbc nm IT;inger folcf) einm ).illurm" 
bcfommcn fnnn, nnb bau eine fröftine ~ncifion nnb barauf 
folgenbc rein locnfc ~cf)anbhmg bns Uebe( 311m Sjeifm bringt, 
of)HC btti; bnn{J einen "jpnni(d)en 9J?nntel" 'Die "Ungefünbe" 
ttnsgcleitct 1uurbc, 1uie Sjerr ~fnrrcr st'11eipp es für unbebingt 
notf)lucnbig fJiift. ~f)m ift (onnr Sfrä~c weiter nidJ!S, n!S "eine 
'Der efelfJn[tcftm SfrnHff)citm, 'Die bmtfid)cr als nlles auf etmas 
@iftiges frf)firj;cn lajjcn" ("9Jt ~15." @3. 274), 1111'D er rätf) 'Des= 
lUrgcn bringcnb, nie'!)! 'Die SfrnnffJeit bmr(J ®alben nnd) innen 
311 treiben, jonbcm jic burd) ~iiber nar(J nu(len nb3nfeiten. ®ns 
er cigcutfid) unter und) innm gc(c'!Jlngener .n'rö~c tmjtcf)t ('Die 
er eimr lUOd)cnlnngeu ~nbcmr nntcraielJ!), ift nie'!)! gnn5 f(nr, 
bn 'Die Urötmilbcn, 'Die llrjnd)e bicfcr rei11 pnrnjitnircn Shnnf= 
f)cil, im ilinmb'e red)! f)nrmfoje stf)icrc jinb, 'Die uiemn!S über 
'Die o{Jcriliid)lid)c Sjnnt(rfjilfJt f)innns in\l :;)nnerc lUnnbem. stau= 
jenbc uon biejcr .R'rnnff)eit QJcjnflcne werben nUjä ljrlid) bmcf) 
Ibn1om in 24 @3tnnbm gef)ei!t, of)ne bnil jemals bei einem ein 
"nnrf) ~nncniriJlttgm" beobnd)tct wäre. ~~~ jciner ne11etbings 
er\d)imencn @3d)rifl "st'inberpilegc in gejnnbe11 nnb frnnfen 
1:ngcn" meint nmipp n!lerbings nudj (".R'inbcrpflcgc" @5. 147), 
'Die .\trä~c jei "nid)ts nnbcrcg, nls entwcbcr nng idJmH~igcr Sjn11t 
entjtnnbcnc ober nccrbte ffcinc 9J?ilbm, 'Die jid) in 'Der Sjnut 
nuf(Jnftcn, 1uic 'Die 9J1nHhuiir[e im 1Bobe11". SDnmit gibt er 'Den 
pnrnfitnirm Cfl)nrn ftcr bcr Sl'rnnfl)eit 311, (Jiinnt ber @5ndJc aber 
ßlcid) ein IICliCS Cfmiojnm llll bmd) 'Die ~(nnnf)l11C, 'Die 9J1ifbcu 
entftiiubcn nns jd)mnt1igcr ~)nnt, lUie 1ucilnnb 'Die :;)ujujioHs= 
!Tjicrd)c\1 burL1) generatio aeqnivoca n11s [nn(ctlbcm ®njjcr CHI= 
f!cf)t'll jo!llcll! SDcm Q3olfc ijt jo f)cHte nodJ eiue bernrtine %t= 
\dJnHnngslUeije nHgemcill plnu\ibcl, lUie jn ttud) bie 2cf)tc uon 
'Den jd)fcd)len. ®ii[ten im ~f11te bei if)m uoUcs Q3crjtiiH'Dniü nnb 
~ntgegc11fommcn finbct. llnb bnrttm crrnng l.ßfnmr .ITncipp 
eine liHgcmcin groj)c ~opulnritiit, als er, um jcimr ®njjercur 
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eine tf)corctijd)c Hntrdngr 31t gr6m~ bcr ollen Sjumorol-~ntf)ologie 
ncue5 ~eben ciH31tfJoltdJen 6cmiif)t luor. 

<;Docf) "grnll ift olle Sl:l)ellrie" I lUirb num mir entgegenf)oltcn: 
"<;Dm cin3ig riL1)tigen Wertl)mcjjrr geben bie V r oft i i d) e n (f r­
folge I 1tnb fclbf! !Ue1m bic tl)rorc!i\d)c ~egriinbnng bes 
.fi'ncipp'fdJen \Berjof)rens nid)t rid)lig jcin jofftcl - nnn~ bann 
liegt eben einer jrner n:iif(c uorl 1uo bic ~tw;is ber Sl:f)eoric 
uoron5 ift. <;Die (frjofgc bcr 2Bn[iermr liegen uor ~fugen; uicl­
leid)t luirb eine crjd)öpfcnbc (frfliinmg if)rcr \lßirfnng erjt ber 
3nfnnft möglid) fein." ~[f{crbing!l liegen uidc Cfrjolgc llorl 
ober if)re (frfliinmg bietet bnrd)Oit5 feine @5d)mirrigfcit; benn 
ollein mit frijd)er ~nft~ .ITörperbeluegnng nnb cinfoLf)erl nnf)r­
(Joftcr .ITojt fnjjen jidJ groflr s,;1cifcrjo!gc er3iclcn. <;Die frijd)c 
~nft crl)ölJt bie 3njuf)r bcil @5onrrjtojj;l 3lll11 ~lntc nnb bomit 
bie Sl:f)iitigfcit oller Drgnne, bie ~cmegnng friifligt bir 9)ht!lfn­
Tntllr, brjd)lcllnigt bm ~ifnlnmlnnj nnb l)rbt bic \Berbollnngl 
bie 3nfnl)r uon einjndJer ,\rojt jiirbert G:rniil)rnng 1tnb IJßodJ5-
If)nm. '!loj; bicje Cfur bonn bmd) ~iiber nodJ mcicntlid) nntcr­
flii!lt 1uerbcn fonn~ ijt gor nid)t 3n lrngncn; bmn 'Der G:injlnf; 
bc!l ~rßojjcril nnj [rrcgnng ltnb ~)crnbjtimmnng be!l 9/cruen­
i~items, onj ~cjd)lcnnignng 1mb !{hlnngjnmnng bes 'Bflltnm­
Toltf5 nnb nnf <l:r()öf)nng ber S;Jollttf)iitigfcit ijt ntlllcrfcnnbnr. 
@5o fonn jcinc ~fnlurnbnng niitcnl of)nc bof; mnn bobci eine 
gcf)cimniiiooUe, bic .,jd)fed)tcn (Säfte" nnjlöjenbe nnb onslcitcnbc 
.ITrnjt bc5 Wojjcr!l nn3n11rf)mcn 6rnnd)t. <;Die ~lcif)c ber .ITrnnf• 
f)citenl !UddJC bnrd) baortige 9J~nflno(Jmm giinjtig 6ecinflnfl! 
Iocrben fönncn, mirb nntiirlid) cim innncrl)in bcjd)riinftc jcin; 
bcnn bofl fic nnmcntridJ uiclen nnf :;)nfcction mit jpecifijd)rn 
®ijten bcntl)enbcn 11nb uielcn dJirurgijdJell ~fronfl)citm gcgeniillcr 
ol)nmiid)tig jinbl liegt in ber 9/ntnr ber @3L1Lf)c. 

"~lbrr," lllirb mnn mir mcilcr entgrgenl)nltcnl "bnfl ~jorrer 
.ITncipp mit 2ßofier bic jd)luerjtcnl ionjt fnft nnlJcilbnrcn ~tronf= 
l)eitm f)eilt, bcmcijcn bic uon ifJm glnnbmiirbig bcigebrnd)tcn 
~cijpicfc." @3o erregte e!l jiingjt grofJe5 ~lllfidJen, ols ~fnrrer 
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~ncipp in feiner \Hebe 511 5~'öln uon griiflict)m .li'inbcrn rr5iif)llc, 
bic, bnrcf) unucrniinjtigc l.ßflcgc "fnft blinb nnb tnnb nnb nnl)e= 
~u blöbjinnig gcmorbcn ", LlOU if)m in jed)s ~"ßocf)m gd)eilt 
tunrben. [s l)tll bicfrr IT;nU aber, mcnn llHllt if)n feines ~lnf= 
pn[1es cntflcibct, nid)ts 'llitmbcrbnrcs; bcnn es tonuni oft uor, 
bni; jcropl)nlöjc ~inbcr, bie nn ~lngcnbiHbclJtlttl= nub strommrl= 
fcfl=[nt.jiillbnngen leiben nnb in ~ofgc mct)ljd)en nnb @3d)lllCt= 
fJörigfcit nncf) gcijtin cttuns ~miicfncblieoen jinb, nUcin burdJ 
pnjjcnbc 'lliiil nnb %tfcnll)nlt nuj bem l.!nube gd)cilt tun·bcn. 

"~lbct· »!Jrnncr ®lttar« nnb »Shc(l'.l« bn5 finb bocf) jonft ol)nc 
Opernihm nn()cilbnrc l.!cibcn, nnb .\fncipp l)nl bcibe \cfJOil ein= 
fml) burcf) ~llnijcr gcl)cilt." @3cl)cn mir nns bic )löUe ein >JJlnl 
nii(Jcr llll. Sl:cn .,grnmn @3tnnr" bcfrlwibt .H'ncipp folgcnber= 
mni;en ( "9)1. ~ß." @3. 1 G9): "'lln5 eine ~luge erfdJien fdJon 
bernrt gctriibt, bni; llllllt bcn Eitern nur mit red)! gntem '2!ttßC 
nod) if)ciltucife nntcrfdJciben fonntc. 9luf bcm nnbcrn ~luge fn!J 
eine ~l\olfe, nnb mic bcr än(;m eonnenrnnb, c(Jc ber ~nll 
l)ittlcr bm ~Tioffen6ergm neridJminbrt, nocfJmnl~ nuffcttd)lcl, jo 
!1fiin3!e HOcf) ci 1l le!;tcs @3!rcifdJCn be5 cf)Cbcnt lid)llloflcn %t(IC5 
uor feinem gän3fid)en, rlenbiglicf)en llntcrgnuge." 'Jluß biejem 
rccf)l ßttl gemnllm ~ifbc crfennt ein @3nd)nerftiinbioer fofort, 
bnj; e5 fidJ gnr nicf)l nm .,grnncn @3tnnr" gcf)nnbrlt (Jtll; bcnn 
bn bicfcr in einer striibtllt!J bcr ~'infc llcfld)t, bie ()inter bcr 
l{;npille (bem "Eitern") liegt, ijt es oiicnlltH, bni; mtm beim 
@3tnnr jtcts bie \Pnpiflc eben fo jd)arj jcl)cn mirb, tuie beim ge= 
ftmbcn ~fuge. ~ie gttn3e ~eicfJrcibnng 5cigt, bnfJ l)icr eine uor 
bcr \Pttpiflc liegcnbc nnb bicje bnf)er uerbcrfcnbe S:riibung, tuof)f 
eine 'J:riilmH!J ber ~)ornl)nnt, uorgcfegm (Jat. 'llicjc ß'ledt·n, 
tuefti)c tllld) ~)orttl)llllt=O:rfrnnfungen (Jiinjig ~nriicfblcibcn, tucrbcn 
bd finblid)Cll :;'lnbiuibncn fnjt imnm im ~\erfnnfc ber 3cit, fo= 
nnr mcif!ens ol)ne jcbc \ßc()nnbfHHg, llÖUi!J rcjorbirt. 'l:lic @3nd)C 
(Jnl n(jo nid)t\l ~Tiunbcrbnrc\l n{(l - bic 'llinguoje. 

llnb 111111 sn bem gcf)ciltcn ,,.fhc65". \Pfmrcr Shteipp fcl)rcibt 
(" '.JJI. 1115" @3. 276): "1)Jiir jinb [f)clentc befnnnt, bic eine nn 
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3nngenfrcM Ieibenbe ~oje bejnd)ten. OlJllC ~IfJnHHg uon einem 
jo jdJ[Ccflicl)ell liebe!, cHtjcttw [id) ~cibc, nf5 jie 'Die [d)mtber= 
lJnftw !BenuiijfHngeH luo(Jrnn{Jmen. !Bei 'Der ß'roH [dJIUofl 'Die 
lJnlue Snngc iHnerfJol(J 'Drei S::ngcn frtmHJn[t oll. SDem ~Jfonue 
10urbc 'Die Unterlippe cH!3iiH'Dct 11nb lllllnb. :;)dJ jelbjt f)iittc nie 
gcglnHbt, boß {lloßcr 6d)rerfcn 'Die 2l\irfnHg lJobc, ci11c jo CHI= 
[ctlid)e .!hnnfOeit 311 umrbcu. 6Viiter er[nf)l' id), bnj) jid) ci11 
~lqt 1uirflidJ bnf)ill onsgcjprodJCll {Jok 'Die ~eute (Jiittm bos 
Hebel geerbt." '3)og mnü ein jonbcrborer ~(qt gemejen jcin, 
'Denn jclujt ein .l:.lt1ic f)iittc jid) jt1gcn fiinmn, bnfl ein .\1\ebs i11 
'Drei stogcn nid)t ill joldJer 213cije miicl)ilt llll'D 'Die gon0c Snnge 
ergreift, bn0n gcl)iircn ~J1onnte nnb :;Jol)rc. SDoü ~jtmer ffncipp 
bicjen )freM" in mcnigcn S::ogen gcl)cift f)t11, 1noflcn mir gem 
gloubcn, ober 0ugfcid) crlon{lcn mir nns, Jn tlCl'lllni(Jcn, boj; 'Die 
{JtHIIlloje ~J1un'D= 1llffection nnd) o(Jne )1'opjbompj", "·\•oßmirfcl" 
nnb "~llmnllnojjer" gcf)cilt morbcn 1niire. 

(g liegt in 'Der 9/ntur ei11er ~cifmetf)obe, lncldJe 'Den ~ln= 

fpmd) erl)ebt, ofle iibcrf)onpt fJcilbnren ,\honfl)citcn 311 [)eilen, 
boß jie olle nnbcm (fnrorten uerjd)tniil)t. (fil beriifJrt bof)cr 
cigentf)iimlidJ, boj) i.Biorrcr ffmlpp in bemjclben ~llerfc, i11 lllcl= 
dJcm er 'Die Wirfnng 'Des 213njjcrs jo ·{JOd) crf)cbt, eine gnn0c 
~lpotfJefe uon ~lcilmitteht 0njmnmcnjtcflt. Cfr jclbjt fiilJlt 'Die 
borin licgenbe :;)nconjeqncna nnb meint (" 9JI. llß." S. 1 I 2): 
"Cfs fönnie on~jclJCII lllic ein 9JHj)trnncnsuotnm gegen 'Die 2ßojjcr= 
t."~eilrmjt. ':Dod) es gibt Sfmnfe, llleldJC o11s Hniibenninbfid)Ct 
213ojjcrang[t jidJ jdJtuer Jll einer oft notlJiucnbigen llßojjcrcur cnt= 
jd)licflcn 1niirbcn. SDiejen 1nofltc idJ c<:l erlcict)tem, mit onbcm 
!!'~orten 'Die 2ßoijcronlucnbungen rcbucircn, llercinjod)cn unb 'Die 
Seit bc<:l ®ebrandJe<:l nbfiir3cu. 6olcl)c'3 ober fnnn nnb mirb 
gejd)cf)cn, lllenn idJ 'Der iiuflern Cfur (mit l)I\ojjcr) 'DHrdJ ci11e 
illncre (fur ('Die Sjcihllittcl) ill 'Die S)nnb nrucite." ffncipp jiil)rt 
oucr jojt 1111r Sjcilmittcl ous 'Dem \UfloHJcHrcidJc, 311m 3::l)cil 
joldJC, lucld)e 'Die ~(Jnrmnfopoe nndJ f)ol, Hnb nodJ lliclmel)r joldJc, 
'Die jic nid)t mciJr f)nt. 9J1erfmürbigcr [ßeijc Iocrben biejcn 
.lrräntem, 'Die bodJ 311111 3::f)cil jdJOll :;)olJrlJmtberte hmg im @c= 
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(lrond) jinb, uon ifJm Wirfungen ~ugejd)rieucn, bie uor igm nod) 
fein ~eo(Jocl)tcr gcjef)Cll f)ot, ougleid) bic ollen ~feqte ltJol)rfia) 
uon ber guten ~13irfnng if)rcr 9JWtel nid)t 3ll lueuig uef)onptet 
{Jnuen. "~llcnu ond) bic ~{Jormofopoe jie f)at faHen fajjm," 
jngt ~fnrrcr rfndpl,J, 11 uujer S)crrgott fiif)rl jic bOU) afljöf)rfid) 
1uiebcr anf im ~nd)c ber IJiatnr"; aber ber fiil)l"t ottd) fort unb 
fort uielc mineralijcl)e 1Jh·3ncimittef mieber auf, uon bencn Sfncipp 
nnr ~Hnnn unb .~rcibemc!Jl in [eine ~lpotf)cfe aufnimmt. @?onft 
l)at er uor aHen 9JHnera!ien einen förmlid)en ~lofdJeH, jogar bie 
milbcn ~Lijnngen berjc!uen, tucld)c bie %1tur uns in ben S)cil= 
qncflen bietet, uerjclJmölJI er, ouglcid) man meinm foHtc, baj3 
bicje, bie bodJ f)anptjädJliclJ ~iibent bienen, ifJm nodJ uerfJöltniil= 
möj;ig \tJmpnlf)ijdJ fein miij]ten. I)((Jer 9JHnett1Iböber! "!Sd)on 
ber ~1amc," fdJrcibt er ("~JL W." IS. 62 u. 63), "beutet eine 
jtrenge lll\irfnng an. ~({(' bieje [ßnjier, {)ciflcn jie tuic, nnb 
jlieiJen jic IUO jic moflcu, cntl)nltcn mel)r ober lUeniger gc!inbere 
ober jdJÖrfcrc 1Sa!3c. <Sold)e 1Sal31Uaifer, uon auj;en nacf) innm 
angemcnbet, fommcn mir uor - man ueqeif)e ben %tsbrud -
tuic bcr U:cgctui\cl) unb ber fömige !Sanb, tucld)e id) 311m ~u~Cil, 
3Hlll U/einigen bes @?i(bcrs ober ltOd) cbclcnt IJ)1etafles Cllllllenben 
tuofltc. . . . ~angc tuirb bas !Silueqcng folcf)e ~c{Janblnng, 

Ilcijcr gc[ngt, 9J1ij;f)OJJb!nng, nid)t ans(Jaltcn." 3um ~e!Uei[e 

bcr !Sd)iiblid)fcit [oldJcr ~öber tueist Sfneipp auj bie uiclen 
Sfraufcn (Jill, bic in uub nad) ber ~abc=~ur f!cruen: "S)cr ober 
~ic lUar in bcm unb bem :J·nl)re bas crjtc 9J1al I)ier," lJcijll 
es. "Q:s if! if)m (if)l") I.JOrtrcjffia) uefommeu. . . . S)as alte 
~eiben fam IUicber, nnb er (iie) ging tuicber l)ill ... es ucfam 
luwiger gut. ~os lle(Jc( tc{)rtc in erf)öl)tem @rabc 3uriid, er 
lief; es jirf) nidJt ncf)men nub reiste ein brittcs 9J1ol T)in. ltr 
fef)rte )id)tlidJ gcfriijtigt 3uriicf, er jd)icn priid)tig curirt 3n jcin, 
aoer er fc()rtC nur 3HrÜCf, 11111 bnf)cim 311 jteroen. 9J1nnd)el11 er= 
jport ber friif)C Stob Oll Ort llllb !Steile nod) bie meijcfoften. 
~ieje @ejdJid)lc 11nb iif)nlid)c f)oÜe id) 311 un3Lif)Iigeu I.!J1a!en er= 
3iif)lcn I)örcn." ~ieje mcl)l" tuie jouberbare lBetucisfiif)ntllß l)örl 
jir{) on, tuic wenn :;)emonb jogm mürbe: "SDic Sfranfcni)iinjer 
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taugen nid)tß; 'Denn c~ jterl1m in benjelben mcf)r tlcntc, ng in 
'Den ~riuntf)iinjern." 

~((jo nur l!"ßnjjcr unb .\friiutcr jofl mnn 0nr S)cilung l.lrr= 
mcnbcn, unb bic ~lrt if)rcr ~(nmcnbung ijt in bcu .({ucipp'fdJcn 
@3d)rijtcn gmnn llorgc\d)ricbt•n. <:;Dorf) uid)t nur bn~, nnd) 'Die 
.lfrnnff)citm unb ifJre ®IJlllPiomc finb 'Dort nngcgcbm. @3omo(J( 
bas ~Sud): ., 9Jlcine l!"ßnijcrcnr" mir bns jpiitcr cr\d)icncnc 
"mnbcrpilrgc in gcjnnbcn nnb frnnfcn :'ttl!Jcn" l.lrrfolgcn 'Den 
nusgcjprod)rnen .3mrcf, 5llr @3 e I (1 jt (1 c f) 0 n b r II n !J l1ll3Hleiteu . 
.,[5 gmid)t mir mirfliti) 311r groflm ITirmbr," \dJrriflt Sfncipp 
in 'Der ~ombc 5m jiiuftcn ~!uilngc feiner ).mtli\ercm", .,lucuu 
id) jrf)r, mie io ~icfe jclbjt nus bcm ISnd)r bic rid)tigcu 9JWtcf 
nusmä{Jlcn unb bic llcrlorcne ®einnbf)cil miebererfnngen." llnb 
in ber ~Borrcbe 51ll' ficllmteu 1}(nilnge llerjid)crl er bes\llcgcn nod)= 
mn!S, bau .,bn~ ~Sud) jiir bic meijtcn .iTrnnHJritsfüUc lJinreid)enbc 
~(nleihmg giflt". :Jn bcr .,.\(inberpilcgc" mnnf)nt ~rncipp 'Die 
[ltern (.,.lfinbcrpilcge" @3. l 04): @3ounlb i!Jr merfct, bnü ., bcm 
.\rinbe chuns frl)lt, jo f:Jcobnd)trt c~ auerjt grtllln, bnmit if)r er= 
fnl)rd, 1uo bn~ llcucf eigentlidJ jtccft. ~nnn jndJd ~~ntl) in 
bicjcm ISiid)lcin ober bei einem ~!rate. 'Dem if)r ~~ertrnncn idJenft". 
CfiHC IJJ?uttcr, bic bns ISiidJlein gläubig liest, biirfte biejcm lclllcn 
mntl)e fl111111 nncf)fommen, bn e~ ia mit brlll ~Ücf)!ein .,nllti) 
grf)t" unb bieje~ nie! bequemer nnb hiUiger ijl. llcbrigens 
jorncn andJ jdJon bic non .\fncipp ucficutcn l!"ßenbnugcn: ., 'Die 
~lcqte Iuuflten feine .pii!fe mef)r ... bei mir lllnr ber ~t'nnue 
in brci ~modJm l)ergeftellt", ober "jie (Jot eine jd)önc @3nmme 
Oll ~{erate unb ~lpot[)cfer ausgegeben, nucr bns ~eibcn blieb ... 
bei mir Iunr biejc Shnutc nndJ jrcl)s l!"ßod)en grf)eilt" bnjiir, bnf; 
fein nll311 grojJes ~ertrnueu 3n bcn 1)lcqtrn nujfcimt. Hub jclbft 
tucnn nll biejc ~leuflcrnugcu uid)t 'Dort jlänbm, bic ~lnföiif)lnug 
ber .\rrnnff)cilcn unb ifJrrr ®IJmptomc, bie gcnnm l)(ngnbe 'Der 
Sl:cd)llif unb bcr ~~cceptc jorbcm idJon nn jid) anr @3dbf!bef)allb= 
Jung auf. Wie oft mirb uun molJf ber ~nie, 'Die IJJ?utter, 'Die 
aus 'Den nngcgcbcnm 9Jlcrfmnlcn 'Die ~ingnojc jteflen joU, 'Die 
rid)tige treffen? Unb jclujt tuenn fie uon einem I)! rate 'Den 
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9?nmcn bcr ~rnnffJcit erfnf)reu f)iitte, mic foll jic betut bnil 
@>tnbium uub nnmeu!(ic(J bie ~ejonbetfJeit bcs ß=nlleil erfennen; 
betut bie 9?ntur gcf)t nun ein 9Jcnl nicf)t uncfJ ber ®d)nblouc, 
uub fdbft in iT)rctt frnnffJnftcn @rjcf)cinuugsformcn 3eigt jie eine 
unglnublidje \))(enge iubillibucffer mcrjcf)icbcnf)citcu. SDLtj; burcf) 
bernrtigc, uncf) lnienfJnfter Cfrfcuutuifl ongcorbnetc 9J1nßnnf)men 
nicl, jd)r uic( ®d)nbeu ongcrid)td roerbcn fouu, liegt ouf ber 
S'Jnnb. ~lbcr jclbft rocun nflc bicje IJJWtel unidJiiblidJer IJ1otur 
lniirm, jo tuiire bic boburc(J f)crbeigefiif)rtc merjiiumniil geeigneter 
~illfe ic!Jlimm genug. 

Hub uid)t genug bnmit, je~t gefJeu nndJ fogor uncf) bem bc= 
rii(Jmlen ®cf)tnei3er IJJ?ufter ~ncipp'jcf)c \13Wcn mit bem IJ?nmeus= 
3uge bes ~mn \13inrrcrs uerfcfJen iu's Bonb, roclcl)e gegen bie 
ucr\clJiebeunrtigften Beiben .l)iilfc bringen foUcn unb uou ~ebem 
nncf) eigenem @nnejim gebrnndJt merben. SDL1f> \13jorrcr .ii'ncipp 
im noflen Q1crtrnncn nnf bie ~ßirfjnmfeit jciHeil merfnf)rens unb 
in uneigemtill;igcr, jclbftlojer ~ßcijc bie .l)cilfHnft nnsiibt, roill 
icl) gem glnnbeu; bnfl ober bie\c \13opulnrijirnng ber .l)eilfnnft, 
biejes @>clbftbdJnnbcfn nncf) einer groflcn <Scf)nbfoue mit ~1lnifcr 
llllb .lhiiutern bcm molfc ;illlll @>cgen gercicl)etl tuirb, ninnbe icl) 
n icf)t. 

Gdbjt non moncf)en Wnf)iiugmt ~I'Hdpp'il mirb llai.l ;jttge= 
ftonbcll, nub jie meinen bciltucgcn, bic ~leqte joUtcn fid) ber 
.l)cilmetf)obe L1llHCf)lltetl, bie jebcnfoUil uicl @Htes TJnbe. \13fnrrcr 
~rnciiJ\.l fclbft [cf)rcibt ill ber !Bombe 3nr erftell ~!nffoge jciHer 
"~ßojjercllr": "~d) jclbft f)L1bc uid)ti.l jcf)nficlJcr gcmiinjdJt n!S 
bniJ ein IJJCLlllll non ~emf, ein ~lqt, mir bieje fcl)tum Bnft unb 
briicfenbc '2lrbl'it nbgenommw f)iitte, nnb iclJ trnge fein innigeres 
!Berfnngen unb llßiinjcl)cll, ols bnü cnblicl) bie Bmtc nom ~nd) 
bie Q:ßL1ifer=~cifntclfJobc griinblid) f!nbiren unb in bic S)nnb null 
%tfiid)t mf)lllCil mögen." SDic ~13nifcr=S)cilmetf)obc ift fängft 
tuifimjdJnftliclJ bcnrbeitct; nber fcibcr ftimmcn bic Q3cobocf)tnngs= 
@rgebniife, tucld)C \13rofejior ~ltiuterni~ in Wien bun{J jnf)relong 
fortgeje~te jorgjii!tigc @~perimeute nn 5tf)icrm, burd) QJerjudJC 
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an gejnnbcn tmb franfcn 9J(enjcf)CII gcluonncn l)at, nur lucnig 
mit bcn Q:rgcfmijjcn bcs ~[emers 1.1011 ~13ötisl)o[cn iibercin. 
:Dcnnod) ijt jcin !St)flcm IJon cimr !lai13Cll ~?cif)C 1.1011 ~lcr3tcn 
aboplirt tuorbcn, bic jid) 3nm 'lf)cil bircct ".fi'ncipp=~lcr3te" ober 
.. ~lcqtc nad) .i1'ncipp'jd)cr 9Rctl)obc" ncmtcn. Cl:s märe gcluifl 
unbillig, 311 1.1erlangcn, baf> jic besf)ttlb alle 12ln\cf)ammgcn .lfncipp's 
nntcridJrclben, baf> iie 3· ~. mit if)m es [iir btts ")id)crjtc nnb 
oftmalS jiir bas i!lorf)tmbcnjcin bcr !Sd)tuinbjnd)t mtsjdJlaggcbenbc 
3rid)en crad)lcn, lucnn bcr .fi'mnfc red)! gern ®ejaf3cncs if>t, 
6al3 an[ lßrob jtrcnt, ~Icijd) in 6al3 tmtdJt nnb mit i!lorliebc 
nad) @3ancrcm ttttb @emiiq (Jn\cfJl" (" 9Jt !ffi." 6. 321), ober 
baf> jic bei berjelben .fi'rnnff)cit mit .fi'. glnnben, bnj), [o lnnge 
ber ~~n~lunrj "nod) oben an[ bcm ~mnijcr \cf)luimmt, llHill nod) 
nid)t nllc Sjofjnung nn[3ngcbcn bm11d)!; bnil nbcr, jobnlb er 311 
~oben finft, es 9J(nttf)ii115 am 1Je~te11, 3ll Cl:nbc mit aller üoif= 
nHng tmb ~)iil[c ijt". ("9Jc. !ffi." 6. 320.) Ob a{Jcr jclbjt nUe 
:Dicjmigen, bic jid) ".fi'neipp=%r3te" nennen, nnd) nur in ben 
~1111bamcntal\ät;c11 mmigjtcns mit bcm IJJ(eijter iibminjtimmen, 
ob jie mit if)m anncl)men, 1. bnj) a II e .!hanff)citcn if)re Wnqcf 
im !Blute ljaÜcn, mtb 2. bail alle iiberlJtlll\lt l)cilbnrcn Rrnnff)eiten 
bmdJ Wttiier gel)eilt tuerben fönnen - bas erjd)cint icf)r frnglid). 

3mn !Sd)lnil tuollen mir nidJt 1.1ergeijm, bnj3 bic bnrd) Sfncipp 
fjcrl.lorgernjenc ~etuegnng, tuic jcbes :Ding in ber ~13clt, nndJ ifJr 
®ntcs l)at. !ffiie bie SjomöopaH)ie bn<:l lßcrbienjt l)at, ge3eigt 
311 ljnÜen, bnj3 bic >is meclicatrix natnrae, bie grof)e Sjcilfraft 
ber 9(atHr, biSl)cr HHterjd)ii~t lunrbe, jo merbcu bic übertriebenen 
~13crtl)[d)ii~nngen bcr l.maijercnr bns @utc f)nl1m, bie ~(eqtc 3tt 
mnf)ncn, über bcr fidJ immer mef)l' complicircnbcn nnb jpccinli= 
jirenben 'll)ernpie bic cinjatf)en 9Rnj;nn(Jmcn nid)t 31t 1.1ergcjjm 
nub bie S)l)bro='lf)crnpic nid)t n!S !Stie[finb 3u {Jcf)nnbcln. llnb 
llOcf) ein liUbeter mortf)eif llJirb all5 ber .fi'neipp'jcf)elt !Bclllcguttg 
ljei'IJOrge()Cll. ~"ßenn and) feine i!Jorjcf)ri[tCII Über cinfncf)C i!eOCIIS= 
tucije nnb ~bf)örhmg jd)on jef)r alt nnb mit 1.1ielm !Sonberbnr= 
feiten l.lerbrömt iinb, her .fi'ern berjelben ijt 1.1011 bfcibcHbcm 
!fficrtf). S)u[clanb f)nt jrci!id) jd)Ott im ~nl)rc 1798, nl[o 1.1or 
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foft f)nnbcrt :;)'nf)rclt, in jcincr "Sfunft boö menjnJlid)c \:leben 3n 
lJerlÖttßCl'll II bie mcgdn einer gejunb[)cilsgcmäj3cn l:lcbengtucijc 
onfgcftcUt unb in llict gcbicgencrer unb mi[ienjnJofUid)mr @eije 
ots .lfncipp bcgriinbct; bod) in'il lnolf finb ~c nid)t gcbmngen. 
<;\;s bcburftc 'Der llolfstf)iimlid)en ~cr[önlidJfeit eines .Q'neipp, nm 
mcitc lBoHsfrciic für ~~cinlid)feit, Sjoutpffcge unb ~(bf)ärtung 3u 
geminnctt. 



( ~(ug ~lr. 5t:3 bcr .!tö(niidJrn \!lom.lcilnnn l•om 8. ·Ortobcr tsn.) 

( \3' ii r 'ilicidfJc.) 

prs olter, iirällhfJer l?lttfJiingcr .lrneipp's icfJe hf) mid) ucr= 
~lR onloj3t, bem Shitifer in %. 549 ber .H'ölnijll)CH Q.\olfs= 

/3'' T 3eitung einige ll"ßortc 311 crmibcm. <;;Der l!.~crfoiier 
jprid)t uon ber Sjllmoroi=~Oif)ologic o!S einem liingjt iibcnu11n= 
bcnen 6tonbp11nft unb mod)t es bem ~jorrcr U'11cipp 311m 
snonu11rf, mit jcincr 9J1ctf)obe nod) 0011 bemjelbe11 011~3ugef)e11. 

:;)n mic mcit bic jet>ige tuijienjdJnfllidJe ~(njlf)nnllng bered)tigt 
ijt, tuie bolb nudJ jie 3um 1)lltcn gelegt tuirb, wt3icf)t jid) jeher 
QJornusjid)t. ~er QJcrjnjjcr jclbjt jleHt jo bie mcjtiinbigfeit ber 
S)eilhmjl ouf eine @3tufe mit ber lonuigiteu ~mobe. Unb gmtJ 
mit mcd)t j jogen fidJ bod) bie d)emijd)Clt 9J1it!cf, llJcld)e Of)nC 
ausgiebige ~riijnng il)rcr 3tucijd)ncibigcn ~ßirfn11gcn t1011 ber 
S)od)jd)lllc in's ~nblicum bringen, mit bcii11gjligcnber <SdJnc!fc! 
JJI\ie bolb [intt ein ~Wl)cilmitlcf 110d) bcm onbern in bie QJcr= 
gefie11f)cit auriid! ®os Wmtbcr 111111, tllel1n bcr biebm, C011)er= 
uotiue ~fon·er .H'neipp on bm ~l11jd)ounngcn bcr %r3te feines 
l)(lters feit!Jiilt, bnj) eben im mlut tmb in bcn <Säften olles 
Uebcl jlccfe. Wer 1ucij3, uieUeid)t crlc!im tuir es nod), boj3 bie 
<Sd)lllmcbicin 311 bcnjclbc11 311riicffcl)rt. <Stel)t jie jo, bei rid)tigcm 
~id)te be[eiJcn, jdJOII 31tm stl)eile l)cute ouf benjclbcn. '1:lcr 



31 

.n'ritifer turifl bod), bofl nodJ bcu moberncn tuijjcnjdJn[tlid)cn 
~lnjd)ouungcn bic Q:ntjtcf)nng bcr :;Jn[cctionSfrnuff)eitcn nid)l oc= 
bingt iit burr!J bos 1{\orf)onben\cin beß ~nci!lus, jonbcrn boj3 
uor tlUcm bic ,8c1le cutjprecfJenb bisponirt fein mniJ. Cfin nn= 
bcbiugt gejnnbcr Organismus ift immun fiir ~nfcctionsfrnttff)eitcu. 
SDie 3clle mirb crniH)I't burdJ bos ~Iut; tuo le~tercs ic!Jlcd)! ift, 
tuirb nud) bic ,8elle jdJlCd)t crniif)rl uub iit nicf)t mef)r im 
Eltonbe, bcm lSneiHns [ßiberftnnb 31t leiftcn. Wie benft jidJ 
ber .n'ritifcr bie CfntjtefJnng t1on .\Creos, 9upns mib cfJroniidJen 
S)nntfronff)eiten, menn er bnbei uom ~lnte nnb ben Eliiftcn 
n(ljicf)t~ 

:Dn Ieiber nod) fein ein3iger i!cf)l'flnf)l fiir S)t)bro=StfJeropie 
nn bcu bcntidJcn llnitmjitiiten lleftclJL jo ift es feinem ~(qte 3u 
ucriibcfn, tuenn bcrjcloe in bicfer SDHlciplin un&emonbert ift. 
%1l" jo ift bic lSemcrfnng bes ~1'ritifers rdliirfidJ, "bofl Wojjer= 
%uuenbungcn bei .!frnnff)eiten, bie .mtf :Jnfection mtb ilJeci~idJen 
iliijten bcntf)en, ofJnmiid)tig feien" '). ~[({cu ~leqten ift es )ott= 
\tllll befonnt, boiJ mir ben ocutm :;JufcctiouSfronff)citeu mit 
nnjem mcbienmentöjcn ~cl)onblnng gewifiermniJen mndJtlos 
(lcgeniiber jtef)en. ~l\ir fennen bns We)en nnb ben Eli~ ber 
frn(llidJCll .!frnnff)cit, nüer tuir finb nid)t im Eltonbe, bttrc!J innere 
9)Wtrl ben Q3cr!nni eincs ElriJ<HllldJ=rriellcrs, bcr SDipfJtfJeritiS, 
ber ~orfen njtu. onf tuirfjome ~13cije 31t llecinflnifen. %tr bos 
üegleitcnbc Elt)mptom ber Shnnff)cit, bns U;ieber, fönneu wit· 
bnrdJ bie fogmnnntcn U;ieoermittcl in feiner :Jntcnfitiit in chun 
milbem, bod) llidfnd), jo id) jnge meijtens, ouj J~ojtcn bes 
Orgtmismns. ~ßie gnn3 onbers flef)t ber S)tJbro=StfJcrtllJent om 

') .Of)nc uns im Ucbrigcn in bic (hörtcrung cilqnmijt{Jcn, mii[fcn 
mir bod) (JcroorfJc(,cn, bn[; nn "oicjcr <5tc!lc nnjcr cr[ter ~lrtifcl ungenau 
citirt i[t. (g l)cii;t bort: "'.Die lllcil)c bcr S~mnlf)eilm, mddjc bnrd) 
bcrnrtinc tlJIJbroHJcmpeutiidJe) I)Jla[;nalJmcn giln[tig (1~cinjln[;t tuerbcn 
lönncn, mirb natiirlid) eine immcr!Jin bcidJriinftc jcin. '.Denn ba[; [ic 
namcntlidJ u i c 1 c n nni ~nrcction mit jpccijijdJcn @jftcn {lcrnf)cnbcn 
nnb uiclcn clJil'llriJiidJcn .lt'rnnl!Jcilcn ßCßcnUbcr o(Jnntäd)liß [inb, liegt in 
bcr IJlntur bcr GndJ~." '..D. me'll. 
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Sfraufeuuettc! 9JHt tuelcfJer @iidJerf)cit tueit er fdue 9)?nj;unf)meu 
3u treffcu. 9lid)t uur, bail er bni3 ö=idH'r o(Jue jebmcbcu '5d)abcu 
iu @idJrnnfeu lJrilt, foullern er ucnnng nncf) beu jhnnff)eit~t>er= 
lauf felbft iu mitffnmflcr !!"Seife an beeinflnfieu. [ßcnn mir nun 
in Q:nurigung 3iel)l'U, IUiC t>iefe staufeubc t>OU 9)1enfd)CH!cbcn bcn 
ncntcn :Jnfcctiou5frnufl)eiteu jebes :Jl11Jr aum üpfcr fafleu, mie 
uufäglhf) uiele if)r gau3e~ .~cbm Iaug nu ben ö=ofgen biefer 
Sfranff)cilcn 3u frngcn l)abcn, wie t1iclc 91nd)frnnffJeitcn ünlb bns 
eine, üalb baß anberc @iinnc<:l=Ornau auf ~cuen<:lbnucr bccin= 
lriicf)tigen, JO miijjen mir e\l jreubigjf flcgriij]en, baj; ciuc meif)e 
uon mebiciuifcfJcn ~lutoritiiten, 1uic t>. 3icmficn, ~urgenjcn, %mlllJu, 
Biebermeijlcr ujm., ber .i)IJbro=stl)crnpie nnbebiugt bie crftc @itene 
bei ~cl)aubluug uou ~ufcctiou\lfnmff)eiten ciuriiumcn. @il'f)rcibcr 
bicies lJnl ficbeu ~al)l"c prnfticirt, betan er jid), llOr nuumcf)r 
brei3el)n ~nf)l"eu, bem @itubium bcr ~fucipp'fdJcu ~1cilmetfJobc 
amunubte. @icit biefer 3cit mcnbet er uei acutcu Hranfl)citcu 
fnfl nnsjcf)licj;lidJ bie @nficrbcl)nnbluug an ttnb lJnl es iattjam 
erfnl)rctt, bnj; burdJ iie, gegcniiucr ber @id)nhucbieiu, bie fd)öujlcu 
Q:rjolge eqielt tucrbetl. 

Was nun bm alegenfa~ amifdJen !J."ßiuterni~ uub Sfneipp 
aulnugt, fo ifl mir bei ein g cl) e u b c 111 @itubinm ber 213iuternit;'= 
\dJen !J."ßcdc eiu fold)Ct nid)t aujgcftoj;eu. ~~~~ OJegeutfJeil Üc= 
ftiitigcu bie lluterjudJuugeu beß \llrojeijors ~ßiuterni~ bie ~!u= 

fidJ!en bes ~jamrs t>ou ~ßöriSfJofeu, tuenu fdJou ~el\terer bicjducn 
nid)t in bem miijcn[d)ajtfidJen Sflcibe ber @id)ulmcbiciu uortriigt. 
SDcr ~hitifer aoUt Sfneipp bic ~lucrfemmug, bn\3 er tucite Q3olfs= 
freije fiir ~hiulidJfcit, S)autpflegc unb ')(uf)iitlung gemonuen. 
SDas ift nuu nidJI nm eiu mhf)tiges 9Jlomeut in bcr ~ropfJIJfn~;c, 
fonbern audJ ber jpringenbe ~uuft, tuoburcfJ eß bem ~Jh·atc mög= 
Iid) gemorbcn, nncfJ am Sfrnnfcnudtc bem !J.ßajier ben ifJm gc= 
biif)rcttben ~lat an crouern. !J."ßcfdJem ~lqtc ift es nidJI jclJon 
t>orgcfommeu, baj; rt" uci Q3erorbnnng eincr falten 1}[(Jmajcl)Hll\J 
ober Q:imuidelung auf cnlfclJicbeuen !J."ßiberflaub gcflof>en ijt? 
!J."ßie fclten IUirb es iljm friif)er gelungen fein, ciue 9J1utter 3U 
betuegen, burd) fnlte !!13afd)ungcn uub uerniinftige s:!ebcu<:ltueije 



33 

iiJr .n'inb nbßnf)ärlcn. Sjicrin {Jot fidJ ollmälig ein groj3er 
~l>onbc! uoff5ogm - bas ~13njjer iit uoWltf)iimlicfJ geworben. 
llnb mcm ucrbanfm wir bie<.l? ~em uicfgejncf)tcn unb uicfge= 
fc!JmiH)ICH \ßfnrn•r Sfueipp. a:r f)nt es I.Jcritanbcn in feiner 
jc!)fid)tcn, llO!f~tf)iimliL'fJcn 11nb 311m Sjcqcn jpred)cnbcn lllieije, 
bie bm ®temJ,Jcf innerfter Ueoeqen~nng an bcr ®tirne trägt, 
bic eingctunräc!len ~orurtfJcile 511 ücjeitigen. ~icje a:rnmgen· 
jdJn ft n f!ci 11 m ii iJ te I c!Jon geniigen, tun ieben biiiig ben fen ben 
~lr5t 511 einem ltHmnen ~ercfJrer bes \ßforrcrs .lfncipl,J 5u madJcn. 
~"ßie uid (Jlif)cr ober flcf)t er be n ~fcr3ten, bie uornrtfJeilsjrei 
feine 9J~d()obe gepriijt 1111b jic!J uon ber if)r imtetuof)nenbcn 
~1eiffrn jt iibcwugt f)aben! 

~er ~tritifcr fiif)rt uerjc!Jicbme .lfrnnfcn=@ejd)ic!Jten aus ben 
~iicfJern .ITneipp's n11, bereu a11[iaflenben ~erlnuf er 311lll stf)eil 
bmd) nmid)tige ~ingnojc, 311m stf)ei! burcf) %ts\cfJmiicfuug er= 
fliiren tuiiL ~ßeber ber .lfritifer uocf) id) jiub in ber 9nge, bieje 
~iHle 3H bemtfJcilen, bn tuir )ie Hirl)t gc[cf)en f)aocn. ~iir bic= 
jenigm ~lcqte, tuclc!Je in 2Böri'.l{Jofcn getuejcn jinb 11nb fidJ fdoft 
mit ber .\1'neipp'jc!)cn Sjeifmetf)obe befoj)t fJaben, jiub joldJe 
~1ciltmgen Hic!)t nuifolfenb. ~lbcr tuenn auc!J \ßfnrrcr .lfncipp 
jicf) ein 9J~af in ber ~iagnojc geirrt l)nbeu joUte, jo ift bies 
bodJ feil! @rnub, feine gnn3r 9J1rtf)obe 311 ucnuerjen. 9JHij3te 
bic @icf)Hilllebicin ballll boc{J fängft nugebnnft ~nbcn. ~U) erinnere 
midJ (Jierbci eines ~nHes ber jiebeujigrr ~nl)re, tuo 31uei be= 
brnteube ~leqtc .lföht's, uon beuen ber a:iHe nocf) lebt, einen 
9JlagenfreM biagnofticirtm nnb bns bmna!S ttOc!) neue nHb 
tf)enere ~onbmnngo uon !Berfin uerjc!)riebm. SDer uenneintlid)e 
ShebSfrnnfc ertuies jic!J noc!J uor a:iHtreffeH bes jpecijijcf)ctt (?) 
9JHttelS aHl ein rniiinirtcr ®inmfont, tueld)er in nd)t stagen ge= 
f)ci{t ans bem 2n3Lmll) entfnjjen tucrben fonnte. 

~er .ITritifcr bemäfcft es, baiJ \ßfnrrcr .lfneipp llliurm am 
~inger unb ~lugen,a:ntßiinbnHgeu mit Wajier bef)nttbelt tuijjen 
tuiU. ~13enn nnd) bnrc!J eine :;Jncijion bas l.ßanaritinm alS 
jolcfJCS meift J,Jrompt 311t ~eilnng fommt, jo Huterliegt es bod) 
tuol)l feiHcm 3tucijel, baf; bnjjelbc uom \Pfarrer nid)t 3ll UnrcdJt 

l8aumgat!eu, Jlucipjl. 3 
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nnf eine fcTJlcr(Jnftc @3iiftemijd)Ullß 5lll'iicfgcfiil)rt tuirb; folgen 
bod) onmeift eine ßllli~C meif)C uon I}({Jjccficn, ~lll'llllfcht tt\lu. 
cinmtber und). 5Die tucitnns grö§tc ~hWlfJI uon ~fngcn=(l;ntaiin= 
bungcn berttf)t nn! @3crolJ()nloje tmb bmnit nnj einer frnnffJnften 
@3iifte=9Jiijd)nng, bie nm jdJmllften unb jid)erjtctt bmd) bie 
!l.13niferbelJnnblnng, bmd) !l.13icfcl ujw. t1erbeijert wirb. 

~eiber tun·ben bie nuf i!owlinjcction bentl)enben Cf:nt0iinbnngl'n 
nfl0u oft nur Iocnl bcf)nnbdt, tuiif)wtb bns @ijt jd)ott in ben 
gnn3cn ürgnni~mn~ cingebnmgcn ijt mtb ein letf)lllcs (l;nbc 
l)erbeifiil)rl. (l;ine emrgijd)e .lfncipp'jd)e ~ttr, jpccicfl ber jpnnijd)c 
9Jinntcl, md)rmnlß tuieberf)olt, wiirbe fid)cr bns ®ift ntt!lge= 
fdJieben (Jnben. SDcm ~ritifcr ijt bod) wol)l bcfmwt, bnj; frnnf= 
l)njte @:;toffe bttrd) bic ~1nttt ntt~gcjd)iebrn wcrbett, wie betut bie 
,Pnttt unter bcn ~(n!ljcl)eibnng!l=Drgnncn bie erjte @3teUe ein= 
nimmt. :;)cbcm nnucfnngencn 'Scobnd)ter miij)ten bie "lritijd)Clt 
@3cl)tuci§e" ber nltm @3cf)nle, ber f)ntnjiinrcf)nltigc @3cf)tocijJ bcr 
~HJemuntifer 3eigen, tuo unb tuie bie 91ntnr nn!l3nicfJcibcn tueifJ. 
SDns 9JHfrojfop l)nt im @3d)tuei\Jc jclbjt 'Bncillen nncf)ßrtuicjen. 
Unbegreiflicf) ijt es, lUCltll bie @3cf)nlmebicin immer nnd) nmen 
fvecififdJen 9J?ittcln f)njtet, tuo nns bocf) bie 91ntur ben ~l1cg 
unjms ,Pnnbclns 3eigt. 

Wclcf)e mcif)C oon nnj;ergetuöf)nlid)ctt nnb jtannenemgenbcn 
~1eiferfolgcn (Ja! bie .\fncipp'jcf)~ 9Jlci(Jobe nnf3ntucijcn! :;)jt 
bocfJ 0um 'Scijpicf nocf) fein BnpnsfnU, wenn nld)t gcf)eift, jo 
bod) tuejentlid) gebejjcrt nns ber ~m ent!nfien tuorben, fo nn= 
glnnblid) es flingcn mng. lßfnrrer .Q'uciplJ ijt eben im 1Begriff, 
eine bejonbm S)eilnnjtaft fiir Bnpnsfrnnfe 0n griinben. 

:;}dJ will l)icr nur nod) einige l\'älfe in .Q'iiqe enuiifJncn, 
bmn :träger in ~öln unb bcjjcn Umgebung wol)ncn unb gern 
meine ~lngaben beftätigcn tuerben. ,Pr. SD. nns Sföln, nttf einem 
~luge in ~ofgc uon @3cf)ncrucn=~ltropl)ic crblinbet, bcmerfte an f 
bcm nnbcm lUnge eine lnngjmn anncf)mcnbc ~lbnaf)mc bes @3cf)= 
llcrmögcns, unb bcrjclbe war, tro~ :;)nanjprucfJnal)mc uon ~lngm= 
äratcn in .Q'öfn unb 5Diijjelborf, in fnqcr 3cit jo tueit crolinbct. 
bnj3 er gcjiif)rt luerbcn muf>tc. 5Dnrcf) eine St'neiplJ'\cfJc ~ur itit 
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~af)tC 1890 erfmtßle er fein Se!JllermÖ!Jen tJoflftiin'öi!J tuicbcr 
uub erfreut fid) beifcf6cn l)eute nodJ. ~riiuleiu Sl:. ons Jt'öfu, 
friif)et ~cl)rcrin, mnf;te in ~olße eines ~e&erleibcns (®ollenjtcin= 
uiibllllß) if)ren ~e\'llf onfßebcn, lUllt 16 ~O()l"e leibenD nnD tuurbe 
bnrd) eine fiinjlUöd)iße .rrnci~~'jd)c ~ur im ~afJre 1890 
tJofljfiinbiß f)ergcjlcflt. ~is ()cutc ijt fein miicffaU eingetreten . 
.\)r. mcfmnbar 9)1_ OUS ~. bei monnncrsfird)Cll, in ~O{ße eiHCt 
213iruclcnl5iinbnna feit brci ~nf)rcn ßeliif)ml, oon bcn bef)nnbeln= 
bcn %qten (and) .lt'ölnern) alS unl)eil6nr erffiirt, tuurbc bmdJ 
eine fiinjmonatlicf)e ~1'nei~~=~nr uoHftiinbiß f)eraejteUt. 

SDicjc brei ~iille tlns ber !JrofJcn 3nf)l bcr mtf;erßctuöf)nlid)cn 
S)cilcrfofße mößcn ßeniil}cn, um bnqntl)nn, tuns bic 9J1ei(Jobc 
Jt'nci~~ nnclJ &ei mntcrieflcn !Beriinberunßcn öll lcijtcn uermng. 
~ci ncroöjcn ~rfranfnnßcn fönnie mnn bie jpecifiidJe Q:ßirfnnß 
bcr Hnci~P=~nr bcn nnbern i!l~nijer=~)eilmctl)obcn ßCßcniiber in 
~rnge jtcflen. Unb bod) lcijlct nnd) l)ier bic 9J1ctf)obe mef)r n!S 
jcbe nnbere; mng nur ein l)infl bies iflujtriren. ~in ~oUege 

nns HOln, mt f)ot1Jgrnbi!Jer 91curnjt(Jenie Icibcnb, tuurbe, uadJ= 
bcm er ein ßllllöCil ~n(Jr in ~nb 91o[jon of)tte \Ucjenllid)cn ~r~ 
folg ücf)nnbclt tuorbcn tunr, uon mir binnen brci i!"ßod)en uoU= 
fliinbiß f)ergejtcf(t. 

~s jinb aber nid)t bie una\UeifellJnftcn (h)olgc bcr st'nei~~~ 
~ur aflein, tucldJe bie %r5tc ueranlajjcn joUten, berjc16en niifJer 
an treten, [onbern nnd) bie Sl:f)nljnd)e, bnfJ bie 3nfJl il)rer 
~oUegen, bejonbers nncf) iiltercr, er[ni)rctter ~oflcgen, tueld)e 
jid) betjelben 3n1uenbctt, immer gtöj;ct lUitb. 91ntiit!icf) iji es 
bn mit bem ~cjen ber fiir's !Bolf gejd)ticbcnen ~iid)ct nid)t gc= 
tfJan, jonbern es erforbert ein eingefJenbes blubium nn Ort 
uub @3tellc unb eine getuific jclbjliinbige praftijd)e ~rfl1lJrung. 
!Bis ie~t ijt uod) fein llfqt, mag er nndJ nodJ jo jfcptijd} nn bic 
@3ad)e f)crannetrctcu fein, nnbefriebigt uou bcr 9J1eHJobe ge~ 

blieben. ~m ®cgcntf)eif, alle fJaben bicjel6c iu if)rctt S)cil[d)n~ 
aufgenommen. Uub jo bin id) and) feit iibcqcngt, baj3 es 
bem S)crrn Jt'ritifer gegcbcuen ~nfles nid)t aubcrs ergc!)ctt 
tuiirbe. 
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[ßcnn wir ~lcr3lc nnd) grnnbiätlid) gegen bic ~opnTnrijiruug 
bcr 9Jicbicin jcin miiijcn, jo mnü bod) angcjtnnbcn werben. bnfl 
fcim popnTnir=mcbicinijcf)C <5cfJrift jo nnjrl)nTbigcr 9Intnr ijt, 
lllic bic ~ncipp'jri)Cll [ßcrfc. @cnnn llOd) lJ.3orjd)rijt gcf)Oilbf)nbt, 
fönncn bie %11ucnbnngcn nie jd)nbcn, llichnd)r nur uon groflcm 
9Int;cn jcin. 1Jejonbers bd ncnten (hfrnnfnngen nnf bem l:!nnbe, 
mo bcr %·3t mdt entjcrnt moT)nt. 

~n bcr Cfemcnflmn [robenmn jo tudler Q3olfsjd)it{Jicn fiir 
bic !1l>nijerbe1)nnb!nng und) ~fnrrcr ~ncipp licnt eine IJ)?of)nnng 
an alle Q.lolfsjrcunbc, bmnns fiir bic ~)\)giene bcn gröj)tmöglid)cn 
91nt;en ßll aicf)en. Unb bn ijt es llOI' ollem <Snd)C ber in nnjerer 
3cit jo miili)ligm ~rcjjc, bnranf 1)in,)muirfcn, bnj) nnd) bei uns 
in SDcntid)lnnb l:!cf)rjtiil)lc fiir ~t)bro=st(Jernpic mid)lct tucrbcn. 
[s ijt bmm bmn ~lujgnbc, bie ucrjrf)iebcncn l))(c!T)obm nni 
if)ren Wert!) an priijcn unb bic nngc!)cnbcn %rate ßlllll IJ1nl;m , 
bcr !cibenbcn IJJicnjd)l)dt mit bcn bcjtcn I)J(et~obcn llertnmt an 
lllllcf)Cil. 
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~luil bcn aus %tfnil bicjcil unb bcs lJOrfJcrgdJCHbctt ~(rtifef5 
cingdnujcucn 3ufdJrijtcn nus iir~t!idJm ~rcijcn jcicn ttlldJjtcfJcnb 
3\Uci ~crnttsgcfJoilcn. 

[in tucjtjiifij(()cr %tgcnar3t jlfJrcibt: 

,.mie ßeCf)rtc mctJnc!iou miine mir (JC[fntlcu, im ~fujdj[Ufl Oll Die 
91ummer 5G:3 bn ,ll'iiluiidJCil 18oitsacifun(J, bie einen nu&erorbcnHidJ nu= 
nencfJmcn Q:in't>rnrf nui midJ (JemndJI lJnl, ehuns 6ndJlidJe5 3u bem l.lcit= 
nrfifcl iibcr bic ~ncipp'idJe .l)cilmef!Jobe 3u cnuibern. C!:s ift bnriu ge= 
jnnt tuor\Jcu, bnjl 3· ~. ein ·~ct"r m. OUS .\fli{u nn \Sef)tte\'Uen:~(frojJ[JiC 
cr(Jlinbct, bnrd) eine .Rncipp'jc!Je C!:ur jcin 6cfJUermögeu uofl[fiinbi(J \llicber 
crfJnltcn ~nbc uj!ll. .~icr3u tnÖdJte idJ {Jemcrfcn, bnfl mnn gernbe l1ei 
~luncn=!idrnufnu(Jcn bejonbcrß eorrect jciu frum unb jol!. ~olle ber 
bdrcjicnbc lj.lnficut jcinc 6clJidJiiric uor unb und) bcr C!:ut jcjfjfcf!eu 
lnijcn? .i)ntle er uodJ berjclbeu ehun6clJidJiirje = 6fo ober 61o ober 6/t21 
mos eriiifJrt mnu nidJ!, nndJ uidJt, tuic uic( ober tueuig er uor ber Q:ur 
jolJ. llnb 1uie [Jiiufi(J (Jörl mou uou lj.lerjoucn, bic einen ~l!ropin=stropjcn 
in ein ~luge gctriiujclt cr!Jiclfcu, ,,boß iic uidJIS mc!Jr jiilJcn". '}([Jcr oudJ 
boß post hoc, ergo proptcr hoc" bc\Ucisf gor nidJIS. ~((s ~nlJUtHJf 
lcnt!c idJ einen ()'of( uou 6clJucruen:lllfroplJic fcnncn, ber binnen 1-1 1,2 

~n(JWt 3ttr Q:rb!iubnug jillJr!e, iclb[t oui ber ffliuif in @öttiugen tuurbe 
biejc!be o[s bnuernb nnl)ci!bal· bcjtiitigt. mcr m1oun tuurbc ou!l feinem 
mieuffc cntlo[[cn uub brnnrytc feine ~Jlittcl mciter. ~10dJ einem (Jnlbcn 
~nlJrc f!clffc er iidJ bei mir tuiebcr uor mit 6clJidJiirjc = 6/3a. ~u bie= 
jcm ~n(Jre jo[J idJ ein S~inb ous ~!ite bei ~iicfebur(J, uon bem bic (!;[, 

lern etJiif)lfcu, es (Jnbc eine Old;irttl)Oitt=C!:ntJiinbung gcf)tlUI, jd borouj 
crb!inbct, unb eine llniucrjitiifß:SHiuif f)nbc beu ()'of! o!s uulJei!lJOr beJeidJnc!. 
~ci ber llntcrjudJung foul) jicfJ niitnlidj 6c!Juerucn=~ltrop!Jie. Q:in fJtl!bcs 
~oOr jpii!cr trieb ber llmftoub bie (l:ffern 3um llluneuor3te, 1ucil bnil 
Rinn, tucldJes er[t 31uei ~nl)te o!t tuor, UUJIUcifcllJnf! !Uicber [cfJcn fonnte • 
. l)iernns ergillt fidJ, bo oudJ in bicjcm ~ofle feine 9Jiittc! ncbroudJI 1uor= 
bcn woren, ba& oudJ, wie mon fidJ ousbriicft, uon jdbft bei Q:rb!inbun= 
gcn ~eifcrungcn uorfotttmen. 'ß'iir bie ll!cratc [Jollen joldJc a:rjo(Jrungcn 
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bic ~l1n~nung in jicf), miiglicf)jt l.Jor[icf)liß in ber ~l'Oßuok, im ~lu!l' 
jprccf)cn ii6er \Jen tueitcm ~crlnuj Jlllci[d!Jnjtcr Su~änbc 311 jcin. strijjt 
\lns nicf)t ein, mns bcr ~lr3t uornusinntc, jo jd)ii'oi(lt n nicfJt nur jcincn 
9/uf, ucrlicrt er \las ~crtrnucn \lcil ~nticntcn, nein, es wir\l nuc(J linpi, 
tnl bnrmts ßC[dJlnßcn, mic mnn ßeicfJctt l)nt." 

* 
(fin nn'ocrcr 12!qt jd)rcio!: 

"Wie mcit bic Cl:ud!:rjol(IC bell .~)Cl't'tt ~jnmr~ rcicfJcn, mnj) bie 8u' 
fuujt nocf) lclJrcn; \lcnn bis jc!Jt [lcfJcn bic %tjicf)tcn ber ~!eqtc unb 
nucfJ ber 2nicn nocf) weit nusciunnber. ~or einem ~n!Jrc l)nttc, 111ic tnir 
crJtll)lt murbc, ein ~ntient nus einer bcnncfJbnrtcn Stnbt jidJ tttid) 21\iiri~, 

lJoicn (leßebcn, 11111 bort .~)eilunß jiir ein rl)ronijdJeil ~cibcn 311 jurlJcn. 
(h fcl)rlc und) eini(lcr Seit ßel)cilt JUriirf. ~~~ biejc111 ~nlJYC (Jnltcu 
mcl)rcrc ~cutc 1111~ jcincr ~erwnnbtjdJnjt uu\l IBcfnuutidJnit ebcnjnf!s bort 
o\)eilunn gcjudJt, t~ber !reiner wurbc gel)eilt. <iinen l}nfl, bcn idJ jclujt 
genau beo!Jncfjtcl ljnbc, (Jei IUC!cf)C111 CS jicf) 11111 9lcul"lll(lie ljtlllbcltc, ljnt 
bic r.ncipp'idJC <Sur audJ nidjt (lebejjert. 

"lllins nl1cr bns f~neipp'idJc ~crjnl)teu in prop(Jt)lnftijdJer l!!eJicfJUIIß 
nnbctrijjt, jo l)nt \ler ~jnrrcr l.Jon 2llöris!Jojen bns !Jroj;c ~crbien[t, 
tucitc !freijc jiir meinlicf)fcit, .l)nutpjle!Je uub ~[(l[Jii rtuuß 
getuonncn 311 l)nbcn. ~d) (Jctut111bcrc Diejen <irjo!g bes .\)errn ~jnners 
11111 jo mc(Jr, nls er jclbjt es uidJt cin111n! bei jeincn ~nticnten ferti(l 
!Jebrndjl ljnt!e, ein nnbcrcil ~orurtljei!, tucldJe5 nudJ uid llnl)eil nnrid)tcl, 
311 bejciti{Jm. C!:s [Jnnbc!t jidJ 11111 bnil Cf in p r e i i c n b c s IB r u jt' 
ta [tens. 

"l}rnucn unb 9JiiibdJcn jinb es l1ejoubcrs, tucldJc in l}rnßc !ommcn. 
~Oll bcr brittcn mippc nn ttnd) Ulltcn bis nuj \lic uutcrjtc mippc f)ittnuil 
- jo l.Jerlnunt es bic 9Jlobc - mir\l 'ocr IUeiblid)C IBru[tftl[ICII jd)on 
me(Jrerc ~n(Jrc vor uöf!i!Jcr C!:nhuicfdun!J cin!Jcett\1!. ~u l}o!(IC 'ocijcu 
tuir'o 'oie ~lff)lllllltß nuj ein !JCluijjcs 9)1nj) rcbucirt. 21lic bcbcutcu'o bnil 
unter Um[tän'ocu 'ocu ®nil,~lustnuidJ 6cciutriidJiißl, bnuou mncf)cn jid) 
~atcr uub 9Jhtltcr ifJrcs ulcic!Jiüd)tigcn, jdJmiidJlidJcn uu'o ncruöjcn Stiu, 
bes fnum einen IBc!Jrijj. ~er ~lrJt. 'ocr iclJr tuolJ! 'oic (lroilc 6d)iiblidJfcit 
cl'feuut, mndJt bnrnuf nu[merfjnm. <5o ciujndJ bic <5ncfJc an jirlJ ijt, 
jo bcfommt er 'oeunod) jcltcu Dlcdjl; 'ocun \lic ~nticutiu mit 'ocr jdjlon' 
fen t}igur fnnn nuj 9Jlomcutc tuäl)rcn'o 'ocr VlusnH;nnm!J 'ocu 2cib noc(J 
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eine ~fcinigfcit en(let mod)cn, jo 'tlo j; Jluijdjcn 'tlemjcff,m tm'tl 'tlcm (fot' 
jct nod) ein moum jrci (l(ei&. SDn~ im~onirt 'tlonn nfs HltHmjtöj;lidJCr 
I!Jewci~, ijt in [ßof)rlJcit nidJ!S ol~ Wiu'tl&eutc!ci un'tl 6cl&fltiiuidJung. 

"IJ1ur einen l)'off miff idJ muiif)ncn. !Seit chun odJt ~of)rc (Jolle idJ 
iijtcrs ein juußCS IJJlii'odJcn on IBlcidJiudJl (lciJnu'oclt. ~oticutin lJnltc 'oic 
&cfnnutc blcidJc, lllOdJ5nrlige (Jor&c 'ocr iiuj;cm .()out, I!Jiiijfc 'ocr 6d)lcim' 
IJiiutc, 6dJIUiid)C uu'o IJJliibigfcit in 'ocu ~einen, .l)crJ!lo~jcn &ci geringer 
(fmgunn njm. Eie trun jdbjtucrjtiin'olidJ ein <Iorjct, un'tl id) fJnuc jcit 
;)nf)rm jcl)r ojt ~cmnlnjjung genommen, uor 'ocu jdJiinnncn (Jolgcn 'ocr 
(finprcijunn 'ocil ~rujt!nftcn!J 311 tuorncn. ~or hlrJcm jni\ id) micbcr 
ein IJJ?nl nm ~~rnnfcn(Jclt 'ocr juußm 6cl&ftpcinigcrin. <5ic lng in l)tJilc, 
riiclJCil ~l'riimpjcu. (finigc stngc 'onrnuj nnlJln id) eine IJJlcjjung if)rcil 
I!Jmjtfnjtcn!l uor un'O jnu'o, 'onj; nod) (fntjcrnung 'ocs Cforicts 'ocr llm, 
jnng nn 'ocr !Stelle, tuo 'tlnijcl&c nm mcijten cingcjd)niirt, bei 'ocr (fin' 
ntlJmnnn 72, &ei 'ocr Wn!lntfJmung 67 G:cntimctcr (lcftuß. IJ?nd)'ocm 'ooil. 
G:orjct tnic'tler angelegt lllnr, l)nl1c id) nn 'ocr cngftcn (finjdJniinmo~fteflc 
6-l li:cntimcter llmjnng jeftgcjtcflt. ~Tujgcjor'ocrt, red)! tiej cinJunt~mcn, 

ucrmod)tc '.).\nticntin jclb[tucr[tiiti'oliclJ nidJI im Olcringjtcn on 'Ocr (Je, 
trcifcn'ocu 6tcUc nn'o im ßtlltJCn ~1mictJC 'ocr Ci:injdjniirunn 'ocn ~ruft' 
fn[ten JH 'oclJncn. Ci:ine 'tlernrtin cinncprei;tc l!unge fnnn nnmöglidJ 'ocn 
.l)aupl,\lUCrl bcr ~ltlJmung, nämlid) llcm ~Blut 6oucrjtojj JUJUjiil)rcn un'o . 
. ~O(Jicnjiiurc ou~ 'ocmjclbm 311 cnljcrncu, in nusnicuincr Wcijc crjiiUen. 
IBlutmiidJung uu'o I!Jiut&ilbung leiben 'on(Jcr 6d)n'om, ferner bns .ljerJ 
HHD mit if)lll 'ocr ßCjnmmfc I!Jiuhnnltlllj. (};!J ijf leid)! cittJHjcf)cn, 'tlnj; 
nudJ 'Die jiimmtlid)cn Drnnnc 'tlc~ llntcr!ci&cil, bcjon'oers IJJ?ngcn uu'o l!e, 
&er, 'onrd) nie n&uonncn SDructun·f)iiltnijjc mcl)t ober lllCnincr in I!Je'oriing' 
nij; gcrntf)Cil. [tlcnu O(lCl' I!Jiutmijd)UHg, I!J(uf(lilllliH!J, I!J(nfum!ouj 
unb (frnäl)nlnß leiben, jo nimmt jclb[tucrjliiu'olid) 'ooil gcjomm!c %r' 
ucnitJftcm nn 'tlm nf!ncmcincn 6törunncn 5tf)cil. I.JJ?nn fonn 'onf)cr ofJue 
Ucucrlrci&nng jtlßCil, 'oo& bnbci jc'oc!l Organ, 'onj; 'ocr !JOitJe ~örpcr 
6d)n'ocu nclJmcu mui;. SDn nun 'onil 5trngm bell (forjc!s bei unjern 
i}rnucn un'tl IJJläbct)Cll joj! nHgcmcin cingcjillJrl i[t, jo [in'o 'onfJcr 'oie 'oo' 
raus jolgcn'ocn ~ronfiJeiten uu'o '.).\Ionen [clJr 30IJlreidJ. G:s ijt c&m 
ldct)! ,)II ucrftcl)cll, 'oni; jo unucrl)iiltnii;mt'iiliß uiclc (Jnmcn un'DIJJUi'odJCII 
{Jcti!Julagc nu IBiulnnnu!lJ, mongellJnj!er (fnhuicfclung, 6cropfJulojc, 
l!unßCIIIci'Dcll, menuod)illllß UjliJ. frnnfcn. 

"2icot es nun auf bcr S)nn'o, 'ooi; nie 5trägcrinncn bcr <Iorjcts 'ourdJ 
'oic vielen ~ranf0cilm i~rcnl!c&cn~ßCIIHi; ucrfiimmern, in ionnr in uiclm 
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\)'tlflen in eine nnunlerbrodJcnc !ltci(Je uon ~logen unb !BeidJluerben ucr• 
fcf)Wl, jo ift c~ U0111 Eiionbpun!lc bc; ){lofcdonMfrcunbes IIOclJ ßtlllJ bc• 
jonbcrs JU bebonern, injojern bic gnnJe 91od)fommmjdJoil bnrunter leiben 
muj;. (l;inc gcjnn))e I)Jlnller IJal bcr 9/cgcl nndJ gcjunbc .H'inber, eine 
franfe bngcgcn jdJlUiid)lid)C, blntnrme, jcrop(Juliije ober ionfl mit einer 
Shnnlf)cit (,c(Jnilcic .ltinber. ~(Jr 'i)'rnucn unb 9Jiiibd)Cl1, id) bitte eud) 
bnl)CI" mit Dliirfjid)f nnf bie !!l.\o~lfO(Jrf unjercr gejnmmlcn 9/ation, 1Ucrit 
bns 9Jlorb•~nftrnmcnt lueit loel), ober ltlenn's benn ltlittlid) burdJnus uid)l 
gel)l, nd)ml 1Uenigftens ein bcl)nbnrcs 6:orjct, l1Jdd)c5 jrcilid) audJ nodJ 
jcl)l" uicl Eid)tlbcn nnrid)lct. s:!ai;t bie .\Heiber uon ber Eid)nllcr f)emb• 
l)iingcn nnb jeib übcrJmgt, bai; i(lr cud) nud) nni bicjc !!lleije gcjd)llltHf• 
uofl unb jd)ön flcibcn !i\nnt. ':Die illricd)Cll jinb nod) immer in ~CJil\1 
aui bic !Bcurtl)eilnnl) bcs 6d)iincn bns mnj;gdlCllbe molf bcr (hbe. 
~l)te \)'rauen trugen feine liorjcts. ~CIJI jngl mnn nflgemein, mit ,1u 
~lll)tcll jeicn nie mciftcn 'i)'mnen, nnb 1\lcnn jie jriil)cr nod) jo ic!Jlin 
luaren, gnn3 ucrbliil)t. !!Bcnn es nljo io lUcilcr gcl)t, luirb bic 3eil bal'o 
tommcn, baß man 'oic 3al)l 40 auf 35 ober ßtlt" 30 IJcrabjciJCil mui;. 
:;)~r illlünncr n!1er lund)cl un'o jorßcl :;)cbcr nn jcincm 'J:(Jcil 'oariibcr, 
'oni; bns llnltlcjcn, lucld)es nnjcr O'nmilicnßliicf bc'orol)t un'o Juobnni) 
unjcr löolts!örpcr bereits jciJr gelitten IJnl, bejcitint luir'o!" 



(~luB <Jlr. äii ber 5io(niidJeu ~o!f~3eituug bo:n lij. Octoucr JX9a.) 

( (\.1 c g c n \licjclbc.) 

~in .,olter iir0tlir{Jer %~fJiinger .\1'11cipp's" _nim1~1: .. iidJ il~ ~er 
~~ Irt1te11 <SonnltlßS='Eethlgc bcr llon um fntqtr!rn ~.;')etl= 

,1) Sd) md(Jobe jrines 9J7ciftcrs ott. :3:lic erjte Bmt3c f1ridJt er 
fiir bie oltc ,Pnmoml=~otf)ologie, 0u ber bie !5t1Jnl=lHebici11 uid= 
ldrfJ! idJon bolb tuicbcr 3uriiiTfdJrcn tuiirbr. .,:3:ler lScrfoHer 
jdbft," mft er mts, .,jtellt itl bic lBef!ä11bigfcit ber Sjcilfunft 
o11i eine !Stufe mit ber lo1111igjten 9J7obc." ':3:ltlil ijt eine bcr 
!Sinn·[uljlcffltnnen meiner l!"ßortc, iibcr bie idJ midJ nod) mcf)r= 
fod) 0n beflogen [Joben werbe. ~dJ l>olte gejagt: .,<Sdbft mijjc11= 
jcl)o[tlid)e %tfrfJtlll1111ge11, jo tucit jie ber ®nnjt ober ber 
lln ß nn jt b C r 9J7c 11 ß e ji dj er f l'C n e 11, mod)e11 f)ierllo11 feine 
~(nsnnf)me. <Sdbft ~ädJer, tucldJe, tuie bic 9J7ebicin, mefJr n11f 
Cfr[tllJrung nfil n11f <Spemlotio11 bern(Jcn, !l11!crliegcn ben Bnnncn 
ber 9J1obe." :3:lnmit ift bodJ nid)t gefnnt, boj; bie 9J?ebicin, 
fonbern blof;, bnfl bic 9J7engc her 9J7obc folnt. !ß=rciiidJ tuerben 
in einer 3cit, tuo mtf bem~ @cl1icte ber 97ntnnuifienfdJt1ft jo llicf 
neorbeitct tuirb, tuo [ntbcrfnun nnf [ntberfung folgt, ljier bie 
tuiifcn\dJnfHidJen ~lnjd)nnnnne11 feine jtctinm blciucn, ober jie 
folgen ben Cfrncunificn ber !ß=orjr{Jn11ß, nict)t einer üliubcn 9J?obc. 
1](nbers bie grofle I)J7cuge, tucldJc mn11d)c mifjcn\dJnftlidJc [r= 
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nmgrnfdJnft ignorirt, eine nnbcrc oft fcl)r jllleifelfJnftc tuie eine 
nene DfirnlHunng bcgriij)t nnb iibcrf~JluiinglicfJ feiert, üis eiluns 
%nrs nnjfommt, bns if)rem ®eicfJllHHfc nOllJ lleijcr 31tjngt. '\Dn& 
bic~ ber (Sinn meiner ~ßortc tunr, f)iitte meinem @egner [ll)On 
bie umnittclllnr bnrnnf folgenbe I.Jfntuenbnnn ber ~l~ortc nuf bic 
Sfneipp'jdJc !Bctuegung innen miijien. 

3nm !BeJUeijr, bnf; bie ~ßijjenjcfJnft illJOII ljmlc tf)eifJUeijc 
wieber nuf bcm !Boben ber nltcn I.Jlnjcf)tmnngen jlcf)c, bemjt er 
fh1) bnrnuf, bnj) nndJ ber moberncn I.JlnnnfJme bie Q:ntflcf)tmg 
bcr ~nfcctions=.lhnnffJeitcn nidjt bebingt fci bnrcfJ bns Q.~orf)nnben= 
fein bdl ~ncillns, jonbcrn bnj; uor nUcm bie 3dte jelbjt bisponirt 
iein miijic. "'\Die 3dtc," fiHJrl er fort, "wirb cmiif)rt bnrdJ bns 
~lnt; tuo Ict;tms jd)lcd)t ifl, wirb nndJ bie SeHe jdJfcdJI crniifJr! 
nnb ifl nidJt mefJr im @ltmtbe, bcm 'Bnciflns 21.\ibcrjtnnb 3n 
leiflen." I.Jlnnenommcn, biejc fiif)nc Q)ctucisfiiljrnng tuiirc ridj!ig, 
jo tuiirc bnmit bic ~fnlbcjcf)njimf)cit bocf) llloj) nls llrjnd)c ber 
SDispofition, nidJI nbcr nls .!?ronlf)eits=llrfndJc ertuirfcn, ein Q:r= 
ncbnifl, bns \lon bcr .!?ncipp'fd)Cil Wnjid)t, bnj) bie icfJ(Ccf)lcn 
eäjlc birccl bnil frnnflllllO)CIIbC I.Jlgcn!J ji11b, ljilllliiCilllcit llet= 
jcf)icben ift. 9lnn ijt nber bic 'Jlunnl)ntc, bnj) bic SDispojitio11 
ber ,ReUe lJtlllptjädjlid) llon if)rcr ~lntllerjorgnng nbl)iingig jci, 
eine rci11 tuiUfiirlidjc. SDn bns 6:!pcrinteHt 3cigt, bnf; bic 3cUe 
nHicr bem birectcn Q:inflnf; bei! 9lcrucnjtJflems jlcljt, bnj; l)lftcrntion 
bcr %rucn bic ~n11ction ber 3cUc tucfcntlidJ llecinflnf;t, fönnie 
mnn mit bcrfclbcH 13ogit bebncire11: I.J(fle :J-nfections=.!?rnnffJrilcn 
Tjnben iTJrC Wur3cl im 91eruenjtJflem; bemt btc SDispojitio11 ber 
3cUc ift lJOH if)m nbf)iingig. SDic HOdJ icfJr bnnfclc TI;rtl\)C ber 
SDispojition ifl bemnndJ 3n ®Hnftcn bcr f)nmornl=JllltfJologiidJeH 
I.Jlnfdjnnnng non bem llrjpruHgc o ((er ~~ronff)eitcn n11s bem 
~lntc nid)t 3ll llertuerl(jelt. SDof; es .lhnnff)eitcn gibt, bei benen 
tuof)l bic llrjncf)c im 'Bfntc ftecft, f)nbe id) 11ie beflrittcn, 11nb 
bestuegcn ijt bic il;rnge meines ®egners uoUfliinbin Hnbcgriinbcl. 
"Wie bcnrt jid) bcr .lhititer bic Q:ntjtcf)nng uo11 .\hcbs, 2npns 
11nb d)ronijd)cn ~1nnlfrnnff)ci!en, tucnn er bnbci uom ~lutc nnb 
uon bcn CSäfieH nbjicf)t~" ~dJ fJnbe blof; bei gnn3 bejtimmtcn 
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.11ronff)eiten "t1on ~lnt nnb '5öf!en nligeief)cn", jo nnmentlid) 
bri ber Mröt1c. ~lber leibet gcf)t ber ®egner nnf biejes interejjnnte 
l:!ciben, nnf bns llon ~ndpp 6eolllld)tete "l)?odJ innen bringen" 
bcrjclbm jotuie auf bie nngeblirf)e generatio aequivoca ber 
~röt11nilbcn gor nid)t ein. :;}dJ fonn mir frcilid) benfen, bnü er 
als %·5t es nirf)t iibcr'il ~cr3 bring·n fonn, audJ f)ierin bie 
$l'neipp'jd)cn ~lniicf)tcn 3n unterjrf)reiben, nnb bnf> er onberjeits 
jeinen l))lcijtcr nid)t gern öifcnHidJ tlerlcngnm mag. 

9)leinc 1)1Hgo6e, bof; bos ~13oHer bei lJ i e 1 e n :;}nfcdion5= 
.ltrnnfl)citcn mit jpccifijrfJcn ®iftcn ol)nmiicf)tig jei, f)at ber ör3l= 
lid)e %tl)iinger S~ncipp'il in einer ~"ßcife citirt, bni> jd)on bie 
ülcbnction jid) 5n einer (i:orrectm llermtlni;t gejcf)cn f)at. 'rles= 
wegen fonn irf) mid) ll10f)l borauf befd)rönfcn, 3n111 'Betucije meiner 
Q3cf)ttnptnHg nnf ein3clnc :;}n[cctions=~honf!Jeiten, ~fennorrf)oe, 

strncf)Olll, IJJiif3llrmtb nnb gnn3 bejonbcrs bie nn~cimlidJfle nUer, 
bic L11es ( 0tJP(Jili~) f)ill3Hlucijcn, bie jcber ~l\ofiermuuenbnng 

tro~cn. IJJlit ~imueis onj 3icm\icn, :;}iirgcnfcn unb nnberc 
~lntoritiiten, bic bei ncnten :;}nfections=~rnnf(Jeitcn ~äber an= 
tumben, rennt mein iliegner offene 5tf)iiren ein, bn irf) bod) bie 
giinflige llßirfnnn bes ®ojjers nnj eine meif)e lJOll Shnnf= 
{)eilen nn1lbriicflirf) 6etonl f)nbc. 'rlie l!ßn\icmntuenbnng 3n S)eif= 
310crfen ijl in nnrf) malt. "IJ)~nn miii;te," jl1gt ~13inlerni~ 

(~)l)brotfJcrnpie, Q3nnb X bcr lnenHfnct)flopöbie ber S)eiHmtbe, 
@3. 1) .,cigenflirfJ uon S)ippofrntes ongcfnngcn, olle beriif)mlen 
öqtlid)CH %tuten ber llerfdJicbenjkn 3eiten nnb bcr llerjd)iebenjteu 
@3rf)ulen cilireu, meuu mnu bic ®ejd)ir{Jie ber lßenuertf)ung bes 
[ßnfjers alS ~)eilmittel jcfJreibcn wollte." 'rlcr Umftnnb, bai;, 
tuie in nnbcrn @3c= nub a;!:crcten, nnrfJ im @3d)tueiüe gclegentlicfJ 
~acilfcn gcfnnbcn jiub, biirfte mof)l tuettig in's ®etuirf)t fallen; 
für bie fJIJbroptttf)ijd)e ~ieber6cl)nnblnng ber nwten :;}nfections= 
~rnntf)cilcn uejagt er gor nid)l~, ba ja bic mebicnmentöje §iebcr= 
thcrnpie euen jo rcid){icf)C @3rl)tuciüe f)eruorruft. lßor einjcitigcr 
Ueberjd)iil11111!J ber llßnijerbcf)anbltmg in biejcn ~ößcn biirjte 
nndJ tuolJl bie 5tf)nt[nd)e mnrnen, bni; bic ~linifw, in bencn 
bei ncnten :;}nfec!ions=~rnnff)citm bie ®n\ierbef)tlltblung n i d) t 
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iiblidJ ijt, in !Bcaug nnf ®tcrblii{Jfcit gcrnbc jo gntc [rgcünific 
nnfmcijcn mic bic nnbcrn. 

~on einem ®egcnjntl 3tuijcl)cn .\~mipp nnb ~.r\:lintcrniil f)nt 
mein ®cgncr, "trot cingcfJ c nb cn ®tnbinms bcr ~t\internitl'irfJcn 
J!ßcrfc," nic!Jt!l gefnnbcn. SDns ijt red) I mcrfmiirbi[J. !Bctrnd)tcn 
tuir Mof;, mic ueridJicbcuc :-lig bic ~lujii{JI !Seiber iibcr bic ~"ßir= 
fnng nnb ~ln3cigc bcs fnrtcn ~oll bnbes ift. ~rneipp jngt (9)?. 
!l"ß. @3. 54): "SDic ~nnpt=9(u\tlC!Ibung jiubct es bei bm jogen. 
»lJitligcn ~rnnffJcitcu«, b. l). bei n I l c u icncn ~rmnffJeilcn, mddJc 
nHl ~orbotm nnb !Begleiter f)cjtigc ßieber f)nbcu .... ßiir 
einen ®d)tucrfrnnfcn, bcr \Degen g r o ü c r (6 dpu ii dJ c nnfiiTJig ijt, 
bic fnltm !Biibcr 511 gcbrnnd)m, bicncn olS Cfr\nil \]Joll= nnb 
®nn5='.llln\dJuugen." '.l"Sinterniil ') jngt: "SDic :miinuc=Cful,)iclJnHg 
im ~oflbnb ijt ciuc jci)t bctriidjtlidJc, nbcr nudJ bie 91nd)tuirfung, 
bic rcoctiue stcmpcrntnr=®tc ig er un g. Dft jtcigt bic '.ll~iirme 

bcs .11örpers wenige ®lmtbcu nnd) einem jolcf)cll Q3nbe his 511 
mnf)rer ßieher=stempcrn!Hr. ... ßiir jicbcntbe .\rrnufc tuirb bns 
\]Joflbnb nn r mit g r o j3C r ~ o r i i cf) t bei b c jt i mm t e 11 ~( n = 
3 ci g c 11 cmpjolJlcn mcrbcn fönncn. ~1ier iinbct es eine b c i o n = 

berc ~( 113 eigc i11 bell SfrnHtf)citsi(illeH, bei bmcn es jiciJ nm 
1~lb lJ 11om i c (.\hnjtfojigfcit) n11b ::torpor (15d)fniifJdt) (Jnllhdt." 
9lljo ~ncipp tuill bns ~oflhtÜl bei nllctt ßichcrn, '.lHiutcrHiil bei 
ßicbcrn 1111r i11 gon5 bcftinnntm f\'iillcn, nHb 3\llnr bcjoHbcrs bei 
®dJitliidJC, i11 ber gcrnbc ~1ncipp eilte ® c g c u n 11 5 c i g c jiir bell 
®cbrondJ bell ~Bobcs jic~t. @He \dJÖHc llcberciujtimmllllß! 

!lebet bic llOll mir nus .\rnciJ.lP's "'.ll~njjcrcHr" gellrnd)tcll 
5hnHfcngcjcf)id)tm gel)t meiH ®cgmr eilig f)intueg mit ber ~Be= 
merfnng, bn& tueber er HOd) idJ bicjclbm bcnr!l)cilcH liinHteH, bn 
tuir jic in nidJ! gejc(Jcn lJliltett. 'llos ijt 311 bcjd)ciben. ®olfte 
er jid) wirflidJ HicfJ! compctcnt [iifJien, 311 cHijdJcibcH, bnf; eiuc 
bic ~npifle uerbedcnbc 3:riibnng Hicmnls iH bcr ~i11je !icgcH, 
oljo Hicmn!s grnncr ®tnnr jci11 fnnH, bnj; ei11 i11 tucHigeH stngc11 
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cntjtcf)cnbe~ unb ucrgcf)mbc~ @ebilbc niemals .\heb~ fein fann? 
SDn'l uöUigc @3d)tucigcn iiber biejc <;;Dinge ijt jef)r bcrebt. 

Wnn3 IUofJl ijt meinem ®egmr aucfJ Uci ber @3ndJe nid)t, nnb 
bnmm meint er, IDenn Sfneipp firf) nnlfJ IUirflirfJ ein 9Rnl in ber 
SDingnofc geirrt f)ötte, io jei bics bodJ fein ®rnnb, bas gnn3c 
<SIJjlcm 311 uerltlerfen. SDieje @3rf)fnflfolgcntng f)nbe hfJ gnr nicf)t 
gqogen. ~rf) l)nbc bmd) 3ttriidfiif)rung bicirr tlicljacf) nngc= 
jtnnnten 51rnnfengejcf}idJ!cn nnf if)rctt IUlll)rctt !l.l\cr!(J blofl bnqu= 
tf)un gcjndJ!, bafl bicjclben fiir bie ~ciltuirfung ber .lrneipp'jd)en 
~1ciltnctf)obe ttilfJ!~ bctueijell, 11110 biejer 9(ncfJIUcis ijt mir luo(Jl 
gelungen. 

'Ver iiqtlid)c ~(nf)öngcr .llncipp's jncf)t bnnn feinen 9J1cijtcr 
0u rccf)tjcrtigcn bttrcf) ben ~)inlucis bnranj, bnfl fdJon uicfe ~leqte 
fid) aeirrt l)öttcn, baiJ ioanr 31llci bcbentenbe ~~ölner %rote bei 
ciHem gcjHHbcn @3iumlantcn 9Rngcnfrebs bingnojticirt ()Ölten. 
SDns IJJcijpicl ijt rccf)l Hngliidlir(J; betm eine jnlfdJe 'illiagnoje, 
311mnl bei einem @3imn(anten, fnnn jcbcm %'3!c pnfiircn; aber 
man IUiirbc mit mecfJI flnnncn, menn iene ~men bm uaU nlS 
"gcf)eilteH 9Jingenfrcbs" lleröffentlicfJ! (Jiilten, um bnmit bie Wirf= 
jnmfcit bcs ffonbttrnHgo 3tt beweijcn, IUie S(ncipp mit bem nu= 
geblirfJ ge!Jeiltcn grnuen @3tanr bic [ßidjamfeit jciuer 2llnifercur. 
SDnbei IUoflm 1uir uocf) gnn3 bnuon nbjcf)cn, bni> bie SDingnojc 
nuf 9J(ngcnfrcM oft nur mit !!1.\nf)rjd)einlicf)fcit, bic auf grnnen 
@3tnnr aber jtc t~ mit @3icf)crf)eit 311 jteHcn ijt. [ßcnn man bns 
ancfJ uon einem ~tlien im '}([fgemcinm nid)t ucrlnngen fnnn, jo 
ift man es bocfJ 3tt Ct'lunrtett bcred)tigt uon einem 9J1anne, ber 
fid) 6cmf~miiflig mit bcr Q3cf)nnblttng ~(ngenfrnnfer 6cfdJiiitigt 1

). 

') ~Oll LlllOmr @;eile ncfJI Ullil bic ~cmerfunn 3ll, bai; bie bcillcn 
(Wnlc in ~h. 54\J ocr St ~- au!l ~ncipp'~ ~majjercur bctrefjenb 1\l"llUell 
IStaar unb .l~reb~ (6. 172 unb 285 ber 47. ~(ufL) unuoUjliinbig uub 
irrcfü~renb feien: ~ncipp ()alle nidJI jdbft bc~auptct, bie bciben .Rranf= 
f)cilcn burdJ ~Tiaijcr=~cfJ<lllblUniJ nef)eill 311 f)aben ; im crften U'aUe f)abc 
er nur mitgclf)ei(l, bcr ~nticnl jci nu~ einer ~(UIJCil'•ijcH<tn\tall mit bcr 
SDiagnojc "grnucr 6tanr" cnHaf\m lt.Jorbm; beim 31ucitm U'al!c jei in 
91r. 549 bcr 6niJ nu~ßcfaHcn: "~d) jnd)lc bic oi~ 31t111 5i:obc <J:rfdJrocfcnen 
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!Bctrciis bcr ):ßmuwiticn (.,~l\urm" nm 1Jingcr) räumt mein 
®cgncr ein, baß bicfclbett burd) eine ~ucijion mcift prompt 31tr 
S)cihntg georod)t mcrbcn, meint bnnn at1cr: "stro~bcm unterliegt 
es bOd) llJOf)l feinem 31lleifcl, bn)l bicjclbcn lJOll ):ßfnrrcr .lf. 
nid)t 3u llnrcd)t auf eine fcl)fcrf)nflc 6iiftcmifdJnng 3HriidgcfiifJrt 
tuerbcn j folgen bod) 311mcijt eine ßl1113C mcif)C lJOll IJ(IJjcefien, 
ßurnnfcln ujtu. dtumber und)." ~ci ber ~cfpred)ung bes ):ßn= 
nnritimns miifien mir tlOH iYnnmfcfn unb IJ(bjcefien gnu3 nb= 
fel}en, bie (fntf!cf)lmgsnrt bcr erjtcrn ift eine llicl com.plicirtcre, 
nnb bie 'Jlbjccfic lnjjen jir!J, tnns if)l"c [ntjtclJnng betrifit, gnr 
nid)t unter einem cinl)citlid)en @cfidJISlJnnftc bclrad)tcn. SDcr 
fpringcnbe ):ßnnft if! ljicr, ob bns ):ßnnnritinm, mie .Ir. meint, 
[einen ~ntftc~nngsgnmb im ~nuern bcs .~örpcrs l)t1t unb nur 
eine 'Jlulagcrnng fdJledJ!er 6iijtc bnrjteUt, ober ou es bmd) locnlc 
:;)nfection llon nuj3cn entjll'lJ! unb bloü bnrcfJ ~leforptiou ber 
[n{3iinbnngsprobucte ben .fi'örper in ~JiitlcibcnfdJtlJt 3iefJ!. ßiir 
bic ~lid)tigfcit ber Iet;tern 'Jlnjict)t fprid)t [tf)On nßcin ber Um= 
f!anb, bni3 er am l)änfigf!cn bei jonft gtl113 gcjnnbm 1-Pcrjoncn 
cntftel}t, bic jid) oft flcim Qlerfc!nmgen an ben S)änben 31t3icl)CII 

(llicfclbcn tuofltcn lJOit einer an i')ungmfrcb!J lcillcn'ocn ~crman'oten 'oic 
cnljeiJlid)c ShanlfJcit "occrbt" lJabcn) 3u crmuff)i(lcn unll il)ncn nad) 
Stönncn ir)r [teijcs ~cl)auptcn aus3urc'ocn." stlas ijt rid)liiJ unll man 
3ur mcruo!litännigung nad)gclragcn !ein. ~lbcr c!J iinncrt nidJI~ an ncr 
:l:f)aljad)C, nai> nie bcincn (Yällc lJOII .ijcrrn Slncipp unter ncn Ciapifdo 
Ucbcr[d)rijicn .. ~lugenjtaar" unn ".l'l'rcbs" mitgcll)cilt [inll; im erjtcrn 
\)'a!Jc oibt er nidJI ein ~mal eine ~lnncutung, na[; er llic (ialirlJc) stlia, 
gnojc ncr lllugcJvS)cilan[lalt nidJI für rid)lig gd)altcn l)abc, unb im ,1mci' 
tcn l)al er 310ar 3Ucr[t 'ocn ~alicntcn "il)t ftcijcs ~cl)auptcn auil1Jcrcncf", 
bann aber 'ocr Wlittl)cilung, 'oicjdbcn feien 'ourd) feine ~cl)an'o!unß "uon 
llcm Ucbcl gan3 befreit" tuor'oen, !Jcigcjügt: ";jdJ jc!b[t (Jiitlc nie 11C' 
glaubt, llai; blo[;cr 6d)rccfen bic m1irfuug (Jabc, eine jo cntjctjlidJc 
~ranf~cit 311 tJcrcrbcn. 6pätcr crju~r idJ, 'oail fid) ein lllr,lf tuidlirlJ 'oa: 
lJin ausgcjprod)en lJabc, nie !:!eutc l)ätlcn llas Hebel geerbt." ~icr lllic 
nort fdJcint uns nodJ flar JU jein, llnji .~m Slncipp jclb[t an 'oic 6tanr, 
unn .lhcbSostJial)nojc gel)laubt f)al. 5Die mc'o. 
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IIIID biefcluell Hicf)l gH! lJOt @?cf)lllltb ÜClUOf)rct! fÖH!!eH, uejoHbers 
~!rucitcm HHb SDicHjlmiibcf)cn. 

SDoil bie lUcitoni.l gri.\j)tc 3of)l bcr lllugen=a:nt3iinbnngrn ouf 
@?cropfJulofc {lel'lll)t, ijt eine llel1ertreibnng 311 ®unjleH bcs 
@?l)jfcms, olle I)(Hgcn=.ITotorrlye mit o((gemeiHeH ~13ttjfer=l)fmuen~ 

bungeH 311 bel)mtbcln. !!ßenn mein ®egner bonn fortfäljrt: 
"S2cibcr werben bie ouf S!ocol=~njeetion beruf)enben a:nt3iinbungcn 
t1n3u oit nur (ocol bd)onbeft, tuäf)rcub boi.l @iH jd)on iu ben 
goH3eu Sförvcr eingebnmgcn ijt unb ein ldf)ttles Q:nbc (Jcrbei= 
fiif)rt," jo miificn wir bocfJ frngen: !!l\o ulcill! bo .R'neipp's ~dJrc 
t1on bm iiber3äl)ligcu fl'lii\iigfeitcu im .ffovf, bic ifJrcn l){usgnng 
burd) bie ~lngcn nd)ntcn ~ SDiejc S!cf)rc 1uei]l nid)ts tJon "~ocol= 
~·nfcction". "SDns 12lnge ou nnb für jicfJ," jd)rci(l! .lfmipv bctr. 
O:ntj!cl)llng ber ~{ugen=.l1'olntrl)c (9JL !!ß. @?. 166) 11 1lllb olle 
feine 5rljeile jinb gcjnnb. SDic (nni.l bcm ~nncru bes .ITopfcs 
bringcnbe) ~nndJc oflein 11nb feine äbenbcn @?toffe mnd)en es 
!rauf." '!lonncf) wäre bie (i;iternng ber primnire, bic a:nt3iin= 
bnng ber jcwnbnire !Eorgong. Ob bcr .ITneipp=lllqt bns lUOlJl 
gfoullt ~ S!ciber tlCl'meibct er in biefcr 1uic in onberu fl'rogen 
eine f(ore @?tcflunguof)me. ltub bocf) lUÖre es JCf)r intereifont, 
3u luiifcn, wie er 3· ~. über bie miueroli\cfJeU l)!qncimitte(, bie 
9J1inerol=~äber Hub bic eigenartige ~egriinbung if)rer !Eerluerf= 
lirf)feit burd) .~ucipp benft, nnb ondJ was er tJon .11'neipp's 
eigcHortigcn biogHojtijcf)CH Sfenn3cicf)eH bcr @?cf)lllinb[ncf)t f)ält. 
@?oUte id) HOtlJ bem bdmmten: Qlli tacet consentire videtur, 
oui.l bem liefeH @?d)lucigeu, iu lucldjei.l er jicf) f)iillt, jciuc 3u= 
f!immuug 311 bcn ~!nfidj!en feines 9J1eiftcri.l über bicjc ~uufte 
obieilen biirfcn1 

(i;incn cigentfJiimlidJeu (i;iHbmct mocf)t es, bnfl mein ®cgner, 
bcr fid) auf bie !Bcmtf)eilung Shtcip.p'jd)cr .ITrnHfeHgejdJidJtcn 
Hicf)l ciHloficn tuifl, 1ucil 1ueber er HOdJ icf) bie Shnufen gejclJcn 
(JÖ!!eH, 3Hlll @?cf)fH)l feiHCt Sfritif feluff eine gnn3e meif)C llOil 
offerbingi.l jc!Jr jfi33cnfJof! gel)oltcncn Sfronff)eitsgcjd}idJ!eH l1riHgt. 
fl'iir 1uen joUen benn biejc !lliertf) f)oben ~ 91odJ jeimr eigenen 
IJlnfid)t bocfJ tooljl Hlll' fiir if)n fclbjt bc01u. ben ~el)onbelnbeu 
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~lrjl. ~l6er er jd)reifit bod) jiir bie ~ejer, uub bicfc f)nbm bic 
.~roufen nid)t gejcl)cn. 'Ilod) bie ~!llicnten jcluft, jdJtciut er, 
jinb bereit, nnf !:!"ßnnjdJ bic stf)ntjnd)Cll an beftiitigen. ~lnn, bic 
rönnen llllt ueitiitigen, bnf; jic [lef)eilt finb. :Jn ISetreii bcr 
9lntur if)l'e!l 9cibcns jinb jie nnj if)l'c feic!Jt tiinicfJenben jnujcc= 
tiuen Cfmpfinbnngen unb bic ~lnsjn!Jc bes bd)llllbclnben '](rjtes 
nngellliejcn. :Dod) idJ :uiirbe meinm @c!Jncr bie Ci:onjcqnenacn 
jciner ~ßorte 11id)t ent[lelten fnjjen, lUCilll bns I)Jlnterinl jciner 
.ITrnnfcngcjcfJid)ten \Uclli!Jct biir[tig lllÖ\T. :Venn meines CfrndJ= 
ten!l !JCl)t es mit 5trnnfcn!JcidJidJtcn mic mit nnbcrn ISejrfJrci= 
(Jungen. ~c nodJbem jie gefJoltcn jinb nnb nodJ bcm ®e!Jcn= 
jtonbe, bcn jie bcfJonbcln, Injjcn jie ein llrtf)eil an ober nid)t. 
'Ilic uon mir ge(!rod)len .H'ronfen!Jcjd)icf)tcn .\~ncipp's gcfJörm an 
ben nnsjiif)rlidJflen jcines ISnd)eil unb foifen jebcu ~lqt bentlidJ 
erfcnncn, nm mns es jicfJ !Jcf)nnbelt, ober uiehncf)r, nm 1uo!l es 
jidJ n i dJ t gd)nnbelt f)nt. :Die .ITmnfengcjdJicf)tcn meines 05e!J= 
mrs aber lnifm ein ci[lcne!l llrt(Jcil lies ~ejer!l n itf)t 3n. 9lur 
eine oU!Jemcinc Q3emerfnng jei mir beillllc!JCil in Q3ctrcii bcr= 
jelucn !Jejtottet. ')Jlnn mn~ bei ber IBcnrtf)cilnng uou (i.m·;C\:r= 
jol!Jen nnjierorbcntlidJ uorjid)li!J jein, bmn nir!Jenbs jpiclt bns 
beriicf)tigtc post hoc ergo propter hoc eine jo gro~c monc, 
mie !Jembe f)ier, uor nUcm ober bei bm .H'ronff)eiten bcs 'J1cruen= 
jl)j!cms, mci! jidJ bie nnotomijd)e llrjnd)e bcrjclum beim 9cucnbcn 
ojt gon3 bcr ~Scobocf)tnng C1tl3id)t. 

:;)dJ mnrbc feuf)ojt bomn gemnf)nt, ols mir jiiugjt eine 
9Jluttcr in uemcglidJcn !:!ßor!Cil if)rm SDonf bojiir on!ljprod), bn~ 

idJ ifJr jcit einem ~ol)re fojt on offen ®fiebern gcliif)lntes, boau 
mit [ontmctnrcn ber ~Seine befJo jtetcil J(inb, bos gonj ofJne 
lBerjtonb unb @3pmdJe, bie S)ont ucbecft mit @ejdJllliiWI, bn 
lo!J, "gci)cilt" f)illtc. llnb bocfJ f)otte meine Shlllil on biejer 
S)eilung menig stf)eil, bmn id) f)ntte midJ neben rein jl)mpto= 
mntijdJcr ISefJtmblung bnrouf bejd)ränft, fiir amecfmäjii!Jc Cfrniil)= 
rung unb S)ontpf!cgc @:sorge an tro!Jcn. SDic S)onptjnd)c, bie 
mejorptiOll ber lJOn einer .l)irn= unb miicfenmorff)OU!=CfntaiinbUll!J 
mof)rfdJcinlid) 3Hriicfgebliebencn Cf6inbnte bejOl!Jie bie [liili!JC 
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9~ntnr. a:s iit gnt, iicfJ in jolcfJell ~äUm bie ®rcn3cn jeines 
.sl'önmns Hllt: 3n lll!la)ell. .sl'rnllff)eiten, tuie bie bejcf)fiefiene, 
tuelcf)e lingemein lange fid) f)in3ief)en nnb bie in erjter 2inie 
.3eit 11nb @cbnlb erforbern, bieten jpäter oft @efegen~cit 311 
jog. ~munber:[ureu. ~~~ bem nngefiif)r!eu ~alle tunr 3ncrjt ein 
nubmr IJ!qt coujultirt tuorben; er fonnie nicf)t f)elfen, f)icf; es, 
nub f)1ltten 'Die a:uern nicf)t idJlieuliaJ 'Die S)oifnnng nuf S)cifung 
bes Sfinbes nmq nnfgegebcn, jo tuären jie tuOf)l nndJ uon mir 
turg nnb uon einem ~lr3t anm nnbern gc3ogen, bis enbfidJ bei 
a:incm bie ~eficrung in a:rjd)cimmg getreten tuäre. War 'Dies 
ein [f)nrlntnn, bcr. mit mitfcibigcm '2ld)jel3ucfcn über jcine 
tueuigcr niiirtlid)en [oUegeu feine eigenen ~eijtnngen in's rid)tige 
~icfJt ncitcfft lJiittr, jo mnr "Die 2'l\unbcr=0:m bn. Biir ben ~lr3t 
ift eil jdjou nid)t lcidJL bic ®ren3e11 3tuijd)cn 'Den ~13irfungcu 

jeincr a:ingriife unb 'Den ~cijtunnm 'Der %1tur 3u 3iel)en; 'Der 
~nie ift immer geneigt, bell a:rjolg, guten tuie jcfJlCd)tcn, nuf 
~~edJnnng 'Der "[m" 0u je~cn. 9!ef)l'tcn tuir bo3u bie, luie icf) 
iu meinem erften ~frtifel gc3eigt f)noc, jo l)äufigm !Bertuecf)jC= 
Iungen leid)ter, non fclbft (Jeilcnber ~eiben mit idJtueren, jo fnnn 
es fein ®unber nef)mcn, tucnn ~nicn uoa [ur=Cf:rfolgen 311 be= 
ricf)tctt tuifien, 'Die ein fieobnd)tenber ~lqt in jci11em gnn3c11 Beben 
llia)t ßC\cl)ctt f)OI. 

@3cl)r leid)! fcbi jidJ mein @eguer über bie uon mir aus= 
fiir)rlid) borgelegten jcf)mcren \Bcbenfen [jimueg, tucld)c fid) gege11 
bic ~opnforifirnng ber S)eiffnnjt mtb 'Die @3clfijtucf)nnblung anf 
@rnnb tJou ilnicn='iDingnojctt erl)c!Jcn. [r meint, fcim popnfair= 
mebicinifdJe 6cf)rift jci io Ultjd)ttlbigcr IJintur, mie 'Die .IC'Heipp'fc!JCH 
~'ßerfc: "®eun11 11nd) ~orjcfJrift nHgctunHbt, fönneu bie %uuen= 
bnngcn nie fdJnben, jonbern llllr t1on grauem IJ~nl\Cit jei11." 
SDnnncf) 3u jc{JliefleH, muü es 3iemlid) gleid)giiftig fein, nndJ 
tuclcf)em ~'ßnficr=mcccpt jicf) ein .R'rnnfer uefJnnbeft, tuenn eil llltt 

und) !BorfdJrijt gefJI. ':;Denn bnj) ei11 ilnic bei 'Der SDiagnoic, 'Die 
er jetoft nadJ Sfncipp's I)(Hlcitung ficlft, tuofJI mcifteHs baueueu 
f)nnt. bürjte jelbjt ein .ifneipp=~lr31 fnmn bef!rei!en. IJJ1ir ift 
uorgcfommeu, bau ein jouft gan3 gcuifbeter ~crr feine htber= 

!Baumgnrtcn, .Rncipp. 4 
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wlojc ®cTenf=a:nt5iinbnng nocf) .sfncipp nnf "~HJl'nmnfi~mns" 
belJnnbdte, bllfi eine nn f)Ocf)grabincr ~crö\d)loäcf)c leibrnbc nltc 
~omc nod) bcr Q:lorjd)t'ijt bes St'neipp'jd)cn CS:npitds über 
"llltf)lnnngsbejd)tuerben" einen "fpon i idJm ~)~mt!cl" npplicirtc, 
ber if)r aber jo jdJledJt bcfom, bnü [ie es nie micber probirtc. 
~ebcr uieibefdJäjtigte ~lqt mirb bernl'lige {YäHe erlebt (Jnbcn nnb 
über oft jcf)r traurige U;olgcn ber ~l\nficr=~lmucnbnngen be= 
ricf)ten fönncn. llllle miijmfdJnjtlid)cn ~)!Jbropnt!)m tucijcn bnrttm 
nnd) bnnmi f)in, baj} bie ~1\(liferbelJanblnng eine jorgfiirtigc 
~,nbiuibunli[irnng unb eim fiele äratlid)e llehcrlunr!Jllllß llerlangt. 
1oenn bHnf) jie nid)t llnbmd)cnfHmr 6r!)nbcn nngerid)!ct merben 
folf. ~l\interni1l tuibcrriitlJ bringenb, bn~ fnlte Q.loflbnb bei 
organijcf)en a:rrrnnfttngen ber ~lufnmlaujs=Drgnnc nnantuenben. 
St'neipp f)at bicje ~"ßnrnm1g nidJ!, unb jie 1oärc jn nudJ nutlos; 
bemt mie joU ein .sfrnnfer jelbft lllifien, ob er l)icrnn leibet? 

%1d) bnf; bic ~l\erte St'ncipp's bns Qlerfmucn be~ lBolfcs 311 
ben ~leratcn jl)jtcmntijdJ HH!ergrnbcn, jd)cint in ben ~lugen bes 
®egmrs il)rcr "unfdJHlbigcn 9~nfnr" feinen ~((lbntcf) ,)U tfJHll. 
%m, er gcT)ört ja nud) nid)t mcl)t' 0n bcn "®ijfür5ten ", luic bie 
~lflopntl)en iH ~l\örisl)ojen "jd)erjlJnft" gennnnt Iocrben Hnb ift 
itl aHcfJ ben "SeitcnlJiebcH nHj bie priuifcgil'le ®ijtmiidJcrci 1111b 
bie gemcingejiif)t'lidJe ~(ffopntfJic" nid)t mcl)r nnsgcjct1t, bie ~forrcr 
J~neipp in feinen iiiientfid)cn Q:lortriigm bort nus0ntlJcilen befiehl, 
jo jid) und) ~riiftcn bcmiifJcHb, bm ~leqten il)rcJl jcfJlueren ~Beruf 
l!OUJ jcf)locrcr 311 mnd)ell. 

SDic U;orbcrnng meines ®egners nocfJ a:rrid)tung lJOn .l:lel)r= 
flüf)len für bie ~t)brotf)ernpie lllirb mo(Jl nodJ lange ein frommer 
lffinnjrl) bleiben. SDenn luenn jcbc ein3clnc ~>cilmetfJobc biejclbc 
U;orbcrung fleflen luoUtc (unb ltl!lrtllll joHle jie bos nid)t mit 
bemjefOCll mcd)te fönneu ?), jo IUiirbe 111011 bo(b eigene .\:lcfJtf!Ü(J[e 
für CHcftrotlJeropie, ~J?nfingc, ~)~ebico=~)~edJnnif nj1u. errid)tm 
miifien. Q:lorlänjig mirb bnnnn · bic ~t)brotf)eropie tuol)l llleitcr 
3u)nnnneu mit bcn onbern ~cilmetlJoben uon bcn SDocentcn 
für inmre 9J~ebicin uorgctrngm lllerbm, 1111b mit ~~ed)t; be11n 
jie ijt ein 5tl)cil ber inncrn ~J~cbicin Hub jollte bns nie uergejjen. 
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@?o fange jie jicf) anf eine luiiJenjc!Jaftfid)c @rnnbragc ftii~t unb 
uid)t iu 6cloftiillerf)eimng bie if)rer !ill\rfjamfcit ge5ogencn ®rcn= 
ßCn 511 ii(lerjcfJreiten tJcrjHd}t, tuirb jic im !!lcrcin mit ben iillrigctt 
11115äf)ligen wiijett]cfJaftridJen S)cilmetfJoben ber feibcnben IJJlenjdj= 
f)eit nii~cn fönnen, tucnn fie aber an]~ntdJstlofl alS ~IUljcilmittef 
auf beu ~fan iritt, tJon Baim auf ®runb rof)er @'mj.lirie gciiflt, 
wirb fic ftctil mcfJr 6dJaben afS E>encn bringen. 



( l} Ur baijc!bc.) 

er Sfritifcr tmbreitc! fhfJ in %". 577 bcr .ITölniidJCH Q:loWl= 
3eilnng nodJmnHl iiber bic .ITncipp'jd)c S)cihnctfJobc. !f:r 
ucnncint, idJ {Jolle ben !Sinn jeinrr ?l"ßorte cntjteUt, in= 

bem icl) jagte, "ber Sfritifcr f!eUc bic mcf!linbigfcit bcr ~~eilfnnjt 
ouf eine !Stufe mit ber lmmijd)en 9Jlobe". Wenn er nnn bies 
uieUeidJI nid)! jo f(ipp nnb f(or fogen luoU!e, fo liegt eil bolf) 
fiir icbcn llnbejnngcnen in feinen 1Jlniljii{Jmngen. SDns l.ßnbli= 
mm probncirt bodJ nid)f bie "miijenjdJnftlidJm G:rrungenfdJof!cn", 
jonbcrn bie S)eilfnnjt. SDos l.ßnblienm lliüt jidJ gleidJmiitl)ig 
(Jen!e on bie !Sec, morgen in's S)öf)en=Sflimo, bonn tuicbcr in 
bie mnbcortc mit 9Jlinerolqnellen ober ond) in bie Wojjcr=S)cil= 
onf!oltcn jdJicfen, unb tuirb jo bie jelucilige 9Robe bcr S)eil= 
met{Jobe uon ben ~ler3!cn gemadJI. 

~n äf)nlicf)er Wcije {Jnt and) bie ~1eilfnnjt if)rctt 9J?obe=®edJfel, 
unb ber .!hitifer {Ja! jc(Jr red)!, lucnn er jagt, bnj3 bic tui[jcn= 
fdJnftlid)cn %t)d)ottungen feine f!etigcn bleiben. 9!cf)lnen !Dir 
nur ben ß'aU einer ~ungen=[nldiinbnng. Q:lor einigen Si)eecnnien 
nodJ mu&te iebc l.ßneumonie nadJ ben bnmnligcn ~ln)dJll111111gm 
ber WijjenfdJoft mit bem ~lbednü belJonbclt !Derben. Si)er ~lber• · 
ln& lUUrbc JO 311r 9J?obc, bn& fid) bie ~nnbbeUÖ(ferung lUCttig= 
f!ens 31t1ei 9J?al im ~nfJre !Blut abanpfen !ie&. 

SDnnn fnmm iSd)röpfföpfc unb mrutcgel nn bic meif)C. 
S)eutc finb nUe bicjc 9JWtel bnrdJ bcn G:isbentcl ucrbrängt. mei 
bicjer @clegen{Jeit möd)!e id) bcm .!hitifcr cmpfclJ(cn, bei ber 
nädJf!cn l,ßncumonic es einmal mit 'oem :toppcnfäjc, unjcrm 
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rf)cinifd)cn ~Iotjd)fiijc, 311 \Jcrjncf)en. (tr 1oirb [id) bonn iiber= 
5cnucn, in tuic tucit le~terem bcr l.ßoqnu \Jor bcm {tisbeutcl ge= 
bii1)rt. 

~llcld) ein :;)nbcl in bcr mcbicinifd)cn Welt, al5 bas %tti= 
~tJrin nnb ~lntifcbrin crfnnbcn tuurben! SDns 91cT)mcn uon ~ln= 
tipt)rin luurbe bemt ottd) 9J1obcfnd)c, nnb beeilten fid) bic dJemi= 
jd)Clt ß'nbrifen llttb bie SDrogniftcn, bem nencn mebiirfnifie mcd)nnng 
3n trngen. Unh tuie fiel)! es f)mtc mit bicfcn 9JWtein aus? 

9?mt bie ß'rngc ber Sfrii~c. :;}dJ tuicber!Jole, bai; bie Q)iid)er 
.Sfncipp's im l.ßolfston nefd)ticüen jinb, nnb baf3 \ßfarm stncip~ 
jid) gemiif> feiner ~ngenbJcit nusbriicft. SDnmals tuar bic strii~= 
milbe nodJ nid)t entbcrft nnb tunr bic V~ebensart uoU!ltl)iimlid), 
bicjn ober jener ~antansjd)lng fei fiinftlidJ nnd) innen getrieben, 
eüenfo tuic jn nod) jet;t mmHI)c 9J1ntter fingen mag, if)r SHnb 
3llf)lle iiber bie mrnj!, IIIID ttHlS fouft nod) mef)r Derartige l.ßo(fs= 
nnsbriicfc finb. €3o ucrl)iilt es jid) nnd) mit bm uon \ßfnrrer 
stncipp nngc3ogcnm €3t)mptomcn ber i.Sd)luinbjndJt. 

~Wenn bcr Shilifer bcf)anptct, hniJ mlcnnorrl)oe, :trad)om, 
~Jiil3brnnb nnb gnr ~ncs icber ~llnjjer=~lmuenbnng trot;cn, fo 
biirjtc er fnnm prnfti\r(Je C\:rfn!Jrnnncn mit irncnb einer 91\nficr= 
~cilmetl)obc gcntlld)t IJnllcn. SDic (trfolgc bcr ~ocnlbc!Janblunu, 

nnterftii~t bnrd) bic [ßaijrrbclJnnblnng, finb bie briflantejten, 
ücjonbcrs bei ~ncs! lleueqenge jidJ bod) ber stritifer in lroöris' 
(Jofen uon ben nnj>ergeiUölJnlid)en S)eilerfolncn, 3nmal bei ~ues 
nnb ®onorr!Joe, nub batm gebe er (trfal)rnngen befann!, ftatt 
mc~Janptnngen. 

SDaj3 idJ bei meiJnnblnng bcr :;}nfections=.ihnnflJeiten bcr 
~)l)broHJcrapic bm S)nnptuoqng uebe, TJa! feinm gntcn ®rnnb. 
®etuiil ,.rnft bic mcbicnmentöic fi'icucrtl)erapic cücn jo reidJlidJc 
€3d)tueif;c l)eruor" tuie bie ~llnficrbcfJnnblnnu; bem Sfritifcr 
mnf> ober bodJ beiUnflt fein, baß es bie erftc \ßflid)t bcs ~lr3tcs 
i[t. nid)l 3n [dJttben; imglcitf)en mnf3 il)m uefannt fein, bai; bas 
~(ntiptJrin nnb ~lntifebrin 9J1ct!Jiimogloüiniimic cqengcn, alfo 
nnmittclunr bcn Orgnnismns fdJiibigen nnb jd)tuäd)cn; besgfcid)cn 
muf> er tuiijcn, bnil bns ~lJinin nflcs lcucnbc \ßrotoplnsmtt läl)m!. 
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'Dnrrl) 'Die ~lnjpannnng 'Der ~nncf)mnSfnfntm 9J?agcnnrirlJmiifjte 
uorgctiiujdJ!. S)ätte uiclJI ein iuugcr ~ljjijlrtt3lll'jt 'Den i)nU riclJiig 
bittgnojticirt nn'D cntjprcr{)en'D bcf)nnbdt, io miir'Dc 'Die <ronbnrnngo• 
~Tßnqcl eine 9:ßei!e nls t:5pecifimm gegoftcn {Jaben. 

'll11f 'Deu )mnnn nmi)inger" .wriicfgreifen'D, if! ~u beacf)ten, 
bnj; eß bocfJ llllr gn113 l.JC1'Ci113elte, mit jcl)fed)tClt eiijtcn ~e(Jaftete 
iiu'D, bei bcnm jc'De trcine lßerle~ung eitert nn'D llicl)t uoll uorn 
lJcrcin lJeilt. 6ofltc 'Der Sfritifer in 'Der \:!ngc jeiu, ~lrbeiter aus 
2f\crfjtii!!Cil in nröf3crcr ,3tlf)l an bd)llll'Deln, io 'Diirite es jeiner 
~coulll{)tnng fnum entgangen jein, bni3 unter einer gröjlcrn ~ln• 

3lll)l lßcrlcttcr ein IUCIIU llllU) ufiif)cli'D ansjcf)cnbcs :;)nbiuibnnm, 
'Dnß mit jogcnnnntcm "idJiccf)tcn ~1ei!flcijclJ", ricf)tiner jdJled)ten 
t:5iiftcn ucfJnftct ijt, einen eitcrn'Den fl'inger nufmcist. ::Dnfl es 
'Der 'llnsnn!)ntcjn(f ijt, ijt ein @liicf fiir nnjere :;)nbnjtrie. 

9:ßnrnm gcf)l 'Der .\t'ritifcr nid)t nuf 'Die nnifaHcubcu S)cifungcn 
uon \:!npns ein~ :;)n, märe jtatt in bcr f\:orm bcs unigären 2eiJ• 
mcß ein cf)cmijcf)cs ~riipnrnt, ctmn ~lntilnpuliu !Jcnaunt, auf 'Den 
9J~arft gcfommcn, bnß 1uiire eiluns nnbcrcs, 'Dnnn würbe 'Der 
Sfritifcr tuo{Jl ancfJ bns muc t:5pecifieum gegen ~ttpns nngctucn'Dct 
fJnbcn - nbcr 2cf)ttt, bns ijt bocfJ 311 gcwöf)nfidJ. 

9Rcinc ~lcnücrnng, "bic weitaus gröütc 8n(JI 'Der ')lngm;@:nt• 
aiinbungCtt bcrn{)c nnf (5cropl)lliOjc," lUllt' bnrd)ll!lS r~ine Heber· 
trcibtttt!J an @nnjtcn 'Des t:5t)j!cms .\hcipp. 9J1cine <irfnf)rnngcn 
einer 5tucijiil)rigcn ~ljjijten03eit nu einer flcbcutcnbcn ~!ugcuffinif 

nub meine iPiitm \.ßrnris nfs mugcnarat ucgriiubctt bicjc meine 
2.~d)nuptttng. 2.~icllcic1Jt f)nt bcr .\hitifcr jeinc @cgcn•%tjid)t nur 
nus bcr 6tn'Dicnaeit an bcr llnit1crjität entnommen, mo jduil· 
rc'Dcnb bcs ~cf)rens nnb \:!cntcns l)nlbcr 'llbtuccf)jcfnng in bic uor• 
ncfiil)rtw .ll'rnnfl)cilsfiiflc gcbrnrf)t werben mnfl. t:5oUtc jicfJ mein 
~jcgmr 'Der 1miif)c untcraicf)cn, nnr einige Wocf)cn bm t:5prcdJ• 
f!ttnbcn eineS 'l(ngettarotcs UCi3UlUOf)11Cn, jo mnj3 er jit{J IJOil 'Der 
mid)tigfcit meiner %tsjngeu iibcraengcn. 

9(un 'Die 9J1inernlbäbcr - 'Das t:5dJmcr0cnsfinh ifJrcr gfiid· 
fid)cn ~ciiter. S)at bocf) bic 213ijjcnjciJnP gctlllll nacf)gctuicjcn, bafi 
burcf) 'Die S)nnt nnr gasförmige t:5toifc aufgenommen Iocrben un'D 
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es jcfJr fraglicfJ ift, of, bic SjdHfr[ofge, \ucfd)c in bicfctt ober 
jenen ~öbcrtt uer3dd]ncl \uerbw, nicf)t IebiglidJ ber n:orm bcr= 
jeibm 311311\dJrcibc11 jin'D. G!:s m11fl ber ,811fn11ft iiüerlajjcn {1Ici• 
!1rn, bas ~iir nnb !!"ßiber in ~ctrcfi bo· 9Jlimra1·~möjfcr nnb 
~iiber gcgcncinanbcr niwnuiigc11. Sje11te ifl IJCiemnnb im!Stnnbe 
ba311, 11ttb fnnn fomit ber ~Inf)iinger jo\uofJl alS nnd) ber ®cg= 
mr bcrjclben im ~~cdj!c jd11. 

c;Dafl bie brci llon mir mitgctf)eiltell Shnnfen=®cicfJidJ!m jef)r 
ifi30enfJnft gcf)altcn jinb, cntjprid)l meimn perjönlid)m ~Injid)len 
Über meröffcntlicf)11ng llOll .Q'rnnfrn=@cjcf)ir()len in stnget,(l(iitlern. 
G!:s \UÖre mir ein \.leid)tes gewefm, gan0e !Spnltcn mit biejen brei 
~öflcn nn'3311[iilfen. :;)dj 30g es jeboct) llOr, jebem :;)ntereijcntm 
bie 9)(öglirf)feil 311 (leben, jid) nicf)l 11nr (lei brn ~ief)eiftcn, \Oll= 
bcnt tlltdJ bei mir nnb bcnnodJ Iebenben friif)cr lld)nnbclnbeu ~leq= 
ten, unter .Rnf)iilfennf)me llon bereu Hn111fcn=:;)omnnlen, llon bcr 
~Cict)tigfeit meiner ~lugnben 311 iiber3cngcn. llm es 'Dem S)nTn 
~o!legen bequem 311 mndJen, IICllliC id) f)icr bic betrcffenben IJ(n= 
men: ~1err SDicfJI, .l1'öln, 9JiiHoritenj!rnf;c; {Yriinldn ~lnncs 'lill= 
nlllnns, ,!t[iln, \ßla11fgnjje; .i;,1err mdmnbnr 9Jiefler, mcrgerf)oj 
üei ~(ommer~Hird)ell. <:Die %qtc Hilb ~rofejjorcn, \urld)e 'Die (S)c= 

f)ciftw jriif)cr bcf)nnbdt f)n6en, \Derben bt'm .lhitifer beftiitigcn, 
bnfl es jidJ in biejen {Yiiftc11 nm mnterielle Q3erönbcrungen gcf)an= 
bcft ljn! 11nb nid)l n11r 111n mrnöjc G!:rjd)cinnngell nnb ebmjo, 
bnfl bic 15d)u1mebicin bicjen i)"öllen madJIIos gegenüber flaub. 

!Scf)on jeit :;)alJr3cfJnlw jiub un3äf)ligc, llon I)Jlcbicincrn (Jcr= 
riif)rcnbe 15d)rijtw, 'Die n!le möglid)en 5hnnff)cifcn bcf)nnbcln nnb 

0n bcrc11 !Sclbflbd)nnbfnng nnlciten, in's Q3olf ncbrungen, 11nb nllcfJ 
non) gegetl\oörtig if! 'Der miid)cnnnrft bnmit iiberjcf)\Uemtnl. Ob 
nun ein ~"ßcd bnrunter jo nnjd)nfbigcr %1t11r ijt, mie 'Das 'Des 
\ßfnrrer .l1'ndpp? Wwn ~entc eine ISndJe fn!\dJ nnfa[ien, lient 
bann bie 15cfJnlb an ber !Snd)c ober an ben i!entcn? ~ebe~ 9Jlcj= 
[er 1111b jebc ISdJecrc \uiire bmm llom Hebe(, weil mau jid) bnmit 
\d)ttcibcn faun. SDas Uutergrnbm bes är0HicfJcn!Stanbcs bcjorgw 
Ieiber bie ~leqte uicl griinblid)er jcl(,ft, nls ber \ßjnrrcr llon 
WörisfJofrn, lllenu llllcf) ojt gegen if)rctl %i!lcn. mnlb ijf es bit· 



dgc11c ll11jii!Jinft•it, h11rtfJ ble iwr !Jflll~t ~I•J!i~, f,~1f;f-!·';~,:: 1 mit'!\, 
btlllll \Uicbl'l' ber ~\roh11dh, ber burd) 'iidjid~w:h:t ~:·,j' r;.-A l,!",:t­
lid)crc 15prnd)e ht'11 ti.ollcncn nnb bamit bot ~:lw:~~;.t :";.:~•,;; •• ~~t­
H11lcrbriidt. (~'3 founnl nnd) uor, bafl Wo(Jrf;d;·:li):!,.~ ;;: ·, '~<!::;.. 
crfcnntuifl ncrnllc nn nutoritntiucr 0tdlc 1llu<:!~rii.11~ :.•r:. :""f~r!, 
bic tllld) nidjli$ IUcniiJCl' nHl ßCcignet \iub, ba~ ')In~• ;~.:' .. ~ 's:·~~ 
151tt11bc\3 311 lJcbcu. 

Q:ß ift dnc foubcrbnrc Ch\d)einung, bafl man ton t.~-~~, :~< -~' 
Stncipp flrcnnc l.l.13iiic11\dJnft!it~fdt uerlangen miU. ~ai ~:'-:n -;:_.:~ 
l.l.13iijcnidJn[t nnd) uon ~ricflni~ nnb uon1l)ure lßranbi J:f<~;;~;' 
~cibc!l roicu, ber O:i11c ein ~oucr, bcr ~111brrc ein d;~~~:'<;.~: 
~J1ilitnir; 'Bcibc bcjnd)t llOII llniucrjität~~~rofefforen, o(·i~~: S·.;.• 
ftcm i11 'Der 15d)Hlmcbici11 ongcnommcn. 

l.l.l~cnn bcr .Rritifcr 1Jlll110l, bnfl bic Sjl)btotf)trapic jo ;:,~:-.:::_: 
~lu!l\idJt l)nbc, in 'Der 15dJHlmcbiciH bcn ilJr gebüfJrenben ~!~. 
31l crl)nltm, jo mödjtc 111011 fof! tJCrjltd)t jei11, on eine protii~t:!~ 
ticllc IJJ1ijjion bc!l l_ßforms .\fncipp 311 glonbcn, bamit prahiiq 
l!l\n11bcl gcfdJn!fm loirb, wo bic jogcno11ntc IJ.lliiienjcf)aji jiq 
ci11cm jd)rcicnbcn lßcbiir[nifl gcgcnüfJcr jo o(Jlcf)ncnb UerQält. 2lla~ 

'Den jnngcn l))(cbicincrn on! 1111\crn S)odJ\d)ltlrn uon Sjl)brot9crapie 
gddJrl lllirb, ift bis ont bcn {Jcntigcn stng glcidJ %tU. 



(~Iug !Jlr. :i!ll brr Shilniict)cn !!Jolf3,\rilnnn l>om 22. ·Oclobrr IX9'l.l 

B ~in ~dJht~mnrt 3ur ~rrnnubiguuß iihrr !UrriiJ 
unb ~rhrnfllllß brs ~udpp'fdJru MrilurrfniJrrus. 

m ii r bnijcfüe.) 

~~ft_,,u in) bem SDri1ngcn ciuiger fl'rcunbe nnl1)gebc unb nunJ 
51! bcr ~1'ncipp=fl'rnge, !Uie jie in ber Sf[1luiillJCH \Eolt~= 
5eitung erörtert !Uirb, bn~ 9:ßort ergrciic, jo gcjn)icfJI 

bic5 uid)t in ber ~lbjid)t, um midJ iu 'Die ~[usciunnberjcllllll\JeU 
ber bciben S)mcn Ci:ollcgeu 0u mijnJCH. SDie groj)cn ~cjicf)ts= 

lJtlllfte, wcld)c bnbci 311 jcfJr in bcn ~/intrrgnmb getreten jiub, 
mön)te id) !Uieber eiluns mcf)r lJcruorf)cbcn. Cfiu nubcrtlJnlbiiifJ= 
rigcs 15tubinm bcr Sfncipp'jcfJen 9J1dl)obc nn Drt nub 15tclle 
biirjtc mir bie ~mcf)tigung ucrleil)cn, iibcr biejdbc [Jier ein 
llrt!)eif nb311\JcllCll unb jiir bicjc!bc cin0ntrctcu. 

<.:Der Q1erfnjjcr bcr fritijcf)en 15tnbic jtdft nm 15dJlnijc bcr~ 

jclben geluijjmnnBcn nls Cfrgcbnij; bie SDoppcl={Yrngc: "Ob ober 
nflc bicjmigcu, l'ocld)e jill) Sfucipp=~fcqte lteUUCll, Oltn) lllll' in 
bm g:uubnmenlnljä~cn wcnigjtcus mit bcm 9J1ciilcr iiberciu~ 

jtimmcu, ob jic mit ifJm nuncf)mcu 1. bnf3 olle .\hnnff)citcu if)l'e 
ffi.~m0 el im !Blute f)niJcu, unb 2. bnj) olle iibcrlJnnpt lJci((Joren 
Sfrnnfl)citcn bmcfJ !rßnijcr gcf)cilt \Derben föunen- bns crjd)cinl 
jc(Jr frnglinJ." 

3unäd)ft möd)tc idJ lJicr bic ~cmerfung tJormtsjd)irfcn, bnf3 
mit bcr mcrncinuug biejcr bcibcn g:rngm fcinrswcg~ bie !J.l\crt(J= 
lojigfcit bcr Sfncipp'jnJen 9J1etfJobe cnuiejen ijt, nub bnj) ein IJ(r0t 
fid) jcfJr wofJ[ ~fueipp·~lr0 t ueuum biirfte, wenn er in biejen 
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!Jeibm \"ßnnften nict)t uoffjtänbig mit .fi'neipp iibereinjtimmen 
würbe; benn er fönnie - gnn5 nbgejel)en bouon, boj3 er ofs 
benfenber ~lr5t nidJt cinfodJ bic Sfttcipp'jd)cn fficgcfn gebonfcnlos 
nod)bcten 1uirb - jcl)r luol)l mit \"ßform .fi'ncipp in einem nnb 
\clbft in einigen luid)tigcn tl)corctijdJen \"ßnnften tJcrjdJiebener 
9J?cinnng \ein, wenn er fidJ nur onbers ba5n uerftel)ett fonn, 
bie Sfneipp'jdJm .fi'oftluojjcr=~lmuenbnngen mit gntem @emifien 
\l ro f t i I d) oll llerorbmn; er fönnie jcrner citt5elne ß'äUc uon 
ber !BclJonblnng onsjdJlicfJcn, lUclct)e .fi'ncipp 511 jeincr !BelJottb= 
lnng IJcron5icf)t, bo er jic o!S %·5t lucniger geeignet für bic 
[nr bctradJiet. 

~nbeffcn bei niiTJcrcr !Bctrocf)tnng ijt bie 15ocf)c io gon3 
lJoltlos nicf)t. ~lliirbe id) nid)t @efalJr Ionfcn, bie grof3cn ®e= 
jirfJI~pmtfte, on bie id) micf) !Jinbcn möd)te, 511 uerlofien, jo 
1uiirbc icf) bc~ lUdlern on~füfJWI, wie jdbft mebicinijcf)e \"ßro= 
Ieiforen ber %n3cit eine einjeitige %tl\afinng ber [eUnlorc 
\"ßotl)ologie, lUclcf)e ber tJOll .fi'ncipp ongcnommencn Sjnmornl= 
\"ßotlJologie gegenüber ftelJt, nicfJt gelten foijcn moUen el1inb= 
flci\dJ, a:lcmcnte ber \"ßotl)ologie) - nnb IUie auf ber onberu 
!Seite (lerobe fc!Jr uicle .\)t)brotf)eropcHten tJott \lind) fid) nnf 
®runb getuifier bei ber 2llnfierbe()nnbhmg nnflrcteHber 15t)mlJ= 
tome (.fi'rijc11 njm.) einer gcmiij)igtcn lJnmorolpotfJologijcf)Cll ~ltt= 

fid)t 3l1Hcigm. 
2ßns bic olu~ite ß'rogc ongcf)t, jo ift nicf)t oll leugnen, baj) 

.\1'ncipp gelc(Jr! l)nt, bnf3 nnb luic jc(Jr uiclc .fi'ranff)citen mit 
2llojjcr eben jo gut mit a:rjolg bel)nHbelt merbcn fönnen, mclcf)e 
llHHJer nm mit 9J1ebicomcHten, 3nm grotm Si:(Jeil giftigjtcr 
~lrt, be()mtbelt finb nnb on bcren ~e(Jonbfnng mit \!\Jnjjer HHlll 

Hid)t gcbncf)t ober nid)t mc!ir gebnd)t, ober 1uo mon uor ber 
[ßo(jcrbcl)Ol!blnng on~brücflid) gcmnrnt f)n!. !5o (Jot 5· !B. bei 
mntHIJcll ~)!llttfrnnff)eitm (15eborr()oe, [c3e111 nftu.) bie .11'olt= 
tunjjcrbcl)onblnng on5gc3cid)ncte [rne!Jnifie 3ll ucqcicf)nen. 

~~~ uiclcn ß'iilleH ijt ober burdJ bie .\1'ncipp'jdJe [ur ein [r= 
folg cr3icft, mclcfJer 1uebcr bnrd) bie ~!Uopot(Jic nodJ jd(ljt bnrd) 
bic [ßinternit'idJc ~)t)brotlJewpie meid)! luorben 1uor. 
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\BciJor idJ inbcf; bic ~"ßlrfnngcn bcr n'nei~~'jd)m ~)1ctf)obc 
- i TJ r c Q; r f o I g c - weiter bcjprcd)c, tnlicf)te icf) nodJ einige 
bmuit 3ujammcnf)ängcnbc \Bemcrfnngen uon bciberjcitigcm ~n~ 
tcrcjjc uoransjdJidcn. 

€?obalb es jicf) nm bic ..(frfolgc bcr ~nci~~'idJcn ~ur" TJan= 
bcH, ~cigt fid) nid)t jcltcn eine gcluifie uorndJIIIC ~Ricnc nuf bcm 
®cjicf)tc ber ~)crrcn ~ollcgcn. ~'ßir Tc bm in bcr 9J1cbicin (Jcutc 
in bcr .3cit bcr c~actcn U:lwjd)ung. :Die [rgcbnijjc, lucld)c nuf 
bicfcm ~l\egc cqielt murben, jinb, jomcit jic unjcr iiqtlid)cß 
~l\ificn bctrcfien, jlnnnenmcgcnb. OTJnC im ®cringjlm bns Q.lcr= 
hienjt hes Q3orfiim~fcrs bicjcr ~lern l)crnbwiirbigcn 31t mollcn, 
liij;t ~d) bcnnod) nicf)t leugnen, baj; bic ~robc, wcfdJc bnnl) bie 
~rafti{d)C %numbung bcr O:rnmgcnjdJnjtcn nm Stmnfcubctt gc= 
mnd)t murbe, fcim gliicffid)e gcwejcn ift, uub es frngt iid.J 3· \8., 
ob es nid)t bcjjcr gcmcjen miire, mcnn bns .H'odjin gnr Hid)t 
angcluenbet morben miirc. Unb lucnn nmfJ bic Si:T)atjnd)e, bnf; 
tiiglid) ncnc 9J1cbicameHte entbccft werben, bngcge11 31! jpred)Cil 
jdJcint, jo ift bcnHori) Hid)t in ~lbrebc 31! ifdlcu. bnj; nnf bcr 
S)odJ[dJulc ber 9Rebicin ber Si:f)crnpic, b. i. ber cigcntlid)Cil .\)eil= 
fnnbc, eine red)! fliefmiitterlid)e \BcTJnnblung 3u ~()eil mirb, mo= 
f)ingcgcn bic stliagno\c bcr .Rrnnff)citen rinjcitig bcuor3ngt mirb. 
~lnf bcr nnbern €?eile lcgcn jcT)l' nicle ~lcqtc in niclen f\'iilfcn 
if)tC .\)iinbc in bm @?cf)OOj; nllb ocgniigcn jid) mit bcr Q:ler= 
orhnnng ciuer .pnfienbcn :Diät in bcr feiten Hilb cr.probtcH Heber= 
0eugung, bnf; l)ier bic 9J1cbicnmcntc bod) Hid)ts mci)l' (Jd[cn, 
ober bnf; jic ljicr an bm ®rcu3eu bcr iiqtfid)cn ~1nnjt t1ugc, 
langt jinb. 

€?ellifl ljicr fnnn aber bns ~"ßnijer oft nod) f)cl[cn, mic icfJ 
3u meiner gröf>tcn U:rcubc fenHen gelernt T)nlie. !!'ßcnn bicjes 
S)iiijsmittci nu[ bcm !liege bcr [mpiric, b. fJ. bcr (frfalJmng 
nnb Hid)t anf bcm !liege ber Clactcn U:orjd)ung gcluonncn ijt, 
luas uer[dJlägt bas! ~ ~cben[nlfs ifl bem ~rnnfm bnmit gc= 
bicnt; bcnn er fommt 3n111 ~lr3t, nm bei if)m i,1iilje ßll finben 
unh luirh 3u bem nm liebflm ge(Jen, mcld)er ifJn nm jd)neUflen 
unb [id)crifen uon jcinem Hebel befreit, of)nc lauge nndJ bcr 
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Sjrrfnnft bcs IJJ1ittcls 3n fronen. ~os l.ßnb!icnm 'f)ulbigt ebm 
mit bem 3eitgeifte im @cgenjo~ 3nm ongenblicHid)en iir3t!id)ctt 
@?trcocn bem a:rfolg. ~ie a:rfolgc jinb es ober, lUeld)e ber 
.sineipp'jcf)en IJJCetl)obe ~lniel)en nnb a:ingong tlerjd)nfft ()oben. 

%m lUirb mon gegen bieje meine lßel)ouptung eintoenben, 
bo(l biejc a:rfolge in bemjelben @robc oncf) burd) bie ®inter~ 
lli~'\dJc JMtlUofier=,Peitmetf)obc eqielt lUiirbcn. ~lnf b!efen a:in= 
1uonb fommc id) fogleidJ 311riicf. 3uuor möd)te idJ f)ier einjd)nl= 
fen, boß in) Dem ~ritifcr llOll llllb gOllß med)l gebe, !Uenn er 
uer!tmgt, boß mon bei ber lßeriidfid)tignng uon Cfnr•a:rfolgen 
t1orjid)tig fein jo(l. :;)dJ gcl)e nodJ \lleiter nnb fage, nid)l ieber 
~nie ift berufen, l)icr mil.)njpredJen, lUei! er oft nid)l im @?tonbe 
iit, .)H iiberjef)en, ob er einen onflerorbentlid)en ~rfolg 
eqirlt l)nt. !Bor ollem jinb jdJriftjtellcrijdJc 2eif!ungcn ouf bie• 
jem @ebiet mit ber größten !Borjid)t, n4er ond) mit ber 
nötr)igcn @rii nb lid)fcit nb.)nfoficn. 

l.l:ßcnn 1uir onf ber cimn @:leite uns uor bem ~el)ler ber 
llebertrcibnng 311 @nnjtcn ber ffneipp'fdJen 1))1ctf)obe l)iitcn miificn, 
jo lJoben lllir onf bcr onbern @:leite oudJ bie l.ßf!id)t, bcrfelben 
if)r gon3es !Berbicnft 'nngcjd)mälcrt 3ufommcn 3u lofien. Wir 
biirfm es nicf)t gelten lojjen, lllenn burd) Sjermqiel)en uon ein• 
jelnen Shoufcn·@cjdJid)ten, IUcldJe 1ucnig gloublUiirbig ober fel)• 
lerfJnft flingcn, bic I) o n 3 c IJJ1c t lJ ob e uerböd)tigt luirb. (g ijt 
ferncrfJin billig, boß berjcnige, lucldJer iibcr eine gon3e IJnetl)obc 
311 (SjcridJI fi~t, fidJ bie nötf)igen @?pecialfenntnifie unb eine ou!l~ 
rcid)enbc proftijd)c a:rfnlJrnng in 'llnluenbung ber ~etfJobe ucr= 
fdJnfit, ouf @runb bereu er nrtlJeilt. 

®o!l nun bie a:rfolge ber Sfneipp'fdJen 9net'f)obe bei ber 
.lfrebs=lßel)onblnng ongelJI, fo ijt in WörislJofen ein IJ)1onn, 
lUelcfJcr on 3ungcnfrebs litt uub biejerfJolb bereits ein 9J1al 
opcrirt lUOr, uor bcr Iotoien 3ungcn·a:~jtirpotion belonl)rt ge= 
blieben, weldJe l.ßrof. ~(. in ®ien luegen ber eingetretenen f!orfen 
@?dJiuellnng fiir notf)luenbig ernd)len nmf;te. Sn ben übrigen 
Sfrebsföllcn, lUeldJC lUÖlJrcnb meiner 'llmuejcnlJeit in !!TiörislJofen 
3nr lßd)onblung f11men, fonnie id) feinen nennens1uertl)en a:rjolg 
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beobnc!)!en, obgejef)cn hnt10n, hnfl hic .11'oc!)e);ic, b. f). her 6c!)\uii= 
c!Je3uflonb, \Uclc!Jcr bic .11'rebsfronfcn fcnn3cid)nd, in eimm (S)rnDc 
jc!)\Ullllll, her mein @3!0U11Cll Crt"C\JlC. !Bei inopcrnbefn ~iilll'lt ij! 
bof)cr eine cntjpred)enhe St'ncipp'jd)e !J3rl)nnhhmn bcjtens nn3n= 
rntf)en. ~n bcn nnhern ~iiflcn biirjtc bie Operntion uor3H3icl)m 
fein. SDiejcn @3tonhpunft bifligtc .R'mipp, \Uic er iiuerl)onpt bcm 
9Rcjier in \ucijcr !Bcjd)t"iinfung jcinc !Bercd)tißnng ciuriinmt. 

!Bei groncm @3toor (Catmacta) mng n·ncipp (fr[olgc er3icft 
l)obcn: id) f)nbc feine ®efegcnf)cit gd)nbt, eine bemrtigc ~lcifnng 
3n beobad)!en. 

Um jo gröBer nnh flonnenerregcnher \onrcn nbcr hic (fr= 
jofge, tucfd)c .R'neipp 3nr 3cit meiner %nuefcnf)eit bei onhern 
(frfronfnngm cqiclte, bic bisl)cr tlcrgclJiidJ nflopo!TJiidJ bcf}anbeft 
unb uon bcn ~Ieqtcn aushriidlidJ nujncnebcn \uorcn. Unb l)ier 
finb mir an einem ®cfidJ!?,pnnft angclnngt, uon bcm onil bc= 
trodJ!ct bcr ltltl~rc ~13crtf) her S?ncipp'jdJcn ~eilmcll}ohe fid) bc= 
nrHJcilcn fiij;t. 

(fs iit mir nidJI mögfidJ, olle ®cbicte cingcf)cnb 3n bcjprc= 
dJcn. SDn tuir aber einmal bei beu ~lugm=(frfronfnngen \U•lrcJt, 
fo möd)le idJ ~f}ncn ber ~13af)t"f}cit gemaii mittf)cilcn, bn[l idJ 
brobod)lct ~n6e, \uie brci 6cfJnertlen=~ltropfJiecn uon bcr !B!inb= 
f)eit 5nm @3ef)en 3ttriidgcbrod)l mnrben, troi>bcm %t!oritiitw 
erjlen mongeil aus ~ßicn, 9JliindJcn uub SDiiijcfborf bicjcfbcn 
err!iirtcr l!llcijc oufgcgc6m f)oltcn. SDie \Pnticntcn brnd)lcn ~[{{e 

bic fdJri[llid)e SDinnnojc bcr S)mcn l_ßro[eijorcn mit. ~n einem 
~nlle lag bic @3odJe jclbfl jo, bafJ ber S)rrr l.ßrojeijor bcr l.ßo= 
ticntin, einer armen St'öd)in ons l!l1iir3bnrg, geja(lt f)otte: "®cfJCll 
!Sie an feinem ~lr3t mef)r; jporcn !Sie iidJ nUe bies6qiiglid)en 
~Insgnbcn, ~fJnrtt fann .Q'eincr mef)r lJeljen." S)offnnngsfoil bc= 
gob jid) bie %rmfle nad) !ll.löris(Joten, \oo jie nad) fiinfmöd)iger 
CS:ttr i!)r ~lugenlid)l \oieber erl)ieft. 

ß=erner l)obc id) gefcfJen, mie cinc !Bnronejie ans bcm (fljnfl, 
mcld)e ein ~luge on einer inncrn ~lngm=(frfranfnng (Choreoidi­
tis disseminata) feit 13 :;)af)l"Clt ucrlorctt f)altc nnb nun an 
bem anbcrn ~luge in ~olgc einer megmbogcnf)ant=(fnt3iinbung 
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fo tueit eruiin'oet tuor, boji fie gefiifJrt toerbcn mnjite, nocfJ uid)t 
gtm3 brcituiicf)iger ~ur if)r IJ(ugeniid}t fo toeit l]ergeftefit erf}iert, 
bof> ji~ mit jebcm ~luge, oijo ond} mit bem jeit 13 ~of}rcn er= 
bfiubeten llfuge, auf meiner stojd}cnuf}r bie .Seit angeben fouute. 
~>irr mnr llorf)er fein ~JWtcl unuerjnd)t gelifielien. 

Q:nb!id) I)obe idJ uerfoigcn fönnen, toie ein junger, ehuo 
jiinfmtbJtuonJigjäf)riger ~nonn, tuclcf)cr nodJ bcr jdJriftlid}en 
SDiognofc bes Sjeqogs Sl:I)cobor uon \Boicrn - liefonntficf) ein 
tlngejcf)cncr ~lngcnnqt - an ®cf}ncrucn=Q:ntaiinbung (Neuritis 
optica) jciu ~(ugen!id]l ucdoren f)ottc unb mcgen feiner (Joff= 
nnng~fojen, foft uöfligen Q:rlilinbung in einem ®Iift unterge= 
lirodJt tunr, in ~llöris(Joien elienfnlls bns ~!ugcnlid)t fo meit 
tuicb~r rrf)idt, boü er nod) ber stofd]enul)r bie. 3cit angeben 
fonntc. 

%1d) mef)l'crc 1](ngenlief)onb!nngs,Q:rfoige ber tJericfJie'oenftcn 
~Irt fönnie id) f)ier onfiifJrcn, jiir bie id) olle einftef}cn fonn. 
~odJ mag bies genügen. Q:s f)onbc!t jicfJ olfo nidJI 1ifoji mn 
fcrop f)nfiijc 12lngcn=Q:ntaiinbungen. 

(f:[1enjo fönnie icf) ·auf onbcrn @cbietcn: 2ungcnfronff]eiten, 
Q31n tnm Innfs jtönm gen, ®tojftucdJfel unb '.11eruentronfijeiten äl)n= 
lidJe foft mtgfonlilid)c Q:rfolgc angeben. ~n5uejonbm 3eigen bei 
.ffncipp'jdJer \Bc(]onbiung Biif}tnnngcu unb nomentlid] ~inbcr= 

flii!Jmuugcn iibcrroidJcnbcu Q:rfofg - jcllijtuerjtänbiidJ meine icf] 
immer nur tyÖlle, \ucid)e llOrf)et mit ollen mmte!n (~1ebiCO= 

mcntc, Q:Ieftricität, ~J1ojioge ufiD.) uergebfid) licl)nnbert ilnb. Unb 
nnter biejcu t)=äficn jiub eine gnnJC ~~eif)c uon Q:rfofgen, toefd}e 
uorf)cr uergeliiidJ in einer .ffolhunjjcr=SjcHonf!olt und) !ffiinterni~'· 
jcf)em \ljrincip IJe(JOUbeft \UOl'Clt. ,3n ben 2ct\tern ijÖQlt @icf)l'eiOer 
bicjc5 jc!bjt. 

SDoji oudJ IJJ1if>erfofgc liei ber ~neipp'icfJcn IJJ1etl)obe nicf]t 
ousufcibcn, uerfic!)t fidJ gon3 uon jcibft. ®ef)r oft ift barmt 
ober attd) bie ungenaue \BefolßHng bcr ~ncipp'jcf)Cll morjd)l'if!cn 
ja)Ufb. @itntt bnf> mau jicf) gcnan Oll bos morgejd}riciJene f]äft, 
änbert mau uocfJ Q:lc(ielien unb @utbiinfen: Sjäu~gtcit, :.Dauer, 
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~(rt uub ~Eeije bcr ~lmuenbung unb fegt bann bei cingctrctwem 
9J?iflerfolg benjelbeu ber .lfneipp'jd)Cll 9J?cH)obe 5ur ~oft. 

!Bei gejunben \ßerjoncn fönneu bic Jtneipp'jd)en %nuenbnn= 
gcn, nad) morjdJrift unb miiflig gebrnnd)t, nid)t jdJabcn; jie 
TJiirlen ab unb biencn 3ur lSerlJiitung uon .lfranff)eitcn. 

®as bie (5elbftbeTJt111bfnng franfcr ~crjonen nn~1e'f)t, jo fann 
id) {Jier bem Shitifcr nur bcipflid)tcn, tuemt er biejelbc für min= 
bejtcns bebenflidJ (Jilft. :Das ~Bn\ier ift ein rnergijdJCS 9JWtcl, 
tueld)eS in ber S)anb bcs llnftmbigen gejä()riidJ tuirfen fmm. 
:Der ~nticnt fnnu aber bic ~l<irfnng bcr ~lmuenbnng nid)t über= 
je!Jcn nnb, abgcjelJen f)ieruon, jid) leid)! in ber :Diagno\c \einer 
Jfranf'f)eit täujd)Cll. :i"Ja 5Hbent eine gan5e meif)C llOll llmftönben 
bei ber %tsjiif)nmg 311 beriicfjict)tigen ift, jo biirjrn biejelbctt 
bei ~hanfen nur ttnter ber ~eitung ttnb ~lnjiicf)t eines bamit 
ucrtrntttcn illr3tes mtternommen tuerbcn. 

,8nm edjlufl möd)te id) nodj ein fuqes ~Bort über bns !!\er= 
f)ältnifl uon .!'i'ncipp 3u ~l\intcrnit anjd)lief)en. ~er !!lcrjajjer bcr 
.!'i'ritif in '.J?r. 549 mad)t auj ben gcoifenbartm Wnnjd) ~fneipp's: 
":.!laj3 ~entc uon ß=adJ bic l!ßaijer=S)eilmctf)obe" - bnmit meint 
.Rneipp bod) ofjenbar nnr jeine 9)1ctf)obc - "griinblid) ftubircn 
nnb in bie S)anb unb illn\iid)t ncf)mcn mögen," bic \Bemcrfung, 
bafl bie ®aijer,S)eilmetfJobe Töngjt tuiijenjcf)ajtlid) bearbeitet jci, 
bafl aber Ieiber bie ltrgc6nijje Winterni~' nid)t mit benen 
.R'ncipp's iibercinftimmtcn. :Damit min bod) ber .lhitifcr tuofJ( 
nid)t lagen, bafl bie lffiintcrnit'idJen !!ler\ndJe nnmtjcd)tbar ober 
bic unjclJTbnr rid)ligcn jeicn? (i;in joldJes 9J?ouopc.l ni6t es in 
bcr 9J?ebicin nid)t, unb jclbft bie idJcinbar jef!eften @wnbjii~e 
finb ojt nadJ fnqer .8cit umgeftiiqt. 

lffienn etma ber .!'i'ritifcr anbcutcn mollte, bail bic .\hcipp'jd)c 
9J?cHJobe eine \ßrobir=9J1ct[Jobc jci, tuelcfJe jebcs liefern @cbanfcns 
cntbcf)re, jo irrt er jid). :.!lcnn bcm gmt3en (5~jtem liegt ein moiJI= 
burdJbadJter @cbanfe 3u ilirunbc, unb Jfncipp jclbft, jo mrnig · 
tuiijenjdJaftlidJ er nadJ bcr .H'ritif bcs S)crrn ~ollegcn andJ ans= 
jcl)cn mag, 'f)at ein ungemein jcines !!lerjtänbnifl jiir bic rid)tige 
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~!nstun{Jl feiner %numbnngen, ebenfo tuie in ber oft iibcrrafdJenb 
311trefjmben Q3cgriinbnng fiir biejefben. 5Dnburt1J tuar er nnd) 
in ben 15tnnb gefett, ein jelbftänblges 15~flem 3u idJoffen, in 
\ueld)em er alte, längft ucrgejiene ~lonipulotionen tuieber 311 
(tf)rm bringt (3. 5.ß. bic ~lnsnntnng ber ~omente [Q3äl)ungen] ober 
oromnti\cf)ell ~orfnngen), bef!e{JeUbe ~(11\oenbungen aoänbcrt (3. Q3. 
~l\ictel bc3iiglid) 5Doner unb ®röfle ober Q3iiber bc3iiglid) 5Doner 
unb S::cnqmotur), cnblid) nem l)i11311 erfunbm lJol (icinc eigen= 
artigen ®ii(ie, tucfd)e jid) burd) bos ~cl)lm jeber mcd;onifdJen 
l!l\irfnng tuejenllid) uon ber bislJer gcbräncf)fid)Cil 5Dond)e unter= 
fdJciben). 15cfbftuerftänblidJ jinben fid) bei ~neiN> ondJ mond)e 
mit ber ~"ßintcrnitl'\dJCil 15d)nle iibereinftinuncnbc %nuenbungen. 

S!eiber muü id) obbredJen, fonjt fönnie id) nod) angeben, 
womm ~jorrcr ~neipp biejes get!Jon l)ot, nnb id) bin feit iiber= 
3eugt, bofl man feine ®riiube nur bif!igen wiirbe. :;)ebenfalls 
ftmn id) einem jebm !iof!cgen ein ciugclJenberes ®h1binm ber 
~neipp'fdJcn IJJletf)obc aurotl)en, ober in bcr ~ra~is nnb nicf)t 
nus bcn ~ncipp'jd)Cil Q3iid)erll; benn in benjclom jinben jid) 
mefJrere ~lngoben, tueldJe fidJ mit ben jetigen '2lnfidJ!en Sfneipp's 
nidJl mcfJr uoiljtänbig becfen. 5Dos 5.ßudJ "IJJleim ®ojier=!inr" ift 
Ieiber in flcts nnueränbertcr Weije 3nm ~lbbrucf gelangt, \uäl)rcnb 
~ncipp gcmäü bcn gcmodJlm {trfolJrungcn nod) forttulH)tcnb an 
feiner IJJ?ctl)obe feilt. 

* 
~l3ir glauben, bofl bie ~rage burdJ bie uorftelJenbm @rörte= 

nmgeu 311 einem jold)en '2lb\dJlnfl gcbrad)t tuirb, ber bem gebif= 
beten S!oim ein felbftiinbiges Urtl)eif über bie ~1'neipp'jdJe Wojjcr= 
5.ßcfJonblnng ermöglid)t. 5Der \Berfnfier llOrjtelJenbm ~lnfiotes 
- bcr uns ebenjo wie ber \Bcrjnifer ber erjtcn fritifdJenl5tnbie, 
crmiid)tigt (Jot. auf ®nnfdJ feinen IJ1amcn 311 nmnen - f)ebt 
mtjere!.l (trnd)ten!.l 311lreifcnb bie ~nnfte {Jeruor, in benen bie 
aflopotfJiidJen ~leqtc mit ifJrenlroUegm ~neipp'jd)er VHdJinng im 
~!Ugemeinen einig jcin tuerben. (ts jinb bie folgenbell : 

maumgartcuf Jl11riv~. 5 
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1. SDie .!t'neipj)'fdJm 215nffcr·%lluenbnngcn filtb nngc!äl)r!id). 
tuenn fie non g c f nn b c 11 \ßcrfonen in ocrniinftigrr %uucnbung 
311r ~lfJf)ärtnng Hllll 31lr mcrf)iitung IJOH @rfrct11f11119Cll gcfJrnnd)t 
tuerbeu. 

2. _Q:i3 ftdjt !cjt, bnü fie aur ~cfcitignng IJielcr .!frnnff)citen 
gute SDicnftc lciflcn. SDic 6clojtbcfJctnblnng nctd) bm Sfncipp'• 
fdJC11 !ßiid)crtl ift inbcijcn im ~!Ugcmcincn ctHl UCllCHffid) 311 bc• 
3cid)ncn. ~Sei f r nn f c n \ßcrfoncn folltcn bic ~lniucnbungcn bn· 
fJcr nur unter är3tlidJcr ~cihmg gcmndJt tucrbcn. SD. mcb. 



N lilic ~ndpp'fdJr ~rilmrtiJnbc uub i9rc iirJtlidJCil 
~rdljdhi~rr. 

<Ein lc(jtcs !1.1ort nn meine l{ritifcr. 

(@ c !J c n bicjc((,c.) 

~-< 

~ ic Shitif, bic id) bcr Sfncipp'jcf)cn S)cifmctf)obc luibmcte, 
~ mnfitc uidfndJ nnj @:inaelf)citcn cingc!Jcn, IUcil eine lebig= 
1t~ lidJ nUgcmcin gcf)nltmc @:rörtcrung aumcift unfrud)tonm 

~lntnr ift, unb mcil eine @lnd)C burd) ~canßnllf)me auf bcftimmtc, 
aber fiir bic @cjnmmt=~luifnliung fJcacid)ncnbc ß=rnßcn nm bcjlcn 
!}cfliirt mcrbctt fnnn. ~(ocr jd)on mein erjtcr ®cßncr ~alte eine 
flnrc, gcnnnc @ltcUnnßlllll)mc 3u bcn mciflcn bcr oon mir nngc= 
fdJnittcnm ß=rnßcn I.Jcrmicbcn, mcf)t nodJ tf)nl bics ein 01t1ciler 
Sfncip.p=%'3t, bcr in einem "@5dj(nj31Uorl aur Q3crjliinbigung" bcts 
®orl ergriffen f)nt. [r f)nt iifJcrf)ctllpl "nid)t bic ~lb[id)t, fidJ 
in bic ~lnscinnnbcrjc~nnßcn t>cr Geiben Sjcrrcn [offcgcn 311 
mi[dJcn," jonbcm er "mÖdJic bfoü bie ßroficn @cjid)tspnnfte, bie 
bnl,ci an [cfJr in ben S)inlcrßrnHb ßclrclcn jinb, micbcr eiluns 
mcf)r l)cruorl)ebcn". [r ßCl)t an biejcm 3mccfc nus uon bcn 
uon mir ßd)cgtcn 3mcifeln, ob bic Sfncipp=%r01c jelbft in bm 
®rttnbjä~cn (oon bcr [ntflcf)nng nflcr .fi'mnfrJcitcn nns bcm 
~lnlc unb uon bcr Sjcilonrfcit aller .Qrnnff)citcn burdJ ®nfier) 
mit if)rctn ~)lciflcr übcrcinftimmtcn, I.JcnälfJ aber Ieiber nicf)t, 
1uic er jclbfl 311 bic[cn V;rnßcn flcf)l, jonbcrn meint bloü, man 
fönnc .lfncipp=~lqt fein, of)nc jclbft in bicfcn ~nnftcn uofl= 
flänbiß mit .lf. iibcrcinanftimmcn. V;iir if)n ijt bic S)mtptjndJc, 
bnj3 "mnn jidj bnau ucrflcf)Cll fnnn, bic .ltncipp'[dJcn .ltnlhunficr= 
~lmucnbungcn mit gutem @cmificu p r n f t i I cfJ 3n uerorbucu ". 
~~~ einer anbcm @lteUc ljcbt nun aber bcr Q3crfnffer bcs it5d)luj3= 
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morte-3 jcl&jt f)cruor, bnj) .,bem gnn0en ®tJf!em (S~ncipp'~) ein 
liJOl)lhurdJhnd)tcr @cbttnfe 511 @runbc !iegt". SDem f!imme idJ 
uoUfommcn &ci unb eben bes:uegen mnj) id) mid) tuuuhcru, bnfl 
bir .\(ncipp·~lerat~ tll\5 hicjcm fejtgcfiigtcu ®t)jtem nnd) QJdieben 
einige etcine, unh jognr @rnnh= !tllh Q:cfjtcine llltS(ltedjcn ~11 
fönncn glnnbcn. Unh bod) fmm nur Derjenige, tucfd)er mit 
.\(ncipp nnnimmt. bnj; nfle H'rnnffJeitcn nns einer Dmflc cnt= 
fte~en, folgeridJtig nUe mit einem 9J?ittcl, bcm ~mnjjer, fJcilcn 
moUe11. SDicjc gnn3 logijdJe ~lnjd)nnnng ~ncipp's 0iifJlt gnu3 
getuifl 51t ben groj)en @ejidJ!5pHnftcn, nntcr benen bn5 .ITneipp'jcf)c 
®IJj!em 311 bdrncf)ten ijt, unb mnn joflte \lOH ~emnnbcn, bcr 
gernbe bieje @ejit1)t5punrte fJcrllor0nf)e6en uerjpridJt, enunrten, bnü 
er hiejcl&e nid)t nls qnantite n6glig·cable bctrndJ!en tuiirbe. 

(So gnn0 nn! beu Q.lobcn uon Stmipp's IJHmornlpntlJologijd)cn 
~lnidJnHungcn mill jidJ feincr her bcihm .\[ncipp·~leqte jtcffen. 

SDer 31Ucitc @cgmr 3icf)t, 11m bic .,3cit her c~nctcn fl=oririJHHg" 
0n oerbiidJ!igcn, bns .\(od)in f)rrnn, obgleicf) er tuiijen jonte, hnfl 
gernbe bie iibereiltcn Q.lerjHdJc mit biejcm 9JWtcl einen ~l&fnU 

uon ben ~egm her e);ttctcn {Yorjd)nng bnrjtcflen, nnh hnf> bic 
niidJ!erne Stritif mit if)rem l!rtf)cil iibcr hic r.5nd)c nid)t 0uriicf= 
gelJnltcn l)nt. 

[ßenn her .lt'ncipp·~fr3t bnnn tueiter iiber hie cinjcitige QJe= 
uoqugung ber SDingnojc 1111h hie f!iefmiitterlicfJc ~cfJnnhlHng her 
5tf)crnpic nHf her ~10dJirlJulc fingt, jo ijt bemgcgeniiber fcjt311= 
ljnlten, hnfl bei ber %t~bilbllllß befl %"3tes mit mcrf)t hns Sjnupt= 
gctuid)t nHf bie SDittgtlOjc gelegt mith, bemt jic ift bic conditio 
sine qna non her gnn3m 5tfJernpic. 91nr bic genn11e nnh ge= 
mijjcnfJnftc (Stellung ber SDingnoje jid)ert uor fnlidJcn llrtf)eilen 
iibcr bie Cfrfolge ber ~cf)nnblnng Hilb \lor jener UcbcrjdJÖtHng 
bcr Sjeiltuirfung Hnjercr 9JHttcf, mic jic nnfl Uei .rrneipp unb feiner 
@3d)ttlc jo :oft entgegentritt. SDni3 hnneücn bic [1:\iinjcf)c nncfJ 
jtärfcrcr Sjernnaicf)nng bcr @3tnhirenbcn 0nm Shnnfcnf)nnflbienjt 
unb 0u prnftiidJcr @3d)ttlnng nm Shnnfcn&ctt bercrljtigt finb, ijt 
uon bcn Q.lcrtrdern ber "e~;nctm {Yorjcf)tlltg" in erjter Bi11ie I1c= 
IOill IUOWen, ttllh gernbc i~llC!l luirb es jidjer .)ltr ßl:Of3Cll mc= 
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friebinnng gereicfJen, lucnn bie bie~ucaiinfidJm !Borjcf)fägc bcr ~~c= 
gicrnng illcictlcsfro ft crlo nncn. 

2ßcnn bcr Sl'neipp=%·ijt jiir jd)rijtjteUcrijLf)c 2cijtnngen in 
biejcm ~nd)e "gröf>lc !Borjid)l" Hnb bic "nötqige illriinblh~feit" 
ucrlongt, jo fnnn lllllll bcm nnr bcijtimmen nub ijHglcict) bc= 
bnnrrn, bnf> Sl'ndpp's Sd)riitcn l>cibes uermijjen lnHcn. 

:;'in ()Of)clll 9RLtj)c bejrrmbenb mnj) e~ wirfen, bnj) mein 
05~·nmr, bcr unter llmjtänbcn oud) 2,1icn 3nr lBemtf)eilung non 
!fnr=rJ;rfolgcn anlnjicn lllifl, mir ninnut bie \!enitimntion ßlll' 
~frihf bcjtreitcn ~~~ fönnrn, wenn er jdJrcibt: "(J;s ijt billig, baj) 
bcrjcnige, IUcld)cr iibcr eine f!llll.)C 9J1ct()obc 311 ilierid)t ji~t, jid) 
bic Höt(Jineu @ipccini=Ü'enntni* null eilte nusrcid)enbc prof= 
Ii i rf) e ~ rj nl)r nn g 111 '21nluenbnnn bcr 9Jictl)obe ucrjdJaift, nnf 
illrunb bmn er nrt!Jeilt." ~ßcnn man bcbcnft, bnf> ~inrrcr 
~~ncipp ol)ne "15pccinl=.l'i'enntnijjc" oM: ,.ansrcid)cnbc prnrtijd)e 
~rinl)rnnn" in bcr ~[((tlpnU)ie iiber "tnineraliidJC 9.Hittd" nnb 
~l)(inemlbiiber 3n illcriti)t iit1t nnb jic iu wcgwcrjcnber 21.lcijc 
bcnrtf)ci[!, bnil ber Sl'neipp=~lqt fiir HJH nid)t unr fein 2"ßort bcs 
'lttbds f)Llt, jonbcru in il)m jonnr jcincn 9Jtciftcr ucrd)rt, io 
jolltc mnu bor() billiger @cijc crlllnrtcn, bnj) er einem ~fr3te, ber 
bod) nnnitlntijct)e nnb pl)tJfiologijd)e !Borbilbung joiUie flinijcl)c 
15d)nlnng gcuojjcn, bcr nnd) ~l)brotf)ernpic iu bm .\hcis feiner 
15tnbien ge.)ogen [Ja!, nid)t bas Dlcd)t beilreiten IUiirbe, iiber eine 
uon cimm \!nien nnfnejtclltc 2t\njjcr=~ci(mctf)obc nnf illrunb uon 
bcjjcn 15rf)riften an nrt(Jcilcn. 

~cibcr jd)cimn bic "groj)cn illeficljlspnnfte", uon bcnen meiu 
illcnncr jn nnsgcf)l, feinen lB!icf uon ~in.)ell)eiten meimr ')lrtifcl 
nnna nbgcaonen 3n lJaÜen, fonjt tuärc es fnnm erf!iirlid), baj) er 
eine llnterfldlnng, bic mir bereits jein !Borgiingcr gcnwd)t, Hilb 
bic idJ nnsbriicf!iti) 3nri'tcfnc1Uicjen l)tt!tc, HOciJ eilt ')JM wiebcr= 
()olte. ;:}d) l)nttc nnf bic !Borl)nltung, bni; ein ~rrtl)lllll J'fucipp's 
in bcr SDinguoje bod) fein illrnnb \ci, jcin ß11li3Cil \5lJflern 311 
tlcrlucrjcn, gcnntwortd: "SDieic i5cl)hliljolgcrung f)nbc id) 0 n r 
n i d) t gqogcn. ~d) f)nbc bnrdJ 3u riicfjiil)l'llll\1 bicjer uicljnd) 
nngeftnnntcn .lh'nnh·noefd)hi)ICII nuj H)l'Cil lUlll)reu l!l.~crli) olo& 
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bnr~ntf)llll gcjncf)t, bnfl ji c fiir 'Die ~1ciltuirfnng 'Der .ftucilJIJ'!cfJm 
~dlmdlJob~ nid)til bctueijen.'' ~cjd)cibcncr fmm lllllll in jcincn 
tSd)luj3folgcmngcu fnnm jcin. llnb tro[;bcm jd)rcibt 'Der 31ucitc 
.ftncilJP=~lr3t: )!tir 'Dürfen es uid)t gclll'll fni\cn, tucuu bmd) 
S)crnn.)id)cu uon cin.)clncn .lhnufcugcjd)id)lcu, tuch{)c tucnig glnub= 
tuürbig ober jd)lcrl)njt flingcn, 'Die g ntq c 9J? ct (Job c tll'rbiid)tigt 
wirb." (,finc jolrl)c ~ticbcrf)olung einer i<tlidJcn ~d)nnvtnng 
nimmt jid) cigcntf)iimlid) nnil in einem "@idJlnj)tuorte 5111' ~er= 

jtiinbignng". 
:;)ntcrcjjnnt ift mir bns 3ngcfiiinbnij) bcs 31ucitcn .\1'ncipp= 

~lr&tcs, bnj3 'Die uon mir nngejiifJrlcn ~hnnfcngeidJid)tcn .\fncilJlJ'€l 
if)m "tuenig glnubtuiirbig ober [d)lcrl)nft flingcn". 21.\iif)rcnb 
'Der critc Hnci)J)J=9lr&t bdJnnptct: "l}iir biejcnigcn %r3tc, tucld)e 
in ®iiri51Jofcn" gctucjcn jinb unb jid) [dbjt mit bcr ~fnciplJ'idJcn 
S)cilmctl)obe bcjni3t l)nbett, jinb joll"f)e ~1cilungcn (Gtnnr nnb 
.ftrebil) uid)t nujjnUr.ub," gcficl)t brr ~erfnjjcr bes €idJinj3tuortcs, 
'Der nnbertf)nlb :;)nl)rc in 21\l\ri~{Jofcn ~lijijtcn3=9lqt bei .!?ncipp 
tull'l', bnfl er 'Dort feine @clcgcn(Jcit gd)nbt l)nt, ~1eHung uon 
grnucm @itnnr &n bcobnd)ten, unb bei S1reb€l=.lfrnnfw l)nt er 
nnfler S)cbung brr gcjnnfww .ftriiftc fcinm [rjolg bcr ~ßnjicr= 
[ur gcjclJcn. 't>cnn bnil ein nn 3nngcnfrebs ~eibmbcr uor bcr 
3nngcn=Cfritirpntion, bic i{Jm nndJ nur nl\3 9/otf)bclJcli ltlegcu 
'Der quillmbcn @idjtucUuug uorgejr{)lngeu tuorbcn tunr, betunl)l't 
blieb, tuirb bod) tuol)l f<tllm nls [rjolg bctnH"f)tct tucrbcu fönneu; 
bnfl bcr ~nU gcfJcilt tuorbw jci, bcf)nnptct jn nndJ 'Der .ftncipp= 
~lqt nidJt. 

Um tuie uid gliinjcnber f!c(Jcn bicjcn 9Jliflcrfolgcn 'Die [r• 
jolgc 'Des d)imrgifdJen 9Jlcjjcrs gegenüber, tuclcfJdl iu tliclcn ~iiUen 
mnbical=~)Ciluug, iu jttj! nflcn ~crliingernng bes ~cbens nuf 
~n()rc, ojt nnj :;)niJr3clJute (Jinnus gebrnd)t (Jnt. 'Ü:emt 'Der ~neilJp= 
~lr3t bcl)nuptct, bnf3 nndJ ~. "bcm 9Jlejjcr iu tucijcr ~Scjc(Jriinfung 
\eine ~Sercrl)tignng cinriiumt," jo mnfl bng einer ber ~uufte 
fein, in bmcn .ftncipp [eine ~!nfi<f)t geiinbcrt (Jnl; 'Denn iu ber 
).illn[jercnr" \d)reibt er nm, bn)3 er "bcginncnbc ~frdisiibcl unb 
audJ fortgcjcf)rittcnc flcinc Shebjc leid)t mit Wnfier gc(Jcilt" l)nt 
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(€>. 276). lnon einer @:mp[dJfung bcs 9J1~jjcrs nudJ "in ltlci[er 
Q3cjc1Jriiu!nun" ijt bort nirncnbS bic lRcbc. Unb bod) ijt es jn 
gcrnbe IJon ungcfJcumr [ßid)tinfeit, [olcfJc Beiben möglidJjl jriifJ= 
3citin bcm fff)intrgcn 3HJ1lfiif)ren j bcr ~~ll!Q Sfneipp \l, jic mit [ßnjjcr 
,)II belJnnbcln unb bie lBertröjtunn nuj .,lcicfJie S)eilung" fnnn 
jiir 9J1mlli)cu g~rnbe311 IJcrfJiin~JnifluoU jein. 

~(HO) in bell ~(usfii(Jnmgen bc\'l 3lUcticn ®eßllct'fl HeQmCil 
bcn breiteilen mnum bie Shnnrcnnefdjidjlen ein. @:r fiil)rt 3Uerft 
brd @Scf)neruen=~HropT)icn uor, bie in ®öriflf)ojm eine iiber= 
rnjd)enbc ·\-"leilnng erfn!Jrcn, uab bnmit nid)t lllieber eia 3wcifcl 
nn bcr ~M)Iigfcit ber SDit1ß1tO[~ naftnnrf)e, tf)cilt er nlcidj mit, 
bnj; bicielbrn 311m groj;ea 'll)cil tJoa nner!nnnlcn ~lutoritätcn 
gcf!cllt [eiCH. 9/nn geÜCil llUCr liJCbcr "~ltroiJ[)iC ber @Sef)lletiJCll" 
notfJ "Neuritis optica" ein [rl)nrf um[djrieüenefl fliui[dJeS Sfranf= 
l)eitsbilb, [oabcm bciDe föanen im lBcrlnuf ber IJer[djiellenortigjtcn 
12lllgcmcia=~rfnmfuagcn nujtreten, unb je und) bcr 91ntur bicjes 
bnlb o[fcnunren (1olb banfein (,\)runblcibcus unb bcr :;'lubiuibuo= 
litöt bcs .!houfeu biclen [ic eine ungemeia ueric!Jiebcnc lPrognojc. 
'2lcfJnlidJ llCrl)iilt cfl jid) mit bcr nnd) ongefiil)rten Chorioiditis 
clisseminah1. 9Jlit medJt mnrlJI SDr. 9JlidJel, lPro[ei[or bcr ~lugen= 
f)cilfunbe in ["ßiiquurg, bornur nu[merffom, bofl bei @ScfJnerllen= 
~(troplJic im @cft'lßC llon :;JnjectionSfronff)eiten in einaelncn ~ällen 
fdbjt nnd) uöfligem @:rlöfdJCil befl Bid)tjd)eins aod) ~cilung ein= 
tritt OJMJcl, 2e(JrbndJ ber %tnenf)eilfunbc, @3. 636), nnb tJon 
nUen Dpf)HJnlmoloncn \Ucrben bei ~Sef)nnbhmn uicler ~(rten bicfcs 
Bciben\'l ISclUcßHHß in frijd)er 2ajt, pnjjcnbc biöl= unb ljt)bropn= 
tfJi[dJc [ßirfdunnen als ~)cilmiltd empfof)lcn. ~(bcr ba jo uie!c 
{Yä(lc, in bie 9J1ef)qnlJl ber[eluen, lJoiiuunnslofl ijt, fo ift es nar nidJI 
31l IJerlllanbern, lUClllt ~iamn{ Olld) ein lProfejjor, ber UllO) lOltßet 
IBclJonbhtnß feine ~cilunn jieT)t, an bcr peifimijtijdJea ~lnjid)t 
fommt, efl mit einem ber t1ll1l[id)t5lofrn ~iille an tf)un 31l ljoben. 
~iiu[ig fonuni es jn uor, bnf> ein lPnticnt, ber uou einer ~'tlini! 
unncf)cilt enHnl[ca ijt, in einer onbern unter b er[ clüen !Be= 
(Janblung gcf)eilt wirb. 9J1nn mnd)t weiter nir(Jt llicl ~luf(Jebctis 
bouon; fonnnt nbcr jo @:imr in eine .H'ncipp'jd)c ~eifonftolt unb 
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!uirb bort gc[nnb, jo wirb er nodJ nod) ~nl)mt nJ(l ~nrnbefnH 
uorgefiil)rt. (l;s ijt merfmiirbig, bnf> bie bei bie[rn nnb bei nnbem 
~rnnH)citcn uon ber JuijjenjlfJnftlid)en ~J1cbicin tngliiglirl) crjic!ten 
~1eiferfolgc nls ctmns GdbjhlCl'j!iinblid)c1l l)ingcHommen merben, 
Juiil)rcttb fnjl icber ~1eifcr[olg, bcr und) einer .ancippcm beobnd)ll'l 
mirb, gleid) groj3e 9.1leUcn jdjlägt. 

(l's ijt jd)on uiel, bnj3 bcr ~ncipp·~lqt jngibt, bnü nnrf) bic 
~neippcnr m?iflerfo!ge ljllt, nber er jnd)t bicjcl[lcn 311m guten 
stf)ci! bomil 311 crfliiren, bnü bic I.)Jorjd)rijlcn .11'neipp's nid)t 
genott befolgt mcrben. 'Jils ol1 bic nUopnll)i\dJen ~ler3tc nirf)t rl1eujo 
gut boriibcr 311 fl11gen f)iillen, bnji if)rc %wrbnnugen tlilf)t nns= 
gcfiil)rl merbcn! 

C!:rjrcnlid) ijl es, bnj3 mein 3meitcr @cgner im @cgrnjll~ 311 
[einen Gpcd,ll=Ciollcgcn bns ~ßnjjer fiir ein "energijrf)cil nnb in 
bcr ~1nnb bcs Hnfnnbigen l1cfäl)tlid)c5 I)J?itlcl" l)iilt nnb bes= 
mcgrn bie Gc!bftlld)nnblnng jiir "minbcjten§ bcbcntlhi)" l)iill. 
')lber mas jngt er bcnn 3n bcn Gdni[ten feine" 9.Hdjters, bie 
bod) ifwr gnn3en ~lnlnge nnb if)rcrt nn~ne\prod)cnent Bmcrfe lltHi) 
bicjcr "bcbmflid)cn" Gclbjtbcf)tlnblnng bienen~ 9!id)t-3. 

~fn[ ba'.l ~erl)iiftnij3 uon .11'. 311 ~!3interni~ Llcrjprirf)t mein 
jmcitcr @egncr 311 ~ln[,lng nnsbriidlirf) Horf) 311riicffommcn 3n 
moUcn, jngt bnnn nber jrf)licj31id) Hid)t5 Q3cjtintmtc~ bnriibcr. 
C!:r j!öj3t jirf) I!Hr nn meiner Q3cmcrfnng, bnf> ,bie ~ßnjjcr=~)eil= 

metf)obe liiHgjt miifenfdJnitlid) benrbcitct jei, bnj3 nber Ieiber bie 
(l;rgcllllijje l.rßinternit1' Hirl)t mit bcnen .ITneipp's iibcreinjlinuntcn. 
"':Dnmit," iiif)rt er fort, "mill ber .ITritifer bod) !uo(jl nid)t jngcH, 
btlf> bie ~"ßinternitl'icf)Cll !8erfnd)e lltHm[ed)fbnr ober bie nnjef)lbnr 
rid)ligcn feien~" ~d) begreife gnr nilf)l, !uie mir mein @egmr 
jold)e !Be(Jnnptnnnen, menn nnrf) nur in ß:onn einer ßrnge Hlller= 
fdjiebcn fann. ':Die "Unfcl)lborfeit" nnb bns "mifienjdJnftlid)c 
~J?t,nopol" !!ßintcrni~' jinb ~opnn3cn, bic bcr ~3crfnfier ber 
.ITncipp'jd)cn GndJc jclbfl aniftcUt, tun bnnn gegen jie im ~llnmm 
bcr freien WijjenfdJnft 3u ßclbe 3iel)Cll 311 fönnen. ~rf) f)nbc 
lebigfirl) be(Jauptet, boj3 ®interni~ feine ~el)t"c nnf c~ncte, miifcn= 
\dJoftlicfJc !Bcouod)lungen griinbet, miif)renb ~- feine ~J?ctf)obe nnf 



73 

eine rol)e ~tupirie (~rjnl)rnngslel)re) onf6ont. 9J~on uergleicf)e ülofl 
bie anf gctume .ITcnntnij3 'Der ~lnotomie nn'u \Pf)t)fiologie gegriin'uetcn 
jorgfii!tigcn Unterjncl)nngen tlon ~intcmi~ über ~imoirfung 'Des 
))l~nijers auf IJierucn nnb ~Jcföflc, bie gcnnne lllnseinnn'ucrf)oltnng 
'Der locnlm nnb ccntrnlen, 'ucr primären nn'u rroctitlcn Wirfnng 
'uerjdbm mit 'Den pl)ontnjieuollen ~!ngoben .ifncipp's über ~öftmg 
nnb ~(ns(eitnng ber fd)!ed)tCll @3öjte, fo toirb ltlOn bie muft er= 
meijen fönnrn, 'Die ~toijcf)cn 'uiejen beiben ~t)bropoH)en giif)nl. 

y~ 

~s erübrigt mir nun nocf), rmf eine 31ueite ~ntgegnung meines 
erflcn ~cgncrs 3u nnhuorten, bie mir crfl beim 15cf)rribcn uor= 
ftel)en'uer 3eilcn ~n ~efid)t fnm. 

~cf) l)nllc micf) in meimr %thuort gegen 'Die Unterjtcllung 
umunfJrl, 'Die ~ei!funjt nnf eine 15tujc mit ber lmmijclJcn IJJ1o'ue 
gejtellt ~n l)nbcn unb 'Dabei onf ben flnrm Wortlont meiner 
~!nsfiif)mngcn (JingclUicjm, in 'Denen 'umtlicfJ gejagt tunr, 'uai3 
nid)t 'Die ~)ciffunjt, fonbcrn btl5 \Pnblimm ber IJJ(obc jolgc. SDos 
ucrjcf)liigt inbej) bei meinem ilicgner nidJ!5. "Weuu er unn bies 
uiclfeicf)t nidJI jo flipp nn'u flnr innen tooflte, jo liegt es 'uod) 
fiir jc'ucu llnbejnngmen iu jeincn %tsfiil)rnngen," bcl)onptet er, 
nnb ~nm ~eturije n!nubt er nocfJ nus meiner Q:ntnegnnng beu 
15nt nn3ief)cn ~u fönmn. "SDic lUifienidJnfUicl)en lllnjcl)onungm 
bleiben feine jtctigen." ~1iitte er 'uicjcn 15t1~ nicf)t nus bem 3n= 
jnmmen!)angc gerifien, jon'uern {Jin3Hßefiigt, tuos im '1:c;t:te folgt: 
"llDt't jic folgen bm ~rgebnijjen ber ~orjcl)nng, nh1)t einer 
blinbl'l! IJJ(obe," jo miirbe jeber "llnbe[nngene" mtd) in biejem 
15nte mo!Jl bn;, iliegcnHJci! bcs nntcrge[cf)obmcn !Sinnes cntbecft 
(Jnllcn. Q:inc einmalige irrtf)iim!id)e %tffnfiung ber gcgucrijdJCn 
%tsfiif;nmgen 6ci einer SDiscuifion ijt jn jcl)licj3!id) erflörlicfJ, 
nber ou einer ~!ujfnfinng, uon ber man jci&ft gcftel)en mnji, 
bns [ie nicfJ! "flipp nnb flor" in beu 2Borten bcs ~egncr~ liegt, 
trot bejjcn gegentl)ciliger Q:rfliirnng je[t~nf)nlteu, uerjtöj3t bocl) in 
cltoo gegen bie ®cjc~c mij)cnjtf)o[tlicfJer \Polemif. 

Unter anberm fonunt mein @cgmr auf bic bisl)er jo iingjtlicf) tllll= 
gtlngenen 'Jlnjcf)nnungen S'fncipp's iibcr bie 5hiite 3u jprccl)Cll. 'lf)eilen 



74 

fnnn er jie nidJI, nnb hnnnn jnd)t er fir 3n entjdJnlbigrn: .l?nei~p's 
'Siid)rr jeirn im lßolfston ge[dJrieurn ; er briicfe jidJ gcmiiü feiner 
~ngmb3eit nns, tuo 'Die .l?rät;milhrn nod) nidJI entbecft tunwt, 
lUO 'Die meben!lm! tJOlt 'Dem fiinjflicf)en 9!t1d)iltncutrci(Jen eines 
~(ns[dJlngcs uolfiltf)iimlid) gt'lue[rn [ci njlu. 9J1ein ®cgmr iifm= 
fiel)!, bnü es jid) l)irr nidJI tnn %t!lhriicfe, jonbmt mn %t= 
idJllllllll\lCit grrnhqn nurntenerlid)rr %-t l)nnbelt, in heuen l.pfnrrcr 
~~nei1J1J lebt nnb tueht. [in QJolfsjrfJriftjteUer mag im ~3olfston 
jd)rciben, nm 'Den ~meg ~nm ~)er3cn 'Der I)J1mge 3n jinben, nber 
er TJt11 bod) jdJliej3lid) 'Die ~lnjgnbe, nni3nflären, tuenigjtens tibcr 
'Den @cgcn[tnnb, über 'Den er fdJrdut, nid)t nucr 'Die nuergfiin= . 
bijd)cn ~lnjid)trn 'Des QJolfcs 3n pf1egen nnb 3n fejtigen. SDns 
tl)nl nber .Rncipp, jt1 er mnd)l bns ~~olf gcrnbc3n grnnlidJ uor 
bcn %r3ten, 'Die mit !Snlbcn 'Die ~1'röt1e rwd) innen treiben -
einc l))(öglid)feit, bie bloj3 im ~13nf)nc 'Der \))(enge be[ldJI. ~Benn 

eine I)Jhtt!er nngibt, "il)r .5rinb 3t1f)ne über 'Die 'Srnft," jo nimmt 
if)r bn!l .\feiner übel, lllenn nbcr ~emnnh, 'Der popnfiir=mebici= 
nijcf)e iSdJrijtcn uerfnj)t, bef)nnptet, nns jd)mnt1iger ~)nnt ent= 
jtiinbcn frbcnbr Qllejen, jo fnnn mnn bns bocf) wof)l nitiJI melJr 
mit uoU!ltlJiimlid)er !Sdwiuwcije cntjcfJnlbigcn. 

l))(cine 'Sef)nnptnng, bnil 'Slcnntll'l'lJOC, Sl:rnd)om, I)Jlil3brnnb 
nnb 9neil jeber ~l~nfiernnwenhnng tro~w, glnn6t mein lSjcgncr 
mit 'Der !Bcmcrfnng nbtf)nn 3n fönneu: .,':Die [rfo1ge 'Der ~ o c nl= 
!B cl) n n b lnn g, nn t er [t ii ~ t bn rd) !!ßnijer=~lnmcnbnngen, jinb 
gcrnbe bei 2ne!l 'Die briUnntejten." SDns glnnbe id) gern. SDie 
.i;)nn1Jijnd)e ijt eben 'Die 2ocnlud)tHl'Dltmg, 'Die ~13nfier=~1nmenbung 
loirft lebiglid) nntcrftiil;enb, ober bns lel\lm tf)nl bei uiclen 
!frnnll)citrn nndJ ein ~lujcnt[Jnlt im n:reicn. Sl:rot1'Dem gfnubc 
id) nber mit med)t bd)nnpten 311 föumn, bnj3 'Der ~lufcutl)nft im 
~rcicn nn mtb fiir jid) biejen Sfrnnff)eiten gegenüber of)ltmiid)fig ijf. 

SDnj3 'Die mebicnmeutöjcu ~lnli1J~reticn oft fd)äblid)c 91cuen= 
mirfnngcu entfnlten nub 'Deswegen mit QJorfidJI nngetunnbt werben 
miiifen, ift jebem ~lqtc bcfnnnt. SDieje I)Jlittcl werben beiltuegelt 
mtd) fnft nur mcl)r uci bc[onbers l)of)en Sl:em1Jern!Jtr=®rnbcn, 1uo 
bns ß'iebcr nn uJtb fiir jid) gefnl)rbrolJenb if!, nJtgctunnbt. ~m 
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'2lfli)L'ml'iHeH [icf)t mn11 im b=iebcr lt10l)f mit ~~cd)t bie ~Heaction 
lH''J ürgani~mn~ negen bic .Sfrnnff)cit, im gctuiiicn Si11nc ein 
~)eil hcjln'bcn bcr ~lntm. ':Den ltmjtanb, baf> bic mcbicamcntöjc 
b=icbcr·~\cl)nHblnng eben jo reid)licf)C @lcf)mcif>c l)ctuorruft, f)attc 
id) hloj; bc~ll1CI)l'll f)Cl'l10tßL'f)oben, weil mein <ilegncr, um hen 91utcn 
bcr '11\tt\icr=~\c!)nnblnng bei :;)njcctions=~~rnnfgcilcH bat)HtfJnn. 
hiL' ')(uiljd)cibnng 110n '{\nciflm bnrd) bcn 6d)meif> betont f)nttc 

ltm bic glcid) giinjtincn 0:rjofgc bcr .lt'linifcn, tucldJe bei 
bcn gcnnnnlw Hrnnff)citcn n i d) t bic IBäbcrbclJanblung an= 
wcnbcn, ~11 crffiiren, llllll'lc! bcr Uncipp=')fr31 mit her nerbliiffenben 
~M)Llnptnng nuf, .,bnfl in .ITlinifeH f) öd) jt j ei tcn ncntc ~Hjec= 
tiLlHS=ftrnHff)cilen ~lll' 'Bcf)nnblnug fommcH, nnilgcnommcn bcr 
'lljpl)ns". (fs if! fmtlll nlnnblidj, bnii ein ')(rjl jo ctmas 
jd)rci hcn laHH. (\)ef)örcn bctm IJJ1njcrn, 'llipf)tl)crie unb Eid)LHlacf). 
ndJörrn Cfn)[ipcl (~1ojc) unh ~nffltCHjll uid)t 3n bcn acntcn :;)n= 
jcctioHS=Üt'nnrf)cilcl!, 1111b [iif!e11 bic bnoo11 IBcfnUcncn nid)! jll 
:~eilen gnu_)c 6iile i11 nnjern ftlinifcn ~ 

~l\cnn mein <ilcnncr in bcn oon mir citirtcn %t1liiil)ruugcn 
uon ftncipp unb '!ßinterni~ iiber bns fnltc ~~o((balb feinen 
grojien @cgcnfnt entberfcn fLlnn, jo if! il)m Hid)l 31t f)clfcn. 
::DcHH lllCILH bcr eine ~)l)hropatf) a(fc biicbcrfranfcn mit %tsnaf)mc 
bcr Eicf)lUtlli)ell iH'~ Q3ollbab jcf)irfeH mifl, bcr anbcrc aocr f)tllllJI= 
[iid)lirf) 11nr bic 6d)mncf)cn, bic bcr crf!c a11sbriicflid) aHsHimmt, 
jo biirjtc es n11r mcnig O:icbcrfrnHfc gebc11, tuo bcibc über bic 
lBd)aHblnHg ci11ig 1uärc11. 

lBctrcffs bcs 9(HgcH·6taares bcmerft bcr .lt'neipp=')(qt, baji 
bni; .H'. iibcrf)nnpt fci11c ~lngcnfranff)eitcn biagnojticirc, bus 
tf)iitcn feine ~liiiflcHjlirjlc, ani;crbem [ci in bcm oc[prod)eHcn 
ö=n(fc bic c:DingHojc nnjrt)eiHcnb in ei11cr ~lngcnfliuif gejtent 
worbcn. ::Dns fettere iit bocf) mofJ( faum gfaublicf), auf bie baf)in 
lautenbc %tsjngc bcr ~!Hgcf)ötigen bcr ffra11fcn ijt befanntcr= 
maileu Hicf)t uicl 311 gebcn. ~lbcr jei bcm, mie es tuonc, .lt'neipp 
f)nt, tuic jcf)on in einer rebactioncflcH IBcmcrfnng ber .lt'ölnifdJ.cn 
Q3olfsjcihmg l)crllorgcf)obcn mmbc, bell ö=an uHier ber Dhtbnf: 
., %tgcHflnar" mitgetf)eirt n11b iebcH[afls fiir jolcf)ell gelJalten. 
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~ßenn ein jßrojejjor, bcr eine anfin((enbe ~1cihmg mitneff)ci!t 
l)nt, bnrnnf nu[merfjnm gem!lli)t, bnt jeine 'Vin1J11ojc oi[c11hnr 
unrid)tig jei, fidJ bnrnnf 511riirf,jid)e11 IUoHtc, nie()! er, jo11bem 
jcin ~liiiitmt ober ein uorf)er bef)nnbclnbcr 1~ll·5t f)nbe bie 'Din= 
gnoje neitellt, jo IUiirbe er cinjnd) bem n:rnd)e ber ~iid)rrlid)l'eit 
nnl)eim[nflen. ':Derjenige, bn bic Oberleitung bcr \ßel)nnbl11nß 
l)n!, ber mit bcn ~...,eilerfolnm t1or bie Oeifcnttid)fcit tritt, ftm11 
bic Q~cnmt\Uorhmß [iir bie 'Dinn11ojc nicf)t nnj '~lnberc nbiUii!Jcn. 

Ob ber anncfiifJrte l\;all uon jimnlirtem ~)1nnmfrebß leid)! 
ober jd)luer 511 binn1wjticirc11 \Unr, fonuni l)ier ßlll' nid)t in ~e= 
trnd)t, eben jo wenig, \Uns bic Sf'öfncr %'qte nnd) ')lnjid)l meims 
@egncrs cuentndl g e t fJ nn lJ n b e n 1u ii r b e 11. <Sie f)n ben jirf) 
ebe11 11 i d) t nnj @runb einer unrict)liße11 'Dingnoje mit einem 
S)cilerfoln gebriijtet. uub bcs\Ucßcn fn1111 ber l\;all 11irl)l nl,3 13n= 
wllde 511 bem "ßrn11e11 @itanr" l)el'!111ßeJogm \Ucrben. 

%tj bic l11t(leblid)e \)eifnng llOll ~11\lllS bnrd) \'cl)m bin id) 
nid)t eingegangen, weil biejc lßd)n11b!n11g mit bcr .\/'neipp 'jcf)cn 
~l\ a ii er =~eilmctl)obe (nnb nm bieje brcl)t iicfJ l)nnptjiicf)IidJ ber 
6treit) nid)ts 311 tlJnn lJtll, nnb ci(le11tlid), 1Uen11 bns ~~~njier 
mirflid) bas ~(llfJcilmittel ijt, nls mcld)es .f~neipp es bnrjtcHt, 
iiberifüjjig crjd)cinen mnj3. 

@egcn bic 9JHncrnlbiiber jiif)rt mein 05cgncr nn, bniJ nielfcidJI 
lcbiglid) bcr l\;onn berjclbe11 bie bort llcr&rid)nctm ~eilcrfolgc 511= 
311\d)rcibm jcim, bn bie 'lßijjenfdJnft ne11an 11nd)gemieje11 fJabe, 
bniJ b11rd) bie ~n11t 11nr gn~fiirmige @itojjc n11jgmommen 1urrbcn. 
'Va muiJ mnn bocf) frngm: ~ßie joffc11 benn bie t1on ~~ncipp an= 
gcpricjcnm S)tlUerjtrolJ= nnb S)cu!Jl11mcu=3niiitle 3nm ~abe mirfm? 
<Sie jinb bocf) nncf) nid)l gnsjörmig. llebrigens greift .H'ncipp 
bic ~iiller Olld) gnr nid)t mcgm if)rcr angcblid)en ll11mirfjnmfeit, 
jonbern nnsbriicflidJ 1uegcn ber ft.a f c n [ßirf11nß ber jd)nrjm 
<Snl5c nn. "ISdJon bcr ~?nme IJJ1i11crnlunb bentel eine jtre11gc 
~ßirfung nn" ("9)1. '.!l\." <S. 62). Wmn mein ®egner mciter 
meint, cß miijjc bcr 3nfnnjt ii()crfnjjm bleiben, ber f\=iir 1111b 
~"Biber in !Bctrefi bcr ~J1incral=~ßäjjcr mtb =!Biibcr gegen ci11nnbcr 
ab5u1uiigcn, fo bnrf man mol)l bic 51ueite l\;ragc tl)HII: [ßic fmm 
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unter jolcfJen Umftäubeu ein loeber mit ber cf)emijcf)en m:lirfuug 
ber 6nf3e Hocf) mit ber ~luntomie ber .l)nut llertrnuter ilaie 
fid) beun je~t jcf)on ein jolcfJ lllegwerfmbes Urtf)cil erla1tben~ 

Heuer bic Q:imuenbuugcn oetr. ~auaritien unb jcropf)u!öjer 
~lugeu=Q:utaiiubuugcu fauu icf) lllofJI fuq f)iltloeggcfJeu, bcn!l iu 
beibm lj;rngcu l)at mein @cguer ben .!fernpunft bcs @Streites 
ncr[cfJooen. Q:s l)anbelt jidJ uid)t barnm, ob ein 9Jlenjcf) tncf)r 
!Uie brr anbcre 31t ~anaritien bisponirt ijt, joubern ob bas 
\ßnnaritium, wie .!fucipp aHnimmt, an~ bcm ~nnern bes .Q'ör= 
pers ober, \oic icf) bel)tmptct, burcf) ~ujcction uon auf)cu entjtel)t. 
llnb octr. bcr ~fugcn=~utaiinbungm fteUt jirb bie ~rage jo, ob jie 
nll c, wie ~ncipp lllifl, burcfJ iibcraäl)lige t"Jliijjigfeitcn im ~opf, 
bic if)rcJt %tsgnng bnrcf) bic %tg~u mf)men, entftef)m, ober ob 
uicf)t eine grof;c 3nlJl bcrjcHJcu rein localcr 91ntur i~. Jll 
beiben urngcn glnuoc id) 0ur @cniigc bic llnl)nltoarfeit ber 
.11'ncipp'jd)en %tjicf)tm bnrgetf)all an f)aben. 

~mnß bie 9JlittlJeHung bcr 91amcn ber gel)ciften ~atientcn 

bcbcutm jLlH, if! mir uöHig unuerf!änblicf). [ß ift bocf) @iacf)e 
bcs ~1'ncipp=%atcs, !llenu er mit biejcu ~iiUcu etwas bctucifen 
!uif!, bie ISetuei~mittcl (Sfraufcn{Sournafe, ~rflämngen ber ~ro= 
jcjiorcn unb ~leratc) mir 0u llcrjcfJaffen; er 10irb bocf) nid)t llcr= 
laugen, baf> icf) mit aU biejen .l)mcn in Q3ricjtued)jc1 treten joU. 

!ll3nß bie 6cf)riftw .Q'ueipp's anbelangt, jo tuieberf)olt mein 
@eguer cinjad) bic IScfJanptung, fein populair=mebiciui)cfJeS 'llierf 
jei fo uufd)nlbigcr 9?atur, loic baß Q3udJ ~farrer ~neipp's. IJ"hm, 
betr. bcr @cjalJrert, wcld)e bie burcfJ bicjc ~Ticrfe groj") ge3ogenc 
@ielojtbd)anblung in jicf) birgt, brmtdJe id) if)n bloii auf bie 
ooeu mitgetljciltcu ~lusjiil)rtlllgm jeines ~oUcgcn au ller\oeijen. 
~menH mein @cgmr ferner glaubt, bcr llou mir erl)obenm ~fn= 
flagc, bafl ~neipp itJf!ematijcfJ baß lEertrauen au ben ~(cqtcn 
untergrabe, bic 6pitle abbrecf)m au fönneu bmcf) ben .l)iumeis, 
baf; es ~(cqte giot, !Ue!cf)e bies Untergrabeil l!Odj llid griillblid)er 
bejorgen, jo aeiut baß eine jel)r bequeme, aber aucf) jef)r eigm• 
tl)iimlid)C 9J?ora(, toclcfJe eine .l)aublung jiir "UHJd)ulbiger 9Mur" 
ljält, weil - es ~lnbcrc nod) jd)Tilllll\Cr treiben. 
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3nm @idJinjje beflagt jidJ mein ®egner bariiticr, bafl mtm 
uou bem 9aicn .l1'nei1JV jfrenge ?lßijjenjdJnftlirfJfeit ucrlnngc. 
"S)nt man," rujt er ans, "bicje ?ll3ijjcnjt1Jaft nut{J uon %rictni11 
unb Sl:(Jure ~rnnbt IJedmtgt~" ~d) nnhuortc ifJm: ,/sa! %rief;= 
uitl ijt mit mcd)! IJllrt nngrgrijfen tuorbcn lllegen jcimr jd)tl= 
blonenljnftcn nnb forcirtm ~cl)anblnngs=9)?ctf)obe, unb l)at jpiitcr 
bic VHd)tigfcit bie[er .lfritif jelbjt cingejcfJcn; bcnn tuie jiingjt 
nod) bie ?l"ßimcr mebidnijd)e %rejjc mittf)ciltc, na(Jm er bmm, 
bnrd) cric!Jiittcrnbe lßorfommnijje bclcl)rt, feinen R'rnnfen mcf)r 
anf, bcr nid)t bie iir3tlidJc ~cjd)cittignng brndJtc, baf; er nid)t 
an S)cr3fef)ler leibe. Sl:lJnre ~rmtbt f)at niemals bcn ')(njpntd) 
erljobm, eiu ~Hll)eilmittel ,)ll beiitlen, jonbern er f)nl blof; auf einem 
eng begrcn0tcn ®ebict eine mne %! ber llnterlcius=9J1njjnge 
mtfgcbrnd)t unb {Jlll bic a:rgcbnijje biejcr ~Scl)anblnng anf ber 
:;Jcnenjcr ß=rancn=.lrlinif bemonjtrirt, beren SDircctor, %rof. @3d)nl3e, 
bann crfliirtc, bafl bieje 9J~etiJobe "f)icr nnb bn mit lßortl)cil an 
SteUe anberer Sl:ljernpie trctcn fönne," aber 31l!)IeidJ betonte, bail 
bicjc mcetfJobe eine gmaue '1lingnoje bnrdJ ~efiilJftlllg llormts= 
je~e. '1lcr IJon ~Srnnbt nnb jeincr C5d)nlc jpliter {1cfiebtcn nnter= 
idJiebs!ojcn unb übertriebenen ~(ltlucnbung biejer 9JCajjngc jinb 
alle eiu~d)tigen ®~näfologm entgegen getreten. 

®ernbe ber 9JCangcl 1111 e!adcr '1liagnofe, an a:rfcnntnif; ber 
®rcn3ett if)rer 2Uirfjamfcit, bic Ueberjrl)iitlung if)rer [rjolge, bic 
®eringfdJäbuttg anberer 9J~etfJoben ijt es, was ftcts bie 9nicn= 
9J1ebicin d)arnfterijirt f)at. ')!fies bicfes tritt uns nndJ in (JO()em 
smaf;e bei .l1'neip1J entgegen. l[ßenn mnu in biejm bas @eltlirr 
IJolfstl)iim!id)er Sl:f)eorien, braftijdJer .l1'crnf1JriicfJe, tutmbertinrer 
Shanfengcjd)id)ten, untcrmijdJt mit einigen gcinnben ®ebanfcn 
iiberjidJt, jo tuirb man umuillfiir!icf) an bas ®ötlJe'jd)e meeevt 
aus bem morjpicl 311111 ß=nujt erinmrt: 

"~n bunten QJilbcrn tvcnig .!Harf)cii, 
ll3icl ~rrHJum unb ein ~iidd)cn Wnl)tl)cit, 
SDrnus lllirb bcr bcjtc ~ran! gebraut, 
Unb alle Welt fidj bran erbaut." 

~~ 
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,.Nnturam si scquemur ducem, 
nunquam aherrabunus.'' 

10 ur b .c m.cr fntn g. 

1111 in lr~t~r 3cit mrl)rfnd) @3timmm nn~ ür3tlid)en 
,~reijcn lmtt geluorben jinb, mdcl)e ben Sjcrrn \ßjnrrcr 
Hneipp unb bn~ ~ncipp'jd)e '0tjf!cm in "fritijd)cn 

'0htbien" TlemH)eilen, jo mnü 311niid)~ bamnf anfmerfjmn ße" 
mad)l merbcn, b1ti3 bodJ IIJOlJl nnr bcrjenige als berufener ShitHer 
eines 9J?anncs, tuie einer @3ad)c ongejclJen IIJerben fann, ber bie 
@3adJC 1uie ben IJJ?onn andJ ß e n oa f e nn t. !Bei ciaer jo cigea~ 

nrtigm \ßcriönlid)feit. mie e~ \ßfnrrcr .R'neipp ift, geniigt es aid)t, if)n 
nns ieinm uolf~t!Jiillllid)en iSdJriftm beurtf)cifen an mollen, nnb 
bd einem jo eigenortigcn ~nd)c, lllic "IJReinc W11jier=~nr" es 
ijt, fnnn eine nidJI nngeidJirfte !Biiitf)cnleje lllOIJI als gejad)tc anb 
uorjidJiige (f-f!cftif, nid)t nbcr aEl m e t!J ob i i d)c ~ritif be3cidJnet 
mcrbcn. ~iliC bernrtigc lBiiiffJcnlejc fnnn jo für bett mebicinijd) 
gcjd)nltcn Shititcr ollcrbings eine Sjanb!)aue 311 ~lnsjtcllangen 

bieten, für bcn ~cnmr ber \ßcrjon bes \ßfnrrcrs .11'ncipp jinb 
\old)e <;Dinge ober bnrd)nns nebenjädjlidJer IJ?otnr. 

(\;s ifl nnuebingt liOHJIUenbig, baü mon Oll Drt nnb iSteile 
liingere 3cit l)inbmd) mit (l;rnft bem ®tnbimn bicjes cigcn= 
ortigen Sjeiluerjaf)rcns, jotuic andJ bcm 6tabinm bicjcs inter= 
cjinnten 9Jlonncß jidJ l)ingcgeben !)obc; man mnji bie (I; r fo lgc 
jclbjt gejcl)en l)obcn, nm in bcr ~ngc 311\cin, einmaf;gcbenbcs 
UrtlJeil fiillcn 311 föanen. Wie bcr IJJ?cbicincr mit mcdJ! ablcf)nt, 

lllaumgnti~J•, .Qn~i~~- 6 
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tJon 'Vemjenigen benrtfJeilt ßlt tuerben, bell mebicinijl1Je EitHbicn 
Hidjt f)iequ befäl)igen - foUle er jelbjt moHd)eil mebicinijdJe 
!Bnd) gclejen nnb ucrjtllltben ljoben - ebenjo miijjen lllir es 
bnrd)011S oblcl)11Cn, 1111s uon bmjcnige11 S)crrcn !Iollege11 be= 
mtf)eilcn 311 loijcn, lllcld)C if)l'e Wijjcnjdjoft iiber bos ~'ncipp'jd)c 
S)eiluerjof)mt oficin onil cinigm jciner Eid)ri[ten gejonunelt !)oben. 

:;)d) fJobe es besmcgm 11nternommcn, uon meinem iiratlid)en 
6tonbpnnftc ons llllS .lhtcipp'idJc ~1ciluerfo1JWI f11r3 311 jfi33ireu, 
uid)t jo jcl)r, nm eil tJor 'Dem U:ornm 'Der 9)1l'bici11 311 redJifertigc11 
- beijcn bcborf es nid)t - als uich11cf)r meinen gcbiil)rcltbm 
!Beitrng bo311 311 lcijtm, bnB 1)( 11 f f l ä r 1111 ß gcjdJnift lllet·bc, nnb 
lllllll nid)t fortgeje!lt tucgen einiger biognojtijd)cr ~rrtf)iimcr, bic 
in 'Den ~ncipp'jd)en popnliir=me~icinijdJcn QJiid)ern entf)olten jinb, 
eine ~Hd)h111ß, ein 6t)j!cm ucrurtf)cilc, bos bnrdJ jei11e (h[ofgc 
~ertJorrogenb ijt, bnrd) feine t:fin)nd)f)eit blmbct nnb burd) bic 
bereits getuonncnc ~lnsbel)n1111ß firfJ im mobcrnm !I11ltur!ebcn 
bereits bns !BiirgerrcdJ! crtuorbe11 ljot. 

Wöri5f)o[e11, t:fnbc October 1893. 

!lr. :X . .t) 1111111 garten, 
(!) !Jcr• B,li:ICMJ! 

nnb ~irigircnl:>cr 21r31 l:>cr 1\ncipp'id)Cll 21nitoltL'II. 



1. ~ntftrguug, ~lntur uuh !llirlmng brs muripp1rdJrll 

~nfniJrrns. 

l.tlllllcf)ft mnf) frftgcf)often tucrben, bo\3 ~forrer Stncipp 
~ nienw(~ oemtfprnd)t f)tlt unb m~d! (Jcnte. nodJ -~-~id)t 

., ij\· betlnfpntd)t, "ßod)ntmtu" öll )ent. SDtc 2Cnronge 
icincr [ur~mcetf)obe, bie fid) um uicfe ~t'tf)qrf)ntc 5urücf~ 
idJrcitien, iinb \cf)r einfodJ geluefen. ~r tuor tictmmtfidJ 
tJon icfJr \cfJIUt'tdjer @efunbfjeit unb of~ Eid)luinb\üd)tiger 
tlOlt feinen 2(cröten nufgcgetien. mer ßufo(f jpiefte tf)lll 

ein ~iid)fcin iiuer m3ofier(Jeiffnnbe in bie ,~mtb; er uer~ 
fnd)te nn fic0, ber ~rfofg tifieu nid)t on5, nnb ieine @e~ 
)unbf)eit fcf)rte öttriict 

~incr ober ber mtbere gute ßrennb, bem bie @ejnn~ 
bnng stneipp'5 merfluürbig er\d)ien, frogte if)n Hllll um 
lHntf), Hnb er tf)ci(te bic %11ueHbtmgc11 mit, bie er gemt'tdJt 
f)t'tttc. 9RnH erprobte, ft111b für gut, 11nb fo crlucitcrte 
fid) t1HmiHig ber strci~ biefcr ~nfier•ßrcnnbe. Sfncipp 
fduft jcf)ritt t'tnf bem betretenen lffiege riiftig weiter. ~r 
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fonb uor 11Hen minnen, bo\3 bo~, lUtl~ mtlll biMJcr m3nHer~ 
S)eiffnnbc netwnnt (Jntte, fic(J af~ eine ®umme uon iin\3erft 
fn'ijtin wirfmbcn Q.Bafier~~(nwcnbnnnen bmftcfftc. m3cnn 
biejc((len ancf) fiit ben %tßen(J(icf bcn ~ih:per in ßÜnftißCt 
Q.Eeije beciHffnf)tcn, fo waren fie in if)rcr \cf)ficf3ficf)cn 
m3irhtnß bocf) .)I! ft 11 r f, .)tt fcf)r lllt'irmcrmtbenb, .)I! cnt~ 
nerucnb, a(~ btlf3 fic bcr nonnafc murcfJiCf)nittsmcnfrfJ 
nn[crc5 nerucnfrfJluacfJcn Beitaftcrs anf ft'inncre ,8cit er~ 
tranen fönnte. ®ic waren 5n ftarf, ofs ba\3 fic bm Cl:r~ 
fnmftcn bie @cfnnbfJeit wicbcrncbcn fönntm. 

mtl5 Cl:rftc, was affo ncicfJaf), lUtH, ba\3 S'rncipp bie 
m3tll\cr~9fnlucnbnn~len in if)rn 9(n~be(Jnllnß (lefcf)l'iillftc 
unb in ifJrcr mauer ab f ii r 5 t c. 

:Vic f e\3 Be~ tc re i ft .)lllC i f cf ( o ~ a (5 Drininaf~ 
Sbce stneipp'5 .)ll octracf)ten. :Vcnn luenn man 
aucfJ uon bcn 'i.ßriej3ni~'fc~en :Ü.HeHen ober ~BafbboncfJen nftu. 
in fe~ter ,8cit Uicf ßCfprocf)Clt ltnb ßCfcf)l'ic(lClt f)llt, jo ift 
e5 bocfJ ba~ .)lllcifdfo[c unb tmbejtreitbtm Q3crbimft STncipp'~, 
ba\3 er in feinen ioncnanntcn @ il i i L' n stfJri(anwenbnnnen 
auf ben STörper cnnön!icht, bie bem mit ber .\)cifmctf)L'bc 
Q3crtmuten ncftattcn, bclicbin bie cin.)efncn mirpcrt()cife 
fotuof)f, a(\3 aucfJ bcn neiatnmtcn Stlirpcr ber (Jeifcnbcn 
m3irhmn be\3 m3aifcr5 au\36ufe~cn. 

mie Stueipp'irf)en Qliifie finb fein·~ ~t'ibcr; bic Stncipp'~ 
fdJen ®iiife finb tlllcfJ feine ~oncfJCll. DfJnc jcnfic!Jell 
:Vwcf luirb cntwebcr ans cincr @icf3fnnnc ofJnc ~rmtfc, 
ober auß einem cnt]prccf)cnbcn ®rfJfallcfJC fa(tcs Q.BaHcr 
1111f einen ücftinuntcn Störpcrtf)ci( anncwcnbct, ]u 3tuar, 
bafl es ba5 ~cftrebcn bcs @iej3cr0 fein llllt\3, bcn störpcr" 
tf)ci( nfcicf)mt'if3in mit einer ~afiertafd .)ll bebcrfcn. 

mic mauer eines fufd)ett @u)ics ift je lll1cf) bcm bctr. 
9JCcnfdJen fdJr ucrfcf)icbcn. :Vie Q3orjcfJrift für bcn @icf3er 
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fatttet: <5oba(b eine feicf)te mötf)ttng ber ~llnt 111löCi!)t, baj3 
bic erftc mcaction einöntrctcn beginnt, foU ber @nf> uecnbigt 
lUcrbcn. ~iejcr ßeit)Jnnft ficgt je nllcf) ~rhnnfnng, 9fftcr, 
@cjd)fccf)t njlU. ief)r bcrjcf)ieben. ~ie ~nncr iiberjtcigt 
meiiten~ nic()t eine 9Jlinntc fiir neluöf)nfid)e @iilfe. · 

t\;iir ben Shnncr nnberer .s1'nftlun1Jer·~cifberfllfJreit ijt 
c\3 iofort Har, baf3 biefc 9(rt bcr m3niier•%llucnbnngcn 
lJi~ llltJ Sfncil)IJ bOn 9~iellll1llbCn ttttb nirgenblUO ~jeiibt 
luorben i ft. 

\l.Tienn mtcf) bic Slnci)JLl'idJc Wnluenbnng bcr Q3äbcr nfs 
~)llfb(lllb uflll. fidJ lucjentficfJ bon ber 9(nluenbnngs·~frt 
llnbcrcr ~Tilljjcrf)ciffnnbiner nntcricfJcibet, jo lUirb c~ bocfJ 
9~icnwnb eittfl1Hcn, 5n bcf)lltt)Jtcn, bllfl bll~ Sfncipp'jcf)c 
.plli(J(lllb llf~ jofcfJc,3 eine neue ~rfinbnng fci. 

m3icfd, 9(njfllgen nnb ioncnmmte UmfcfJfägc finb immer 
genwc()t lUorbcn, fo fmtßC nwn ftJ)tenwtijcf) m3nficr•Wn• 
lUL'nbnnnen llOrtlllfJm, nnb blls f)llt nllln jll bom Q3llncr 
l.ßric)Jni~ ncfcmt. SDic \l.Tiirfc( nnb 9fn)fllf)etl llttf if)rC 
eigenmtigc ~irfung öll nntcr\ncfJcn, fcftönftcf(cn ferner, 
bllfl man mtcf) f)icrin uor 11Hem bei)iigficfJ ber SDlllllT bcr 
Wnwenbnnncn bid 311 lUcit ßCßllngcn lUllt' nnb Dllbttrcf) 
bkf <Scf)llben gcitittct f)lltte, )cfJfiefl(icf) ber l1"Bllf\erf)eiffnnbe 
bie nene nn\cf)ä~bllrc Q3micf)mtng bcr 51'n'iutcr•9.(bfod)ungen 
(Sfn'inter•Wbinbc) f)in~n3nfiigeu - llffci3 baß IOllr erft 
Xlncipp borbcf)llftcn. \l.ßcnn nud) .s1'ränter•9fbfnbc loof)f 
i)ll llffcn ßcitcn in bcr 9J~(bicin unb ll(\3 ~an~mittef ge• 
bnmd)t worbm finb, jo mnf3 bodJ 3ngcgeben lUcrbcn, bllfl 
Sfnci)JIJ ans fid) jcl(ljt f)ermt~ llnf bcn @cbllnfcn gcfommen 
ift, bnrcf) Sfn'intcr•?fn)fllßCn anf gclUific 51'ör)Jcrtf)eifc oc• 
ftimmtc gc10offtc ~eifloirfnngcn 3n cqicfcn. ,Sn iifJnfidJcr 
m3cijc, wie <ScfJ(ie)J Sfinbcrn Bc(lertf)ran llnf bie l'infJcrc 
.pant einreibt unb bic\e~ mcrfllf)ren bei Denjenigen Stin· 
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bcrn, bic Bc6crtf)n111 fdJiucr cinncf)mcn, nid)t mit Unncf)t 
fcf)r cmpjof)lcn f)ot, in t'if)nficf)cr Q.ndfc fncf)t oncf) Stnl'ipp 
boburcf), bau er in S1'n'intcr~9(bfocf)nllßCn nctomf)tC ::l:iicf)Cr 
onf bic Obcrflt'iclJc bc0 hl'örpcr~ brinßt, eine ~Hciorption, 
eine· 9(ufit1llßlt1tß ncwificr friiftincr ~tn'intcrjiiftc bnrcfJ bic 
,pmtt .)lt bcwirfcJt. 3n t1nbern IT;t'i!(cll wicbcrnm h11t bo~ 
9(uf(cncll bcu ßwecf, burcfJ ~Hci.)Uitß bcr ,')ont cim ucr~ 
mef)rtc stf)t'itinfcit 311 6cwirfcn, nub ba~ tritt tlor a((rn 
SDiuncu bei bcn faftcu i!:l3icfcfn in bic CS:rfdJcinunn. 'Vicie 
Wufimtguun uacfJ Sfucipp'idJer ~(rt luiirbc uicf)t mi.inticfJ 
ober \Ucuißitcu~ uid;t in bem 9Jcaf3c mLiß(icf) fein, wenn 
uicf)t burcf) @ii]ic 11nb oubcrc fa(te 9(n\Ucnbuuncu bic .')out 
in crf)öf)tcm 9Jcaf3e befiif)ißt miirbc, auf~ufmtneu uub t1n0~ 

0nicf)ciben. 
\Bei bcr Sfneipp'jcf)en 9Jlctf)obc wirb umf) beu @iijicu 

bic S)out uid)t o(lßCtrocfuct, fonbcrn twcf) crJll(ßtem 
@ufjc ]o(( bcr Shmtfc ficf; of)nc weitere~ mi.inficf;it raicfJ 
ouffcibeu uub burdJ nccinnetc ß c m ii i3 ißt e lBcwenunn eine 
nute mcaction f)crlldfii{)l'Cll. 

Ql;l1~ f)LÜlC!t lVir lllltCr bicjer mcadion 311 tJcrftcf)CJJ? 
~euu bos fo(tc Q.nojier bic twrmo( cnuiirmtc .\)out 

bcs ~)JCenjd;cn bcriif)rt, tritt l1UT bcr ,pl111t eine pfü~(icf;c 
~(bfii[)fllllß ci11, bo~ f)cii3t: bie ffciueu 11nb ffciHfteH .pn11t~ 
ßefiif3e .)icf)Cll ficf) frmupjf)l1ft .)ltjl111tlllCII, bic ,\ll1llt IUirb 
IVocfJ~nrtig (1(of3, uub bcr 9JecnicfJ fe!bft (Jot bo~ @efiifJ( 
empfinbficf)er S'ttlftc. ~mtert bic CS:iuwirfung beß m3oficrß 
fort, io !ößt ficfJ o((mäfin bcr Strompf, bie IT;m6c ber 
,))out beoi1111t Ivieber (cicfJt rofcnrotf) 3u werben, ein gc~ 
rinne~ m3iirmcnciiifJ( tritt ouf, uub bieic~ ift bcr ßeitpunft, 
wo bic Q.Bof1cr~9!uwenbnng bcc11bigt werben jo!L 

SDiefe~ nennen wir bic c r ft c m c 0 c t i 0 lt. SDcun nief)t 
JJH1tt ben 9JlcnfcfJen lucitcr, io f)nt er baß @cfii(J(, of~ jci 
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ba~ Waffcr luörmrr neworben, nnb crft nacf) einincr .Seit 
beiant bcr erneute Strmnpf ber .l)mttf)aargeföiic (lSapiHarcn), 
bllil wicbcrum ba~ fn!tc Wl1f(cr icinc cnergijc(Jc Wirfnng 
mtf bic .l)ant mt0ii(lt. Q3ei jcber WafictA>tnwcnbnng, luic 
immer fie gcmacf)t werbe, luirb bcm Störper eine getuiife 
WnöllfJ( llOII ~l3t'irmd~inf)eitcn ent~ogen. ,;:}e ftl'irfer, je 
gröf;cr bie 9fntuenbHn!J, bcfto mcf)r Wörmc~~inf)citm 
werben bcm STörper etltöO!Jen. ,;:}e fiiqer bie ~(ltluenbnng, 
111n fo fdJonenbcr ift fie 11nb bcfto lueniger Wörmdl:in~ 
f)eitcn l1erficrt bcr STLirpcr. 

0dJ möd)tc mirf) nocfJ fr(Jt'irfcr an0briicfcn. a:bcn bcr 
llmftanb, llllfl ~'neipp nnr bie er ft c ~(caction abtuartct, 
bM f)d)3t, DlllJ er nur einen einma(igcn Strllmpf bcr 
.l)mltcll!Jiffllt'Cll wif(, 11nb bafl er jofort bei 91adJ(af3 be?S 
~1Tllntpfc0 bcr .l)aut()lllll'!JCföflc (a(jo bei (1cginncnbcr 
mötf)llii!J ber .\)mtt) bie 9(lll11CIIllllll!J a(?3 bcenbrt erfUirt, 
bc1uei0t uon nencm, 1uic idJomnb, aber ancg wie ffng er 
uornef)t. Gl:r folnt getwn bcm bcfmmtcn iSll~c: "Naturam 
si sequemur clucem, nunquam aberrabimus": Wenn 
wir bcr 9clltm: a(?S IT;iif)rer folgen, 1ucrbcn mir niemals 
irre gd)Ctt. .l)dtten llll~ bic anberu ~l3affcr()ciltnnbigen 

mtrf) bcm()tet, io f)iittcn wir fiingft eine ßWecfmöflige 
Wa[terf)eif~9Jlct()obe ßcf)abt. 

~l3cnn mnn ntm bnrcf) 9(btrocfnnng nadJ fa(tcr Wn~ 
lut·nbnng bic .l)mtt bnrr() mciben rci3t nnb in eine fiinftlir() 
ncftl'igcrtc ~l3l'irmc uerfc0t, io nntcrbric(Jt lllllll mit wnf)cr 
.\)llltb bic ftil( mt0gfcidJcnbc stf)l'itinfcit bcr %1tur, mnn 
3crreif3t bai3 bnntc )2\JecfJicljpic( ber immer fd)Wl'irger mcr~ 
benbcn ~)(utftrömungcn 311r önjicrn .l)mtt nnb llon bcr 
t'inf3ern .l)mtt ijnriicf. 9JCmt fo(gt n!io nid)t ben Wegen 
bcr %1tnr, jonbern mnn 3wingt bicfdbc, einer 1111\W 
jcf)icftcn stunft ~n fo(gcn, unb 3crftört bmnit bic f)eHjmnc, 
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'bcfc'bcnbc nnb crfrifcfJrnbc )!Uirfnnn bc~ Mten ®nficr~. 
Ql'ißt mnn l1'bcr bic ,l)mtt mwündrocfmt' ttnb fcnt firf) 
(,eii)Jief~weife in ein crlUl'irmtc~ ll~ett, nm bic 5Hci(Jcnfofnc 
ber 5HCl1C!iOHCI1 ßCtll1Jter ÜCOÜl1Cf)tCJt ~tt fi.iJtltCil, jo finbct 
mnn, Dl1fl nncf) bcr crftcn ~icmtion, bn~ ift nmfJ bcrjcninen, 
bie ttnter bcm ®ttf3, ittt JSnbe, l'in3ntrctcn (1cniuut, nf~· 
bnfb ritt @cfiif)f crqnidcnbcr ~15l'irmc nuf bcn licf)nnbcftl'tt 
Sl:f)eifen ficf) bcmcrf6nr mnd)t. '.:Die~ jebocf) flmm fl'inncr 
l1f~ ßlDCi 9Rinntcn, Dl1ttll ijt'~ llOr(lei ttttb ollllH" l111~ ~luci 
Wriinbcn. tErftfid) ftri.itnt Dl1~ JS(nt n{(mii!ig in jh'irfcrcr 
®eHe 0um ~nucrtt be~ Sl'i.irpcr~ 0nriicf, nnb ~weiten~ l1l'r• 
bnuftct 311 nfl'id)er 8cit nni ber D6erff!'id)e bc5 Stlir~1Cr~ 
bcr nod) AHriicfnc(lficbcnc mcft bc~ 11ttf bcr .l)ntttobcrffiicf)C 
lJorf)nnbcncn Q33l1iier~. Q)eibc llmftiinbc wirfcn fl'iltccrAt'ttßcnb, 
ttnb nid)t fmtgc llliirJrt c5, fo fiif)ft tlll11t, mic in bcn 6c• 
f)mtbcltcn Stlirpcrtf)cifl'tt bic S1\1ftc fo,)nfl1f)Cn bi5 in'5 inncrftc 
9J(lnf bringt. 9((lt'r nttcf) bicfer 3ttft,1nb llll'if)rt luiebcntm 
nicf)t (nnfjc, fonbcrn nf!ntl'ifin finbet bic ~lnillll1(lnnn 
twc(J bcr ,l)nnt luicbcrttm jtl1tt. 9HcfJr nnb mcf)r ucrbnnftet 
bns Q33l1ficr nnb, immer fcfnuiid)cr lllcrbenb, fli~t eine mcnctiott 
bic nnbcrc nb, (li~ nnd) dll1l1 cittcr f)l1lben <Stttnbc bcr 
cnbgiiltigc 9(nsgfeid) itt bcr QTicifc ctwn jtllttfinbrt, bof3 
bcm .s1'Lirpcr, wie mon ncwo((t, cininc QTil'irmc•(finf)eitcn 
cnt0ogcn finb nnb .bnrd) bic .l)atttotf)mnnn, wefd)c bmdJ 
bicfc 9(rt ber ilBofjcr•9(mucnbttnnctt in lunttbcrbarer ~"Bl'ifc 

ßC[Lirbcrt IUirb, bos iBfttt foncrjtoffreicf)er ttnb fomit ne• 
fttnbcr nttb ld,cttßfii(Jincr ncnwd)t lllL,rben ift. 

ITicrncr mttfl nod) gcbiif)rcnb 6eriicffid)tint werben, bnfj 
bnrd) bie 9fnwenbttnß bcß fo(ten Q33ofier5 nttf bic ,l)ont 
bic ,l)mttnm,en of~ fo(c(Jc in onncncf)mcr )!ßcife erregt 
luerbcn unb babttrd) bcm Störper ba5 nncnbficf) luof)l• 
tf)ncnbc unb oufwrorbentfid) f)cilfnmc @efiif)f btT Q;r~ 
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fri(cfJung ucrfcf)l1ffrn. ~(ncfJ bicfcs ®cfiifJ{ foU man nid)t 
bnrcf) rn\cf)CS 9(fJtrocfuen uutcrfJred]en, \onbcru mau fo!l 
oncf) f)ierin bcr 9Ct11ttr if)rcn Bonf (offen, uid)t ofJtrocfnen 
nnb lLl brn fo f)ocfJiuicf)tigcn Gtinflnf3 bcß 9CcruenftJitcmß 
cbenfoUs für bic ßtuecfc bcr ,Peiütnß l1llßnii~en. 

\l"ßcnn bcr ~rcmbe f)ier in nnfcrm Gl:urort Wöris{jofcn 
onfommt. fiif(t if)m fofort auf. bof3 ~(((cß, 9J(l'innfcin unb 
Q."ßciufcin, ~nng unb Wft, fJ o rfu f3 ober \Ueuigftcus Üor• 

fuf3 iu ®mtbofcn gcf)t. ~erncr fontct ein tlllfJe&n ftän• 
bigcr .8ufo~ i)n jcbcr ~erorbmmg: "stägficfJ ein bis &luei 
9Jcllf in's Qllo(fcr gcf)cn ober onf ber noifcn Wiefe 
ßcf)cn" n)lll. 

mMcf)Cn ßlucrf crfi\Hen IUO(j( bicfe Hcinc ~(n\uciinngcn? 
l213cr 1:nnc fn11g in btunpfi11cr ®tuue 1Jll fi!)en ne• 

ölllllllßClt ift nnb pfö~ficfJ in bic l1nßCHcf)me Bl1ßC uerje~t 
wirb, Buft unb ®onnenficfJt gcnicf3en &ll fönncn, ber 
l'm!Jfiubet es IUic ciu 9lnfntf)mcn feines ßl1llöen iuncrn 
unb l'inflern 9Rcufcf)cu, nub bic(l'ß nm fo mef)r, je gröf3er 
bie 9frücitsfcijtunn ßCiuefeu ift, bie er, ciugcidJfo\ieu im 
engen monmc, f)lÜ tlO((fJringen miiflcu. Weun man Hlllt 

bic ~iiflc, bic in CllßCS @3cfJnf)\Uerf ciunefcf)ni\rt, l1UßClcfJ(o\icn 
t1on Buft nnb Bicf)t, in icfJiuercr 9frbcitsfciftnng bic gon&c 
.2oft bcß Störpers tiinficfJ nmf)crjcfJfeppcn miifien, aus bicjem 
if)rClll @Cfllllßllif3 befreit nnb if)nen ßCflllltct, \Uic bic oubcrn 
nfeidJfJerccf)tintcn @lieber bcs Störpers, bic .~iinbc, in Buft 
unb Bicf)t fidJ bll uc\uencn - uon lucfcf)Clll Gtinf(uifc mn\3 
boß nic~t, ßtllll'icf)ft auf bie ~iif3c, bann ober mtcfJ onf beu 
ßt1n&cn Störper fein? Gts ll.lirft Dl1ß \Sorfuf3gef)cn, boß 
~mJfjcrnef)eu ufw. nicf)t nnr obf)iirtcnb, fonbern in t1icfcn 
~l'iUcn gcmbe&u fJeifcnb. 9Jcmt beufc l1ll cougeftiue, ~futon• 
brann er&Cllgeube ober uou Q.3fntmtbrong f)erriif)rcube .8n• 
fh'inbc nnb l'if)nlicf)c ).ß(ntnmfonf•®törungen. 
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5ffiir 9(cr,)tc finb gctulif)llt gcltlcfell, )ofcf)en Sl'mnfcn 
G:ii3(1{ajcn a11f bm Stopf ,)ll (egL'll, 9((.J(citnugcn auf ben 
::Darm 3n fdJnffen, 9Jlaricnbaber nub S1'ar(i3(1abn ~nrCII 
ßll lmorbnen, aucfJ luof)f iß(Htcnt,)ief)HIIßen ,)n mncfJen Hjltl. 
~ai5 9UicfJitficncnbc f)abcn luir abn 31llll Sl:f)t'i( lloHfUin• 
bin iibcrjcf)cn. 9Jlnn brmtcf)t bai3 ißfnt nic(Jt ;)H rnt;)ief)m, 
uub trenn llll111cf)e crfaf)wtc ~(cröte fnncn, fie f)iittcn ill 
if)rcm Beben nocfJ feinen ~fntcgcf ober feine iß(utcntAiCf)llllß 
aJtgetuenbet, jo um\3 icf) bai5, öllHWf nacf)bcm icf) bic Sf(n• 
lUCUDllltßCit bc~ ißarfHf3gcf)elli3 Hfltl. fellttelt !]cfcrnt f]nbc, ltltr 
bnrcf)l1tti3 (liflincu. SDcun fciu 9J(cufcfJ f)at <ß(ut ;)ll l1icf, 
luof)f aber f)1lt er llll1ltcf)nll1f ;)ll llicf au ci11cr @Stcl(c. ~( m 
l1cftcn werbe ich bicjelt fraHtfJaftcH ßuftanb baburcfJ be• 
l)CbCII, bafl iclj bai3 @(cicf)gcluic()t i II bcr ~~ ( U !IJCrt{)Ci ( U ltß 
f)crftcf(e, nicf)t aücr babnrcf), baf3 icfJ bcm Störper lllllt bcr 
if)m notf)lucnbigften Bcbcni3f(iiifigfcit einen Sl:f)cif cntöicfJc, 
if)n bnbnrd) fdJluiicfJc nHb ben 8nftanb bcr uwunclf)t1ftcn 
~fut\.lcrtf)cifung mciftcui3tf)cifi5 bocf) nicf)t baucntb bc(Jck 
SDai3 ißarfuf3ncfJen, ~"B~1ficrgcf)cu ober •:treten. aui twficu 
@Steilten gcf)cn, im tf)nnfrifdJcn @rnfc gcf)t'll fiub a(jo uor 
a((en ~illßCII ~(llltJCIIbUIIßl'll, bic, Wenn fie nnmittcf(1ar 
öll ,Peif~lut'cfcn augcwcnbet werben, auf bic ricf)tinc <ßfnt• 
\.lcrtf)cifunn im Sl'örpcr f)inwirfetl. 

5ffiie 6ercitß bemcrft, ift bai5 ;)HIIöcfJit (ll'i l'OHßeitit>t'll 
.8nftöHbcn bcr t\i11ff, bann aber ancf) bcijpicli5wcijc bei 
fpinafcn (miirfgmt•) stinbcr~Biif)mnngcn. 5ffiir faficu im 
stncipp')cfJCII S1 inbcr~9(ftJ( f)icr in 5ffii.iriMJufcn, in wcfc(JCill 
licfJ gcge1tlul1rtig ü6t•r ölucif)nnbert fmnfe Jtiubcr befinbt'n, 
luomnter ctlun 30 bii3 40 mit jpiua(cr St'iHbcrfllf)mltllß, 
nf(c uniere Heiuen ~aticnteu bmfnf; gcf)cn. ®triim)Jfe 
unb ®d)Ut)C finb bei if)nen ein un6dm111tcr Wrtifc(. ~13ir 
nwcf)cn bnbci bmtn bic bebl'tttjmne G:rfaf)mng, bni3 bic 
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gc(iif)mtcn, ntro)JfJiicfJcn, bfnt{ccrcn nnb nicf)t gcniif)rten 
~eindJCU nnb ITiiif3cfJen, bie 51t ~eginn ber (};ur luegcn 

~mnnndfJnftcn ~(utum(nufe~ ei~fn(t mqufiifJ(cn tunren, llll• 
möfin bic normn(c Störperlut1rme crf)n(tcn, bnburcfJ nuf• 
~u(cben beginnen unb uns bic fd)önen Q;rfofgc geben, 
lJOn bemn \Ucitcr unten llOCf) bie mcbe fein IUirb. 



2. ~rrot·bnnttßt'tt. !{rnuht·n- Hlnh·rinl. QPrrtlidJc 
~murubuugnt. 

~inc ~nci?IJ'(cf)C .. \B:rorbnnng t:·llßt ßCIUilfc, if)r ~nn5 
.R ollem eigentf)nmftcfJe S'tcnn,)clcfJrn nn bcr EStlrne. 
"41" a\ Sn wecfJ[cfnber \HcifJmfL,fge 1uerbm ~(nltlcnbnnnen 
nnf ben untern nnb o6ern :tf)cif bc~ Sl'örpcr~, cintretcnben~ 
faH5 auf bcn fcibcnben :tf)ci( ober nuf bcn ßl11l,)Cn Sl'i.irpcr 
gcnc6cn, of)ne jcnfirf)c EScf)abfL,ncnfJnftigfeit, jtrcng inbiui~ 

buafifirenb ,)UßcicfJnittrn l1liT bcn Sl'n1ftc5uitm1b, bic (Iou~ 
ftitution, DL15 9(ftcr, @cjrf)fccf)t uub beu Sl'mnff)cit~fall bc~ 

6etreffe11ben ~atientcn. 
®ic ncfJt 11n11 .stncipp baoci ,311 ®crfc? 
ilimfJbcm if)m l.Jon einem [einer Wcqtc bic tJorf)cr feit~ 

ßCftcUtc luilfenfcfJaft(icf)e mianno[c ii(Jer bcn Sl'rnnff)cit~fa(( 
mitgctf)cift ift, nmjtert er mit friti[cf)elll IBftrfe ben ~(1~ 
tientcn, ftellt einige fnqe ITironcn uub bictirt bcm neben 
if)m fit.1enbcn ESecretair eine \Hcif)e t1011 ®aHer-9( nluen• 
bungen, bie ber ~aticnt in l.Jorgc[d)ric6cner {lionn an firf) 
tJornef)men fäf3t. 

ma6ei fon11nt es Sl'ncilJ\J t1or aHen minnrn anf ben 
@Si~ bcr Sl'ranff)eit an. @an0 feicf)tc ~(nluenbllltßCn, eine 
auf ben über~, eine anf bcn UnterförlJer macfJen beu %t• 
fang unb, aHmäfin ftärfcr 1ucrbcnb, ucrbicf)tct ficf) bie Qk 
f)anbfunn }cfJ1ief3ficfJ auf ftarfe ~(11\Uenbunncn, bic bcn 
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g1m5en stöq.Jcr ober lueHigfteJts einen groj3eJt ~f)eif bcs~ 
fc!ben treffen. SDabnrcf) erreicfJt er, baü 5n1töcf)ft ber bes 
faftcn ffi3a)lcrs Hngeluol)ttte ~~1tient HicfJt abncicfJrccrt 
IUcrbc. 3d) möcf)te gerabe0u fageJt: bie erften ~mucn~ 
bungen bringen bem störper bes S'eranfcn Jtur bic eigen~ 
tf)iim(icf)e, uorf)in be)cf)riebcne ~rfriicfJung ber .))autneruen, 
fie (cf)rclt if)n, bas faftc ffi3al\cr 11fs etlua5 Hicf)t Utwnge~ 
ncf)mes .)ll betrac()tCJt, fföj3cn if)lll ~ertranen ein nnb 
macf)en if)n fo neeinnet, ftörfcrc %nuenbungen mit 58er~ 
trmten- nnb btls ift in uiefen SDinncn ber f)afbe ~rfofg­
ölt untcrncf)men. ~s ift eine ~(rt Wutofnggeftion ober 
€/dbftcinffiiftcntng, bic ber ~atiCllt on fidJ fefbft öor~ 
nimmt, aber eine Hnrnb(icfJ luicf)tigc Hnb fiir ~(qt \tlie 
3'trmtfen in gfcicfJem 9Rtlf3c luertf)uo{(e . 

.))ier biirfte bic €/tcf{e fein, ein ffi3ort ein5u)d)tlften 
über bas Strmtfm~9Jctltcritlf Hlld) 9Renge Hnb IBefdJaffeJt~ 
f)cit, bas wir f)icr in ll.l3öri5f)ofm 0n bembcitcn f)11ben. 
ll.13cnn icf) jage, es gil1t anf bcr gmt0en ffi3e(t, ancfJ in ber 
gröf31en ~Hinif, nicf)t anniif)crttb ctiUas ~(ef)nficf)es, luas 
mcid)f)aftigfeit nnb EicfJiuere bcs 9Rateriafs angef)t, io ift 
bas nirf)t b(oj) meine 9JCeinnng, fonbcrn andJ bieicnigc 
uie!er tiid)tigcr, llleitnereistcr <2:oflcgen, bie mit offenen 
%tnen bnrcfJ bic Q.l3c( t gegannen nnb ans a ( ( c r .P crr e n 
i! 1'in b er 0a nns f)icrf)er fommcn, Hm fidJ "bie EiacfJe 
'ma( an0n)ef)CH". Eitanncnb IUiirbc mancfJcr 0nr ober~ 
ffiidJ(icf)en Hnb fdJarfeJt . Shitif geneigte <2:ollegc biefen 
mnbn{anten Kh'anfen,Jllß betwcf)tCn, ber fillJ tl'inficf) uor 
ben %tnen SDcrjenigw uorbeiluÖ(,Jt, bie ben EiprcdJftnnbeJt 
bes ~)errn ~fan:m3 ~1'neipp beituof)nett. 

9Jlciftens finb es bie fogenannten "Unf)cifbllrcn", 
bie fommcn, nm am Eicf)(uHc es andJ noc() mit bcr 
Stncipp'fcf)Cn ,Pei(mctf)ObC 0n UerfncfJCn. !ffienn bie gc~ 
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lUÖfJn(id)e 9J?ebicin mit if)rcJt ,Pcifmittdn ansnear!Jeitd 
f)ot, ~uenn bie 9J?a]illßC bcr ®cf)!Ueben mtb bie SMgrcm' • 
fdJcn Q3i(,rotionctt erfofg{os getuefett finb, tuenn bic CHef• 
tricWit in if)rcit uicfföHinen WntuenbuHnen im CStidJc ßC• 
faHcn nnb fdJ(icf.lfidJ andJ ~rotun•CSequarb bic erjcf)nte 
,Pcifung nicf)t f)lll orinncn tönncn, bann fommt man ött 
ßUtcrlett illlcf) ~örisf)ofcn, Ulll ~n fcf)cn, 00 Hicf)t bcr 
gute ~fmrcr stJteipp uod) eiu .~cilmittef tveif3. llnb \o 
fommt es bmm, bl1i3 ~arciJtome alfer ~(rt, multiple Scle­
rosen, fpaftifdJC ~arofl)\CH, pronre]iille 9J~Jt5fc(,2(tropfJicJt, 
ferner Bupöic uub 9ccuraftf)eniter in (luntcr meif)eitfofne 
abluedJfcfn mit iofd)Cll, bie alt CScf)nerlJctt, 2(tro)Jf)ic, 
~cbmirrf)OjC, lßrißf)t'jcf)Cr 5lt"llllff)cit nltb mia(lctcs feibelt. 
9Rmt crjd)ricrt förmfid) llor bcn uicfen uub jdJtvcrcit 
ShmtffJcits6ilbcrtt; mau faf.lt a6er audJ tviebcr 9)(utfJ, 
tucitu malt ficf)t, wie nad1 cittiner ßcit ItlllitdJe llOJt bicfcn 
uidJt fdJICdJ!cr nctuorbcit finb, anbcrc JOßlll' eine wejcnt, 
fid)e lBcficnmn beigen. ~in grof3tT ~ari[er Wqt l'inj3erte 
fürölidJ, nfs er über ben ~crtf) bes stHeipp'jdJcn ~cif~ 
llerfaf)rctts oefrogt wurbe, Uiulgcnbes: "SdJ fenm c~ nic(Jt, 
mtb fmm es barum nid)t bcurtf)cifcn. ScfJ f)nbc a(,er 
berfd)icbenc Unf)ci(!Jare nl1d) ~örisfJofen gcfdJirft, unt bic 
Slur öU gcbrmtdJen, t1on bcnen feiner fdJicd)tcr, bicfc aber 
!1Cbcfiert öHriicfgcfefJrl finb." 

9ccbcn bicfcn "Unf)cilbmcn" gibt c5 untiir(idJ eine 
ßlllW 9J~eHgc anbercr S'hanfeH, bic nur mit f c i d) t er n 
~ e i b e u be(Jaftct finb ober bic bcn ~rfolq einer stJtr mts 
bcm Q3orjaf)re fidJent woUcn ober fdJiicf.l(icf) jofdJC, bic 
burdJ eine rid)tig gcfeitetc ~~ b (J l'i r t n n !1 '3,~ n r if)rc jdJ!Ulld)e 
l\:onftitution ftörfen nnb brof)cnben 5'trmtff)eiten bei ßcitcn 
l.lorbeuncn luoHen. 

9Rnn fief)t, llon ~infcitigfcit ift bei nns feine 0pHr 
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uorf)anben, nnb bcrjenigc 9frM, ber f)ier mit ~rfofg arbeiten 
wi((, mnf3 icfJarfcn 9(nges unb geübten Df)res fein, fonft 
fmm er S'rranfcn gegeniiüer, tudc()e bie mciften 58ertreter ber 
mcbicinifdJcn Diaruftäten ~uropa's fcnuen unb )idJ iiüer 
ifJrcit 3uftmtb netllm orirntirt f)aüen, gar feicf)t in's @e~ 
bn'inne gerotf)m ,Pierfiir nur ein Q3eifpieL 

.s'rf) fcnne f)icr einen ,Perrn, bcr an .)Jrogre[iiuer 
m~n~fe(-9(tropf)iC (eibet. ~r L)at 6ei bcm ucrftorüencn 
~l3cftpf)af in lßerfin, (1ei Q3encbict in Wien, üei bcm uer• 
ftorbenen ~f)arcot in \.ßtui\3 nnb )dJtief3fidJ üci <Iantmti 
in 9cca~c( aUcnw( in ~Jcr)önfidJcr Q3ef)tmbfnng neftmtben. 
9(nrf)bcm if)n bic~ ein Hcincs 58ennögen gcfojtct, ift er 
fc[)(ieüficf) tltldJ WöriMJofen 5n \ßfarrcr S'rneip.)J gcfommen . 
• \)icr ücfinbet er fidJ feit 3tuei SafJren nnb, tuie er fcfbft 
crWirt, bei weitem üeHcr, afs bei a((' bcn tJOrf)ernegange• 
ncn QJcf)tmb(nngsarten. 

~'ßenn ll(jo, tuic oücn ücmcrft, bie Q3ef)lltlb(nng bes 
~tmnfen im tucfcntfic(Jcn eine 9WgemcinbcfJanbfung ijt, jo 
fennt bic Sl'nci~p')cf)c ,PeifmetfJobc bod) anc(J mandJfad)e 
i.irtfid)e 9fnwcnbnngcn, bic Oll.)n üeftimmt finb, nnmittc(bar 
auf ben fcibenben S::f)cif ein.)ntuirfen. 2((\3 l,ßrotott)p biefer 
9fntuenbnnnen möd)tc icfJ bic Bu.jlns•lßcf)attbfung ber 
.Shtcipp'icfJen m'ctf)obe ermäf)nCn, bie cbt.)iß in bcr Weft 
baftcf)t, cin0in in if)rcr ~infmf)f)eit, ein.)iß a6er mtd) in 
ifJrcn ftmtnensturrtf)en ~rfofnen. 9cidJt ii6er Q3fut nnb 
QcidJcn, tuie cinft 6eim fnr5en S::rinmpfJ.)nß bcs .stodJ'idJen 
S::ttbcrwfins, fiif)rt ber Weg üci bcr Stncipp'fdJcn S2upns• 
Q3cf)anbfunß, fonbern ebcnfllf(s bic S::f)ier•QScrfnd)c, aber in 
in gfiicffidJcrer nnb fdJabfojcrcr Weife anf ben 9JCcnjd)en 
übertranen, f)abcn .Stneipp anf feine S2n.)Jns•lßef)anbfung 
gcfiif)rt. Wcfd)cr 6\)ortsnwn tuiif3te nid)t, baf3 angr• 
riif)rtcr .ßcf)m ein uor0iiß(ic~e~ 9JCittd ift, nm ent.)iittbetc 
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®teffcn beim ~ferbe 51l fiif)fen! ma ~farrcr Stncipp 
grof3cr QSiefniidJtcr tunr, fonntc ifJm bic[c~ 9Jlittl'f natiir~ 
lief; nid)t frcmb fein. !5o fmn er bcnn nnf bcn ®cbmtfen, 
bcn Qcf)llt nnd) beim 9J1en[tl;cn 511 tlcr[ud;en. Qcf)mpnfuer 
tmtrbc mit ~l3n[icr nnb ctwn\3 ~[iig ober mit ben f)cif~ 
[mncn 91bfod;ungen bcr mingcfb(nmc, be~ ,ßinnfrmttc~ ober 
mit bem mt~gcpref3ten15nfte bc~ !JriiHen ®pilltuegericf;\3 ober 
[cf;fie\3lid) mit bcr fein ßCftoj3cmn ~l3möd bcr fl'ibcr nn)3cr 
Qkol'l1lld) ncfommenen Potentilla tormentilla Heoft cttun5 
m3nifcrönftl~ 5u eiHcr ßtlnh feinen ISa!oe abgeriif)rt nnb 
bnmit bie uom Qnpn-3 aerfrcifC!tCit IStc!lelt bc!3 @e[id)te\3 
CllUtl ein ~entimcter [)Ocf) ocbecft. ~in mei terer >ßerbnllb 
ift übcrffüHig, bn bcr Qcf)m gnr onlb bi1tbet. ~a.:> ®e~ 
fiifJ{, ba~ ber ~tltiCilt bei biefcr Qcf)lllllHflnge bcfommt, ift 
ein fiif)fcHbe~ uHb crfrifcfJCHbe~: bie ®pmtltllll!J Hllb lnei~ 
anng in bcn crfmHftcH ®te!lcH Uiflt nnd), nHb im !Sommer 
311tiwf (1ictet bicje WnfftlßC grojje ~ortf)eifc gegen bic l1ei 
forlßefcf;rittenen Bnpn~ft'illl'lt t'inflcrft tlllllngcHcf)mc ~eUifti~ 
gnn!J b1trcf) ti;!iegeu Hnb !Sonne. stlieic ~(nf!age (1!eibt 
ettun 10 oi!3 12 i5tnltben - ill eiHi!Jen (i;iiffeu tlllcfJ nur 
fiiHf ®tnHbCll- fiegeH Hilb wirb btllllt mit fn(tcm ffi3tlficr 
llO!JClunidJelt. mic !upi.iicn ~tcffell aeigcH Dtllln ein friicf)e5 
~~n~fef)cn nnb [i1tb iH feiner m3cijc !JCrciat. Sn ~(bwecfJic~ 
fnHg mit bicfen Bcf)mtlnf!ngcnmcrbcH bann nocf) 9lbfocf)HHßeH 
tlon ,8iu11frnut, ber fri[cf) tlH5ßeprcf3tC ®nft tlom .piif)Hcr, 
btlrlll (stellaria medial nnb t'if)n!icf)elt .\ln'iutern tlllßClUtlnbt. 
<.5inb bic fupö[en ISteHen ftnrf grreiat, jo gibt c!3 eine 
9fnfftlßC IJon tueiflcm, tueid)ctn ~'rt'ife, ber, mit bem stoppen~ 
tunHer 511 einer feinen ®nfoe nbgeriif)rt, bicf nnf Bcin\Utlnb 
tmfgeftrid;cn unb nufgdeßl wirb. 

stlaau fonuni bnnn feruer eine bcr 15cf)lllerc bc!3 ~hnnf~ 
f)eit!3fnffc!3 unb bcr ~onftituti.m bc!3 ~tltiCilten ßeHllll nn~ 
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gc~of3tc offgemeine 5Bcf)anbfung, an~ ®iifien, 5Bt'ibern, 
~"ßicfcf n, SDiim~fcn uflu. beftcf)enb, bie ba~u bienen fo(( 
- wie .S1'neip~ ficfJ on!3briicft -, bos Shonff)cit~gift im 
Stör~cr anf3u!i.iien nnb ous3ufeitcn. 

Snncr!idJ nef)meH bicie Shaufen (l(utreinigcnbe 5.tf)CCf 
mifdJnngcn nub eine gcnnn ongc~nf3tc ~rniif)rnng of)ne 
jen!icf)e ~)rci,)mittcf, o(Jne ®ewiir3e, eine gcmifc~te 9cof)ntnß, 
oucf) IT;!ci\ch, oucr mit l.Jortuiegenb IJcgetarijcf)cr ~iir(1Ullß . 
. picr0u fonunt bmtn nocfJ bie iingftlicfJ bcobnd)tctc ,Pt)ßienc 
in bcr .SHcibnng, IJOII ber f~(iter bic mebe fein tuirb, nnb 
uicf !Bewegung in frifcfJer Bnft. 

CSo tuerbcn bic Bn~u~·.Stmnfcn in m3öriMJofen oe(Jan• 
bcft nnb, icf) borf wof)f fogcn, foft an5tlllf)m5(o~ gcf)ei!t 
o(Jnc jcn(icf)cn cfJirmgiicfJcn ~ingriff. SDie ßcitboucr ber 
.pci(nng ift fdbftllerftiinb(icf) feine fm3e. SDof3 ober bie 
.pci!nnn oncf) eine houcmbc ift, biirftc fie uon oUen lnnb• 
läufigen 5BefJnnb(nnnsnrten bcs Bnpus nnf bns uortf)eif· 
f)oftcftc nntcrfcljeiben. 

SdJ f)nuc micfJ iibcr bie 5Bcf)onblnng~lUcifc uub ~rfolgc 
6ci Bnpn~ cl\uo~ breiter ou~gcfnfien, tuci( icf) bcr ~!nfid)t 
(1in, bnf3 mon bic ~rfo!gc bei Bupu~ fcf)r tuo(j( n(~ einen 
\ßriifftciu eines ,pcifitJftcm\3 (letrocf)teu fonn. m3er e\3 fertig 
bringt, of)nc 9(c~en unb !Brennen, ofJne 5.tubmnlin iefigcn 
9(ngcbenfen5, einbiß nnb offein burdJ \djnbfoic nnb fdJmerij• 
fofc offgemeine nnb örtficf)C 5Bcf)mtbftmg Den Sl'ör~er uon 
einer fo grnncnuoHen ~foge bnucrnb JU befreien, bcm mnf; 
lllllll lJcfcf)cttJCll bic ~o(mc 511erfcnnen, Denn ba\3 f)llt Die 
9Jcebicin ui0 ouf bcn ~cutigen 5.tng nodj nicf)t crreicfJt. 

m3ic beim Bnpn5, io werben nudJ uei mtbcrn ~rfmn• 
ftutnen, tucfcf)e bn?S erforDern, neben ben nHgemeinen and) 
i.irtfic(Jc 9(ntuenbnngen gebroncf)t. Um ben ®cfJmCrij ~- 5.8., 
bcr bei einer ueninncnbcn Bnnncn•~ll!jiinbunß bcm Sl'ronfcn 

~au•ugarteu, .ll'udpjl. 7 
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jo auf>crorbcutficf) i]t!llfllo(( ift, oll fiubCrll, bicnt l1Llr nffcn 
~ingen bn~ stoppcup~nftcr, bn0 auf bic jrf)mCrc)f)Llftc ISteHe 
nnfgdeßt wirb. ~ic fdJmCr,)ftiUenbc \213irfung biirftc tuofJ( 
bnrin 6cftcl)CI1, baf3 bic llOll bcm entc)iiubdcn Sl::f)ci( mt0~ 
ftrafJ(cnbe erf)cb(idJC S)i()c bic IT;cucf)tigfcit ber Sl::oppcnfafbc 
311r Q3crbunftung bringt unb fo ein llnßencf)ml'~ SfL'Htc~ 
gcfiif)f cr,)CHgt, ba0 jcf)tncqftilfcnb wirft, Ll6cr IJon bcr 
brutn(cn \l.13irfung bcr trorfcncn Gri~blnjc f)immcfwcit l1cr~ 
fdJicben ift. ~er nnfgcftrirfJenc · Sl::oppcnflijc tuirb nadJ 
unb nmf) tJo((ftänbig trorfcn unb brörtcfig, unb bnnu ijt 
bic ßeit gcfommcn, baß \ßffnftn ,)ll erneuern. 9Rmt ficf)t 
nncf) in bic[cn ffcinen ~fntuenbungen ftct0 bcn iSL1~ wicbcr~ 
fcf)rctt: IT;olßc bcr %ltttr, unb bn mirft uicnw(!3 irren. 

ScfJ fönntc uodJ mef)rere jo(dJCr örtfid)Cll ~(utucnbnnncn 
anfiif)rctt, tuefdJc DLlAtt bicnen, bic ~(f(gcmcin~Q3cf)Lltlb(ung 0u 
untcrftii~cn. SdJ wifl mirf) aber bnranf ücjrf)n'infcn, unr 
fuq iibcr baß \t'f)r jdtcn LlllßCillcnbcte foßenannte W u ß ~ 
f d) c i b un g ~ ~ ober 9JlLl ( c f i 3 ~ D e ( einißC~ 3n crwiif)ncn. 

~a!3 9JCLlfcfiö~Dc( ift tvcitcr ßllr nicf)t~, a(ß ein mt~ oleum 
crotonis unb mcf)rem inbiffcrcntcn Dclcn 0 nfnmmcngcfc~tc~ 
S)cifmittcf, mefdJc~ bL1011 bient, Llll pn\jenben ,l)mttftd(cn 
Gl:tt10iinbnugcn f)Crl10r,)ttrttfcn, tttn fo bic Gl:nt,)iinbung l'Oll 

inncrn DrßLl!lCil ab0nfcnfcn. 9J(ebicinifdJ gc(prod)en, ift 
e~ affo baß ~criiJL1n~ bcr Sfncipp'jcf)cn .l)eifmctf)obc. 
,Srgcnb etwa~ @cf)cimuifJIJo{(c~ liegt a!fo burd)Llll~ nid)t 
in bcr ~fntucnbung bicfc~ 9J(ittcf6, fonbcrn c~ biirfte im 
@cgcntf)eif tucuig ~(cr0 tc geben, bic balfclbc 9Jcittc( uid)t 
fdJon 0n benfdbcn ßtuecfcn rccf)t f)änfig L1nßcluenbet f)L'ittcn. 
SDie fran0öfifdJc 9J(cbicin locnbct a((crbingß bic SDeriiJL1ntia 
ltOd) nngfcidJ f]L'iufigcr nu, uub bnß Yesicatoire unb bic 
points de feu ftef)cn bei bcu <Ioffcgcn jcnjeit5 bcr Q3o~ 

gefcu, uicHeicf)t Hid)t mit UnrcdJt, uodJ in f)Of)em WH(cf)Cll. 
~ 



.t1l'Hlll icf) micf) wof)f iibcr bie im Stncipp'icfJCJt 
~~~ :t<ll ~ .\)eifocrfof)rCH ftet\3 loiebcrfc(JCHbc ~om&inntion 
·~~ tJoH nH~1cmeincr Hll b ört(icf)cr Q3cf)nHbfHHfl clloos 
Hiif)cr nH\3ßeiproc(JcH f)tlbc? 2cbinficf) nH\3 bcm @runbc, 
wcif ficf) Stneipp mit jcilll'r \.ßcfJtlllbhtnßs•9J(ctf)obe in 
bicfer Q3qief)Hil!J önf3crft uortf)cilf)tlft IJOH ber jc~t f)m~ 
)cf)cHbeH \cf)ttlmcbiciHi\d)Cit Wnfitl[\Hnß Hilb l,ßrotis HHter~ 
icf)cibct. 

~!5 ift n icf)t bcr @cbroHC(J iH brr 6cf)nfmebicin, bic 
Wffgelncinbef)tlHbfnHß mit bcr örtficf)ett Q3c(Jonb(uH!] in 
jebcnt ITinffc ölt tJcrbiHbcn. 'J:>o\3 Panaritium (ITiinger~ 
@c)cflwiir, :mHrm) wirb tJOH 'ocr 'Scf)ltfmcbicin btttcf) ~H· 
cifion (~inirf)ttittc) Hilb Q3cr(1tlllb bcf)tmbcft, \oei( mall bn\3 
'.ßtmtnitium tlf!5 ciHe (ocn(c ~HicctioH (Lirtficf)e 'JfnftccfuHß) 
nHf\llf3t, bic nH eiHcr offeneil ®tcHc bcr ITiingcrfuppc ober 
)oHftwo crfofgt ift nHb öltt ~Htbüllbllllß Jtltb ~itcrultß 
t11t ber betreffenbcn 6teHc fiif)rt. 

'J:>of3 bicfe 'JfnffnHnnn ric()tin ift, borüber bcftcfJt toof)f 
fein ßtocifd; nur ift fie nHIJOHftlinbig; benn bic ~ntölin~ 
bnngs·~rreger, bic burcfJ bic \l.'ßunbc Oll ber ITiinnerfnppe in 
bell Störper einbriHgett, bfd&en nicf)t !lll bcr ~iHtdttsftd(e, 
toJtbcrn burcf) bic .2t)mpf)bof)Hell jc~ell fie if)rell ®eg in 



100 

btl~ I.Bfnt fort nnb rufen bic oefnnntcn (;);rjdjcinttngcn t10ll 

Hnbcf)llß(icf)fcit, (cid)tcn lj;icbcr6cwcgttttgctt njw. (JCrllor. 
CS:i3 wirb mir n!io borf) jcbcr nttücfangcnc \Bcnrtf)cifcr bcr 
<Sacf)c nttncbcu mii(icn, bnf; c~ firfJ ttm cittc Wffgcmcitt• 
(;);rfnmfttnn f)llttbclt ng {\;ofgc bcr örtficf)ctt Sttfcctiott, 
nicf)t (1(of3 nm bic iiofirtc {"grfnlllfttng cittc~ ~Hiebe~ ober 
Sl:f)eilc~ bcfidbcn. ffi3cntt c~ ficf) nfjo nm eine 9f(fgcmcitt• 
(grfronfttttß f)nnbcft, jo mttf; nttcfJ bic Sl:f)cropic mtf'0 
@on.)c gcf)Ctt, of)ttC natiirficfJ bm (1cjLlttbcr~ Ieibettben Sl:f)cif 
51! lJCrtlllCfjGijfigcn. 

SDiejc~ ffcittc I.Bci[vicf 6rittgt un~ mittctt in ein (In• 
lJitcf f)ittcin, ba-3 uic( lllllftrittl'n nnb llic( llllßCtCittbct 
lllorbcn iit. zsd) meine bic s~ ll c i p p' i rf) c 51 r tlll f f) c i t ~' 
~( tt ffn i\ttttg, .)n\mttmettgrfllf3t itt bic ~rage: .. ~llic cttt~ 
ftc(Jctt ~hllllff)eiten ?" 

SDcm mtt[~ ir(j nttttl'icf)ft lJOrllttjrf)icfcn, llln~ icfJ citt• 
feitettb jcf)Oil bcmerftc, bnf; ~forrer ~tnci\)p bttrrfJlltt~ llb~ 
fcf)tlt, lj;lld)lllllttn 5u fein, b. f). bic mcbicini\rf)cn <Stttbicn 
n6jofl1irt, bie f)erricfJCttbc mcbicittijcfJC Wttffa[jttng in lirfJ 
llltfgcttommctt nttb in tj;ofgc bcjicn itt jcincr uicr.)igjiif)rigen 
~roti~ bic \l"ßmtb! nttgw in bcr mebici tt i jcf)ctt 9! u ffllll ttttß 
mitgenwcf)t .)tt (Jn(1ett. .\1ncipv illßt: SDttrcfJ jcf)fecf)tc Ch· 
tH'if)rtlllß, bm:cf) tttnttgdf)oftc Störpcr:pffrgc, bttrdJ nttllCl'• 
niittftigc SHcibnng, burrf) nttgejttnbc \l"ßuf)nttng nttb bic 
bllbttrcfJ (Jcruorgerttfettctt I.Beir!Jiuerbcn nttb Un.)ntrl'ig!irf)• 
feiten im Q3erbnnttngs•<St)jtcmc Werbett bem I.Bftttc uicf)t 
bic ricf)tigctt %'ifJrftoTfc nttncfiif)rt, joubcru neben bctt 
9ct'if)rftoffcu llttdJ nnberc frnttff)llfte ~~cimijcf)tttlßCH, bic, 
luenn irgcttb eine @degenf)cit~mjocf)c citttritt (Chfiiftttttgcn, 
UcbcronjtrctlßttHßCil ujlu.), im S1i.irvcr cittctt Don bcm nor~ 
ll!ll(Cn llOIUCic(jCHDCJl ßttjtanb lltt~(öjcn, bcn ltlir ~lrllllff)l'it 

nennctt. ~fuc(j bic mangcff)llftc I.Bfutcircuflltion fanu fdJnfb 
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[ein, bafl ein Drnon im .~hiq.Jcr l11tf Stuften bcr onbern 
?,II [tarf ober oll ßCl'ill!l CntÖf)rt luirb. ::Die~ fm111 l1fjo 
cbcnfal(>3 öttr .~lmnlf)cit>3nr(m(Jc werben. 

::Dicjc .~rranff)eit;;•Wnffl1\illllß ift bic f)rrridJcHbe nc• 
wcfcn, a(;; ~~ueipp mit bcm ~(n[bmt (cimr m3l1lferf)ciffnnbe 
a((mtlfin nnb bc(cf)eibcn bl'ßl1Hll. ::Die 3citcn, bic mebi· 
rinijc()en Wnf[(1ijnn~lCH f)aben fidJ ßCl'inbcrt, bie ltrfofne 
bcr 3lneipp'idJCII .pci(metf)obe bei bicjcr Wuffaii11Hß f)aben 
\icf) a((erbinni5 Hir(Jt geiinbert. llnb tuenn f)mtc foneuanntc 
ffeinfte S2cbetucjcn, bic in ben ,\l'i.irpcr llcrtuiiftcnb cinfaf(cn, 
t1n jenfic(Jer ~hanff)cit fdJu(b fein (offen, jo biirftc boch 
noc(J fönncn· 3cit llcrncfJeH, (li;; baf3 bcr uoUniiftinc Q3c• 
weis; fiir bil' HnHmfti.ifJficfJe ~iid)tinfcit erbrad)t llll'irc. ~(Je 
bic(e~ ll ic()t ßCjC()cf)eH, ft11111 llll1n IUOfJ( \l1ßen, c,3 ift bic(ci5 
bil' mobem[te Sl:f)coric iiber bic ~ntjtcf)tlllß ber Slrmtf• 
(Jcitcn. 

~1)/on fann t1ber ein rccf)t tiicfJiiger ~fri)t (ein, of)11C 
fic(J l1or bicicr im )l"ßnbcn befinbficf)cn stfJcorie bcmiitfJin 
i\11 benncn. ::Der .~~omnw•Q3MWn;;, ber im %tncnbficfc 
l1ll l!iefcn ~cfen ber Ql)cft ge(11cf)t Hilb oncf) ßCTllllbl'n \llirb, 
wirb o(-,3 bcr .\h"mtff)l'it;;~(grrencr fiir bie l1fiotiidJc 0:f)ofcm 
onnl'ief)Cll. ::Der nröfJtC Q3l1Ctrrio(OßC, l,prof. mobcrt Srocf) 
in Q3crfin, fte((t ben !Sot1 on[: "::Der .\i'omiH0·~1aciffn~ ift 
ber ShanH)eit~·Gs:rrencr ber a\il1tiirf)cn CH)ofem." SDcr nid)t 
Ucinerc \l)rofc[(or ber ,Pt)giem 0Jcf)cimmtf) SDr. l.l011 l,pctten• 
fofcr in 9JiiimfJen (ont: "SDer 51omma•Q3Mifflli5 ift 11icf)t 
bcr .Strmtff)l'it;;,lfrrener ber afiatiicf)en ~f)ofem", unb ~um 
lSe1ucije ucqef)rt er ein {ltriifJitiicf uon 5tomnw•Q3(1cif(cn, 
of)ne !Sd)aben i\11 ncf)ml'll. ~Tier f)ot llllll mccf)t, \Ller Uu~ 
recf)t'? ::Der S2cjcr jdbft man eutjcf)eibl'11. 

~inine bebcutenbe ~(1\'i(er ~rofcfiorc11, \Lle(rfJC, 1uie bic 
{ltmu0ofcn iiber(Jmq.Jt, in ber Q3(1cteriofogie nicf)t 11llerfafJrcn 



102 

finD, ftdfru Den \Sat\ auf: "SDer ~TocfJ'[cf)c Sfommn~~Bmilluti 
ift weiter uirf)g, a(t\ ein ffcinjtct\ Qrllewcfen, DM, iu jcbcm 
noruw(cu ~·örper llorfommeub, nntrr ber fpecifiicfJen l5:iu, 
mirfnnß bt't\ (:tf)ofern~@iftet\ feine U;orm HUb @cftnft io 
tmiiubnt !)tlt, baj) bic bdannte Ü;lll"lll beß Sroc(J'fdJCll 
S1'omuw•lßaci((ut\ barmt~ (JeruorßCf)t." 

~kncuiiuer bic[cm \Streite ber 9JidunußeH fmm lllt11l 
e{\ bocfJ tuaf)rlicf) einem 9Jit1mte mie Stuci1JP nicf)t ii(ld 
ucfJmeu, 1ueuu er llorliiufig mtf bcm ®tanbpuufte bleibt, 
bcu if)m uocfJ Sl'ciuer al13 unrid)tin f)t1t um0wcijcu fi.iuucn. 

9J~ciucr (1e(cfJdbellCil ~(llfftlfiuuß uac(J liegt bnt\ micf)tigc 
in brr 9Ji'ittc. Sl:lic gft'ill,jCnbcn (irruHgcH[cfpftcll ber bac~ 

tcrioloniicfJen ll:SiHcuicfJaft \olfell bttrd)mtß uicf)t bcjtrittcn 
tuerbcu. ll11b btl\3 bie ~llberculoic eine Sl'rauHJcit ift, bie 
bttrd) beu Sl:u(lerfd·Q.3ncillus f)cruornerufeu luirb, ftcf)t fiir 
micf) att\3er IT;rtlßC. ~lttberjcit{\ mnf; aber mtcfJ tll1cfJbriicf• 
licfJit (Jeruorgcf)obeuwcrbeu, baf3 c~ eine 9JICllge Strmtff)dtcu 
gibt, bic <)ltJcifdfo~ nicfJt bttrcf) bic Q3ariffett n(~ ~lmnf~ 

f)eit{\•(i;rreger (Jcruorgcrufcu werben. Scf) ueuue (Jier uor 
n((cn SDinnctt bas dJrouijc(Je lßciugc)cf)llliir. (i{\ eut, 
itcf)t bttrc!J Q3futftmutuneu im llutericfJeurcf, ludc(Je in 
ifJrciii weitem Q3erfaufe ,)II einer ßelfßclllebcAtut.)iinbuun 
fiif)rcit. SDicfe t1crcitert, bricfJt burcf), uub bie Cllt.)iinbeten 
lBlntnefiiflc btT 9i'acf)btw[cfJaft nutedJtlfteu oft jnfJrcfnun 
einen ~itcnmnß•l,ßrocef3, ber ci ucr eubn iil tinen ,peil nnn 
tro~iß 1uiberjtrd1t. )ffiarum ()eilt baß Q3ciunelcfJIUiir io 
icfJlVer? 

~ic ®dJttfmcbiciu ludfl attf bieje htr3e IT;mne feine 
jcfJtWf lllllßt'ell.)tC ~(HtiUOrt <)11 geben. )!}3o(J( ßibt fic nll, 

uub Jtllltl fiubct bicfc ~(ufid)t in beu beficrn QefJrbiid)Cnt 
llllcfJ UlJ\:ßCllterft, bnfl itt llllltlcf)ett Ü;tlf(ett eitt ß(eicf).)citiß 
oeftcfJettbCS inneres .\:!cibeu bes oetreffenben \j3aticnte11 ficf) 
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tJcr\cfJ!immtTte, IUeHH man bie ~eifung be~ ~eingcfdJIUiirr~ 
Cl'lJIUl111fl. 

stncipp niut ouf bie 'Jrngc: "9J5m:nm f)cift ba5 5Bcin~ 
gejcfJIUiir fo idnuer?" bie bnrc()on5 beftimmte ~(Htwort: 
SDtl~ Q3dnncfdJiuiir wirb fJcifcH, foua(b aUcr ~rmtff)eit5~ 
ftoff, bcr fic(J int -~1'iirpcr angcjammdt f)at, tlnjgc(ii5t nnb 
tlll~ßddtct ift. W!t~ bkjcn \ucnigrn ®orten ergiut fic(J 
tlnrfJ jofort bic 5BdJtlnb(nnn bc5 cfJronifdJCII ~cinneicfJiuiir$. 

~l.~ir f)dfen 11icf)t btl~ 0kjif)luiir, fonbcm wir feiten 
burc() ~.([fgemdn•%!\ucnbnllßl'll, \]]icfd njw. ben .\troHf~ 
fJl'it5jtofi l1ll~ bcm ~liirpcr tlll5, t1rrjd)cn bie il:ßunbc 
()Lir(Jitcn5 mit einer inbiffmntcn, fie gegen @Scf)mn~ 
irfJiiljcnbell ~)ebechtllß, nllb ba5 \BciHgejcf)luiir f)ci(t bmm 
Doll jcfujt. (f5 fJci(t aUerbing5 baHn onc(J f o, btlÜ bcm 
l_ßaticntcll l1ll~ bcr .l)cifnllß bc5 5BcingeicfJlUiir5 Hic(Jt 1uci• 
tcrc 9ctlcf)tf)cifc fiir jeiHc Qkjnnbf)cit erlonc(jjcn. 

@So biirftcn loir affo, of)m bcr UtlcteriofogijcfJCll \Jior" 
fdJnllß ll!lD o()nC ber Shteipp'idJen ~fnHLl\\ung ~n na(JC bll 
treten, ben ~loijcf)Cll ueiben in brr 9Jcitte ftcf)cnben eio~ 
anfitd(en: ~in 'l:f)ci( bcr ~1'ranff)cilcn entftc()t burdJ 
li!Llllßd(Jl1T tc 5B ( n tm i i c(Jnllß, llttlllßdf)Llfte ~( ntuert()ci( nng 
nnb ein anbercr ~()ci( burdJ ~inbrncf) HeiHftcr ~eue\uejcn 
in bcn ürgmti5mn5. 



4. ~t·nii~ruuß. 

;~in iuicf)tinrr .l)ei!foctor ift 6ei jcbcr .l)ci!mctf)obe 
~ölucifd!o~ bie Chniil)rtlllß. %tel) in birjrnt '-l)11nltr 
usp~~ ftcf)t bic S1nci:p~J'jcf)C ~(nficf)t im ßl'cl!f!CII @C\Jl'lljllt\l' 
~~~ bcr ()cnte tlorf)crrfc(Jenbcn Wnfid)t bcr 9Jlcbicitt. b;iir 
bcn @cjnnbcn (lcfic(J(t er bic miicffcf)r ,)llr ~~hlrlllllijcf)ell 
~in(orf)f)eit; er ucrbmntt icnfidJl'~ )1\ciömittd on~ bcr 
.lliicfw; bcm ~1'offc"in, bem S::f)cin nnb il'immt!icl)en ~(h"tl" 
!oiben (Jllt er nncrl,ittficf) ben 3lril'ß erHört; Q3 i c r 1111b 
)lli c i 11 bn!bct er n11r in fcf)r bcicfJrlinfter 9Xcllße nnb 
bm111 nur fiir bcn jen incn, bcr beiic!l1l'll n id)t c11 tnlt(Jen 
fm111. ~!ffo(Jo( i11 conccntrirtcr b;onn llf~ \Scf)tlllp~ ober 
.2iqneur ift bei Slncip:p im :Bonnr. ßn bcn cin(l1CfJf!cn 
nnb rciöfo[cftcn 9Co(Jnmg~mittdn cm:pfil'f)ft er 311riicf311~ 
fcf)rctt. SD(1s lB r ob lllls nrobcm 9RcfJ( nebft bcr .~1(cic 
ßCbmfcn, iibcrf)llnpt 9Jl c (J ( i :p ci i e 11 lllls 9i\1tmmcfJ(, tuic 
er fid) mtsbriicft, b. fJ. llll~ bcm cißcHtficf)CII ranfJCII 9J(iif)~ 
lcHmef)f of)nc io nnb [o uicfnwfincn ~~~~~.)ng, empficfJ(t er 
n(s 9(ofJrnnnsmittcf. SDic 9Jl if cfJ lllirb ebcnfo({~ onf bo~ 

IUl'irmftc cm:pfof)fen, mit ber ~iHidJrönfnnn jcbocf), bnf3 fie 
afs ~rft!inns~9(af)rnnn fiir Sl'inber nnuerbiinnt nicf)t ne" 
rcid)t 1ucrbcn bmf; ba bie 9Jliincn nnferer, einem ncr~ 
tJöfcn ßcito(tcr cntftmnmcnben Shnbcr nid)t friiftiß gemtß 



105 

finb, nm mit if)rcn ®iiftcn bie nnucrbiinnte Stuf)mifcfJ an~ 
bmtcrnb llcrbmten 3n fönncn. ffi..\cnn er a(~ .3nfa~ 3ut 
9JWcf) a(~ ®t'ingfing!3naf)rtlllß icfJiuar.Jen 9Ral~faffcc cm~ 
pfic()ft, nfjo bcn \l(bjnb bcr geri.iftctcn @crftc, io bcfinbet 
er firf) bmnit ja in lli.i((igcr llcoereinftimmnng mit bcr 
\1( 11 ficf; t 1111 )crcr (leben tcn bften ffi a(Jnmgsm i ttc( ~~f)Cm ifcr. 

)ffier nücr biicf)tc, Sl11cilJ\) f)nlbigc bem Q3cgetari!3mus, 
bct ocfinbct fidj im 0rrtf)lllllC. ~r Clll\Jficf)ft, ~fei jcf) .)11 

e\ien, f;t'Ht es nber nicfJt fiir notf;tuenbin, bafl es !t'iglicf; 
gl'irf;cf;c Llber ßtll' mcf;r luic ein mcn{ tägficfJ. ~r )tlgt 
uic(mcf)r, btlfl bcr 311 f;t'iufige bc.)ief;ungstucijc ölt rcicf;• 
firf;e ~(eijrf)gcnufl im 9Rcnjcf)cn a((crf;nnb Khanff;cite11 er• 
.)l'llßl', jcbcnftllls aber eine ,~lt1npticf)11lb mit barmt trtlge, 
btlÜ eine [o grmtClll'rrenmbe Elin11ficf)fcit in n(fcu ®cf;id)< 
ten ber Q3clliiffnnn~) im111er mcf;r nm ficf) greife. >Bcibes 
tuirb if;m bcr bwfl'llbc \lfr3t tuof;f fmtm beftrcitcn fiinncn. 

Wns bcm[d6cn @wnbc fennt bie Stnci)Jp'icfJC stiicf;c 
nncf; f c in c @ cm ii q c im cigcntficf;cn ®innc. @5n(0 unb 
bie .lht'intcr nn[mr @cbirgswic[cn, wie Wnis, S1iimmd, 
S::f)l;mia11 njlll., baß finb bic .3ntf;lltcn, bie er öll Den 
®1Jei jcn ncftllttcl. 

)l"ßcnn 1cfJ011 fiir bcn @c[nnbcn eine jo(cf;c ShicfJc uor• 
gcicf;riebcn 1uirb - nm tuic uid mcf;r luirb bies für bcn 
Stranfcn bringl'llbc!3 ~rforbcrnifl [ein! 

\rßi{( mtlll bic StneipiJ'id;c SDitH mit fuqcn )ffiortcn 
311lt111111tcnfn[jcn, jo fiinntc mtln [tlßC!l: @emi[cfJte 9~af)nt11ß 
mit Ucgdarijcf)Ct' ~tlt'bllll!) Llf)lle @ctuiiqc unb mct.)lllittel. 



5. ~lrihung. 

-CIIII lllt111 ficf) eiu IIWDeru ncffcibeh~~ 9.lt'cui~Jl'll~.iiiD 
~ betracl)tct: G:une Elr()uf)l', f)Of)l' 9((1Jtl~l', ße)rhuurtc 

Eitrnmpfbiiubcr, ciuqeprcBtcr Qcib nub eiunepref;tc 
~CilDCII, tllll ,pa!jc f)Of)e 5rl'll!}CII, fcftgt'(rf)fo[(eu, Die ,\)tliiDC in 
cunc .l)tmbidJuf)c ciii!JC.)ltltlii!Jl, fur0, jebe 9JWnlirf)fcit, bcm 
.11'lirpcr Quft, Qid)t 1111b Q3c1Ul'!}nttß c)n gcftattcn, tlnf Dtl~ 
[orgfiilti!)ftc (1cnommcn, - [o mnf> man nmui((fiirficl) 
)tannen über bic Qciftntt!J~fiifJi!]fdt bc~ men[rf)ficfJl'll SHir~ 
t1cr~, ber [ofrf)c ~~eriutriicf)ti!}llltßl'll anbaucrnb c)U crtrtlßCll 
im \Staube ift. 

m3enn llltlll bmtn (1cbcuft, baf> nid)t bic 0tuiuncnbc 
:Hotf)IUcnbigfcit ben 9J(cn[cfJcn All bie[l'll ':tf)or(Jciten brinnt, 
[onbern DtlÜ c\3 nur bic !t'icfJcrlidJc ctitc!fcit nnb bcr a((~ 

mäd)tigc Sl:lJl"tllln ber 9Robe ift, bcr bcn 9J~cn[rf)rn feine 
Q:r[rf)tlfTun!J uon @ott uerfenucu (iijit uub .)n jofcfJCtll 
\!13ibcrfinn ucrfdtct, jo wirb man (lC!Jrciicn, ba\3 ein 
ffiCann uon ber bcr(J~urtuiiclJfi!Jen Q:infad)f)cit wie ~iarrer 
5rncipp in f)cffm, rirfJten 3om ßcnltf), 1ucnn er ein fofrf)c~ 
9Jlobefinb uor bie 9lnnen (lcfommt, baß .\)cifnn!J 1.1011 

feinen Qeiben [ncf)t, of)nc jeine Sl:f)orf)citcn aufneben an 
luoffm. ~11ß G1 o r i c t uerbmnmt er un tcr bcu tuci bl icfJcn 
lBeffeibnnnß~@encnftdubcn am mciftcu, 1ueil es c)n Q3lut~ 
ftnuunncn im llntcrförpcr. 311 ~a!}Cl.lcriiubcnm!J (e1Jcu5~ 
lvicf)tincr Drnane bie niidJftc lßcmnftl[iun!J ift. ~ie f)of)cn 
9(1Jfä~e unb bie engen 0cf)ufJc ucrtuirit er, luci( baß @leid)~ 
gcluicf)t be5 Sförpcrs burcfJ bie lllil1fiirlicfJc Q:rf)ÖfJnng eine5 
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bcr brci Q3dafhmg~puufte bc~ ij;uf)es anm 9~acf)tf)cifc bcs 
gefnnuntcn Störpcrs, ocionbcrs ber ~irocffänfc, t>cridJo&en 
wirb. Wm ,l)n(je bnfbct er feine ~injrf)niirung, tucH er 
nwnd)e 9Jlinn'i11C, tntlncfJcn Q3htttmbrann~;ßnftnub bes 
Stopfe~ (Jllt f)eifen fcf)en, nadJbcm bic uccngcnbe nnb ein~ 
[cf)lliircnbc ~n(~(,cffeibunn entfernt tunr. Q.\3ei( nefcfJniirtc 
ober @ nm m i • E.i tr Hlll p f b t'i n b c r bie nt'icf)jtc Q3cmn~ 
(n[[llllß uietcll .)ll ben mit inerf)t [o ncfiirrf)tcten IStmmH~ 
ßCH nn bell llHtcr[cf)CHfcfH, wi[( er Jtnturncmt'if) nJtd) tJon 
bicfcn nirf)g tui[jen. 

0H [ciHer Bef)rc tJOH ber Gl:rHt'if)rnHg [otuof)f wie t>on 
ber Stfl'ibnnn fofnt er tll[o ltliebcr ftrCHß bem betut'if)rtcn 
(~h"HHb[n~c: ~BcHH lllir bcr %1tur folgen, irren tuir nir~t. 

~Bic tui(( nfio 5l'ncipp bie StfeibHng? 
9fnf bic ,l)nnt tui!l er BciHcn, nnb öllltlr mHf)c~ Bei• 

llCll; bcnn bic Bcincnfnfcr [nnnt bic Wb[onberunn bcr 
,\)nllt l1lll (cicf)tcftcn nnf nltb iiut tJermöge if)rer mnuf)~ 
f)Cit eilten (lc)tt'inbißelt, lllenn nncf) ßtlllh neringen mci.) tlllf 
bic ,l)nnt tln~, bnfl fic HidJt cric~fnfie. Wns btlriiber nH~ 

nqonelt mirb, jo((, ber .0nf)rc5,)eit cnt[predJenb, feid)ter ober 
fdJlllercr [eilt; bcnn tuic er [ngt, tn'int mtdJ ber Q3onef 
fein E.iomntcr~ nHb fein ~TiiHterHeib. 5ßor aHcn '::Dillßetl 
[o(( bie StfeibHHß nirncJtbs [cfJniiren, fie [o({ fcben5tuid)~ 
tigc Drgnnc nid)t einenneu nnb fo!( bestucncn, [otuofj( bic 
mt'innfidJe wie tuciofidJc, tJon bcn E.irf)uftcrn getmgen 
tucrbcn, Jtirf)t nm bie 9J(ittc bcs Störpers mit E.id)Hiir• 
bt'iHbcrn be[eftint feilt. 

<::Dic[c Q3cffeibHnß5•5ßor[cfJriften finb fo cinfndJ, fo t>er• 
niinftin unb jcbem llnueftlngeHcn [o einfeud]teJtb, bnj3 
tuof)f feiner [cimr 5hitifcr btmm cttllns mtsr,u[e~en ~n· 
ben tuirb. 



6. d\b~örtuug (~orbruguugs-!Un~.ngdn). 

ic wicf)tißitc 'lSffirf)t bc~ Wr,)tc~ ift bie 1~ropf)l)fll~i~, 
boß (Jciflt, gcl'inncte \UorbcugHHß~~9Jloürcnclu bem 
9)(cu)cf)Cll nll31lßC{1Cil, lllic fie firf) ßCßCll brof)Cllbc 

S1'mnff)citcn fr~ii11cn fliunctl. ~~ ift uicf)t fo fcid)t, ol~ c~ 
\c~cint, f)icriiocr iBdcf)rnuncn öll crtf)cileu, llttb c~ lllirb 
nm ~erjcuige btWL im \Stanbc fein, bcr tuirffic(J bcn 
~egcn ber 9~otur 31l fof!Jcn gctui.if)nt ijt nnb über bb 
jcninrn 9JCittc! llcrfiigt, bie iu o!lcu Boncn, oci jcbcm 
9((tcr Hnb ®efrf)fcd)t angctuoHbt lllcrbcn fönuctt. 

~enn Slncipp of~ ;;tf)crnpcut, of~ ,pciffuubincr, nrof3 
ijt, fo ift er bocf) ölllcifdfo~ uorf) gröflcr of5 \l3ropf)t)~ 
ftlftifcr, inbcm er bic 9Rc~t\rfJf)cit nlltuci~t. burcfJ ciue nc~ 
eignete ~( b (J ii r ht n ß bell Sfi.irpcr 31t ftM)fcn nnb wibcr~ 
ftonbßfäfJiß öll mmhell unb, tucun er bt1~ nctuorbru ift, 
if)n tuibcrftonbsföfJiß 3u crf)nftcn. 

~er bie \UurfcfJriften Slucipp's ii6cr ~rniif)ntnß, SHci~ 
buug nnb S1'örpcrpflcnc im W((ncmcincn fcuut uub fic er~ 
fiiHt, bcr bnrf ficfJer iciu, bo\3 er nfcicfJ bem 9J~cifter, in• 
HCrf)nl6 bcr bnrdJ feine Sl'örpcr~5Bc\d)t1ffrnf)cit ßCßcbcnen 
@rcuöCH, bic gröfltmönrir9ftc S1'riifti!Jnllß, C5tärfnnn nnb 
~ibcrftanb~fMJinfcit ncgcn S1'nmlfJcitcH crrddJt. 



109 

~anjcnbc uon 5Bcifpicfcn ftcf)en bafiir 3m: lßerfügnng, 
nnb tucr jcma(~, um nur eine~ ~u nennen, ben ~)errn 
~farrer .Shteip~ auf einer feiner mcijen ßC\cf)Cll f)at, ber 
finbct a(~ feinen 6eftt'inbigcn 5Begfeiter ben 5Bujenfrcunb 
Stncip~' 5, ben .\)mn ~fnrrer ®tücHe, einen .perrn uon 
fcrttigcr, fröftiger ®ejt11ft unb o(iif)cubem, gc[unbem Wus~ 
)cf)en. j!ßcnu icf) nun ucrrntf)c, bnfl bicfer .perr nu5 einer 
IT;ami!ic ftammt, in bcr 9JCutter unb ~1uei @efcf)tuifter an 
ber ®cf)luinbfndJt geftoroen finb, bnfl er fefbft af5 fcf)IDinb~ 
fiicDtiger jnngcr @cijtficf)er llOn bcr öqtficf)en .11unjt auf~ 
!)egcben lunr, fo tritt bic f)cifcnbc Straft, aber aucf) bie 
gcf)L'ift crf)n!tcnbe Straft bcr stneip~'fd)en ~ei(fnnft in ein 
f)clfc5 BicfJL 

Stncipp ftd(t bcn @runb[n~ auf, bnf3 ber !)e\unbe 
9J?cn\cfJ fidJ nnr mit fn(tem m3n\fcr 6cf)11ttbefn jo(f. 
9lc(1Cll bcu nOtf)ltlCllbißCll meinigllllßCll bc5 @cficf)tes Hilb 
bcr .pönbe ücbnrf bcr 9JCeH\cfJ und) feiner Wnfid)t f)öc!)~ 

ftclt~ 31Uci ubcr brci S1'nftlunficr~%tlucHbnngcn IUöcf)cntficfJ, 
bic, fttr,) unb energifdJ, bcu Stöqm uor lßcrtueid)ficf)Httß 
fcfJii~en unb ber .pnut ifJre D;ri\cfJC unb if)r bfiif)enbcs 
~(n~\cfJL'n llcdeif)cn, tucfd)e5 bcn Stnftllh1\icr~9JccnfdJen l1ou 
ber übrigen 9Rcnjcflf)cit fo uort(Jeiff)ntt untcrjcf)cibct. ~((s 
luicf)tigftcs 9.(6f)11rttmgsmittcf finb bann ferner ~n nennen: 
im m3nficr, im tf)lmfri\dJctt @ra[e, friicDnefn!(encn ®cfJnee, 
ober nnf nnficn ®tcincn gcf)cn. ~man Hcibc fidJ uor n((em 
nicf)t fcf)lucrer, nfs notf)lucnbig ijt, 11111 bl'll St·örper uor ben 
jetueifincn m3ittcrungs,(finf(iificu ölt jcf)ii~cn. 

SDerjenige, bcr nnc() fofd)Ctt @runbfö~cn (cbt unb ficlj 
)o 3ttm 9corHwfmenfdJm 31t mncfJen fucf)t, bcr tuirb im 
D;nHc brof)enbcr (frfrmthmg ober (1ci (fpibcmiecn ,)IUcifcf~ 
fos (cicf)tcr tuibcrftcf)ctt unb gegeit bns (finbrinncn bcs 
Strmtff)eit~ftoffe~ gefeiter fein. 
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ffi3eitcrf)in möqe fofnenbc ~eoumf)tltng nodJ f)irr %111m 
~nben. Q.Eirb ber in bcr llllßCßeUrncn ~l\cifc ~fuqcf)l'irtt'tc 
bon [d)lumr ~1'rnnff)cit 6cf,1Uen, fo iiücrftcf)t er fic fcid)• 
ter, er erf)oft lief) fdJncf(er, tuei( fein gefmnmtcr Ürßlllli~· 
nntS nid)t burrlJ affcrf)llliD mci,)lllittcf ßefcf)lU!'id)t llllD bnrdJ 
eine bcr\ucid)firf)cnbc Beücnsart in feiner förperfirf)cn wie 
gciftinen ffi3iberftanbsfiif)igfcit ueeintrl'icf)tigt ift. 

~s fvicft andJ fJicrbci wicbcrnm bie ~fnto•®HßßC)tion 
eine tuicf)tigc ~Mfc. Q.Tier fidJ fdbft fiir ftarf f)iift nnb 
burd) eine llcrnünftine 8cücnswcifc nnD gccinnetc ~((1. 

f)ärtung ein \uo(j(erluor6encs mcc[)t oll biefer ~fnficfJt bc• 
fi~t, Der fa11n and) mit lJic( fh'irfcrcr unD entfd)icDcnercr 
m:\iffcnstf)iitinfcit feine @cnc[uun wo((en; unb luas Das 
fJcif3t, luerben Diejenigen 11m beften mi[icn, Die (1ereits 
ciue ~pibemic mit DurcfJgemncf)t f)ll1lcn. 

mernrtigc @cbmtfen pfkncn nur fangfam im Q5o(fc fidJ 
5n bcrbeiten llllD ffi3ur,)c( 5n Tll[fen. 53llllßlllllllT llÜCr HOcf) 

gefd)icf)t if)re Umfc~nng in bie ~f)llt, unb lJOH bem @c• 
ficf)tspnnftc ans ift bic ~inricf)tnng llOH Q.)mnjcÜl'ibcrn 
fiir's Q5off llllf öffcntficf)C hl'of!eu mit ßl'Öfltcr \}ircube 31l 
Üeqriiflen. mcr lllll)llnßretcf)e @cbmncfJ, ben llllment(icf) bcr 
bicrtc EtanD Dabon nl!ld)t, be~engt 3m @cniigc, bafl man 
bamit bas midJtigc getroffen f)at. SDcnn bos Q5off fJtlt 
ein ßlll' feines @cfiif)f bafiir, ob bic fogcnannten )L1)of)f• 
fof)rts-~inricf)tnngen luirffid) einem ncfiif)ften Q3ebürfni[ic 
cnt)prcd)cn, ober, 51D11r tuof)f nemcint, aber bodJ nnpraf" 
ti[d) finb. 



7. ~Uirilnu~ ber !~nripp'frtJrll lUdlJnbr nnf bir 

!h'nultiJdtru. 

ic f)at man 1icfJ bi~: m3irhtnß~llldjc auf bic Stronf~ 
(Jciten bei bcr stucilJ~l'fcf)en 9J(ctf)obc l10t0nftcUen? 

SDmcf) bic ~n\lcr~~fnmcnl.lltltf!Ctt 0tmäcfJft, bie 
in ücftänbi\lcm m3ccfJ\d ein bi~ 01Uci 9JCn( bc~ stngc~ f!C~ 
ncücu werben, tritt eine crf)ebfidJc Q3erbejfcrunA be~ 
jß(utc~ ein. 

j!\3enn c~ ILJt1f)r i1t, 1un~ ~Bird)OILJ fnnt, bnj) bn~ 
jß(ut feine i\ifiiffinfcit, jonbcrn ein febcubc~ Drgnn ift 
- eine ~( nficf)t, ber 1uir luofJ( ~(([c bcipf(icf)tcu - fo 6e~ 
barr biejcß Drgan uor nHcm bcr ~rnäf)rnng, uub ,)lthlt 
ber ricf)tigcn ~rnä(Jrttnß. SDic l:rruiif)ntnß be~ jß(ntc~ 
Ücölll. bic stiicf)tinmocf)unn bc~ jßfnte~ ~nr ~(ufrecf)terfJn(~ 
tnng bcr Sförl.Jcr~'Jumtioncn ncfrf)id)t <)tlltiicf!it burd) bt1ß 
D!:lJf!CH, ben (5aucr1to1f bcr ~Mt. Sc jnncrftoffrcicf)ct ba~ 
jß(ut, um fo (clJeu~fä(Jigcr ift bnf\dbe, tun fo fräftif!Ct 
unb nefuubcr ift nffo ber 9J1enfcf). 

~"ßic 1uirb bn~ jß(ut inncrftoffreicf)cr gcnwcf)t? SDnn1) 
bic ~ftfJmHnß. Se mcf)r mau a(jo bnrnuf f)iHiuidt, bnli 
ber 9J(cnjcfJ in guter Enft a11ßgiebig ntf)met, befto jnner~ 
ftoffrcicf)cr 1uirb fein jß(ut. ~ß fouunt aber uid)t nur bie 
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BHnßCJI!ltf)umng in Q3ctracf)t, bmn lßorßt'inne 1111b 9J?crf)n~ 
ni~mn~ IUofJ{ ~(({en Hnr \ein biirftcn, fonbl'rii bn~ Slncipl-J'~ 
fdJc ,~cifl,crftlfJrcn tuirft bmdJ feine m3nifcr~~lnlt1rnb1111ßl'11 
t1or offen SDi11ncn oncf) nnf bic t1on bcr mrbiciniirf)rll 
m3iflcn\rf)tlft fciber fo tmf;crorbcntfirf) \.Jcriilld}ft'iifigtc ,P 11 n t~ 
~( tfpn Jlllß. Snbcm llci bcr iogeHnnntcn memtion nnd) 
SlmilJlJ'\ cfJcn ~( HitJen bHnncn fortgej ct; t n11s bcm ~11ncm 
bc~ ,Stlir\)er~ Q3fHtlucf(cH nn bie Ohrfft'icfJc ber ,Pm1t 
treten, crtucitern fidJ bic Grtlpiffnrell, bic ,pnnrgcfiifle bcr 
,pont, nnb es nimmt bos i11 bcn er1ucitcrtm ,Pnnrncfi'iflen 
tJorf)tlJlbcnc Q3fnt (1enicrin ben <SnncrftoH ber B11[t in ficfJ 
auf. 0c mcfJr Q3fntll1cffcn of[o nn bic Docrf!tld)c bcr ,~nnt 
treten, befto mcf)r <Soncrftofr ll1irb <lliCfJ bcm Q3(11tc 3n~ 
ncfiif)rt, befto ncfnnber ll1irb nncf) bn~ Q3fnt nnb bcfto 
cf)er wirb ci3 fn'iftin ßl'nnn unb in ber Bnne jeiu, Slnmf~ 
(Jcitsftoffc, mÖßCII IUir fie n1111 Wcrio bcr .~nnwrafpotf)o~ 
fonic ober ~llCWc11 bcr moberncn mebicinifdJcn 9lHTTtl(~ 
fnng nennen, tJon [irfJ t16önftof>cn, 6q1u. if)HCJJ bic Beben-3~ 
(1cbinnnngen 311 cntöicfJCIJ. 

ßwcitenß ift c~ tJon grof>cr ffi3icfJtinfcit, wie ber Störper 
erut'if)rt luirb, bt1 fic[J tlliS ben tllli3 bem <St,ci\cbrri afiimilir~ 
tcn <Stoffen bic BIJmlJ(JC bifbet. SDcr Bt)Inpf)~<Strom cr\jicf;t 
fiel) in bm Q3fHtfrei~ftmf, er fJt'ift bie Q3fntmcnnc nnf 
bcr llllrtlltlfell ~lif)c nnb 6ecinflnflt fdbjtt,erftt'inblicfJ tllldJ 
bic ~)c(cfJaffenfJcit bes ~fntcs nnf ba~ Gl:rf)cbfirfJjtc. 

Wns bicfrr llcbcrfcnnnn ncf)t tlffo fftll" f)CrllOr, bnf; 
mit ber[cfbcn <Sorfnft, mit ber mtln auf bie <Sancrftoff~ 
Q3crcicfJCri111ß bcs Q3(ntc~ bcbmf)t fein mnfl, mnn a11dj 
bm·anf veblld)t fein IJIJlfj, bnfl birjenincn <Stoffe, bic bns 
Q3fnt au[vmtcn joffcn, feine SDinnc entf)aftcll, bic bcm 
~fntc Sl'ranff)citserrcncr ober minberiUcrtf)ißc <Stoffe 311~ 
fiif)ren fö11nten. 
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ffi.kiterf)in tuirfen bie lffialfer•WnluenbnngeH auf bic 
r i cf) t i ß e Q3 l 11 t • Q3 c r t f) e i { uH ß ci11. (i;in mit ßllll3 faf· 
tcm lffia\fcr \Jerabreicf)tcr ®dJcttfc{ßHU mit jciHcH nmf)• 
fofßCHDcn ffieactione11 bctuirft einen eininc ßrit baHcrnbcn 
3Hfhtf3 bc"3 Q3{ntc0 nmf) bcn Hutern ~licbmaj)en. 9Jcmt 
firirt (o0njt1ßCH baß Q3fut mtf einen bcftimmten ~örper• 
tf)ci(, inbcm man if)n öfter Ut'gicflt. ®iub a(jo im Stopfe 
bd i!Jid~tuci je ®tmtuugcn bc31u. Q3{ utanbrnnnß• ßuftt'inbe, 
jL, werbe icf) incf)en ntiiffen, nac(J 9J?ünficf]feit baß Q3{nt 
l111 bie untern Stür\)ert()ei!c oll feiicfn. ®o {cicf)t bos and! 
\d)eint'l! mt1ß, io ilt t'~ tf)a!jt'id)lirf) bod) t1nf)erorbent(icfJ 
irf)llln; 'ot'llll e.S neniint bnrcf)tmß nicf)t, 0nm Q3eijpeif bei 
lülllneitionen nad) 'oem Stopfe, Stnienii1\e, ®c0mfcfnüifc 
ober j),1fb(lt'iber ßll \Jet"t1brcicf)Cll, joubern man f),1t mtd) 
mit 'ocr ~hicff!tmmtg"3•(Ionneftion, b. f). mit ber 5u Q3e• 
ßillll Der ~l!tluenbung jofort eintrctenben f!twfen Q3httluef(c 
,)11 rcdJuen, bic fid) \Jon bcr äuf)crn ,Paut nad) innen 
wiH,)t. SDiejc ffiiidftanunß5•(Ionneftion luirb um jo ftärfer 
\ein, mit nm jo nröj)crer @ewa(t nndJ bem ~nnern bes 
.S(ör)Jers ficfJ briill\lell, je nrüj)er Der S:fjci( ber .~mlt• 
Dbcrffäcf)e ift, btT lJ{ö~ficf) uon Mtem m3a\fer bcbecft 
wirb. lffiiirben a(jo bcij\)icflucijc bei jofcf)cn (Ionncftionen 
bfofJ 6d)eufefgii\1c ober .~afbbäbcr annctucubct, io tuiirbc 
mit grüfJtcr )l"\3afJricfJcinficf)fcit bie newaftine ffiiicfftmtungs• 
(Sl)llßL'ftiOll Deß .\)af(l(labes DCII CO!Ißeftil!Cll 3HJll111D bes 
'-ßoticutcn ftatt 0n uerbefiern, nur l!er(cfJfimmern. (i;s 
miif\en banun ncben bieien ~fntucnbunnen auf bcn untern 
Sl'örper ß111ll'irf)ft ancfJ \ofcfJe mtf bcn Dberförpcr tmgc• 
wenDet luct·ben, nnb ba ift uor af(en SDinncn Der :Ober• 
g 11 f3 1111D Der m Ü cfcn ß II fL Die in if)re fficcf)tC treten. 
Q3cim D6er\Jnf3 ncf)t bie ffiiidftmmnns•(IonncftiLln crfaf)• 
rnnnsnemiif3 IJLlrnef)mficf) und) ben ~nnncn nnb bem lln• 

!!Jnumgn tl r11 • .l"luriVV· 8 
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tcr(cibl' f)tll. Q3eint miicfcnguf3 bcsgfcicf)Cll, lllll' 111 lUl'lligcr 
frii'ftign \illci\e. 

Sjt crft ber ~t'iiqJcr nn bic ®iific gctuöf)nt, f)nt firf) 
ein gctuif\cr ~(n\3g(cicf) in bcr Q3fnHBcrtf)cifnnß f)crncftefft, 
bann Irrten bie @nnö"WnlucnbunßCII in ifJr mccf)t, 
nnb man fucf)t. fcrnerf)ill bnnf) ~( nf(t1ßl'n t1lll bm llntn·" 
1eib nndJ bcr 9J(ittc bcs ~örper\3 f)in mi.infidJft llic( Q3(nt 
öll feiten - ein cbl'ntnUs fef)r wid)tiger, ben Q3futnnt" 
(auf rcncfnber l:);ingriff, bl'll lllt111 nicf)t nnfJcr ~(cf)t ft1l• 
jen barf. 

~((s mcitens >Bei jpicf möge bns ücrd ts crtut'if)n tc 
Q3cingcidJtuiir biene11. ~in Q3cinge\dJIUiir fnüt Slmipp, wie 
o6en bereit\'$ bemerft, auf t1fi3 eine Oeffmutß, bmdJ bie 
ber Sl'iirper in \einem ~nncrn nufge\nmmcfte Shmlff)eiti3• 
ftoffc, ober nennen wir ei3 Q3(nt•Q3ernnrcinignngcn, t111i3• 
\cf)cibct. >Bei bn .peiflutg (lctrm(Jtct er ei3 bcmgcmt'if3 nls 
feine ~fnfgnüc, biejen .11mnff)citi3ftoff im .11'örper auf511" 
fö[eu uub nn>3önfeitrn. ~it ber 5tmnff)eitsftoff gnu5 nni3• 
gefeite!, bmm \cfJ(iejjt fidJ bni3 @ejcf)llliir i.Jl1n jcfbjt. 

9~ocfJbcm bmcf) einige cinfciteubc @iijic bcr ~1nmpf 
eröffnet ift, riicft uwu bcm ij;cinbc nt'if)cr, inbem man nu 
bcn fofgcnbeu ~nneu 511 ben ftiirfcru Q."ßni)cr·~fnlueubuugeu, 
bic e6emuiif3ig beu oberu tuic beu uutem Slörpcr Üe< 
treffen, fuqc lffi i cf c( f)illöllfiigt, 11111 nuf bic\e m3eifc 
~muff)citsftoff aus bem lluterfcibe nui35H.)icf)en, bcn 
Stmipp nfi3 bcn eigen Hicf)cn !Si~ bei3 Hebels bctrncf)tct. 
SDns @ejcfJiuiir fd6ft wirb uicf)t bcf)nnbcft, foubcru nur 
bmcf) eimu ßCeignetcu Q3crunub Uor Q3cnlllrciuiguugcu 
ge\cf)ii~t. ~ft bic 9fbjoubcmug nuß bcm ®cfcf)luiir nicf)t 
rcicf)ficf) genug, fo fnrf)t er ancfJ wofJ( bmcfJ 1unrmc ,peu• 
büt mm•\illicfcf un b iif)nfi cfJe 9JcnfmnfJmcn bie 9f nsf cfJcibung 
311 ftei!Jcrn, tuns mtcfJ nnsnnfJmsfos gdingt. 
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SDie J,)cihmg etll1ollgcllb, fann mall luiebcrnm llttr 
@uteß üerirfJteu. ßwar !JC(Jt' ß fang[mll, aber fid)er. llllb 
511Jnr nicf)t nur für beu ~fr5t, bcr feine ~(ufgaüc ge(ößt 
f)at, fonbern, luaß lueitauß IVid)tigcr ift, audJ für bell 
~atienten, bcm baß gc[dJ(olfene ~eingejdJIVÜr fein anbe• 
reß inncreß Beibell eingctrngcll f)at, luas uielfeid)t nllan• 
ßCllcfJmcr nllb qlla(uoffcr gclllc[ell wiire. 2fndJ f)icr fmm 
man IUicbcrllm bnrc(J bell Q3erfnd) Uclueijell, baj3 bas 
l1crbor6cuc ~(ut burcf) bie Stllcipp'[d)cn lllllluenbullgen 
[mtcrftoffrcidJer geluorben ift, loas 3ur uatüdidJcll IT;ofne 
f)l1t, bof3 jcbe lffiullbc anftanMfoß f)eift. 

Q3ei fid,crf)afteu StranffJeiten ift bie lffiirfnllg 
natürlidJ bic[e(üc; llur finb f)icr bic 9ftuuenbUll!Jell mit 
\.lief !JrÖj3crcr Q3orfid)t tll!S~ll j Ltd)elt Ullb im @oll&ell tJie( 
mifberc augc&eigt. lffia[cf)nngcn, ®mt3• ober ~f)ci(•lffitl• 

fcf)llll!JCll, fillb üci biefell ßnftiillbcn bas erfte, 1uas man 
gcbrand)t, um bell ~'trnllfell 3u crfri[djen nllb bcn fiebcr• 
(Jaften ßllftanb f)erno&Hftinuncn. SDie ~aicfJung afs fofd)c 
3icf)t CÜellfa((ß eine miicfftmtungs•~Oll!JCftioll nocfJ ficf) i 
bodJ ift biefc((le [o gerinn. fo aHmäfig, fo mi!bc, bai3 lJon 
einer ®cfaf)r baüci uienwfs bic ~Hebe fein falln. 

~cnn man nacfJ ber Stllcipp'[cfJen Q3or[dJrift einen 
0 n f ( nc ll3 a •Stranfen ftünb(icf) mit einer faften ®on3• 
11Jafcfnutß Ücf)anbe(t, - ra[cfJ in bcr Wuluenblln!J, rccf)t faft 
boß ~13affer, nicf)t ai,getrorfnct unb forgfäftig &ngcbcrft­
mon loirb ftallnl'll üuer brn wnnberbarcll {grfofg, ben 
bicjc HicfJerfidJ ein[ad)e 9(Hlocnbnng anf ben ßnftonb bcs 
\ßoticlltcn ansiiut. Uub menn id) bancgen nn baß (g(enb 
bcllfe, bas ic(J nnb 9fllbCl'C oei ben 0nff11C!l,)a•~j..libemiecn, 
bie irf) mitgcmacf)t f)aoe, bnrcf) mein 9(ntipt)rin, 9(uti• 
febrin unb fdjficf3fidJ ~afomcHScrorbnunge~t, babci rcd)t 
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llicf ftarfl'll \!Bein nnb ~ffcooficl1, mtsncfhmbt•n f)11bcn, bann 
ludt icfJ gan~ ßCill1n, wie icfJ mid) )dbft bei bcr nMJftcn 
Snffnen0a·~1Jibemie (lefJmtbdn lucrbe. 

1!13citcrf)in wirfen bie 5rnci1Jp'fdJCll @ii)ic f)crllorragenb 
f d; m e q ft i (( cn b. srfalfiidJc >ßeifpicfe bafiir fiefern bic 
acnten @ c f l' n f ~ m f) (' nma t i ß 111 c n. m3erbe id) &ll einem 
ITiaff gerufen, wo bic tt)pifdJe ~( nfdJwcffnn!J nnb ffiötf)C bcß 
red)tcn Slnicncfmtcß, bie mtücn,rbentfic{]c Elcf)mer&fJaftinfcit 
nnb baß ITiic(,cr jm)cits 3D 0 mir an~cigcn, baf3 ein acnter 
@c(cnMHf)L'llllll1ti~mlt~ llllrficgt, io Crßrl'ifc irf) Llf)nC luci~ 
tcnß bic @iciifllltlll' nnb gdlt' biL'fcm Slnmfcn einen .Sruic~ 
nuf;. UncrbittlicfJ gicf;c icfJ, horrihile clictu, c is L1 f teß 
)lli a i i c l' llnf btlß fdJmer~(Jaftc nnb ncfcf)lUO!fenc @denf 
nnb mad)e bie crftmlllficf)c Q.ko(lacfJtnnn. baf3 af~b~1fb ber 
Elcf)mcq nacfJUiiit, nnb 5tvar fo bcbcn!cnb nad;Uijit, b11fl 
ber ~~1tient, bcr llor 31uci 9J1inntcn nocfJ llor ElcfJmCr.)cn 
)cfJric, lucnn man b115 >Bein bt·riif)rtc, im Eltmtbc ift, 
jcl6ftiinbig nnb of)nc Elcf)mcracn ba5 Slnic 5u 6wgcn. ~r 
nfnnbt ficf) ncfJci(t. mud) bcm i)t nicf)t )o, jonbcrn in 
fpiitcftcns ~luci Eltnnbcn, ll'l'lllt bie icf)mCr.)fti({cnbc ill3ir~ 
fnng bcs faften ill3aiicrß lloriibn ift, tritt bcr EldJmCr.) 
wicbcr mtf nnb f)11t llicffcid)t baß finfe S1'nicgcfcnf mit 
ergriffen. m3as tf)nc icfJ? ScfJ gicflc wicbcr, nnb i)lllar 
bc i b l' .\lnicc mit bcmjc((1Cn ~rfofßC. EJo f11nn man ßC~ 
ni.itf)ißt fl'in, uci bic)cr Shmtff)ci t öllleiftiinbficf) bie @ief;nn~ 
ncn llnjnluenben; unb fdbft wenn, luie id1 bieß in cincm 
ITiaffe bco(,acf)tetc, llllf)qn jiim)nt(icf)C ßt'Öjjcn @cfcnfc beß 
Sli.irpcrß llOIIl ffif)Cillllatißmnß ernriffen finb, (Ja(le icfJ ein 
llo({ftänbigcs )nnctiomffe5 ~rnebnifi er&idt, nnb &llllll" in~ 
nerf)afb llier )ffiocf)CII. mie ~atientin, ein (1( utmmes, 
b{eicfJcß 9Jcäbcf)cn llon lß Snf)mt, fonntc llicr m3od;en 
nacfJ >Beginn ber jefJr idJIUCrcn ~rfmnfnng lllicbcr fröf)• 
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ficf) mit bcn anbcrn ~inbcrn be~ S'rinbrr•9.f)t)g &arfnf3 
tunf)crfpri ngcn. 

Q3ci fofcf)Cil CS:rfofgcn fJHft fein mitfcibige~ ~(dJfd0ucfcn 
ii(,cr bic fogctwmttc S'rneipp'[cf)e 9J?ctf)obe, fottl5crn bcr 
bcnfcnbc 9(r~t nmf; öllßC(,cn, bnfi bic )lliirfHuß bcß )lliaficr~ 
in bicfcr mtffnUcubcn Q.13cifc bei ei11cr fo )cf)tucrcn S'rrnnf· 
f)cit eine bi~f)er nicf)t gcfnnnte nnb uicf(eid)t jc~t uodJ 
fmtm gcgfmt&tc ift. 9J(ou ucrfncf)c c~, 1111b mon tuirb 
ficfJ iibl'r0cngcn. :tlicfcr ~rf ofg ift öllß(cidJ bcr jpred)enbc 
QJctuci~ bofür, bnf; bnß fn!tc llliaifcr in S'rncipp'[dJCr 
%uucttbnng~·)llicijc eine fpcdfifcf) (Jcifcnbc lffiirfnng on~· 
iibt, wol,ci nodJ f)Crtlorgcf)obm werben nwg, baf3 bei 
bcr lffitljicrf)cif·9Jcctf)obc 9Cocf)fwnff)citcn burd) 9J~cbica• 
mcnll', tuic ®tlfict)f•':tnnb()rit nnb •'ß(inbf)cit nn&cfannte 
:tlingc finb. 

~cf) f)obc c~ nb)icf)tficf) ucrmieben, fnngtucifigc S'rrmtfcn• 
@c\cf)ic9tcn ()ll cqt'if)!C'n. ~cf) tui!f nnr bcmcrfcn, bau 
jcbcm cinöcfmn bcr ongcfiif)rtcn Q3cijpidc t1 ie (c t1011 

mir fdbft beobncf)tctc 5h"nnff)cit~fii(fe n(~ 9J?otcria1 0n 
@runbc gefegt finb. 



afl ba~ )2\.3affcr ein ,i)eifmittef ift - fo f)i.ire icfJ 
ullmcf)cn Shitifcr jt1\Jl'n -, \unfltc irf) fmißl'. W(ll'l' 
tuie fommt Stncipp bn0n, of)ne far[JmiinnifcfJc ~or~ 

bifbnnn of~ ~(qt tf)iitin 311 fein? llnb wie fm111 er 
im ®tanbe fein, ~lranff)citcn ~n crfcnmn, ba fiir bic 
iuif1enfcfJnftficfJe mitlßliOiC bie mebicinijCf)C ~(n~(lifbnnf) eine 
nncrUiflficfJe fßorbebinnnnn ift'? 

llm bicic IT;mncn ricf)tiß bcantiuortcn 3n fl\nnen, mnfl 
man t10r nHcn mingcn bcn 9J(cijter bcr mobcmcn ~afjcr~ 
f)ciffnnbc fcnnen. StncilJP ift ein 9clltnrmcnjcfJ in be~ 
m3ortci5 cbcffter lBcbcntnn~J. (S;infncf), bcr(l nnb ranf) ßl'ßCn 
feimn dnenen Sti.irpcr, tf)cifncf)mcnb nnb mitfii(J(cnb beim 
Beiben be~ 9(ebcnmwjc()en, lJllt if)ll 31t111 ,\lnri rc11 iULl(Jf 
nicfJI5 anbere~ llerfcitct a(~ ba~, mn~ er fdbjt in bcr (S;in~ 

feitnnn 3n "9JcciHe m3a)jcrfnr" innt: "~er fcfbft in 9(otf) 
nnb (S;(cnb ncfc)jcn, \ueiil 9(otf) unb (S;(enb llllbcrcr 9J(m~ 
\cf)cn 011 tuiirbinen." @c!bcrwcrb unb llcrforfrnbc (S;f)rCH~ 
beijCUßnnnen flinm11 bocf) 11icmnf~ cimn 9J(enfcfJCH ller~ 
fiif)l"CII, bcr aHen ~(cuf3erfidJfeiteu f)tlr!nt'icfig nu5iucicf)t nub 
bcu mnn fiir 80-90 l,l.Sfg. pro S"tag ßlll cmäfJren fm111. 
SpnrtanifcfJ cinfodJ ijt er in feiner SHcibunß, bcn .\)nt 
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fenn! er nur onf ~1cifcn, feine iliiiflc bebcch er mit ®on~ 
bokn tlllb onf bcr .pont tn'int er bo>3 .pemb uon nrobcm 
~inmn. ~ic bcrujtc, netuöf)nfidJfte ,S'l·o;t ift if)m bic fie(lftc, 
nnb ll>M fein @ctriinf llltßC(Jt, io ift fein ®runbf11~: ~o>3 
~ier ift mir 5n fdJfecf)t, ber lß3cin ift mir 511 tqwltr, bos 
\r\.3oifer ift mir 3tt nofl, brum trinfe icfJ nor nid)ts. 

'tro~in bietet er jcber lß3itterunn ~ie ®time. Db's 
rcnnet, oO's fdjncit, ob bie nfiif)enbctt ®onnenftmf)fen bic 
Chbc uerurenncn - Sl'nciplJ fcnnt tuebcr .\~ut uoc(] ®dJirm. 
~ic ffciuc [dJIUtlröc C:S:ofottc bcr \ßrieftcr ift jcinc Stopf~ 
ücbccfnttß, mon es 20° ii(ler 9cnff ober 20° nn ter 9ht(( 
fein. <So finb wir nctuöf)nt, if)n 3u fef)en. Q."ßtlß ober iu 
bl'tl tucnincn SHciberu ftccft, bic er triint, ift nicf)t ein 
73jt'if)riner ßCUrocf)cncr 9Jlmm, fonbcrn ciu juncnbfrifcf)Ct: 
Sl'i.irpcr mit ftmffcr 9Jlusfuftltnr, t.lOffcr, rnn3effojer .pont 
nnb ncfnnbcr @e)icf)tsfnrk ~ic onfred)te @cftoft unb 
bic inncnbficf)eu iliorntcu woffen fdJtuer 3u bcm ~Wer 
~.llljfcn, bn0 if)m bic uncr(littficfJC ßcit nuu cinmo( 3nbic~ 

tirt f)llt. ~fnf LlCllt fnr3en, ßCLll"Ullßeneu .pllffc fi~t ein 
Sl'opf, bcn fcf)on .punberte tlOll \ßf)otonropf)cu ber lß3dt 
f)o(len uerctuinen tuoffen. Sl'cinc \ßfJotonmpf)ic ift bcr llll~ 
bcm nfcid). ~er @c)icf)ts~~fusbmcf iit oud) jebes 9JM 
ucrfcfJicbeu, uub bocf) ift es ber[cfuc Sl'o)..lf, Dllffcl(lc @cfidJt. 
~u biejem @cfid)tc ift es llor offen ~iunen bic f)of)e 
~enfcrftirue, bic if)n llf~ ben 9Jlontt t1on Uttßelulif)uficfwr 
0ntcflincn3 fettn3l'id)nct. 5ßttfdJinc ~fttncubroucn uon fc(~ 
teuer ®tiirfc (,cjcf)otten ,)luei ffugc ~fnncn, bencn bcr 
fd)o(f[Joftc .pnnwr nttb cim' fcfJtHfc ~eoÜtld)tttttßS!JtlÜC on~ 
3lltttcrfl'tt ift. ®ilbertueif3cs .l~llllr in reidJfid)er 9Rcttnc 
qttWt ttntcr bcm \ßricftcrfiippcf)ett f)ert1or. 

<So ficf)t bcr 9Rmm tlHS, 3u bcm m dJ r b e uu f) nn• 
b c r tt 0 ll i c ll b ~ c i b c ll 'o c nctuo((t finb, ltlll uci if)lll 311 
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f)Ofcn, IUll?S fic onbCl'llltll't~ lllTßCÜficfJ gcjnt~t: j)(t1tf), ,Piiffc 
nnb .l)cifnng. . 

<Seit. uicröig ~of)rclt Hnt1nt\gcfctt t1on 9J~cnfc1Je!l 11m 
~latfJicfJ!iioe ongcgangcn, f),1t er einen tll'3tfirf)t'n ®cf)t1rT" 
(l(icf, um ben if)n mtmdp 9Jlebiciner 6emibm mikf)te. 
<Seine fur0cn ü;rngm, bic er All feiner Dricntinmg on bcn 
\ßotienten ftefft, finb jo treff\·nb, bn\3 ber Wt),t n(\36o(b 
mcrft: er f)nt bie 'tlingnojc, icfJ ürnnrf)c fic if)m n irfJt 0n 
jagen. ~clJ fönn tc lllt1ncfJt' iiücrrt1fdJenbc ~cijpide t1n• 
fiif)rcn, wie Stneipp feiue erftannfirfJe ü;iif)inteit a(~ 'nia, 
gnojtifcr 6ctf)t1tint f)t1t. 'na icfJ ober luof)f meifJ, bt1B 
biefc 'tlinge, bt1 lllt1n bm ftricten ~cluei~ bafiir nirf)t gcbe11 
fmm, uon 9HanclJcn boclJ nnr mitfeibig bcflirf)dt würben, 
fo tm:Jirf)te icf) gerne baranf, eini!le an,)Hfiif)rrtt. )2\Jer biejeu 
~cwcis tuiinjrf)t, bcr fomme jdbjt twrf) )lliLiriM)ofrH nnb 
\cf)C. 

'nerjenige, ber burcfJ mef)r bemt brei ~af)r0 c[J 11 tc mit 
Stranfen nmgcßt1llßen, fie jc!bft gepf!ent nnb t1iefe ~an• 
fcnbe, bic afs unfJcif6or galten, nod) gcfJcift ober wenig· 
ftcns fo gebefiert (Jt1t, bafl if)nen bos Beben fci nc \ßf,1ge 
mcf)r tunr -- berjen ige, ber bcr Qllc( t ein .l)ciftll'rfn f)rctt 
gejcf)enft f)t1t, bos, mcf)r t1!~ a((c biM)erigcn, bcn 9fr0t in 
bic ßliirflicf)c Bagc tJcrfett, 5n f)cifcn, nicf)t bfofl ön c~:pe• 
rimcntircn - bcrjeuige, ber 11njcrm \d)lllerfraHfcn, mr1.1en• 
)cf)lllt1Cf)en ~Of)rf)nnbert burcfJ jeine cr; r f 0 ( ß e Üetuci~t, bafl 
nur bic fptntmtifcfJe C:S:init1C(J[Jeit ber Bc(Jensturije nns tJor 
bcm brof)enbcn ~crft1H retten fmm - berjcnige, ber eben 
bnrrf) nacfJbriicf(irf)e ~mpfef)fnng biejer fpartanijcfJen C:S:in• 
facf)f)cit in brr 2c6en5tueijc eine ~ f) a t uon fJ c r u o rra' 
oenber jocia{pofitifdjcr ~cbcl!tnng getf)an f)tÜ 
- ber biirfte bocfJ luofJ( l.lon uns ~cr0ten mit ü;no nnb 
mccf)t afs einer ber Unjerigcn auerfmmt werben, ja foom, 
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wenn wir 1111\erc 8cit un'o 1111)crn @3tnn'o ricf)ti(l aulfaficn, 
ntiiffen l!Jir if)11 llfs 11njercr >Scftcn einen fiir m\!3 for'oern., 

Stncipp ift ein @Cllie, ein 9!r3t t.Jon @ottcs @nabcn. 
~r ift eincr 'ocr m3cnigen, bcm bie gütige .panb eines 
ßlll'ibigcn @3c(Ji.i1Jfcr!3 @afJm mit anf bcn .2cbcnslocg ge~ 
\pcnbct t)llt, bereu 9Hcf)tgcurmtd) 3111ll m3o(J(c bcr fcibcnbcn 
9Jlcnjcf)f)cit für if)n gfcidJbc'oeutenb loäre mit einer ftriif· 
ficf)Cn mncf)fiijfigfcit gegen bic Strctnfen 1111b @3icdjCil. 

m3n!3 Stncipp llll O:ncf)ftubium nugrf)t, cr[c~t if)nt rcidj• 
ficf) eine mcf)r 1uie brci]3igjiif)rigc ~ r f a (J r 1111 g. Unb bas 
@ottcsfjejc(jcnf bcr miagnojc bcfi~t er auf @runb feiner 
intnititlCII 0:1ifJigfcit, bns abönfc[cn, 1Ull!3 ~(nbcrc bnrdJ 
nmfll'inb( icf)C llntcrjndJnngen crft fcftftc({en miilfcn. ml1)3 
t'r bic ~tranff)citcn tllld) [eimr m3ci[c fo ober [o fJenmnst 
un'o an 'ocn l1ftirl'iHfi[dJen lBc5cidJnungcn nn[mr ~((tt.Jot• 
bcrcn fcftf)iift, iinbcrt nicf)ts an bcr ':tf)at[adJC, baf3 er bic 
anf feine m3eijc crfanntcn S'rmnff)citcn and) luirflid) f)eift. 



9. ~igrnnrt hcs ~ndP,p'rdJrn ~IJffrms. 

'

dJ f)ürc bcn ~intuurf: \ffia)icrf)ci!btnbc f)l1t man 51t 
~ affcn ßeitrn {Jctricbl'll, ~)ci!nnncn f)nt nwn imnter 

bomit cröicft. ~a>3 brinnt ba~ ~~neipp'jrf)e ,Pci!ftJitcm 
affo ~cucs, nnb tuorin bcftcf)t bie Q:inrlwrt beHc!bl'll? 

9? e n finb in bcr Stncipp'jrf)cn \ffia[icrfJci(•9Jcctf)ubc 311" 
nlidJft bie @ ü if e. Sbcnn bicie tumben .bisf)cmn nirn,·nbs 
llllll lJOII !J(ifllllllli:J OllßClDCIIDCt. 9~Cll ift fcmer bic f II fö C 

Sbtlncr bcdfntuenbnng. 9(cn ferner ba~9(irf)tnbtrucfHcn 
fotuie bic einenartige 58crbinbann lJo11 Sltlftllltlfjcr•9fntucn" 
bnnnen, ~·n'iu ter• 9( nfftlßCII , 9(bf)llrtnnns"Q) uri cf)ri ftcH i 111 

2fUßCIIlci11Cn lllltcr ß{cicf)oCitiner inHcrer 9fllll1CIIbllllß llLllt 
2!bfuben f)eiffrl'iftiner S1'rä11tcr, tuobri bcio11bcrs f)crllOföll• 
()eben ift, baj3 birie nenlluntm f)cilfrt'iitincn .~rl'iuter nirf)t 
übern(( fo fjci!fn'iftin finb n!~ bie f)icr gctuad)\eucn. )2\.>ir 
f)abcn fnbof)Jims Stfima i11 m3öriMJu)cH nnb iHbllfpille 
ITifom; 1111jcre m3icfen finb mit einem jcftcnen meid)tf)lliiiC 
aUcr jener Sträuter bmcfJfc~t, bic Stncipp auf @runb jcincr 
~rfnf)ruHgen in feinen ,Pcifjcf)lllj anfnenonnncn f)l1t, f)icr" 
511 eine ~ruöfjnlllß, bereu llOl'oiigfid)C ~infod)f)eit in bie 
9( nnen jpringt unb eine Stfcibnng, in bcr bcr 9Jceni cfJ fiel) 
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fcirf}t fiif)ft nnb frei IJO!l allen fleengenben ~inffülfen bci3 
5ttJrnuucn "9Jcobe". 

SDiefci3 ßu[ommcnluirfcn bcr ucr[d)iebenften ,Peif[oc~ 
torcn finbet ficf) uei feinem ber uis ic~t ucfonnt gcluor~ 
bcncn ,peif)IJ)temc. ~ie[c g { e i dJ ö e i t i g e ~eriicffic!)tignng 
[ llnt m t{ icf) c r ~cbiirfni[ie bes feibcnben Störpers f)at uor 
StneiplJ noc!J fein ,Peifhtnbigcr IJon feinem Stranfen uer~ 
fangt. 

~htcf) üei ~etrac~hmg nnb 18ergfcic!J brr ~itwHßor~ 
[cfJriftcn bcs Stneipp'[c!Jen ,Peifuer[t1fJren5 mit ben ~in0e(~ 
~or[c(]riftcn ilf)nfic!)er .l)ei(\t)fteme tuirb ~ebem ffor, baf~ 
jcbe cin&cfne ber Stncipp'ic!JCI! 1ßor[cf)riften in ungfcid) 
ftnngcrcr ~eiie IJom i.ßaticnten verfangt, bof3 er bcn bmcf) 
bie .l)inft'Hfigfeit unjereß ,8cito(ter5 eiugcriflencn !Sd)fcn~ 
brian anTßCUc nnb [icf) tuicbcnun anf fic!J [cfuft nnb feine 
®cinnbf)eit üe)inne. ~5 tuirb cocn bem i.ßatientcn Har 

·gemacf)t, baf3 bie gcnanc \Bcfofgnn~J jeber ein3cftten Stur~ 
QSorjcf)rift bnrd)an~ crforbcrficf) ift, tun baß IJon if)m fo 
f)cifJ ericf)nte ctnbcrgeunif3 bcr .l)eifung ~n eqicfen. ®o 
cinfacf) 1111b f)tltmfoß jcbc cinACfne biejer ~n uefofgenben 
~orjd)riften ancf) ift, io crforbcrt es bocf) cincn ftarfen 
~"ßi(fcn, getuifienf)aft bicjc stur mit i[Jren ~ilwff)eiten 
bnrcf)bn\cten, nnb in biejcr ~t.)icfJnng ~nm ~offen fiegt 
ja, wie oben fdJon oemcrft, ein gnt 5tf)eif bcr .s)eifnng 
m i ten tf)t1Hen. 
U ~\3cn n bLlrtllll f)Ctltötltt1ßC )cf)On iiflet f)tlllbCrt Sf n ci p lJ 1 

~ 
[cf)l' ,Pcif~~(nftaftcn in bcr ~eft bcftefJen, io tnnf3 bod) 
mit g r o il c m ~ r n ft e baranf mtfmerfiam genwcf)t tuerbcn, 
baf3 lllll' biejenigen ~(nftaften ben 9cmnen einer "Sfneipp'~ 
[d)en J)cifanftaft" mit ffiecf)t uerbiencn, bie, ßtlllb tntb bo(( 
anf bem Q3obcn bcr Stneipp'idJen ,\)eifmetf)obc ftef)cnb, 
bic ge[anuntcn moricfJriften Sfncipp'5 uis in's ~itwfne 
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unb fdJeinbnr Stfciuficf)fte f)inein uon if)rcn \l3ntieutcu (lc~ 
fofgcn faifen. 3L1) rid)tc jomit an jömmtficf)e Bciter l'iner 
Stnci~JP'idJcn .\)eifnn ftnft bie jef)r ernfte 9Rnf)nnng, er ft e n ~ 
bas ®t)ftem griinbficfJ 5u ftubiren, 3m c i te u ~, wenn fie 
bns ®t)ftcm prnftieircu, c~ nicf)t ftiid'wcijc, fonbern in 
feiner ®t1113f)cit in 9Jntucnbultß ,)n (lringcn, b ritt c n ~ bie 
S)äufcr fo cin3nrid)tcn, bnf3 nncf) bns ß an bC ®t)ftem llOn 
bcn \l3nticnten mit Qeicf)tigfcit bcfofgt tucrbcn fmm. 

9-({(c Diejenigen Wnftnftcn, tvdd)C biefen (liffigen IT;or~ 
bcrnngcn nid)t entjprccfJen, uerbiencn burd)nn~ nicf)t beu 
91mmn einer Stncipp'jd)cn .pcifanftnft, jonbcrn fie bi0cre• 
bitircn bie ilJ(ctf)obe nnb treiben Wcij)brand) mit bcm 
9camcn stneipp. ®ie m-(leitm boburcf) nnjern ftet5 
blllll ®pott geneigten @cgnern nur in bie .\)iinbc. Scf) 
jcf)cue mid) nid)t, btls f)icr offen tlns&niprccf)L'n; bcnn tuem 
e~ ernft ift um bie ®ncf)e, bic er vertritt, tuer of)nc 
91cben•miicrfid;tcn nnf /)ll gro§en @ctuinn ficf) bcr ~fn5~ 
iib11ng bicjcr .\)eifmctf)obe f)ingibt nnb bns bcr 'lliclt bmcf) 
grofie ®cf)ifbrr offen mwigt, ber jof( ficfJ amf) bic ~lJiiif)c 
ncf)mcn, bie \fficgc bc5 9Jleiftcr~ jcf(lft 3n tonnbdn, of)nc 
fcl(lft ucrbe1fernb unb ucrmcf)mtb cin3ngrcifcn. 

~ie[ef(,e Q3orfid)t möne bod) nncf) lJei fit t c r n r i f cf) c n 
~ q eng n i i[ cu ü(ler bic Stncipp'jcf)e .\)l'ifmrtf)obc bcob• 
ad;tct tuerbcn. ~urd; 9fbjcf)rcibrn einiger ~opitcf nuß 
S)nfcfnnb's iUMrobiotif, 9fnföl'ifJ(en bcr tJcrjd;iebrncn 
stmnff)eitrn unb bereu .\)eifnngs~Jftln nnb einigen toUcn 
Q3crjen fdJofft mnn feine ~crcicf)crnng bcr ~lncipp,~ittew~ 
tur. )ffiem es crnft ift um bic ®ncf)c, ber (lcbonert bcrar~ 
tige ~rfdJcinungen nnf's tieffte. 

~n nun, tvie bereits bctuiefcn, bie ~inöcf~Q3oridJriftcn 
bes stneiW'fdJctt ,Pciff\Jftem~ Diejenigen t'i()nficf)cr .pcif~ 
f\Jftcme f 0 nnf>crorben tlicf) llll ®trcngc nn b sm irfi lllll fc i t 
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ii{1crragcn, fo ift es Hm·, bnfl bas ®efanmtH~rgcbnif3 em 
·eucnfo tuirfjamcs fein nmfl. 

9Jlmt pflegt bcn Wcrtf) einer ,Pei(metf)obe nur mit ffied)t 
Hncf) if)reJt G:rfofgcn ßU bcmtf)eHcn. 9Jlid) f)ier in G:inöcf~ 
f)citen 3u uer{iercn, tuirb jcber mit mir für iiuerffiiffig 
f)oftcn, bcr in nnfcrcr 8cit gefc(lt f)at. iYnft in jebem Dertc(Jcn 
nnfms WcfttfJcifes fi~t ein uon srncipp ®efJcifter, uub tuic 
tucit ber muf srueipp's n(s ,Pci(cnber gcbrnngcn ift, fault 
id) burcf) cinine ~cifpic(c feicf)t crfiiutern. 

G:in G:ngft'inbcr nns 9~ata(, ber tucgen eines f)nrtnMi~ 
ncn S!cibcns o((cr(janb Sturm nnnetutmbt f)ottc, befom burcf) 
8n ftlf! eine cHgfifcf)c UcücrfctmHß bcr Wolfedur i11 bic 
,pii11bc. SDie cinfodJc, iiüeqennmbc CSprac()c 11nb bcr G:r~ 
folg, bcr in bcr .s)cinllltfJ ücrl'i ts geurnncf)ten ffei nen W n~ 
lllcnbmtgcn ücgeijtcrte11 if)ll bcrnrt, bnf3 er ~u bcr iicf)t 
cngfi[cfJcn Uebcr(egHng fmn, fnn11 mir ber uid)t fJeffeH, fn11n 
mir 9licnwHb f)cffcn 1

). (fr tumbe nfferbinns nudJ ne~eift. 
~is nncfl ~iffis im sronfojus ijt [ein ~ruf gebrungen. 

9Rcf)Hrc \:ßtlticntcu finD IJLllt bort nerobcstllCßS llllCf) Wöri!S~ 
f)OJC!t ßCfLllllllll'll, 11m if)11 311 [cl)CII. 

0a, nocf) tucitcr ncf)t fein ~ruf. SDcr rnifi[cf)e @c[cf)iifts~ 
triincr beim ~mir llon ~ucf)nrtl reiste 311 !ff)tlrfot i11 \:ßoris, 
nm fidJ bic SDionnofc ftd(cn 3u fojfeu n11b bann ~nm ~fnrrcr 
~ncipp nod) ~"SöriMJofcn, nnt bic ~(Jcrapic ,)n bcftimmen. 

9lodJ tucitcr gcf)t's. Sn bcr 9Ronnofci tuirb IJOII ben 
cnropt'iifdJen 9JCiffiotttmn nnr bic Sfncipp'fdJc .pcifmctf)obe 
tlltßCIUCllDCt. 

~(mcriCtlliCr on!S ®iib nnb illorb, llliS !f[ji(c 1111b CSo11 
IT;rmtd~co bcfiHbcH fid) ~nr ßcit i11 Sfncipp's ~ef)tmb(uHg. 

') "If lhis man can't help me, nobotly can help me. I 
malle up my mind lo see him, soltlmy property :md here [ am:' 
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.stcin llet"ltiinftiger ffi1en[cfJ wirb bocf) mmef)mcn, baf3 affe 
bie[c Beute einem fceren ffi3af)ne tlllcfJjogen. Sapienti sat"! 

Um at[o auf bcn oben gemacf)tcn [iHtuurf 31llll <Scf)fnl[c 
1\0CI)ma(~ 5Hriicföufommetl, vcmerfc icf) IT;ofgmbc~. 

ffi3enn ba~ ~neiVlJ'[cfJe ,Pei([t)[tem uicf)t~ ~/ene~, Hicf)t~ 
Drigina{e~ tuiirc, luenn e~ nicf)t~ tuörc, a(~ ba~ ficf) im ~.3cdJ[ef 
bcr ßcitcn ftet~ luicberf)otcubc [incrfei einer bereit~ feit 
ZStlf)rf)llltbcrten ucfmmtcll ffi3aHerf)cifhlllft, lltlr mit cttUll\3 
anber~ &ngefht~ter ~(uj3enjeite, bmm fönJttc ba\3 ja luof)f ein~ 
&efne U11fnnbigc llerfiifJrCn, bic @)acf)c für ne11, bic ElllChc 
für gut 311 f)aftcJt. SDtlöU tuiirbe r\3 aber jebcnfa((\3 nicf)t an\3• 
reicfJen, einen ftet\3 fidJ mctjrcnbcH iutrwlltiona(eH IT;rcmben; 
ftrom.ttllCf) bem lUe(tl.lergeHmcn, o6crunt)cri\cf)en SDörfcf)cH 
ffi3öriMJofcu 311 lotlf0cn, ber im \.JerffoHencH zsaf)rC bic 
ßaf)f \.Jon 13 000 ~r a 11 fen ii6erfdJritten ()at. 



to. lllhlum~ brr !~nripp'f~rn lltrt~nbr hfi 

hdti 111111 tru ~rnnh~rits-~nfluugru. 

~ in_3cfn: Si'_t~antf)eit~bi(b_cr, _bic ~(~l~cnbnng nnb ®~r" 
j~ fnug.,.,wcqc bcr SlnctlJP')d)Cll ,~etfmetf)obe auf btc" 
<V· CJ\ fdbcll finb bcrci ts im 53mtfe bicfcr ~(6f)aHbfnng an 

geeigneter ISteHe crlOiif)ttt IUorbett. ~d) möcflte sur 5ßer" 
llo((jtiiubigHHß bicfcr ~fufsMJfltu!) nod) citti!)c f)inaufiigcn, 
f)tmptjt'ic(J(icf) nus bcm @runbc, weH es fid) ba6ci um nH• 
gcmci ner ucrbrcitctc stnmff)eiteu f)nnbc(t. 

'.Die 0 cf) Iu i ll b f u cf) t, bie ~uucrm(ojc, in if)ren bunt• 
fcf)i((crnbcn unb fo fd)r \.lon cinnHber tJcric0icbcneu Uior• 
meu, afs 53nngen•, Sld)ffopf., marm•, mriijeu•, SfllOU)en• 
~ubcrcu(ofe 11\lu., ift eilte 5i'mllff)eit, uei bcr uacf) ber 
(Jcutigcu ~(uffaffuHg ber 9Jlcbicin ein 5Baciffus, nnb ~!Uar 
ber ~HuerfcHBacWHs, bcr Si'mHffJcits·~n:eger ift. miefer 
~(nffaflnll!J wibcrftrebt Si'ncipp burcf)ans nicf)t. 

Uiortgc\cfJrittcne ITiöHe uou 53nHgm•IScfJllliHbfuc0t, 1uo 
ficf) bcrrits grobe tmatomi\cfJC Q3en'inbcrungcll ill bell 53ungcH 
fiHbCH, luiberftef)en bcfmmtficf) aUen ,Pcifmittcfn, tlltcfJ ben 
SlHcipp'\cf)Cll. micjcnigcn Uit'iUc jcbocf), in bmen bic Q3cr• 
t'inbenliHJ in bell 53ungen nid)t bll groß, crft ffcinc <rtv 
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\.lernen (~)öf)fnngcn) bn finb, ttttb bcr Sl'n'iftc,)nftmtb ein 
nocf) t1crf)iiftniflm1'if3ig gntcr ift, (n·iugcn gute ~rgcbuiijc, 
bc)ierc nlucifcUo~, Clg bie mit bcr ~reofot~ unb ~Oßttac, 
)BefJnnbfung er5ieften. m3nrnm, ift f(m·. ~rftens bic 
bereitß wul'if)tttc {l(ntuerbcflcrnbe ~öf)igfeit bes ~l3nf\ers, 
51ueitens bie bn.)H gcf)Lirigen ~fbf)iirtHngs~QSorfcf)riftcu, nut 
bcn Stmuteu \.lor immer neu mtftrdeubeu ~rfii(tuugeu 511 
fdJii~eu, britteus bie Stleibuug uub t1iertcu~ t1or nfkn 
~ingeu eine ~rttiif)rtlllß, IUcfcf)C, jcgficfJcr mei,)mittd l'llt~ 
(lcf)wtb, nuf6nnt, nicf)t n(ler unr t,orii6l'l'ßC(Jl'llb t1llTl'l'{lt. 

~ 1t (1 C r C 1t (Li i C St 110 cf)C 1t : G; rf r l111 f 1111 ß C II (1ictcn 
ebeHfnUs ei11c rcrf)t gii11[tige ~rogHofe. ~ort fiub es bie 
friiftigcn Sl'n'inter~~lufft1ßell, bic, örtfid) 1111ßelUl'nbct, bic 
,Pcifnng fo nuflerorbcutficf) uuterftiit\cn. S1'einc Operation, 
feine %t~fm~ung ift bnbei ni.itf)ig, fonbmt lllir fofnen 
bcu m3cgcn bcr ~C11tnr, inbrm lllir bnrd) Hnfnc t1ieff!'H~ 
tigen ~(ntucnbungcn bn~ QJ(ut gcjnnb nwdJCII nub bnbnrd) 
ben S'rörpcr in bcn @itmtb je~eu, fidJ fd6ft ber Strantf)cit-3• 
~Stoffe 51t ctttfcbigen. 

>Bei ber ~ rii i en~ ':t I! b rr c 11 ( u i c ift mutatis mu­
tandis bnjfdbe bcr ~~1ff. ~ur ftcf)t nucfJ ~l'mipp nnf bcm 
15tnnbpnntte, fo wie G:iter bn ift, fcf)ncibc uuw ein, nHf 
bnf3 bic Wns(citHng bcs ~hnuff)eit~giftcs nm fo rnfdJer 
\.lor fic~ gcf)cn fönnc. 

QSidfndJ f)crr[d)tc biM)eran bie ~(nfid)t t10r, bnf; in bcr 
@ r ntJ i b i t ii t m3nf1er~2lntuenbungeH n id)t gcuwc(Jt lllcrbcn 
biirften, bn [ic gnr (eic()t ~lbortH!5 betoirftcn. ':Dnf; bieic 
~(n[idJt fnffdJ ift, f)at Si'Hcipp ebenfa((s bnrdJ uide ~ei~ 
fVide bcwicfcn. ~r riitfJ gmtJibcn ~nmcu, t1ier bis fünf 
~)n!b61'iber in bcr m3odJc ßlt nef)men, nm bnbnrc~ bie @eue~ 
mtioniH)rgnnc ~n fräftigen uub tJor brofJenbcm \l(6orht?3 
nfttJ. 311 betudJrcn. mcr ~rfofg ift tf)atfiidJ(id) ein nnf;er" 
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orbent!icf)cr, t1or nHcn mingen bei Denjenigen ~mncn in 
Die Wugcn \pringenD, Die bisfnng tuegen ~(utmmut(J, 
®cf]IUiic(JC n\tu. nicf)t im @5tnnDe tunren, ein stinb tlll5ijntmgen. 
~5 t.JerDimt mit mccf)t ein fo{cfJCS >ßorgcf)Cn Die if)lll ge• 
uiif)renbc ~(ncrfcnnung, Denn Dns brunncnfnfte ~nfbbaD t.Jon 
Drei @5ccunDm '.tnncr, nm 6cften in Der ~~acf)t uom ~ctt 
nlts genommen, ift ein nnj3erorbcntfidJ gutes ilRitte{ bllr 
Shiiftinnnn nnD @5tiirhmn ber Untcrförpcr•Drnnne einer 
@rlltJiDn. 9Jcmt llcrjncf)c nncfJ f)ier tuieDerum, nnD lllllll 
mirD fid) iibeqenncn. ~ci itmfcn ~(nhtngen (post partum) 
fnnn clJcnfn((~ Das bntllllenfnftc ~)nfbbnD t.Jon uier @5ccnn• 
Den )!)nncr Hicf)t DrinncnD ncuun empfofJ(cn lllcrDcn. 

ltc6rr ~( n ß e n • ~ r f r nn f 1111 ß c n möcf)te idJ nod) 
einige ~:Borte TllßCll. ~ncipp (1e()nnDcft Dicic{bcn mit tlllf• 
fnHcnbem @(iick .~ornfJnHt•strübnHßCll tuiberjtef)ell ftlft 
aH~tlll~lm~fos 11icl)t Der nHfföicnDeH lffiirf11ng Des llliaficrs. 
@5ic tuerbc11 mnHcf)ma( in nnt.Jcrf)ii(tnij3miif)ig fnqcr 8eit 
rc\or6irt. Wfs ört!icfJe ~(ntuenDunn ftreicf)t er eine ~uncn• 
in(bc in Die ~Innen ein, bie nns reinem ®cf)feuDer·~onin 
beftcf)t lUcfcf)Clll fcinft llcrric(lene ßl:Ül!C lfficnnutf)bfiitter 
bcincmiicfJt 'inD. )!)iefc ~(HßCn\nlbc lllirD in Dns %tne 
eingeftricfJcn unD er~eugt eine öiemficf) (cb{Jnfte \Rciönng 
Der ~inDef)nut unD mncf)t Dieief[,c mn jo geeigneter, ~t" 
fuDate t.Jon Der benncf)bnricH .s)orttf)nnt mfcfJ öll refor• 
l1iren. . 

mnfl einöefue @5e()11Cl"llell•~(tropf)iCeu otucifeffos Durcf) 
Sl'ncipp nef)ei(t finb, ift bereits Durd) mcfJrftlcfJe _frü~!cre 
lßcröffcutficf)Ullgett ucfannt gegeben luorDcn. Scf) bclcfJronfc 
micfJ Dtuanf, Dic\er stf)ntfad)en f)icr nur fur5 ~rtuiif)nung 
nlt tf)llll. mcr nnatomiicfJC lßorgang Dürfte Der \ein, bafJ 
Dnrcf) uie(c ~opfgii\fe unD Durcf) rcgdmiif3ige ~e(JllllbiHng 
Der Wngen mit Der crtuiif)ttten ~(ngenfa(be unD Dem Hn• 

ll.laumgndcn, Sfnriw. 
9 
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gfcidJ ftärfcr wirfenbm IT;emf)d=Dd ftt'irfcrc ~)fntftriimnn• 
ncn nm(J bem Wugc cr.)ieft \t1crben, wdc()c in ben 5nm 
Slf)eif erftorbcnen 9~ertJCII bnrdJ ®efl'if>·9~enbifbnn\1 tuieber 
Beben f)cruorbringcn . 

. \)ornf)nnt • @ejcf)llliirc nntcr(icncn bcrjcf6cn 5.!3cf)anb• 
hutgswcife nttb tucifcn, wenn fic nicf)t .)11 aft, .)n tJCrttnrf)• 
Hifiint finb, gute ~rne(1 nifie mtf. 0n einem IT;nffc, tuo 
bei cimr mcncnüogcttf)t111 H~n t.)ii nbttng bei ci ncr l'tllltl 
ncnn.)ef)njt'if)rigen junnen SDlllnc bcflt'iltbig eit)nccf)icn, bns 
f)cif>t Q3crtumfJ[nngcn, ficf) cinfteHtcn, - fo baf3 einer bcr 
atl\uejcnben ~fcr.)tc, bcr eipcctllfar,)t fiir ~fngrttfcibcn \um, 
crWirte, bicje \ßatientin mn f> Wtropin ncüramf)ctt, jonft 
fann bic .\)ci(nng ttic(Jt crfufncn - wibcrfettc firf) ~tmipp 
nnb marf)tC ficf) attf)ri[cf)ig, bie ·\)l'ifttttß uf)ne Wtn1pin .)tL 
betucrfftcffigcn. SDcr eipcciafift erWirte, bic ~aticntin 
tuirb bie Q3crwacfJ\uttgcn befotttmcn, nmfJ brci SltlßCtt tucro 
ben fic ba fein, unb wenn ttllltt battn ttocfJ Uinger .)i\Jcrt, 
wirb fic cinctt immcrf)in btlttcrttbcn eidJtlbrtt ,)lll'iicf(lcf)af• 
tett. SDer brittc unb anclj bcr fcdJ5tc Hnb mtcfJ bcr nctttttc 
~ag fnm, of)nc baf3 Q3mutlcfJ\unncn fid) ~cigtcn, tLttb bic \ßtl• 
ticntin tumbe uoUftt'inbin \1Cf)cift. SDicfcs wnr nirf)t etwa 
ein fog. frifd)Ct' Z\;n((, eine tlCntc \)h'fJCn(lOßCttf)llUH:tnt.)Ün• 
bung, fonbern bie Wffection befttmb bereits feit einigen 
9Jlotlllten i es llllll'Ctl lllcf)r[tlClJ eit)nCcf)iCn•5.ßifbttttgcn Dll• 
gctuefen, tucfcf)e uor bcr ~ncipp'fcf)en @:ur nur bmdJ 
~ftropin f)tltten befcitigt lucrben Hinnen. SDer Q3organg ift 
im IT;riif)jaf)rc f)icr üeobad)tct luorbcn, nnb bie bei ber 
eiprcdJftunbe fJo\pitirenben G:offcncn - es waren beren 
acf)t - lucrbcn ficf) netuif3 nod) an bcn intereffanten Z\;a(( 
erinnern. 

IDlan fagt, bic ~neip.p'\d)e ~cifmetf)obe fJcife bic 
~.\J l f e .\J fi e. S'Dicjcs ift CUm grano salis 311 bcrf!ef)Ctt. 
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CS:cf)tc, fdliUlTC 5.Hinbcn·~pifqJfie f)l'i(t bic Stncipp'icflc .peil~ 
mctf)obc nid)t, nnb Dll\3 fJllt Srneipp fdoft nocf) nil'maf\3 
(ll'fJanptct. m3of)f aocr ßi(lt l'\3 feirf)tcre ~ii((c llon ~pi• 
h'pfie - jcbrr \ßmftifcr fcnn t fic - tuo bic ~(nfiiUc 
nicf)t mit fo elementarer @ctua!t auftreten nnb nid)t fo 
f)iinfin finD; bic[c f)ci(t bie stmip1J'irf)e 9Jletf)obc faft auß~ 
llllf)m5(oß. ~(,cufo bicjcnioen 3nftiinbc, bic lllllll gctuöf)nt 
ift, llf~ .\)t)ftcro·~pifcpfic ~u üc0l'irf)uen . 

.i..\rf) fmtu bie[e @cfencnf)cit nidJt lloriioergcf)cn fllffen, 
ofpte 111 irf) ber \illarnnno an0nfd)!icf3cn, Die .Slneipp llor ben 
~ r 0 lll ~ \ßriiparatctt oei epifcpti)cf)Cll ßnftiinben an\3fpricf)t. 
llnb llicf(cidjt mit llO((cm mcrf)tC. ~HrUJ Den ~rum~ 

@eüranrf) wirb ber 9(nfa(( jll wof)f 0tueifdfo5 ntllltd)mll( 
f)intangcf)af ten; aücr c\3 fmgt fid), oli bic[es für ben 
51'rmtfcn ein @ctuinn ift. SDic r.Snmme ber ~td?Je in bcr 
.\)irn·minbe, bie fidJ oei Gl:pifepfie llnf]tllpdt, muü ifJrcn 
na tür! irf)en 91n~tucn fi nbcn, nnb bicfcs gcfd) icf)t in ~onn 
bc\3 Wnfa((es, Der llOH ßeit 0n ßdt tllli3ßdöst mirb. m3enn 
1llll11 un11 bnrdJ anbancrnbcn @cüwndJ bcr Q3rom•\l3riipa~ 
nlte Dll~ ~fnftrcten bc5 9fnfllUcs llllcf) in feimr ,pönfigfcit 
bcfrf)riinft, fo barf nwn bocfJ nirf)t llcrgcflen, bafl Der 
@rnnb 0n bcn Wnfö((cn, bic ®nmmc bcr )J1ci0c in ber 
.\)irn·minbe, fidJ in's llnf)cimfirf)c t1crmcf)rt. Q3rid)t bmm 
fdJ(icj)lid) baß iioerfabcnc @cf)irn Den Q3mm, bcn bas 
mrom lllll if)11 ßCöOßC11, bmm treten Wnfiilfe llltf, bie in 
if)rcr ,\)l'infigfcit nnb ®tiirfc jcber Q3cfrf)rci(,nng fpottcn. 
%tj)erbem bm·fanrf) nid)t llcrgclfcn luct·bcn, baß bas mrom 
in gro)3cn ~o[en für ncwöf)nfid) bic 0ntcHigcn0 De\3 Üc• 
trcffcnbcn ~llticntcn nicf)t nnerf)clifidJ üccinfht)3t. 

@an0 anbcrß bei bcr m3aficr~Q3ef)mtbfnnn. ßunöd)fi 
ift es 3lucifcffoß, Dll)3 bei ber m3affcr·Q3ef)ll11Dfnng of)nc 
Q3rom~@cbrmtdJ bic ~(nfäHc an ~l'infinfeit abncfJmcn, 
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cbcnfo nn ®cf)luerc. SDcr \ßnticnt fiifJ(t ficfJ mit ~imm 
)l13ortc {e11m~jro(Jcr nnb jtcf)t nicht nntcr bcm if)n bc~ 
brlicrcnbcn ~inffufic eimr {1cfti'inbißC11 mebicllmrntöfcn ~ßc~ 
f)anbfnnn. ~mllfjcr~9(ulucnbnnncn 5n nwdJcn, ift fiir bic 
mciftcn 9Rcnicf)en eine U;rcubc unb ein Q3crnniißcn, bc~ 
ftt'inbiß 9J(ebicmncnte All fcfJfncfm eine unncmiitf)ficfJc ~llit. 
9Jcmt fmm icfJr lUOfJf llnncfJmen, lllll~ 51'ncipp faßt, bl1ii 
bl'i ben mit G':lJifcpfie Q3cf)l1fteten eine L1crbor11ene Q3fut~ 
nnb ®iiftc~9Jci\d)nttß c~ ift, bie bei ifJrcm Shci~fllnfc l1ll 
einer bcftimmtcn @SteHe bc~ @c()intß mci,)C ober ~(crin 

- wie bic .pumorllf~\ßlltf)ofof1ic fid) llltßbriicft -- llo~ 
fllgcrt. .pllt bic @Snmme ber mci5e eine bcftimmtc .pi.\f)e 
crrcicf)t, io fi.i~t ficf) bcr 9fnfll(( llllß. jlßirft mnn llf\o 
{l(ntl.lcrbe\iernb, io wirb llllln bllbnrcf) f)cifenb llnf bic 
G:pifcpfic ciHluirfcn; unb in wie t)Crl.lon·llßenbcm 9JcllUC 
bic Slncipp'fcfJc .l)cifmctf)Llbc im ®tllnbc ift, {l(ntllcrbe)fcrnb 
cinöntuirfrn, ift friif)Cr nröcint luorbcn. 

SDic nrof3c S"fmnff)cit unfercr ßcit, bic 9Jcllmf)cr nc~ 
]cf)cn, aber nicf)t crfmmt tmb bic crft uon bcm ßCHillfcn 
Wmcricnncr 5Bcllrb in fcftc U;onncn ßCfloifcn luurbc, ift 
bic 9( c 11 r ll ft f) c n i c, bic rciöbmc ®dJluiicf)c bcß 9(crL,cn~ 
®t)ftems. G:!Jamt'ifeonmtin fiHb bic Eicf)l1ttirnnnen, bic ficfJ 
6ci bcr 9Ceumftf)enic finbcn, nnb fein Drßlllt im Sli.irpcr 
ni6t es, baß l.lOlt bcm mtf)eimlicf)Cn GDlljtc nid)t lll!Cf) nc~ 
fcgcnt(icf) crnriffcn tucrbcu t"önntc. ®ic ift io rccf)t ein 
Q3clUeis bafiir, bllf3 bic ncimHmtc .sl'Heipp'icfJc ~bcc Doll 
bcm förpcrficfJcn ßcrtllU bcs 9Jlcnjc(Jcn•®cicfJ(ccfJtcs am 
0:nbc unjcrcs 0l1()rf)nnbcrtß ricf)tig ift; unb bll\3 bllß ein~ 
fcitinc, trciuf)l1llßllrtißc ßiidJtcn bcr 0eiftcßbifbnnn ober 
be5 G:rtuerbstricbe5 Don bcn fcf)lucrftcn U;ofncn fiir bie 
gcfanuntc 9JccnfdJfJeit benfeitet ift. SDaf3 bicjc StmnHJcit, 
bie mlln tuof)f bic @ci]3ef unims Beitaftcrs nennen fnnn, 
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lll!T fcfJ(CrfJilfte $Sfut~ uub 6äftc~9Jliicf)llllß, j11, icfJ fnge c~ 
gcrt1DC51t, llliT ~(crill öttriicf0Hfiif)rCll ift, bic fid) im $Sf11tc 
f11mmdu, ift llllfcf)lULT oll bc\llCl\l'll. 

9MJmCH wir 0HHiidJft be11 @cfcf)rtcn. ~r fitt 1111 
feinem <Srf)rcibtifrf)c Hilb idJrcibt 1111b ftubirt. ~r uerßii3t 
Hlltiir!irfJ baß ~ifcll 0m recf)tcn ßcit, unb ftatt ~tt ucr~ 
bauen, fett er ficfJ mieber mt iciHcH @Scf)reibtijcfJ 1111b jt11~ 
birt l!l!b idJrcibt. lltllltt?Jbfd(l(icf) iit ottniicf)ft bic 6tttf)l~ 
uerftopfutt~J. ~((~(111fb fcibct 11ttcf) bic Q3erbmmng. SDie 
.\'l!lnttf)t'itigfcit, a(-3 luic~tigc~ ~(tf)mttttgß•Drgmt, fient mit 
if)rctt W nßfdJcibu nncn lloflftt'inbig bmticbcr. :na~ $Sf11t 
ucr(icrt feine gute Q.~eicfJaffcnfJeit, bt1 ber tr~nc Q3crban~ 
nHg~~~fPthll'llt nicf)t im EJtanbe ijt, fo t1ie( auf0ujaugen 
nnb öll ucrmbciten, af~ Hotf)menbig ift, nm bcm Q.~(ntc 
bie nceignetell lrrttäf)rtlllß~ftoffc b115llfiif)rctt. lfficttn ba~ 
iöfnt aber feine gntc 3niantmenic0nng nicf)t bcfitt, luirb 
nacf) nnb nm(J bie ~(((gemeiuh"tljt bcß 51'örper~ nmf)faijen, 
llor alfcn :ningen nber bn~jcnige Drgan in einen ßujtanb 
groj)er ®cf)lUiicfJe gerntf)cn, wdd)e?J 11m mcijten a11f bie 
~1JWf)iiffc be?J ~)(ntc?J ~11 icimn \};umtioHcn aHgetuiefeH 
ift; Hnb bieie?J Drgan ijt ba~ ~cntt'llforßtltt ober ba~ 
@cf)irll. 

:n11?J @cf)irtt 1uirb bei fortgcfett ifJm öngemut(1rter 
Wrbeit feicf)tcr erntiibcn a(~ gclui.if)nfidJ. ~"\Jcitcrf)ill 1uirb 
bcr 3nft11nb bcr c(Jroni\cf)cn ctrmiibnng 5nr ®dJillt'icfJe 
fiifJrcn, nnb bicfc ~cf)luäcf)c luirb fc(J(icj)ticfJ 0ttr bmtcrttbl'!l, 
rciöbmen ®cfJlUt'iclJC mcrben. 

~((~ öllleitcß ~eifpic( für bie ~)~curaftf)cnie möge ber 
bcjc(Jäftigtc Ktanfnlllltn oberSDerjenige bienen, ber \.lief mit 
bcn mtfrcgeubcn ~{Üiuecf)jdunncu bc~ 0rof3~®cidJt'iftcß ober 
ber iööric oll tf)ttn f)llt ttnb babci bie ®eniil\c bicfer )fielt 
bnrcfJ!lH~ nicf)t entbcf)rctt 1uifL Q."\Jic fcbt ber? ~r f)at 
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nie ßeit. ®eine nc)mnmtcn S)nnbfunnen tmncn ben 
rf)l1l"l1fteri[tijcf)rH Eitenq.ld bc\3 ,l)nftincn. ~r f)llt feine 3eit, 
5n el]en; er f)lÜ feiuc ,ßcit, 511 icf)fnfen; er f)llt feine ,ßcit, 
bic Q3erbimnnn l1b.)lllum:ten. Ch fe1mt nur bn~ ®e[dJCi[t, 
bn\3 mernniißl'll nnb bie mei,)mittd, bie er in erf)eblicf)l'r 
9J(enne ~11 [icf) 511 ncf)men ßl',)lunnnen i[t, nm bie finfenbe 
~(crllen·~neq)ic fiinftficf) in 'Der .pi.H)c .)ll f)llften. ltinc 
cinfllCfJc %1fJnmn [dJmccft ifJm nid)t; er ncnicUt eincntficfJ 
nur Eipeijen, bic bnrr{J @cluiir.)e nnfwntficfJ ncnwcf)t lUor• 
ben finb. Gl:r nimmt Dl\\11 [tm·fen Shlffce ober stf)ee, ftm·fc 
2iqncnre njm. Q:iln\3 ift 'Die llllturneml'iflc ~ofnc'? ~(ncfJ 
f)icr luicbcqun fl1bet [irfJ Dll\3 ~(ut mit ®toffen, bie bnrcf)• 
l1lli3 Ullßl'Cißnd finb, 'Den S1'i.irpcr nnb [eine DrßllHC Dlln• 
ernb l111f bcr -~)öfJc bc0jenincn ltml'if)mnn~·3nftl1llbe~ öll 
f)llftcn, ber notf)lUcnbin wiire, nm bie @cf)irn• üc,)lU. 
miicfennwrf0·~frücit 511 fciften, bie bem Störper .)HßcmntfJct 
wirb. '.:Die GS:entwfornl1ne uerjl1ffcn llf[o cbmfoff~ llffml'ilin 
in bcn ,8nitl1nb 'Der (ScfJIUtlcfJc nnb jc[](iefJlirf) ber rci,)" 
borcn EicfnuM)c. 

ßlllijcfJCn bicjcn beiDen Gl:~;trcmen ßi(l[ e\3 nntiirlicf) eine 
9Jh·nne t1on ~lbitnfnnnen nnb 9J?iidJformen bicfer ~lrllnf• 
f)cit, bcrcn ~CjC[JrcibHllßl'll ben mllf)men bicjer ~(rbcit iiblT• 
irfJreitcn luiirbc. 

\l.'\3dcfJ' nnf3crorbcntfirfJc Gl:rfo!nc ncrllbe bei ber 9cw• 
l'llftf)cnic in if)l'Cll [l'immtficfJen 'J;onncn llOn Sl'neipp er5icft 
luorbcn [inb nnb nocf) l111Dl1llemb cqicft werben, i[t feicfJt 
311 benfen. Gl:tlull 50 l.ßrocent bcr f)ic[incn Sl'rm1fcn finb 
~(cnmftfJcnifcr; llfferbinn\3 mllHClJnhll ~(cnmftfJenifer,. bic, 
nncf)bcm fic io unb jo uic( ~1linifcn nnb \l.13l1ficr•.pcif• 
mt[tllf tcn burcfJI.lrobirt, idJlil'fJ(icf) (1ci 51'neipp fllnbcn, nm, 
lUic fidJ 9JCnncf)cr nni3briicft, cntlUebcr uc\fcr .)11 lUcrbcn 
ober cnb(id) 511 fterben. \!ßm:nm er fo nroflc ltrfofnc 
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uci incurafif)Cllir eqicft? ®ci{ er 90113 iil'Cllß inbiuibi!ll~ 
fifirenb, luicberum nacfJ bem fJmits mcfJrfacfJ crluii(Jntcn 
Elatc ucrfM)rt: Naturam si sequemm ducem, numquam 
aberrabimus. 

SDt1 uor aHen SDinncu fJci bcn mit mcdJt io gefiirdJ• 
tdeu .\liuber~51'rauff)citen, 9Jl a i c r 11 uub Ei cf) t1 r { a cf), 

burcf) bas S~'ncip+l'\cfJe .))cifllcrfaf)l'CII in io auf)crorbcnHicf) 
cinfacf)cr nub wirfjamer ifficijc gcf)offcu werben faun, fo 
llll1ß 511 9(nL1 nnb i_Yrommeu ber 2cfer, uicf(cicf)t t111Cf) 
mnncfJes CfoHcneu, bcr fid) uicf)t icfJent, ba~ @utc 0u uefJ~ 
niCII, \vo er es fiubct, ba~ Q3crfnf)l'CII biejcn Shanff)citen 
neneniiücr f)ier \lSfnt fiuben. 

)Öon bem @ebnnfeu ansncf)cnb, bafl 9J(a)ern~@ift unb 
6rf)orfacf)~@ift bol\cfue fiub im iffiejeu uub unr in ber 
0utenfitt'it, bcr mcfJr ober minbcr (Je\tincu \1Birfuun, llcr~ 
icf)iebeu, nub baf3 bas Sl'rauff)cih3gift baburc(J uerbcr(lficf) 
1uirft, bnfl es (Jnnptit'ic{J(icf) auf bw im ~uncru bcs Sfi.ir~ 
pcr~ ncfeneueu 6cf)fcimf)tlll tCII W H~jc(Jft'iße f)cruorruft, bie 
,)II bell bcft11111ten !1Cfiircf)teten G\:omp(ictltioueu (SJ(iercn~, 

QnllßCII•~IIt.)iillbUIIßCll 11[\U.) fiif)rell, ift 51'ncipp bcr 9(n~ 

)icf)t, baf3 llor aHcu ':Diuncn bamuf (Jtll.)H\virfcn fei, beu 
9ln~\cf)fan t111T bic iinf3m .))aut tlD.)Hfeiteu. SDafl biejc 9(u~ 
ficf)t ricf)liß fein biirftc, fJe\ucist er \uicberum bnrd) bcu 
~rfofn. 

\Bcfounut ein ffciner 9Jleujcf) bic Wu0cicf)ell einer 
9Jlaiern~~rfmufunn, fofort 5icf)t mau if)m ein iu fa(tc~ 
\!"Snfier ßdtllld)tes .))cmb tlll, \Uicfdt if)ll in ciuc iffio((bccfe 
uub ft'ifJt if)ll ciue 6tuubc fiencu. 9(nc{Jbcm uimmt mau if)ll 
f)cmu~, cutfemt bas ,pcmb, uub o(JIIC if)n weiter aÜ.)ntroctncu, 
föflt mau if)u mf)i~1 im ?Bette fiege11. SDcm iillnficr, iu IUdcfJes 
bn~ ~)cmb gcttmcf)t \Vnrbl', fnuu mnu, um bic iffiirfuug 
3u ucrftt'irfcu, ct\un~ S1'ocfJinf,) bcimi[cf)ell. Unb \ucfcfJCS ift 
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bic)c Q:Birfunn? i'l(mf) ein~ üi~ ~1Ucimt1figcr 9fnlucnbnng 
bc~ naiicn ~)cmbe~ ift bcr ~!ltimt \Jill"\.llltTLltf) gcft'irbt, 
nnb bt1~ tl)lJiicOc Gl:~tlntf)cm, bcr ,\)tlnt,mu~id)ftl\1, ftd)t im 
f)lirf)ftcn Q3(iitf)c;Eitt1bium mtf bcr ,l)tlut. '.Vic ~kf)llubfltn!J 
mit bic\ctt ,l)cmbcn ic~t ltltln \.lll1(cnbrr Q:ßcijc io .ftlllßC 
fort, ag uocf) nrncr Wn~jcf)fll!J llttf bic .l)mtt tritt. )!"ßirb 
ba~ ~id1cr f)icrburcf) t1ficiu nicf)t ncuiincnb (Jcrnbgc\ct\t, jo 
tllud)t mt111 bt1~ stinb llffc 31t1ci bi~ brci Eitnnbctt citt 9Hllf 
in brn:menft1ftc~ Q:ßlll\cr, in bcr 9.'Bcijc, bofl bcr .~li.irpcr 
bc~ Stinbc~, ouf bcn bcibl'lt 9(nncn bc~ C5:intoucf)cllbC!l 
ruf)cnb, in 6crcitftclicubc~ üntuncllfllftc~ 9.l3tlijcr t1o!ljh'in~ 
bin -- bell Stopf nu~gcllommcll - cinoctmtcf)t wirb ullb 
c)IUtlr brci eiccllnbcll fmtg. '.:Dt1~ Sliub wirb btlnll fofLlrt 
ill fein Q3cttd)l'll c)ttriicfocfc!]t, fcic(1t &ngcbccft nnb tlt'rj('i!!t 
mciftcn~ t1f~bafb in rnfJiocn Eid)fllf. Elo jc~t ficf) bic 
Q3cf)llnbfnng ~llß tun ::tan fort, mit bcr Gl:in\dJr.'infnnn 
jcbocf), bt1f3 (1Ci ßCl'in!JCrm ~icÜcr IUCiligcr Q:intlllld)llll!)Cil 
gcmtld)t lucrbcn, jcnfcit\3 39 ° jcbocf) bic C5:inttllldJ1111ßt'n 
~luciftiinbfid), ja )ogt1r )cH1ft ftiinbficf), üi\3 5lll11 9ttlcf)faf3 
bc~ ~icücr~ luicbcrf)oft 1ucrbcn fl\nncn. !So gelingt c\3 
bcmt, unfcrc ffcincn ~aticntctt llllT bic t'llfcf)cjtc, cncroi\cf)jtc 
unb ncfllf)rfo[cftc 9.13cijc bcr @cnc[uno cntococn ,)u jiif)rctt 
unb uor llffcn '.Vill!JCll in bm 1ucitmtß mciftcn ~(llfcll t1or bell 
lllllln!Jcttcf)ltiCtt 9(mf)frmtff)citcn (1c01u. <Iompfiwtioncll c)ll 

bcwaf)rCll. ßnm ::troftc bcr S1aftll1lljjcr~~rmnbc fllltll icf) 
nocf) bcmcrfcn, btlll Shnbcr, bic tlll bcn @c(lrllmfJ fa(tcll 
Q:ßtl[fcr\3 ßCiui.if)tlt fillb, uicf IUcnincr fcicf)t crfrt1nfcn, unb 
luenll fic crfmllfcll, uicf 1ucniocr jdjlucr tlf~ bicjcni!JL'n, 
bic bttrcf) IT;fanc((, ~tlfctllt ttltb Eif)tliUf ßt'ßCtt jcbcn 3ujt~ 
c)ttß nr)dJii~t luerbcu foHcn. 

<.:Dicfc~ nngcocbcltc EldJcmn bcr Q3cf)anbfnng, ba~ tw~ 
tiirfid) je nad) <Ionftitution nub stn'iftc~ßufttlltb bc~ bctr. 



137 

srinbe~ l1Criinbcrt Iocrben mnf3, paf3t folUof)f fiir Wcafern 
a(~ fiir Elcf)nrfacfJ. ~inci3 nur iit l1Dll ßl'llnbfenenbcr 
)ffiicf)tigfci t fiir bcn ~rfofg: bie 9( nluenbuuß jci htrb nnb 
ba~ \lBaficr urnnncnfaft. )ffieun im ~erfanfe eines fang~ 
lUierißell EJcf)orfocf)S bann ßnftlinbc cintreteu, WO uci 
möfligcn 'Jie6erfcf)loanhtnncn bcr ~atient in tootcnt'ifJn~ 
firf)er Elcf)Wiicf)c bnfießt, bann wirft ancf) wof)f a(\3 f)err~ 
ficf)Ci3 mcunffil!lllll ein .\)cll(lfnmen~.l)cmb ober ein lUt1l'lllC~ 

~\\in~.l)emb wicbcr (lcfe(lcnb ouf bcn Störper ein. ßnm 
.l)en(,fnlnl'n=.l)emb ge(le ic() f)icr bie stuc.i).lp'\cf)c ~orjcf)rift: 
G5:ine .\)anb uo(( .prn(lfnmen - Dtl~ iit bcr 9!(1ftlff uom 
.l)cn, ber auf Dl'l' Sl::l'nne gefnnben wirb -· uon einer 
frt1ntcrrcirf)l'n \l"ßicjc wirb in ftrnbdnbci3 )ffiaifer negc(len, 
barin mcfJl'Cl'C 9Jlinntcn ßdocf)t nnb bmciwficut. Sn 
bie\e nocf) f)cifJc 9((1fodJnng tancf)t man ein ranf)ci3 ,ginnen~ 
f)cmb, 3icf)t e~, nocf) gut ll!orm, bcm ~atiCIIten on unb 
Uiflt if)n, in eine ~H3oUbrcfe cinßcluicfcft, eine Eltnnbe (lis 
cinnnbeinf)af(le Eltnnbe liegen. Q3cim ~aHcr~ nnb O::]iig• 
.l)cmb nimmt man 3(t f)cifJe~ m.laifcr nnb 1

/.1 ~iiin nnb 
lll'l'ft'HJrt in ber(cfbcn )fficijc. 

@cncn bcn SDnrft nnjmr freineu 'JiebcrfronfcH rcicf)en 
lutr Je nmf) Q3cbiirfnifl ciHftiinbficf) ober (Ja((lftiinbfil{) einen 
~üffd frijdJcn 5ßntnnenlUtl\icri3. 9( i c ll i c f auf ein 
Wc a (. 

SDtl icf) fiircfJtCll lllllfl, ~ll fang 5u werben, io luiH icf) 
micf) tlnf bie Elfi33irung bic(cr weuincn strmtff)cits•Q3ifbcr 
(1cjcfJn1nfm )ffii(f Semanb ßllten m.liUcns urtf)eifen, jo 
mllj) er luof)f bnßl'(lcn, bafl bicjc ?.!3ef)tlllbfunßi3•9Jcctf)obe 
ctluas nnnemcin G5:infoc0es, ctmos llllßCIIlcill matione((ei3 
f)ot. \213ir ftl)1ell llllJCl'll S'l'mnfeu bic immcrf)in nicf)t ßtlll5 
nnbcbcnflid)l'll (Sf)l'lllictlfil'll unb Differenten 9fqneijtoffe 
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nn~ bcm S'flirfjcr nnb mncf)ctt bnbci bic crfrcnfic~c ~rfnf)• 
nmn, bn\3, je einfncf)cr nnb nntnrgcmt'i\3cr bic Q3cf)nnb• 
fuuß5llleiic, bcfto ßHfriebcnfteHenber bcr ~rfofn ift. ScfJ 
bitte jcbm lJormtf)cif~freicn ~o{(Cßl'll, bic !Sncf)C lll1dJön• 
uerfnc(JCII, Hilb lT wirb fiubcu, bnfi c~ ftimmt. Ucücr ~it'it 
bei g;il'berfmufcH, über m3ein-~crnbrcid)nnn nfw. feie mall 
~neipp'~ m3crfe HncfJ. 



l .. l\ o oft f)ürt man bcn jßortuurf, nfs tuoHe bcr ~[nrrer 
hl'nl'iplJ bnrcf; [eine lJOlJu(oir~mebicini[cf)cn lffierfe 

~ bie 9Jcen[cf)en ucroufnfleu, fidJ iduft 0u uef)nnbcfn, 
DllS f)etf)t, mit Den .)rneipp'\cfJCll Q3ücf)erll in Der .~mtb 

foUc ,fSebcr fein einCller 2fqt fl'in. S.Dns ijt n iemnfs 
bie ~(fJ)irf)t Stneipp's newe[en, nfs er [eine Q3iicf)er \Jer~ 

fnflte. .peutc ift es crft rccf;t nicf)t feine 9ffJ[icf)t. Stlie 
uefcf;eibenc ~(b[icf)t srncipp'~ tunr llicfmcf)r, 5llttäcf)ft jcin 
CSt)ftem ber lffie(t ucfmlllt öll ßCUC!t, .)tueitens 9fnf)t'i!t!JCr· 
biefer cinfocf)Cll 9JCetf)obe oll tuerfJen nnb Drittens ben~ 
jcnincn, bic cntweber tueit 1Jom 9(r0tc tuof)ncn ober 1Jon 
ber t'ir0tficf;cn Slltnft uerfnffen nnb nufncncucn wnrcn, 
mntrwuer nnb $)dfcr 311 [ein. ®ein in bcr jßorrebe 
bcftimmt !llLSßCfprocf)eller ffi3un[cfJ ncf)t Dllf)ill, bnj3 Die 
9( er 0 t c fid) bcr Eincf)C nnncf)mcu mücf)tw. ®eilt Stummer 
i ft es, bnf) fir() [o tueniß Wcqte crnft!ic~ bnrttm ucmiif)ett, 
unb bic 9Jccn[cf;eu in !Jofgc be[[en uwncf)Uillf bnmnf an~ 
netuic[en finb, bei Shnnff)cih:ift'Hfen .)11 ber u 0 ll sr 11 c ipp 
n icf)t nctuoUtcn !SduftbdJnnbfunn ~n nreifen. 

Q3ei bcr Q3cf)onbfnnn nncf) Stncipp'[d)cr 9Jcet6obc ift e~ 
e(lenfo tuie bei ber lBcf)nnbfttllß nndJ jebcr nnbcrn ,Pcif~ 
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nietf)o'oc uncr!t'if3ficf), 'on)3 eine UnterfucfJllllß 'ocr leben~~ 
wicf)tigcn Drgnnc uornnfnef)t. SDa'ourcf) mir'o 'ocr ~(qt in 
'Den <Stnn'o gcic~t, 511 beftimmeH, tua~ 1111D tuic llid icin 
~atient an ~(ntucu'oungea bc'onrf. 

~((ß Q3cifpic(, tuic nlllll l!crlaf)t'Cil fuH, 'Diene gofgcn'oc~. 
S'cfJ fenne einen 'ocr gröf3tcn Sn'onftricflm i11 'ocr .pa11~t~ 
ftabt 'Des SDwt)dJCH ~1eid)cs. SDicier, ei11 ,\)err iiber 900 
~(ruciter, 1äf3t im ~rfmnfnHf)ST11He bie ~aticntcn 'onrd) 
cinc11 feiner 'Dortigen ,SrafieHär0tc uHtcrfml)cn nnb ]e11'oet 
'oiefcn faficnäqtlid)cn Q3cfunb an uns f)icr Jlllcf) ~"Böris~ 
f)ofcn ein. S)crr ~farrcr S1'ncipp ucftimmt 'omm 'Die 
stf)crnpir, un'o thldJ eini11er ßcit Uif3t 'ocr 2(rbcitsf)C\T 
bnrdJ eine crttcntc Unter[nd)HIIß fcftftdfcn, ou 1111b tudd)c 
Q3cflcnmg ciHgctrrtcH ift. SDabci fi11'oct fid) Dllllll D11s 
merftuiirbigr ~rneE1nif3, D11)3 'Die <Sad)e ancf) unter ßClllli!Cr 
tuiffwfdJnftficf)er Gtontro(e ci11cs Dritten llHÜctf)cifigtcn 
nicfJt llerft111t, fonbcrn rccf)! erfren(icf)C ~rgeunilfc Urlnßt. 
j11 UCJJJCrfen ift jeDllcf) 'oauei, 'on)3 Der in mc'oc ftcf)CJtbe 
men \d)enfrcun'o(icf)c ~( rl1ci tgcbcr, bcflen ffi3ofJ1faf)rts~(iin" 

ridJhmgen iibrincns weit über bns ~eicf)ui(b Q3crfin' s 
f)inmts ucfmmt nn'o üeriif)JJJt finb nnb fonar 'oa0 ~(uge 
Der aUcrf)Öcf)ften ,\)crrfdJaften nuf ]icf) ßCöOßCn ()Oben, bo)3 
eben biejer eine eigene @icflanfta(t lltlcf) ,Srnl'itJp'fcfJCIII 
<5tJftem cingericf)tct f)ot. SDcr in bcrfducn mntircn'oe 
lBn'ocmeifter ift in einer ber uei'oen grof3en f)icfigen Q3obc~ 
2(uftaften 1

) ausgebif'oct tuor'oen unb l!crftef)t bic stcd)nif 
bcr stneipp'fd)en ~(ntuen'oungcn 'ourd)tlns. 

S'n äfJH(icf)er ffi3ci)e foHte nwn nHgemcin llcrfnf)rcn, 
unb fmm es ein ~in,Jcfner nidJt, fo möncn 9JCd)rerc fid) 

1
) :!li~ bcillcn großen IJllu[tcr,mallcanjtaltcn uon ®öris!Joicn jinll 

lliejenigcn ller .\jmcn ~ulllViß ®eromi!!cr unll \)'illc! .lfrcu3cr. 
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3n)omment~un, um in rotioneUer m3eije bic <5cgnungen 
bcr Sl'ncipp'fcf)en 9Jcetf)obe mt~lJor mod)en 3u fönnen. ~s 
fo({tcn mtbcrfcits ofJcr oncf) bie ,Pcrren ~oUcgen i{jrcn 
~oticntcn ettuos mef)r entncgenfonunen. m3enn fic )cfJen, 
bof3 bie Sl'rnnfen ben lJeftimmten m3nnicfJ f)egen, nmfJ 
bn StncilJlJ'[cfJen .pei(metfJobe lJef)onbe(t 0u werben. 

mic Sl'nci)J+J•5ßereine, bie bcn onsge)procf)eltett ßtuccf 
(JofJcn, bic 9J(ctf)obe 3ll llerbreiten, f)oben meiner ~(nf• 

foHnnn nmfJ 0ugfeiaJ bie ~fttfgooe, ben mertefJr 0tuifcfJen 
~lltiwtcn nnb bem ~cntrum ber Sl'ncilJp')cfJett ~ei1Jegung 
311 t.Jcnnittdn. m3cnn fie ol)o oncfJ, tuie es mottcf)er Drten 
bcr ß;oU ift, feinen Sl'neilJp·~fqt ~nr <5tcUe f)obm, fo 
mi.igen )ie in ber eben beicfJricfJcmn ~{rt unb m3ei)e t.Jer• 
fo(Jrcn nnb ein für of(c WCof if)rrtt fficitnfiebern feine 
~(IIIUettbnllß llCrnbrcicf)ett; \Denn nid)t lJOrf)Cl" lJOll Jllcf)• 
llerfUinbiger <5eitc eine miognofc gefte((t tuorbm ift. ,Pier• 
nntcr )inb notiir(icf) nur IDirfficf)e nnb ernfte Sl'rnnff)eits• 
ft'i!(c t.Jcrfton ben. 



12. ~trlhtng hc5 ~uripp'frlJrn ~tJftrms .)llC ~~icurgir 

uuh !ßunhbc~nuhlnng. 

~111 ~orftcf)cnben ift bie ®td(unf"l S1'neipp'>3 511r innern 
~c!. mcebicin 11110 l1Cr1Ul111Dtcn SDi~cip!illl'n @cncnftmtb 
0~ bcr SDorftcl!nnn ßCiucien. G:~ criibriot 111111 HOcfJ 

mit,)lltf)cifcn, lllcfcfJe ®teffnnn n bcr (H)irurnic nencnii(Jcr 
ci nn i mm t. 

®ein crftcr ®rnnbfot\ ift: Ubi pus ibi incide (Q."So 
G:iter, bo )cfJncibc out), mn bcn llcrborbcncn ®liften freien 
~(u~tritt Oll~ bem .s1'örpcr 311 neftnttcn 111\D bic %tMl'ihtllß 
be~ .s1'ronH)cit5ftoffe~ 311 befd)fcnninen. Bnpn~·Dpnntioncn 
ftcf)t er notürficf), ebcnio 1uie mt111Cf)cr nnbcrc 9fr.)t, burcf)• 
ous alifcf)ncnb gegeniilier. 

\llios 111111 bic f ogCIIonn tcn opcra(!c( n CS: n r c in o 111 c 
(.s1'rcb~) onnef)t, fo ift biefcr ®tnnbpnnft 31'ucipp'~ llic(foc() 
ongcfeinbet luorbcn. Unb bmcfJnns mit Uurccf)t. \llicnn ein 
fofcf)er ~off l.lodicnt, luo e~ fidJ um ein fon. opcrabcfcs 
CS:atcinom f)mtbeft, fo ßi(!t ~'neipp Den mntf): "@c()Cll ®ic 
&U einem gcluiifellf)oftcn conferl.lntil.len CS:f)irurgcn, unb lucnn 
biefer Sf)nen bic biinbige QScrficfJCnlllß neben fonn, bnf3 
burcf) bie Dperation eine l.loHftiinbige .Pcihmn bes ßn• 
ftonbe~ eintritt, IUenn er ü(!crbics bie Dpemtion für 



14:3 

burd)all~ uotf)lllenbig f)iift, bauu la[icn ®ie firfJ opcrircn . 
. l)at bic Dperatiou 11bcr uodJ ciuigc ffi(onatc 3rit. bmlll 
follllllCll ®ic uorf)er nub macl)l'll eine '.!ßt1fiercm. SD.1~ 
wirb @?ic ftärfeu nub ßCCißueter IIWdJCll, bcu ~iußriff beficr 
311 crtrnneH. \Ber[prid)t aber bie Dpcmtiou fdueu ~lueifcf· 
fo~ ficf)cnt ~rfo(ß, bmttt ttnterfaHeu ®ic bir[dbc tutb 
fommeu cuenfaff~ f)er, 11111 .Sf)rcll Sh:t'ifte.Juftanb tUtt.Jnbeficrn 
uub 311 retteu, luas nocf) 3tt retten ift." 

'nie) er Stanb)JHnft mtLf> bodJ Doll jcbcm rirf)tin 'neufetLbctL 
burrf)tltLS ßeuiUint luCl·bctL. SDetLn 1uent1 1111111, loie wir 
f)ier iH ~\3örii3f)ofcu, bie tUtdJ uon bcn ßröfHcn ~(Jirttr\1Cn 
operirten ffi(ammtl•~m·citLomc nm() mcf)rcrn 9JCoulltctL im 
fficcibiu (ffiiicfiall) uor bic %tßCtt (1cfommt - nid)t ctlOa 
iu cin~dttctt <l;t'Hfctt, [oubcrtt bic[e IT;äUc ~M)fcn nacf) 
'tlttl3enbetL- baun wirb mtltt rccf)t lnifltrntti[rfJ be,1ii~1fidJ 
bci3 Gtrfofßci3 mtmcf)cr cf)irurnifdJcr C5:iußriffe. ®icf)t 1111111 

ferner, wie ~ntictLtcu, bic lueßett iuopernb(cr G:arcinome 
llOtl ber är,)tficf)rtt oSrttttft <lllfßCßCbctt IUarrtl tttlb nacf) ,)IUCi 
bi~ brci 9Jcotwteu fterbrtL jufftcu, uudJ .Saf)rc (mtß citL 
uerf)t'iftuif>tnt'if>in ß(iicfficfJt'i3 tLttb \d)ntcr,)fo[cs SDa[ein fiif)rtcn 
tttttcr Wtuucnbttllß bcs stucipp'[djen ,Pcifuerfaf)rcJti3, [o fmttt 
1111111 bic Sbtdpp'[c(Je \Burficf)t nnr fobcH ntLb feine ab• 
fcf)ncnbc ®tcffttttß ßCgeniiücr Dpcrntiotten, bei bcnen bcr 
~rfufn uid)t 31ucifelfos )icf)cr iit, nur für rid)tin f)t1ften. 

SDaf> btli3 Q.\3a[[er eine 31t1cifcffoi3 fräftißcnbe Q:Birfnng 
f)llt, bic mt111dJlll<lf in f)eruorfted)eubcr ~Bci[c 3tt111 ~(ni3brncf 
fummt, fmlll icf) bttrcf) einen ITinH erft'intern, bcr im uurinrn 
@Sommer f)ier uorfmn. ~inc SDmnc f)attc einen Tumor 
in abdomine uon erf)cli(icf)cr @röf)e. ~!3 f)nnbeftc ficf) um 
ein intramumfes ITiiliruntt)Om. 9J(mt fmnte micf), uli 
,PciftttLß burc~ Q:Baifcr mögficf) jci, ttttb id) ßab 3ur ~(nt• 
loort, bircct nicf)t, inbirect ja, b. (J. es föuutc bcr günftine 
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ITiaH eintreten, baf3 bie ITirmt fu weit ncfriiftint !t1iirbe, 
baf3 fie im 15tmtbe wiire, auf JWtiirfirf)c m3cifc ficf) bieje~ 
~nmorß 1111 entfebigcn. (S;inigc m3ud)CII jpiitn trat biefer 
mcrftuiirbine ITiaH tf)ot[MJficf) ein. 

(S;in l.icfonbercß m3ort uerbicncn in bicjcr 5BqicfJHHß 
bic 5Bcf)anbfnng bcr sti n b er" Sh an ff1 c i t c 11, luic tnbcr" 
cu(öfe ~rocclfe an Stnorf)cn unb @cfenfcn n[lu. Q3un 
einer bcnadJ~orten dJintrgijcfJcn ~ofiHinif fam ein Stinb 
in nnlcr unter meiner t'ir3tficf)CII 2citnng ftcf)eubcß S1'i11brr" 
ojiJf, !ucfdJCIII man !uegen IJnric~ ba~ ITicrjenbciH cntferttt 
f)attc. SDic m3nnbe 1uar iibcfricL{)cnb, n11b ba~ erfrmtftc 
~Hieb ftecftc in einem Q3crbaHbc, bcr, ju fHn[ttlo(( er !111Cf) 
!uar, jenficf)en ßntritt bcr iiuf3ern 2uft uenuc(Jrte. ~a~ 
5BcindJett bcß stinbc~ luar atro~l(Ji[d), bic ,pant !ucft nnb 
[cfJfaff. stlie )ffiuubc lunrbe mit fo)er @a~c tJerbnnbeH, 
wcfd)e in fiftrirtc ßiHnfnmt"~(bfucfJnnn getauc(Jt war. ::Dem 
MropfJi[cf)en 5BciHd)rn !um·be eilt .Sl'nicgH[) gegeben, nebelt" 
bei ~cfam bM Sti11b nod) Hcincre m3aficr·~(Hil1Ctlbnngcn, 
bie ben Dberförper bctt"!1fen. Q3crbatlb nnb @nü lumbeil 
ßluci 9Rof tänfidJ gcnwd)t, n11b nodJ mcfJrcrtt )ffiocfJCII f)attc 
fid) bic m3nnbc, i11 bic ma11 !lllf!'iHgficfJ öluci IT;iH!Jcr f)!lttc 
f)inciHfcgcn föHnen, gejcfJfo)icH, nHb ba~ 5Bcin be~ 5tiHbc~ 
f)attc ein normale~, gejnnbc~ %t~[cfJctt bcfommen. 

-S'n biejcr utlb iifJn(icfJcr m3ci[e bcfJ111tbcfH !uir a((c 
uorfommenbcn cmiöjcn ~roccffe 1111 ben stnocOcn; fcfJarfcn 
2öffc( nub l'if)nfidJe rnufJe ~(r[1cit fcnncn wir nid)t. Unb 
!ucnn nwn burdJ unfer Stinbcrnft)f gcf)t, ift man erftmmt 
iibcr ba~ uoqiigfid)c ~ht~icfJett, b11~ unfcrc ffeincn ~!ltiCIItcn 
faft ausnaf)mß(os l)aben. 

15cf)r f)t'iufig fommt es uor, baf3 15ofd)c, bic mn grau c n 
IStaar erfrmtft [inb, uor bcr Dpcrntion ftiirfcube m3affcr" 
euren madJen. !Sie ertragen bmm bcn (S;ingriff uie( feicf)ter 
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unb erf)ofen fid) rafdjer; 0Hma{ luenn bie m5affcrcur nacf) 
bcr Dpcwtion f(rij3ig f ortgefc~t iDirb. 1laoei mag bie 
Q3cmcrfHng \ßfl1~ finbcn, baf3 bcr mtsgcoifbrtc graue :Staar 
( cataraeta) burcfJ bic m5afiercur oi5f)Cl: meines m5iffen5 
nocf) nicf)t gef)cift luorben ift. 

m5as bie W 11 t i 1 c p 1i ~ angef)t, io ftef)en luir auf bem 
@Stanbpuuftc, baj3 9(fepfis ocffer ift luie 9fntifcpfis. 1lenn 
ßlUcifcf(os iit bcr iiocrtrieoene @eowndJ ber jogeuauuteu 9(n~ 
tifrptica, bcr fl'infnif3bcrf)inbcrnbcu 9JWte{, ber ).ffiunbbe~ 
f)anbfuug bod) nicf)t förbcr(icfJ geiUe)cu. .s1'onunt mir eine 
friidJc ~erfe~ung t1or, jo reinige idJ fc(jr forgfäftig bie 
ltmgebuHg bcr m5uHbe n1tb bmm bie ).ffiuHbe fdoft tJer~ 
mittefft crfaftetcr Hnb ~ftrirter ,8iHnfraut•9fbfod)nng. ßmn 
~crÜaHbc gc6rancf)c icf) f)t)bropf)ife @a5e, IUefd)e in ßinn~ 
fnmt~9((lfod)nng getandJt ift. Weit ben ~rfofgen biefer 
m5unbbef)anblung bin id) bmcf)ans ßHfricbeH, unb fie ftef)t 
bcr frilfJer 1..1on mir geübten mit @Subfimat, (Iarool unb 
,Soboform nflu. in nicfJts nacf). >ßei eiternbeu ).ffiuuben 
forge id) für bcu ricf)tigen 9(6f(nf3 burcfJ geeignete 1lrai• 
nage uub lllirfc burdJ offgemeine 9lnlueubungen auf beu 
störper ein, baf3 er fef&ft bie Straft ~ube, fidJ mögfidJft 
wfcfJ ber ShanffJeitsftoffe 311 entfebigen. 

~5 fdJiueüt mir ba immer eine 9lenf3erung uor, bie 
einft Stöuig gcH)an f)at. c:tr fagte, es ift nidJt unfere 
Wufgaoe, mittels ber 9fnti(eptica ben Stampf gegen bie 
9Rifrobeu mn Drtc bcr ~"ßunbe 0u füf)ren, fonbern man 
forgc, baf3 bcr Stöqm fo häftig luerbc, baü er biefen Stampf 
fefber fiifJren fönnc. 

1liefes ift in fHqen ßiigen ber ®taubpunft ber Stneipp'~ 
fdJcn ,Pci(metf)obe 511r (If)irurgie nub m5uub&ef)anbfuug, 
folueit fie ben praWfd)en 9(qt im 9Wgemeincn interef1iren 
föunen. 

10 



'
lli1~)C .s)cifmctf)obct.l_ lltÖßCn )cf)t ß_lt.t, _lcf)~· luirf)mn 
)cm. 3'fJrc pmftqd)c \Brond)6arfctt )dJeltcrt n6cr 
baran, ~a\'3 fic nid)t bic Gl:igcn[cfJtlftcn 6cfitcn, wcf~ 

djc notf)lucnbiner 9J3ei)e eine ,pcifmetf)obe f)a6en mnf3, nm 
mit Gl: r f o { ß in bcr \ßra~iß tJerwertf)et werben ~n fLinncn. 
Gl:~ crf)e6t fidJ af)o and) fiir nuß bic ~mgc, we(cfJc ~fnforbe~ 
nmnen mufl man mt eine ,pcifmctf)obc ftcffen, um if)rc er~ 
fofnreidJc Gl:infiif)ntnß joluofJ( in bic prit1ate a(~ ancfJ bic 
öffentfid)e \ßrn~i~ ölt fid)crn? 

SDie ,Peifmetf)obc mnß crftcnß luirffmn, 3\ucitcnß mön~ 
fidl unb brittenß mtgenc(Jm icin. 

5ffiid)am mnfl )ie )ein, baß f)eißt, fie muß in anß~ 
reidJenb t1icfen t\iä((en bei 9Jcen)cf)en ucr)dJicbenen Wfterß 
unb @ejcfJ(cd)te~ an~ ben uerfcfJiebcnften eltänbeu bmcf) 
bie oci Shanff)eitsfä((en erl,icf ten Gl:rfofne berart fid) luirf~ 
jam nc3cint f)abcn, bafl ber \ßrocentjat ber ßt'inöfidJen ober 
tf)eihuei)en ,pei(unnen uermittcfß ber innerfJalfJ ber 9JCe~ 
tf)obe mwuucnbenben 9Jcittef nid)t unter bem normafen 
SDurdJidJnitt bcrjenigen .s)eifunnen ftef)t, bie bnrd) anberc 
tmcdannte 9Rctf)oben eqieft \uorben finb. 

SDie 9JCetfJobe Stnei.\Jl) luirb feit mef)r benn breifiig 
Saf)ten geüof. Gl:inige ,Punbcrttnujcnb 9JccnfdJen au~ a(fcn 
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Shci[cn ·finb bonacfJ &cf)anbe(t tuorben. 9Rit ben ~rfofgcn 
a&cr ftd)t cß [o, baj3 tuir nidjt nur bic normale SDurdJ~ 
[dJnitts~.8iffcr ber ~rfofge crrcicf)en, [onbern baf> tuir in 
uidcn ßiä((cn \c!bft ba nod) <:trfofge errcid)en, tuo bie 
<Sd)nfmebicin bie 5.illnflen neftrecft nnb ba~ gran[mnc "Un~ 
f)ci((lar" anßncfprocf)en f)tltte. ~ie[eß aUes er3icfcn wir, 
nicf)t nntcr ßnf)iiffcnaf)mc anbercr ,peifmitte(, [onbern es 
tucrbcn in )!"ßLirisfJofcn nur .~lncipp'[cfJc .peifmitte( lJerorb~ 
net nnb tlllßCtucnbet. 

9)( ö ß ( i d) mn 13 [ i e [ ci n, bas {Jeif;t, bie ,Peifmetf)obe 
muf; [o ücfdJaffen fein, bafJ [t'immtficfJC crforbcrte Wntuen~ 
bnngen nnb 5BcrorbmtnßCI1, \ otuo(J( im gn tgefcitetcn Shmt~ 
fcnf)tlnfc tlfs andJ in ber ,püttc bcr ~(rmen in bcr 5.ffici[c 
ansnerüfJrt werben Hinnen, baß fic bei piinftficf)cr ~cfof~ 
gnnn b~n ß ew o ( ( t cn .peifcrfofg mit 5irmfid)er <SicfJerf)cit 
in %tsfid)t ;telft. 9J(ögfidJ mnü fie GncfJ in \o fern [ein, 
t1fs fie, tlncfJ tuas bcn S1'oftcnpnnft angcf)t, bic 3nr 5Bcr~ 
fügnng ftcf)ettbcn 9JCittc( bcs armen 9J2mtncs nicfJt in Hn~ 
ncfJLirigcr 5.ffici \c tlllßrci f t. 

Sn lEetreff ber 9JHigfidJfcit ber .pcifmctfJobe gibt es 
· tvofJ( feine, bic lJon ber Slncipp'[d)tn übertroffen wirb. 

$Demt mt1n (lrallCf)t lJLLr %nuenbnnn ber Shtcipp'[d)cn nicfJts 
mcf)r nnb nid)tß weniger afs Q3rnnnen ~ m3aflcr, eim 
<Sdjiiffc(, eine @icf3fanm of)nc lßrnnje, ein. ~tlor ran0c 
stüd)Cr nnb eine tuoffem ~crfe, SDinge, bie tlllCfJ mof)f im 
biirftigften .})mti3f)afte fanm fefJ(Cn biirften. '!f)tll[t'irfJfirf) 
tuirb fie in lJicfen stan\cnbcn lloLL ßitlmiiien angetUtlnbt 
nnb ebenfo inmef)rern S1ranfenf)änfcrn, wobei irfJ uor affen 
SDingen bas Sl'neipp'[cfJc Stinbcr~~fitJ( crtuiif)ncn mnfJ, in 
tuefcf)cm (1ci einem bnmrnbcn Q3eftanbc uon 200 Stinbcrn 
nur nadJ Stneipp'fcfJcr 9J(ctf)obc uc(Janbeft tuirb. 

SDies über bie 9JCögficOfeit ber ,Peifmetf)obc @e[agtc 
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möge genügen j Denn Die clll3cfnen 9J~omente finb !Jon 
einer fo tmmtfed)tf.llmn Stfarf)eit unb ~infacf)f)eit, baf; man 
üfm ben IU~itcrn >SeiUeis feine unnii~cn m3orte 3n !Jer~ 
fieren fmmcf)t. . 

~lngenef)lnmuf; )ic fein, basf)ci)Jt, bie 9Rctf)obe 
nmf; fo befdjaffen fein, baf; fie in if)rcJl cini)rfneu ~fntuen~ 
bungen bcm ~atienten feinen berccf)tigtm ~fe{ cinfföf3t, 
if)m uicfmcf)r neben ber ~)eiftuirfung ancf) eine ~lrliftignng 
tuomögficf) brs @i({ens nnb ~lntf)eitenmg bes @cmiitf)cs 
uerfeif)t. ~ermrfJin muf3 bic ~(ntucnbuug fo bcfdJaffcu 
fein, baf3 nicf)t bie ®eflif)rficfJfeit ober bie ii6efn %lcfJtuir~ 
fangen ber t1erorbnctcn ~eihnitte( im unnef)örigcn QScr~ 
häftnifle ftef)t i)ll ieiner f)eifenbcn ®irfung. 

:UurcfJ friif)er bereits ~rtulif)ntes ift bctuiefen, baf3 bas 
®aHer in feinen ~(ntuenbungs~~onncn i)ll ben tmgeHef)men 
~eifmittefn gef)ört. SDcr ~iebcrfranfe jef)nt ficf) HncfJ feiner 
®afdjmtg bei unferer >Scf)aHbfung. :Die Stiubcr, tuenn 
fie nur erft bie crfte !Scf)en ii6ertunnben f)aben, bitten um 
if)r .paf(1(lab ober if)rcJt ®uf;. m3enn ben mit @cfcnf~ 

ffif)enmatismus >Scf)a ftetcn ber !Scf)mCrö ii6erfä({t, f o for~ 
bert er Ieine ~fntucnbnng. 

®as mm bie "@efM)rficf)feit" ber ®aficr~~(niUcnbungen 
angef)t, fo fann bie ~neipp'fdJe .peifmetf)obe bcn Q5ergfcicf) 
mit aUen anbcrn gut an5f)aftcn. :Denn bei ricf)tigcr ~fus~ 
tuaf)f ber 2fntuenbungen fann niemals !Scf)aben neftiftct 
IUerben, bafiir finb bie ~in0ef~Wn1Ucubnngen uie( 311 mifbe, 
if)re lillirhmn eine 5u fanfte. 

9lacf) bem @efagtcn biirfte es fomit einem ßtucifef 
nicf)t mef)r unterfiegen, bai3 bie .Sl'neipp'jcf)c .peifmetf)obe 
fotuof)f im Sl'mnfenf)mtje als in ber priuaten ~t"ll!;is auf 
bas 2eicfJtejte bnrcf)gefii{jrt Iocrben fann. 

~~6.< 



l!l. ~rlJIU~-lUort. 

I '· tcffc11 luir 111111 511111 @ld)fll1\c nujcrer 9f6f)anbhmg 
bie '.titdfrage: ",\)at bas @lt)ft~m Stncip~ eine me" 

:~R.C).C biL'inifdJc ~crcd)tignnn ?" fo fmm bie 9(nhuort nur 
burcf)tln\3 bcjaf)cnb fantcn. 

~ci nn[crer in ifJt'Clt 9(nficf)tcn idJilltlllfenbcn ,\)eif· 
wii[cn[dJaft fmm man bnticnigc afs tS tJ ft e m 6etmd)tcn, 
Wtl~ bic 9fnffaljllllß ber fmuff)tlTten 8Hfh'inbc nnb bie ~e· 
fJtlnbfnnn ber .\~mnffJcitcn im 9WgcmeiHen gcwi)iernlllf;en 
uon einem 9JWtcfpnnftc mt\3 betrm(Jtct, luobei bie ~(Hf• 
fal[Hng uub ~cfJanbfnnn bcr ein3dnm Sl'ronfr)eitl'll in nc• 
wiHcr )!'Seife ci11c freie unb [d(1ftii11bigc fein fmm. 

~er fiir bie ~((fgcmriu·~cf)tlnbfllttg 11njem $)eifmetf)obc 
nlllf;nebellbc 9Jlittcfpnuft ift bcr, DtlÜ man bic meiften 
Sl'ranf(Jcitcn mit ~rfofg burd) 5lTia]ler (unb Sl'räntcr) 6e• 
f)mtbrfll fatut. \Bei bcr ~e(Jallbfnnn ber ei115dneu Sl'rmtf• 
f)eiten erge6cn fiel) Htltmncmiiü 9JComente, lUl'fcfJe, aHcrbings 
in [cftcncn t\liiHen, btlS ~)illöllöicf)cn anficrgelui.if)nfid)er 
\illafiet··Wnluenbllii\JC11 uber [ollftiner ,\)eifmittcf notf)tucnbig 
cr\d)einen fnffen fö11ncn. t\liir bie ciH3ef11en StranH)cits• 
bifbcr nmf; [dbftllerftt'illbfic~ fircnnftc 011bit1ibnafifirnng bei 
\Beftimmnnn ber Q3e(janbfnnnswei[c fiir bm ein3cfncn 
Sl'mnfcn ftnttfinbcn. 
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';l)ic St·rol1ff)cit-3·9fl1fioHI1tt!1 üci ber Sl'11cipp'jcf)e11 ,Pcif· 
metf)Obl' ift wofJ( im 9Wnemcim'l1 bie ber .pmnorllf).Jtltf)Ll~ 
fooic, b. f). bcr o(tcn ~dJre uon .pcr(cit11llß ber Sl'mnff)eite11 
an~ 5ßcrbcrfmif3 ber @Säfte. Uub tuorum'? $Die onf @runb 
bcr f)nmorafpotf)ofoni\cfJcn 9fuffo1\nnnl1llßeorbmte ~cl)o11b~ 
ht11ß~IUeijc nub bie bamit i11 ßri.if)tClll 9J~of3)illlle Cröicften 
~rfofoe betucijen oußrcid)cnb, btlÜ bie f)etltöHtllße uon ben 
meiftcn fo uewdJtetc fJ11mLlrllfpotf)ofoniidJe 9fHffol\Hllß bnrrf)~ 
ans 11icf)t nnberecfJtint ift. ,Picrüci mnf> a(,er uof!ftt'iHbio 
öHßCßCbcu werben, bll\i newif\c JhonH)cits•<Mattunocn, wie 
Ö· Q3. bic :i:uberm(ojc, o(~ &mcifcf(o,3 bodf(iiren Urj1Jrun~ 

nc~ llllbllerfcnncn finb. Wu~ bcm @ejonten ernibt jid), 
bof> eine cinf)ritfidJe 9fnfftlf\nno jl'immtfic(Jer Sl't'llnff)cits~ 
@ottnnnen (leöii!Jfid) if)rcr lrutftcf)nno uon ci11em ocmein~ 
fmlll'll Sl'nmff)cig·G":rreocr, ben ~llctffcll, nicf)t mi.ioficfJ ift. 
SDie \U3llf)rf)cit biirfte jebellfll((ß tuof)f in ber 9J1itte fic~ 

oen: tuir brllHdJCll bie ßlltc, a(te ,Pllnwro(j.lotf)ofonic nid)t 
in llffcn \l3u11ftm .)n ucrwcrfcn, miifien e~ llber 011cfJ ob~ 
(cfJue11, 1111>'3 uoHftiiubio mtf bcu E5tmtbpl111ft bcr mobern~ 
ftcu ~actcriofooc11 ßll ftdfe11. 

~iH tuo(Jfoeorbl1ctc~ ISt)ftcm ift bll-3 Sl'11cii:J1J'[cf)c ,pcif~ 
ftJftem, bo c-3 jtrcno fooiicfJ onfocbllllt ijt; bmn bic Erf)fHf3~ 
fofocru11ßl'll (~cf)lll1bfHußi3tucijc) euttuicfcf11 ficfJ llllß über~ 
n11b llHtcrja~, bll-3 f)cif)t mts Stmuff)citß·~rfenHtnif3 ober 
$Dionnoje nnb Sho11H)cit-3~9f11ffa\inuo. 

9cadJbcm 11n11 Hor ift, bof> bic Sl'11cipp'jrf)c 9Jcctf)obe 
t[Jatjt'idJ(idJ ein E5t)ftcm ijt, io fa1111 es fci11em ßwcifef 11nter~ 
Heoe11 , baf3 llllS S111riW'idJe .l)cifucrfllf)rctt bie u o ( ( c 
mcbicinijcf)c ~ercdJti!JHHß bcfi~t, boß f)eif>t, e~ mnf> 
uon beu uorurtf)ci(ß(ojeu, nicf)t uon einem übertriebenen 
E5tallbesbCIDHf3tjein llllßCfrt'infc(tcn 9Jlcbirincrn a{ß ß(eicf)• 
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wcrtf)ig Hilb eucHfJiirtig bell 6eftef)cnben ,')eifitJftemcn an bie 
®eitc gefMH werben. 

~ie 9(ncrfellltl111!1 eine-3 cucnuiirtigcn @cgncrs f)inbert 
nntiirficf) feinen, llOff nnb ßll115 nnf bem moben eines lln" 
bnn <St)ftcms ölt ftcf)clt. \illas tuir bcnmacfJ IJerfnngcn nnb 
lll'r(llHßen mii)im, iit nlio nicf)t, bnii nUc \illcft nndJ S"fneipp'" 
)rfJer 9J(ctf)obc bef)llllbdt werben jo((c, fonbcrn bn\3 mnn nnf" 
f)ürc, bCltjcttigcn 9fcr0tcn 'DLl-3 ~eben inner 0n mnc(Jen, bie ans 
wii\cnicfJnft!irf)cr llcber~engnng fidJ cimr ®nrf)c f)ingegefJen 
f)nbcn, 'Die in if)rctt lirfofncn nncrreirf)t iit nnb 'Damit ifJre 
~Ll([wcrtf)igfdt bcwicicn f)nt. 

~ll llllllt nnn in bicicm .\)eiftJcrfnfJrctt ein io nnf3er" 
orbentfidJ lltl'irf)tige~ .\)iHfo3mittcf 0nr ®eite (Jnt, fo((te man 
nid)t 0ügcrn, nnicrcr frf)tuerfrnnfcn 9JlcnidJf)eit .\)iilfe unb 
~)(cttltnß ölt brtltßett. lis ift jll tuo(j( fein ßtueifc(, bn\3 
burc(J 'Die ii(1ermäf3igc @ciftcsnrl,eit, burcf) bns f)nftigc ~ngen 
tlllrf) @c(b nnb @cnltfl, bttrdJ bie ucrfef)rte lirnl'if)rung unb 
~cbeno3tLJei[e, bnrrfJ bic ucrtueid)!idJcnbc liqicf)nug ber stin" 
bcr, bnrcf) bic nrunbfnf)rf)e stfeibnng fiir bic 9Jlenidjf)cit 
~cben~bcbingnnnm gc[rf)affcn werben, bic bcn 9cicbergang 
bcs lltCli[GJ(irf)l'n @c[c(j(ecf)tCS lJefiircf)tClt (nlfcn. ®cfJOtl fri" 
)cft's nn aUen liefen. ~ic ®efbftmor'b·®tatiitif wirb grö" 
fler; bie ~rrenf)L'injer fiiflcn ficfJ in berfdben be[orgnif3cr" 
rencnbcn ®tcincnmg wie bic @efängltific; bie Unfittfirf)" 
feit 11nb Si:ntttfiurf)t ltCf)IHen rcif3enb ~lt. 9(((c bicfe lllt" 
f)cimfirfJcn ßcirf)Cil beuten bm'llnf f)in, ba\3 bie 9JlcnfdJf)eit 
frnnf ift ltlt'b bcr @c[nnbnng bcbm:f bringcnb nnb ba!b. 

'!lnfl bic ®cfJn(mebicin mit if)re!t .\)eifmittefn nnb ffintf)" 
fdJläncn f)icr tucnig ober gar nicf)ts IJennng, f)nt man fängft 
ctllßCfefJcn. (:l;s bcbarf f)icr eines 9fpoftels bcr @e[unb" 
(Jcito3(cf)re, ber mfJen bcm, bnii er ein tiirf)tiger 9(r0t 
ijt, nnd) ein tumhfames 9lltße (Jnt fiir bic gefelljd)LlfHid)elt 
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@3l{)iibcn, bic bcr ilJ?cnjrfJf)cit anf)l1ftcn. Hub bicicr 9Jll11111 
ift im ~farrcr ~~·ncip.p ncfnnbcn. @3l'inc ~iicf)tißfcit a(~ 
~fr3t ocmci)cn ,8cf)nhm)cnbc lllm gUin,;cnbcn .\)d(crfolßCII, 
1111b luenn er, IUiC ber mnfcr in ber l!.\3iiftr, jcinc @Stimme 
crf)eot unb fein vicleant cousnles ber ilJ(cnjcf)f)cit ~nruf!, 
fo mönc man c~ )o ucrftcfJcn, 1uic er c-3 meint. ~llirf)t 
tmcf)tct er nmfJ @c!b, @ut nnb ~fJrc, jonbern er f)l1t mit 
\cfJarfem ~(nge bie @3cf)iiben ber 9JlcnicfJf)cit crfmmt unb 
feine lffiortc (1c1uciim es. )1\3ic ojt rnft er nicf)t ans: Q3i-3 
3lllll fetten 9ftf)Cill311\Jl' luerbe irf) nicf)t anffJÖWt, bie 9JicnfdJ• 
f)cit an\merfjmn 311 macf)cn auf bic ®cf)l'ibcn, bic if)r l111• 
(Jaftcn nnb auf bie Tl1f\cf)e micf)tttnn. in ber firf) lllljl'r 
moberncs ~nltmfeüm Üclucnt. llnb luemt icfJ es ancfJ 
nicf)t mcf)r crfcoe, jo fJoffe id) bocf), Dl1ll bic lll1CfJ nn-3 c~ 
\cfJcn IUcrbe, baf3 bie 9J(enicf)f)cit einfacf)cr, nmiinimmr 
nnb babttrd) friiftigcr IIIIU nfiicf(icf)cr IUerbc. 

9Iicf)t erjofnfos ift fein mnfcn gcwcjcn, jonbcrn ~iclc 
()aocn es bereits llerftmtbcn, nnb bic @3rfJ(ccf)teftcH finb c~ 
luaf)rfic(l nid)t. 9J(it ®tof5 fann er anj bic @3cf)l1ar bcr 
@eifte~lllllllller fJ(icfen, bic ficf) freilllif!ig lliiD Of)lll' 3llll11lß 
lllll jcin lBl111l!Cr ßefdwart (ja(lCII. ~011 UCII (J Ö dJ ft C II 
@3djid)tcn bcr @cjc({jcf)aft angefangen, oi-3 f)itll1(1 ~lllll 

4J(1nbtucrfcr nnb 9früciter, bic bc~ Bcücns 9Iotf)bttrft bnrcfJ 
if)rcr 4Jiinbc 9(roeit miif)\mn erringen mii)ien, gcf)i.irctt iie 
3n ben 9fnf)iingcrn .s'rncilJ.p's. 

0cfJ mi.icfJtC bicfc @cfcgenf)cit nicf)t uorii(,cr gcf)rtt fl1fien, 
of)ne uor affen SDingen mtb rccf)t narf)briidficf) nnjcre 
9J(i(itair•~erloa(tnngen mtfbic fo cinracf)e, oif!igc 
nnb \)rafti)cfJC 4Jeif· nnb 9(bf)t'irtnngs•9J(ctf)obc anfmcrfjmn 
gemoc(Jt 3n f)aocn. ,81oar öiif)fcn wir in bcr 9(rmce bis 
in bic f)öcf)ftcn ~()argen rccf)t uide 9(n()iinger, nnb cß IUirb 
oncf) bei mnnd)cr ~ompagnic bes g(orrcicf)cn bcnt(cf)CII 
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,))eere0 rerf)t luarfcr 11t1d) ber illcetf)obe be0 \ßfmrcrs S1'nci\Jp 
genr(ll'itct; t16cr officidf mnf3 bie Elm(Jc im bentjr(Jen ,Pccrc 
1ucrben, bt15 (Jeij3t, bic f)of)c 9Jiilitair%Q3erlua(tnng möge fidJ 
burcfJ uornrtf)eHsfrcic Shitifer uon bcr @üte nnb lBrnncfv 
6tn-feit bcr SfneiVP'[r(Jcn ,Pcifmetf)obc ii6cr3engcn, bmmaocr 
ancf) fri1cfJ an'0 m3erf gcf)cn, fic aUgemein im ,Pecrc ein% 
3Hfiif)rCII. SDie Ieibigen ßnf)franffJciteH 1111f 9JCanötJcm wiir% 
bell ucr[rf)luiHbcn, nnb mit bcn cinfarfJ[ten illhttefn luiirbe 
man im Elta11be [ein, eine ~13ibcrftanllsfiif)igfeit bcs ein% 
~cfncn 9Rt1nncs 5n eraicfen, wie fie 6isf)er nirf)t uorf)tm% 
bcn i ft. 

~13cr, 1uic elcfJreiücr bic[es, fd6ft elofbat ßCiuefen ift 
nub ci11 aHftrcHgeubes 9JiaHÖtJcr mitnwr[dJirt f)t11, tueifi, 
\Llic uiefc bcr QJc[cfJIUcrbcn nnb 9Jiii(Jjn(cn ber @lofbtü 31! 
beftcf)cn f)tü. llub ba er mit aufrirf)tincr Biebe fotuof)f 
t11l jeincm cf)Cma(ißel! mcgimcnt o(s 1111cf) 1111 feinem Q3atcr% 
(aubc f)iingt, fo mi.icf)tc er nid)t ucrfiinmcn, anf bic[en ci11% 
fadJcn m3cn 5nr eltt'ifJ(nnn bcr Slraft n11b 5nr .pc61111g bcs 
eJc(bft6ctunfJtfeins nnb bcr 9JianHCS311cf)t mit offcr (tut% 
[dJicbenf)cit (Ji113l!Wcifcn. 

elJJ(iefJfidJ wenbc icf) midJ an o((e SDiejcnigen, Denen 
bic (tr3ief)nug un[ercr ~ngcub tmlJcrtraut ift, bnfl fic un% 
fcrll ~-fiubcru, bcm tf)rttcrftcn @utc bcr 9cotion, luormtf 
if)rc gt1113C ,ßufnuft 6crttf)t, Die :Segnungen Der tJOl! S1'nei\JI.l 
anfncfte((ten @cfnnbf)cits(cfJren 3n ;tf)ei( !Ucrbrn fafien 
mögen. ll.13ic (eid)t fonn man tJerf)iitenb eingreifen, tuettn 
mtm nacfJ 5~'ncipp's Q3or[rfJrift ).Jcrfiif)rt, nnb wie wfdJ 
fann mtm im (trfrnnfHngsfaUe (Jcffcn. SDie ~(tem nnb 
~r3icf)er mögen nur mit (truft 6cginnen, ftrcngc (tinfadJ% 
(Jeit in ber (tml'if)rttllß bcr 5fiHbcr ein;)nfiif)ren, geeignete 
~(nfta(ten 5nr W6f)iirtnng Hnb öHr natnrnemiif)en S1'feibunn 
berfd6ett 0n treffen, btmn wirb !Ucninftens im fommcnbcn 
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9J?rn)cf)l'ttaltcr brr trmtrine @5at\ nic{Jt mcf)r lutlf)r 1ein, 
baii tul'lligften'3 60°/o ber lcbrnbm (fnftur•9J?cnicfJCII tlll 
i'lcewo1iltlt leiben. 

SDt1'3 llnfdJt'i~(ltHC lßerbic11ft Si'ncipp''3 aber bleibt ct\, 
1111'3 ~We11 be11 \l35l'ß ßCörint 511 f)t111ell, wie wir bie 5Tran• 
fcn f)ei(cu flitllll'll of)IIC bie WulllCliDliii!J niftiner ~(r~nci~ 
)tOTfl', Wie luir bie @cjllllbCll ßCjllnb crf)aftcll flinllCll, Of)llC 
fic if)l"Cin Q3rrnf'3fcbcn ~~~ cntrcifJen. 

S'dJ fprm(J uor Sl'nqem mit einem bcr f)ücl)ftcn fircf)~ 
ficf)Cil \l35iirbmtn'iner über bic Q3cbmtnnn bcr .Wueipp'jc(Jcn 
~)cifmctf)obc. Gl:r \tl!JtC unter Wnbcrm: "~ifim @Sie, .perr 
SDoctor, ltltlnn 51'ncipp sur uü(li!JCII \l35iirbißnHß ber t'ir~t!icf)eH 
51'rciie ßcltlnnen mirb? ffi3cnn cinnwf bcr (forpt~neift ben 
~(ersten ncfttltten wirb, fidJ um bie ,peH mctf10be cille'3 ci11~ 
ftld)en \lSfmTerß t111,)t11tcf)llll'll, bn'3 {Jcif)t, ll1CIIII ~bteipp nicf)t 
mef)r unter bc11 2cbcnbw IucHt; bn1111 rrft wirb bie 9.llrbicin 
fommcn 1111b bas gan5c \St)ftcm in fid) au[ncfJmcn." @So 
ber Sl'ird)l'nfürft. 

S'cf) fmm mir nicf)t benfcn, baf3 bic 9Rilluc!t jo (1finb 
fein fofftc, bt1f3 fic bas @ntc nid)t fdJe, jonbcrn icfJ bin 
fcft überscunt. ba)3 bic 9Jccbicin tll'3(1t1fb bie jo iibcran-3 
lucrtf)tJoUc unb mit Gl:rfof!Jcn jo rcid) !Jcfrüntc .~htcilJ1J'jcf)e 
,PcilmctfJobe t1Hnemdn ancrfcnncn nnb if)r ben ~ftl~ unter 
bcn betten ,pcifmrtf)oben tllllUeifen wirb, bcr if)r ncbiif)rt. 

®o f)olfc icf). ®oHtc fid) aber bicfe .poffnunß a(s 
triißcrijcf) erlucifcn, fo luirb bas lßoff idbft, feinem neo 
Jl111DCII ~nftinctc fofgcnb, bic Gl:infiif)ntllß, bic es fcf)Oll jo 
crfolnrcicf) 6cnomten, uo((enben nnb bie mcbicinifdJc \l35dt 
~luinncn. 5töuid)cn wir uns bodJ nicf)t über bcn ®taub 
bcr mingc. SDie \l35cft im ~(((gemeinen ift mcbicinmiibc, 
bas f)cif3t, ber Gl:inöehtc ift inte((igcnt ßCllllß, nm 511 er• 
fcnnen, baf3 man mit ben bcr mebiciniicfJCH \l35iffcnjcf)tlft 
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im ~({(gemeinen .)n @cbote ftef)enbcn ~Rittefn tuofJ( poHio~ 
tit), IUOfJ( bic 61)111\)tomc mi(bcntb nnb [d}mCr.JftiUenb ein~ 
greifen fm111, ober in ben feftcnften ~äffen 311 f)eifen 
uermng. 

~ic[rr ficfJ foft mts[cfJ(icf3ficfJ onf \ßoniatitw tmb bos 
ut aliquicl fiat &nriicf&ief)enbc @Stmtbpnnft mnf3 ons ber 
9Jlcbicin l.ler[d)tuinbcn nnb an beffen @SteUe mnfl treten 
eine rotionene IBcf)tlllbhtng bes gon0en Störpers nnb bes 
erfrmtttcn ~f)rifcs. ~onn crft würbe ber ibco(c 3nftonb 
in ber S)ciftui\)cn[rfJoft crreicf}t, tucnn mon ttolt ir)r jagen 
fönnte, bofj fic gcmbc fo grof3 IUtll'C im ~cifen bcr Stmnf~ 
()eilen, IUic fie f)cntc fdJon tf)l1t[t'id)fid) grof3 ift im ~rfcn~ 
ncn bcrjcfbcn. 

®ir ober, bic @Scf)iifcr nnb .s'iinger eines groj3cn 
~Jlciftcrs, tuoUcnHneniiUt'gt sine ira et stndio fortmbcitcn 
nnb fc[tf)tlftcn tln bcr einen grofJcn .s'bce, bie tln:3ge[pro~ 
d)cn ijt in bcm ~orte: Natnram si seqnemur ducem, 
n unqnam aherrabimus! ®cnn tuir bcr 9(otnr o(s ~iif)rcr 
folgen, tuet·bcn IUir nicmo(\3 im gef)cn! 
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ie Süddeutsche 
Tricotwaarenfabrik 

Pfe:rsee-A ugs bu:rg 

empfiehlt ihre Fa bricate in 

rein leinener (i esunt!heils­
{i)üsohe 

Hemden, Unterhosen, Jacken, 

sowie Socken und StrUmpfe in roh und weiss, 

hergestellt in vorzllglicher Qualität, genau nach den Angaben 

Sr. Hochwürden des Herrn Pfarrers Seb. Kneipp. 

Jedes einzelne Stück trägt den Stempel unserer Firma 

und bitten wir das geehrte Publicum und speciell solche, welche 

die Kneipp'sche l\Iethode verfolgen, denselben genau zu beachten. 

Unsere Leinenwäsche ist entschieden die angenehmste 

und gesUndeste, da sie nicht nur durch Herrn Pfarrer Kneipp 

selbst ganz besonders empfohlen ist, sondern sich auch durch 

ihre Weichheit, die sie im Gegenthe1l zu anderen Fabricaten 

auch nach dem Waschen beibehält, selbst empfiehlt. 



161 

11 



162 

D ns Victorinhnd, unter Leitnn~ des Dr. med R. Hellmann, besteht seit il Jnhrcn 
und ist wiihrenrl dieser Zeit Yon Y!elen llcilshe<liirltigcn besucht worden. Die 

Shult Siegen (cn. ~OfHJO Einwohner) mit Hngellrcif'lwr, intcrc!'~nuter l~mg-ebung, im 
Volksmunde nls "Kr6nchcn 11 bezeichnet, ist von Köln und Jlngcn mit Sthncllzn~ in 
rn. 2 Stunden zu erreichen. 

Die \\follnungcn im Dndc uncl in der Stndt sind gut und preiswiirdig. Dic,Anstnlt 
liegt in einem schönen Gurten mit pmchtyoller Aussicht. 

!\iiherc Auskunft ertheilt nnl Wunsch die Verwaltung des Victoriabades. 
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• 

Bad u. Pension Kre.uzer 
Wöeishofen .. 

Neben dem Curhause (Sebastianeum) gelegene 
Badeanstalt, unter 

directer Anweisung Sr. Hochwürden 

des Herrn Prälaten Seb. Kneipp. 

----·-<-·~·-----

Comfortabel und praktisch eingerichtet, speciell 

für den Winter, mit Dampfanlage und einer über 

300 0 :rvieter grossen heizbaren Glashalle, 

wo Se. Hochw. Herr Prälat Kneipp die Vorträge hält. 

Grosser Garten mit Turnanlage. 

Fünfzig schöne, freundliche Fremdenzimmer. 

Dem grössten C01ufort entsprechend eingerichteter 

Speisesaal bei anerkannt vorzüglicher Küche. 

Näheren Aufschluss ertl1eilt 

F. Kreuzer~ 
Besitzer. 

'· '. 
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Prakt. Arzt J. M. Angermeyer, 
Specialarzt liir Hydrotherapie 

Kaltwassereuren 
ausschliesslich nach Herrn Pfarrer Kneipp 

Baden-Baden, 

Vincentiushaus. Herrliche gesunde Lage. 

Das ganze Jahr geöffnet. 
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Jedem Privaten 
der W erthpapiere besitzt, 

kann als zuverlassiger Berather und rechtzeitiger 
\Varner die Kölnische Volkszeitung und Handcisblatt 
empfohlen werden. Sie hat sich in dieser Beziehung 
bewährt,•:, wie dies auch von ihrem grosscn Leserkreise 
dankend anerkannt wird. ' 

Von welcher Bedeutung das fiir jeden Privatmann, 
Rentner oder Capitalisten ist, der Werthpapiere 
irgend welcher Art sein eigen nennt oder auch zu 

verwalten hat (z. B. Vormünder, Geistliche usw.), werden 
Sie ermessen können, wenn Sie die Titel der nach­
stehend nufgefiihrten Leitartikel mustern, die unlängst 

im Handelstheil u. a. erschienen sind: 
Die Deutschen Staats-Anleihen und das Zeitgeschäft. 
Griechische W erthpnpiere. 
Die bedrohliche Gehllage Portugals. 
Zur Capital-Anlagc in russischen Vv erthen. 
Der neue "Kohlen-Hing" (dmi Artikcl)-
Börse und Puhlicum. Drohende amcricnnischo Krisis. 
Serbische Schuldcnwirthschaft. 
Beunruhigung ('Varnung des Publicums). 
Zur Börsen-Lage. - Northcrn Pacific-Bahn." 
Cnpital-Anlage in ausländischen \Vcrthen, insbesondere 

americanischcn. 

Bitte umwenden. 
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Hypoth~kCn-Banken und ihre Pfnndbriel'e. . 
Wie Hugo-Actien in Harpener verwandelt werden. 
Geld-V ertheuerung. Knebelung der Adioniirc. 
:~ 0/o ltal. Eisenbahn-Schuldverschroibuugen. 
Rath für Werthpapier-Besitzor. 
Staatsbürger-Pflichten und \Verthpapior-Bositz. 

* 

( -i \, 

i ji 

Danoben eine Unzahl kleinerer Artikel über 
alle Actien-Gesel\schaften, Zechen, Banken, in­
u. ausländische Staats- u. Eisen bah n-Papiore usw. 

\Verthvoller Wochenbericht vom Werthpapier­
und Geld-Markt. 

* 
Unaufgefordert schreibt der Redaction ein rheinischer F11· 

brikTmt unter'm 3. November 1893: 
"Als Abonnent Ihres geschützten Blattes - nicht ah; 

polit.ischcr Parteigenosse - fiihle ich mich gedrnngen, 
Ihnen meine Befriedigung uncl meinen Dank fiir die 
richtige Voraussicht und meistens zntreffelllle Bcur­
thoilung der Börsen-Lage sowohl als tler Geld ver­
hältnisseimGanzen auszudrücken, wie sie im Hanrleb­
theile Ihrer Zeitung rechtzeitig und encrgist:.h zum 
Ausdruck gekommen ist. Dadurch sind auch in meineil 
Bekanntenkreisen manche Leute 

vor Verlust bewahrt 
geblieben. Speciell die von Ihnen angeregte Besprechuug 
über 3 °/,, italienische Eisenhahn-Obligationen hat viel­
fach aufkliirencl gewirkt, so class von vielen meiner Be­
kannten die Gefühle getheilt werden, welche ich Ihneil 
ausgesprochen habe. Durch solche Haltung kann Ihr 
Handelstheil nur immer mehr Botheiligten werth voll 
werden." 

Um die grosse R ei c b b al ti g kP.it der Zeitung 
zu zeigen, sind wir gern bereit, Ihnen dieselbe zur 

Probe B-14 Tage täglichzwei Mal \ 

ohne jede Verbindlichkelt Ihrerseits kostenfrei 
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Mechanische Leinenspo!Jlnerei * Memmingen. · 
·~--------------------------------~~~====~~~~~----------~------~· 
Gesundheits-Leinen-Wäsche im Flechtgewebe System 

Pfarrer Kneipp. 

Unser Flechtgewebe Ist gesetzlich gegen Nachahmung geschiitzt, 
nur licht mit nebenstehender Fabrlhmathe. 

Mechanische Leinenspinnerei * Memmingen, Bayern. 

)~iese ,-on Herrn l'fnrrer Kneipp 
(~ durch Attest berechtigte 

-~ Knelpp-Wäsche ent,J>ric·lJt 
vollkommen olll'n .\nfordenmgen un 
eine gesunde Unterwäsche und 
,·crhindcL dnmit die gute Dauer-. 
haftlgkelt des nur dem \\"cbstnhl 
erzeugten Leinen bei billigem 
Preise. 



früher I. Badearzt bei Herrn Pfarrer Knerpp~.:·· 

in Wörishofen. 

Cleve ist ein waldreicher, herrlich gelegener Luft­

curort von bewährtem Ruf, mit allen Vorzügen eines Bade­

oites ausgestattet. Neues, grosses Bade- Etablissement 

mit . grossem . Comfort und allen Bequemlichkeiten fiir 

Sommer- und Winter-Cur eingerichtet, nach dem 

Ortheile Kneipp's das grösste und schönste seiner· Art. 

Streng individualisirende Behandlung. 

Alles Nähere durch Prospecte. 

Anfragen richte· man an 

D!:: med. Bergmann, prakt. Arzt. 

Verlag und Druck von J. P. Bachem in Köln. 61~• .J.· 


