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în ctuda numeroaselor progrese inregisuate 1n ultimele dea:aii, 
d!gnosticul precoce al cancerului rectosigmoidian ramâne deficitar. 
răspwu.Uor de temporizarea actului operator. 

Strategia adoptată în prezent, devenind un standard operaţiooaJ esae 
supravegherea bolnavilor cu risc. 

Scopul lucrării a fost de a evalua aplicarea aa:s&t:i 5b3tegii m 
diagnosticul precoce al cancerului rectosigmoidian 

Pe o perioadă de 5 ani (1990-1994) un Dliiil!r de 193 bolna'Yi (80 
bărbaţi- 41,45% şi 113 femei- 58,54%), cu vârsta medie de 51,.21 ani au 
fost supuşi tuşeu.lui rectal şi examenului rectoscopic, precum şi efeduan:a 
reacpe1 Gregerssen 

Din aceşti bolnavi 102 (58,84%) au fost incluşi în lot pe baza datelor 
clrnice sugestive (hemoragie digestivă inferioară, tulburări ale tramltului 
intestina!), iar 91 (47,15%) au prezentat doar o reacţie Gregerssen pozitivă. 

Ritmul investigaţiilor a fost de 3-6-12 luni la bolnavii cu risc iDal1 şi de 
1-2 ani dacă riscul a fost redus. 

în caz de negativitale a endoscopiei inferioare s-a prac:ticat irigosoopia 
cu dublu contrast şi irigografia, iar suspiciunea unei local.i2iri cokloice a dus 
la efectuarea colonoscopiei 

T uşeul rectal a permis depistarea cancerului rectosigmoidian doar la 2 
(1,03%) dintre bolnavii simptomatici examinaţi, iar efectuarea rectosaJpiei cu 
biopsie şi examen histopatolog~c a ridicat numărul de bolnavi la 10 (5,18%). 

în conclUZJe, strategia modernă de diagna;tic al canceruhri 
rectosigmoichan este o strategie activă, ba.za1ă pe examinarea cliniQ şi 
endoscopică a unor grupe populaţiooale cu risc crescut 

Diagnosticul precoce este un diagnostic de "vigilenţl cmcoklgicăw, ce 
trece de la suspiciune la investigaţie şi dispc:ns:arizar. 

Examenul clinic minuţios. coroborat cu n:acţia Gregeasseu şi tuşeul 
rectal rămân metodele de elecţie în selecţiooarea bolnavilor pentru enminatn 
endoscopic! mfenoară în vedl::la. traWDeDtului cbirurgical in timp 1llil 
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