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CERCETĂRI insTOLO'GICE ASUPRA VINDECĂRII 
PLĂGILOR . 

G_omunic~re făc;ută de N. lj;' ANICICOV,. Pre~edi~tele Acq..demiei de. Ştii~Je 
Med~cale a U.R.S.S., în Şedmţa comună a Secţwrm de Ştunţe Medlcale cu 
Secţiunea de Ştiinţe Gcologice, Geografice şi Biologice din 8 Noemr.>rie 1949. 

Permite·ţi-mi, înainte, de toate, să vă mulţumesc pentru invi
taţia de a prezenta aici, în faţa acestui înalt for, o mică comunicare, 

· l'\lcru pe care îl socotesc ca fiind pentru mine o deosebită cinste. 
· Vă mulţumesc de asemenea pentru amabilul Dvţ>. salut. · · 

Procesul de vindecare a plăgilor prezintă o deosebită importanţă, 
atât în tirnp de războiu, cât şi în timp de pace, datorită creşterii trau
matismelor, în legătură cu desvoltarea rapidă a industriei şi a trans~ _ 
portului. Totuşi, din păcate, multe laturi ale acestui . proces rămân 
neclarificate. In literatura llfCdicală lipsesc cercetări mai mult sau 
mai puţin deţailate asupra · vindecării plăgilor la om, iar lucrările 
experime)ltale 'în acest domeniu au, desigur, numai o valoare relativă. 

· In cursul încercărilor făcute pentru a se studia la om procesul 
.. vindecări\ plăgilor, se ivesc;: foarte mari dificill,tăţi . La om este im-· 

posibil de a obţine date absolut omogene, material comparativ dela . 
răniţii prezentaţi la intervale diferite -in~~ bine precizate- dela 
data rănirii, ' ţinându-se seama de faptul că plăg.ile trebt1e să fie pro~ 
vocate într'un chip identic şi că nu: tr~bue să fie complicate prin 
diferite procese secundare: infecţii, necroza ţP..mturilor, etc. In sfârşit, 

- .acest contingent al acestei mase de răniţi trebue de asemenea să· aibă 
un caracter · omogen·- să fie de aceeaşi vârstă, să aibă o stare de 
nutriţie identică, etc. ·i 

. Noi am reuşit totuşi să str~ngcm, în timpul Marellli Războiu ... 
. pentru Apărarea Patriei, la. Leningrad,· un ma.terial destul de bogat 
. (peste 150 plăgi) tare corespunde cerinţelor susmenţionate. Am ales 
·ca plăgi prin. armă de foc numai cele ale ţesuturilor moi, situate ·, · 
de preferinţă in regiunea coapsei. Astfel 'de plăgi, după cum se ştie, 
chiar din primel0 zile ci.upă rănire, sunt supuse unui tratament chi
rurgical primar, ! obţirtându-se prin aceasta mari defecte (la carne) 
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deschise ale ţesuturilor, care .se vind~că relativ încet prin formarea 
de ţesut granulos. . . 

Pentru a grăbi procesul: de· .vmd~cai·e, V in. sp1talele ~oastr~ .se 
execută un aJ _ doilea act chu·urg1cal, mdepartp.ndu -se prm exCizw, 
astfel de defecte tisulare rămase după primul tratament, cu suturarea 
secundară a plăgii. Excizia privea întotdeauna întreaga plagă cu un 
cadru îngust de ţesuturi înconjurătoare; plăgile erau întotdeauna 
curate necomplicate; termenii de excizie erau intotdeauna cunos
cuţi, ;ăniţii erau oameni complet sănătoşi, în vârstă de. 20--40 ani, 
cu o stare normală de nutriţie. 

Plăgile exci7:ate se fixau chiar în- timpul o peţaţiei şi se tratau 
după aceea prin cele mai juste metode histologice cunoscute. 

In primele 2-3 zile după excizie, găsim un defect al ţesuturilo1· 
moi sub forma. unei luntri . . Fundul lui era acoperit întotdeauna. . de 
un ţesut adipos şi resturi de muşchi, ·suprafa.ţa fiind acoperită 
de sânge şi de un strat fin, leucocitar, necrotic. In cursul prirnelor 
.zile are loc o creştere aparentă a. voliimelor de ţesut adipos, dato
rită edema.ţierii lui, astfel că·a.cest ţesut adipos umple întreaga. plagă. 
Tocmai 'din a:cest ţesut adipos serodific, edematos, inflamat, s~ for
mează ulterior ţesutul granulos. Celulele adipoase dispar treptat, 
se desvoltă o reţea de capilare luând o direcţie verticală 1n raport eli 
suprafaţa plăgii. Pe însăşi suprafaţa. reţelei, ca.pilarele formează 
adevărate arcade. La început? între capilare, se găseşte din abun
denţ-ă o substanţă interstiţială omogenă sau granula.ră. După aceea, 
in straturile mai profunde are loc. o matura-ţie a . ţesutului lax, cu 
desvoltarea structurilor fibrilare. · ·' ~ ; · 

Astfel·, la 15-20 zile după rănl~1e;·' ţesutul granulos care umple . 
defectul se compune din următoarele 6 straturi: 1) un strat superficial 
Jeucocitar- necrotic; 2) un strat de arcade ca.pilare, sau arcuri, 
care de asemenea se necrozează treptat şi cai;e intră în compunerea 
stra~ulu~ leucocitar -n~,cr?tic; 3) un strat aJ capilarelor cu direcţill 
vertiCal~, c;t o mare c~titate de ţesut interstiţiaJ; 4) un strat de 
~atu~aţ1e, m care apar fibroblaştii şi încep să se formeze fibre con
JU~ctlve; _5) un strat compus din mase· mari d.e fibroblaşti dispuse 
orizontal ŞI 6) stratul de cicatrizare. . · . 

· In ·g~~simea ţesutul~i granulos întâlnim trei procese de corelaţie : 
1) mor~fiCare~ stratulu1 superficial; 2) inlocuirea lui prin elementele 
stra~ulm urmata~ de ca.p~la.re. cu direcţia. verticală; 3) în pr.o
f~nzun_e, matura.ţta acestUI strat. Dispozitia.· orizontală" a fibrohla.ş
"tilor ŞI a. fibre~o: · .. din acest . strat . condi ţionea.ză strângerea plăgii 

· in cursul mcatnza.ru. . , 

. · . Creşter:a epiteli~luj plăgii incepe foarte de vreme, însă acesta · 
Isbuteşte sa se m_enţma pe sup~afaţa plăgii numai atunci când pro
cesul de: maturaţ~e al ţe~uţ~Iu1 conjunctiv ajunge Ia supra,faţ.ă. Cu 
~lte cuvmte, închiderea ranu este condiţionată de un proces complex: 
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al strângerii şi ep.itelizării ei. Pentr·u epitelizare este necesar deci 
1m anumit grad de maturitate al ţesutului conjunctiv respectiv. 

Din cele sp·use se vede că ţesutul care umple plaga şi care se 
numeşte deob.iceiu ţesut granulos, reprezintă de fapt TlU un ţesut 
cu str1.1.ctură omogenă, ci un aparat complex cu caracter conjunctiv 
şi· epitelia,l. Acesta din urmă poate· fi considerat ca o- formaţiune 
temporară organoidă, cu un anumit ciclu de desvoltare care duce 
la vindecarea plăgii . 
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