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TITLURI

Doctor dela Facultatea de Medicini din Berlin
{magna cum laude) 1904.

Docent la Facultatea de Medicini din Bucuresti
1908.

Sef de sectiune la Institutul de Patologie si bac-
teriologie 1904—1922,

Set al laboratorului clinic prof Nanu -Muscel 1907.

Medic secundar al Eforiei Spitalelor Civile (primul
la concurs din 18 candidati), 1908—1912.

Medic sef al serviciului de consultatiuni medicale
dela spitalul Coliea (primul la concurs din 8 candidati)
1912—1919. '

Medic primar definitiv al serv. de boli contagioase
~dela spitalul Colentina 1919. '

Confererntiar definitiv la Facultatea de Medicini 1924.

Director al Institutului clinic de boli contagioase
-dela Spitalul Colentina 1928.

Agregat onorific la Facultatea de Medicind 1932.

Membru al soc. de biologie sect. Bucuresti.

Membru corespondent al soc. medicale a spitale-

lor din Paris.






LUCRARILE STIINTIFICE

In rezumatul acesta al expuneri mele de titluri si
lucrdri voi ardta in linii generale toati activitatea mea
stiintificd cu rezultatele principale obtinute, iar apoi va
urma un catalog a unei mari parti din lucririle publi-
cate de mine sau in colaborare, ca si dau o imagine a
domeniului chestiunelor imbritisate.

Studiile medicale le-am ficut la universitifile din
Berlin si Miinchen, iar mai tarziu au fost completate
la Paris, in laborator la Collége de France si in clinici
la profesorul Widal. & '

In Miinchen am ficut mai mult invdt{imant clinic
la prof. v, Ziemssen si in Reisignerianum la Prof. Moritz.

In timpul studiilor in Berlin, in afari de inviti-
mantul clinic in clinica profesorului v. Layden, iar dupi
terminarea studiilor in clinicele profesorilor Kraus si
His, am lucrat tot timpul in laborator la prof. Virchow
si in institutul de maladii infectioase al prof. Robert
Koch. Aici am ficut lucrarea: Ueber das Vorkommen
von Tuberkelbacillendhnlichen Bacterien in menschlichen
Faeces.

Aceastd lucrare a fost prezentati de insdsi profesorul
Robert Koch la congresul de tuberculozi din Londra.

Importanta ei reiese prin aceia, cd pentru prima
oari se cultivi din scaun un bacil asemidnitor bacilu-
lui tuberculozei si care punea in evidenti in mod ne-
indoios pesibilitatea de confuziune a unei tuberculoze
intestinale ‘cu -alte maladii. -
~ Chiar bolnavul de care e vorba in lucrare, fusese un
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moment considerat ca bolnav de tuberculozid. Cu toate
incercarile multiple ficute de al{i autori pentru cultiva-
rea din scaun a acestor fel de microbi, nu se reusise
inainte de mine a se ob{ine o atare cultura.

Gisirea acestui microb in scaun se prezenta mai
ales atunci ca o chestiune de actualitate, de oarece la
acel congres R. Koch a ficut celebra lui comunicare si
insista asupra cazurilor rare de tuberculozd intestinali
la om, cu toate ci adesea se consumd produse infec-
tate cu bacili de tuberculozd.

In acest mediu stiintific, in afard de executarea lucrd-
rei de mai sus, am cipitat cunostinje solide teoretice si
practice, care mi-au servit de baza ulterior pani astizi.

In timpul de 17 ani cat am fost sef de lucrdri in:
institutul prof. Babes, am luat parte activi la toate lu-
cririle stiinfifice ficute pe atunci in institut si am co-
laborat cu prof. Babes la cele mai multe din acele
lucrari. In acelas timp cand lipsea prof. Babes il repre~
zentam la institut, si de mai multe ori am fost supli-
nitorul sidu la curs in timpul concediului siu.

Prof. Neumann din Halle si actvalmente Prof. de
Higiend si Bacteriologie al faculti{ii de medicini din-
Hamburg, dorind si se familiarizeze cu cercetirile dela
noi asupra turbirei, i-am propus si a lucrat in colabo-
rare cu mine asupra filtrabilititei virusului rabic, care
nu era incd bine studiat, si atunci am putut dovedi ci
filtratul emulsiunei de turbare, daci este centrigat destul
de intens, poate duce la concentrarea extraordinari a
_ virusului prin depunerea agentului invizibil al turbirei
la fundul eprubetei de centrifugare. Dintre lucririle fi--
cute de mine in acel timp a avut un mare risunet
acelea asupra asa zisei-origini intestinale. a antracozei
pulmonare si a pneumoniei. Celebrul Calmette impreuni-
cu alfi colaboratori, publicau atunci o lucrare in care
ardtau cd, in mod experimental, se poate produce foarte
repede o’ antracozi ‘pulmonari-la cobai si epuri, .

" Punand la un control riguros si repetand aceste
experienfe am dovedit ci aceasti antracozi pulmonari
masivi este rezultatul unei greseli de experiente. Tot
asa §i experientele ficute de acelas savant asupra ori-
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ginei intestinale a pneumoniei. Lucririle mele au fost
confirmate de numerosi autori. Chestiunea avu un mare
rasunet §i se alese o comisiune de savanti din Paris
pentru repetarea experientelor, iar rezultatul a fost ci
dacid pirticele de cirbune si carmin pot trece cate o-
dati prin peretele intestinal, nu incape nicio indoiala
cd antracoza experimentald masivda, asa cum o des-
crisese Calmette, era rezultatul unei greseli de expe-
riente. Aceste experiente au ardtat cid scoala care am
avut-o pand atunci era solidi si ci la noi, cu mijloacele
reduse de care dispunem, se poate obtine rezultate ca
sd concureze cu cele mai celebre laboratorii din lume.

O noud fazd a activitifei mele este atunci cand
am devenit singur sef de serviciu, La consultatiunile
dela Coliea am stat relativ pujin timp si acela inci in
timpul rdsboivlui din Bulgaria, a neutralititei si a ris-
boiului European, cidnd activitatea stiintifici a fost re-
dusd. Atunci am organizat insd acolo un serviciu de
consultajiuni, pentru care am avut laude si a cirui
organizare am aritat-o in brosura ,Consultatiile medi-
cale dela spitalul Coltea”, unde sunt publicate si unele
cercetari stiintifice ficute in serviciul consultatiunilor.
Brosura a fost premiati de Academia Roméani in 1920
cu premiul Adamache.

In t1mpu1 rdsboiului am fost $eful unui laborator
mobil si am condus un spital de boli contagioase, com-
bitand la inceput holera in Briila, ca sef al spitalului
dela monument si apoi intr'un spital de boli conta-
gioase si laborator in Roman si in Negresti-Vaslui.

La 1919 mi s'a incredintat serviciul de maladii
contagioase dela spitalul Colentina. Nu pot si uit nici
cu aceasti ocaziune datoria de recunostin{i ce o am
marelui efor Dr, Constantin Cantacuzino, care in co-
legiul medical al Eforiei, a avut bunitatea a accentua
ci atunci cand regretatul Dr. Grezovici zicea lovit de
tifos exantematic, iar in serviciu erau peste 300 bolnavi
de exantematic in conditiuni foarte proaste si insuficient
deparasitati, intalnea dificultiti din partea medicilor la
care s’a adresat si ia conducerea provizorie a spita
Iului, iar adresindu-se mie am primit fira nicio discutie
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a lua provizoriu conducerea serviciului de -a ingriji de
bolnavi si a face deparasitarea lor. Nu e mai pufin ade-
virat ci dupa linistirea pericolului s'au. ivit competitori
la acest serviciu, pe care l'am cipitat definitiv apoi
in utma unui examen conform regulamentului. Cat ma
priveste, nu-mi fac nici nu merit din aceasta, caci am
considerat-o ca implinirea cea mai simpld de datorie a
unui medic. : :

La inceput, la numerosi exantematici, pentru usu-
rarea diagnosticu'ui, am cautat si valorific diazo-reac-
tiunea in urini si aceasta a fost motivul lucrdrei in
acea chestiune asupra diazo-reactiunei in urind $i impor-
tanta ei diagnosticd in tifosul exantematic.

In anii urmitori se inmulfesc cazurile de scarlatinad
in serviciu, din care multe foarte grave. In dorint{id de
a veni in ajutorul bolnavilor, am incercat seroterapia
cu ser de convalescent. Nu voi face o chestiune de
prioritate in acest tratament, deoarece chiar in prima
mea lucrare am vorbit de autorii ce au ficut incercari
anterior. Toati lumea cred ci este de acord ci, desi
scarlatina era de cativa ani foarte violenta in tara noastrd
si erau multi care ingrijiau si studiau scarlatina la noi,
nimeni.nu a practicat acest tratament. Chiar la inceput
era o opozilie intensi contra intrebuintirei serului si
numai gratie publicatiilor mele s'att convins medicii de
- eficacitatea .si inocuitatea acestui tratament, Unii din
aceia ce combiteau la inceput tratamentul, astizi sunt
mai aprigi susfinitori ai serului de convalescent decat
mine. Asa am ajuns prin acest tratament si salvim o
serie de bolnavi, ce erau pierduti cu metodele intre-
buintate pand atunci. o

- Numai dupi comunicarea mea la societatea medi-
cald a spitalelor din Paris, Debré, bazat pe aceastid co-
municare, a incercat tratamentul cu ser la scarlatini in
spitalele din Paris §i asa acest tratament, dupi comu-
nicarea mea, a i{recut in literatura universali si a ci-
pitat-un nou avant care a dus la rezultatul strilucit
de -astizi. Inaintea comunicirei mele nu s’a intrebuintat
serul pe scarid intinsd decit numai de un numair redus
de: autori, mai ales in timpul risboiului si publicatiile
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or erau necunoscute lav noi. Nu se ficeau injectiuni pe
scara intinsd cu ser, cici se temea lumea de accidente.
FT“ am doveélt insd ca serul se poate incilzi la 58° C
timp de doud ore si nu se pierde actiunea sa terapeutici.

.Astf'el serul se.poate conserva firi adaus de anti-
septice si se poate. injecta o cantitate cit de mare firi
pericol. Numai astfel fiind fird grija, I'am injectat intra-
rachidian, neavand niciun accident si astfel s'a ajuns la
rezultatele favorabile de astizi, Este drept ci dupi ris-
pandirea acestei terapeutici in literatura universald nu
am dat o extindere prea mare publicatii mele asupra
acestei terapeutice, Singura publicatie a mea in acea-
sta chestiune in literatura internationald este comuni-
carea la societatea medicalid a spitalelor din Paris Am
fost multumit de rezultatul acesta pentru folosul bol-
navilor si de pitrunderea in literatura universali a tra-
tam2ntului gratie publicatiunei mele. Este destul si
vadi cineva cit de modestd instalaiie am la serviciul
meu si constatarea faptului cid nu am nici un asistent
la laborator, pentruca si inteleagd munca personald si
perseverenta de care am avut nevoe pentru a ajunge
la rezultate asa de bune si de folos omenirei.

- Aceste lipsuri nu m’au impiedecat si fac in acelas.
timp si alte lucruri, cum acelea asupra laptelui femeilor
bolnave de scarlatini, asupra eliminirei microbilor pa-
togeni prin lapte la femeie, asupra distributiunei leu-
cocitelor in sangele scarlatinogilor. —

Acest din urmi studiu a aritat ci atunci cand
vorbim de o leucocitozi nu e vorba de o leucocitozd
totala a sangelui, ci e vorba de o modificare de" dis-
tributia leucocitelor in sangele din capilarele pielei.
Astfel ne explicim usor de ce in scarlatind o leucoci-
tozi mare este in legiturd cu o mare gravitate a ma-
ladiei. Tot cu mijloacele modeste ale serviciulul meu am
putut si dovedesc existenta spirochetozei bronsiale la
noi in tfara. - s, i

Nu e vorba de o boali ce a venit acum in urma. -
la noi, spirochetoza bronchiald este fard indoiald de .
mult la noi, totus nu a fost cunoscuta. Numai un exa-. .
men atent si aminuntit al sputei m'a pus in pozitie sa
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pun in eviden{d prezenta de spirocheti in sputa bol-
navilor, din care unii erau binuili pe nedrept de tu-
berculozi. Aceste cercetiri au fost confirmate si la
[asi si astizi se cunosc multe cazuri de acest fel. Co-
municarea mea dela Academia de medicind din Paris
a fost luati adesea in consideratiune cu ocaziunea dis-
cutiunilor ficute atunci asupra spirochetozelor. Acestea
mi-au dat satistactia si vdd ci micul meu laborator dela
spital poate concura cu succes cu cele mai bine instalate.
Nu mi indoesc ci daci as fi avut mai multe mijloace la
dispozitie as fi avut rezultate si mai superioare; insd cu
toatd osteneala mea nu am putut cipita nicio imbu-
nititire a situatiei serviciului si laboratorului meu. Nu
vreau si insist mai mult asupra scopului lucrarilor
ficute la noi in serviciu, riméanand la aceste considera-
tiuni generale. Cele mai multe din ele insi au drept
inpuls dorinta de a gisi un mijloc eficace ca si fiu de
folos bolnavilor ce-i ingrijam, fie usurand diagnosticul,
fie gisind tratamentul mai eficace. Ajutorul bolnavilor
fiind dupiZ mine singurul scop mnobil al medicului in
societate. Din catalogul ce urmeazid se poate vedea
cd lucrarile stiintifice ficute de mine, imbritiseaza o
multime de chestiuni de bacteriologie, anatomie pato-
logicd si clinicd, mai ales la infectitini; toate aceste fi-
cute in urmi, de cand conduc serviciul de boli conta-
gioase, au avut de bazd observatiuni din serviciul meu si
drept tintd o aplicatiune practica. '
nele din ele au servit elevilor serviciului pentru
facerea tezei de doctor in medicini. ’
Dacd mijloacele materiale de care dispune servi-

ciul noastru sunt foarte reduse, am cautat si implinesc
lipsa de personal si material prin o munci mai incordatx
$i o atenfiune mai mare a lucrdrilor, ciutdnd ca prin
exactitatea -cercetirilor -5i preciziunea lor si compensim
acele lipsuri. Am dorit cid prin exemplu si insuflim
elevilor serviciului increderea ci probitatea stiintifici si
profesionald, fird interventii lituralnice, sunt singurele
mijloace care asigurd o bazs de desvoltare solidi atat
individului cat si societatii, -~~~ ' v - o
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LISTA PRINCIPALELOR LUCRARI STIINTIFICE

Din lista de mai jos lipsesc multe din publicatiile
ficute in fari cum si cele mai multe din lucririle ce au
servit drept teze elevilor serviciului, Unele din acele-
care figureazd in lista de mai jos le-am pus, nu
numai din cauza importantei lor ci si din cauza legi-
turei lor cu celelalte probleme studiate de noi. Unele
din lucririle mai vechi, ficute recent dupi venirea mea
in tard, sunt publicate in limba germani, in principalele
reviste de acolo. Ele si referd la chestiuni ce interesau
lucrarile de atunci din institutul Babes. Mai tarziu au
urmat cele mai multe in limba francezi. Cele din anii
din urmi sant aproape exclusiv si comuniciri la Acade-
mia de medicind din Paris si la societatea medicald a
~ spitalelor din Paris., Pufine numai sunt publicatiuni in
reviste,

Am lisat asemenea afari din aceasti listi toate acele
articole in calitatea mea de corespondent al unor reviste
streine, unde nu era vorba de lucriri, ficute in servi-
ciul sau laboratorul nostru, ci numai discutam asupra .
unor anumite chestiuni stiintifice. '

CATALOGUL LUCRARILOR

. Uber das Vorkommen von Fuberkelbacillen-
ahnhlichen Bacterien in menschlichen-Faeces“. (Zeitsch.
f. H. und infect.. 1901 B 37). Lucrarea ficutd in institutul
Robert Koch si prezentati de Robert Koch la congre-
sul ineternational de tuberculozi din Londra. :
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2. Uber eine bisher nicht beschriebene Mycose des
Menschen mit Bildung, von schwarzen Kérner. (Cent.
fiir Pathologie und Bacteriologie Org. Abt. B 55 H).
in colaborare cu prof. Babes.

3. Uber syphilome innerer Organe Neugeborener
und ihre Beziehung zur Spirochéete pallida. (Berlin
K'in. Woch. 1906), in colaborare cu prof. Babes.

4. UJber eine besondere Art der Beeinflussung von
Mikroorganismen durch die Temperatur (Hygienische
Rundschau 1899).

- 5. Die Behandlung des Typhus Abdominalis mit
Kollargolklysmen. (Berl. Klin. Woch 1909).
6. Sur la prétendue origine intestinale de I'antra-
cose pulmonaire. (C. R. S. Biol. 1906).
: 7. Sur la prétendue origine intestinale de la pneu-
monie. (C. R. S. B. 1906).

- 8. Sur les granulatlons perinuclaires des leucocytes
et des myelocites. (Soc. de Biologie 1910).
' 9. Uber die Entwikelung der Langerhansschen
Inseln bai m2nschlichen Embryonen, [Arch f. micr.
Anatom B. 76 1900). :

10. Desvoltarea prostatei inainte de nastere (Aca-
demia Romani 1910).

. 11. Morphologie et evolution des cellules de
Cajal, in. colaboratie cu prof. Marmescu, (1ourna1 de
Neurologie 1910). . :

12, Le rapport existant entre le tissu musculaire
lisse et-le -tissu elastique. (C. R. S. Biologie 1909).

13. La présence du glycogéne dans les noyaux
des celules (C. R. S. Biologie 1909).

.. 14, Uber die Beziechung des glaten Muskelgewebes
zu dem Elastischengewebe. (Vinch Ach. B. 1909).

15. Récherches sur la mobﬁlte de myelomtes (Soc.
Biologie 1910).

16. Das elastischz Gewebe der Magenwand und
die Beziehung desselben zur Pathologie des Magens
(Berl. Klin Woch. 1605 No. 35).

. 17. Beitrag zum Studium des elastischen Gewebe
in der) Leber bei Infect10nskrankhe1ten (Vinch Arch.
B 174 : ; : ~
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18. Uber dissezierende Arteritis und Aneurysma
dissecans, in colaboratie cu prof Babes (Belt zur path
Anat. B. 1910).

19, La paralysie ascendente mortelle survenue
aprés le traitement antirabique (C. R. S. Biol. 1908] in
colaboratie cu prof. Babes.

20. Sur quelques lesions des glandes paratyrmdes
chez les pelagreux. (C. R. S. Biologie 1908).

21, Sur les lesions histologiques des ‘organes dans
le coma diabetique. (C. R. S. Biologie 1909). -

22. - Contributiuni la studiul istologiei nefntel hi-
pogenetice (1908).

23. Uber die Wirkung von Organextracten auf die
Darmssecretion. (Intern. Beitr, f. Path. und Theraple
der Ernahrungsstérungen B. 1. H. 2).

24. Beitrag zu Wirkung der Adrenalins und des
Euphtalmins auf dem Bluthdruck bei Kamnchen (Terap
Monatshefte H. 1 1906).

25. De l'action des substances ameéres - sur la se-
crétion de “l'acide chlorhydrique 'dans I'estomac de
I'homme. (In colaborare ecu D. Prof. Nanu-Muscel],
(soc, med. des Hopit. Paris 1905). :

26. Emlge Veranderungen, des exprnmenten Ma-
geninhalts in vitro. (Terap. Monatshefte, 1905).

27. Contrlbutlunl la’ studiul istologiei retelel lui
Purkinje in inim3, 1912. :

28. Sur le chondriome des lamies electrzques de la
Torpille par Favré Freniet et Theodor Mironesco (Soc.
de Biologie 1911).

2J. Le condriome du reseau du Purkm]e au coeur.
(Soc. Biologie 1912).

30, L'action de quelques substances pharmaceuhque
sur le développement du cancer experimental. (C. R
Heb. de Acad. de S. Paris, 1914).

31. Consultatiunile medicale la Spitalul Coltea 1919.

32 Tratamentul gripei prin auto-hemoterapie $1 '
coloergal, Academia Romani, 1919.

33, Recherches sur l'etiologie de la variol homo-
ragique, (Soc. méd. des Hépit. Bucarest, 1919). ;

35. Uber die Bedeutung “des probefriistiickes mit
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Zusatz von Tinct. Chinae fiir die Diagnose des Magen-
karcinoms: (Int. Beitrige .zur Patholg. uad Therap. der
Ernihrung, H 4).

- 35, Contribution a l'étude du filtrant des virus ra-
bique. (In colaboratie cu Prof. Neumann (Hamburg)
(Soc, Biolog. Paris, 1912). .

g 36 L'action de vaccin du baccille de l'influence
(Pfeiffer) dans les complications de la grippe. (Soc. méd.
.des Hépit, Bucarest 1920),

37. L'angine et Scarlatine [Presse médicale 1921).

38. Paralys1e periodique de l'occulomoteur provo-
quée par les accés de fievre recurente: Presse Med. 1922.

39. L'emploie .des serum de convalescent dans le
traitement de la scarlatine B. et mem. de:la:Soc med.
des Hopit Paris 1922. (In colaboratie cu Dr, Sager).
- 40, Seroterapia scarlatinei, Spitalul 1921.

- 41. La Seroterapie de la Scarlatlne (Archives de
- Colantina, 1928).

42, Le rapport de leuocytes dans les capillaires et
vennes dans la scarlatine et autres infections (C. R. S.
B. 1922).

43, Le variations de la sedlmentaﬁons des globules.
.rouges au cours des infections aigues. (Bul. et mem.
soc, med. des Hépit. Paris 1923),

:* 44, La diazoréaction dans les extraits des organes
et dans les humeurs de 1'organisme, in colaboratie cu
‘Tomovici (Bul. et . mém. de la sociét. med. des Hoépit.
de Paris 1923).

! 45, Essai sur le mecanism de l'action du serum
de convalescent dans la scarlatine (Bul. et mem. de la Soc.
médic. des Hopit. de Paris 1924).

46. Réaction a forme anaphylactique locale dans la
scarlatine par injections du lait desalbuminé prelevé
sur des femmes convalescents des scarlatine (Soc. du
Biologie 1924) in colab. cu M. Guntzberg

47. Manifestatiunile cutanate si oculare in Palu-
dism. (Spitalul 1934).

48, L'action sur la scarlatine du lait prelevé sur
des femmes convalescentes de cette maladie (Bul. et
‘mem. de la Soc. med. des Hépit. 1924).
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49, La vaccination intracutanée et les réchutes
dans l'erisipel (C. R. S. Buc. 1925))

50. Le traitement de [I'erisipel. (Arch. de Colen-
tina 1928).

51. Zur Pathogenese der Purpura.

(Wiener klin. Woch 1927) in colaboratie cu D.
Perlstein.

52. Spirochétose en Roumanie (C. R. de laSoc. de
Biologie 1925 Nr. 129).

53. Spirochetose bronchial avec eruption coutanée. -
(Bul. de I'Académie’ de médecine 1927 -Mai 10).

54. Recherches sur l'action de l’antitoxine.scarla-
tineuse, in colaboratle cu d. Farcas (Bul. de lAcaderme
de médecine 1926).

55. Bronschite Sanglante (de Castelani) avec erup-
tion cutanée (Arch de Colentina 1928).

56. Contribufiuni la studiul cifozei tetanice. (Spi-
talul 1929) impreuna cu D. Anghenomen.

57. Une forme d'angine avec exantéme particulier.
(Bul. et mem. de la Soc. méd. des Hopit de Paris 1929)
in colaborare cu D. Anghenomen.

58 Les troubles de la fonction glycoregulatrice dans
les cours des maladies infectieuses (Archives de Colen-
tina 1928) in colaborare cu D. Dr. Nicolicescu.

59, La diazoréaction dans le typhus (Bul. et mem.
de la Soc. med. des Hopit Paris 1923) in colaboratie cu
Tomovici §i Dumitrescu
_ 60. Troubles regulateurs du glucose dans la pa-
rotidite epidemique (Académie de medicine 28 Mai 1929)
in colaborare cu Dr. Nicolicescu si Dima.

61. Elimination de microbes pathogénes par le
lait de femme (C. R. S. Biologie 1925) in colaborare
cu D-soara lonescu A.

62. Les groupes Sanguines dans les maladies in-
fectieuses, in colaboratie cu Stefanov (C. R. de la Soc.
de Biologie 1925 N. 21 Archiv. d'anatomie microsco-
pique, 1929).

63. La mort brusque imprevue a la periode d' erup-
tion de la scarlatine (in colaboratie cu Nicolicescu si Po-
deanu (prezentatila Soc. med. des [16pit. de Parisin 1934).
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