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Hepatitele acute i cronice sunt cauzate de diferite virusuri conform cirora
distingem hepatita A, B, C, D, E si hepatitele cauzate de alii virusuri (mononucicoza
infectioas4, varicela, herpes zoster, HIV etc).

Heparita A este cauzatd de virusul tip A, ca mod de contaminare orald ca 0
incubatie de 15-43 de zile. Virusul nu este hepatotoxic dar boala este foarte raspdndita,
pe globul pimantesc fiind oca 500 milicane de bolnavi Hepatita B este destul de
rispanditi in lume, In Europa cca 2-4% a populatici suferd de aceastd boald, iar pe
tot globul pamantesc numirul bolnavilor atinge 200 milicane de bolnavi. Incubatia
variazi intre 42-140 zile. Cronicizarea hepatitei B are o frecventa de 8-10%. Din acest
motiv pe plan mondial a fost acoeptatld vaccinarea antihepatitei B la virsta de 1 an.
La noi conform Schemei Programuiui National de Vaccinare vom aplica In viitorul
apropiat acest vaccin. Hepatitele de tip C, D, E au o mortalitate destul de mare cu o
evolutie cronicd. Mai amintim hepatitele cauzate de alte tipuri de virusuri, de ex
varicela, herpes zoster, HIV, citomegalia, ecovirusul, mononucleoza infectioasd, care
poate sa provoace pe 14ngd hepatitd si micropoliadenopatii cu transaminaza crescutd
$i monocitoza ridicata.

Prevenirea acestei hepatite este obiectival major prin respectarea igienei
corporale, alimentdrii §i vaccinarea preventivd In vederca sciderii posibilitdtii de
cronicizare sau aparitia cirozei sau carcinomului hepatocelular.






