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92 de paciente au beneficiat cu ocazia operatiilor ginecologice (histerec-
tomii abdominale si vaginale, plastii vaginale, salpingectomii etc.) de anestezie
peridurali cu xilina 2%, asociati cu Ketamini (50 mg). {n ultimii 25 de ani experienta
clinicd a definit minutios avantajele $i limitele analgezici-anesteziei cu Ketamind.
Cercetdrile recente au identificat receptorii tipici de N-metil-D-aspartat care ar fi
suportul analgeziei $i anesteziei. Legarea stereoscopicd in vitro a Ketaminei de
anumiti receptori opioizi ar fi rispunzitoare de inductia rapidd a anesteziei. Mai
recent este un drog propus si pentru utilizare orald, rectala §i intranazala.

Utilizarea clinici a benzodiazepinelor in' microdoze completeazi anestezia
ketaminici pe mai multe cii. Benzodiazepinele se metabolizeaza rapid, reduc efectul
stimulativ cardiovascular, blocind canaielele de calciu, suprimind automatismul
cardiac ectopic. Anxietatea preoperatorie se reduce semnificativ. Anxioliza §i sedarca
se obtine in 30 de minute de 1a 2 mg p4ni ia doza totall de 20 mg, ducind la o perfecta
analgezie extinsd cdteva ore in perioada postoperatorie. Hipotensiunea imediatd se
corecteazi prin cresterea preloadului, cu substante vagolitice $i vasoconstrictoare. Se
suspicioneazi actiunea benzodiazepinelor pe receptorii "de tip periferic” din tractul
genital feminin (ovare, tuba lui Fallopio) semnalati In timpul gestatiei.






