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In ultimii 20 ani, in procesul ngrijirii bolnavilor critici in wnitatile de
terapic intensivd, s-a constatat ci pot sd apara insuficienie concomitent sau secvential
a mai multor organe/sisteme.

Acestea au fost grupate In final (BORZZOTA ¢i POLK) de "maultiple
systemic organ failure” (MSOF)

In prezent conceptul de "MSOF™ este bine stabilit in patologie, degi
rispandirea curentd si corectd a notiunii are limite regretabile.

Sub aport etiopatogenetic, cercetdrile rnai ales din ultimii 5-7 ani au stabilit ca §i
cauze Orice agresiune majora insotita de malnutritie, imunodepresie §i infiectie. Mecanismul
rezid intr-o inflamatic intravasculara generalizatd malignd, de reguld ireversibild

Fiziopatologic, progresiv- apar consecintcle inflamatici generalizate, co
fenomene de disfunctic, insuficientd a diferitelor functii vitale: pulmonari, cardiacl,
hepatici, renala, hematologicd, metabolici §i ncuroendocrind.

Insuficienta simultani a peste 3 organc este de reguld mortald. MSOF-ula
fost denumit "procesul comun de a muri”.

Simptomatologia si diagnosticul sunt simplu de stabilit, pe baza semnelor
de insuficienta a diferitelor funcyii; esential rimine dezideratul unui diagnostic cit
mai precoce.

Sub raportul terapeutic s¢ impun, pe 1dngi tratamentul etiopatogenetic dc
cradicare a agresiunii majore $i antiinflamator pluralist, masuri de “suport™ a
functiilor vitale.

Orice efort trebuie ficut In sens preventiv.
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