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Incidenta osificirii ectopice perincoarticulare dupa artroplastia de sold este
relativ ridicaudl (30%), existdnd o predispozitic crescutd In coxartrozele bilaterale, cele
osteofitice, tn spondilozd anchilozanud, displazia congenitalid a soldului etc.
Complicatia determind o artroplastic simptomaticd cu diminuarea cotatiei
functionale a soldului, a misclrilor de fiexie §i abductic.

Pentru prevenirea acestei complicatii, am utilizat un tratament antifiogistic
nesteroid din ziua operatiei, imp de trei siptamani postoperator, dupa urmatoarea
schems: [n prima sdptamana aspirind, zilnic 1000 mg, in a doua si a treia saptimana
{ndometacin sau diclofenac 100-150 mg/z, tn 2-3 doze.

Dintr-un numir de 370 operati care au beneficiat de aceastd medicatie, la
controalele clinice §i radiologice, efectuate la 3, 6, 12 luni s-au prezentat 314 bolnavi
(204 femei §i 110 barbati). Osificiri heterotopice minime au apirut la 27 operati
(8,5%), toate fiind asimptomatice.

Considerdm cficientd profilaxia antiflogistici nesteroidi timpurie in
preveairea osificiirii ectopice dupd artroplastii, drogurile utilizate diminui raspunsul
inflamator catracteristic fazei initiale de osteoformare ectopicé, descresc concentratia
prostaglandinelor osteoactive si inhiba diferentierea celulelor osteogenetice.






