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DESPRE STYL IN PHYSIOLOGIE

Domanilor, 1)

In lectiele de deschidere ficute la inceputul celor duoi ant
scolarl precedenti, am aritat cum methoda experimentald per-
mitte, celul ce’i cundsce regulele fundamentale, si dueid la bun
sfirsit o cercetare physiologicii $i chiar si potd appretia valérea
luerdrilor altora.

Caldudit de acéstd methodd, physiologistul observi pheno-
menul vital si’i descoperd causele efficiente si finale, gratie ratio-
namentulul prin analogie; in urmi, el institue experiente prin
care stabilesce, in mod evident, realitatea acestor cause.

Cand cercetarea seiinfificd, propriti ¢lisi, este terminati,
sarcina physiologistului nu este indeplinitd. El mai are 4ncé sa
communice altora,—verbal si mal ales in scris,— resultatele a-
cestai cercetdri.

’Mi propun si vé dall asti-di cite-va regule practice de
styl, indispensabile ?),—nu numai acelor dintre D-v cari vor in-
treprinde cercetiri physiologice, — dar tutulor, cdci toti avetl si
sustinetl, in curdnd, o thes& de doctorat, pe care trebue si seifl
sd o seritl. -

*
B E3

Stylul este arta d’a coordonna si d’a exprima ideile.
Regulele stylului se rapporti: unele la fond, altele la
forma.

1) Lectie da deschidere a cursulul de physiologie, filcutd la [Facultatea do Me-
dicini din BucurescY, in diua de 27 Octobre 1903.

2) Savantil modernY, affectfnd un dispre; profund, pentru ori-ce precept de
scriere §i exprimdndu’st ideile cu o negligenfd doplorabil¥, probézi oX nu '§I dail
séma de importanfa stylului in solintd, .
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Inainte d’a incepe sit scrie, physiologistul trebue si con-
struiaseil planul memoriulul sén, adicii : [drd a perde din ve-
dere unitatea subjectuluy, — si’l dividi materia In pdrti corres-
pundiitére ideilor principale), si si dispund aceste pdr{l in o
anumitd ordine. '

Seopul planului este d’a facilita comprehensiunea memo-
riulul. )

Un bun plan permitte cititorulul si Imbriltiseze, cu inles-
nire, scrierea, in intregul ei, si si’si dea repede seama de im-
porianta relativii a differitelor ei parti. . ‘

Lipsa de plan, adicii impriiscierea conlusi w continutului,
intunecii serierea si face ca ecititorul, obosit, si se riitiicésci,
salt si trécil eu vederea piirtl essentiale, dar ne scosse, in des-
tul, in relief.

Iatd, ca exemplu, un plan general care poéle conveni ce-
lor mai multe memorii de physiologie si- chiar de medicini:

1) Intr'un prim capitul «(intitulat: Objectul memoriului),
enumérati, pe seurt, scopul cercetiirii physiologice ce ali intreprins.

La finele acestul capitul, puteti resuma, in ¢ite-va cuvinte,
planul de expunere ce atl adoptat.

2) In capitalul urmdtor (intitulat: /listuric), expuneti, in
ordine chronologici, cercetdrile principalilor autori, earl aii stu-
diat, mai ’nainte, cestiunea. Indicand, ast-fel, starca sciintei, —
adicdi: limitele cunoscintelor in momentul in eare ati inceput
lIuerarea, — punetl in eviden{i partea nouid si originalid a cerce-
tdarilor D-vostri.

Este bine ca si dafi, acestui historie, un caracter critic,
adici: si nu vé mirginiti a resuma, pur si simplu, scrierile
predecessorilor si a insira, unele dup:i altele, resultate, adesse-ori
contradictoril, — ci sit ariitatl ca le-a{i examinat, cu deam:irun-
tul, din punctul de vedere al methodei experimentale si ci v’ati
intrebat :

dacil observatia phenomenului este complecti si perfecti®

dacit rationamentele sunt conforme regulelor logicei ?

dacdi s’a adus probe si contra probe satisficitoare ?

dacii technica experientelor este firi defecte 9

1) Ux.x prea mare numér Je sectiuni, buasate pe idel accessorit, alterézd carac-
terul de unitate »l serierel, o turburd iY ingreuneazd fotullessul.
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3) Al treilea capitul (intitulat: Cercetari originale), va
coprindepartea personnald a lucriirei D-voastri. Putefi subdivida
acest capitul in mai multe paragraphe in modul urmitor:

a) In primul, expuneti technica, adicii modul cum ati pro-
cedat si mediuléeele de care v’ati servit pentru a observa pheno-
menul cdruia ’i efutafi causele, precum si phenomenele care con-
stituesc proba si contra-proba conelusiunilor rationamentelor.
Acéstid demonstratio si fie clard si complecti: nu hesitati a
intra in detalil si scrifi-o, asi-fel, ea cel ce o va citi, si p6td,
fird greutate, realisa 7ntocmali, observatiele si experientele D-v.,
cand ar vrea sil le controleze.

b) In al duoilea paragraph, descriff phenomenul eiruia i
ciiutall causele. Descrierea jocit un rol mare in stylul seiintific:
copiall natura ast-fel ca fiinfele si phenomenele s# fie védute, ca
cu ochil, de cel ce v& citesce. Impingeli analysa, adici descom-
punerea caracterelor, pand la ultima el limitd si, cu toate astea,
nu uitafi ed numai prin isolarea, precisarea, punerea in relief a
trassurilor ecssentiale, ve{iajunge a face o bunil descriptie, iar nu
prin o accumulare de numerdse detaliuri. Cu alte vorbe, trebue
sii presentall, — mal mult de cdt o simpld photographie,—o ima-
ginil stereoseopicd sati un bas-relief. Pentru acésta, evita{i cu-
vintele cu semnificatic generalii si vagi si ciutafi termeul pro-
prit carc sii represinto, in mod fidel si expressiv, fiinta sali phe-
nomenul observat.

¢) In paragraphul urmitor, formula(iin propositii scurte si
clare, — ineepiand prin premisse si finind prin coneclusic,— ra-
tionamentele prin analogie care conduc la deseoperirea cau-
selor efficiente si finale ale phenomenului. Deseriti, apol, urmand
regulele expusse mai sus, faplele experimentale care constituesc
proba si contra-proba conelusielor rationamnentelor.

(4) Intr'un ultim eapitul (intitulat: Resumat), expuneti,—
seurt si ldmurit, — resultatul Jueriirel, ast-fel ci cel ce n’are tim-
pul sil o studieze, In detalit, sit ’si p6ti face o idee exacti si sut-
ficientii, despre intréga scriere, citind numai acest capitul.

3) Dupa ce afi terminal redactia memoriului, ciutafi-I un
titlu clar si precis, care si constitue o buni definitie a luerdrel
si, In acelas timp, si fie eat se péte de seurt.

6) La sfarsitul memoriuiui, mai aveti, une-ori, sii face{l o
hibliographie, adici si enumerati. in ordinea chronologicd, téte
publicatiele anteridre apiirute asupra aceluias subject.

Bibliographia are drept seop d’a facilita lectorului cerceti-
rile, indiedindu-1 cirtile si articolele ce trebue sii consulte, pen-
tru a cundsce, in med complect, o cestiune.

Incepeti prin a inscrie numele si pronumele autorului, ur-
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mat de ¢itlul momoriulul, citat in intregime, in limba in care
a fost seris, precum si traduetia, Intre parentese. Punetl, apol, titlul
cartel saii al publicatioi periodice in care a appirut memoriul.
In fine, indicati anul, orasul, editorul, formatul, tomul, numé-
rul paginelor si chiar al figurilor.

Daci n’ati citit insi-vé vre-o lucrare si o cundscetl nu-
mal dupé o citatie sati dups o analysi, adiogati, intre parenthese:
citat sali analysat de... in... :

1I

Sd vorbim acum si despre forma adici despre modul cel
mai pstrivit d’a enuncia resultatele unel cercetiari physiologice.

Este sciut il nu tofi dmenii enuncid o aceagi cugetare
in acelag mod:

unif, pucini la numsr, 0 expun pe scurt, si expunerea lor
este clarii si preeisii;

altii, si mal rari, o emit sub formd de lungi periode lim-
pedi, elegante si harmonidse;

majoritatea, insd, intrebuinf{ézi multe cuvinie si se expri-
md in mod diffus, obscur si dissonnant.

Physiologia eere o expunere clard, conecisii i precisi').

Expunerea amplii si majestudsi, atit de appretiatd in litte-
raturdi, nu convine sciintei experimentale.

Expunerea diffusii si [ird ordine este dotestabild; ea obo-
sesce pe cititor si i causézi o zadarnicd perdere de timp.

A da cugetirilor o formdi frumdsd si, in acelag timp, o
expressiune clard, concisit si precisa este, de sigur, un talent in-
ndscut?).

Trebue insd si sciti cd claritatea, concisiunea si precisiunea
pot fi cipitate de ori-cine urmdézi cate-va regule de styl care,
dacd sunt incapabile d’al face sd serie bine, vor putea cel pu-
¢in sid’l impedice d’a seri réti.

. 1+ De cAnd Hmba lating,—caro prin concisiunea $i prin limpiditstea ei, con-
stitue limba ideald a gciinge¥, — a fost isgonitd din gciintd, — pentra ci era $i limba
ofticiald a unel confessiuni religiése,—savantii scriti, fie-care, in limba f5rref sale.

. .anba romini,—derivatX din cea latind,—permitte 5i ca ¢xpunerea clard, concisd
s!rpreclsii, a unul subject; oa fntrunesce decl téte conditiunile cerute de stylul sciin-
tific.

Orthographia roménd nu possedX 4ncX regulf bine definite, Personal, ett profer
orthographia etymologicd, celel phonetice, pentru motive a ciror enumerare nu ar i
aci la locul el.

2) Acest talent este independinte de erudifiune: nu toti 6meniY do gciinti
sunt scriitorf buny, )
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Cand ati intoemit planul memoriulut gi cAnd ’f ati distri-
buit matoria in eapitule, intr’un cuvént, cind possedafi bine sub-
jeetul, simiifi o impulsiuno imperiosi d’a seri si atunci ex-
pressinnile proprii sc presinti in mod natural.

lixpuneii cugetirile cu cat mai pugine cuvinte; intrebuin-
fafl expressiuni care nu pot fi inlocuite prin altele mai simple
si, in acelas timp, mai limpedi. Dupé ee aii scris o phras#, ci-
titi-o si incercati d’a o enuncia mai pe scurt si mai clar, si
n’o considerafi ca definitivd, de cit atunei cind nu este possi-
bil d’a seéte sali d’a schimba un singur cuvént, firi ca sen-
sul el sii fie alterat. Stylul concis este cel mal expressiv.

Un styl prolix si diffus are inconvenientul d’a diminua
claritatea unel serieri st d’a obosi pe citilor care, neputind pri-
cepe immediat sensul unei phrase este obligat si facid sfortiri de
attentie i chiar sii revini de mal multe ori, asupra ei, pand si
o intellégi. Iivitati decl, eu orl ce pret, polylogia.

Totusi, concisiunea nu trebue impinsi pand la exces, in
detrimentul claritatil.

Phrasele pot fi scurte sait lungl. Liissati periodele sonore
émenilor de littere si multumiti-vé cu phrase scurte, care sunt
mult mai clare si nu cer nicl o ostenéld pentru a fi intelesel),
— claritatea, iar nu frumusetea, filnd calitatea de ciipetenie a
stylului seiintitie.

De cite-ori, insd, vé este possibil, ciutatl si dati phraselor
o facturi harmonidsi si. in tot-casul, inliturati dissonantele.

Nimie nu stricii harmonia unei serieri ca repatiiele de cu-
vinte, sciipate din vedere. In litteraturd, un cuvént repetat de
duoi sati de mal multe ori, intr’o pagind, constitue un defeet
considerabil.

In stylul sciinlific, o repetifie involuntar& este un indiciu
de negligen{i, Nu hesitati insi d’a repeta un cuvant cand, firi
dénsul, intellessul phrasel ar deveni penibil si obscur2); in aceste
conditif, repetitia voitd, clarificAind expunerea, nu mail este un
defect, ci o calitate.

O ultimi remarcare : separati ideile importante prin linil,
albe sail prin ,a linea“, care facilitézi lectura scrierel.

Prima redactiune nu péte fi definitivi.

Lisati-o la o parte, timp de dece sali cinel-spre-dece zile. In
urmi, cititi-o din noti cu attenfie si ve{l remane immirmuritl de
muliimea correcfiunilor si a remanisrilor ce veti fi nevoifi si faceti.

1) [oversiunile trebuesc evitate: phrasolec s fncépX ou subjectul, ciruia s¥'{
urmezo verbul, apot cowmplimentul direct §i, fn fine, complimentul indirect

2) lste preferabil, do exemplu, unec-ory, si se repeto substantivul, de cfit s se
tntrebuinfeze un pronume, care pite uveu'incunvenientul d’a obliga pe oititor sX re
vind, asupra celor eitite, pentru a ¢l da séma la care anume substantiv el so rapporty,
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Cu un crayon, insemnatl passagiele rsii scrisse saii obscure
si addogafi ideile noui pe marginea albi a paginelor.

Citi{l, in acest fel, manuscrissul, de mai multe ori; apoi. co-
piafi-l pe curat si nu’l daii la imprimerie de cat dupé ce °l a(i
recitit.

»Vingt fois sur le métier, remettez votre ouvrage,
sPolissez-le sans cesse et le repolisses- 3).

In acest mod aii procedat marii seriitori: Buffon,—om do
seiin{d,—a recopiat de opt-spre-dece ori eartea sa : ,, Epoques de
la nature®.

Daci to{i cel se seriti memorii seciingifice ’si ar da atita
osteneald, s’ar seri mali pugin; dar, in schimb, s’ar seri mal bine
si scrierile ar fi durabile :

»Lo6s ouvrages bien écrits seront les seuls (ui passeront i la postérité® t)y

Paulescu.

INGT MED £ a0 15 7S
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3) Boileaw.— Art. pottique. (Edit, achette, 1898, p. 16, v. 172, 173).

1) B.1fon. — Discours sur le Style, prononcéd, a I'A i o i . 95
Aott, 1763 (Edit, Hachotte, 1898, p. 23). | & Phondmie frangaise, o 25






