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Din momeatul descoperirii sale tn 1983, Helicobacter pylori (H.P.) a fost
subiectul unor cercetdri intensive. La ora actuald se stie ci este categoric incriminat
{n ctiopatologia ulcerului gastric, a ulcerului duodenal §i a gastritei atrofice antrale.
Mai putin se cunoaste legitura dintre infectia cu H.P. §i sindromul dispeptic neulceros
(S.D.N.U.) si ulterior implicatiile terapeutice.

Au fost inclusi In studiu 57 de pacienti cu virsta Intre 18-63 ani, selectati pe
baza unui chestionar ce cuprinde principalele aspecte clinice i paraclinice ale
S.D.N.U,, In conformitate cu definitia acceptatii pe plan mondial. Nu au fost inclugi
bolnavii cu patologie de colecist sau hepatitd, cu interventii chirurgicale din sfera
digestiva §i cu aspect endoscopic de leziune uiceroasd de focar sau boala de reflux
gastro-esofagian. Bolnavii au fost endoscopizati pe nemdncate iar biopsiile au fost
prelevate din regiunea antrald, prepiloric, atdt pentru examen histopatologic, ciit $i
peatru punerea In evidentd a infestagiei H.P. prin testul rapid cu ureaza.
Gasuroscoapele au fost dezinfectate Inainte §i dupd fiecare examinare cu solutie
Totacide (Gluteraldehida 2%) pentru a preveni infectia iatrogend. Au fost urmarite
$i conscmnaie pentru fiecare pacient: aspectul-endoscopic, rezultatul examindrii
histopatologice si prezenta infestatiei cu H.P.

Rezultate: din cei 57 pacienti 18 au fost H.P. - 5i 39 H.P.+. Dintre acegtia
din urmi, majoritatea-31-prezentau S.D.N.U. acut cu debut de aproximativ 2
sdpumdni §i aspect endoscopic de gastritd superficiald de tip B, iar 8 prezentau
S.D.N.U. . cu aspect endoscopic de gastritd atrofic.

In concluzie, H.P. poate cauza fenomene dispeptice atundi cind infectia este
recentd cu corespondent endoscopic de gastritd acutd. ceea ce este mai puiin sigur
este daci H.P. este sau nu responsabil de S.D.N.U. cronic.



