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AFPSCTIUNT - ALSRGICE LA COPITE

/Dermetoze anafilectice si alergice /
Introduccre.

axistd o grupd de dermatozc care se observid frec
vent in practicd si care se datoresc stirii de ivcersia
sibilitate sag intoleranici organismului,sau a picleil.
Aceastd grupd a fost individualizatd de Louis Brockéws
dupd obser vaiiunile clinice,ca fiind caracterizate
prin prurit,care cele mai adcsca este asociat cu lezi-

ni ale pielii,ca eczems,urticaria,prurigo,strofulus.
Sensibilizareca poate fi vprodus& pe lidngd ageniii

externi /dermite artificiale/dc mcdicamente absorbite
pe calc digestivi sau porenterald /dermite modicameﬁ-
toase/de substanje alimentare r3u preparate,etc.
weconismul intim al acestor dermatoze este com-
plex.In acecst sens sunt expericniele lui Ch.Richet,sau
ale lui dﬁArthus°Sézary si Mauricc cu ajutorul reaciii
lor cutanate cxperimentale practicate cu antigeni ca-
ri au cauzat dermatoze /cuti-reactia,intradermo-reac-
t{ia,epidermo-reactia/au putut deosebi stirile de into-

lerant{d humorali.
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Starea dec ipersensibilitate humorall pozte fi depista-
t8 si prin reac{ia lui FPrauvsnitz.-- . - .- ... .-

Este de ‘notat ci--contrar celor-ce s au erczut-si
se moi crede. incd de unii autori,metoda-testeclor bio-
logice cutanate nu presintid decédt un mic interes n
precizarca agentuluil patogen al acestor dermatoze.
aplicetd la disgnosticul etiologic,ea este de multe or
in desacord cu clinica,

Din aceste afecfiuni fac parte :

pruritul,urticaria,prurigo,cczcma si dermetito toxicd.
PRURITUL.

Pruritul estc un simptom banal in dermatologie.

La un copil la carec se scarpind,se vo cerceta mai in-
t&iu afectiunile parazitare.In alte cazuri pruritul
este simptomul unci dermite artificiale,unei dermotoze
prin reactic cutanatZ,etc.Deasemenea poate surveni in
leziuni obiective ale pielii,cend apare ca o manifes-
tatie de intolcrants,rezujtatd de obiceiu din tulburi-
ri gastro-integtinale szu hepatice.

| Pruritul izolat apare foarte rar la copil si e

descoperitprin scirpinat gi leziuni cutanete,cari in
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urma gratajului se pot infecta,impetigensndu-se... - . -
- - - Ivolutia acestul. prurit este izolatd -gi- varia-
biléd.Uneori este trecdtoare,alteori apare-succesiv.,

meme e SPRADGHENTUT - pruritulwid. trebue--si-fic
ctiologic,patogenic,local-sau--simptom$ice —-nan — - -
o 1/ e--Suprimarsa substan@eiorusau.ugen@ilor iri-
tanti,este indicajis primd.Se va ciuta gregala de re-
gim,turbursri dispcptice,constituindu~se o buni igien3
alimentari.

2/. Tratsmentul patofoenic consti desensibiliza-
reo specificd gi ncspecifici.
Peptonoterapia pe cale bucali nu prea di rezultate,
ingerzrea zilnic# de doze crescinde de antigen e buni.
S'a recurs dcasemenes la aubohemotcrapie,sau la copii
cu vene subtiri,la hemoterapie maternsd,san injectii
intravenoase de 186 cc de hiposulfit de sodiu 20% timp
de doud s#ptiméani,tot a dous zi.Sau bromur de Na lo%.

3/. Tratamcntul locgl constd I n spdlareza cu lo-
tiuni calde sau in aplicarea de paste cu mentol camfo-
raf,glicerind cu amidon si acid tartric.

Copilul va fi impiedicat de a-si infecta rinile.

Va fi calmat cu mici doze de bromurid sau gardenal,
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URTICART A

SE d& numele de urticarie uanei erupjiuni pruri-
ginoase,compusid din papule sau plici cdematbase trecli-
to arc ale pielii.

Leziunca clcmentard constd intr o ridicituri cu
tanatd bine circumscris#,dc culoare roz clar sau albie
cioasé,apdrind subit gi dispdréd repcde.Urticaria pro-
priu zis#d cstc o crupiie cu cauzd intcrnd.

Brupiiunca urticariond atinge de preferintd
trunchivl si membrele,insd poate ocupa gi tot corpul.
Deasemecnca pot fi prinse si wucoascle,mai ales cez fa-
ringiand si lcringions,

Uncori uciiceric ou wCOlpaiilswsa cu fewra gl ar-
traleii,sau stdri scburale ~lc c8ilor digsstive.

Evolufia ci cste veribild.Uncle sunt fugacs,al-
tele sunt cronicec,adicd crupia sc repetd fir¥d incetare

Varictéd{ilc morfologice alc urticariei sung nu-
merovsc,constsdd din plidci marginale,incle sau ciorchin
Pot fi si hemoragice, in carc caz se produce urticaria
pigmentati,care trebuc decoscbitd de urticaria pigmenta
rd.Miai semnalsm urticaria buloasd.

Sub numcle de maladia lui Quincke este descrisi
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o vuorictaote speciald de cdmm acut- circunscris,caracte~
rizct prin aparifia bruscé de.ridiecituri-cdemstoase,
pnde saw rozate,consistenic.sauw moi gi ecupdnd in genc
r.l fata,producéind.deformatiuni-aceentuate.. - . .. ..

-- Accastd maladie cste Insotfits do o scnzagic deo
tonsiune gi cé&teodatd de prurit.Bvolutia ei durezzi
dela cateva ore pénd la o zi,puténd recidivea.

Pericolul in accustid ultimd formid de urticariec
este localizarecs la cdilce aerience superioare,putind
producc asfixii mortale.

Cauzele urticarici sunt foarte variate.Uncle
sunt locclel.Altcle pot fi datorite medicamentelor ca
chinina,antipirina,santoninay,iodurile sau chiar ali-
mentcli ca crustaccik,sméntinc,ousdle,fragii.

In uncle cazuri sc poate producc $i in mod expe
rimental sau terapcutic in urma injeci{iilor parentera-
le de albuminid sau mcdicamente.Sau poate surveni sub
influenta frigului,oboselii sau soarelui.

Starea de iperscensibilitate a bolnavului este
céteodatd asa dc accentuatd,cd intradcrmo-reactia e in
stare sé provoace clemcnte urticariene la distantd gi

chiar alte monifestafiuni alergice,ceeace inseamnd ci
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atunci cand sc proecdcazi cu teste bielogice,ss se in-
ceapd prin cuti~-reactiuni cind accstea -dau papule mari
gi In scury -timp si-nu prin iatredermo-resejiuni.

Tratumentul sc confundsd cu al pruritului.

PRURTGO.

Frurigo constitue o grupd de drrmatozc corscte-
rizatc prinprurit si prin leziuni dermo-cpidermiec un-—
de alteratiunile @&crmice predomini.

Lz copil sc dceosebesc

1/. Strofulus sau prurigo simplu zcut

2/. Prurizo Hebrac

%/« Prurigo dintesic al lui Besnicr.

Strofulus.

Sc carceclerizeazd printr’ o erupiic de papule
succesiv ederatoase $i inflowmatorii,frecvent precedet
de prurit. \

Tezivnca clementard consistd mai fntaiu dintr o
ridicHdturd urticariand,adcsca inconjuratsi de un halo
critemetos gi foarte pruginos.liai opol se formenzd o
mic# papuld rogic,carc estc papula tipicid a prurigului

Ba durcazi céteva zile gi apoi sc resoarbe,dupd ce a

fost cxcoriatd prin grataj.
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Afceqiwnes cste datoritd produccrii coatinuc de
lesiuni.Acestca 2par fn.fiecare séptiminsd intrun. sundr
destbul de mure,pentru ca s8 evoluczo timp de-o sipbam,

s

p..rc pc tot corpul, ‘nsi mal alzs

Elementele pot
pc membre i corp gi rpo.re moui des in a treis scu a pa
tra luane de viael:,cu predilectice in anotimpul de pri-
mEV .reé i vord JPoute dura dela cadt ve sdptidméni-luni,

Diagnosticul strofulusului cste usor spérédnd in

puseuri succesive ¢

=1 Insofite dc méncérimi vii.
Papulele sc pot suprapunc uncori cu vezicule

cénd va trebui s’o distingem de voriceli.

Prurigo Hebreoc.

Survine de obicciu fn primul an de via{d,mai
des la bdctl decédt 1o fete si In special la copiii
s8raci,prost nutrifi.

Boala incepe prin puseuri succesive gi intense
dc urticoric sau srofulus.

La finceputul primului sau al doilea an,pruri-
tul estec moi intens gi perfmancnt cu pusecuri caractexi
ristice si nocturne.

Leziunile au maximum de intensitate pe fata ex-

terni o membrelor si pe fota enterioard acoapselor,
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predominénd pe membrele inferioore.Cu timpul piclea se
pismentcazg avind ospectul wunei melonodermii.
Zvolugia acestul prurigo cste cronici cu peri-

ovde de ac.lmie,atenuéndu-se in gencral spre pubertate

Pruriro diutesic/Besnicr/,

Acest prurigo constituc o veriants 2 cclul de
mal Inainte,dzosebindu-se do wcesta prin lipsa pigmen-
tatici.Bste o formd de prurigo réspinditid in Europa
occidentals.

g A bl . ’ 3 . -
be moanifestd printr vn prurit intens cu paroxis-
me nocturne.¥e piele apar elementc urticarienc obicinu
Boala cste fnsotitd de adenopsatii gcneralizate.

Tratomentul este scelag ca In prurit,

LBCZEMAG

Dupsd baricr cczema nu ecste oboali,nici un grup
deboli,ci constitue termenul sub cuare sc poate descmns
orice dcrmo-ecpidermiti,ceracterizata isfologic prin
spongiosé,

Dupd NObecourt,Babonneix sub numelc de cczemi
cuprind dermo-epidermitele caracterizate istologic

prin spongiosi gi patogenic printr’o predispozifie
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genercld indscutd sau cégtisoti,s organismului.
Intr o primi cetegoric,cezems survine spontan,
f8r#dcauze provocdtoare aparente.
Intr o & doua catcgorie,cczemstizarca survine
sub influenta locold a substonjelor chimicec,a microb.
In a treia categorie,ecczema estc secunderi unei

slte dermotoze.
Descricrea cliniesd.

Bezemo veziculoasd o noundscugilor.

Incepec in a doun sau o treic lund prin placar-
de eritematoocse cu contur nercgulat,pe care sc dis-—
pun mici vezicule.ila se instalcoazéd cu predilectie pe
p8riile procminente ale fetii,pe fata externd a mcm-
brelor,pe fesce si mei rar pe trunchiu.

Din cauza gratajului provocat de prurit care c
intens si continuu,veziculele sc rup scurgéndu-sc un
lichid clar.Leziunile clementere cc constituesc eccze-
me sunt foarte multiple.

Dupd perioada de debut survin veziculele.Frin

cvolutia veziculelor iau nagtere exulceratiuni sau
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saun crusts brune ori clore.Sau sc produce o descuuzmetil
datorité parachcratozel. - S : .-

Txzems sc carwcterizcozd. decl prin.cvolujla sa
core nu cste nici cliricd gi nici regulaté.Durata cste
foarte veriabili,dels chtove zile la mei multe luai.
cand dermatoze diminud gi veziculele inceteazd dc & se
mei producc,cpiderna incepe s& sc descuameze in lame
furfuracac,revenind incet la normal.

Hezema se flsofeste Iin evolufia el de semne
Tunc{ionulc i generalc. Fruritul estc aproape con-
stont.wste intens gi continuu,ceeace poate da nag-—
tere la infectii cu streptococi sau impetiginoase,
in urma scdrpinatului.

Tuloburédrile digestive carc sc pot asociz sunt:
regurgitdri,vdrsdturi,diarei,rczultédnd de ccle mai

nmulte ori dintr o proastsd izieni alimentari.

Zvolutic si complicatii.

Eczecma le noundscui{l are o cvolutie scurt&.O
maladie intercurent® ca rugeola,broncho-pneumonia,

atenucazd sau chiar face s8 disparé cruptia.
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Complicatiile cari pot surveni in timpul unei
cegeme la copil,sunt: .

Impetigo,unn din ccle me ides Intilnite.Zle pot
da adesea limfangite si odenoparii inflamotorii cari
pot duce 1l supuratii.ln cazul complicatici estc bine
s8 sc suspectcze complicaijiile renale cc eventual ar
surveni/albuninuric,nefrite hematurice sou cdematoase,
Cca mal bansliZ eczemd sc poatc complica la nouniscut
cu accldentc caracterizatce prin convulsiuni,hiperter-

mie cicnozi,cori in cétcva ore pot terminc cu moarte.

Forme clinices

S¢ decosebesce mal multe tipuri de cczemi:
Bezema rubrum, cczema suculentd, cczema uscati.
0 form# de¢ trecere intre cczemd $i prurigo,cste ecze-
ma, papulo vesiculoasd a lul Brocg,carc mai este nunil-
td si eczema numulard,din cauzo dispoziviel in pléEci
rotunzitc.In plicelec fesiere,anzcle,etc.sc poatc obser-
va eczgema intertrigo,care dupd 8ebouraud e streptococ.
t'al sunt o seric de eczeme cu evolutie zcutd,datorite
couzelor externc.Acestea sunt dupd cum am vizut,

dermatitele artificiale.
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Tezematidele.

Tieprzzintd o afectiunc frecventd la copii gi sc
caracterizeazd prin petc roze cu suprafsjo ugor scua-
moesé.Wezemetidele cvoluenzd fdrd si antreneze tulbu-
rdri de ordin general si pot in lipsa tratementului
s& dureze séptéméni,luni si chiar ani.

O varictete de cczematidd numulorid cste parache-
ratoza psori:ziformd ¢ lul Brocg,core se constati cx-
cepiional in vérsta fragedd.

Diagnosticul cczemeis

Diagnosticul eczemel este ugsor in formele tipi-
cc.8c constatd plogurde eritcematoase,vesiculoase,cX-
ulcerate sau crustosse.In stadiul veziculos s& nu se
confunde cczema cu herpesul $i zona.In stasdiul crus-
tos s¢ va deosebi de impetigo.Tormecle papulo-vesicu-

loase vor fi diferentiate de strofulus iar eczcma hu-~

mulard,dc tricofitia cutanati.

Anatomia patologicd.

Leziunile cutaonate sunt epidermice i dermice., -

Leziunile cpidermice consisti# intr un edem 2l corpu-
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lvi mucos wl Jui ¥Malpighi.Un lichid scros se infiltrea
z8 intrc cclule. spinoasc gi destinde filementelc do.u-
nirc.BEste starca spongioids a lui Unaa,sau spongiosa
lui Besnier.In acclag timp eu spongiozae se- onsepvi-ig
microscop ¢i dispurijiu.stratului. grunvlos.Aiceste al-
teratii constituesc paracheruitoza.

Leziunigce dcrmice constou,pe deoparte in edem si
congcestic,pe dealtéd parte,in infiltraiia perivascula-
rd o corpului papilor.ln cczemele dursbile corpul muco
sc¢ hipertrofiaz#/scentozd/si infiltatia dermici se mi-
regte/lichenificatic/.Cea mni cotzcteristicd din cces-

te leziunicste spongiozs,ccleclelte fiind sccundare.

Etiologia ccgzemei,

Etiologia «czemei atét lo copii cé&t si la cdult
nu cstc indeajuns dc cunoscutd.Stim Ins& cid In toate
dermatozcle existd o predispozi’ic morbidi in care ro-

lul principal 31 arc agentul cauzal acparent.

Trebuc s& dcosebim dela Inceput cczema din a do-
va copildric de cca a noundscutilor.Printre caugele
primcia,pot fi : turburéri dispeptice,traumatisme,
grotajul,actiunca directd a razelor luminoase,cdldura,

substantcle chimice,microbii,medicamentele introduse
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pe czle buculd siu porenteralé.
Etiologia .czemeil la noungscut formeuz& un ca-
pitol destul de import.nt. S
printre sccstea figurcazé in primel ré&nd urina
si moteriile fecale chrl-so seurg pg picke i lenjuri.
Printrs c.vz:ic vigostive. slimdntofic ests we -~
incrimin.t.In unsle cezurd < ows AL de regin,supraali-
mentatie sunt cauza,  ltcori cste dc vind compozitla la
tclui.Prea gras smu prezcnta unor olbumine pe care su
gacii nu le suportsd,sauv laptele prea dulce.Dar nu cste
laptele singurul nliment care si producd dermatoze,ci
mai sunt si altele,cum ar fi uncle fdinoase,albugul.
Bxistd frecvent 1o cezematosi turburiri in meta-—
bolismul =pei gi turburdri corclativein metobolismul
albuminclor.Deasenenca o fost semnalat gi un desechi-
libru acido-bazic,dec cdtrc Spillmann.Unii sus{in ci&
cczema noundscutilor ar fi cauzetd do sifilisul eredi-

tar.Al{ii sustiin c8 ar contribui gi ereditateq.
Patogenia cczemeci.
Patogenic eczemei este complexd si in acelag tim
foarte puiin cunoscutid.Existenta unei intolerante din

partea organismului,a fost demonstratd prin reaciiile
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cutﬁnatc experimentale,aliituri de oarccari antigeni:
cpidermo-reaciia fn eczema artificials,cuti reaciia-in
cczemele.vegiculoase-gi exematide.0 reciie pupulouss f

inflamatorie indied o scensibilizore tisulari dermici
o reactie criteomato-vesiculoasi,o sensibiligare epide
Bruno Bloch a putut producc cczemz la cobai pri

o scnsibilizare progresivi a cnimaluluil.Aceasta insi

inscamnd ci din metoda testeclor nu reesc cu precizie

cauga eczcmel,dupd cum s’ a crezut in America.
Pronostic.

Dacéd cfectiuvnca dureazi mult timp,poate altera
starca generald si scade rezistenta organismelor tiner
Durata cczefdmei este foarte variabili,cca vezi-

culoass fiind moi rcbeld tratamentului.
Tratamentul cczemei.

Primul tratement indicet intr’o eczemd,cste in-
totdeauna cel c¢tiologic,in urma c8ruia au fost vindecid
Cénd la un copil de s&n laptele este r¥Hu tole-
rot $i1 cczema persistd,vom institul un regim special
in carc aclbuminele laptelui sunt inlocuite cu proteine

animelc si vegetale,dupdce mai int&iu am constat cd nu
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este grisimca de vind.Astfcel de rcgimuri au rccomandat
Hamburger,ioll si- Strausqi,BEpstein,

Adwinistrarea timp Indclungat de¢ proteine anima
le,determingd uncori turburiri digestive,virsituri,diaf
rei fetide.

Deaccea s o preconizat in ultimii ani fnlocuire
protecinelor animele din dictetica cczematosilor cu pro
teine vegetale,obscrvindv—-sc adesea o cedare o leziuni
lor cutanate,in urma acestor regimuri,

Tratamentul etiologic nu poate fi aplicat in
toate cazurile sau nu intotdeaguna da rczultate.Se ve
aplica zctunci uwn trotement patogenic,adicd o desensibi
zore $i onume

La noun#iscuyi sc vo folosi hemoterapic maternd
prin o scric de 6-12 injectii sub-cutanc /3 pe s&pt/,
de 5-lo ccm. Se va putea incerca gi injectii intra-—
nuschiuvlare de lapte degresat,la inccput'doze mici si
apoi din ce In ce mai mari.

La copilul mail marc,hiposulfit dec sodiu bucal
sau intra-venos,auto-hemoterapic,injectii intra-venood
de bromur de sodiu sau inject{ii intra-muschiulare de

extracte desalbuminatec de¢ ficat.
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Tratamentul locgl sce¢ face dups felul- cezemei

- In eczema acutd. cu.eden si eu rcactic. inflama-—

L

toric se-vae face pulvérizoiil cu apsé fi .rtd gi pudra-

Iy

re cu talce- - - - - - - - <

-« In forma .cuté T&r

@

deme, cu rogratd i sucu-~
lrnid se :plicd nitrat dc argint 1/30,§i pastc coare
s& atenucze influmatig si pruritul.

In cazmrile cénd cczeme devine mai torpidi,

sc utilizeazd pastc cu ichtiol

Ichtiol 5. 8T

Oxyd dc zinc % 8T,

Vaseling

Lanoling

AxXonge UL, 38T sau,

Gudron purificat 2 gr.

Oxid de¢ zinc 4 gr.
Lanoling lo gr.
Vageling

iAxongc aa 15 gr.

Cand ceczema a fost infectatd se va face mai
intéiu un tratament ontiseptic gi apoi aplicare de
pomezi cu oxid galben de mercur,

Contra eczemotidelor,putem da :
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Sulf precipitat 3 HT.
Olecu dc ced 5 8r.
Acid silicilic

Resorcingd aal gr.
Oxyd de zinc

Talc 2920 gr.
Vascling 50 £r.

Dermatitecle toxice.

Nu porte fi climinot dintre sfectiunile aler-
gicec,dcrmatitele toxice produse in crupiiunile infec-
{ioose acute/scarlatini,pojar,ctc./,uncle exantenmec
septice,eritremecle din cursul unei tuberculozesau
sau dupd vaccinarc.

0 form& clinic& cstec eritemul nodos si cri-

temul polimorf,

Tratamentul aocestor dermastite se face la fel

o gi in celelalte cczene,
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- CONCLUZIUNI.

1/. Afectiunile alergice la copii,formeazd o grups de
dermatoze,Iintdlnitec des in proctici,

2/. Ele sunt datorite stdrii de ipersensibilitste sau
intolecrantci organismului sau o piclei.

%3/ . liccanismul intim 2l acestor dermcotoze cste complex
4/. In acest sens av fost f3cute cypericenie cu teste
biologice,dc cB8trc diferiti autori.

5/. Din cceste afectiuni,fac parte :
Pruritul,urticeria,prurigo,eczencsi dermatita toxici.
6/. Dingnosticul afcciiunilor alergicc,este in gencral
rclativ ugor de fEcute

7/. Bvoluiia ocestora pocte fi dec s&ptéméni,luni sau
chicr ani de zile.

8/. Tratamentul cste etiologic,patogenic gi loceal.

Vizutd si bund de imprimsat,
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