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r\OLUL GLAND:.J:,O.K ~OCRINE IN F.ATOLOGIA 

CliESi'EHII SI D.:!SVOL'.PARII. 

Concep~iile noui ce domină B.zi pstologia,tind 

s:i revolu~ioneze introgs. metodologie onrecum mecnnico­

simplistă de p:J.nă aci. In gilnclirea contempore..nă,omul 

formes.z3. un tot L11.diviz ibil sl unei extreme complexi<bti 

Hiţi pe cure nici o metodă nu o poate cuprinde in 
, 

tot ~ . .as.amblu. Studiul lui s a L'1cer cgt prin metode 

vorimte, fiec~re ~jungănd la o concep~ie definită 

u obiectului ei. Oricnre disciplină nu ~ostrage din el 

-decat ceeoce natura techAicei sale ii ingăduie să 

&tingă, i2.r sum:l acestor obstracţiuni e mai pu~in bog•4 

tă d0cat faptul concDeto Omul pe care-1 prezintă frag· 

mentar ~tiinţa descriptivă, nu este omul concret,omul 

real. 

' Lucrarea de faţă n are pretenţia origin~li-

tă~ii. Ea reprezintă o simplă sinteză ce ince~rcă 

să rede2.,succint,catevo :i.Specte din plltologia atât 

de vari:1tă li. dis-llpo-~i hiperf'unc~iunilor emdocrine 

~ cre~terii ~i pubertăţii~ 
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Gl~ndole endocrine in economie generală,in urma 

regle::nentării metabolismului celular ~i tisular,nu in­

fluen~e~ză numai nutri~ia" ci simu.lto.n cre~teres. ~1 

pubertabn ::a.tat sub raportul creşterii totale, cât şi 

in diferen~iere:;; organelor. 

Turburiirile creşt e.rii in general pot fi : primare, 

C3UZ1ll.te de degenerescen~e s:::tu mmlform!:l.~iuni, de prefe­

rinţe endogene; şi secund~re,cG\u:H;te de boli s1au. ID[-.l.l­

form:J~.~iuni ce pot nveo nnturi diferite,exo-suu endo-

gene a 

In prD.ct ica curentă, aceste tul bur.fu> 1 se sta bi­

lesc prin măsur:arei:t greută~ii ~i lungimei,a.pariţia 

denti~iei,exs.menul r~diologic al oaselor,hnbitusul 

morfologic,desvolt9rea spiritului şi inteligenţei şi 

apari~i~ c~.rs.cterelor sexu:alo secund:.lre. Anomaliile 

morfologica cc,racteriz:.;.te prin tm•burări o.le func~iilor 

şi ţinutei / ţinut~ wnerilor ridic~~i, inima in picătură, 

sufluri runc 1~ion&,le, turburăr 1 vaz o-motorii, incapacita­

tea concentrQ~iei psihice, oboseala fizică,apar atât 

in perioada de creştere,cât şi in cea de desvoltare 

maximală! 
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Vom cons iderm in ordine& frecvenţei tulburări-

lor ; 

Bolile tiroido 

rt ipofizei 

11 capsulelor supr~renMle 

Il par:;. t iroidelor 

11 celorlalte elande indocrine /epifiza, 
-

ovt,rul ~1 gl~.::1dele gm1.itale /. 

BOLILH TIH.OIDEI. 

r(olul tiroidei ~ e manifestă dej t.l. in co~ilărie 

prin reglement;:;:;.re~ metftbolismului de iod endogen §1 

activo.reS~. meto.bolismului genertal. Atiroidia !per- §i 

hipotiroidis d~.u ~fecţiuni cu tulburări generale a 

func~iunilor tireoprive. Tiroxina e o substanţă mrga­

nică cu con~inutul de iod legMt de proteină,dând ast~~ 

fel o formă mai 11ctivă. Ac~iunea. tiroxinei,se produ­

ce după toate probs;.bilită~ile, in mod indirect pe c:a.lf 

nervo~să. In anumite faze de cre~tere fi3iologică 

m1.i accentu21te, tiroida este u~or mărită /nou npscut, 

pubertate / • 
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GU3A S Il·.1PLA. 

CercetpPile experiment~.le, cut ~i ter~;peutica 

:J.ctunlă, incrimineazri dt•ept C!l.uză princlps.li-1 n gu~e1, 

lips~ alimentt:tr<i a iodului ~1 sUl~plusul CSR.lciu.lui exo­

gen. Se presupun co. factori ~:tdjuvlill1~i s.l ~cestci mala­

dii o substan~:J. organică din grupul ch.nurelor, con~in· 

tă in ler,uminons ele verzi ~ 1 v.vit:aminoza n A" .. Gu~~l. se 

po:..te considero. de o bOtJ.lă endemică, rel:;~.tiv frecventi 

in r•egiunile muntoase, sub formSl- de guşe cont5enitală 

purenchimatoasă. l<,r'ecbonţa este mo.i rid1ct:~tă la copiii 

mai mari, cu deosebire in pub~rtate ~1 de predilecţie 

Ll fete. 

SimptomQtologin e prezentă din primele zile, 

a.v~;;<.nd in mod succesiv ingret.Uu.res. respir!l. ~iei ~i a 

degluti~iei cari Ll noul născut pot provoc~. stridror 

inspirator cu :ei.»~ncianoză -~1 eventu,.la mărire a cordu~ 

lui, ~imptome ce diminui~ză in opistotonus. 

Tratamentul gu~ei fără simptome de iperdiroidie 

ae face cu iod in doze mici 1 0,1- 1 mlgr., iodură de 

sodiu in 1-3 doze/. Dozele m:1i mari sau ad.ministrarea 
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m~u>ivă produc d1~r·e1 insotita de pierdel~ea greutăţii. 

Uneori pot da simptome toxice mortt\l.le .. Gu.şele mllri 

1n spe ctnl cele cllis ti ce, s.le copiilor mai in ,,[lrstă, 

sunt roezistenţe fr;~.ţă de ~od, neceslt.ind in cg.z de 

compresii sau desvoltări retrostern~le tr~t~ment ope­

I'9_toriu. Iodul comb8.te ~i in mod profil.9.ctic gu.şo.. 

Astfel in regiunile muntoase ale Boemiei procum .şi· 

in JHvo~ia, se pune in vânz~-~.re sorea lodută lX ce 

con~ine iod 5- 6 mlgr. la Kgr. complica~iile m&.i obi.ş· 

nuite ~rtle c;u.şei sunt : tumef&.c~it~. inflam-:.J.tOPie ale 

tiroidei, tiroidite,strumitG,etc. survin relntiv rar 

~i in !lpecb.l după boli infec~iotlse. 

-----x-----... 

GUSA EXOFTALMICA. 

/Bo~la lui Bazedoff/. 

Este o ,<J fec~iune r~ră lii copii ~Ub;' vârsta de 8 

ani. Atinge de predilec~ie sexul feminin. L~ copii 

deosebim o fo1•mă gener&lă accentuattă a cărei s 1mptome 

cardinale, c& ~ 1 1:~~. 3dul~i, sunt : ta.hicardia ,gu~a ~ i 
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exoftalmia. C~- s imptom:atologiE~ secundnră m;o1.i puţin 

const~ntă ~i c~r>:acte1•istică ae observă : lritabilita~ 

te,RgitD-~ic, tremuPi"huri" sudori profuze, di~rei,me­

tt1bilism b;iiZOl tnllP it" glicozuri€~ &.limentti:.l''f't.. U~:(;: 

Gt1 semne func~lonele constsnte dist inljem ; 

s em.nul lui St ellweg"-clipir l x·are -

Semnul lui Grt!:efe : int~I·zierca plaoapelor 

superioare in cobor~reo privirei. 

Fo:t•mele frusta sur1t de ~biceiu m::d frecvente. 

Aptlre o U§O:ii.r8. gu§e in pubertate,t~b.icc.rdie §i o irita­

bil it~t e cu. a git 11 ~il prt3cum şi un unwnit grad de 

slpbire tireogenă. 

Ct:1UZa bonlei ~ fost)',expllctată cu hiberfuncţia 

tiroidei in urm~ ingeru.rii cmntit.<J.~llor· mărite de iod 

§i ~-c~iuneii hermonului tireopriv 1.11 hipofizei. 

•rr~t~.;mentul gu:-~ei oxoftSJlmico implică : 

~1 tra t::unent s impt om~:,_t ic general cons er•vat i v ; regim 

de ingr>ă§~re boes.t in voget~le §i fructe cl"ude,odih­

nă fizică §i lini§te psihică. 

b/ fJ.'rs.t~1mentul medicamentos incumbă u..11. regim de cură 

cu :arsenic,fosfat de sodiu §i brom sub diferite 
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forme. Clinica Glujenă obi~nue~te ~dministraPem. 

hipi1ot icelor in special al lu.minalulu1 s adie .Trata­

mentul hhirurgicMl constă in ligo.tura a~.rterelor 

tiroidiene in mod p~l:t:J~tiv sau i;J. strurnectomia. 

par~i2lă in mod cur:i>tiv. 

Iil lXEDEtiUL. 

Este o <J.f.ec~iune tiroidia.nă, cau:1.~.tă de atiroi-

die in m·m~l u..trofiel s:~.u Ltpsei congenito.le n tli"oidei. 

iilixedemul că..ştiga.t survine ml!li r!.\r, in urmm tiroiditelor 

strumitelor s~u unei tir•oidectomii. In spe~ă insă"sw..,­

vin c!Â o consecin~ă t~divă l1l. unei ~.nom3.lli de forma~.~iu-

ne. 

Simptom&tologi~ e bine cunoscută.Faţa se impăs­

tează, cu ~spcctul unei ingrijorări continue,piele& 

are un colorit gslben ::~uriull l:a pipttit :...spri.l perg~>J.men-

tos.să. Ochii pierd vioiciune~ privlrii,limbB este 

mărită /xoLa:uwti. mf;.croglosie /, observăm ipote:1'mie §i 

constip~~ie. lilixedemul congenitral dispune pentru hernii 

ombilicale, incetiniri in osificia,ie, persistenţa 

liniei epifiz11.re 1 incetinirea creşterii o~s~J.or §i 

tntârzierea dent1~1e1. Sfera intelectuală este atinsă 



at inDă in copilăr•:te. Copilul if;1 i pierde vbm cit~t ea" 

:i.re aspectul i:nbeciliz;;.G, re~c~ione~~ză gr•eu. He.c:lptivi­

tato9. e foarte redusă. Grro~.dul inteligenţei in mixedemul 

congenital netrat~t se men~ine ln nivelul celei :~1 unui 

copil de 1-2 ani. t.iixedemul ~-p-1rut tv.rdiv &rată urme de 

desvoltrJre cor'po:.• aHî, ~ i int0l ectu{llă, o in~int cn npRri­

ţiei bolii .. F'OI'me f.Puste o. bolii ;nu"vin de ohiceiu mAi 

tardiv ~i cu o sblpto:nt:Jt.ologie mai ~-tenu-.:.tă. 

Cret lliism~ ~pGre in ty.od cons t!J.nt endemic" in 

reg·iunile de r,u~a~i. Degener;;.rerJ. o'olectivă r.:. tiroidei 

fiind manifestii ~\deseori prin gu~e .. Tw'bu.r1rile som.s.tice 

~i ps:tihice precum ~i 2le evolu~iei osoase nu prezintă 

p:;1.r~lelismul ipotirpidie1" ci .t~e combină cu pr>ocese dege­

ner~tive, neinfluen~mbila prin tratu~entul specific 

glandular. / Surdo-mutismul /, i~r semnele car~cteristice 

& tiroidiei pot xia~ lipsi complect. 

rrra.t::lmentul mixedemulu1 se fa ce prin ine;erm.rea 

de substs.nia tiroidiană, dând preferin~s, pr·epar~telo:tt 

uscate, tiroidinn Merck 4\litiran#Welcome,~i tablete de 

tir o(id~ rlicht er sau Uf:!.ron. Hezultatul e prompt ,dela 
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nolilo Iuo.i'l~ ttl .. _,.. ........... ~... ~. ·- -·~,c.r--

t leno': rop. 
., - / 

fr-epn·;}.telc lobulu.i po:ste.r>ior pit.ultl.,:L."'ln ~i 
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Ll•.îUlinet • 

. " ." r ; .. :r,~ 

m~galle. D~cl ~~c&~1smul p~olifer[~il ara dou~ faze 

doilea p~r~li~eaz~ cGlulelc be3of1le. 
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G;~T:;X.lf~ HIPVFL~,'\h:A., --

·-:·xplic1 orin ipoJ'unc';,iune~ lo'hu-, • * 

de coni'OJ.'i}l~·Ji1nnl cJ.z ter~tologice,3if''llls,tbc.:- ntm;:~.1 parte 

din ipofizt\; in c•hexio :i..nt.ro2p-' gl~nd1. 

v1c~tri!llntc olldocr1ne m.aternelr:l• De aceen llf..l.nis:nul 1pof1za.r 



;;~ic "s pl:acr~nomicl' ie, tnp
1
ii,sa ~esutului sub cut an, căderea 

\. 
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n:lnd in comi.L, 

• · ·· · ·r • •· ·oo ... , G r•" i" ., 'T •· 
! : r. · .'' : d "' ' " i,·li .!.1 O.J l)l ·, 1 ... • '- '·" • • ~-:.. .. --A-~....._.. • ··- ---~--

ten's:;. d.:l.r.bctult~.1. :tnsipld. 
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n w:w. :1. ln cs;:.; u1· il-e i"o~u...- i.; n g.r;J.VC • 

din C2<UZ:t ~·ltnr~ · .. i.vn1.lo:r· pr·ofunrif),. . 

-
ci~. tii el.: t!Ot.e 1 i polidipsie .. Boln.:\vt>.l Llgc:r·~:&ză 

10-20 L. p-: ~d. pu 24 de ore. r:Lcichlul 1:;:1 pierde 
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el i:.uin·-~nc.lu-s e r-19. :t 

Greut~tc~ apcclfic~ 

Corl ~-)'.Il'·· -,.,~,,,.·p··1· '.~)il.<"' ··l(' l01Jl ')t"'s!·•",lo~"'i 1."'1 lnj·~-":.i·l "o~ ·- l.L. !;'...,. · .. • • """"' J .,; 10.A. •o.J • - 1_· ; • ._ •-A -- ._ "'" .. ...... ,,.~ \.p A .-.• 

s~u );)e c~le 

~e datora~c 1po-a~u lperfwlc~ii acoar~e1 
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, 
:;.:.lt~~rnfit.:5. cu ri'lorn~cen-.;"-;_ de pur·pu.r>1. P:-:•oecsul ii li. 

In (: t~ z u~·· ll o 

~e obanrv~ ln acel~§1 timp ~n0~la~ pul3 flliform 

v::.t.lt~ntul 0i •:::llrric J:hhctul bl'0!1?.:::.t ::tl lu:l t.dd:l.Jon 
rnr 

~v~r ~a1xx rPlotlv 1~ copti. 
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; 

tr o cr0~tere exag0r~t~, D~groganitos~nie,dcsvolta-

tu.i'Jorei. 

BULlL-. P i.il .{l' .L,OlD .L01i • 
. ,-~--

lismulul cl.'.lclv..lui. Lips &:. §i hipoftmc:s h.. lOJ' ·l_J'r·oclu.ce 

ve puor>llEJ~·Pl'C-nif'flsUi.t.,ile ei clinice fiL:d. iclentice 

cu :.;.le tct~niol P~h:l.t.ice. De~.semenen mot~bollsr:mJ. 

Hf.~~1.or::.glilc p?.Jr:<t 1Poidelor CţW.Zîl. ta de t:c;nmla-

t1sroele n~it er 11 dupifcum sus ~in concep~11le ___ __.::" ___ . ·---· ~--
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:-
ci dup~ a2~t0r0. ~ 

r il.r::. d r;; :7J·o.gnez tu :1! c~.lclu, clot·ur·.11. do l~mOJ::>iu,h :'i.pno-

.3~GAl~le~ e;.• gos t orol 1t~0.d i.f< t, ~ c ~ ionoit,z:~o da toPită 

llps r1 1 s~u blpof!.;.nc~l':.li p~ra:i:.U'Oid.elor aunud in 



-20 ·• 

·rr~;:~ t~1 ;!!:~nr. tl.l ~ .. d.c 

c; v i.d .. =:=n C <:: ." 

lo::~b~re :H•u suboccl.vlt~le su'!"lt p:al:h>.tive,constit.u1nd. 

·"li procauţ11 pentru die.enost;icu•oo. tmc~i tu'!.lOl"l 



:'o· .. r~ {·o- -·-1" . .".,,.,,.,oc.-. 
'V'" )o \, '.,'lor .&. ,_,."' •J" ~,j (J"' '·' V '-•' 

_.._""., ........ ):-----
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