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fOLUL GLAND:LOx ENDOCRINE IN RATOLOGIA

CHESTERIL 31 DiSVOLTARII.

Concepiiile noui ce domind azi patologila,tind
si revolutioneze intraga metodologie oarecum mecanico-
simplistd de pind sci. In gindirea contemporand,omul
formesz3 un tot indivizibil sl unel oxtrems complexiss
tAaLi pe care nici o metodd nu o poate cuprinde in
tot amsemblu. Studiul lui s’a incercat prin metode
variste, flecare zjungand la o conceplie definitd
a oblectulul el. Oricore disciplind nu abstrage din el
-decit ceeace natura techiicel sale il Ingidule sé
gtingd, ler suma acestor abstraciiuni e mal puiin bogad
t% decit faptul concbet. Omul pe care~1l prezinti frag-
mentar stiinga descriptivd, nu este omul concret,omul
real.

Lucrarea de fatd n,are pretentla origlinali-
tigll. Ea reprezintd o simpld sintezd ce Incearch
s redes,succint,cateva aspecte dln patologla atét
de veristi a dis-Hpo~gi hiperfunctiunilor emdocrine

& cregterii g1 pubertitiis
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Glandele endocrine 1n economle genersld,in urma
reglementiril metobolismulul celular gi tisular,nu in~
fluengeazd numal nutrifis, ci simultan cresterea si
pubertaba atat sub raportul cregterii totals, cit si
in difereniierez orgsnelor.

Turburirile cresteril in pgeneral pot f1 : primare,
csuzate de degenerescenke sau malformsyiunl, de prefe-
rinte endogene; $1 secundare,cauzste de boll sau mal=-
formakiunil ce pot aves naturl diferite,exo-ssu endo=
gene.

In practica curentl, aceste tulburiri se stabi-
lesc prin misurares greutigil gi lungimel,aparigis
dentiileli,oxamenul radlologlc al oaselor,habitusul
morfologlic,desvoltarea spirltulul $i inteligentel si
aparitis csrascterelor sexualeo secundare. Anomalilile
morfologice carascterizste prin turburdrl sle funcililor
g1 tinutei / finuta umerilor ridicski, inima in picdturd,
suflurl funckionsle,turburiri vazo-motoril,incapacita-
tea concentraiglel psihlce, oboseals flzich,apar atidt
in perioada de cregtere,cidt gi in cea de desvoltare

maximald g
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Vom considera in ordinea frecventel tulburiri-
lor i
Bollle tiroide
" ipofizel
" capsulelor suprarenale
" paratiroldelor

" celorlalte glande indocrine /eplfiza,

ovarul gi glaﬂdele genitale /.

BOLILW TIROIDEIX,

rolul tiroidel se manifestd deja in copllirie
prin reglementarea metabollismulul de lod endogen si
activares metabollsmulul general. Atiroidia 1lper- éi
hipotiroidis dsu afectlunl cu tulburirl generale a
funcgiunilor tireoprive. Tiroxina e o substan§d dérga-
nicid cu coniinutul de iod legst de protelnd,diind ast<e
fel o formi mal actlivi. Ackiunea tiroxinel,se produ~
ce dupd toate probesbilitidgile, in mod indirect pe cale
nervossi. In snumite faze de cregtere fiziologich
mel amccentuste, tirolda este ugor miritd /nou n@scut,

pubertate /e



w
)

GU3A SIMPLA,

Cercetprile exparlmentale, cdt gi teruspeutica
actuald, incrimineazi drept cauzi principald a gusel,
lipsa alimentarid s lodului $i surplusul cslciulul exo~
gen. So presupun ca factori adjuvanil sl acestel mala-
dil o substangl organicd din grupul cisnurelor, coniin
td in lesuminossele verzi $i avitaminoza "A".Gusas se
poate considera de o boali endemicid, relativ frecventi
in regiunile muntoase, sub forms de guge congenitald
porenchimatoasd. Frechenta este mal ridlcati la copiil
mal marl, cu deosebire in pubertate gi de predileckie
ls fete.

Simptomatologic e prezentf din primele zile,
avand in mod succesiv : ingreunsrea resplrasiel si =
deglutigliel carl la noul niscut pot provocs strifor
inspirator cu pivsnclanozd sl eventuals mirire a cordud
lui, simptome ce diminuiazd in opistotonus.

Tratamentul gu§e1 fard simptome de lperdiroidie
dg face cu iod 1n doze mici / 0,1~ 1 mlgr., iodurd de

sodiu in 1-3 doze/. Dozele mol marl sau administrareas
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mesivdh produc diarel insofite de plerderea greutifii.
Uneorl pot da slmptome toxice mortale. Gugele mari
in speclal cele chistlce, ale copiilor mail in virstd,
sunt rezistenge fati de &od, necesitind in caz de
compresil sau desvoltdrl retrosternsle trstsment ope-
ratoriu. Jodul combate $l in mod profilesctic guga.
Astfel in regiunile muntoasg 2le¢ Boemlel precunm §i:
in Elvetla, se pune in vBnzare sarea lodatd XX ce
congine 1od 5 - 6 mlgr. la Kgr, Complicasiile msi obig
nuite ale pusei sunt : tumefaciia inflamatorie ale
tiroidel, tiroldite,strumita,etces survin relativ rar

g1 in speclal dupi boli infectlonse.

GUSA EXOFTALMICA.

/Bosla lui Bazedoff/.

Este o afecklune rard ls copil suvy wirsta de 8
anl. Atinge de predilecile sexul feminin. Ls copili
deoscbim o formi generald accentuatd a cirel simptome

cardinale, ca $i la adulki, sunt : tahicardla,guga si
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exoftalmia. Ca simptomatologle secundard mai putin
constantl gi caracteristich se observd : iritabllitas
te,agitakie, tremwituri, sudorl profuze, diarei,me-
tabllism bazsl wirlt, glicozurie zllmentsri. AEsx

Ca semne funcilonzle constsnte distlngem

Semnul lul Stellweg,~clipivi rare =

Semnul lul Gregefe : l1lnturziersa pleoapelor
superioars in coborares privirsei.

¥Yormela fruste sunt de ©bleeiuw mal frecvente.

Apare o ugoard guse in pubertate,tsbicsrdic si o irite-

bilitabe cu agitakil precum $i un snumlt grod de

slpbire tirsogend.

Cauza boalel a2 fostxexpllicatd cu hiberfunchia
tiroidel in uwms iangeridrii cantitiillor mirite de lod
si scyiuneli hormonulul tireopriv al hipofilzele.

Tpztementul gusel oxoftslmice implicd :

a/ tratament simptometic general conservatlv ; regim
de ingridgare boget In vegetsle §$1 fructe crude,odlih-
pAd fizici $i linigte psihici.

b/ Trstamentul medicamentos incumbd un regim de curd

cu srsenic,fosfat de sodiu §i bron sub diferite
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forme. Clinica Clujznd obisnuests admninistrarea
hipnoticelor in special al luminalului sodic.Trata=
mentul khirurgical constd in ligatura arterelor
tiroidiene in mod palisztiv sau ia strumectomia
parkiald in mod curative.

MIXEDEMUL.

PO D e s i e s R oA S R e

Este o afecilune tiroidlsni, cauzzati de atiroi-
die in urma atrofiel sau llpsel congenltale a tiroidel.
i{ixedsmul cA3tigst survine mal rer, in urma tiroiditelor
strumitelor sau unel tiroidoctomii. In speid insi,sur—
vin ca o consecinii tardivd o unel snomalll de forma%iu=-
ne.

Simptomatologis e bine cunoscuti.Faja se Impls=-
teazd, cu aspoctul unéi ingrijorirl continue,piclea
sre un colorit galben suriu, la pipiilt zspri pergamen-—
tossk. Ochii plerd violciunea privirili,llubs este
miritd /xdmzeki macroglosie /, observiim ipotermie si
constipaile. Mixedenul ;ongenital dispune pentru hernii
ombilicale, incetiniri in osificlajle, persistenta

liniei epifizsre, incetinirea cresteril oaselor gi

intarzlerea dentlfiei. Sfera Intelectuals cste atinsi
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atinsi in copilérle. Copilul isi pierds vivacitatea,
are aspectul imbeclilzab, reaciloneazi greu., Rec3ptivi-
tatea e foarte redusé. Gradul inteligentel in mixedemul
congenital netratat se men{lne ia nivelul celel al unul
copil de 1-2 ani. iiixedemul zpirut tsrdlv sratd urme des
desvoltsre corporazli si intelectusld, dinaintes apari-
glel bolii. Forme fruste s boliil survin de ohicelu mal
tardiv si cu o simptosatologic mai atenuati.

Cretinismul apare in god constant endemilc,in
regiunile do gugatl. Degengrures oblectivid & tiroidel
fiind manifesti adeseorl prin guse. Turburirile somstéce
g1 psthhice precum $i 2le evoluklei osoaae nu prezintid
paralelismul ipotirpidiei; ci se comblni cu procese dege™
nerative, neilnfluengebile prin tratagentul specific
glandulsr. / Surdo~mutismul /, lar semaele caracterilstice
a tiroldiel pot kizxm lipsl complect.

fratsmentul mixedemulul se face prin ingerares
de substsnid tiroldisnd, dind preferingd preparatelor
uscate, tiroidina ierck alitiran,Welcoms,3i tablete de

tirodd#d dlchter sau Ufaron. kezultatul e prompt ,dela



inceputul btrebtzmeniulule AmeliorWwile obyinube lmpun

continuares cu doze mel micle Tratamentul Lrebuz coatinwg

auslt Pud intreruperl mari; tostd viaia, efectul fiind

mulgwaitor ztit sub vrsport fizic ot gi latelac
tumlo
In leziunile grave sle tiroldel, vindacares

nu Dozte i complonti, Ln stiroidis goarenitizll, lato~
ligenfa fece progrese foarbte reause, Ller in cratinism,
sultatele obglaule interesessd numal craiberaze

Bolilo fpcellski,

~oiul complesr 21 1y 4ol sa

8
i-‘»
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dg din aultitudia
nez funetyiuvnilor. Lobul zanlerlor nrla celulecle scldofile
produce horzoaal crojteorll Lvens, horaonli zgenitzli de
maturasle a Folloulilor, g1 dolutelnizare 31 hoprnonul
L1ra0iron. .

Praperatele iobulul postébid% pitultrina gi
ipofizine, wcoustliule coa,line De lmEd faetorud oxi~
tocic un prinelplu vasoprasor §i diurstic,vusoprasine.

36 credo mal nou in existenys albtor hormoni,

epulatori sl metabolismulul griilsos cluclidlic sntsgonlst
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Leelunlle infundlibululel deberwin® Lipas hormoailor
nipofizslii, fapt ce s lat'rit prosupuwuerca ¢l el nu tree
T o L ord 34 32 3 vv- 1 l ' v 3§ ﬁ‘? o S 't s - ' v
in s-~nge 3% pria ipins nidpoefilsard 3i lobul oosterlior

dirget in ceuntrll nervogis

.: GAdTISLUL GIPGPIZ M o

Fvsns, dnd e sduli forme zcvomepzlicl. L copll glgsn-
tismul hipofizer rate msl proporgionnl. Se ohsorvd sdeses
0 creghere scromeoeloldt In mdertate, datoriild unel
functiunl fizlolorlee axspersle =« celulelor acidofile,
firi 8 reproftuee Ins’d somncle unsi compresluni.

Gicsatlenud hipofizsr observlR o dilliztsjiec s gelel

!u

agl 51

turcestl $1 reovroducs sdzxses simptomsbolopgls wiel coupre-
slunl cerebrale, indifsrent daci cste s2uauv de o acromegf
megalles bDecl wmeczalsmul proliferfiril are doudl faze
dlstincte, cospresiwies in primul bimp exclti, ilsr in al
doilea parallzsazi ceslulale dbzzollla.
Fazz Intils 2 bhonlel z0uce, ocazioasl, o aygunen=
tare & ormonilor gealtall exprimati priatr o accelersre

y cregterll gendbuley Fazs s dOous are ca urnars o distro-
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fie genitald lar cind osiflesilz epifizar? nu e ter-
mingtd @8 produce gilgantismul sunuceold. Supraproducyls
normonulul tiresolrop;purrlel cu hormonul svang sxplle’
atiires Clrolael.
Tratanentul constd in radiotaraple, edmlnistrarea
dg norazoni hipefizeri 31 soxusll cuv s lung inhiiditosre

1o crejtere. ablsyle Operstorlie este sreoa 31 nu dispune de

i
.

¢ precisd.

b

0 togha

eV RL IPOFTA AR S K

AL XIA HIPOFIZANA,

sunt afeckiund cs prro 1 doul faze succeslve 2
sceleugl boll. Ambale se =xplici prin ipofuncilunca lohu~

ele In nanism sau ipotrefls siaburs~

I~

lul znlecior x lpofl
14, sunt distruse prin turduriri de desvollers ssu .vicii
de conformzisluni dx terstologice,sifllls,the., nunal parte
din ipofiziiy in cshexle intresgs glandi.

fpofunciie nu &% simptome manifests in prisnele
zile dupi nagtera,atut timp cit se resimt influenjele

vicgriznte ondocrine maternels. De aceea naalsmul lpofizar
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SocunGere sgruzla,so aelorelite Lracarel procesulnl
Liv soldofil 3i in c¢elnlele nsacfilo,producitos-
ro zle horaciulul genilals

Proguosticul bowled est: hun, obiervindu~ss

enifestd de obicelu prin oprirca brusel s oregteriie

1izm sexusl,slibire sceentusti,edinanic,gerodarnle,ane=

mic,splachnomicrie topi sa gesutulul subcutan,ciderea



pirulul 31 ainjilor, raduceres moteholizauwlui bszal,
ingositd de ipoglicemiae
Prognosticul ¢ shsolubt nfaust, nosrice survead
nind in comil,
fretamentul se face cu sxtracto i preparste
doh anterior, resulbatele filnd foarte puiin incu-

rajatosre, nepubtundu=se compelis cu prapsrebole xéx

N - - o el F e i ; . = DB -~ .
existente a2l o disfuncile generalizat® de zoesstd

L EA e BIRO30E UL e
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ste o iapcdlcmre = dezvoltiaril i arturle-

.

380 1L organeler penltsle Inlame 84 exbernoe Tn e ape=
rantd msi =les ls bilie4d $1 sre un carsclLar p?égresiv.
simptomeles oblective sunt @ ponis mic,testiew
cull sirofici, foesrte sdeses cripltornidic,dopositars
de gristus de tip femenin.intelipgenys nu ste stilasd,
ifgbabolismnul bezal nu acsdee Urigines covebraili a
holll este prezasatid prin simultsnultebtes simptomelor

corabrale de compresiune Ipofizard 3L adoscs coaxise



- 1:‘..
i o latirziere itrocitonre in desvaltares orgunelor
genlteles indronul salpozal-genibtal in schiimd lncuw
Wi oconslatarss wnel lezlunil cerebrazls de nzburid
ipoflosri, eteboliswul e novaal 32t pugin selzub;

V2

spacifilicd 3 proteinglor 31 arderer

zehArulul sunbt selzute 31 bwrbwrshe. Gonficleabyl
respirator scada sub 1.,

Frobomentul eate diatetic 21 orgsnolereple,

cu rezultate o ohigein foxvte nodeste. In tunorl
a G2\ - .
redioterapie,care 2 perlceuiossi, tavveailr ehirur

In sifllis,tratenent upcci**c dudbios o rszultste,

din czuza zltersiionilor profunde.
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£33 ssu lipss Loteli a normonului antidluvretlic din
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supraraensle. Ja Ml Incrininesz® iasulicleniele
scuts crulste de henorsgll, suvrvenita le noul
ndseut ; l: copli mei mard,dupd bolils iafocyina-
2o ApIisis lor eate Toarte brusch,ceractorizsti
prin vursiturl, nolidibeto, 31 cximzzxekx cilsnozi
“lberastd cuw ellorasceny

dzborit probsbil wnsl Infeeyll ce supri~i votal

s coplii ied, in genersl simplomele de
R I, SR R Al e .. G - s “n
Lpoepinelris lipsasc peowde plecte “le au

sjung al s e dosvolte compleck 91 apsr in asjorits-

{-JA

bes cxarmni cazurllor peiriial 95 accsr:glseristic,
Iri czzuslle gnorsglilor grave glasnds suprarsnsli
) & L §3

poate lux forme de Lumori sau chila Lo D lpabhile.
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o on3sryy In ’lC\"?l‘.‘-li I timp anonls, pul
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tHiperfuncyis scoargel suprsroisle,ss dstorsste
unel hipernlzzil eauzstd in mzjoritsabes czzurilor
de tumorl obigznull :wligne. 3e coracherizeazt prinss

2

tr 0 eregtere exsgerzil, wuerogenitosonie
roa csriocuérelor 2naxusle Secundere prscoce precun $i
oracocitate Intelsciusli, cu alle cuvinks o pscudo—
pubertate pracoce / billeyl Hercule /. Ls fote se
observi virllism,birsutlem,psendohernciroditism
aasculii.

Tienbanenle

cedlotorapie 31 ablaygic chirursicsld & tunorel.

BOLILY, ©ra Al L0Lh Lo
Au un rol fizlolegle ln reglemeatsres melsbo-

1ismulul cslciuvlul. Lipss g1 hipofunciyls lor produce

sindromil clssic el tataniei paretirdoprive, rospectie

ve puerile;, manifestiiclle el clinice £iiand ldentice
eu ale tetanlol rehitlce. Dessenenca motabollsnul

echimle @« celor doud forme eate idontice In s.uige

se observi ipocalcesle 31 hiperfosfatnzlo.

Hemoraplile parstlroldelor ceuzate de Lrauma=

tismele najterii dupficun susyin concepgiile

2 S — S e owee—e
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