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INTRODUCERE.

Epidemiile de ciumi din decursul veacurilor pani in
secolul prezent, au format numeroase obiecte de studiu, cat
si referate la diverse congrese internationale, unde au fost
dezbitute modul de propagare, cat si misurile de profilaxie
§i combatere luate, In literatura romdéneasci avem o serie
de cercetiri de epidemiologie isloricd, datorite D-lui Dr.
Knaff-Luxemburg, regretatului Prof. I. Felix din Bucuresti,
d-lor agr. G. Z. Petrescu si Dr. P, Samarian precum si un
studiu foarte interesant asupra istoricul ciumei din Clyj
1738—1939. scris de DI Dr. Alexandru Lenghel, teza de
doctorat sustinutd de D-ra Dr.'Livia Armean (1933) despre
studiul ficut de Dr. I. F. C, Hecker asupra ciumei in Sud-
Estul Europei din anii 1769—1772, o alta teza de doctorat
a D-rei Dr. Luka Margareta (1934) asupra ciumei si altor
epidemii in Moldova, in cursul razboiului ruso-turc din
1769—1774. DL Prof. Jules Guiart, fondatorul si fostul di-
rector §i profesor al catedrei de Istoria medicinei din Cluj,
a studiat pe larg evolufia, propagarea, misurile de profi-
laxie cat §i organizarea oficiului de sinitate din Franfa in
marile epidemii de cium# din secolul al XVIl-lea. Aceeas
chestiune a fost pe larg dezbitutd la al 9 congres interna-
tional de Istoria medicinei, {inut la Bucuresti in 1932, de
diferite personalititi stiinfifice roménesti si streine, asupra
epidemiilor de ciumi din diverse secole si state §i misurile
_ de combatere. Solicitand un subiect de tezi la Institutul de
Istoria medicinei, D1. Prof. Bologa mi-a atras atenfia asupra
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* unei carfi scrise de canonicul Giuseppe Ripamonti despre
pesta din ‘Milano din 1630 si asupra referatelor profesorilor
italieni despre epidemiile din Tormo——Roma si Venezia din

- secol, XVIL

Subiectul lucrat se referi la punerea in evndenté a
masurilor de profilaxie §i combatere luate de autoritatile civile,
bisericesti §i sanitare in trupul marilor epidemii. din secolul
al XVII din Ttalia; Inainte de a intra in tratarea acesiui
subiect, {in si mulfumesc pe aceasta cale D-lui Prof. Bologa
pentru sfaturile si mdrum"mle date in, timpul compunerei
“acestei lucran



Ciuma din Milano (1629—1632), .

Dupi descrierea lui Ripamonti si a medicului Tadino,
ciuma patrunde in Milano in 1629 prin soldatul Paolo Locato,
venit in concediu din locuri infectate, neexaminat-§i ne
conirolat de nimeni. Peste pujin timp el se imbolnavi, apa-
rurd buboni §i pele pe tot corpul si in 2 zile muri. Hainele
lui cat si cele aduse de el spre vanzare raspandiserd repede
ciuma. Medici sesiza{i de acest lucru au interpretat bubonii
ca un rezultat al desfriului (sifilis), numai Setfala si Tadino,
medici conservativi, fird de pirere ci este un caz de ciumi |
si cd infectia s'a rdspidndit in oras pentru care fapt furd
tratati ca impostori si triditori ‘de patrie. Intinderea epi-
demiei puse pe ginduri autoritifile civile si cele sanitare,
cari luard misuri, insi defectuoase cari nu furi eficace deloc.
Atunci se ficu o interventie la cardinalul Federico ca ose-
mintele sacre ale lui S. Carlo Boromeo apiritorul de ciumi
si fie duse in procesiune prin oras. Aceasta procesiune a
avut ca rezultat §i o mai mare difuziune a epidemiei din
cauza contactului dintre locuitori cari au asistat la proce-
sivne, in cat mortalitatea ajunsese la 1700—1800 persoane
pe zi. Pusi in faja acestei situafiuni autorititile civﬂg,
bisericesti si sanitare luard misurile cele mai severe. Cardi-
nalul Federico, profund indurerat de aceasta molimi grozavi
ce se abituse asupra credinciogilor sii, diduse ordin la toti
preotii si vicarii sii, ca si imparte saci cu alimente la cei
s¥raci, cal si la acei din imprejurimi ce n#viliserd in oras =
de teama ciumei, Dadu preofilor sfaturi cum si evite con-
tactul direct cu bolnavi, spre a nu se infecti, Ei trebuiau
si calmeze spiritele populatiei si s infrunte primejdia ori-
cand, si viziteze lazaretele, si se apropie de ferestrele bol- -
navilor, si supravegheze s§i si raporteze zilnic numirul
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celor bolnavi si morti. Acesti oameni au fost adevérati mar-
tiri, vesnic prezenti la datorie, umblau pe strizile cragului,
intrau in casele oamenilor, incurajau si spovedeau pe cei
muribunzi. Mulfi dintre preofi cdzurd bolnavi si furd in-
ternafi in lazaretul eclasiastic fondat de cardinal si intre-
tinut din bani colectafi din mila” publicului si a preotilor,
si din ajutoare sosite din alte provincii. Foarte interesante
sunt sfaturile date de cardinal in timpul epidemiei cum si
se boteze copii niscuti de femei ciumate, De fafa acestor
copii trebuia si se apropie focuri pentru a impréstia aerul
pestos st si se ardd ierburi arcmatice, iar corpul sd se
ungid cu esenta aromatici.

Cand se ficea vizita bolnavilor, vizitatorii si se fereasca
de a atinge hainele si si respize aerul lor, si tie capul intors
dela fata lor, iar camera trebuia curititi si si se ardid foi
de dafin, iepuper sau chiar paie umede, ijar tamplele si
fruntea umezite cu ofet. Ungerea muribunzilor si se facd
numai pe ochi, evitind cele pe rinichi si gambe; bolnavul
s fie complect acoperit si si stea cu gura inchisi, La
moartea unui preot toate lucrurile ce-i aparfineau trebuiau
si fie arse, iar cele ce le /atinsese si fie puse la o parte.
Reguli speciale furi decretate pentru manistirile de maici;
alimentarea lor trebuia si se faci odati la ciiteva zile,
pentru a evita accesul vanzitorilor gi al servitorilor ce erau
suspecti. Se interzise primirea darurilor dela bineficitori,
sau primirea spre piastrare de lucruri prefioase, ce eventual
ar fi putut introduce epidemia la ministire. Toate aceste
misuri destul de bune, contrastau cu dispozitie data de
cardinal de a face procesiunea cu moastele Sf. Carlo care
a determinat o mai mare rispindire a epidemiei, insd
cardinalul era constient de acest lucru, dar fusese insistent
rugat de nobili, magistrati chiar si de popor, cari cereau o
interventie divini.

Misurile autorititilor civile. La 5 Mai 1629 vicarul
referi consiliului celor 60 de decurioni ci prin toate pirtile
orasului soseau in Milano {irani infometafi cari rimaneau
pe strizi si mureau de foame i ii este frici si nu apari
ciuma in orag ce incepuse sd invadeze imprejurimile. El pro-
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puse si se curefe oragul de acesti {irani si sd-i ajute ca
si nu moard de foame, impir{ind grine la cei sdraci, céat
si la acei ce rimaserd pe cimpuri. Guvernatorul decreti
ca si se strangd bani §i si ajute populatia. Indati ce api-
rurd primele cazuri de ciumi si infecfia se raspandi in orag
furd luate misurile ca :4 se evite contractul intre locuitori
si se ordond carantinarea timp de 40 de zile spre a selec-
{iona pe cei saniitosi de cei bolnavi. Presedintel: general
alese doi nobili pentru fiecare cartier cari trebuiau s supra-
vegheze aplicarea stiicti a dispozitiilor. Sfatul celor 60 de
decurioni impreuna cu consiliul sidn3titii inchise toate por-
tile orasului, puse pazi militard si fAcuri registre speciale
la fiecare poartd unde 2 nobili inscriau pe tofi ce intrau si
fesiau. Cu cea mai mare rigurozitate era supravegheati apro-
vizionarea. Furnizorii orasului aduceau alimentele la poarti
si trebuiau s# plece imediat, iar escadrile spzciale aprovi-
zionau cartierele. Zilnic se fdcea inspectia zidurilor orasu-
lui, daci nu erau undeva locuri pe unde s’ar putea intro-
duce cineva in oras, ingelaand viligenfa gardienilor. Delegafii
teebuiau si viziteze cu preoti fiecare casi si noteze in re-
gistre pe toti birbati si femei, conditiuni de traiu, profesiu-
nea, in vederea ajutorului. Bolnavi erau transportati in la-
zarete speciale, iar casele lor desinfectate si toate locurile,
ruf:le murdare, sau cele venite in contact cu ciumafi sau
chiar cele suspecte si fie arse. Se destinase un fond spe-
cial de 10.000 de galbeni spre a despigubi pe proprietari
de pagube suferitd. Tofi strdini sosifi in orag din alte piarti
au fost expulsati. In lipsi fondurilor se ficu un imprumut
de 25.000 de galbeni sumi ceruti de presedintele sanatatii
publice pentru desinfectia interioard a orasului, a caselor si
a lucrurilor infectate. La 23 Iunie se infiin{d un fond pentru
cumpirarea a 400 de paturi §i rufe necesare pentru cele 2
lazarete noi. Municipiul ficu apel la colegiul medical de a
trimite medici si cureze in lazarete pe cei bolnavi, scrise
scrisori in Franfa si Germania oferind medicilor onorarii
mari si vie si sd ajute la stingerea epidemiei, Suma de
267.000 de galbeni fu cheltuite pentru lazaretul mare si
altele mici, cabane, medici, medicamente si haine curate pen-
tru mii de persoane. Din ordinul consiliului s3nitifii, -se



suspendari toate tdrgurile . si petrecerile, cat si spectacolele
tradifionale. Casele celor bolnavi si izolati nu aveau .voie
si fie inchiriate pani ce nu se transportau toate lucrurile si
casa radical desinfectata. _

" Bolnavii trebuiau si fie izolafi, jar acei bolnavi ce ra-
mineau in casi era supravegheati de comisari, ce sigilau
toate usile, afardi de cea principali unde se punea pazi.

- Camerele trebuiau si fie parfumate, iar vizita bolnavi-
lor se  facea-odate pe siptiména, iar rezultatul acestor
vizite raportat tribunalului sanatatii. Insd aceste reguli fara
negligate chiar §i sabotate de subalterni. Suma de 24.00¢
de galbeni fu cheltuitd pentru cladirea spalitoriilor speciale
de pe langi lazarete, spitale cat si in alte parfi a le orasu-

-lui ca si serveascd la desinfectie lucrurilor. Curitirea locui-
torilor din casele celor bolnavi se facea inir'o clidire spe-
ciald, pe unde se intra intr'o parte se dezbricau de haine,
se spalau in b#i specidle, iar la iesire primeau alte haine
si dupd aceea rimineau izolafi 22 de  zile. Pentru femei
spre a nu. ofensa pudoarea lor erau bdi separate si erau
serviti de infiermiere. Casele in permanen{i inchise, afar
‘de farmacii cari ramineau deschise tot timpul, iar banii

pentru medicamente erau aruncati intr'un vas cu ofet pentru
desinfectie. ) NTE S\ :

Actele consiliul sinatitii. Indati ce se raspandi se
vestea ci provinciile din inprejurimile orasului sunt infectate
presedintele sanitdfii interzise comertul ‘ci acele regiuni,
insd mari §i influenfati comercianti, -ale ciror interese se
ciocneau cu ordonaniele sanitare, interveniri ci si se anu-
leze aceste ordonante. Medici conservativi sub presiunea
celor sus pusi cerurd cel pufin ca si se intrerupd comunica-
fiile in timpul verii, cAnd infectie e mai puternici. Giulio
Vimercati fu trimis ca si studieze pe ce. strizi s'ar putea
introduce ciuma, ca acelea si fie inchise insi influenfa
comerciantilor reusise si anuleze si aceasta dispozitie si si
continud comerful cu Germania, Trupelor germane le era
interzis sd treacd prin teritoriul Milanez, iar locuitorilor sub
pedeapsd grea si negocieze cu ei haine vechi sau alte lu-
cruri jefuite-de trupe ‘prin locuri infectate, Todino si Settala
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medici conservativi, furi delegati pentru organizarea laza-
retelor si a cabanelor pentru bolnavi. Aceste misuri de
izolare furd sabotate la inceput de popor si chiar de me-
dicii particulari cari nu credeau ci ciuma a pitruns in oras,
incat acesii 2 medici au trebuit si recurgd la un mijloc
destul de impresionant ca si demonstreze tuturor ci intr'-
adeviir ciuma bantuie in oras. Intr'o zi de sirbitoare cand
strizile erau  pline de lume ei ordonard transportul ca-
davrelor celor morii in care deschise drept in mijlocul strazi-
lor principale, incit poporul vazind acest spectacol trist,
incepuse si se supuie ordonanielor sanitare. Medicilor particu-
larili se oferird onorarii mari sa ajute la stingerea epidemiei.

Cabane speciale {ura instituite in afari* din oras unde se.

ficea caranlinarca celor suspecti si bolnavi. Locuinjele ereau
dezinfectate prin arderea de frunze de laur, ienuper si alte
ierburi mirositoare si nu era vole se locuiascd acolo nimeni
timp de 22 de zile. Se cladire lazarete unul la S. Barbara
de mirime celor din S. Gregorio. In aceste lazarete erau

cale 4 conducte de apd curatd ce se varsau in bii speciale

de curdtenie. Aceste lazarete aveau cite 217 camere unde
erau adipostiti 4000 de bolnavi. In afard de aceste 2 laza-
rete erau altele mai mici ce serveau la izolarea celor ce
scdpau de moarte. In primele 40 de zile erau curafifi si ra-
méneau alte 40 de zile, dupd 'care timp puneau haine cu-
rate si erau condusi la locuri mai sigure.

Lazaretele erau strict pazite de soldati, cd nimeni si
nu poati fugi. Insi aceste locuri de izolare nu puteau
primi pe toti bolnavi si si-i izoleze, incit restul rimineau
acasi si epidemia nu se termina. Lucrurile celor izolati sau
mortisi [&rd valoare erau arse, iar lucruri mai fine spalate
si parfumate, casele erau parfumate si stropite cu apa de
var. Stofele si matisurile erau aruncate intr'o caldare ian-
chisd, unde fierbeau ierburi medicinale ci sd nu -rdspéan-
deascd mirosul infect. Aurul si argintul erau unsi cu. oleu
si pe urmi fierti in dcest lichid. Canepa si lina se puneau
in api curentd si se lasi acolo 3 zile, Hainele erau par-
fumate cu fum de iarbi. Pieile Scumpe tinute asupra unui vas
unde fumega un lemn. Codicele, registrele, carii, tulgi, pene
sau tablouri se expuneau intdi la soare §i aer curat §i pe
urmi desinfectate cu parfumuri.
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Cadavrele celos morti erau transportate pe cérufe
speciale insotite de ciocli ce strigau cu voce tare ca lumea sid
fugd la o parte si si evite infecia. In afard din oras se sapau
gropi addnci pani la nivelul apei, se depuneau cadavrele
aruncand asupra lor straturi de calciu, ca sd se amestece cu
api si si distrugi putreziciunea, periculoasd chiar sub pé-
mant pentru sinitatea publicid. Insd acesti ciocli- sdvarsiau
multe abuzuri si fird de legi, se introduceau in casele bol-
navilor apucau pe cei morti §i uneori chiar si oameni bol-
navi cariaveau sanse de scipare erau dusgilagroapa comuns.
* In dispretul celor mai elementare reguli de igiend tranteau
cadavrele unele peste altele cu bratele atirnand sub cirute
sau intre rofi si me acoperite .cu nimic erau transportaie
afari din oras. Acesti ciocli aveau atributia de a tranporta
si pe cei bolnavi la lazarete si dacd nu erau-platifi de fa-
milie, bolnavul ajungea la spitalul mai mult mort. In cele
din urmd consiliul sesizat de 'aceste fapte introduse pe-
deapsi cu mortea contra acelor ce se vor abate de la
indatoririle lor §i vor jefui populatia bolnava si siraci.

In timpul epidemiei nu au lipsit nici excroci si mistifi-
catori, ce propuneau si vindeau leacuri miraculoase in
contra pestei. Il Tadino povesteste cazul unei femei care
avand fiul ei condamnat la ocni, propuse consiliului sini-
tafii un leac miraculos inspirat de forfa divini contra ciumei,
cerand in schimb eliberarea fiulti ei. Adusi in lazaret -ca
sd probeze acest lucru, ea administrd bolnavilor niste ier-
‘buri si tot mormiia cuvinte fird sir sub nas. Rezultatul a
fost cd cafiva boloavi muriri si femeea fu condamnati
pentru mistificare si inducere in eroare. Misufile luate nu
au fost destul de eficace si severe dupi ce in trei ani de zile
au murit 180.000 de oameni, cu timpul epidemia incepu si
scadi in anul 1632 orasul fu declarat liber.



Civma din Roma (1656—57).

Dupi opera cardinalului Giralano Gasfaldi, care cu
foate ci nu era medic, dar totus gratie cunostinjelor sale
igieno-sanitare ajunsese comisarul general al lazaretelor,
aflim ci ciuma patrunde in Roma printz'un soldat napoletan
ce venise din locuri infectate si patrunse in orag necercetat
si nebiinuii de nimeni. Peste un scurt timp, infectia se
yispandise in cartierul unde locuia soldatul i infectase tot
cragul. Indati ce autorititile au fost sesizate de intinderea
epidemiei, furd luate cele mai severe masuri de profilaxie
si combatere. Toti bolnavii au fost izolafi in lazarete si
locuri special aranjate pentru observarea celor suspecti si
celor convalescenti. Locuitorilor din alte locuri si mai.ales
din locuri infectate li se interzise accesul in oras. Portile
orasului au fost inchise gi sever piziti, comisari speciali
ajutati de soldati si ofiteri veghiau ci si se aplice cu stric-
tete toate ordinele consiliului sindtiti. Drumurile terestre si
maritime au fost inchise. Progresind boale s'au creat locuri
noi de izolare a celor bolnavi in diverse puncte a le ora-
sului. A fost observat cu cea noi mare severitate comertul
si aprovizionarea cu alimente, supunéad pe toti la desinfectie,
Pe langa fiecare lazaret s'a creat un serviciu auxiliar ce
trebuia si ajute pe medici, Medicilor, chirurgilor si farma-
cistilor li s'a interzis si se departeze din oras firi permis
special. Casele celor suspecti si infectati trebuiau si fie dez-
infectate si supuse unui control sever, iar lucrurile arse si
dezinfectate, La vama si la'posta se procedi la desinfectia
corespondenfei postale si a tuturor mdrfurilor. Se explici
publicului §i serviciului auxililar simptomele acestei boli,
felul de viatd ce trebuie dus in timpul epidemiei §i cum si
-Se pizeascd de infectie. Medicii pusera in evidente exis-
ten{a pestei bubonice §i mai sustineau ci aceastid infecteazi
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tot sangele-§i di un fel de septicemie si ci infectia vine pe-
. calea aeriani §i este inspire{ti prin pldmaini, sau prin inoculare
pe piele, chiar prin pielea integri. Se recomandid purtarea
pe corp a talismapelor si substanfelor apte si departeze
boald. Datoritd diverselor masuri severe si energice ce furd
luate intr'un an de zile, epidemia disparu si orasul fu redat
" comunicatiei cu alte orage si se organizari serbdri si pro-
_-cesiuni de bucurie,



Ciuma din Torino (1630—1632).

In decursul marilor epidemii de ciuma din secol. XVI
dia Italia si restul Europei, Torino a fost singurul oras care.
2 scdpat de aceastd groaznicd boali. Cu toate acestea or-
ganele sanitare erau foarte bine inifiate in diagnosticul clinic
al ciumei ce in 1628 cutreerase pe tot teritoriul francez
si incepuse si se propage in Italia, adusi de soldati lui
Richelieu in rdzboiul contra Mantovei. La 5 lanuarie 1630
Durandoe, chirurg civil, anuntd municipiul din Torino ci in
spitalul s3racilor se gisesc mulfi bolnavi cu pete pe tot
corpu! gi ci el muriau de aceste pete. Acest referat nu
alarmase autoritdtile sanitare, cici pe atunci se confundau

multe boli febrile ca variola scorbutul, tifosul exautematic, febra
miliard, zona si cdrbunele pestos, incit a fost ignorald che-
stiunea ¢3 ciuma pitrunsese in oras. La mijlocul anului
1630 ciuma bantuie la Torino. Protomedicul Gianfrancesco -
Fiocchetto declarase atunci aceastd boala ca epidemici con-
tagioasd, pernicioasa si mortali aproape pentru toti. El nega
imunitatea cistigatd prin supravietuirea ei, intrevdzuse ci
in propagarea ciumei joacd jrol sobolanii cari venind din
ascunzigurile lor, se plimbe pe pimént si murind sunt cauza
infectiei, Se mai credea ca numeroasele ploi din 1629 pre-
dispunereau corpul la ciuma. Fiochetto aminti colegilor §i ex-
plicd publicului semnele proprii ale acestei boli 1. Bubonul
in regiunea ingvinala, axilar3, in dosul urechii sau in regi-
unea gatului 2. apare cdrbunele ce se manifesta ca o vezici
sau mai multe vezicule cu rogeafi imprejur care cu timpul
devine neagri 3, Papule sau ridicaturi cari sunt niste pete
mai mari negre. 4. Alte pete mai mici, tot negre, pe. tot
corpul. Ca simptome generale erau ricirea extremitailor si
“inflamatia organelor interne. Respiratia” dificild, anxioasd cu
o tuse seaca;, puls moale §i celer si transpiratiuni. El mai
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admitea si o evolutie atipicd si afebrild a boalei, Alte semne
mai erau ochii injectati cu sdnge si inflamati, limba uscati
si neagr#, varsituri si flegm3d de culoare verde, ruginoasd
sau rogie, balonarea stomacului §i o sete pronuniati. Ca
complicatii nervoase indici insomnia rebeld, delir cu furie
sau delir cu halicinatie. Terapeutica anlipestoasi din secolul
al XVII se reducea la purgare si venesectie, adminisirarea
de sudorifere pentru eliminarea petelor, fier inrosit pentru
extirparea furunculilor. Pentru maturarea bubonilor ei luau
un cocos ciruia ii smulgeau penele de la coada, pe urmi
se punea cu anusul pe bubon, se inchidea pliscul ci sa
aspire prin rect veninul din bubon. Insomnia se combitea
cu ipnotice si sedative dizolvate in potiuni. Bolnavii in stare
de letargie se trezeau cu vezicante, compuse din cantaridi
si iritante cu bazi de piper. Camerele celor bolnavi sau
mor{i erau pulverizate cu apd de roze, esenta de viorele
i solufiuni de ofet sau afumate cu frunze mirositoare. Se
recomandi igiena corpului mai ales dimineafa, spilarea
deasi a mainilor si a fefei, schimbarea deasi a hainelor,
preferind cele cu putin pir si-mai ales cele de matase. Ca
alimentatie se recomandd carne din animal tandr, sosuri
acre si vin vechi, ou# proaspete. Interziceau fructe, peste
si diverse manciruri de lapte, pentruci spuneau ci umple
venele cu umiditate putrescibils, iar legumele produceau
melancolia si meteorism. Contactul sexual era interzis cici
predispune corpul la orice febrid maligni. Ca antidot speci-
fic erau perlele orientale, smaragdul, coralul, zephirul sau
diamantul, luate cu putin vin prin gurd, sau si se puie in
contact cu corpul. Extern fricfiuni cu oleu de scorpie veni-
noasd. Ca misuri generale, to}i bolnavii erau izolati in spi-
tale gi in lazaretele infiinfate la Puorta-Nuova. Aceste locuri
de izolare erau aspru pizite de soldati, iar bolnavii asistati
de preoti i parohi Cadavrele celor morti erau {ransporte
in afard din orag si ingropate addnc sub pimant. Me.
dicii cat si b#rbieri ce vizitau pe bolnavi trebuiau si fie
imbrdcati cu haine de mitase cu maneci stramte, si se
spele cu otet pe maini dupi fiecare viziti. Inainte de a
intra in casa unui bolnav arau datori si se intereséze de
diverse, cauza boslei, si parfumeze scirile si camerele pe
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unde treceau, si deschidi fereastri din camera bolnavului
si si poarte in mani substante mirositoare. Intrand in casa
bolnavului si evite si se frece de pereti, de patul bolna-
vului si de rufele lui,” s& examineze de departe i numai si
palpeze pulsul. Onorariul primit trebuia desinfectat cu ofet.
Rezultatul vizitelor trebuia referat serviciului de sipatite.

Celor suspect si celor infectafi li se impunea arestul
in casi sau internarea la spital. Consiliul sin&titii interzise
orice aduniri, procesiuni si orice fel de targuri. Intrarea
streinilor in oras era opritd. Toate animale mici ca caini,
pisicii se ucideau, Lucrurile infectate si fird valoare erau
duse in atari din oras si arse, altele mai fine parfumate si
spalate. Parfumarea se ficea cu substanfe cu baza de sulf,
arsenic ¢i rdsind. Lucrurile mai fine erau puse in api clo-
cotitd, pe urmi in api rece i la urmd expuse la razele
solare. Lucrurile de metal erau spalate cu lesie de cenusi.

Mobilele se frecau cu esenii de ofet. Alimentele ca
slanin#, cérnuri, branzeturi, erau stropite cu otet de vin.
Camerele infectate trecute cu apd de var. Datoritd acestor
misuri §i concursului publicului, in Februarie 1632 orasul
Torino fu declarat liber de acest flagel.



Ciuma din Venezia (1629).

In anul 1629 ciuma patrunde in Venezia, adusi de
ambasadorul Mantovei, trimis acolo ca si cear# ajutor contra
soldatilor germani ce o asediaseri si intre care bintuia
ciuma. . Indati ce aparuri primele simptome se ficu un
consult din 36 de medici si se deciserd tcate misurile ce
trebuesc luate, pentru combaterea epidemiei. Toti locuitori
furd sechestrati in cas#, iar lucrurile infectate scoase afari
si arse. Se infiintard spitale si lazarete. In fiecare zi un
nobil si un cetdfean de vazd sau un negustor trebuia si
viziteze toate casele, ‘sd imparte hrand si medicamente, si
avizeze pe medici despre cei gisiti bolnavi si si supravegheze
transportarea in lazarete. In fiecare lazaret trebuia si fie
un medic §i un econom. In jurul lor era paza severi ca si
nu fugi nici unul, sau si scoate lucruri infectate. Pentru cei
suspecfi infiinfard carantine speciale unde ei riméneau 40
de zile §i dacd nu prezintau nici un simptom erau trecuti
in altd parte pentru alte.20 de zile. Se cautid depistarea
imediatd a-primelor cazuri si-izolarea lor, ajutorul material
al sdracilor si misuri de igiend generald, Medici din oras
erau obligati si viziteze pe tofi bolnavii unde erau chemati
insd cu anumite reguli: pulsul si-1 atingd numai cu virful
bastonului, si fie imbricali cu haine impermeabile si si tie
sub nas: un burete mic parfumat, iar sub limbd pilule
anumite. ficute cu bazi de gentiand, Acei medici cari neglijau
aceste reguli erau carantmatl numai 22 de zile, crezdndu-se
ci medicii stiu si se apere mai usor de boala. In fiecare
casd peretii erau stropiti cu var, iar vasele spilate cu lesie
din ‘cenugi. Hainele de lina si. stofe infectate erau desinfec-
tate cu ofet tare care se varse pe pietre incilzite. Alimen-
tele erau. putin arse la suprafafa si udate cu esenfi-de otet
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caldd. Paturile erau spilate cu ofet si pe urmi expusi la
aer 10 zile. Lana era spalatd in apd clocotitd gi 14satd la
aer tot 10 zile. Carti. caete si tablouri erau invelite cu {esu-
turi fine ¢i expuse la vapori de parfum 8 zile §i pe urmi
altele 10 luni nu putea si se atingd nimeni de ele. Intr'o
sedinte a magistratilor si al municipiului in frunte cu dogele”
se propuse ca foate puntile ce leagd insulele si fie tdiate gi
canalele s& fie sirict supravegheate de barci cu soldati.
Aceastd misurd fusese respinsi de procuratorul general,
care susiinea ci nu are nici un rost, pentrucd soareci pot
traversa puntile, iar contra lacustelor despre care el credea
ci transmit boala nu o are nici un rost.

Pe toate sirdzile si pietele publice se  pulverizari
parfumuri preparate din lemn mirositor din care se prepara
si catranul ce era turnat pe strizi. Cadavrele celor morfila
inceput crau transportate cu barcile la Isolla della Giudecca

unde erau spalate si pe urmi transporte{te la Lido si in-

~gropate in gropi adinci cu piatra de var de asupra. Ulterior
consiliul sin&tatii si’ protomedicii de primul grad deciserd
ca cadavrele si fie arse in cuptoare speciale ca in acest
mod se distrugeau radical si nu era pericol de infecfie. Tran-
sportul cadavrelor cit si scoaterea lor din casi era facut
de prizonieri. Ordonante speciale erau afisate pentru toate
navele sosite in port. Ele trebuiau si ramiie izolate 30 de
zile pe langid o insuld speciala, se cerceta locul de, unde
venea, daci veneau din locuri infectate, tofi erau izolati i
lucrurile -desinfectate. Noaptea erau aprinse focuri mari ca
si se purifice aerul si in acelag timp pazi si vadi daci
nu fuge cineva de sub interdictie. Infirmierii obligati cu
curitirea lucrurilor infectate erau imbr#cati.cu haine imbi-
bate cu catran §i fineau 15 pilule speciale de camford in
guri, scoteau cu furci mari totul de pe navi si aruncau in
foc. Mortii de pe navd erau ingropati acolo pe insuld si
- acoperiti cu staturi de var. Oficiul sin#titii creat cu con-
“cursul somititilor medicale din oras in august 1629, ordoni
ca tofi streini ce veneau in republice Veneta si aibe cer-
tificate unde si fie specificat locul de unde vine, lucrurile
ce le avea si nu provie din locuri infectate, acest certificat
trebuia si fie vizat- de oficiul sdnitétii ca si poate intrd in
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oras. Se suspendari toate serbirile, tirgurile si procesiunile
religioase, Chiar i preotilor le era interzis si intre in oras dacd
soseau din locuri suspecte sau infectate. Se facu apel la
.medici din alte orase si mereu erau consultafi profesorii
din Padova pentru sfaturi. Intrarea figanilor si a vagabon-
zilor in orag era pedepsiti cu moartea. La toti streinii ce
intraserd in orag inainte de epidemiei li se dadu termen
de 4 zile si piriseascd provincia. Pentru a putea face un
control cit mai sever al celor streini se fixard anumite
strdzi ¢i punti pe unde puteau si treacd, iar restul era
pazit de soldati.

Se opri cu desdvarsire aruncare pe sirizi sau canaluri
a petecelor sau murdiriilor. Girzi speciale au fost instituite
pentru paza avutului, celor izolati la spitale si lazarete si
si supravegheze ca alimentele si medicamentele si fie de
bune calitate. Aceste m#suri au fost destul de eficace si
intradevir epidemia incepu si regrese si in scurt timp.
Venezia fi liberd de ciumi. Ca médsurd de profilaxie ulte-
rioar3 s'a instituit o comisiune de nobili cari s'au deplasat
la lazarete si au distrus toate lucrurile ce rimaseserd acolo
si cari fuseserd in contact cu bolnavi.



CONCLUZIUNL

1. Marile epidemii de ciumi din Italia si din Franfa
din secolul al XVIl-lea au contribuit mult la o cunoastere
mai femeinica a cauzelor gi propagarii epidemiei si la com-
baterea mai eficace a ei.

2. Un progres important il constituie faptul, ca unii
medici incep si-si dea seama de rolul de propagator al
rozatoarelor. ‘ .

3. in ceaceea priveste misurile de combatere, normele
generale luate, fiind mai unitare i cu un caracter aproape
dictatorial, dddeau rezultate destut de bune. Ulilizarea apei
fierbinti, a varului ca dezinfectant{i si'a focului pentru dis-
trugerea substanfelor purtitoare de infectie (In Venefia chiar
si a cadavrelor) de asemenea inseamnid un progres.

4. Principiile de profilaxie si de polifie sanitar3, cari
s'au cristalizat in cursul secolului al XVIl-lea in Franta si
mai ales in Italia, au servit'ca baza pentru normativele si
regulamentele din toate tarile civilizate din secolul al XVIil-lea
si prima jumatate al secolului al XIX-lea.

Vizutd si buna de imprimat

Presedinte : Decan:

(ss.) Prof. Dr. V. Bologa. (ss.) Proi. Dr. M. Sturia.
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