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INTRODUCERE.

Fiecare student in medicina cunoaste numele lui /, F.
Semmelweis ,salvatorul mamelor® si stie cd gratie des-
coperirilor sale s’a putut scadea enorma mortalitatea de
odinioard a lduzelor. Istoria medicinei 1i recunoaste aztizi
marele merit de a fi fost precursorul antisepsiei si asepsti
moderne.

Deobiceiu marile descoperiri ale trecutului rdman ca
un »Schlagwort«, fara ca fondul, geneza si obvenirea lor
si aibd un continut real pentru urmasi. Cazul lui Semmel-
weiss, este tipic in istoria ideilor mari: observatia genial
infuitd, consecvent urmaritd, precis documentata, care star-
neste contraziceri este refuzada de massa cea mare a ru-
tinierilor, carora prin noutafea ej si caracterul revolufio-
nar le este incomoda. Descoperitorul, convins de marea ej
utilitate, luptd cu fanatism o viaja de om penfru recunoas-
ierea ei si amarit de insuccesul luptei sale despereazd in
sfarsit.

Dupa moariea sa tragica ideea, prin valoarea ei intrin-
secd invinge si cel care in viatd a fost hulit si batjocorit,
acum esfe sarbatorit si ‘preamarit.

* ” & : ;

I. F. Semmelweis, descendeni dintr’o familia de Svabi
din Ungaria, de religie romano-catolica, s’a nascut in lulie
1818 Buda. Dupa studii facute la faculfdfile de medicini din
Pesia si Viena a fost promovat in 1844 si a functionat ca
asistent la clinica obstetricald din capitala Ausiriei pana la
- 1849. In 1847 in urma observatiilor facute in clinica, si a
vestitului caz de infectie septicemicd a- proi.- Kolletschka
ajunge sa-si formuleze teoria sa asupra cauzelor febrei
puerperale. Ideile sale au fost imediat adopfate 'si rdspan-
_dite de celebrii clinicieni vienezi Hebra si Skoda, in schimb
ginecologii si obstelricienii in marea lor majoritate il com-
bateau. Ca urmare a acestei ostilitati a specialigtilor el a fost
concediat din clinicd si cand a cerut si fie admis la exa-
men de docenfd s’au facut greutdfi putadnd in sfarsit sa- i
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sustie docenta in condifii umilitoare. Scarbit Semmelweis
paraseste in 1850 Viena si se stablleste in Pesta ajunge
medic primar la spitalul ,Sf. Rochus“ si in 1855 este nu-
mit profesor de Obstetricd la Facultatea de Medicind din
capitala Ungariei.

Dupa ce Hebra, Skoda si altii ficuserd cateva co-
municdri preliminare asupra teorilor lui Semmelweis, au-
torul lor isi tipareste in revista ,Orvosi Hetilap« din 1858
(No. 1, 2, 5, 6, 21, 22 si 23) prima sa lucrare sintetica
asupra parerilor si observatiilor sale despre febra puer-
perald sub ftitlul : .Despre efiologia Febrei Puerperale.”

Cum intre timp discutiile asupra teorilor sale se inte-
tiserd el publica in 1860, tot in ,Orvosi Hetilap* (44—47)
o frecere in revistad a ideilor ,pro“ si .contra*, sub titlul

,Despre diferenia intre parenle mele si ale medicilor en-
gle21 asupra febrei puerperale.*

In sfarsit in 1861 apare la Hartleben in Viena volu-
minoasa sa monografie devenitd clasicd »Die Aetiologie,
der Begriff und die Prophylaxie des Kindbettfiebers«.
Aceasta lucrare provoacd polemici si mai ascufite la care
Semmelweis raspunde inlimba germand inir’o serie de
scrisori deschise:

»Doua scrisori deschise. catre consilierul de curte
Dr. Ed, Casp. lak. von Siebold si catre consilierul de
curte Dr. F. N. Scanzoni, profesori de obstefricd.«
(Pesta 1861.)

»Doud scrisori deschise cdtre Dr. I. Spaeth, profe-
sor de obstetrica la academia i. v [osefind din Viena
si cdtre consilierul de curte-Dr. F. N. Scanzoni, profe-
sor de obstetricd in Wiinzburg.« (Pesta 1861.)

«Scrisoarea deschisa citre tofi profesori de obs-
téfricd « (Buda 1862)

Aceste scrisori adevarate sirigate de tupta in care se
simte adesea desperararea omului convins de utilitatea des-
coperirilor sale, care vede cum ele nu sunt recunoscute.
Desnadajduit Semmelweis innebuneste si moare in 13,
Aug. 1865 in maniconicum din Dé&bling.

*®

Operele complecte ale lui Semmelweis au fost pub-
licate in limba maghiard de profesorul de istoria medicinei
din Buda-Pesta Dr. Gyéry Tibor (»Semmelweis 3§ssze-
gyiijtott munkais, . Buda-Pest 1906). .
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Soliciland de la DI Profesor Dr. V. Bologa un su-
biect _pentru teza de doclorat, D-sa mi-a sugerat sa urma-
resc in baza operilor complete ale lui Semmelwéis lupta
lui pentru recunoasterea 1eonex sale si s’0 expun in or-
dinea cronologica.

In cele ce urmeaza voi da in rezumat articolele, n:o-
nografia si scrisorile polemice ale fui Semmelweis, ara-
tind cum si-a expus descoperirea si teoria, cari au fost
atacurile aduseimpotrivalor si cum a stiut sa argumenteze
Semmelweis ‘mpoiriva obiectiunilor adversarilor.






ETIOLOGIA FEBREI PUERPERALF

(Rezumatul articolilui lui Semmelweis, aparut in
,Orvosi Hetilap* Budapestfa. 1858 ’
No. 1, 2. 5, 21, 22, 23.%)

Obstetrica eaceea ramura a medicinei care indeplineste,
cel mai mult rolul ei, adicd a scdpa dela moarte viata a-
tat de periciitatd a omului.”Mama si copilul sunt uneori
victimele morfii daca nasterea e lasatd in voia intdmplarii,
pand cand acest proces in mana unui mamos abil devine
anroape nedureros, scurt si salveaza atdt mama cat si co-
wilul.

»Acest mare avantaj al  obstetricei« — spune Sem-
melweis — »mi-a fost cunoscut teoretic dar a fost con-
firmat cand am avul/ocazia sa o cunosc si s’o practic la
clinica obstetrica din Viena,dar cu regret, am constatat ca
numaul cazurilor in care obstetricanul da ajutorul
salvator este foarte ‘mic'fata de al acelor cazuri
unde ajutorul dat a ramas fird vreun rezulfat, Acestea e-
rau cazurilé de febra puerperala».

»Pana in prezent» — continui  Semmelweis — »in
etiologia febrei puerperale s’au ineriminat trei factori si
anume ) '

a.) factorul sporadic
b.) ., endemic
c). epidemic ]

Din observatiunile mele pe care le-am inregistrat
in clinica obstetricald din Viena, am constatat ca febra
puerperald n’are nici o legdturd cu vreun factor epidemic,
ci depinie de un factor endemic necunoscut incd, cdruia
cad victima bolnave nenumarate«. lata pe scurt observafiu-
nile lui Semmelwels, cum a ajuns el la descoperirea
patogeniei febrei puerperale. In Viena existau doua sectii de

*) Aceasta este cel dintdi articol publicat de insus Semmel-
weis asupra cercetdrilor sale in legdturd cu febrd puerperald.



obstetricd. La una studiau numai moasele (sectia II.), la al-
ta studentii (sectia [.). Numarul naglerilor la ambele sectii
era aproape acelas (trei mii si cdteva sute pe un an.), iar
dupa statistici numdrul decedatelor era ani deardndul
foarte diferit la cele doud sectii. Pand cand in secfia unde
‘studiau studentii numarul deceselor in medie era 600—800
la trei mii si ceva bolnave pe an, pan@ atunci la sectia
unde erau repartizate moasele acest numar era numai 69!

Daca cauza mortii ar fi datoritd unei epidemii a-
funci numarul decedatelor ar trebui si fie aproape acelas,
dacd nu tocmai egal, fiincd o epidemie se intinde pe un
teren foarte intins si indepdrtat si n’ar fi atins numai o
singura sectie, cdnd aceste douda aveau osald de consultafie
si una de asteptare comund, prin care erau in acelas timp
legate intre ele

Ca al doilea argument pentru sustinerea teoriei sale,
Semmelweis aminteste urmatorul fapt: in acelas timp
cand febra puerperald a secerat cele mai multe vieti, {oc-
mai atunci n’a bantuit nici o epidmie in orasul Viena,

Al treilea argument este cd amotimpurile n’au avut
nici o influentd in izbucnirea sau in incetarea afecfiunii,
fiindcd bantuia cu aceias tarie in tot timpul anului si se-
cera cu aceasi intensitate in tot timpul anului, ani de zile
dearandul, pand cand schimbdarile de anotimp totdeauna in-
fluenfeaza epidemiile.

N’are cu nimic mai  putind imporfanfd argumentul
cd febra puerperald' este consecinfa leziunilor traumatice
ceeace nu se observa la nici o boald epidemica.

In fine cel mai plauzibil argument este ci dispozi-

tia de a inchide sectia cand numdarul decedatelor s’a ridi-
cat ridicat peste masurd a d t rezultatul in sensul cd acest
numar s’a coborat, iar nasterile decurgdnd in afara de
institut, infectia puerperald nu s’a ivit,
Inchiderea spitalului in toate cazurile a pus capit febrei
puerperale, fapt care la molisne atrage dupi sine o izbuc-
nire si mai vehementat (de ex: la holera) si nu o incetare
a epidemiei si scdderea mortalitatii,

!.uénd in considerare aceste argumente, Semmelweis
cautd o cauzd endemicd care elocalizatd numaila sectia I.
si care apual pretinde aproape 1000- de victime. Acesie
fapte serioase — in acelas timp — si desastruoase, au
dgte}‘mlnat pe savant sd caute incontinuu aceastd cauza,
pand cand intdmplarea, cazul profesorului de medicing
legalda Kolletschka, a rezolvit problema.
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Profesorul Kolletschka decedeaza fiind tdiat la auto-
psie de un student cu un bisturiu infectat prin cadavru, in
urma caruia se ivegte o piemie care se traduce prin lim-
fangite, tromboflebite, pleurezie si oftalmie, datorite me-
tastazelor. Impresionat adanc de cazul lui Kolletschka si
razgandind evenimentele, Semmelweis afla cia tabloul
clinic si anatomio-patologic al regretfatului profesor coincide
perfect cu cel ce se afld la febra puerperald: piemie lim-
fangitd, tromboflebitd, metastaze septice etc. Daca la Kol-
letschka infectia s’a facut prin intermediul fragmentelor
cadaverice, astfel gi febra puerperald frebue sa ajb3 ace-
Iag izvor de infectie: cadavrul.

A riamas de stabilit de unde? si cum? se propagd
infecfia la femeia gravida. Astfel a gasit ca agentii trans-
mit&tfori dela cadavru la femeia insdrcinatd sunt studentii
in medicind si medicii curanti cari lucreazi in acelas
timp sila institutul de anatomie. Scoala vienezi se bazeazi
la prepararea sludentilor si la specializdarea mamosilor pe
studii zilnice pe cadavru astfel mana lor devine infectata si
ramane infectati fiindca spdlarea cu apa si sapun e inefi-
cace, ceeace se dovedeste prin mirosul cadaveric care per-
sistd si dupd spalare. Facand examinarile ginecologice cu
astfel de degete, infectia se introduce pand la colul uterin,
infectandu-l,

Dacéa aceastd teoria ar/corespunde adevarului, atunci
elimindnd cauza va dispare efectul, adica mortalitatea. Pen-
tru aceasta studentii gi medicii au fost supusi unei spalari
a mainilor la inceput cu »clorini liquida», mai tarziu aceas-
ta fiind prea scumpd, a fost inlocuita cu solufie de clorura
de var. Rezultatul a fost surprinzator si a demonstrat ec-
latant cd in realitaie »teoria» a devenit »axiomas, Stafistica
e urmatoarea:

In anul 1747 a fost numit Semmelweis asistent al
clinicei la sectia I. mai precis in 20 Martie. Mortalitatea in
luna Aprilie a fost de 57. Cam pe la mijlocul lunei Maiu
s’a dat ordinul peniru spalarea mainilor. In aceasta luna
au murit 36 de bolnave. De aci Inainte statistica vorbeste
si mai convigator:

In luna Iunie au sucombat 6 bolnave

— ,, lulie - 3 "
— ,, August — 5 "
— Sept- - [} 2 "
—_ Oct, — 11 )
™ NOV' — n ll 3
s, Dec. — 8 IX)



In anul urmator 1848, rezultatu] a fost i mai satisfaca-
tor, fiindcd dupa 3780 de nagteri la secfia . unde au facut
stagiul studentii numai 45 cazuri au fost mortale pana cand
al secfia II. la moase din 3219 cazuri 43.

In anul 1849, inclusiv luna Septemvyrie, la secfia I,
au fost 60 cazuri letale iar la sectia 1I. 76 de cazuri.

In concluzie, mortabilitatea care mai inainte difera sur-
prinzator in decursul celor doi ani a fost cam aceeas la -
ambele sectii.

Acest rezultat eclatant dovedeste definitiv ca febra
puerperala a fost datoritd degetelor murdarite la disectie
si excluderea acestora a avut drept consecinfd scaderea
mortaljtafii prin febrd puerperald, pand cdnd aceasta nu
s’a putut obfine cu masurile profilactice fata de agentii in-
criminafi pana atunci. :

Bazandu-se pe observatiunile personale precum si pe
cele facute de alti mamosi (Tilanus, Mihaelis, Schmidt,
Everken, Hiiter, Armeth) a caror atentie Semmelweis o
atrage prin scrisori, si cari confirma in parte, dacd nu
integral, teoria lui. Semmelweis defineste febra puerperald
astfel : »Febra puerperald este o'febrd de resorbtie (Re-
sorptionsfieber), care ar fi datoritd resorbtiei substantelor
organice animale pufrede, in urma carora mai infaiu com-
posifia sangelui se schimbad, apni apar celelalte complicatii
ale febrei puerperale adica: endometritd, peritonitd, nieu-
rezie etc drept consecinfe locale ale /discraziei sangatul.
(Entmischung des Blutes.)»

In Viena izvorul principal ‘al acestor substante orga-
nice putrede a fost cadavrul, dar acesta nu este singurul
“izvor, fiindcad orice substanfa organica pe cale de putre-
facfie e capabild sd produca febra puerperald. Astfel un
cancer abcedat, o gangrend efc. dacd se rezoarbe prin uter
devine agentul patogen al febrei puerperale.

Dar aceste substanfe nu sunt numai de origine exter-
na si pot fi evitate, ci si acele substante cari sunt de ori-
gine interna, precum sunt placenta, membranele fetale din
careurémén bucdti in uter si cari devin putrede, se necro-
zeaza, se rezorb prin uter si cauzeaza febra puerperala,
Dovada este ca la clinica din Viena, in timpul lui Boer,
s’au facut o serie de infectii examinand femeile dupace in
prealabil a fost examinats o femee care prezenta un cancer
abcedat nefdacand spéalarea mainilor decdl numai inaintea
examinarii femeii cu cancer. Dovada ca infecfia a trecut
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dela aceasta femee, este, ca obiceiul clinicei era ca exami-
narile s se faca in serii, asa cum femeile zdceau -in pat,
una langd alta, iar febra puerperald a apirut numai la a-
aceste bolnave, dupice au fost examinate.

Agentul transmifator nu este numai degetul examinator
ci si mana intreaga, instrumentele, hainele de pat, sier-
garul infectat etc. sau atmosfera inconjuratoare daca acea-
sta contine in suspensie aceste substante intrate ih pu-
trefactie. Timpul contagiuniei, in cazul mai rar, e timpul
graviditafii (fiindcd colul este inchis) iar mai des se pro-
duce in timpul facerii, cand agentii ratrund in cavitatea u-
terind, care e lipsitd de endometru, absobtia se face usor.
Cand contagiunea se face in timpul graviditatii, data fiind
posibilitatea mai ales la multipare, la care coletul e semi-
deschis; avortul deobiceiu e consecinta inevitabild

Date fiind aceste fapte febra puerperald nu este o
specie de boald (Krankheitspecies) ci este o piemie, 0
boald care poate sd apard nu numai la gravide, sau dupa
nagtere, ci si la barbafi (chirurgi, ginecologi, anatomisti)
castigata in timpul operatiei  sau - disectiei, tdindu-se cu
bisturiul, Febra puerperald se poate fransmite, dar nu e
contagioasa, fiindcd daca ar fi asa atunci izbucnind la 9
sectie ar trebui sd apara, si incealaltd sectie, cum se In-
tampla bolilor contagioase, ceeace nus’a constatat la febra
puerperala.




DiSCll“ﬂ iﬂll’ﬁ_SClﬂ[ﬂClWC.S Si medicli Cnglﬁli.
despre ctiologia iebrei I)llCl'l)Cl'ﬂlC.
(Resumatul articolului lui Semmelweis in ,Orvosi Heti-
lap*, 1860, Nrii 44-47).

Semmelweis fiind convins ca spalaturile cu sol. de
clorurd de var sunt capabile s& reducd la minimum cazu-
rile de febrad puerperald, opiniunea lui a comunicat-o prin
scrisori cu alte clinici de obstetricd, ca omenirea sau cz!
pufin 0 mare parte din ea, si fie cat mai repede salvatz
de acest mare flagel.

Primul care i-a raspuns_ a2 fost wvestiful profesor
Simpson din Edinburg. El nueste de aceeas parere cu
Semmelweis gi-i atrage atentia cd medicii englezi suni
convinsi, ¢ febra puerperald este o boald contagioasa si
cu spdlarea cu sol. de clorurd de var nu se poate opri
contagiozitatea ei. Aceastd comunicare a lui Simpson nu
corespunde adevarului, fiindca medicii englezi considerau
febra puerperald contagioasd si foloseau spalaturi cu sol.
de clorurad de calciu, ceeace diferd este ca Semmelweis
o considerd necontagioasd, dar transmisibild! Ca lucrurile
stau astfel, ca arqument concret avem corespondenija lui
Routh si Semmelweis. Mai tarziu si Simpson isi revizu-
este parerea de mai'nainfe, abandonind contagiozitalea
febrei puerperale gi crede cad ea este analoagd cu febra
chirurgicald, acdrei cauzd este putrefactia singelui extra-
vasat, care la randul ei este datoritd unei alte cauze, na-
tura cdreia numai urmasii lui o vor descoperi prin meto-
dele lor mai perfectionate.

Semmelweis sustine ca natura acesfei cauze a des-
coperit-o: resorbtia substanfelor organice de origina ani-
mala, intrate in putrefactie.

Ceeace este comun in pdrerea lui Semmelweis si a
medicilor englezi, este ca ei recunosc ci aceste substante
organice putrede provoacad febra puerperald, insi conclu-



zia ce o trag din aceste fapte diferd. Reedal trateazi un
barbat cu erizipel localizat in regiunea fesiera pe care-! con-
sultd zilnic, sora bolnavului care-l ingrijeste se infecteaza,
prezentdnd un erizipel pe fafa si pe cap; dupa cateva zile
ambii suconbd. In timpul cadnd Reedal (dela 26 Oct. pana
la 3 Noemv._1843) frateaza pe acesti bolnavi, in acelas
timp asistd si ajutd la cinci nasteri, iar femeile sucomba
in febra puerperald. Aceste nenorocite au fost vizitate
totdeauna dupd vizita facutd la cei cu erizipel, pe cand
alte doud femei, care au cerut ajutorul lui Reedal, au fost
vizitate cu mai multe ore mai tarziu, fac febra puerperali
cu un fablou mult mai aienuat si ambele se vindeci. Ree-
dal, dupd aceste nenorociri inceteaza vizitele la bolnavii
cu erizipel, Privindu-se pe el insusi ca agentul transmiti-
{or &l boalei. Dupd aceasta, mortalitatea lduzelor sale nu
tnirece pe cea de mai inainte. .

Sleight a publicat un caz de febrd puerperald unde
contagiunea s’a facut de la un caz de erizipel, bolnava a
sucombal cu toate ca facerea a decurs normal.

Hardey, S. Allen au-ayut o serie de cazuri de febra
puerperald avand concomitent sub iratamentul lor si bol-
navi cu erisipel.

Storrs, bazandu-se pe observatiunile sale personale,
conciude ca febra puerperala este contagioasa. El publicd o
serie de cazuri unde antfurajul (barbatul femeii, sora ei, ingri-
jitoarea etc.) e infectat de lduza si unii din antur2j mor
in urma unei peritonite, ‘a febrei tiloide sau erisipel. Daci
el a dat in timpul acesta ajufor-1a o altd femeein nastere,
ea a decedat de febrda puerperala.

Din aceste cazuri Storrs conclude ca:

a) Febra puerperald se poaie transmife prin contact.

b) Aceastid afectiune e datoritd produselor de descom-
punere animale, mai ales insd erizipelului si consecinfelor
sale, cAteodatd insd si febrei tifoide.

¢) Invers febra puerperald poate si dea cand erizipel,
cand febra tifoids, ba chiar la barbati un tablou clinic
foarte apropiat cu cel dela lduze.

d) Febra puerperald dezarmeaza orice tratament, fie
el cat de constiincios si rational.

Storrs din aceste motive propune medicului ca nici
odata si nu se ducd la o gravidd sau la o facere in haina
in care a examinat deja vre-un bolnav. In caz dacd a fost
la un bolnav erizipelatos sau cu febra tifoidd sd nu faca
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niciodala vizita la o lduza. Afard de acestea propune inca
urmatoarele : ‘chirurgul, dupd orice operatie de erizipel,
febra tifoida, sau dupa orice disectie trebue sa aiba cea
mai sfanti obligaie, ca inainte de a da vre-un ajutor la o
nastere, si si spele mainile foarte bine si sd-si schimbe
imbracamintea inclusiv si manusile, fiilndca mana si bratul
- este cel maj deseori agentul transmifdtor; daca aceasta
afectiune a devenit endemica In clientela medicului, atunci
cel mai recomandabil mijloc de a scdpa de ea, este ca
medicul s3 si pardseascd locuinfa ca pentru 2—3 sdptamani,
sa-si schimbe hainele, sd se spele cat mai des si s3 evile
orice bolnav care poate si devind izvorul acestor sub-
stante organice descompuse.

Robertson a facut o publicatie in Anglia fot in acest
sens, unde a reusit s atragd atentia cercurilor medicale
asupra importantei acestor fapte.

Churchill, ca si Champbell, nu crede in transmisibi-
litatea febrei puerperale pana ce in urma unor .serii de
cazuri unde ei au fost agentii transmitatori — precum in-
si3i recunosc — mai tarziu isi revizuesc parerea si recu-
nosc aceasta printr’o scrisoare adresala lui L. Lee, dar
~agentul patogen nu este substanta’ organica descompusa
transplantatd asupra organelor genitale a femeei, ci afec-
tiunea e transmisa dela femee la femee (contagiositatea.)

Semmelweis merge maideparte in afirmatiunile sale
si spune cd febra puerperald nu numai cd@ nu e conta-
gioasd, ci e transmisibila, dar nu se produce decat ls in-
divizi unde tequmentul sau mucoasele prezinta o solutie
de continuitate, unde apoi substantele organice descoin-
puse se pot resorbi. Ca argument aduce cazul lui Kollet-
schka. Astfel se conchide ¢a orice parte a organismuiui
poafe sa serveasca ca loc de resorbfie daca este lezatd
In acelas timp nu recunoaste ca erizipelul si febra puer-
perald sunt aceleasi afectiuni, ci ci erizipelul joacid un rol
in producerea febrei puerperale numai prin subsiantele
sale organice descompuse, fiindcd nu in foate cazurile era
izvorul un erizipel ci si febra tifoida s. a. m. d.

In concluzie diferenta intre Semmelweis si medicii
englezi asupra etiologiei febrei puerperale constda; Semmel-
weis susjine ca singurul agent patogen este substanta or-
ganica descompusa, iar medicii englezi cred ca afard de
aceasta joacd un rol mai important contagiositatea.



Proiilaxia iebrei puerperale dupa
Semmelweis

(Resumatu! monografiel lui Semmelweis, apdrutd in
limba germand la Hartleben, Viena, 1861.) '

Fiindcd singura cauzd in producerea febrei puer-
perale este substanfa organicd descompusa, fie de origine
exierna, fie de origine inlernd (bucati din placentad, mem-
branele fetale ramase in uter), peniru profilaxia ei cel mai
bun mijloc este evitarea introducerii acestor subsiante,
iar daca sunt endogene, indepdrtarea lor cat mai curand
peniru a impiedeca resorbfia lor si isbucnirea febrei puer-
perale. Agenful transmifator al acestor substanfe organice
descompuse este degeilul examinator.

Dat fiind numarul mare al studentilor, cel mai sigur

inijloc de profilaxie este de a evita murdarirea degefelor,.
decat de a spila acestea odata murdarite. Pentfru a ajunge
-la acest scop Semmelweis prapune  {ufuror guvernelor si
celor de peste hotare, sdlegiferezecd este strictinterzis fu-
turor persoanelor (studenfi, moase, medici) cari lucreazi
la vre-o clinicd obstetrica, de a se ocupa in acelas timp
cu studii cari dau ocazie ca el sa se murdareasca cu sub-
stante organice, intrafe in putrefactie.

Ceeace priveste invdfamaniul gynecologic si
obstetrical, Semmelweis propure ca siudentii sa fie pre-
parati mai inainte teoretic, iar practica s’o facd numai pe
cadavre mai intju gi numai dupdce au {erminat <& in-
ceapa sd lucreze la sectiile obsteiricale. Astfel se va evia .
ca studentul si inire din sala de disectie direct in saloa-
nele bolnavelor, transmifand infectia puerperald. Tot asifel
in timpul cind studentul (respectiv moaga) face stagiul
clinic, sa fie deja pregatit teoretic si practic in ceeace pri-
veste anatomia si antaomia-pafologica. ca sd nu fie atunci
necesari frecventarea institutului de Anatomie.

Fiindca febra puerperald poate fi datorita si auto-



infectiunii- care decurge sub forma clinicd de endometrita
septicd, apoi se primesc i bolnave cari produc aceste
substante descompuse, pentru a evita fransmiterea aces-
tora, examinatorul si fie obligat — inainte de examina-
rea bolnavei — de a unge mainile cu o substanfd grasa
(ol. de vaselind). Astfel va evita ca aceste substanfe des-
compuse s3 se lipeasca de degetele sale. Imediat dupa
examinare sa-si spele mainile ¢u apa si sdpun, dupd
aceasta cu o substanf{d chimicd oarecare, care e capabild
sa distrugd aceste substanje organice descompuse. Pentru
aceasta Semmelweis propune clorura de var ca cea imai
eficace.

O mana astfel spalatd e desinfectatd complet. Insi
nu numai mana, dar si instrumentele, hainele de pat, va-
sele de pat etc,, adica toate obiectele cari vin in contact
cu femeea gravidd sa fie desinfectate. Aceste precautiuni
se vor lua la fiecare bolnava.

Fiindcd agentu] transmitdtor poaie sa fie siatmosfera
inconjuratoare, de aceea se va lua in considerare ca cla-
direa unui institut de obstetricd sa se facd pe un teren
unde posibilitatea infectiei atmosferice sa fie exclusi. Se
vor lua in considerar. si edificijle inconjuratoare, cliniciie
de chirurgie, institutele de anatomie etc. cari totdeauna
prezintd pericolul unei infectii puerperale, datorite faptului
cad in aceste institufii se formeaza in permanenta acesie’
substanfe organice descompuse. Cel mai ideal ar fi, ca
aceste clinici obstetricale s fie cladite cu totul aparte de
celelalte clinici,

Fiecare clinica obstetricald ~si& dispund de camere
separate, unde, in caz de nevoie sa se trateze cu totul se-
paral acele bolnave, cari exhala, sau, dupd natura boalei
lor, produc aceste substante organice descompuse. Astfel
se reduce mult posibilitatea transmiterii febrei pverperale,
iar statistica mortalitatii se va ameliora considerabil. Nu e
absolut necesar ca fiecare astfel de caz sa fie separaf,
care cateodatd ar fi si imposibil, fnsa dimensiunile came-
rei sd fie propoartionale cu numarul bolnavelor. Pentru a
inldtura posibilitatea unei autoinfectiuni trebue sa ludm
masuri de a scurta timpul I al facerii (perioada de dilata-
re a colului si a orificiului uterin), cand aceastd perioada
tine mai mult timp decat ar fi normal.

Astfel putem evita formarea substantelor organice
descompuse. Interventia insa sa nu fie brutald ca sa pro-
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vocdm tocmai ceeace cauldm sa evifam : traumatismul, al
carui consecintd va fi febra puerperala Placenta, resturile
placentare si membranele fefale si fie scoase integral,
ca acestea eventual rdmanand in uter si nu intre in des-
compunere Si putrefactle servind astfel materie pentru
autoinfecfie. La fel si metroragia sa fie sistati — in caz
de nevoie cu injectii, — precum si chiagurile sanghine sa fie
inlaturate, fiindcd toate servesc la aufoinfectie. In caz daci
cu toate precaufiunile luate s’auformat aceste substante or-
gamce descompuse, atunci cu foatd grija siextrema curdte-
nie si facem spalafuri uterine pentru a premlampma ab-
sorbtia lor. Dacd acestea s’ar intdmpla si in clientela par-
ticulard nu numai la clinicd, se infelege cd masurile pro-
filactice sunt cu totul identice. Ca aceste méasuri profilac-
tice sa nu se neglijeze in clientela particulard, Semmel-
weis propune ca medicii si moagele cand primesc diploma
sa depund un juramant special pentru aceasta.

Cine se tine de aceste masuri de profilaxie cand da’
a,mox la 0 nag‘ere, va avea satisfactia si bucuria ¢d mor-
ama‘ea va fi 1/400 dintre femeile gravide si niciodatd nu

ajunge la cifra de 1%.



corespondenie si discufii >pentru« si
>CONira.« fezei i Semmelweis.

(Rezumatele scrisorilor deschise publicate de
Semmelweis ia limba germana catre diferiii
profesori de obsfetrica)

Semmelweis dupd 10 ani dela publicarea lucrarii sa-
le asupra etiologiei febrei puerperale face o retrospec-
-4ivd si cu mult regret constata ci cu toate sfortarile sale
de a face s3 patrunda teza sa intre medicii cei mai inde-
partati si la cei peste hotare, n’a reusit cu toate argumen-
tele sale bine motivate si concrete sa obfind rezultatul as-
teptat..

Semmelweis. conclude ¢& doua cauze au fost cari au
impiedecat realizarea practicd in massa a lucrarii sale si
anu e:

1., Obiceiurile ‘adversarilor sai de a referi in ofen-
siva lor numai ceeace au scris dusmani sai.

Kar! Braun indrasneste si meargd in negarea ade-
varului pana acolo incaf afirmd in cartea sa de obstetri-
ca (pagina 921) ca: »in Garmania, Franfa si Anglia teoria
infectiei cu tosinele cadaverice a fost unanim abandonatd in
timpurile din urma.«

2., Cduza a 2-a a fost Ilupta inversunatd conira
idelor lui Semmelweis, dusd de rutinarii obstetricei.

latda in ordinea cronologicd publicatiunile ,pentru®
»81 contra“, asa cum le expune Semmelwels.

Primele publicatiuni au aparut in revistele medicale
din Viena de cdtre Hebra F. sub titlurile: »Obser. atiunile
importante clinicelor obstetricale in ceeace priveste efio-
gia febrei puerperale«sisub acelag titlu o altd publicatie
»in continuare«, In aceste articole Hebra expune ideile siar-
gumeantele lui Semmelweis. In a doua publicatie Hebra
recunoaste importanta descoperirii lui Semmelweis pe ca-
re o ageaza la acelag rang cu vaccinarea [fui Jenner, si
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confirma cercetarile lui cu experienfele facute din partea
lui Michaelis din Kiew si lui Tilanus din Amsterdam cari
au dat cu totul rezultatul.asteptat.

C. Haller recunoaste descoperirea lui Semmelweis
cdruia se datoreste, cum spune el, ¢a morialitatea a scazut
sensibil si ca dovezi a publicat statisticele clinicei sale.

Simpson la inceput e contra lui Semmelweis; chiar
ii scrie intr’o scrisoare spundnd ci infectia puerperald din
Viena e datorita lipsei masurilor de salubrifate cari lasa
mult de dorit i ¢d padrerea lui Semmelweis e deja cunos-
cutd de medicii englezi. C& lucrurile nu corespundeau ade-
varului reese din corespondenta lui Semmelweis si Routh,
in care Routh anuntd pe Semmelweis ci a tinut o confe-
rinta despre cele ce a vazut la clinica lui si ca a facut
cunoscut pe larg ideile lui Semmelweis cele ,expuse* —
spune Routh — ,au impresionat mult pe cei prezenti si
multi din ei cel mai distingi ca Webster Copeland si Mur-
pfy aun fost pe deplin convingi prin argumentele sale”.

Routh mai tarziu publicd intr’o cdrticicid descoperirea
lii Semmelwelis sub titlul: ,On the causes of the Ende-
raic Puerperal Fever of Viena® by C. H. F. Routh M. D.
London 1849. '

Mai tarziu Simpson recunoaste punctul de vedere al
iui Semmelweis.

Litztman (Kiew), succesorul lul Michaelis, la o scri-
soare a lui Semmelweis  despre rezultatul obfinut prin
profilaxia descrisa de cdtre el 'la febra puerperald, dupid o
experienfd de 10 ani confirma cu totul descoperirea lui
Semmelweis. '

Profesorul Lewy din Copenhaga scrie lui Semmelweis cé la
Copenhaga la clinicile obstetricale numai medicii promo-
vati fac stagiu. Ei in acelas timp nu fac disectie, iar la
clinicd se face numai autopsia cadavrelor copiilor. Ea se
face de timpuriu, cdnd nu prezintd incd nici in semn de
putrefactie. Obiceiul clinicei este cd medicul care a facut
autopsia, cel putin o zi nu eximineazd gravide si nu face
nici un {ratament genital. Dealtcum si ei folosesc clorura
de calciu pentru spalarea mainilor, insd numai in caz daca
cadavrul autopsiat a fost in putrefactie inaintotd. Astfel
conditiunile clinicei nu sunt aceleasi ca din Viena si posibilita-
tea infectiei e mult redusa. El publicd descoperirea lui Sem-
melweis si e deplin convins de adevarul ei, cu resfrictia
ca nu poate recunoaste ca mobilierul ar putea juca rolul
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unui agent fransmitator. )

Dieze spune ca acuma se aude foarte pufin despre
febra puerperald, cezace se datoreste mdsurilor profilacti-
ce dictate de Semmelweis.

Skoda face un referat despre descoperirea Iui Sem-
melweis la academia de Stiinfa din Viena, unde ea a fost
recunoscutd, ba chiar s'a afectat un fond penfru acoperirea
speselor cercetarilor ce are sa continue.

Scanzoni (Praga) nu recunoaste descoperirea lui Sem-
melweis, afirmand cd ar fi numai o simpld hipoteza.
Trebue insd sid semnaldm cd Scanzoni nu recunoasgte
decat un singur izvor din cele 3, pentru substantele organi-
ce decompuse: cadavrul si ignoreaza cu totul ceeace pri-
veste origina lor de alta naturd.

Silberschmidt (Worzberq) e de acord cu Scanzoni
in ceeace priveste etiologia febrei puerperale, ba merge
pdna acolo ci anunti ideile lui Seanzoni ca ,un non plus
ultra“ a febrei puerperale. E contra lui Semmelweis si nu
intarzie s& exprime aceastd parere la fiecare daid ce i se
prezinta.

Jozeph Steiner din Graz in anii sai de preparator
in Viena ascultd cursurile lui Semmelweis despre etiologia
febrei puerperale. Mult miscat de mortalitatea ridicata in
clinica obstetricald din Graz, cautd sireducd aceasta dupi
indicatiunile lui Semmelweris, si Steiner gaseste corelatia
ce existd inire febra puerperald si sala de disectie (si aici
studentii frecventau concomitent institutul de anatomie si
clinica obstetricala.)

Joseph Hamernik a fost membrul comisiei din Pra-
ga cdruia in 1849 Scanzoni i-a prescris descoperirea pa-
togeniei febrei puerperale. Aceasta comisie nici pand la
1860 n’a rezolvit chestiunea, spunand cd cercetdrile sunt
inca in curent. Astfel expunerile lui Hamernik nu contea-
za In ceeace priveste etiologia febrei puerperale.

Liebig, vestitul biochimist, admite pericolul ce pre-
2intd substantele organice animalice descompuse, dacd a-
cestea vin in contact cu o rang, iar in sfarsit ajunge la
concluzie cd boala ce o produc deobiceu se termind letal.
Pentru sustinerea acestei afirmatiuni citeazd ca argument
seartea lui Kolletschka din Viena si Bender din Frankfurt
a. M. La o conferintd, Liebig recunoaste importanta mare
a descoperirii lui Semmelweis.

Magendie face aceleasi constatari ca si Liebig.



Mende nu crede ca la clinicile din Viena moriali-
tatea ar fi datoritd acelor cauze pe care Semmelweis
le-a comunicat. El spune ca formatiunile miasmatice, cari
la randul lor se produc datoritd condifiunilor igienice si
de salubritate proaste joaca rolul principal in producerea
febrei puerperale. Contra acestora Semmelweis aduce ur-
matoarele argumente. Condifiunile igienice si de salubritate
nu s’au schimbat deloc, singurul lucru ce s’a facut in acea-
sta privintd este intrebuintarele clorurei de calciu.

Carol Braun citeaza intre advarsarii lui Semmelweis
pe Chiari. Insd Semmelweis — pentru a contrazice pe
Braun — publica ,procesul verbal® al unei conferinte fi-
nute de Chiari in 1851 ¢and insusi Chiari constatdin etio-
logia piemiei lauzelor acelas lucru ca si Semmelweis.
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Concluziuni.

1. »Febra puerperald« — dupd cum o definesfe Sem-
melweis — »este o0 febrda de resorbfie (Resorptionsfieber)
care ar fi daforitd resorbfiei substanielor organice descom-
puse de origine animald in urma cdreia mai intdiu se pro-
duce o discrazie a sangelui (Entmischung des Blutes), afoi
apar celelalte complicatii, ca : endometrita, peritonita, pleu-
rezie, fromboflebitd si alte metastaze septice.

2. Febra puerperald se: poate evita dacd medicul
mamos si moasele respectd. cu stricteje legile profilax’ei,
anume de a evita infroducerea prin. maini si instrumente
in orginismul lauzelor a substanfelor organice descompuse.

3. Pentru desinfectarea mainilor Semmelweis propune
spalarea cu apa si sapun apoi cu sol. de clorura de calciu.

4. Desinfectia sa.intereseze siinstrumentele medicale,
mobilierul spitalului.

5. Gratie aplicarii acestor 'principii, eliminarea sau
considerabila reducere a frecventei febrei puerperale, se
leagad de numele lui Semmelweis.

6. Ca in general, fofi precursorii pentru ideile lor si
Semmelweis a trebuit sd ducd o luptd aprigd pentru ca
ele se fie cel pufin-luate in consideratie. Unii medici au
admis principiile sale, incd in timpul cat traia el, cei mai
mulfi insd au rdmas refractari. Abia in era bacteriologica
si a antisepsiei si asepsii ‘intuitiile geniale ale lui Sem-
melweis au fost pe deplin confirmate.

Vizut si bun de imprimat.

Presedintele tezei: ‘Decan:

Porf.Dr. V. Bologa. Prof. Dr. M Sturza
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