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INTRODUCERE.

Homeopatia | Ce mai este gi asta?, Se vor intreba foarte
mulfi medici. $i intradevir acest termen putin bizar este foarte
pufin cunoscut 1a noi, pe simplu! motiv ¢4 in Facultate nici nu
se pomeneste, si in practicd nu se aplicd. Chiar acsasta este mo-
tivul care ne-a determinat, ca dintr'o tribund neutrd, ce repre-
zintd Iastitutul de Istoria medicinei de sub conducerea d-lui
Profesor Bologa, sd discutim liber aceastd problem# 2tat de con-
troversatd in lumea medicald din strdinZtate, §i sd ardtdm ce
trebue sd {inem despre aceastd metodd de tratament numita
Homeopatia.

Creatd de Hahnemann ia 1794, Homeopatia a fost aspru
combidtutd de unii, foarte cilduros ap#ratd de aliii, foarte putin
cunoscutd gi mai pufin incd aplicatd in practicd medicala.

Este in-deobste cunoscut c# savantul care fiureste o teo-
ri¢ sau giseste o metodd de tratament este dominat de opera
lui, cautd s#-i dea amploarea maximi, s inglobeze in ea siga
explice prin ea toate faptele posibile si imposibile, ajunge la exa-
geréri fantastice si apdrd teoria lul in contra tuturor dovezilor
contrarii. Mai mult, discipolii maestrulul sunt mai catolici de cat
papa, fac o propagandd efrenatd, exagereazd si astfel teoria ia
dimensiuni gigantice §i s’'ar pdrea un moment ci toata stiinfa
e dominatd de aceast# teorie. Exemple sunt destule citdm cate-
va: Homeopatia creatd de Hahusmann a fost calificatd de el si
de discipolii sdi ca unica metodd de tratament, pentru toate bo-
lile, cu sanse de reusitd. Teoria fagocitozei creatd de Metschni-
koff ca unicul mijloc de apdrare a organismului in lupta contra
ageniilor patogeni, a fost comb#tutd cu drept cuvant si Impot-
riva tuturor aparentelor Metschnikoff si-a apdrat teoria cu inver-
sunare, psichoanalize creatd de Freud ca o metodd de trata-
ment in psichonevroze a luat.in mand discipolilor sii un avant
considerabil si mai eri nu g#sial un domeniu din viatd in care
Psichoanaliza sd nu se amestece.

Este firesc cd, in fata unor idei asa de excluziviste si se
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creeze un curent contrar care neagd ,en bloc* toatd teoria, bat-
jocorand-o. Se nasc lupte, polemici, curge multe cerneald pro §i
contra. Dar adevédrul nu reese decat cu incetul, Cu timpul stiinta
obiectivd studiaza critic aceste teorii hipertrofiate culege nucleul
de adevir cristalizat §i-1 incadreazi organic in faptele siiinifice
curente. Astfel ca sd revenim la exemplele noastre : Psichoana-
liza cu incetul redevine o metodd de tratament modestd, apli-
cabild numai iIn anumite imprejurdri cu indicafii bine precizate,
fagocitoza este un fapt stiintific, una din multiplele si variatele
mijloace de apdrare ale organismului (si nu unica, cum a vreut
Metschnikoif).

Dar Homeopatia ? Aci lucrul devine interesant, aci nu s'a
ajuns la nici o nivelare, Suntem in aceeas situajie ca la inceput.
Medicii o ignoreazd complect si o batjocoresc, homeopatii jurd
pe ea si o aplicd cu credinti ardtand-o ca singura metodd efi-
cace de tratament medical. In fata acestor discrepante existd
insd mulfe punti de unire fdr# ca medicii si-si dea exact secamé.
Medicina actuald aplici multe tratamente cari privite critic nu
sunt altceva decat aplicarea in practicd a unor principii hom-
meopatice. Intr'adevar ce este oare vaccinoterepia altceva de-
cat o aplicare a principiului ,simil’a similibus curentur. Dar
aplicarea vitaminelor, fermentilor, coloizilor metalici cari actio-
neazi in doze infime: oare aceasta nu justificd principiul dozelor
infinitezimale ale homeopatilor? Vom reveni asupra acestor prob-
leme in cursul lucrarii. )

Ne propunem sd ardtim in aceastd lucrare ce este Homeo-
patia si ce valoare poate avea pentru medicind. Ar fi de dorit, §i
este posibil ca Homeopatia sd se incadreze intre metodele medica-
le de tratament, par#sind sectarismul gi medicina oficiala sd para-
seascd pozijia de intrasigeantd si batjocurd fa{d de aceastd me-
todd. Homeopatia sd fie studiatd stiintific cu metodele moderne
cari ne stau astdzi la dispozitie si sa fie aplicatd de toti medi-
cii acolo unde se vor fixa indicatiile ei precise.

Aduc viile mele mulfumiri D-lui Profesor Bologa peutru
onoarea ce-mi face de-a prezida aceastd tezi.

Am Impdrtit aceasta lucrare in urmitoarele capitole:

1). Introducere 4). Homeopafia moderna
2). Definitie 5). Critici si discufiuni
3). Istorie 6). Concluziuni.



DEFINITIA.

Homeopatia este. o doctrini medicald si o metodd tera- -
peuticd. Ea se poate defini ca acea metodd terapeuticd care
consistd in a da ca medicament intr'o boald aceea substanta in
doze mici, care in doze mari este capabili si reproduci un
sidrom aseminitor cu cel al bolii dz tratat. O altd definitie
datd de Dr. Vannier sund: Homeopatia este arta de-a vindeca prin
asemingtorul, (simila) §i consistd in a da bolnavului mica dozi a
unei substante care, experimentatd pe omul sinitos, reproduce
simptomele observate. Din aceste definifii reese clar ci princi-
piul fundamental al Homeopatiei este ,similia similibus curentur*
principiu enuntat de Hipocrate.

Am spus insi ci Homeopatia nu este numai o metodi
terapeuticd ci este si o doctrina medicali privind Semiolo-
gia, diagnosticul, famacologia si patologia. Vom ardta in cur-
sul lucrdrii cari sunt principiile acestei doctrine,

Homeopatia se opune unei alte doctrine medicale Allopatla
care este baza medicinei care se practica actualmente pretu-
tindcni, care se invatd in- facultd{i ceeace homeopatii numesc
medicina scolasticd. Atlopatia are ca principiu fundamental ,con-
traria contrariis curentur“ enunfat si el de Hipocrate, insd adus
la adevidrata lui valoare de Galien. Se vede cd soarta acestor
doud principii enunjate de Hipocrate a fost variatd: Allopatia
a rimas medicina actuald mocernd, practicatd de tofi medicii,
Homeopatia a rdmas o sectd medicald necunoscutd de cel mai
mul{i, batjocorita de unii, practicatd de foarte putini.

In acest capitol vom mai da cateva date despre alte me-
tode terapeutice sectariste pe motivul cd se confundd deseori
cu Homeopatia, se critici aceste metode crezand cd se criticd
Homeopatia.

fzopatia consista in a trata boala nu cuasemdndtorul ci
cu cauza boalii insdsi (isos). Aceastd metodd a trecut complect
in domeniul medicinei actuale, c4ci vaccinoterapia, vaccinarea
preventivd in toate bolile unde se aplicd, tuberculino-terapia
etc. nu sunt altceva decat aplicarea strictd a acestei metode.

Biochemia este o metods terapeuticd creatd de Schiissler

<
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in 1868. Dupi acest autor, bolile ar fi datorite unor turburdri in
minus ale materialelor anorganice (sdruri) in organism, si ca
atare medicamentele vor fi aceste substante date in doze home-
opatice. In privinta utilits{ii dozelor mici Schiissler aratd cd, dacd
incercim s introducem sulfat de sodiu in circulatie, reusim nu-
mai cu doze mici i solutii diluate, cici’experienta aratd cd do-
dozele mari iritd intestinul gi se elimind in intregime.

Medicamentele biochemice, asa zisele ,mijloace de functi-
une* seat in numdr de 12: Jostat de fer, fosfat de potasia, fos-
fat de sodiu, fosiat de calciu, fosfat de magneziu, sulfat de sodiu,
sulfat de potasiu, cloruri de potasiu, clorurd de sodiu, silice, flu-
orurit de calciu si suliat de calciu. Sunt deci sdrurile cari se afla
in sangele uman. Diiicultatea acestei metode, care a fdcut sd
nu intre decat pufin in practicd, consistd in acea cd este foarte
greu ca medicul sa stie cand si in ce boald lipseste una, cand
lipseste altd sare. Schiissler personal se orientase dupd culoa-
rea g§i consistenfa se-si excretfiunilor precum si dupd caracterul
durerii.

Terapeutica empiriea (Erfahrungs-Heillehre) alui Ra-
demacher: Acest autor afirm#, cd manifestatiile morbide actu-
ale sunt totdeauna expresiunea uneiproces morbid anterior. care
este determinat de constitutia individuald, si noi medicii nu tre-
bue sd trataim aceste manifestatii, ci baza raului, adicii procesul
determinant si constitufia. El deosebeste medicamente universale,
organotrope §i hematotrope. Medicamentele hematotrope le nu-
meste ,epidemice®, cdci a observat cd in anuniie epoci, dife-
rite boli pot fi vindecate de un acelas medicament, in arologic
cu evolutia diferitii a epidemiilor dupd timp, depinzand de ,ge-
nius epidemicus“ Aceastd metodi a cdzut in uitare, cici o me-
dicind bazatd pe intuifie §i nunai pe ea nu poate progresa.

Reloda Welhe., Un medic Dr. Weine, a constatat, c#
in diferite boli apar puncie dureroase pe cap, gat si trunchiu si
fiecare punct dureros corespunde unui medicament care-l ame-
liorcazd. Dovadd cotolard a fost adusa de Dr. Ghrum, care prin
adniinistrarea diferitor medicamente la siindtosi a reprocus aces-
te puncte dureroase.

Acestea sunt cateva din metodele medicale sectariste pe
cari am finut s le scot la iveald spre deosebire de Homeopa-
tia, de care ne vom ocupa exclusiv in cursul acestei lucrari.



ISTORIE

Am vizut ci la baza Homeopatiei st principul similitu-
dinii, care enuntat de hipocrate a fost reluat de Hahnemann si
pus la baza metodei create de el. Hipocrate in cartea ,Les lieux
dans 'homme* traducerea Littré pg. 335, zice .maladia este pro-
dusd prin aseminitorul §i prin aseminitorul ca medicament pa-
cientul revine la sanidtate ,.Un exemplu un om care varsd fii
d&m sd bea multd apd si prin vérsdturi il scdpim de cauza care
I'a fdcut si verse, deci de varsaturi“.

Paracelsus (1489-1546) afirmd c#d ,contraria contrariis cu-
rentur, adicsi cdldura combétand frigul este fals, si n’a fost nici-
odatid adevarat din punct de vedere medicamentos. Homologul
extern vindecd homologul intern, mercurul exterior vindeca
mercurul interior®,

In cartea ,Liber Paramirun“ sfitueste medicii“ nu zicefi
asta este epilepsie, aceasta nu-mi spune nimic, spunefi asta es-
te boala vascului, prin zceasia indicafi imediat medicamentul
in contra bolii“.

Stahl (16530), scrie ,imetoda de-a vindeca prin medicamente
ale céror efecte sunt opuse simptomelor bolii, este false si ab-
surdd. Eu sunt convins c# bolnavii-se vindecd prin administra-
rea subsianfelor, cari produc suferinte asem&n#toare®.

O gandire homeopaticd complecta gidsim la Anton Stérck
(1735-1803) din Viena care aratd, cd stramoniul produce nzbu-
nie si aplicat in doze mici poate vindeca nebunia.

Hahnemann (1755-1843) lucrand in 1790 la traducerea car-
{il lui Cullen ,Materia Medica“ a fost frapat de contradictiile la
explicarea ac{iunii chininei si s’a decis si experimenteze pe si-
ne insu-si. El ia doze mari de chining, si face un sindrom cu
febrd intermitentd asemdnitoare cu malaria. Aceastd experi-
en}d a fost scanteia care i-a luminat mintea. El isi aduce amin-
te de principiul similitudinii §i curiozitatea stiintifica il face si
repete experienfa cu alfi oameni, reusind a reproduce totdeauna
acelag sindrom prin administrarea chininei. El atunci enunti:
»Chinina vindec3 malaria c#ci este insd-siin stare, in doze ma-
ri, sd creeze un sindrom asemdngtor,Similia similibus curentur*.
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Aceste idei le publicd in ,Journal der prakiischen Heilkunde*
alui Hufeland sub ftitlul , Versuch iiber ein neues Prinzip zur Auf- -
tindung der Heilkiifte der Arzneisubstanzen®. In unnd experimen~
teazi si alte medicamente pe omul s#natos si In 1816-1821 pub-
lici rezultatele intr'o carte ,Reine Arzneimittellehre“ in 6 volu-
me. In 1810 el publici cartea ,Organon der Heilkunst* in care
expuné toate principiile acestei doctrine. In 1820 marsalul aus-
triac Fiirst Schwarzenberg consultd pe homeopatul Hahnemann,
ceeace face ci Homeopatia si devie cunoscutd in lumea medi-
cald si laicd. In 1822 apare prima revistd homeopaticad LArchiv
fiir homéopathische Heilkunst si critica incepe si in propria ta-
bdri. In 1828—1830 Hahnemann scoate cartea ,Chronische
Krankheiten“ in care aratd ci existd 3 boli cronice: sifilis, sy-
cosis si psora. Nu se stie precis ce infelegea Hahnemann prin
psora, astdzi se crede cd aceastd psora trebue infeleasd ca un
nume generic pentru diateze sidiscrazii cari stau la baza multor
boli cronice. In 1832 apare revista ,Allsemeine homdopatische
Zeitung® care mai apare §i astdzi, §i care a contribuit mult la
desvoitarea Homeopatiei.

Dupd Hahnemann incepe si-si facd loc Homeopatia mo-
dernd, care se leapddd de aberatiile teoretice ale lui Hahne-
mann §i trece la metode stiintifice si -experimentale. La Buda-
pesta au existat Profesori de Homeopatie ca Fausmann, von
Bakody care ullimul a incercat sd uneascd Homeopatia cu pa-
tologia celulard alui Virchow.In America, Homeopatia a luat un
avant mai mare nefiind opozi{ia medicinei oficiale. Lucririle
psichatrului Rudolf Arndt (1885) si famacologului Schulz din
Greifswald, precum si experientile lul Bier, au ardtat cd Ho-
meopatia este o metoda stiintificad si au ficut o oarecare apro-
piere intre medicina oficiald si Homeopatia mai ales in Germania.

Pentru a termina acest capitol vom relata istoria cum re.
numitul chirurg Bier s’a convertit la Homeopalie.

Bier era cel mai mare adversar al Homeopatiei, o batjo-
corea oriunde si oricand avea prilejul, considerand homeopatii
pur si simplu ca sarlatani. Intr'o zi Bier face experiente cuiod
si contractd o corizd iodicd, care e un fenomen cunoscut in
tratamentul iodic. Chirurgul Bier numaidecat vede un prilej s
demonstreze ineficacitatea si ridicolul metodei homeopatice ,dupi
principiul lor“, se gandeste el, ,tratamentul corizei ar trebui a
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si fie o dilutie de tincturi de iod, avand in vedere céd iodul
este acela care in doze mari produce corizd*.

El ia deci o piciturd de jod intr'un pdhar cu apad si-l bea
imediat la inceputul corizei. Rezultatul a fost minunat, coriza
disparea ca prin farmec. Intrigat el repeta experienta pe alte
persoane gi tratamentul reuseste la toate incercarile. Deatunci
Bier a inceput si ia in serios doctrina homeopalicd §i a deve-
nit unul din aderentii cei mai ferventi ai homeopatiei. Tratamen-
tul corizei cu o picdtura de tincturd de iod intr'un p#har cu
apd a intrat in uz si chiar la noi foarte mul{i il.aplicd cu re-
zulate destu! de bune, mai ales la. inceputul corizei.

N'am insistat intr'adins asupra doctrinei lui Hahnemann,
cidci in punctele esentiale ea a rédmas aceias $i astizi §i o vom
trata in capitolul urmitor, asupra aberatiilor nu credem necesar
sd insistdm, c#ci trebui si {inem seama de timpul in care au
fost scrise §i nu vrem s criticim idei cari nu maisunt admise
de nimeni.

HOMEQPATIA MODERNA,

Homeopatia are la baza ei urméitoarele principii:
Principiul similitudinii. -
» dozelor infinitezimale.
» experimentarii pe omul s#nitos.
Am ardtat in capitolul precedent, ca principiul similitudinii
a fost recunoscut in toate timpurile, aldturl de principiul contra-
rillor si a fost aplicat in practici. Pe noi ne intereseazi : cum ac-
{ioneazd aceastd homeoterapie? Nu avem incd date precise
experimentale ca si ne putem pronunta. Hahnemann credea c#
medicamentul aplicat produce o boald medicamentoasd usoard,
dar aseméniitoare care prin reactiile organismului vindeci si
boala. In terminologia modern aceasta explicafie ar suna: me-
dicamentul similar mobilizeazi mijloacele de ap#rare al organis-
mului si produce un fel de anticorpi care vindeca boala, Un
exemplu clasic pentru aceasta homeo- sau chiar izopatie ar fi

tuberculino-terapia in tratamentul tuberculozei. Intr'adevir B. K.
introdugi in organizm mobilizeazd anticorpii insd acestia nu

sunt suficien{i pentrua opri boale. Tuberculina injectati in dose
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homeopatice are de scop si cxcite sistemul reticulo- endotelial,
locul de productie a anticorpilor si astiel tuberculoza sd retro-
cedeze. Ceeace este adevirat pentru tuberculina este adcvirat
sl pentru alte boli unde se aplicii vaccinoterapia. Aceasta iso-
terapie nu se poate aplica in toate bolile. Este deci meritul ho-
meopatiei de a fi pus la dispozitia medicului medicamentul si~
milar care ar avea acelas rol de a excita apdrarea organismu-
lui ca si antigenul specific. ’

Lucrdrile lui Aradf si Schalz au dus la enunfarea urindtoarei
legi biologice fundamentale: ,Excitatii slabe provoaca activita-
tea vitald, excitatiile mijlocii o miresc, excitatii tari o impiedi-
cd, excitafii exagerate o suprim#“. Aceasta actiune in dou#i faze
a medicamenielor a fost demonstralyl in mod experimental de
farmacologul Schulz din Greifswald. Aceasta lege deschide drumuri
nol pentru explicarea actiunii:similarului, cdci intradevdr daca
un acelas medicament in doze diferite are efecte fiziologice dia-
metral opuse, atunci putem intelege dece o turburare produsi
de un medicament in doze- mari, sau o boald care se améind, va
putea fi vindecatd de acelas’ medicamciit in doze mici, cari
excity activitatea vitald al, celulelor.

Profesorul Lepine intr'un articol din Semaime medicale, 27.
Noemvrie 1889, scrie: ,Este o observatie curentd, cd la acelas
individ administrarea in doze diferite a unui medicament pro-
duce cateodatd efecte diametral opuse“ §i Lepine adaogé: ,In
anumite cazuri, unde medicamentele obisnuite nu reusesc, nu
védd nici un inconvenient de a face o incercare cu un antago-
nist“. . '

. Claude Bernard scrie ,orice substanti care in doze mici
excita functiile unui element anatomic, le suprima in doze mari“.

Brown-Séquard : Excitatia moderatd a unui element nervos,
provoacd o exaltare a functiunilor cari depind de el, direct sau
prinir'un reflex, o excitatie tare poate suprima aceste functiuni.

Pechollier din Montpellier zicea: ,Intr’'un medicament sunt
multe medicamente dupd doze“.

Prin aceste citatii am tfinut si ardt cd aceastd actiune in
doud faze ale medicamentelor este recunoscutd de toti experi-
mentatorii. Bazat pe aceastd lege am putea explica in modul
urmdtor acfiunea similarului: Un medicament in doze mari sau
0 boald de altd cauzi, care are un tablou clinic aseminator
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suprimé activitatea vitald a unuiorgan saua unui sistem, aceasta
dd nastere la sindromul observat. Daci dim acestui bolnav a-
celas medicament in doze mici, acest medicament excitd acti-
vitatea vitald al celulelor, organismul reactioneaz#, produce an-
ticorpi quasi specifici in contra acestei boli si astfel bolnavul se
vindeca.

Citdm acuma dou# expericnte pe animale cari tind si do-
vedeascd actiunea similarului: Un medic din Libourne, Peyraude,
a vrut sd demonstreze cd esenfa plantel tanacetum vulgare
provoacd un sindrom analog turb#rii, sic# aceias csentd aplicata
in doze homeopatice poate vindeca si boala medicamentoasd
si turbarea adevaratd.

Academia de medicind din Paris a numit o comisiune care
si controleze aceste afirmafiuni. Comisia in raportul ei consiata,
cd o injectie de doud picituri ale acestei esente in vina auri-
culard a iepurelui, produce un sindrom care nu se poate deosebi
de turbare. Pentru a constata daci Tanacetum vindeca turbarea,
comisia a separat dou# loturi de cate 7 iepuri, din cari tofi au
fost inoculati cu acelasi virus rabic. Animalele de experienfd
primesc in plus o injectie de esen{s de tanacetum. Care a fost
rezultatul ? Dintre martorii injectati numai cu virus rabic unie-
pure maare accidental, un altul ramane in viats, tofi ceilalti sucom-
bd cu simptome de rabie. Dintre animalele de experien{d inocu-
late sicu esenfe de tanacetum, un iepure moare accidental, doud
animale dintre cari una gravida sucombd de rabie, iar restul de
4 iepuri rdmane in viatd. Comisia conclude: ,Din aceste expe-
rienfe pare a rezulta, ci injectia de esenta de tanacetum a
impiedicat desvoltarea turbirii la céteva animale*.

A doud experientd a fost facuti de .Hinsdale, profesor de
»Materia medica“ la colegiul de medicind homeopatica din Ohio
U. S. A. Este demult cunoscut de medicii homeopati, ca cianura
de mercur este in stare si produc# un sindrom asemdndtor cu
cel al diiteriei grave. si ei utilizeazd curent acest medicament
in doze homeopatice, afirmativ cu rezultate bune. Profesorul
Hinsdale in experientele sale cautd sd demonstreze valoarea
antigen# echivalentd a toxinei difterice si a cianurei de mercur si
in acelas timp ca cianura de mercur este un medicament eficace
in difterie. Prima experien{d s’a ficut pe trei iepuri sdnadtosi.
Elementele normale s’au luat prin analiza sangelui, considerand:
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acidul uric, ferul, calciul, magneziul, sulfatii, clorurii, zahdrul,
creatinina si indicele de refractie.

I. Uniepure primeste in 20 Decembrie 1921 un centimetru
cub toxina diftericd subcutan, in 21 Decembrie 1y cc. iar in
22. XII iards un cc.

II. Al doilea iepure primeste in 20. XII doud picdturi dintr'o
solutie 1.25% de cianurd de mercur. In 21. XII' 5 picdturi, iar
in 22. XIi alte 5 picdturi din aceias solutie.

IIL Al treilea iepure primeste 1 cc. de toxind, urmatd ime-
diat de o piciturd de cianurd de mercur. Aceasta se repetd in
ziua de 21. Xil. si 22. XIL Se face din nou examenul sangelui
si se constatd, ci modificdrile constantelor merg paralel la ani-
malul I si II. Animalul III care a primit toxind i cianurd nu
prezintd decat modificiri neinsemnate. Aceste experienfe s’au
repetat cu acelas rezultat.

Concluziile de tras sunt foarte precise: Cianura de mercur
prezintd o similitudine de acjiune cu toxina difterica si aceias
cianurd in doze mici este in stare si anihileze actiunea toxinei
Iatd o dovadd experimentald a ac{iunii similarului

Principiul dozelor infinitezimaia
Acest principiu nu e decatsecundar, subordonat principiului
similitudinii. Intr’adevir Hahnemann adminisirand medicamen-
tele similare ca tincturd, a observat deseori o fazi de agravare
a simptomelor, un fel de fazd negativd ce se observd dupd ap-
licarea de vaccinuri. El credea cd aceastd agravare sz dato-
reste concentrafiei prea mari a medicamentelor, si a inventat
atunci dozele infinitezimale. Din tinctura mami desemnatd ca
& el prepari dilujiuni mari in ordine centezimald., Daci ia o
picdtura de tincturd plus 99 picaturi de alcool si le amesteci
bine prin sucusiuni muitiple (pe aceste sucusiuni Hahnemann a
pus mare valoare, crezadnd ¢i sucusiunile facute cu manid dina-
mizeazd medicamentul §i fac ca o parte din puterea magneticii
a medicului sii treac?t pe medicament) acest amestec prezenta
prima centezimala C1. O piciturd din aceasta cu 99 picituri de
alcool dd dilujia C2. Asifel se poate continua ad infinitum. Hah-
remann insusi a mers pand la C30. Aceastd preparare a medi-
camentelor a fost numitd de Hahnemann ,potentare“. S'du
adus foarte mulie critici acestei doze iniinitezimale si cu
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drept cuvant unii afirmau c# intr’o solufie care contine ca sub-
stan{d activd unitatea precedatd de 60 zero (C30) nu poate avea
nici o valoare reald §i poate fi calificati de aqua purissima.
Vom ardta in capitolul urmitor cé stiinta modern# ne invata ci
dozele infinitezimale nu sunt de loc fanteziste. Reactiunea a
venit din propria tabdrd homeopaticd. S'a creat un curent stiin-
tific -critic, care nu depaseste dilutia D6, adica 1{1.000.000, si
astiel rdmanc in cadrul stiinfific, dupd cum vom vedea mai
tarziu. ’

Fizicianul Berne a pus chestiunea la punct, ardtand ci di-
lutiile numai dupad nume sunt asa mari, de fapt insi sunt cu
mult mai mici. O experientd simplda o demonstreazi: Un gram
petrol amestecat cu 99 gr. alcool, le imparte in doud si face
diluii, una dupd metoda Hahnemenn cu mana, alta cu metoda
modernd adicd dinamizorul electric. Ce observd ? La dilufia fa-
cutd cu méana mirosul de petrol dispare dupd C4, mirosul per-
sistd pand la C100 la metoda cu dinamizorul. Aceastd expe-
rientd aratd cd o dilufie C1000 preparatd intr'un laborator nu
corespunde intr'adevdr cu unitatea precedatd de 2000 zero ci
corespunde cu unitatea precebatd de 14 zero.

Cum actioneazi aceste doze infinitezimale tinute in limita gtiin-
tificd ? Suntem redusi la ipoteze.

Aceste medicamente nu ar avea o-acfiune chimic4, in care
intsd in joc massa ci o actiune dinamicd analog cu catalizatorii
si fermenti, cari actioneazd prin simpla prezenfa si excitd facul-
tdtile de apdrare aie celulelor din organism.

Profesorul Bier afirmii ¢4 procedeele de dilufie realizeazd
o extindere in suprafatd a medicamentului, care mireste posi-
bilitdtile de contact cu organismul, si permite patrundrea in in-
timitatea acestuia. Aceastd extensiune in suprafata corespunde cu
cresterea utilizarli dinamice a corpului. Astfel in domeniul meca-
nicei, vaporii de api sunt dinamic superiori apei lichide i acea-
sta ghetii. Faptul ca organismul reactioneazi la dozele homeo-
patice s’ar explicd prin sensibilitatea speciald a celulelor, datorita
bolii §i similitudini cu medicamentul. Astfel organismul vibreaz#

la unison sub influen{a forfei dinamice, pe care o reprezintd me-
dicamentul in doze infinitezimale.

Un exemplu de sensibilizare: Un fumitor inveterat, intr'o
crizd de rdu de mare, va fi foarte incomodat de fumul, cdci el
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e sensibilizat fafi de acesta, acesta fiind in stare sd producd
sindr imi I de mare.
un sindrom similar cu rdu .
; ic# y ' ratd foarte
Doctorul Joltrain publici urmdtoarea observatie, care a oart

ciar aceastd ipersensibilitate. Un muncitor lu.cra‘md cu ip.eca, a
fost sensibilizat pentru aceastd substanfd, $i a facut crize Qe
astm oridecateori venea in contact cu acea:?tﬁ substantd. Med,x-
cw, pentru a-l desensibiliza 1i face o injeciie subcutand dintr’o
solujie de ipeca 1]80.000. corespunzand cu .dllu_tl’a .home,f)patlcﬁ
D3. Injectia provoact un edem local, 0 urticarie §t o c'rlzéi hej
moclazici cu sciderea presiunii arteriale cu 4 puncte, iar dupi
10 minute apare criza de astm. \ .

Ipersensibilitatea bolnavului fatd de medicamentul prescris
(ceeace il face sa reaciioneze) ar fi creiatd prin cauza morblqci
al cirui analog e medicamentul, Medicamentul acfioneazd prin
resonan{ii pe coarda sensibild a pacientului.

Zimmer, asistentul profesorului Bier, a ardtat cd tiebue
250.000 ori mai putin acid formic pentru a produce un acces la
un gutos, decat la un om sdndtos, datoritd receptivitifii celuiul
bolnave. Vom ardta in capitolul criticelor dovezile experimentale
cd actiunea dozelor infinitezimale nu e o farsd precumn cred u-
nii medici.

Experimeniarea pe omul $&naies. Hahnemann a
inaugurat aceastd metoda de studiu in farmacodinamia. El a
inteles ci, pentru a cunoaste valoarea miedicamentoasd a unei
substanfe pentru om nu-i suficient sii se facid experienie pe a-
nimale, nici s& se constate simptomele survenite in urma into-
xicatiilor cu aceste substanje. Hafnemann a pus baza unei ,Ma-
teria medica“ homeopatice speciale, neasemindtcare cu nici aia
dintre farmacologiile de atunci. Aceastdi metodd are greutitiie
inerente faptului cd ,cobaiul“ este un om, care trebue si fie
perfect sédnitos, sa sc excludd toate posibilititile de acuze sub-
lective exagerate (mitomani §i neurastenici) si acest om si se
observe in mod . minufios. HaAnemann didea catorva oameni
doze mijlocii, repetate, ale unei substante medicamenicase fara
sd-i spuie cari sunt aceste substante. Acesti oameni trebuiau si
ducd o viatd ubignuitd, si si consemne intr'un raport simpto-
mele observate de ei. Din aceste rapoarte se scoteau simptome-
le coinune, observate de tofi ,cobaii“ i se notau in materia medica
cd medicamentul cutare produce la omul sinatos cutare simptome
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Simptomele subiective i psihice aveau la ei o valoare foatre
mare. Simptomele obiective au fost aproape complect neglijate.
Materia medica astfel constituitd continea un amestec baroc de
simptome, corespunzand fiecdrui medicament examinat. Se intele-
ge cd farmacologia homeopaticd avea multe greseli, céci intai oa-
menii cari serveau ca animale de experientd n‘au putut fi exa-
minati dacd nu sunt bolnavi gi astfel unele medicamente, exa-
minate pe un bolnav latent au dat simptome fard nici o legdtu-
rd cu medicamentul. Afard de aceasta luxul mare de simptome
ficea imposibild consultarea acestor cirti.

Homeopatia modernd s'a pus in institute si clinici sd re-
facd aceastd materia medica (Arzneimittellehre) care std la baza
intregei doctrine. Ei utilizeazd metode experimentale i de ob-
servatie: Experimentarea pe omul sdndtos facutd dupd criterii
noui, experimentarea pe animal pentru controlul farmacodinamic
si anatomo-patologic, si in fine obszrvatia simptomelor survenite
la intoxicatii. Aceste metode coroborate permit de a fixa fie-
cdrui medicament tabloul precis, subiectiv si obiectiv, care in-
scris In ordine in cértile lor de iarmacologie, permite oricdrui
medic, care e in cdutarea similarului in fata unui caz clinic, sd
se orieuteze cu usurinta.

Criteriile noui, in experimentarea pe omul sinitos, sunt
urmatoarele :

1) Examinarea complectd a candidatalui, ca si fie intr'a-
devir sindtos.

2) Fixarea tabloului obiectiv exact, pe langd simptomele
subiective si psihice.

In clinica homeopaticd din Leipzig se examineazd: tem-
peratura, presiunea ar eriald, urina, sangcle, viteza de sedimen-
tare a hematiilor, aciditatea gastricd metabolismul bazal, fecalele
st elctrocardiogramul.

Acidu! benzoic astfel examinat aratd o limfocitozé de 35%0
si o mdrire a hemoglobinei. In acelas mod s'au examinat toate
celelalte medicamente. Aceastd metodd farmacodinamicd are o
valoare mare pentru toati medicina, ardtandu-ne pe viu acfiunea
medicamentelor in diferitele lor doze i concentrafii. -

Afard de aceste principii iundamentale, homeopatia mai are

principii speciale privind patologia, semiologia §i diagnosticul.
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Hoineopatia cunoagste bolile, dar nu frafeazd boli ci bolnavi. Ho-
meopatii considerd ci o aceias cauzd morbidd poate.PrOduce la
indivizi diferiti, diferite aspecte clinice. Aceastd diferen{d de
aspect sti in leg&turd cu mulfi factori intrinseci: sexul, varsta,
constitufia, etc. Medicul homeopat recunoaste boala,.insé‘t tra-
teazi bolnavul ca unitate biologicd, si altul va fi medicamentul
pentru un copil anemic de constitutie astcnicd decat pent}'u un
adult pletoric, chiar daci cauza patogend este aceiag. Prin a-
ceastd tratare de ausamblu a individului intreg, homeopatii fac
o medicind hipocratica, constitutionald.

Homeopatia deosebeste diferite constitufiuni pe cari le nu-

meste dupd un medicament: Astfel astenicul e tipul fostor, pic-
nicul tipul aur, limfaticul tipul carbonat de calciu. Astfel se mai
deosebeste tipul nux vomica, gralit, etc. Un tip feminin este ca-
racterizat prin femela pulsatilla: blonda, cu ochi albastri, plan-
gatoare. E vorba de obiceiu de femei cu turburdri menstruale
si dispeptice cu un psihic labil.
N Principii de diagnostic. Un medic homeopat, chemat
la c#pataiul unui bolnav, ii face un examen complect, subiectiv
si obiectiv, cu toate mijloacele clinicei moderne. El face diag-
nosticul bolii (diagnostic anatomo-clinic) nsda nu acesta face
sancfiunea terapeutici. Pentru a-si alege medicamentul ntil pentru
cazul dat, el face un examen am#nuntit al simptomelor subiec-
tive §i obiective, constatd sindromul, adicd tabloul clinic asa
cum se prezintd §i intrebarea pe care si-o pune este: Care me-
dicament produce un sindrom similar? El nu face deci diag-
nosticul bolii, ci prin simptomatologie cauti si ajungd imediat
la terapie. S'a obiectat c4 aceasta este un tratament simptomaiic.
Homeopatii rdspund cu drept ci pentru ei boala nu e un nume
abstract, ci simptomele observate in intregime. indicii imaginea
in oglindd a bolii. Ei nu trateazi simptomu! unic, ci ansamblul
simptomelor, care le indicd caracteristica bolii, trecutd prin in-
dividualitatea bolnavului, adici ei ajung sd trateze boluavul in
intregine.

. Tabloul clinic le sugereazd o serie de medicamente dintre
c?rx medicul trebue si aleagd cel mai asemindtor, adicd ,simi-
llimum*. Cari sunt criteriile de alegere precisd a medicamentului ? :

1) Sexul: Astfel nux vomica este un medicament pentru
barbati, pulsatilla pentru femei.
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2) Varsta: Alte medicamente se dau copiilor decat a-
duitilor.

3) Constitutia: Medicul recunoaste imediat constitufia bol-
navului §i o trateazd cu medicamentul respectiv. Astfel copiii
limfatici vor fi tratai cu carbonat de calciu, ceicu diateza exu-
dativd vor primi sulfur, etc.

4) Organul atins: Existd medicamente organotrope cari
excitd funcfiunea cutdrui sau altui organ. La boli de inima se
dd strophantus, la boli de ficat bryonia sau berberis.

5) Etiologie: Dup# diferitele cauze ale bolilor se aplici
medicamente diferite. Astfel arnica se da dup#d traumatisme, a-
cid fosforic dupd surmenaj intelectual, etc.

6) Dup#d epidemii: S'au observat ci intr'o epldemle data
un singur medicament poate vindeca toate cazurile, chiar daca
nu seamdnd. Sunt medicamentele ,epidemice“. Se cunoaste astfel
epidemii de pertussis, cari s’'au vindecat prin acetat de cupru,
alteori prin coccus cacti, etc.

7) Dupéd modalitd$i: Medicul se intereseazd amanuntit de
simptomele pe care le prezintd bolnavul, cand apar, cand se
exacerbeazd, cand se amelioreazd, etc. Fiecare din aceste mo-
dalitati indicd un alt medicament.’ /

8) Simptemele subiective: Simptomatologia subiectiva a
luat un mare avant in homeopatie. Ei pun mare prefin diag-
nostic pe aceste simptome, pe nuante, astiel ei deosebesc 10
feluri de dureri, corespunzand pentru fiecare medicamente spe-
ciale. Astfel durerile pot fi: Intepdtoare, arzédtcare, pulsatile, ru-
patoare, apisitoare, compresive, siredelitoare, pdtrunzitoare,
migratoare, saritoare.

Toate acestea sunt pentru medicul homeopat simptome de
conducere (Leitsymptome) care il conduc la similarul adevdrat.

Medicamenielie. Homeopatia posedd 2000 de medica-
mente, examinate pe omul sinitos i trecute cu simptomatologia
Ior in materia medica. Aceste medicamente provin din regnul
vegetal, animal $i mineral. Homeopatia e prima care intrebuin-
teaza de mult toate veninurile de serpi si insecte. Din aceste
substante se fac esente cari se desemneazi cu litera &, Din a-
aceste tincturi se fac dilutii dup# scara decimali 1. pic. + 9. pic.
alcool egal D.1. Din aceasta 1. pic.+ 9. pic. alcool egal D.2 etc.
D.1 corespunde cu 1|10, D.2 ¢: 1]100 etc. Dilufiile se adminis-
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treazdi sub forma de picituri. Substantele insolublle.se trl't.ureaZ.a
cu lactoza dupd aceias scara. Dupd D. 6 aceste trituratii devn}
solubile. Pulberea trituratd a fost presatd in tablgte de 0,25 $}
0,1 fird excipient. In fine pentru copi.i se -mtrebumteali'l glqbull
de zah#r pe care se pune dilufia doritd si se AllSllCé (glob'l-lh ar:
mate). Aceste medicamente se prepa-ra acuma in laboraton} mari
si serioase.- Alegerea dilufiei §i dozel d(.aplr}fie d.e.art_a medicului,
in principiu insd- in boli acute se dau dilutit m1(.:1 $1.doze frec-
vente, in boli cronice se dau ,potenfe” fnalte si mai rare. Al-
teori se alterneaza coui medicamente. Dilutiile se da.u 3—10
pic, in ap#, pulberca trituratd un varf de cufit. globulm. 5._.8 la
7i iar tabletele 1,—1 tabl. pe zi. Cu solutiile se fac i injectii
subcutanc si intravenoase in ampule 1,1 cc. de (?oué ori pe
siptimani. Medicamentele homeopatice se iau inainte de masi.

Receptura este foarte simpld de ex.

Rp. Aconitum D 4dil.10,0

D.S.5 pic.la 2ore intr'o lingurd de apd. o
Se indics deci substanta, scara decimald de dilutie, forma

si cantitatea. : ) .
In decursul tratamentului, mai ales la inceput, se poate ob-

serva o agravare, aceasta ne indic# cd medicamentul este activ,
organismul reactioneazd si bolnavul se va vindeca. S'a cautat gi

in homeopatie sd se facd preparate agazise ,Komplexmitel“ in-
sd majoritatea medicilor le repugnd céici nu permit o individu-

alizare,
Vom da mai ales pentru a ilustra modul de géandire si de

tratament al homeopatului ca exemplu cum trateazii insomnia.
Ei cunosc multe feleri de insomnie, variind cu cauza si cn mo-
dalitifile, astfel insomnia ,cofeini“ este aceia in care un om cu
preocupéri diverse sau care a lucrat inainte de a se culca, cand
se culcd repetd in minte toate intdmplirile, este foarte viu si
treaz si este capabil de orice munci intelectuald. Or homeopa-
tul stie, cd un om care a biut catea inainte de culcare prezinti
aceleas simptome si el va trata aceasta insomnie cu coleini
D. 3- D. 6 si resultatele sunt foarte bune.

Alta este insomnia ,Belladonna.“ Un om care se intoarce
acasd cu pufini febrs, frison, e inapetent, se culcd insd nu poa-
te dormi, prazinti usoard fotofobie, ochi sunt obositi, simte cil-
dura la cap, pulsatiuni in ureche, uscéciune in gnrd, sete dupi
ceva rece, senzajia de a avea febry etc. In aceste cazuri homeo-



" patul di Belladonna D. 5 si insomnia de obicei dispare.

La femei medicul se intereseazd de insomnia in legitura
cu menstrualia, modalitdtile de survenire agravare etc. toate ii
dau indicatiile medicamentului similar. .

In acest capitol am ardtat in resumat cum se prezinti in
practicd medicina homeopaticd. Din cele scrise reese usor c4
homeopatul trebuie s# aib4 cunostinie superioare allopatului.
Vom incheia acest capitol aridtind rdspandirea si organizarea
homeopatiei.

Homeopatia este ridspanditd in multe {4ri mai ales in Ger-
mania (800 hom). Franja (800 hom). Anglia (200 hom) U. S. A.
(8000 hom). Mexico (400 hom). Brasilia (500 hom)- etc. in toa-
te lumea existd institutii spitalicesti. laboratorii farmacii speciale
etc. Date precise putem da despre Germania. Acolo hom. este
quasi recunoscutd si sprijinitd de conducerea statului. La Berlin
existd o catedrd de hom. care are si o policlinicd sub condu-
cerea prof. Bastanier. Alard de accasta ei au un spital la Stutt-
gart (Dr. Stigele), policlinica asociatiei medicilor hom. in Leipzig
(Dr. Wappler) o policlinicd la Berliv /Dr. Hartwich) un spital la
Berlin-Weissensee, sectii homeonatice in spitalul . Rudolf Wir-
cow Berlin, in spitalele din Bretaen, Schwerte, Wuppertal efc.

Medicii homeopali sunt uaiiiin ,Asociafia centrald a me-
dicilor hom. germani“ din Berlin. Pentru a {i primit ca membru
in aceasta ascciatie candidatul Dr. in medicind trebuie sd facd
dovada unei specializdri intr'o institutie, sd faca examinarea
unui medicament pe sine insusi, s& dea un examen oral din:
materia medica homeopaticd, toxicologie, dczologie, farmacie
etc. Cel nou primit trebuie si facd o declaratie, cd std pe ba-.
za gliin{ificii a homeopatiei c4 o aplicd si in rest ca medic e
liber sii aplice orice alt tratament dupd cum ii dicteazd cunos-
tiintele si constiinta.

In Germania se lucreazii experimental gi stiintific pentru
explicarea principiilor homeopatice.

Menfionim ci homeopatii nu mai sunt intransigenti ca
altddatd. Ei recunosc si aplici toate metodele allopatice valoro-
ase. Astfel acolo unde e indicatd operafia, ei nu incearcd in-

zadar metodele lor ci cheamd chirurgul. In difterie ei aplica ser
combinat cu cianura de mercur in doze homeopatice. Din stu-

diul fdcut pani acuma reese ci homeopatia isi are mai mult
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indicatia in bolile cronice, alegice si discrasice unde celule sunt
incdt vii si capabile s& reactioneze. N

In cazuri acute, ca insuficiente acute suprarenale, boli in-
fectioase etc. unde trebuie o acfiune imediata salvatoare, neﬁj'nd
timpul de asteptat reactiile organismului, metoda homeopatica
este contraindicatdt, insd dup# rdcirea simptomelor acute, trata-
mentul de fond al bolii poate [i homeopatic cédci prin dozele
infinitezimale medicamentul este capabil si ajung¥ in intimita-
tea celulelor si si le exciteé la o viatd noud.

CRITICE of BDISCUTIUNT

In partea primd a acestei lucrdri am iacercat s ddm notiuni
sumare asupra homeopatiei, pentru acei ce nu o cunosc delcc
(si acestia sunt majoritatea). In acest capitol vom ardta cari
sunt criticile aduse homeopatiei si prin ce argumente acestia se
apird, aratand in acelas timp cd la orice pasintalnim verificate
in chimie, fizicd, biologie si terapeutici principiile homeopatice.
Criticele se impart in: 1. Critici in numele bunului sim¢
2. 3 clinice
3. X stiinfifice

Primele criticilele In numele bunului simt sunt cele mai
frecvente. Medicii nu considerd Homeopatii decat ca nigte sar-
latani §i farsori. Dece, intreabd unii, dati medicamentelor voastre
nume cabalistice ? Oare nu crede{i cid toati medicatia voastri
n‘are decat un rol psichoterapic si cei ce se vindeci nu se vin-
decd decat prin sugestie ? Se reproseazii homcopatilor de a fi
niste excitati sectaristi, credinciosi si nu savanti etc. Aceste cri-
tici pentru noi nu sunt interesante si nu infelegem sd Insistdm
esupra lor.

Argumentele clinice privesc semiologia, metodele de diag-
nostic §i scrierile stiintifice. Astfel se criticd experimentarca pe
omul sdndtos, ardtand greselile la care este expusd, se critica
deasemenea in materie de diagnosttc marea valoare pe care
h-omeOpatii le dau simptomelor subiective si psihice, neglijand
simptomatologia obiectivd., La copii si animale care nu ne pot
sp.u.m? pasurile, aceastd metodi este imposibild de aplicat, afirmé
criticii. Alti critici aratid ci homeopatia nu este decat o medi-
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cind simptomaticd, tiindci se orientcazi dupa simptome, Ris-
punsurile homeopatilor la aceste critici le-am dat anticipat in
capitolul precedent la expunerea {eoriei si practicei homeopatice,
asa cd este superflu si mai repetdm.

In fine criticiele adusz lucriritor stiintifice ale homeopati-
lor sunt just tificate. Intr'adevir pand mai eri, observatiunile si
articolele publicate in reviste erau superficiale fir# fundamente
stiinfifice. Astdzi scoala homeopaticid moderni si curentul ei critic
stiintific lucreazd in institute §i clinici cu metode experimentale
moderne si lucridrile lor stau la acelag nivel stiintific ca si ale
allopatilor.

Ceeace este mai interesant pentru noi, cici intereseazi
principiile de bazd ale homeopatiei, sunt criticile aduse dozelor
infinitezimale §i legii similitudinii.

Critica cea mai frecventd adusd cu ton de batjocurd este
acea privind dozele infinitezimale. Medicii intreabd: ,Cum vrefi
sd aibd o acfiunc o dilufie care corespunde cu apd chioard“ ?
Intradevér bunul nostru sim{ nu poate concepe cd acestea pot
avea oarecare actiune terapeuticd.

Un fizician Dr. Lazard aratd intr'un articol publicat in
,Revue pratique de biologie appliqué“, Martie 1920, c& in orice
solutie se giseste o anumitd cantitate de moleculi sau atomi si
cd, ficand dilutii succesive se ajunge fortatla o anumita dilutie,
in care nu se mai afld nici un atom de substante activi. Pentru
mtelegerea autorul d& un cxemplu concret. ,Presupunem cd a-
vem 1000 globule rosii in 10 cc. solutie in dilufia D.1 nu vafi
dec#it 100 globule rosii, in cilufia D.2 10 globule rosii, in dilufia
D.3 1globuldiar in dilufia D.4 va fiapi puré faréd globule rosii®.

Aceste argumente par a fi logice, homeopatii insd rdspund
ca dilutiile lor foarte inalte au totusi o acfiune terapeuticd si ca,
greseala trebuie si rezide in explicatiile teoretice sinuinceace
aratd practica de toate zilele.

Am aritat ci fizicianul Berne a adus lumini noi in aceasta
chestiune, aritand ca dozele infinitezimale nu sunt asa de mici
decat cu numele si ci dozele in general se limiteazd la dilutia
D.12 care nu intrd in domeniul fantezist si este verificat zilnic
dupd cum vom ardata mai jos.

Catatizatorii sunt corpuri cari actioneazd prin simpla pre-
zent4 neintrand prin masa lor in combinatia chimicd. Doze in-
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finitezimale ale acestor catalizatori sunt suficiente pentru a trans-
forma masse enorme de substante chimice. Ernst a .arc’lt.at cd
dacd supunem un amestec de hidrogen si oxigen actiunel unei
solutiuni de platind coloidald 1|25 de miligrame, se produ(?e in 14
zile 0 combinatie de 10 litri al amestecului fird ca activitatea
solufiunii s& diminue. . .

Un alt fenomen intresant este intoxicarea catalizatorilor.
Astfel hidrogenul suliurat in concentraie de de M‘0,000.005 pe
litru, suprimé cataliza apei oxigenate prin platind. Alte substan-
te sunt si mai active. Astfel HCN impiedicd aceastd catalizd in
doz# de 0,000.000.05 gr. mol. pe litru. Tifoff admite ci 6,36x710
de cupru, catalizeazi oxidarea sulfatului de sodiu. Aceastd ac-
tiune a catalizatorilor aminteste modul de actiune ale dozelor
homeopatice, cari trezesc afinitd{ile adormite ale celulelor. Infine
importanfa sucusiuniior in prepararea medicamentelor homeopa-
tice poate fi comparatd cu unii catalizatori cari nu actioneazi
decat in urma multor sucusiuni: Spectroscopia a demonstrat ci
in dilutia C.9 se aftd inci substante active.

Lancien a ardtat in 1914 cu un spectograf propriu prezen-
ta cuprului in dilutia C100.

Richet a demonstrat c4 formolul in doze de 11000 mgr.
pe-1000 de litri apd are actiune asupra fermentatiei lactice. El
scria ,Oricat de surprinzitoare ar fi aceastd actiune in realitate
la pufind chibzuintd se vede c# actiunea dozelor slabe este
generald

Bouchardat in experientele sale din 1843 a aritat, ca 1 mgr.
de iodurd de mercur disolvat in 20 litri de apa e suficient pent-
ru a ucide in cdteva secunde pestii scufundati in aceastd solu-
lie. Aceastd solutie este de 1§200.000.000, corespunzand cu dilu-
tia homeopatici C,4.

Bertrand a aratat ca aspergillus niger e influentat in mod
favorabil de o solutie de 1{10.000.000.000 de mangan (C5).

Proba lui Marsh pentru arsenic descoperd 1 parte in
200,000.000 (D8—D9Y).

Proba lui Elliot pentru mercur e pozitiva la 1]7.500,000.000.

Intr'o ap4d contaminati cu monete de cupru, in care analiza
a descopferit 120,000.000 cupru. celule vegetale au fost ucise.

Afgmtul e antiseptic in doza de 0,000.000.15 pe litru.

Fischer si Penzoldt cu aratat ci 1{460,000.000 de mgr. de
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mercaptan dd Incd un miros perceptibil pentru om.

Toxina botulinicé poate ucide un soarece in doza de 0,000,003,
adicd 0,5 cc, din dilutia D.5. Cu toxina acidifiatd, actiunea se
produce cu 0,5 cc. din dil. 'D.17—D.30.

D’Arsenvel a expus la Academia de stiinte din Paris ex-
perientele doctorului Farage. Acest autor a studiat in prezenta
bicarbonatului reactia micrecorganismului Xefirului reaciie care
ajunge la o productie de acid lactic in cantitate superioars ace-
leia care ar rezulta dintr'o aciiune pur chimici. Aceasta se ex~
plicd prin reac{ia de apiirare a Kefirului fatd de bicarbonatul,
care prin alcalinitate lui cautd sa impiecice aceastd reactiune.
Supraproduciia ce acid lactic are loc si cu doza homeopatic
D. 11 de bicarbonat. '

Vincent aratd cd e suficient 1{100 mgr. de palmitat de Na
pentru a neutraliza Icc. de toxinad diftericd con{inand 100 doze
mortale pentru cobai. O comunicare apdrutd in ,Journal of the
American Instiiute of Homeopathie“ relateaza experientele ficute
pe oameni sidndtosi pentru a constata actiunea farmacodinamicd
a benzenului. O femeie care a primit dilufia D.12 acuza durere
frontald, crampe abdomenale, tenesme rectale, hipoglobulie, leu-
cocitozd etc.

Pierre Josset a ardtat ci dilutia D.50 de nitrat de Ag e
incd toxicd pentru aspergillus niger. )

Nebel din Lausanna intoxicd levura de bere cu sublimat
si o trateazdl cu doze homeopatice al aceleias substante, Levu-
ra se vindecd repede, dovadé, levura fermenteaza in mod normal.

Molalele coloidsaia sunt absolut diferite de metalol din
care provin. Ele aciioneazi energic in doza de 1{300 mgr. pe
litru. O solutie coloidald de 5|100 cc. adicd 1]20.000 contine
Imilicn ce granule pe mmic. Intrecart pentru noie transformarea
profundd suferitit de metals prin actiunea electricitaii cat si do-
za iniiimd in care poaie acfiona.

Aceasta transformare ne face s& gandim la posibilitatea
ci medicamentele homeopatice, sub activne sucusiunilor suferd
o transformare analogs, care permiie aciiunea in doze asa c.ie
mici. Dup# Le Bon metalele coluicile acjioneazd in dilutia
de 0,0000.000.033, adicd C.4 .

Fermeanii si diastaze sunt catalaze biologice §i nu ac-
tioneaza decat prin prezentd. Cantitd{i infime de anumite sub-
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stante sunt suficiente pentru a-i intoxica: .

" Nu e vorba aci de homeopatie §i totus suntem . nevoiti
s4 intrebuintdm termeni ca: Doze infime, cantitifi infinitezima-
le etc. ceeace aratd ci_intrebuinfarea lor este generald.

Bacteriofag. Unii autori admit c¥ este o diastazi.
Legroux dela Institut Pasteur din Paris a demonstrat cd fenome-
nul de bacteriofagie se produce incd la doza de 1{100,000.0C0.000.

vitamirele actioneazi in doze minime. Astfel un sobo-
lan moare la o alimentare caren{atd in Vitamina A, o picdturad
de oleiu de peste prezerva animalul, 1/20.000 mgr. desterol ira-
diat e suficien' pentru a proteja un gobolan.

Efectul calcifiant a ergosterolului iradiat e prezent incd la
doze variind dela 1}100.000 - 1/1000.000 mgr. la 100 gr. Cu 1 mgr.
zilnic se poate preveni rachitismul la un sugar.

Arafiiaxia. [n urma lucrdrilor lui Richet si Portier asup-
ra anafilaxiei si dupd frumuoasele observatiuni ale lui Widal
asupra hemoclaziei, anafilaxia a intrat ca o nofiune curentd in
patologie. Se observd multe cazuri de urticarii, astm, edeme
alergice etc. cari survin la indivizi sensibilizati fafd de anumi-
te substante sub influenta de cantitafi infime ale acestei sub-
stanfe, sau numai prin mirosul ei. Trei observatiuni publicate
in ,Traité de Medicine* (Roger, Widal, Tessier) sunt interesan-
te din acest punct de vedere. Un bolnav sensibilizat fa{i de
opiu fdcea o crizd de astm dacd in camera lui se afld numai
cateva picdturi de morfin.

Al doilea bolnav facea o crizi hemoclazicd sub influenta
mirosului unei cataplasme de faind de in.

Al treilea bolnav fdcea o urticarie dacd manca fragi dintr’o
anumita regiune ceace presupune o specificitate electivi.

* Pagniez §i Vallery-Radot semnaleazi faptul ci unii indivizi
fac o crizd hemoclazicd sub influenta unor alimente vegetale.

Courmont relateazit cazul unei bucitirese sensibilizatd fati

. de sucul de sparanghel crud care ficea crizd numai daci consu-
ma acesta, nu prezinta nimic la consumarea sparanghelului fiert.

Aceste doud observatiuni din urmi arati ca si substante
crezute inactive sunt in stare si produci diferite reactiuni.
Aceasta e §i un rispuns la obiectiunea facuts homeopatilor cum
pot actlona substante inactive ca Lycopodium sau Na Cl.

Infine tratamentul stirilor alergice, desensibilizarea dupd
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Urbach ¢ o aplicare stricts a principiului similitudinii, dozele ap-
licate nefiind ins¥ infinitezimale.

O experientd publicati in Societé de Biologie de Martin
si Prefet ne pare interesanti pentru a fi relatati.

Acesti autori au preparat cobai cu toxina difterici diluati
la 107—10712 Fard a lisa timpul si se formeze anticorpi se injec-
teazd intradermic cobailor o anumitd cantitate de toxini. Se ob-
servd cd martorii fac repede o escard pe cand animalele pre-
parate fac escara abia dupi 2-4 zile.

»Evident“, scriu autorii —- aceste toxine diluate n’au putut
produce anticorpi insd totus au actionat ,in acelas sens“.

Experienfa repetatd cu doze i mai micia adus surpriza ci
unele animale sucombau subit altele lent prin casecsie iar restul
fdcea escare mai mari §i mai rapid decat martorii. Suntem deci
in prezenfa unui fenomcn de allergie cu aceste doze mici.

€renologia. Este o observatie curentd c# apele minerale
naturale au o acfiune care nu se poate explica numai prin com-
pozifia chimicd c#ci aceeas compozifie chimicad artificiald, nu
are pe departe acelas efect.

Pentru explicarea acestui fenomen s’a vorbit de radioacti-
vitatea surselor. Or explicatia nu e suficienta cici unele surse
de loc radioactive au o actiune necontestata (Vichy). Deci trebue
admis c# in aceste ape se afld substanfe in doze imponderabi-
le cari explicd acfiunea lor. , -

Lepape §i Loisel au evaluat cantitatea de radiu unor surse
si au gisit 0,000.000.000.000.01, ceeace corespunde cu dilutia
homeopatici C.7. Billard a demonstrat ¢ 6 cc. de apd de Choussy-
Perriere, injectatd la un cobai de 300 gr. doui ore inaintea unei
doze letale de toxini difterica, ii poate proteja. Or aceasta ac-
fiune phylacticd nu se poate explica nici prin radioactivitate
nici prin substantele chimice dozabile. Cauza acestel actiuni tre-
bue c#utatdi in prezenta substantelor imponderabile pe carile-am
amintit mai sus.

Actiunea oligodinamica a metaielior. Metalele pu-
se in culturi microbiene sunt batericide. Aceste metale nu sunt
solubile, se admite c totusi o infim4 parte de metal trece in
solufie si exercitd actiunea bactericidd. )

Lakowsky raporteazi actiunea bactericidd a unei placi de
argint pusd intr'o culturd de tific sau coli, atribuind-o unei ac-
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g i iind sohibil.
suni de ovdin fizical, argintul nefiin . . . ]
e dPtlo(c)I‘ si Codwille au raportat Academiei fie stiinte :hn Pa
ris la 1 Febr., 1932 ca apa bidestilatd t{nuté in Contt'atl)(i:l“ (;lu °
lamd de cuprn devine bactericida. proprietate susceptiblia de a

fi masurata. ) N . -
aboratorului municipal din Paris, a repetat

Kling, directorul | _ i A
experieitta lul Lakowsky. El admite cd argintul trece In doze
infime ia solutie. . . .

I rorges prin lucrdri remarcabile au

Geerges Bohn §i Anna Drzewina
ardtat cd oud fecun-iate de stea de mare, depuse pe o lama de

argint numai 2 secunde, prezin{d a doua zi turb.uriirl grave d;
segmentare §i se citolizeaza. Din studiul acelorasl auto.rl rees.e ca .
convoluia se citolizeazd, in prezenta fenolului sau a hidrochino-
nului in doze de 1/100,000.000 sau chiar 1/1000,000.000

Experiente foarte interesante asupra actiunii la distanfa asa
- zisa ,inductiune mitogenetica* au fost ficute de Gurwitsch §i

apoi, de sotii Magroux si de prof Gh. Marinescu. Dacd se pla-
seazd o culturd de stafilococi ‘in aproprierea unui bulb de szapi'l
la citiva mm., se observd la nivelul acestuia foarte rapid o
* cariochineza a celulelor. Reactia ramane aceeag dacd se inter-
pune o lama de cvart, dar nu se mai produce la interpozifia
unei lame de S$ticli, care e impermeabila la raze. Aceastd expe-
rien{d reveleaza sensibilitatea de necrezut a celulei la acfiuni
de extremd subtilitate, care totus joaci un rol esential in
procesul fundamental al viefii. E posibil ca dozele infinitezi-
male sd aibd o acfiune fizicd analogd.

Pentru a termina aceste consideratii asupra dozelor infi-
nitezimale vom cita pe Gustave Le Bon ,E foarte probabil ¢ un
mare numir de reactiuni inexplicabile in loc si atingd numai edi-
ficiul molecular ating edificiul atomic si pun in libertate forfe
considerabile din sanul lor. Ne gisim la pragul unei stiinte noi
unde reactivii obignuifi si balan{a nu ne pot servi, c#ci e vorba
Qe rgactiuni ale céror efecte sunt foarte mari, cu toateci mate-
rna pusd fu joc e foarte mici*

Mai putin s'a criticat (cici se aplicd pretutindeni) legea si-
militudinii Deja clinicienii vechi au observat actiunea favora-
bild a similarului.

Trousseau scrie : »Anologia. acest ghid asa de sigur in terapie,
a fdcut ca belladonna sj fie aplicatd in tratamentul nebuniel,
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céci aceas substan{d in doze mari, produce nebunia*

Ferrand intr'o lectie clinicd a zis: ,Nu v mirafi ci v4 re-
“comand morfina in tratamentul diareei, cu toateci ea e In sta-
re sd producd diarei, cici morfina in doze mici produce consti-
’ patie” - .

Charcot relateaz cazul unci femei care s’a ameliorat prin
sulfat de chinind de un vertij tabetic tip Meniere. Se stie c4 chi-
nind e in stare sd producd un sindrom asem#nitor.

accinarea antivariolicd, autoseroterapia, autohemoterapia.
desensibilizarea Besredka, si Urbach, nu sunt altceva decat o
aplicare a legii similitudini. Vaccindrile microbiene §i toxinice
tin de izopatie. O analogie intre vaccinare §i tratament homeo-
patic este agravarea inifiald (faza negativd). Afard de acestea
se aplica analog homeopatiei, arsenicul in dermatoze, chlorofor- -
mul in contra virsiturilor, calomel in diarei, belladonna in vir-
sdturi etc. Toate aceste medicamente produc in doze mari boala
in contra cédreia se aplici.

Am aritat justificirile principiilor de baza ale homeopatiei.

Pentru a incheia vom relata o observatie care justificd simultan
ambele principii: Abrami comunici la ,Societé medicale des

Hopitaux* 15 Jan. 1932 , cazul unei femei de 42 ani care in
cursul unei febre tifoide face o polinevritd pseudotabetica. Ca
tratament primeste 3 injectii la interval de 8 zile 2 cc. venin de
crotal atenuat 1}3000. Rezultatul a fost bun, femeia s'a amelio-
rat repede. Autorii comentand cazul se mird de doza infimi ca-
re a actionat. Aceasta observatie este intresantd si prin faptul
ca veninul de crotal reprezintd similarul febrei tifoide i polinev-
ritei tifice, si este curent aplicat de medici homeopati in trata-
mentul acestor afectiuni,
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CONGCLUZIUNI

1) Homeopatia este o doctrind medicald si o metodd tera-
peutici creatd de’ Hahnemann.
2) Ea se bazeazd pe principiul similitudinii, principiul expe-
rimentdrii pe omul s&nitos, si pe principiul dozelor infinitezimale.
 3)-Homeopatia a fost viu combatutd si criticatd de medi-,
cina oficiald §i nici astdzi nu e Incd. recunoscutd.

4) Experienfe de laborator i fapte de observatie clinicd jus-
tificd in mare parte principiile de bazi ale homeopatiei.

5) Ar fi de dorit ca peniru binele medicinei gi ai bolnavi-
lor $4 se reia, cu mijloacele moderne ale stiintei medicale, stu-
diul homeopat1e1 si dupédce se va fixa valoarea real¥ gi indicatiile
precise, s fie incadratd in medicina generald si toti medicii s’o
poate utiliza, ca toti bolnavii si poate prohta de binefacerile
acestei metode.

" Vazutd i bund de imprimat.

Decanul Fac.: Pregedintele Tezei:
Prof. Dr. Marius STURZA. Prof. Dr. Valeriu L. BOLOGA.

~
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