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In ultimii ani, numeroase studii au aratat cd deficitul de magneziu (MG)
afecteazi metabolismul lipidic. S-a constatat ‘asocierea hipomagncziemiei cu
hipercolesteroiemia, cu sciderea clearance:lui plasmatic al trigliceridelor $i cresterea
raportului LDL + VLDL/HDL al ipoproieinelor plasmatice la bolnavi cu afectiuni
pe fond ateroscierotic. Mecanismul intim care std la\baza corelatici, nu este Insd
cunoscut, acesta fiind probabil 1a nivel enzimatic.

Ne-am propus sa studiem nivelurile serice ale Mg, colesterolului total (Cv),
lipidelor totale (Lt), fractiunile clectroforctice ale lipoproteinelor plasmatice (HDL,
VLDL $i LDL), precum $i activitatea plasmatici bazald a lipoproicin-hpazei (LPL)
1a bolnavi cu infarct miocardic acut (IMA) §i diverse forme chinice de angind pectorald
(AP), comparativ cu un lot martor.

Activitatea plasmaticd bazald a LPL difcrs semnificativ (0.01<p<0,05) la
bolnavii cu cardiopati¢ ischemicd (CI) comparativ cu persoancle sdndtoase, precum
i Intre loturile de bolnavi cu IMA si AP. Am observat de asemenca ¢l o
proportionalitate inversd Intre nivelunile serice ale Mg i cele ale Cu, Lt i aportului
LDL+ VLDL/HDL, precum yi o proportionalitate directa Intre Mg scric §1 actnatatea
plasmaticd bazald a LPLULtimu) aspect ne-a determinat sd venficdm 1nflucnja
administrany Mg asupra activitdiii bazale §i postheparimce a LPL 1a yobolani Wistar.
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Rerultatele objinute ae conduc la coactuzia c& Mg ar putes influcata tn sens poztiv
valotile paramctrilor metabolismului lipidic, facilitdnd activitateas LPL.




