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introducere.

Rézboiul din Crimeea inseamnd un moment impor-
tant in istoria medicinii militare. E prea bine cunoscutd
activitatea celebrei englezoaice Miss Florence Nightingale
care reformeazd in mod principial Ingrijirea ranitilor, in-
troducand pentru intaiasi datd femei ca infirmiere pe cam- .
pui de luptd, si stabilind directive pentru ospitalizarea si
transporiul soldatilor rdniti si bolnavi, cari au rédmas fun-
damentale pan#'n ziua de azi. Este interesant de consta-
tat ¢d T acelas rdzboiu s’a infaptuit aceiasi reformd si in
tab#:% ruseascd. Pe cénd insd infdptuirile d-rei Nightin-
gale sant cunoscute i proslavite, istoria medicinei trece
cu tdcere pesie realizdrile identice ale lui Pirogoff.

In teza de fata am Incercat sd reconstituesc  activi-
tatea dela Sevastopol a marelui chirurg rus inainte de
toate in baza serierilor sale proprii §i in special a scri-
sorilor sale de pe campul de luptd.

Am ajuns la constatarea cd aceleasi neajunsuri mici
si mari cu cari a avut de luptat miss Nightingale s’au
opus si operilor lui Pirogoff, cd aceleasi solutii au fost ga-
site"si infdptuite de amandoi, precum améndoi au avut
aceleasi mari merite de a fi organizat cele dintai corpuri
de surori de caritate pe campul de rdzboiu. Ceeace au
infaptuit ei in 1854—55 a rdmas valabil §i in rdzboaiele
ulterioare pand la cel mondial asa incat istoria medicinii
cand numeste pe miss Nightingale reformatoare a servi-
ciului sanitar militar trebue sd-i asocieze ex aequo si nu-
mele: de Pirogoff. '






'

Pirogoff la Sevastopol.

La inceputul anului 1854 cénd a izbucnit rdzboiul dela
Crimeea, Pirogoff era sef chirurg pe lingd institutul medico-
chirurgical impdratesc. Aceasta a fost cea mai strdlucita
perioada din cariera lui stiintificd §i practicd. In acelag timp -
el era si. directorul institutului de Anatomie.

In 1847 luand parte la expedifia din Caucaz Pirogoff
a fost primul care a introdus cu succes anestezia pe front
la posturile de prim ajutor chirurgical dat rdnitilor.

Incd dela inceputul razboiului din Crimeea Pirogoff a
fdcut o cerere de a fi trimis pe front, pentru a putea da
ajutor ranifilor. La inceput cererea lui a fost respinsd. In
timpul cind pe frontul dela' Sevastopol r#nitii pieriau cu
miile, primul chirurg al impdrdtiei trebuia. sd ceard ca un -
cersetor favoarea de a ajuta rédnifil. .

Dar in siarsit prin intervenfia marei ducese Elena
Pavlovna cererea lui a fost admisd. In acelas timp ducesa ..
i-a expus -planul ei de a injghebd o organizatie de femei,
_care s& fie numitd »corpul surorilor de caritate«, pentru
ingrijirea ranifilor si bolnavilor pe campul de luptd. 1-a
propus Iui Pirogoff ca el personal sd conducd aceasta or-
ganizatie. Ajutorul feminin dat .bolnavilor din spitale exista
atunci in Europa (c#lugdrite, diaconese, ‘infirmiere). Dar la
" un astfel de ajutor pe cdmpul de luptd pand atunci nimeni
nu se gandise ; acesta a fost un fapt absolut nou, realizat
pe frontul rdzboiului din Crimea, In tabédra aliatilor prin Miss -
Nightingale, in cea ruseascs, in urmd planului marei.du-
cese. -Impdratul se indoia de succesul acestui plan al du-.

. cesei, dar dupd insistentele cereri-ale ei a admis acest ex- -
periment nemaiauzit: Marea ducesa a apelat la patriotismul
~ femeilor ruse, si chiar a doua zi dupd lansarea acestui'apel -
-. s’au prezentat femei din toate clasele sociale, declarandu--

se gata de a lua asupra lor sarcinile si datoriile grele ale
surorilor' de caritate, Marea ducesa a fost prima . care a .
pansat un bolnav in clinica lui Pirogoff, pentru a demonstra
cd ajutorul feminin dat bolnavilor nu este incompatibil cu
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starea ei sociald. Astfel s’a infiinfat »corpul surorilor de
caritate«, pentru ajutorul rénitilor si bolnavilor, sub condu-
cerea lui Pirogofi. .

Primind aceastd sarcina grea, Pirogoif a spus cd e
sigur de reusitd, fiind bazat pe faptul cd surorile din cli-
nice au adus foloase reale celor suferinzi.

Primele femei cari s'au dus direct pe cAmpul de lupts,
ficeau parte din ordinul surorilor de caritate din Crimeea.
Persoana medicului sub directiunea cdruia lucrau, a jucat
desigur un rol foarte important. Cunoscand si iubind pro-
fesiunea sa, medicul gaseste in sora de caritate un ajutor
neobosit. Pirogoff remarci foarte bine faptul cd surorile
inculte si cele din clasele sociale inferioare se distingeau
mai mult decat celelalte, prin rabdarea lor fdrd margini §i
prin implinirea constiincioasa a obligatiilor lor. Una din
aceste surori frecventa din propria ei inifiativa toate for-
tiretele si era cunoscutd ca o eroind. Ea dédea ajutor ri-
nitilor in toiul focului desldntuit de beligeranti, Multe din
ele au fost rdnite.

Conducétorii administratiei sanitare-militare dela ince-
put au criticat mult aceastd organizatie, stiind cd prin in-
fiinfarea acestui corp a surorilor de caritate abuzurile lor
vor fi mai usor controlate. Dar dupd interventia lui Piro-
goff au trebuit sd recunoasc# $i ei importanta acestei or-
ganizatii, Misiunea pe care a luat asupra sa Pirogoif, de
a conduce noua organijzatie, n'a fost de loc usoard, luand
in considerare cd surorile au fost recrutate in graba. Astfel
unele din ele, mai ales cele mai culte se distingeau prin
talentul lor deosebit dea agita si a produce intrigi. Surorile
trebuiau sd fie deci in asa mod repartizate incat si se
prevind conflictele.

Bineinteles cd in asemenea imprejurdri Pirogoff era
nevoit de multeori sd se amestece in convorbirile si cer-
turile surorilor pentru a le impica. Pe langd aceste ne-
ajunsuri surorile de caritate aveau insi si insusiri lauda-
bile mult mai importante. Ele se distingeau prin ingrijirea
datd bolnavilor si ranitilor. Aici se evidenfiaza calitatile
cele mai distinse ale caracterului feminin: ele simt toate
grijile bolnavului, stiu sd ghiceasc# dorintele lui, riibddtoare
ascultd plangerile lui infinite §i totdeauna gisesc in lexi-
conul lor femeiesc cuvinte de méangaiere. Dupd cum se
exprimd Pirogoff intr’o scrisoare adresatd colegului siu
Zaidlet »pentru a aprecia activitatea surorilor de caritate
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nu trebue sd mad intrebati pe mine ci pe insi§i bolnavii
cari au fost ingrijiti de ele«, sau cum se exprimd  profe-
sorul Gubenet care a luat parte la expeditie »numai un
martor ocular si-a putut forma o idee despre eroismul
acestor femei, cari stdteau neclintite si pansau pe ranifii,
atat la posturile de prim ajutor cat si in spitale, desi bom-
bele cari sburau in jurul lor le pricinuiau ranigraves. Suro-
rile de caritate desi lovite de schije nu pardseau postul
pind la evacuarea complectd a rdnifilor in locuri mai pu-
tin periculoase.

In Qctombrie 1854 Pirogoff impreund cu un detasa-~
ment de medici a plecat spre Sevostopol. Scopul venirii
lui Pirogolf pe frontul Crimeei era de a aduce o imbund-
tdtire a stérii sanitare, a expune pdrerea lui asupra tu-
turor neajunsurilor i de a organiza astfel sectiele chirur-
gicala, ca rénitii sd fie impér{iti in diferite categorii dupd
gradul rédnilor. Afard de aceasta mai avea §i datoria de
a instrui pe medicii tineri asupra nouilor metode opera-
torii. Pirogoff a avut astfel ocazia de a axpune pdrerea
sa asupra acestor metode si‘a tratamentului postoperativ.
In 12 Noembrie 1854 Pir goif se apropie de Sevastopol.
Intr’o scrisoare cdtre sofia sa eminentul chirurg scrie
»N’amn sd uit niciodatd intrarea mea in Sevastopol. Era o
zi de toamna tarzie si ploua. Pe o intindere de 30 km.
nu se vedeau decat transporturi de radniti $i amputati
cari cite 5—6 intr’o cdrutd tremurau si se chinuiau. Mi-
zeria si haosul erau atat de inaintate incat nu stiai cum
si de unde sd incepi. Vrand nevrand simfiai o datorie de
a te ocupa de soarta acestor bolnavie. Intreaga massd a
rdnitilor erau expediati dela Sovastopol la Simferopol oras
situat la rdscru-ea drumurilor orasului asediat. Numdrul
spitalelor din acest oras era insuficient si o mare parte
din rénifi au fost repartizati prin- case particulare si in
institutii de stat. Acesti nenorociti ingrdmaditi prin case
erau lipsifi aproape complect de orice ingrijire medicala.
Multi dintre ei stiteau intingi pe podele murdare, fiind
imbrédcati in rufe si mai murdare, fard nici o saltea sub
ei. Nu li se acorda nici o atenfie. Aerul era stricat, rd-
nile supurau si réspandeau un miros pestilential. Era su-
ficient si deschidd cineva usa unei astfel de case, pen-
truca mirosul ce-l rdspandeau -50—60 de amputati si bol-
navi grav raniti sa-l innece §i sd-i opreascd rasuflarea.
Nu ajungeau nici minte nici mdini pentru a pune intr'o
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oarecare ordine acest haos de neinchipuit. Pentru a asi-
gura ingrijirea lor i a aduce o oarecare Imbundtifire a
stirii sanitare acestor nenorociti, Porogoff a ldsat la Sim-
feropol primul detagament al surorilor de caritate §i le-a
incredintat rénitii si bolnavii aflati acolo.

Ajuns la Baccisarai, un oras nu prea Indepdrtat de
_Sevastopol, Pirogoff a vizitat spitalul de acole.. Mizeria ce
domnea in acest spital este imposibila sd fie descrisd. In-
treg spitalul se compunea din 2 cdsufe rdu ventilate in
cari erau internati 360 de bolnavi inghesuiti, fara nici o
ordine unul langd altul, fird sd rdmand intre ei vre’o
distantd. Zdceau impreund cei cu rdni infectate langi
cei cu rdni curate. Toate aceste neajunsuri se datorau in
parte si medicului sef al acestui spital. :

Sosind la Sevastopol Pirogoft s’a prezentat imediat
comandantului armatei, generalului Mencicov, cdruia i-a
prezentat scrisoarea sa de recomandatie pe care o avea
dela impéréteasa. Descrierea acestei intélniri cu soarta
Sevastopolului, cum il denumeste Pirogoif pe seful armatei,
este plind de ironie §i sarcasm.

Prima intrebare ce i-a pus-o a fost dacd a trecut pe
langéd vreun spital in' drumul lui. Pirogoff i-a rdspuns cida
védzut unul, care era intr'o stare asa de mizerabild incéat
ar fi preferat sd nu-l fi vdzut. Comandantul i-a replicat cd
. a fost si mai rdu inainte, dar c¢i mai nou s’au adus oare-
cari ameliordri. L-a Intrebat apoi ce pdrere are el despre
surorile de caritate si dacd nu  crede cd va fi nevoie in
" curdnd pe seama lor de un nou pavilion pentru bolile ve-
nerice. »Nu stiu« — a rdspuns Pirogoff — »asta depinde
de caracterul femeilor cari vor fi trimise.In orice caz pot
afirma cd aceasd organizatie este excelentae.

In conditiuni dezastruose, fdrd sd aibd la dispozitie
materialul necesar, Pigoroff incd din prima zi dela sosirea
lui a trebuit sd-si inceapd activitatea chirurgicald. A gisit
-6000 de réniti cari necesitau interventii incd de doud sip-
tdméni. Numdrul lor crestea zilnic. Dupd gravitatea rénilor
Pirogoff a impdr{it bolnavii in mai multe sectii. A ficut
diferite operatii cu deosebire rezectii, 5i in acelas timp
pentra prima oard a aplicat pansamentul s3u gipsat pentru
imobilizarea extremitdfilor fracturate, cari astfel puteau fi
salvate fdrd a recurge la amputarea lor. Inacelas timp au
sosit Ja Sevastopol doud detasamente compuse din surori
de caritate. Din primul moment personalitatea mareluj
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chirurg s'a impus prin activitatea i comportarea lui-ca un
adevdrat tata Iata de bolnavi, avand astfel asupra tuturor
o influenta de netdgéduit. Bolnavii numai cand il zdreau,
sau numai cand Pirogoif se atingea de ei se simtiau invip-
rati si cu suferiniele “alinate.

In fanuarie 1855 bombardamentul devenind mai intens,
frigul si lipsa de haine groase influentand in rdu asupra
sandtdtii bolnavilor, Pirogoif se angajeazd singur sd preia
conducerea ambulanfei $i a corturilor provizorii ridicate in
centrul orasului, pentru asigurarea ajutorului ranifilor. Prima
ambulantd a fost instalatd in sala mare a unui palat. Fiindcd
in primul timp erau foarte frecvente erizipelul, gangrena,
febra tifoidd si alte boli infec{ioase, Pirogoif a organizat o
sectie speciald de boli infectioase si in acelas timp a luat
diferite masuri igienice pentru starpirea agentilor infectiosi.
Surorile de caritate s'au molipsit §i ele cu febra tifioida si
cédteva au sucombat chiar.

Pentru ca activitatea surorilor de caritate sd nu fie
stdnjenitd, ca si dea rezultate cat mai irumoase Pirogoff
le-a Impdrtit in 3 grupe: o categorie la pasamente, alta
la pregitirea medicamentelor $1 a treia se ocupa cu gos-
poddria.

Primele ajutdu pe medici la operafii si la pansamente
si in acalag timp impreuna cu infirmierii pregdteau mate-
rialul de pansat. A doua avea sub mana ei toate-medica-~
mentele necesare si supraveghia ca pregitirea lor sd nu
sufere nici o intarziere, precum $iimpartirea lor la bolnavi.
A treia supraveghia spdlarea rufelor, activitatea servito-
rilor §i In general se ocupa cu ingrijirea bolnavilor.

In ambulante domnea mai totdeauna o dezordine si
si un haos indescriptibil.. Medicii in debandadéd nu stiau-cu
ce bolnavi sd se ocupe mai repede, rdnitii fiind adusi in
numér extrem de mare. Tocmai aceastd aglomerare pro-
Vducea medicilor enorme dificulta{i, aproape insurmontabile
in gdsirea rdnitilor gravi cari necesitau o interventie chi-
rurgicald imediatd. Pentru' a preveni aceste dificultati Pi-
rogoff face o triare a rdnitilor . impértindu-i in 4 grupe
sau categorii : )

In prima grupa intrau tofi aceia cari nu mai prezen-
tau nici o speran{d de scdpare si cari se incredintiau
preotulm §i surorilor . de caritate cari le aduceau ultima
mangdiere.



In a doua grupi intrau ridnitii cari necesitau interven-
tia imediatd in ambulanta.

A treia grupd cuprindea rénitii cari puteau fi operati
a doua zi sau chiar mai tarziu §i prin urmare puteau fi
trimisi la spitale.

In sfarsit a patra grupa cuprindea pe acei rédniti cari
dupd aplicarea unui tratament usor, erau retrimisi pe front.

Datorit acestui sistem de grupare a rdniilor introdus
de Pirogoff pe campul de luptd s'a putut introduce o ordine
in munca medicilor, atat de obositoare si dificild, activitas
tea lor fiind mult usurata.
. La ora 10 incepea pansarea §i se continua pand la

ora 2—3 p. m. Dela ora 3 se aduceau ranifii cari necesi-

tau interventii. Bolnavii erau adunati intr'o camera lungé,
care semana cu un coridor unde se aflauu 3 mese §i care
asa zicdnd era sala de operafie. Aici operatiile contiuna
pand la 8 seara. Cu aceasta insd activitatea nu era termi-
natd si deabia acuma urmau vizitele in saloane.

Medicii in munca lor erau ajutati si de cateva surori
de caritate, in facerea pansamentelor, si cari se ocupau
apoi cu ingrijirea rénitilor. Intr'o scrisoare adresatd sotiei
sale Pirogoff scrie »Noroc cd. sunt surorile de caritate cari
poartd grija celor nenorociti, altiel bolnavii ar pieri de
foame $i murddrie. Sunt méndru de opera mea«. Intr’oalta
scrisoare adresatd si- de datd aceasta /sofiei sale, tocmai
pentru a ardta activitatea din spitale, Pirogoff descrie cum
adeseori in timpul nopiii se aduceau cate 800 de riniti si
cum in timp de 12 ore trebuiau s se facd nu mai putin
de 80 de amputatii.

In acest timp izbucneste o epidemie de holerd care la
inceput secera soldatii cu miile §i putem intelege usor ac-
tivitatea care a trebuit s’o depuie Pirogoff intru stédvilirea
epidemiei care dealtfel a fost repede stinsd. .

In planul siu a expus modul cum ar trebui si fie
transportati bolnavii din spitale in orasele apropiate si tot-
odatd aratd unde ar trebui sd fie stabilite ambulantele in
locuri cat mai pufin periculoase.

Din cauza lipsei mijloacelor de transport suferinzii
erau ingrdmdditi cateodatd intr'un numdr atat de mare
incat trebuiau sd rdmane din cauza repartizérii defectuose
in aceasta aglomerare culcafi pe pdmant chiar fir3 saltele.
In aceastd stare mizerd, culcati pe planseul sililor fdrd si
aibd mdcar o saltea sub ei, aceasta constituia desigur o

10



circumstantd nefavorabild, cicisi acele rini cari erau curate
puteau in felul acesta s& se infecteze mult mai usor.

In special sectia de gangrenosi §i a celor fdrd vre’o
sperantd de scdpare era in permanentd ocupatd §i ingriji-
rea lor ldsa mult de dorit. Suferintetele celor cari erau in
agonie $i moartea care se prezenta sub diferitele ei aspecte
puteau sda impresioneze ugor pe origicine. $i nu e de mi-
rare cd surorile de caritate au gdsit pe drept cuvént, cd
pe intrarea acestor sectii trebuia sd fie aceiasi inscripfie
ca pe porfile infernului lui Dante »Lasciate ogui speranza
vol chi entratee,

De mai multeori Pirogofi intra in conilict cu admi-
nistratia sanitard avand de luptat contra ignorantei ade-
seori crasd a conducédtorilor acestei institutii, mai ales in
cecace priveste organizarea spitalelor, cu deosebire a
acelor secfiuni cu bolnavi gravi si nevindecabili §i pe
gare ca o siruntare a bunului lor sim{, le decretau ca
fiind Intr'o stare infloritoare. latd motivul pentru care
pirogolf se plangea cd nu vedea  rezultate satisidcdtoare,
cu toatd activitatea sa chirurgicald, unde il vedem luc-
rand ziua §i noapte in sdlile de operatii fard sd se obo-
seascd. Dimineata cand asistentii se intoarceau la ambu-
lan{d dupd un mic repaus acordat in timpul noptii, fdrd
mdcar sa fi avut timpul necesar de a se debarasa de
haine, il gdseau deja pe Pirogoff operdand cu ajutorul in-
firmierilor, servitorilor sau -a surorilor de caritate. Din
5000 de amputatii ce s’au ficut la ambulanfa, numai
400 s’au fdcut fird participarea lui.

In scrisorile sale eminentul chirurg se exprimd ast-
fel: cine crede cd »am venit la Sevastopol ca sd ampu-
" tez maini §i picioare se ingeald profund, pldcerea acea-
sta am avut-o destul«. Poseddnd calitdfile unui mare or-
ganizator, Pirogoff a wvrut sd introducd ordine in haosul
de acolo $i o ameliorare in ingrijirea bolnavilor pe cdm-
pul de luptd. Aceasta il interesa mai mult. Dar nu numai
cd nu era susfinut $i incurajat, dar administratia sanitard
militard, in sanul cdreia intrigile si interesele personale
ale conducdtorilor stdteau mai presus decat starea sanitard
a soldatilor, se opunea chiar cu indarjire tuturor planuri-
lor §i propunerilor sale, poreclindu-l1 »l'enfant terriblee.
Nici forurile superioare n’au fost capabile sd& aprecieze
calititile sale distinse si activitatea sa laborioasd in folo-
sul ranifilor dela Sevastopol. .

11



Ca o ilustratie exemplificatoare ne serveste urmdto-
rul fapt: la Simferopol ingrdmadindu-se atatia rdnifi, cd
fiecare medic ce era acolo trebuia sd panseze un mini-
mum de 200 de r#niti pe zi. Iatd cum.scrie Pirogoif
»dacd punem numai 5 minute pentru pansarea unui rdnit,
atunci un medic nu are puterea fizicd necesard sd poatd
vizita pe toti intr'un timp relativ scurt si cutoate cd sunt
400 de medici la un total de 20.000 de r#niti asa cd pe
fiecare medic ar cddea numai 50 de rdni{i dacd activitatea
lor ar fi imp#rtitd in mod egal«. Putind ordine, asta vroia
el sa ob{ind dela guvern, asta era punctul asupra cdruia
vroia el sd atragd ateniia guvernului §i nu titlul de coman-
dant cum s’a rdspandit svonul.

Totusi i-a reusit lui Pirogoff, cu ajutorul ordinului
surorilor de caritate introdus si dirijat de el, s& introduci
o imbunitédtire a stirii sanitare de pe frontul dela Sevas-
topol. Sub .conducerea si sub directa sa supravegherea su-
rorile de caritate aveau toatd grija ca bolnavii sd primiasci
mancarea corespunzidtoare atat calitativ cat si cantitativ.
Ele se ingrijau de curdtenia saloanelor si a rénitilor si ce-
reau insistent dela’ administratia spitalelor cd tot ce se
cuvenia bolnavilor sd fie eliberat fdard nici o intarziere.
Deci nu e de mirare cd numele lui Pirogoif, céruia bolna-
vii din spitalele din Sevastopol i rdmaneau indatorati pentru
toate aceste reforme, era i. popular. Toti il iubiauy, il ad-
mirau, stiind cd au cui s& se adreseze cu variatele lor ce-
reri si pretentiuni, stiind cd el le va'da curs. Facand po-
sibilul si chiar imposibulul pentru  satisfacerea cauzei lor,
si cu atdt mai mult dacd ele depindeau direct de el. In ce
priveste activitatea lui pe terenul chirurgical toti credeau
cd Pirogoff e capabil sd facd minuni. O ilustratiune minu-
natd in privinta aceasta gédsim in amintirile unei surori de
caritate. »Odatd —. spune ea — soldatii au adus in ambu-
lantd o targd cu un soldat c#rui i lipsia capul; doctorul
care stdtea langd usa i intrebd unde il duc si dac# nuvid
cd e fdrd cap?« Atunci soldafii i-au replicat: nu-i nimic,

capul e aldturi, dl. Pirogoff il va lega -oarecum §i poate .

.cd fratele nostru se va putea intoarce incd pe fronte,

Prin ce momente de groazid a trebuit si treacd Pi-
rogoff atat ca om cat i ca chirurg, cand din cauza bom- -
bardarii pérfii de vest a orasului a trebuit s& transpoarte
pe tofi rdnifii inspre partea de nord, unde nu exista nici
o clddire pregdtitd pentru acesti nenorociti. Pe un timp
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ploios Pirogoff a fost obligat de a aseza rdnitii §i ampu-
tatii in corturile ridicate in grabd, culcandu-i pe saltele
cari erau complect ude si murdare de noroiu. Iar medi-
cii i surorile de caritate isi indeplineau misiunea lor bi-
ldcindu-se in noroiul atit de mare numai pentru a alina
durerile groaznice ale suferinzilor, neluand in seama vaie-
tele si rugdciunile lor. Insd din cauza conditiunilor ne-
prielnice numérul mortilor crestea zilnic. $i in aceste ca-
zuri grave Pirogoff a stiut sd-ia mésurile necesare tocmai
peniru a preintampina aceasta stare deplorabild si mor- -
talitatea atdt de ridicatd. Pe la sfarsitul lui Mai 1855,
odatd cu venirea noului comandant al armatei, care in-
tervenise ca si provinciile vecine sd fie obligate a lua
parte la transportul rénitilor, starea sanitard se ameliorase
putin. Noul sef vizita din cand in cand §i spitalele incu-
rajand bolnavii cu sfaturi, decorand pe multi din dansii.
Cu toate ca situatia devenise oarecum mai bund, nu ra-
reori, medicii cddeau rédpusi de boald din cauza activitatii
lor intense. - '

La 1 lunie 1855 Pirogoff, obosit atat fiziceste cat si
moraliceste, pdréseste orasul Sevastopol si pleacd spre
Petersburg. Impreuna: cu el pleacd si detasamentul lui de
medici. 51 dupd plecarea lui Pirogoff se licra incontinuu,
dar absenfa marelui chirurg se resimtia f. mult. Dupd ple-~
carea lui Pirogofi, organizatia surorilor'de caritate a rdmas
sub conducerea comandantului garnizoanei din Sevastopol
care desi avea nenumdrate ocupatu a luat o parte activd
la lucrarile acestei orgamzatu si a contr1bu1t mult la ridi-
carea prestigiului ei.

Bombardérile devenind mai intense la sfarsitul lui
August 1855, toti au pdrasit orasul mutandu-se in spre nord.

Dupd.un repaus.de 3 luni Pirogoif intordcandu-se la
Sevastopol gdseste orasul distrus si numérul rénitilor con-
siderabil m#rit. A transferat ambulanta centrald la Simfe-
ropol, orasul cel mai  apropiat. Pentru addpostirea bolna-
. vilor au fost construite barici speClale din scanduri, lipsite
de orice .comoditate, neavind nici podele, in urma cirui fapt
inguntru totdeauna se ridica praful. Aceste barici nu apd-
rau pe bolnavii nici'de umezeala nici de frig. Locuintele
si corturile surorilor de caritate deasemenea‘erau umede,
reci si absolut fdrd ventllatle

Admlmstratla sanitard in frunte cu generalul Ostro-
gradsky ca si 1na1nte pretindea ca medicii sd se declare

13



multumiti cu aceastd situatie. Cu greu se puteau obtine
lemne, imbricimintea groasd si hrana caldd. Acest faptl-a
determinat pe Pirogoff sd facd reclamatii adresand repetate
cereri forurilor superioare. Aceste interventii au produs
noui conflicte.

In ambulanta central. cu noua resedin{d la Simfero-
pol, Pirogoff a avut sub conducerea sa 10 medici. Doi-tre!
dintre acestia cari aveau datoria de a repartiza pe réniti!
noui adusi se schimbau mereu la anumite intervale cu al-
tii. In primul rand se separau bolnavii cari nu mai pre-
zintau nici o sperantd de scédpare (réni grave ale capului
cu zdrobirea creerului, perforafii intestinale sau ale altor
organe interne), si cari erau.usor de recunoscut. Acestia
primiau diferite preparate narcotice ca sd le aline suferin-
tele. Imediat se trecea la acei rédniti cari maiaveau orazi
de sperantd si cari necesitau toata atentiunea. Se despdr-
teau apoi cei cu fracturi cominutive de cei cu fracturi
simple, Diagnosticul fracturilor deobiceiu nu intdmpina
dificultd{i, ludnd in considerare cele doud simptoame sigure
ale unei fracturi: crepitatia si miscarea anormald a mem-
brului fracturat. lar cei usor rdni{i erau pansati de infir-
mierii sub supravegherea unui medic,

Cei cu fracturi cominutive erau imediat transportati
in sala de operatie, cite trei-patru, dupd numarul medici-
lor. Dupd ce li se fdcea anestezia ~generald se examina
membrul bolnav dacd poate fi pdstrat'sau necesitd vre’o
amputatie ori rezectie. Erau 3—4 mese de operatie, se
opera cu ordine exemplard pentru a economisi timp. In
timpul operatiei cu fiecare rdnit erau ocupati 4—5 medici.
Unul contola pulsul in timpul anesteziei, al doilea comprima
arterele, al treilea opera, iar 2—3 soldati tineau bolnavul.
Cand amputatfia era terminatd si arterele principale legate,
bolnavul era transportat pe un pat, unde un alt asistent
termina restul operatiei, iar primii 3 se ocupau de un alt
rdnit. In felul acesta in timp de 1 ora si45 min.se putea
executa 10 amputatii mari. Dupd operatie rdnile erau aco-
perite cu comprese §icu scame pand ce se oprea hemoragia
consecutivd si numai dupd 5—7 ore ranitii erau pansati.
Incd inaite de a termina cu un transport de rinifi sosia al
doilea si iar se producea invialmiseald. Aceasta tot din
motivul cd pavilioanele erau insuficiente §i rdu amenajate.
Numérul bolnavilor crestea iar locurile erau putine.

Deasemenea §i numirul medicilor era’ insuficient, céci
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un medic cu ajutorul unui infirmier trebuia si pansezé o
sutd de rdnifi. Deaceia Pirogoftf a prezentat noului sef al
armatei un raport in care i-a ardtat cd erau tot atat de
insuficient pregititi pentru a primi un numar mai mare de
rdniti ca si la inceputul rdzboiului si i-a propus urmitoa-
rele mdsuri necesare, cari dupd pdrerea lui erau singurele
capabile sd asigure imbundtd{irea stdrii sanitare.
i. Evacuarea complectd a spitalelor printr'un tran-

sport contiuu,

"~ 2. Ridicarea corturilor spitalicesti pe locuri mai putin
periculoase, unde s# fie internati bolnavii adusi din ambu-
lantd 31 unde sd li se dea primul ajutor.

Corturile trebuiau si fie facute astfel ca sd nu con-
tine mai mult de 20 de paturi. In total sd fie 400 de cor-
turi i indatd ce numdrul bolnavilor va trece peste aceasta
limita sd fie evacuati prin transport. In acelas timp s fie
asiguratd o aprovizionarea suficientd cu ahmente si me-
dicamente,.

Transportul bolnavilor 'in zilele de iarna pe un drum
de 500--700 km. se fidcea in- condifiuni mizerabile. $i nu
e de mirare ¢d in urma unui astfel de drum, multi din ei
ajungeau la destinaie cu extremititile degerate sau chiar
sucombau. Pentru a aduce o ameliorare in transportul rd-
nitilor expediati din Simferopol spre alte orage, Pirogoff a
intiinfat o sectie speciald de infirmiere cu numele de sectia
surorilor pentru fransporturi. Acestor “surori insdrcinate cu
aceastd misiune le-a dat anumite instructiuni la cari ele
trebuiau sd rdspundd. $i iatd in ce constd acest chestionar:

1. In ce mdsurd, e posibild pansarea rénitilor in etape
si cam céate surori de exemplu ar trebui pentru ingrijirea
fiecdrei sutd de raniti?

2. In ce mod se poate potoli setea ranitilor s§i dacd
aprovizionarea in aceastd direcf{ie asigurd in deajuns ne-
cesitdtile din timpul transportului ?

3. Dacd rénifii sau bolnavii mai gravi, inafard de
manta mai primesc si o plapomd sau o bland ?

4. Cum se pregidteste méancarea in etape §i cum ar
fi posibil ca ei sd fie mai bine aprovizionati cu hrand si
bauturi calde pe timpul rece?

5. Dacd medicii inspecteazd transporturile mai mult
sau mai putin frecvent?

6. Dacd pregdtirea mancdrii este indeajuns de supra-
veghiaty ?
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La toate aceste intrebdri Pirogoff primia adeseori
raspunsurile cele mai desagreabile si chiar infiordtoare.
Fiecare sord avea un registru in care nota tot ce a féicut
in timpul transportului. Surorile cari acompaniau rdnitil
zile intregi puteau sd-si dea seama de toate negx]unsunle,
aratand totodatd cum ar trebui remediate. La intoarcere
ele prezentau acest registru sorei conducdtoare care la
randul ei il inainta comitetului de conducere spre a fi
examinat. ' .

In Decembrie 1855 Pirogoff dupd ce a vizitat dife-
ritele spitale unde erau internafi ranifii se Intoarce la
Petersburg. - . )

Prin activitatea sa in posturile de -prim ajutor al
orasului asediat $i erijat in conducadtor al spitalelor din
Crimeea, a stiut sd intrebuinteze stiinta, energia §i toatit
puterea sa de muncd, pentru binele si folosul armatei pe
campul de luptd. Pretutindeni insd, marele chirurg, pen-
tru care viata si sdndtatea bolnavilor §i rdnitilor stdtea
mai presus de orisice, se ciocnea cu comandanfii fird
scrupule, a cdror scop final era numai si numai interesele
lor personale. Este usor de inteles de ce intre acesti
conducitori si Pirogoif, isbucnea adeseaori diferite conilicte.

Iatd motivul pentru care activitatea genialului chirurg
intors din Sevastopol, n’a fost apreciati la justa ei valoare
de cdtre guvern.

Deaceia, imediat dupd reintoarcere sa la Petersburg,

. Pirogoff pédrdseste postul de medic sef chirurg al insti-
tutului medico-chirurgical imparédtesc, si primeste postul
de curator al invdjamantului districtual ce i se oferd in re-
giunea Odessei. )

Prin participarea lui Pirogoff la expeditia din Cri-
meea se termind in mod oficial activitatea sa chirurgicald.
Astfel Sevastopol este ultima etapd din strilucitd perioada
de activitate a Iui Pirogoff pusd in serviciul stiintei, in

“rolul sdu de indrumdtor, clinician si chirurg vestit pe
campul de lupti. :

¥
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Concluzii.

. Reforma serviciului sanitar. militar modern pe campul de

rdzboiu nu-¢i are originea numai in infaptuirile din
rizboiul din Crimeea (1854-55) datoritd englezoaice
miss Florence Nightingale, ci si realizdrilor similare
din acelas rizboiu ale marelui chirurg rus, NlCOlal
fvanovitsch Pirogoff (1810—1281).,

Pirogolf a organizat'in acest razboiu primul corp de
surori de caritate ruse, a carui activitate a dat cele B
mai bune rezultate., E

El a introdus oroamzarea trla]ulun rémtllor dupd graVI-
tatea si moenta operatorle a plagilor.

Tot Pirogoft a realizat separarea 51stematlcéi a bo]nav1-
- lor, 1nfect10$1lor si «rénitilor.

Lui i se datoreste stabilirea unei tactice a transporturi-
lor si plasarn réanititor dupd un plan unitar,

Pirogoff a ‘precizat in amdnunte principiul evacudarii ra- -
mtxlor de pe campul ‘de razboiu si din zona etapelor, .
creand totodata organizatiile recesare pentru aceasta.

Vizutd si bund de imprimat :

‘Decanul Facultdtii: . D Presedintele tezei:

(ss.) Prof. Dr. D. Michail. _(ss.) Prof. Dr. V. Bologa.
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