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I. Introducere 7

Inregistrarea matematicd a fenomenelor netipice prin sta- .
tisticd in ultimele decenii a luat un mare avint. Azi nu este
domeniu stiin{ific, care si nu facd apel sila statisticd. Pre-
lucrarea si interpretarea datelor: statistice serveste deopotriva
‘partea practicd, ori teoretici .a unei probleme. Poate servi la
alcdtuirea unui plan/de/lucru’ pentru, viitor si ca un corectiv
pentru prezent. In demografie statistica se foloseste intr'o ma-
surd asa de mare, incit aproape se confundd ca ea. Dealta-
parte demografia ocupd ' un loc-de frunte intre celelalte pro-
bleme importante de stat. Fiecare stat cauts si-si mareasc si si-si
amelioreze capitalul biolegic; in specidl cel etnic. Astfel nu e
de mirare, dacd problemele natalildatii si mortalititii intereseazi
.in cel mai inalt grad toate tirile. Toate puterile lumii acordd
natalitatii si mortalitdtii, in special celei infantile, o deosebita
atentie. Nu se sfiesc sd faci din ea o problemid de apirare
nationals, considerand depopulatiunea ca wun riu, care ame-
nin{d ap#rarea si existenta tarii. Unele tari considerd problema
natalitatii si a celorlalte, cari decurg din ea, ca esenfa existen-
“tei insesi a statului. % ' :

'Fatd de aceastd tendintd generald, la noi se face o risipa
de neiertat, cu ceeace are mai scump aceastd {ard, cu tinerele -
“vlistare,  viitorul si nddejdea acestui neam: Tara noastra pla-
- teste mortii in fiecare an birul cel mai greu si cel mai mare:
mortalitatea infantild. In fiecare an -in Roméania ‘mor peste o
-sutd de mii de copii pand nici nu implinesc :varsta de un an.
Pelangd aceasta, nu stim sid ne pastrdim comoara cea mai de
pret, ce am mostenit-o . si care ne-a mentinut ca neam in cur-
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sul veacurilor: natalifatea. Prin'lipsa de interes §i gri_;’e'l'é}sém
<3 fie secdtuity aceasta comoard unica, PHD ‘¢ea mal ridicatd
mortalitate infantild. Scdderea natalitdtii si mentinerea urcatd a
mortalititit infantile, durere, sunt caracteristice incd {arii noa-
stre. Starea-aceasta de lucruri e cu-atat mai gra'va si da de
gandit, -cu cat intereseaz satele, rezervorul b1010g1'c al neamu-
lui nostru. Situatia e cu atat mai dureroasd si alarmantd,
cu cat se prezinti in cel mai mare grad, in partea cea mai.
expusd a tarii, la Granita de Vest. Scé_de.rea Izumerlcé a fox:tei
pationale si a potentialului biologic, pericliteaza aceasta graniti.
Rolul nefast al factorului economic, social si al unei civilizatiz
de import produce o denatalitate a populatiei de aici. Un climat
apusean de extenuare biologicd apasad peste cele mai bogate
tinuturi §i cele mai primejduite hotare. Principii egoiste de
materialism si liberalism ijau locul vechilor traditii. Lipsa unei
constiinti si disciplini morale si nationale favorizeazd intinderea
raului, Stivilirea riului e o necesitate inexorabild., Se impune
o interventie cat mai grabnicd«si o misurd energicd, care si
puni stavili mortalitafii infantile si scaderii natalitatii.

Judetul Arad, cu un trecut bogat in fapte nationale si
bine inzestrat dela  naturd, ‘meritd o soartd cu mult mai buna.
Cu un trecut de suferinte si_martiriu acest judet a infruntat cu
birbitie povoara anilor de robie strdind. Cetate de culturd
romaneascd, de zidurile cireia se loveau toate valurile de
maghiarizare si instrdinare a neamului. otelitd de vitregia vre-
murilor, regiunea Aradului a rezistat asupririlor milenare.
Acest tinut cuprinzind o insemnati parte a vechiului judet
Zirand, a dat in trecutul mai indepirtat primele semnale si a
participat apoi in modul cel mai activ la miscirile revolutio-
nare, cari voiau desrobirea iobdgimei romanesti. Consecvent
trecutului sdu, a dat deasemenea in ultimii ani dinainte de
unire cei mai mulfi reprezentan{i romani in parlamentul ungu-
- resc, ca dovadd a tdriei politice a populafiei romanesti din
acest punct indepértat al Romanismului, Cu drept cuvént regiu-
nea Aradului se considerd ca Piemontul luptelor pentru Uni-
rea tuturor Roménilor. Aici s'au organizat luptele intregei Ro-
ménimi de dincoace de Carpati, in anii ce au premers rizboiului:
Tot aici s'a pornit organizarea politici a Romanismului din
Ardeal, dupd revolufia din 1918, culminand prin declararea
ruperii de Ungaria in faimoasele tratative cu Jdszi, prin orga-
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nizarea adundrii dela Alba-Iulia si instituirea imperiului roma-
nesc in fostele regiuni aparfinitoare Ungariei.

Suprafata terioriald a judefului Arad este de 6247 km.
Are o populatiune de 423.824 locuitori, din care 346.599 popu-
latie rurald si 77.225 populatie urbani. Densitatea populatiei
este de 67.8 locuitori pe km? (dupid datele recensdmantului
populatiei din 1930), Populatia actuali probabild din 1. VIL
1936 este de 427.787 locuitori, din care 351.535 apartin mediu-
lui rural si 76.252 mediului urban. La aceasta cifrd a popula-
tiei corespunde o densitate de 68.4 locuitori pe km?2. In muni-
cipiul Arad se prezintdi o sciidere a populatiei datoritd unui .
excedent deficitar. Judeful Arad prezintd o stare economicd
infloritoare, similard celei din Banat.

Deci situatia judetului Arad e una din cele mai favorabile,
Inzestratid dela naturi cu cAmpuri m#noase si dealuri insorite,
a fost favorabild asezirilor de oameni, progresului economic,
desvoltdrii culturii si civilizatiunii, Asezafd in calea progresu-
lui si a civilizafiunii ocgidentale era mai in méasurd sd produci
" pe toate terenurile optimul de efect, care si-i permitd o pro-
speritate biologicd. Realitatea tristd ne aratd, cd a acumulat
toate calamititile biologice ale-acestei civilizatiuni. Prin condi-
tiuni aseménatoare tinde “sd se'apropie’ de starea demograflca
dezastruoasi a Banatului.

_ Aceste stiri de lucruri, cari preocupd in cel mai inalt
grad Clinica Infantild din Cluj, m'au ficut si primesc sugestia
Dlui Prof. Popoviciu de a studia situatia natalitatii si a morta-
litatii infantile in regiunea periclitatd dela frontiera de Vest si
in special in acest judet.

Tin si exprim mulfumirile mele Dlu1 Profesor Popoviciu
pentru indrumdrile ce mi le-a dat; deasemenea Dlui Profesor
Sturza pentru bunidvointa si intelegerea largd ce mi-a dovedit;
Dlui Dr. Manuila, directorul Institutului Central de Statisticd
‘pentru a-mi fi ingdduit sd lucrez in acest Institut, cat si Dnilor
Dr. Rémneanju, Dr. Ciocdrlan, Dr. Georgescu pentru toate li-
muririle date.



II Natahtatea

Prin natahtate se 1nte1ege numarul de niscuti-vii raportat
la 1006 locuitori. Ea se prezintd deosebit in mediul rural fata
de mediul urban. In general in mediul rural se observi o nata-
litate mai ridicatd, decat in mediul urban. In cele mai multe
_ pirti ale Roméniei stdruie incd o natalitate destul-de ridicata.
"Mediul rural din jud. Arad dd un aspect de urbanizare in ce
- priveste natalitatea. Lipsa de nasteri suficiente si o macinare
mai mare de viefi adulte, in mediul urban ar prcduce in scurti
vreme o depopulare a oraselor dacd.n'ar fi alimentate de rezer-
vorul biololgie al satelor. Sd nu uitdm ceeace a dovedit Istoria,
cd popoarele nit pier atat prin rézboaie cat prin lipsa de nasteri.

“ O scurtd privire asupra mersului natalitdtii din 1920—
1936 aratd o-foarte accentuatd sciddere dela 31.0 (1920) 1a 192
(1936). Situatia e cu atat.mai ingrijoritoare, cu cét sciderea e
mult mai accentuatd la sate: In mediul urban scdderea este de

~ 27.6%, pandcand in/mediul rural sciderea este de 40,5%.

ANatalitatela din jud. Arad, \Bihor; Banat si Romainia I;e anii’ 1920—1936
: ‘Properiii-a=1:000- locuitori. '
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Din aceasta diagram# alctuiti dupd tabela I. se constat,
cd natalitatea din jud, Arad e cu mult mai scazutd, ca aceea
a tarii intregi si ca aceea a judetului Bihor. Acesta la randul
lui prezintd o natalitate scizutd fatd de trecut si mult inferioard
* . natalitdfii din tara intreagd. Natalitatea din jud. Arad tmde s .
" se apropie de natalitatea din Banat. :

Natalitatea in jud. Arad in comparatie cu jud. Bihor, Banatul

si Romania
. d ; Propori,u calculate la 1,000 Iocuaton
. Tabela I. .
Judetul A rad )
< Anii R::Iinsl Rural Urban‘ JE?hP:: l Grel Rom_e‘mia
intrunite
1920 | 310 | 341 192}.384 | .

1921 305 330 19.0 383 25.8 38.2
1922 30.7 B83.3 14.2 334 25.6 37.2
1923 21.5 298\ /174 276 234 | 364
1924 | 258 || 283 148 343 | 225 | . 367
1925 | 240 26.1 147 319 21.5 35.2
1926 | 26.0 28\7 142 30.7 22.7 - 34.8

.- 1927 244 268 138 294 215 34.1
1928 24.7 2712 135 30.3 22.3 © 34,7
1929 243 | 26.6 13.8 30.7 22.0 34:1

: 1930 24.0 258 | 160 31.5 21.8 35.0
1931 - 224 239 | 155 | 29.2 20.7 334
“18932 219 237 | 140 '31.0 [ 202 35.9
1933 195 21.1 12.6 255 186 320
1934 195 | 20.7 J14.1. 272 |- 178 1324
1935 18.6 198 .| 132 26.3 17.1 30.7
1936 192 203 |. 141 26.2 17.9 'B15

“'In judetul Arad se intrezireste -spectrul unei denat'alititi.
: progreswe. care atrage dupd sine scdderea sporului si o de-
populare consecutiva. Aproape toate.judetele din tard prezinta

.0 natalitate superioara judetului - Arad. Dupi datele statistice

. din 1935 Aradul e al 67-lea judet din tard, in ce priveste

natalitatea. Numai judetele Hunedoara (18.6), Severin (18.2),
Caras (17.0) si Timis (16.6) prezinti o . natalitate cu ceva mai
scizutd ca a judetului Arad (18.6). In fruntea clasamentului,
prezentand o natalitate mare stau judetele Cahul (44.9), Filciu
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" 42.7), Tutova (40.5). urmand apoi judeele din Moldova, Dob-

. rogea, Basarabia ‘si din celelate provincii. Fati de judetele li- .

mitrofe numai Turda (31.3), Bihorul (26.3), si Alba (25.8) au o
natalitate superioard judetului Arad. Celelalte doud judete
vecine, Hunedoara si Timisul, prezintd, dupd cum am amintit
mai sus, o natalitate ceva mai scizutd ca a judetului Arad.
Aceasta scidere a natalititii, observatd pe toatd intinderea
granitei de Vest, e foarte primejdioasd tdrii §i ddundtoare
neamului. . \
, Studiind mai aminuntit natalitatea din 1932—1936, se
constatd o serie intreagi de variafiuni a natalitafii in legitura
cu anotimpul, sexul, neamul si starea civild a nascutilor- vii.
Pe anotimp se constatd o natalitate mai ridicatd prima-
vara si toamna. O natalitate mare se observd in lunile dela
' sfarsitul jernii (Februarie) si inceputil priméverii (Martie, Apri-
lie), apoi in lunile dela sfarsitul verii (August], si inceputul
toamnei [Septe_mvrie).' 3 o
" Pentru a intelege mai bine mersul natalitdtii si a mortali-
tatii infantile pe anotimp. d&m dela inceput in tabela II va-
riatiunile temperaturei aerului in grade Celsius, pe luni si ani.

Tabela, IL

Lunile I Im|jm|v|v VI Vib (vir | IX | X | XI IXII

11932
Temp. miil. [ —2g( —7.2| —0.3| 10.7] 16.7] 17.9| 22.9| 21.6 145 57 1.3
Max, abs, 9.6/ —3.5| 10.7| 23.0| 29.t| 30.8] 33.2| 33.9 3200 — | —-
Mh;b;t;s- —14.2|—20.5|—185| —1.6] 1.4| ~3.8] 12.1| 12.0 | 40| —4.3] —7.6
Temp. mijl. | —2.7| 1.4 58 7.8 14.7] 169 21.0| 20.1] 16.7] 122 7.6| =5.0
Max, abs, 7.0/ 85| 185 22.0( 270| 29.5| 345/ 33.0| 28.0| 23.0] 17.0] —
M;;: —13.5| —6.0| —4.0| 2.0 5.0| 55| 90| 9.0/ 45 2.0 —2.2/-230
Temp. mijl. | —2.1/ —0.1f 10.4] 148/ 189| 19.2| 210, 21.7| 17.8] 11.8] 84| 56
:f:'b" — | 16.5| 23.0] 28.2| 295\ 33.5| 33.5| 33.5| 30.9| 26.4| 208 158
19;;& —83[-11.4) —2.8) 0.0 6.5 81| 95| 12,8 10.1| 08| —2.4 —1.9
Temp. miiL | —a.8| ~22| 45| 11.0 15.4| 219 21.4| 21.8 17.6 -156| 56/ 3.3]
:;:-::s- 53| 13.2] 205 242 286 37.7| 34.1| 35.3| 31.1] 32.0| 165 125
1936-- —21.2/726.2) ~7.5| —2.6| —1.7| 11.6| 10.4| 11.1] 4.5 1.5 —45 —7.1
Temp. mijl. | 54 26| 9.1| 109 170 185
; ! ; ; : 19.0, 158/ 7.5 5.3 0.9

:i-:-.-::- 145| 17.0| 22,7 24.0| 276/ 308 30.3| 315 20.5| 17.6] 11.2
~abe | —36)-15.6] 0.6 —1.6| 72| 6.0 8.2 25| 15| —5.5| —7.0
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Natalitate micd se constatd in lunile de vard (sfarsit de-
primivard si inceput de vard) si mai ales in cele de iarnd
(sfarsit de toamnd si inceput de iarnd). Cea mai scizutd natali-
tate o gasim la inceputul iernii in luna Decemvrie.

A

Natalitatea pe anotimp in judetul Arad
Diagrama II Proportii la 1.000 locuitori.

ol

X

IO.

5

9 1932 ; 933 5% %) 1956\
——— rural §i urban intrunite TR, R — urban

Din diagrama II 'se vede ‘o natalitate mai urcatdi im
mediul rural.

Aceastd variatiune sezonierd a nalalitdtii se datoreste con-
ceptiunilor mai urcate vara si iarna, mai scizute toamna si mai
ales primdvara. Se pare deci, ca variatiunile extreme ale con-
ditiilor meteorologice, in special ale temperaturii, joacd un rol
activ in conceptiune. Casitoriilor mai frecvente in lanuarie si
Februarie (criza endocrind din Carnaval, Moro), le corespunde :
natalitatea ridicatd din Septemvrle si Octomvrie.

Urmarind natalitatea pe sex, se observd, cd in general se

. nasc cu ceva mai multi biieti ca fete. Se mai observi o usoari.
tendintd de crestere a natalititii fetelor in dauna baietilor. Pe
anotimp se observd o natalitate mai mare de biieti in lunile-
de vard si in lunile dela sfarsitul iernei si inceputul primaverii..

Natalitatea pe sex si anotimp
Tabela III. Proportii calculate la 100 fete.

Anul oo v v vinjvm| x| x| xn x| Rese

1—12

) 1932 96.1| 102.0| 112.6( 98.9| 100.0| 101.7| 115.0] 117.9] 99.3| 110.6] 959| 102.4] 1043 ‘
5 1933 96.2| 1069| 118,1] 101.8| 110.4| 1104 110.2] 127.2] 121.3] 116,9} 1151| 909 1107 |
1934 119.3( 110.1| 115.8] 92.0| 106.7| 100.9| 112.5{ 109.5| 113 4| 105.7] 99.7| 110.9] 107.7

1935 129.0 108.7| 101.9( 115.3( 108.8| 105.8| 103.7] 97.4| 97.6{ 103.7| 131.2) 965] 107.6
1936 1055 94.7| 99.5| 112.9] 107.1} 109.3 112.2| 105.5| Y7.9] 94.5| 104.1] 104.2] 103.9
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O natalitate mai mare a fetelor se observd in lunile dela
sfarsitul toamnei si -inceputul iernei. Aceasta variatiune a na-

* -talitstii pe sex si anotimp face sd se banuiascd o frecventd mai

mare a conceptiilor masculine Ja sfarsitul toamnei si in lunile

.. dela inceputul verii.

Pe stare civili se constatd, cd numérul niscutilor vii legi- -
timi este mult mai mare, ca al* celor nelegitimi, atat.in mediul

- rural, cét si.in mediul urban. Procentul natalitatii legitimilor din -

- mediul urban e mai mare ca al nelegitimilor din mediul rural.

-

o 1930, primita dela Institutul Central de Statistici,

-- Tabela IV.

g h"led.iulru:alsiﬁrba.n'inlrunllé - Mediul urban -
=B |o e |dg|le |58 | e |88
119331 203 184/ 205 100/ 184 133| 139 87| 94| 722
- 119341 204 18.7|19.7| 100| 182] 14.7| 15.4| 13.1| 10.4] ‘6.6
11935/ 19.6| 16.7(-19.6| 85| 19.1] 14.1] 14.0| 12.1|- 84| 80
419361 2081 17.2] 18.61 10.4] 16.7] 14.7| 152| 10.3| 105| 85

" .N#scutii-vii pe stare civili, in procente

oy Legitimi ,N.e.lveg'iti;ni
R LEE o |2ad o] %
. E..ga 'E ..g E.Eg E 'E

- 258 | = 5 | 20E © 5

1932. |. 833 |/8h2 i e N167-1:.158 | 238"
1933 .| 835/ 845 } 759\ 165 | 155 | 24.1
. 1934 | 825/1/888/|\134/ ) “17.5 | 162 |- 266

1935 | 816 [ 8207787 || 184 | 180 | 213
1936 - | 8321\ 83844793/ 168 | 162 | 207

o Dealtdparte se o-bservé, cé proeéntul ndscutilor vii legi-
‘timi creste in mediul urban.— :
Se constatd o natalitate scizutd la toate neamurile. Cea

' mai micd natalitate o gdsim la Evrei. O natalitate mai mare

-prezintd Romaénii si Germanii (Svabii).
: Natalitatea pe neamuri, la 1000 locuitori - o

Raportatd la cifra populafiei pe neamuri dupi datele recensimantului din 1930%)
Tabela V, : ) :

°) S'a recalculat cifra populatiei-pe neamuri dupi cifra lor p"rocentu‘alé din -

T



La Romam si Evrei in ulhmul an se observa 5 foarte |
usoard crestere, la Germani si Unguri o sciddere.

In ce prweste asistenta la nasteri, observim cd in mediul”
- rural cea mai mare parte a _ndscutilor vii e- asistatd de
‘moasd cu diplomd, sau empiricd (fard diplomi). Numai 9.9%. .
din totalul copiilor sunt nascuti in institufiuni obstetricale. Iar
asistate de medic la domiciliu gisim 5.8% din totalul nascutl-
lor vii. Aceasta are importants, fiinded procentul nasterilor in.
institutiuni poate fi considerat ca un indicator alstirii sanitare,
Ar trebui si 'se dea posibilitatea ciat mai multor femei si nasca
primul copil in institutiune, unde si primeasca si si:si insuseasca .
tehnica unei bune ingrijiri a noului niscut, In tot.cazul cel
putin mamele gravide, la cari sunt prevézute nasteri grele sau .-
unde asistenta in caz de lipsi nu poate fi asiguratéd in conditii
corespunzdtoare, ar trebui dm timp internate in matermtatl sau.-
institutiuni similare. o i
O asistentd bine organizatd ar permite culegerea si stran-
_ gerea datelor cari ar putea lamurl fenomenul mortalitétii infan--
tile prin bolile primei copilarii . {debilitate congemtala ‘§i pre-
maturitate). g

Din datele asupra natahtatu reiese. o .stare nefavorabild si- et s

precard : scdderea conlinud a nufalztafu in judeful Arad. O actiune -
de ridicare mai accentuatd a ‘patalititii pare putin eficace, cici -
se loveste de o multime de dificuitati de ordin social. Stngum
_posibilitate de indreptare - prompta, este scade;ea cu orice pret a
mortalzta;‘u infantile.

II1. Mortahtatea m't'antlla

Prin mortahtate infantild se mtelege numérul deceselor
sub un an raportat la 100 niscuti-vii. (In celelalte tari se ra-
porteazd la 1000 nascuti-viil. ’ -

Intre-coeficientul  natalitétii i cel al mortalititii infantile-
. existd un raport. Scdderea natalitifii aduce dupd sine si scd- -
. derea mortalitétii infantile. Se pare ci si invers, o mortalitate-
infantild micid aduce dupd sine o scddere ulterioard a natali-
titil. In. toate tanle civilizate unde existd o bund organizare a
protectiei mamei si a copilului; adici mortalitatea infantild sca-
. zutd, este redusd si natalitatea. Iar in tirile cu natalitate mare,
~'si mortalitatea infantild este mai ridicatd; S'ar pérea deci, ca -
* - acele téri, cari incearcd s& realizeze o- scidere a mortalitatii -
infantile, contribue .prin ‘aceasta la scdderea natalitatii. Acest
lucru paradoxal giseste explicatie in autoregularea, ce o pro-
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.duce mortalitatea asupra natalitdtii pentru menfinerea unui
- echilibru biologic. O natalitate mare produce o mortalitate
mare, dupd cum o mortalitate mare constatd, ca reactiune, o
natalitate mare. . .

X Cu alat mai nejustificatid este situatia din jud. Arad,
unde la natalitate micd avem o mortalitate infantild mare. Aici scé-
derea mortaliti{ii infantile nu este proportionald cu scidderea
matalitidtii, Scdderea mortalitatii infantile in jud. Arad este in-
fluintatd in micd mdasurd de sciderea natalititii si aproape de loc
de mésurile sanitare si de ocrotire a copilului si a mamei. Starea
aceasta mai ales in comparatie cu celelalte tiri e elocventd. Con-
ditiunile economice si sociale, cari alituri de cele meteorologice
influinteazi in cea mai mare masuri aceste fenomene demo-

grafice, produc sciiderea natalitdtii- dar in acelas timp se pro- -

duce, in aceste {iri si o scidere proportionald a mortalititii
infantile.-
Evolutia mortaliti{ii din 19201936 prezinti o usoari si
nehotédratd tendin{d de scidere dela 22,8 (1920) la 17.0 (1936).
Aceastd tendintd de scddere e mai accentuati in mediul ur-
ban. Cu toatd sciiderea din-ultimul an (1936), mortalitatea in-
fantili se mentine inci la un nivel foarte ridicat atat in jud,
Arad, cit si in tara intreagi, mai ales in comparatie cu cele-
lalte state, cari prezinti o morfalitate infantili intr'adevir scé-
zutd (Norvegia 4.6, Elvelia 4,9, Olanda 5.0, Anglia 6.8, Statele-
Unite 6.2, Franta 7.6 in 193H—
f Mortalitatea infantili din 1920—1936 in jud. Arad, Bihor,

Banat si Romainia )
Proportii la 100 niscufi-vii.” \

Diagrama III,
%
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; .lUDir} aceasta diagrami se poate vedea ci mortalitatea in-
antild din jud. Arad este superioard. celeia din Banat si Tara
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intreags, liind intrecutd de cea din Bihor, care la randul ei
este excesiv de mare. Dupd datele statistice din 1935 jud. Arad
.¢ al 58-lea judet, in ceeace priveste mortalitatea infantili. Cea
mai mare mortalitate infantili o gisim in jud. Lipusna (29.5).
Mortalitate infantili mai mare ca in judetul Arad. gisim in
Bihor (21.2), Storojinet (21.8), Bilfi (22.5), Durostor (22.7),
Cetatea Albi (22.9), Falciu (23.2), Vaslui (23.3), Cahul (24.3),
‘Tutova (24.4), Tighina (25.0), Orheiu (26.3) si Lipusna (29.5). Cea -
mai mici mortalitate infantildi o .gisim in judefele Brasov
{11,5), Tarnava Mare (12.4), Figiras (13.3), Mehedinti (13.7),
urmand apoi cele din Muntenia, Banat si Transilvania. Dintre
judetele vecine numai Bihorul se prezintd cu o mortalitate in-.
fantild mai ridicatd ca Aradul. Pentru -ilustrarea variatiunilor
mortalititii infantile pe ani, in judetul Arad, in comparatie cu
judetele invecinate si fara intreagd, dim tabela VI, care a
servit pentru alcituirea diagramei III.

Mortalitatea infantild in jud. /Arad; Bihor, Banat $i Romania

Proportii/ calculate {a 100, niscuti-vii.

‘Tabela VI. =
] Judetul Arad Jadetul

e Rur I udeu s

Anii urg;f‘ Rutal 2 Eo Bihor - Banatul | Remania
intrunite

1920 228 22.2 BT 20.7 18.4 . 222
1921 23.1 23.6 19.5 229 20.3 20.0
1922 21.3 214 21.0 225 19.0 20.6
1923 194 193 20.4
1924 21.7 21.8 21.3 21.6 19.6 20.0
1925 20.8 21.2 176 | 21.2 19.1 19.2
1926 21.9 21.9 25 24.3 20.6 20.3
1927 216 218 | 204 243 19.2 20.8
1928 19.9 19.6 23.1 22.6 185 18.7
1929 21.3 215 20.3 23.3 21.0 19.7
1950 | 189 19.0 - 17.8 20.7 17.4 17.6-
1931 17.6 17.8 16.5 21.0 16.1 18.0
1932 19.0 189 19.0 19.9 18.0 185
1933 17.9 185 13.7 20.1 16.6 17.4
1934 18.9 18.9 186 1 193 17.3 18.2
1935 20.8 21.4 16.8 21.2 185 19.2:
1936. 17.0 174 14.3 18.9 15.6 175

Pe anotimp se observd o crestere a mortalitdtii infantile
in lunile de iarnd (sfarsit de iarnad si inceput de primé&vari), in
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cele de vard (sfarsit de vard)
. zintd mortalitatea infantild pe ano

tlmp in cursul .anilor 1932_
'1936 in medlul rural si urban.. | e

- Mortalitatea infantild pe anotimp
+ Proportii calculate la 100 niscuti vu‘.

3

‘ Diaéraﬁa 1V,

s

3 o v
5 2
Twiz - mmo [\ 1935 1956
- —— rural |5 oo 1- urban

Aceasta dlagrama mai 'arats, ¢a mortahtatea 1nfant11a dm
- mediul urban in timpul wverii si la inceputul toamnei intrece cu
mult mortalitatea infantili din mediul rural. Probabil cauza ar
fi turburdrile digestive mai accentuate, ca urmare ‘a unei-ali-
mentatiuni artificiale mai frecvente la oras.

Aceastd variatiune sezonierd a, mortalittii infantile este

in legdturd cu” mersul temperaturii- (tabela II) si al celorlalti b

. factori meteorologlm, fie direct, fie indirect. Astfel se observi o
; ‘mortahtaie mfan‘ula mairidicatd in lunile cu temperaturi extre-
‘me, frig prea mare, sau cilduri prea mari. Mai ales tempera-
. tura. prea.ridicatd din timpul verii favorizeazd mortalitatea in-
" fantild exageratd prin turburfrile digestive. Se cunoaste de
% altfel senzibilitatea copiilor fa{i de temperatura prea joasi,
“sau prea ridicatd si . alimentatia artificiald. Acesti doi factor!
~ favorabili  vietii,- aplicati gresit- si. nesocotit, devin diunitori
‘sanatatu cop11u1u1 Nu se- cunoaste incd blne mecamsmul ac-

i de “toamu. Dxagrama IV pre-
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fiunei acestor factori in producerea turburdrilor digestive.

Stagnarea céldurii si lipsa de primenire a aerului folosit i
incdlzit, si mai ales alimenlatia artificiald produc o modilicare

a ilorei microbiene a intestinului (Moro).

Pe sex se observd in general o mortalitate mai mare la
‘béeti, datoritd in parte si natalititii lor ceva mai ridicate. Dar
natalitatea singurd nu pare sa justifice mortalitatea dispropor-
tionat de mare a bdetilor. In cursul ultimilor cinci ani, 1932—
1936, cifra natalitdfii pe sex a fost de 106.7 bdeti la 100 fete;
pand cand cifra mortalititii pe sex a fost de 128.8 béeti la 100
de fete; deci o natalitate de baieti cu putin mai mare ca a
fetelor si o mortalitate foarte mare de baieti. Comparand
tabela VII cu aceea a natalititii pe sex (tabela IV), observim
ca diferentele mari in mortalitatea infantili pe sex se produce
de obicei in lunile cu diferente mari in natalitatea sexelor.
Deci vom gisi mortalitatea baiefilor mai mare in lunile in cari
se si nasc mai mul{i, Dar raportul dinfre natalitatea biietilor,
mai mare in lunile de vard, sfarsitul iernii si inceputul priméa-
verii este disproportionat fa{i de mortalitatea lor excesiv -
de mare in aceste luni, Alatiri de natalitate mai trebue
sd fie incd o cauzd, care produce o mortalitate mult mai mare
la biieti.

Diferentele in mortalitatea infantili pe sexe, le gisim
mai pronuntate in anumite anotimpuri. ‘

Mortalitatea infantild pe sex §i anotimp
Diagrama V.

40
3%
30
25
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Preperti o 100 rssufrsz

1932 1933 . 1935 1835 955
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S[u'dii'n-d d‘iagrérﬁa V, obéervérr'i ca n}prteflit.e'atea.‘-l?‘;ieﬁ:._ s
- for e mai mare ca a fetelor in lum!e de Jarnd i prllnavar:g :
- (Februarie si Martie 1932, Februarie, Martie si Decemvrie
21933, Aprilie 1934, lanuarie si Eebruar‘le 1935, Ia'guane, _Febr,uL
*" arie, Maiu, [ulie, August, Octomvrie s Decemvrie 19}6. :
o Mai observim, ca mortalitatea fetelor- egaleaza, uneori |
chiar intrece pe aceea a 'béieti]pr in lunilue de var?t. sau.l sfarsit . -
- . . .de vard si inceput de toamnd sau togmna, Mortalitatea fgtelo;
intrece mortalitatea béietilor in lumlg August 1932, ,AUQUSt-
01933, Iunie 1934, Aprilie, Iulie, August $1“lNovembr1e 1935,
Tunie si Novembrie 19306). o 8
" Aceasti variatiune sezonierd a mortalitalii mfantﬂe pesex |
" se evidentiazi si mai bine, raportand mor@alltatea‘ baietilor la - ‘l
100-de fete. Observdm, cd diferenfa cea mai mare in, defavorul
‘biietilor se produce in lunile de iarna §i.primavara.

"+ Mortalitatea baietilor sub 1 an. . : TN ‘
‘ Proporiii. calculate [a~100 fete. :
‘Tabela VIL ) : : < )
2 Toale
Anul [ 00| MIS AV VL VII!V_HI IX | X |-XI | XII }u’nillg
= | ]
| 100.0] 158.7| 163.2| 117.5] 105.2) J47i6| 135.3 1156 118.6| 112:1] 121.4| 118.3] 123.0 i
iggg {001 l4l.6l. 149.4) 116.1| 155.1] 122.4) 110.2| I24.0{ 139.6| 138.2| 170,3| 167.6] 131.7 £ |
1934 142.4] 125.6) 152.5! 188.6| 127.2} 90.8|\138.6//115.5| 128.3| 130.1] 140.0| 132.7} 133.1 e
1935 © | 178.4] 38,0/ 106.2) 1036/ l67.4{-1160{ 553 953 114.8| 127.2| 116.7| 124.0 1206 3
1936 | 1514] 130.2] 121.3]162.2{ 1756 108.5| 148.0; 1233 130.4| 218.2] 88.6] 137.0) 139.0

Diferentele cele mai-mari" in-dauna biietilor sunt si aici-
aproape in aceleasi luni ca si in diagrama V. Tot asa diferente’
mici, sau chiar o mortalitate mai mare a fetelor se observi in
lunile de vari. g 2 ¥ : : ; s .

Bazat pe aceste fapte si pe observatiunile clinice analoage,
precum si. pe cercetdri experimentale, D], Profesor Popoviciu
arati ci aceste diferente sezoniere mari in iortalitatea infan-

~ tild pe sex, se datoresc trebuintelor vitaminoase maj urcate la
~ béieti din cauza mirimii si cresterii lor mai accentuate in lega-
turd cu factori endocrinieni. Din cauza «carenfei in vitamine (in
special in vitamina D, datorits lipsei de raze ultraviolete. si in-
suficientelor alimentare) cat si din cauza influentelor endocrine
s _cor.espunz'étoare in timpul iernii si priméverii, resimtitd mult
-~ mai tare de l?f'?lieti, s'ar produce §io mortalitate 'mult mai mare
la acestia. ©. " . b 0 % e B :

.Pe's’favre civild gdsim, i nelegitimii prezints o _mortali-
tal_te {n‘fantnla mult mai mare ca legitimii, atat iy mediul rural,
cat si in medlul_u;ban.. Aceastd diferenty e mult mai accen-
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" tuatd in mediul urban, unde mortalitatea infantild a nelegitimi-
lor e aproape de doud ori asa de mare ca a legitimilor, ur-
mare a insuficientelor in ingrijirea si ocrotirea nelegitimilor.
. — : : :
Mortalitatea infantild pe stare civild.

’ : - Proportii calculate la 100 niscuti vii.
Tabela VIIL.-

L e g itimi Nelegitimi
w2 w2
®D = o~ =1 ¥ = E = =
1932 184 | 186 | 162 | 208 | 197 | 266
1933 16.9 | 17.5 11.0.] 228 23.0 22.2
1934 17.8 18.2- 149 -| 238 22.6 285
1935 19.8 205 147 255 |. 25.6 247
< 1936 16.4 17.0 112+ 206 19.5 26.1
; i i

In mediul rural se observi: o crestere a mortalititii legiti-
‘milor $1 mai ales a nelegitimilor, fapt ce se datoreste in parte -
si. unel cresteri a natalitdtji nelegitimilor. ¢

Pe neamuri, in mediul rural gisim o mortalitate infantild .
foarté mare la Romani si Unguri. La Svabi (Germani) gisim o
mortalitale infantili mai scizutd. Pe celelalte neamuri nu s'a

calculat mortalitatea infantild, numé&rul deceselor sub 1 an .

fiiqd mai_ mic ca 10 (Sélrbi. Slovaci, Evrei).

Mortalitatea infantili pe uweamuri in mediul rural

’ Proporlii calculate la 100 nascuti vii.
Tabela IX, ; '

it [ Romw Unguri | Germani | ﬁ‘;ﬁfj‘:
" phad LY 108 89 | 149 15.8
1934 - | 182 . 201 17.3 - 24.2
51985 . [ 226 | L 2203 | #1679 | 200
1936 7.1 | 192 Tl > ek

Pe varste, cea mai mare mortalitate -se observi in.cate- -
goria varstei de 1—6 luni, atat.in mediul rural, cat si in cel

2 urban. Mortalitatea din prima sdptdméand este 1p-a mortalitdtii =



20 - )
luﬁé. Morta]itatea din prima 1PD5 eSl‘? '/z-fl mortal%- )
tatii din primele 6 luni, In realitate, d-aca socAotu‘El cid muortAah_
tatea din 1—6 luni provine din'15'2 zile de varstd, Pdaﬂa cind
cea din prima siptdmand numal din 7 z}ie, ne guten:E a ?earuna:
¢4 forfa mortalitatii infantile e mult. mal nulare in prima luna si
mai ales, in prima siptdméana de viafa. Dim mai jos tabela X,

cu mortalitatea infantild pe varste _in anii .1934——1936.

din prima

Decesele sub 1.an pe varste. In procente

Tabela X.

Bl TC‘ilel Dg"fsfi 126 zile | 7—29 zile| 1—6 luni |7—11luni
A varstele su

Mediul rural si urban intrunite !

1934 100.0 | 25 17.8 22,1 42.8 14.8
1935 100.0 1.6 16.9 215 43.3 16.7
= 1936 100.0 2.8 183 22.6 35 2 21.1

Mediul raral

1934 100.0 2.3 182\|/ 25.0 41.8 14.7
1935 100.0 15 =E|ZEA3 22.1 | 430 16.1
1936 100.0 23 1847 |+ 23.0 39.1 212

Medinlurban (Arad)

1934 100.0 40 14.9 158 | 495 15.8
1935 100.0 23 135 15.9 46.5 21.8
1936 100.0 65 | 17.0 19.0 36.6 20.9

Aceasta tabeld aratd, cd procentul mortalititii din 1—6
zile §i 7—29 zile e mai mare .in mediul rural, ca in mediul
urban. In mediul urban procentul mortalititii din prima zi,
1—6 luni si 7—11 luni, e mai mare ca si corespunzitorul lor
din mediul rural. Mortalitatea din 1—6 si 7T—11 luni, este
_ exagerat de mare in lunile de vard (sfarsit de vard si inceput

_‘de toamna) si in lunile de iarni.

Din cele 12 grupe de varstd decesele sub un an reprezintad

grupla cu cel mai mare procent de decese, mai ales in mediul
rural. , :
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Decesele pe grupe de virsti in 1936, In procente.
Diagrama VI.
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In mediul urban cea mai mare mortalitate o giisim la 75
ani §i peste aceasta varstd. Tot aici gisim o mortalitate mai
mare, ca in mediul rural,-la adolescenti si la adulti (15—64
ani). In mediul rural predomina decesele' din varsta  fragedd a
copildriei (sub un an si-1414 ani).

Cauzele cele mai {recvente a mortalitdtii infantile sunt
bolile primei copilarii, turburdri digestive (diaree, enterite),
bolile aparatului respirator gi/ bolile infectioase. Din tabela XI

se poate . vedea repartizarea acestor cauze de deces pe ultimii
trei ani, 1934—1936.

Cauzele mortalititii infantile. In procente

Tabela XI.
Intrunit Urban

| Cauzele de deces 1934[1935]1936 | 1934|1935 1936
1 Bolile primei copilirii 158-161" 58.2| 54.8| 59.2] 32.2} 26.5| 37.3
| Diaree si enterite 119 22.8| 23.0| 20.8( 23 8| 24.7| 18.9

Bolile aparatului respirator 104-114 | 10.2| 13.6| 11.4] 19.8 16.5| 17.0
1 Bolile infectioase 1-44 40| 35| 35| 12.8| 129] 13.1
{ Celalalte cauze 48| 5.1| 5.1| 11.4{ 194) 13.7

Toate cauzele 100.0'100.0“00.0|100.0 100.0/100.0

Din totalul deceselor sub un an, cea mai mare parte, mai
mult de jumitate, se datoreste mortalitdtii prin bolile primei
copildrii ; o mare parte, turburdrilor digestive; o parte mai

* Nomenclatura (incl. numirul boalei) e cea internafionala.
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-micd bohlor aparatu]m resp1rator $l bolllor mfecttoase Nums-
rul.mare de decese prin bolile primei -copildrii e dat de pre-
maturi si debili congenitali, Procentul -deceselor pe aceasts’
. categorie- e mai mare la sate, ca la orase. In mediul urban
gisim un procent, .aproape de 2-ori mai mare, de decese prin
bolile -aparatului respirator si' bolile infectioase. ‘In - medxul‘
rural se observd o ‘crestere a. deceselor prin bolile primei-
* copilarii, bolile aparatulul respirator §i o scddere a deceselor
prin bolile infecticase si turburiri “digestive. In mediul urban
- gdsim o crestere a deceselor sub .un an prin bolile prime;i. .
“copildrii”si bolile infectioase. Turburirile digestive si  bolile
_ ‘aparatului respirator, prezinti o usoard scidere. Frecventa
“turburdrilor dJigestive pare si fie aproape aceeas in mediul
rural ca in mediul urban. Frecventa aceasta mare si cresterea
lor in mediul rural ‘s'ar putea -explica. prin inlocuirea aliptirii
printr'o alimentatiune artificialéi $i lipsa unei igiene alimentare.

Cauzele mortahtapx infantile pe anotxmp
] _ Propor;u calculate la IOOO uascutl -vii,

. ) Diagrama VIL. =~ |
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: In legiturd cu anotimpul observim. ci vara si toamna

- predomind mortalitatea prin turburirile digestive. Iarna si pri-
mdvara gdsim un numir mare de decese prin bolile aparatului
respirator, lar decesele prin bolile pr1me1 copx]arn predomma
in tot cursul anului.

Privind diagrama VII ne 1mpresxoneaza numérul mare de,
* decese sub un an prin debilitate congenitald si nasteri prema-
* ture (bolile "primei copildrii). Predominarea acestor cauze.de:

- deces si mai ales exageratiunile lor din 1935 (cand a bantuit

o mare epidemie de gripa) trebue sd ne atragd atentia asupra

" _s&nalatii parinilor, in special a mamei. E cert cd sub denumi-
" rea de debilitate congenitald si -prematuri, se ascund si alte

‘cauze de deces.” Tot in anul 1935, de altfel casiin 1934, gisim
un numdr foarte mare de decese prin turburdri digestive. In
anul 1936 se observd o scddere a mortalititii infantile prin - -
aceasta cauzd. Un numir mare de decese prin bolile aparatu-'
- lud respirator gisim iardsi in amul 1935.
Pe tratament, observim o mortalitate mai mici la cei cu |
. tratament medical, fatd de cei“lipsifi de tratament. Aceasta se
observd in mediul urban fatd de mediul rural, unde tratamen-
tul este mai la indeménd si’ mai bine organizat.

Dealtiparte in mediul rural situafid pare schimbati, dupa
cum aratd’ $l tabela XIL

. . Decesele sub un an cu tratament medical, In procente
" Tabela XIIL -

Plasa. - 1933 | 1934 | 1935.| 1936

*- .1 Aradul nou ‘ 720 | 648 | 647 | 704

. II  Chisineu-Cris . . 16.0 314 | 344 | 429

III Halmagiu 1 131 180 | 17.6 | 365
IV Ineu - ; 154 | 143" :202 { 2589
-V Pecica : 490 | 574 | 468 | 452
VI Radna - 31.1 25.5 16.7 ;. 19.0

- VII -Sit. Ana 503 |- 638 558 57.2
" VIII . Sebis. 298| 19.8 15.2 |- 16.7

w I SR Y i w 39.0 | .49.1 | 588 48.1
- X - Tarnova : - — 137, ] 154

© Toate pldsile . | 353 | 403 38.4 ' 425
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In primul rand din aceasta tabeld se observd o crestere
a celor, cari solicitd tratamentul medlcasl. Proce?tul cel mai
mare de decese sub un an, al celora carl au fost in ttat'fxment
medical, il gasim in plasa Aradul-nou“. Inuaceasta plasa si mor-
{alitatea infantild pare ceva mai scazuta. In plasa Pecica si -
Sfanta Ana, unde aproape '/, din decesele §ub un an au fost
in tratament medical, se observd cd mort‘alltatea lnfantjla, cu
toate acestea, este foarte ridicatd. Iar plé.SIle Radna, Tarnova,
Sebis si Halmagiu cu un numdr foarte mic ‘de cllecese. fub un
an cu tratament medical, totusi au o mortalitate mfanfula destul
de scizuti. Acest lucru paradoxal, s'ar putea datori fa}ptului
c4 tratamentul, inclusiv mijloacele si masurile preventive de
ocrotire a mamei si a copilului si de educatie a mamei sunt
insuficiente in comparatie cu raul, pe care-l reprezintd mediul
mai civilizat (alimentarea artificiald mai frecventd, posibilitati
_de contaminare mirite fati de viata mai izolatd din satele mai
primitive). Sciderea, dealfcum mica, a mortalititii infantile se
datoreste in cea mai mare parte scdderii natalitdtii, Aceasta o
dovedeste si mortalitatea pe’ plasi‘in|judetul Arad. :

Mortalitatea infantild pe plasi

. Proportii 1a-100 ndscufi-vii.
Tabela XIII. =

Plasa 19321933 1934 1935 1936

1. Aradul-nou 19.6 186 17.2 |- 195 17.8

1. Chisineu-Cris | 222 | 19.3 | 203 24.6 19.0
IIl. Halmagiu 141 185 163 168 148
1V. Ineu 19.3 | 20.7 20.6 235 18.7
V. Pecica - 186 | 196 | 192 | 215 | 201

* VI Radna 121 103 12.6 153 9.9
VII. Sfanta Ana 187 194 21.3 24,0 217
VIILL Sebis 165 | .19.8 14.5 19.8 154
-1X. Siria 229 |- 134 202 21.3 144
X. Tarnova — S - 199 | 128

Din aceasta tabeld sunt de remarcat variatiunile mari
ale mortalititii infantile dela un an la altul si deosebirile
dela o plasi la alta. Cea mai mare mortalitate infantild o
gasim in plasa Sft. Ana, Pecica si Chisineu-Cris. O mortalitate
infantild mici prezintd plasa Radna, Apoi.ne impresioneazi
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mortalitatea infantili mare din 1935 interesand toate plisile.
Plasa care a realizat cea mai mare scddere a mortalitdtii in-
fanlile din 1932—1936 este plasa Siria (dela 22.9 in 1932, la
14.4 in 1936), Tarnova (dela 19.9 la 12.8) si Radna (12.1 la. 9.9).
Ni-e teami ca aceastd scidere si nu fie trecitoare, Amintesc,
cd i natalitatea este foarte scdzutd in aceste pldsi, in special
in Radna. Plasile, cari au prezentat o urcare a mortalititii in-

fantile sunt cele cu o populatie mai eterogend, Pecica si
Sit. Ana.

IV. Discutia rezultatelor. Médsuri de indreptare.

Situatia foarte dureroasi in ceeace priveste raportul dintre
natalitate si mortalitatea infantila din judetul Arad, identicd sau
asemdndtoare cu cea din judetele mai la sud si est dela aceasta
frontierd a tarii, pune o serie de problerhie menite s limuresca
atdt cauzele acestor stiri dezastruoase, cit si remediile,

Nu voi mai repeta aci datéle mai sus expuse, cari aratd
atat de elocvent sciiderea natalititii, bruscd si cu atat mai in-
grijordtoare cu cat invacelas . timp. miortalitatea infantila se
mentine la un nivel foarte ridicat; scazand foarte putin in ulti-
mul timp. Este insd foarte semnificalivd pentru stirile dela noi,
ci nu s'au gisit pAnd azi remediile, aplicate cu succes in alte
tdri, in asemenea situatii.

Dacéd aceste remedii n'au fost aplicate, se datoreste in
primul rand faptului, cd nu ne-am sesizat din vreme de aceastd
situatie gravi si in special de importanta indreptarii ei tocmai
la frontiera de Vest, cea mai expusi la toate primejdiile, cea
mai discutatd de dusmani, si cea mai prefioasd noud pentru
populatia ei compactd, constientd si inaintatd romaneasca.

Datele mai sus aritate vin sd dea o serie de detalii, deci
si unele din cauzele principale ale dezastrului. In tot cazul ele
nu lamuresc problema intreagd si lasi deschisd intrebarea, dacda
aldturi de valul general din Occident, de denatalitate, nu au
mai contribuit la noi si alti factori, Cici numai ridicarea nive-
lului economic si cultural al populatiei dela frontiera de Vest
credem ci nu explicd suficient sciderea atat de bruscd a na-
talitatii.
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Vi-itoaré'cercel"éri'vo_r trebui si fie intreptinse pe teren,
“sentiu & &e W in~ce misurd a con
entru a se vedea, in’ ce misurd a contribuit-:a FECEEET-E Na-
.Falitét'ii-'exp,ldatarea‘ strein® si influinfa unel civilizaiii -strdine,
suprapusd, neasimilatd, d
nice si firesti cu substratul,
ar civilizafi ind si prezen
Intr'adevir civilizatia streind $i prezel lementului
" ternic sub- raporl- economic’ si financiar Roate c:[uce '_la dedpopu-
- lare, fapt observat in ocupafii sau invazil: streine si cu deose-
bire in colonii.

“ ca celelalte regiuni ale tdrii sub consecintele ei si in special

sub jugul economic si cultural. ‘Nicéiri puterea capitalului ne-. "

roménesc mu este mai mare ca aici, Deasemenea nicairl cultura

nu patrunde prin intermedii $i cu finte alat de  strdine, inde- -

i pirtaté de interesele maselor, ca in aceasta regiune. Nu trebue

si ne mire, dacd -in asemenea conditii poporul de aici a fos_t :
numai intoxicat de civilizatiunea apuseand, fira sd fi putut®lua.
" din timp mésuri de apdrare; sau de:adaptare la aceastd civili-

~ zatiune (Popoviciu). /. )

Bineinteles nu' e just'sd aruncdm  toati vina pe streini si -

sinu ne recunoastem incuria’ §iccrasa noastrd neglijentd, tocmai

" fatd de acele regiuni pe cari-frebuia si le avem. mai mult in- '
- grija. Astfel toate celelalte {ari, sesizandu-se din timp de sciderea -

- natalitdtii, :produs_fatal-al progresului “economic si cultural, au

 sliut si compenseze delicitul-prin_ scdderea simultand a morta-
- litatii, cu deosebire a mortalit#tit infantile, _ _ T g
- -Numai la noi nu s'au luat masuri preventive, cari si asi- ..
. gure echilibrul demograficsi biologic fatd de influintele rele pe
cari le prodice o civilizatie, mai ales cand surprinde brusc o -

societate rdmasd in 'stare patriarhald. Nu s'a incercat nici stivi-

lirea denatalititii §i nici prevenireasi combaterea cauzelor, cari
maresc mortalitatea infantild toemai in regiunile cele mai inain- \
tate sub raport cultural si economic {precum: intinderea aliz. -
_ -mentari artificiale, ‘posibilitatile marite de ‘co‘ntact','deci_ de pro-—
" pagare a infectiunilor, fatale in colectivittile  produse prid . ci- -

vilizatie ete,; Popoviciu),

LTV D . : N £ ;" i .
Cé intr'o societate mai inaintala aceste misuri sunt cu -

deosebire indicate, ni-o arati cum am vazut, -deosebirile in:
ol i pe 'pldsi, in judetul Arad. Plisile mai
. inaintate sub’ raport- cultural ‘si -economic, prezintd o situatie

mortalitatea infantils

tribuit-la reducerea na- .

e import. Civi-l'izatie,. fara leg_éturi_ trai-‘_. _
I, fraditia si dezvoltarea acestui neam. .
ta elementului strein, pu-

'Este adevirat cd frontiera occidentald a tarii a -
scuturat jugul politic strein, dar a rdmas. pana azi, mai mult
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dezastruoasd puericulturald, cu toate cd numérul de vizite me-
dicale era relativ mai mare, ca in pldsile mai spre. Résdrit din -
judet (in tot cazul ins& insuficient faii de necesititile sanitare
mai ‘mari pe cari le 1mpune un medin c1v1hzat prin pericolele:
inmuliite).

Alituri de factorii aritati, credem c& stliderea . biusch a'
natalititii de dupd Unire, cu mentinerea ridicatd a mortalitatii -
infantile, mai are si alte cauze. Nu ‘credem si gresim., daca
atribuim un rol faptului c& prin' trasarea frontierei noi, popu- -

Jatia' de aci si-a pierdut debuseul de dincolo de frontierd. Stim

bine cd populatia compactd romaneascd dela granita de Vest,
are o continuare romaneasca si dincolo- de actualele Erontlere
" politice. Ceva mai mult, ‘existd o tendin{d naturald de expan--
“siune spre  Apus a Romanismului, care era in plin avant in .
era maghiard .cu toatd opresiunea politicd.- Astfel o serie de
comune romanesti, azi dincoace-de frontiers, isi aveau descen-
dentii asezati dincolo de Afrontierele’’de: azi. Chiar in ultimele
" decenii inainte de Unire, Se remarca. o continud  infiltratiune-
economici si biologicd a /Remanismulai\ in spre regiunile ma--
~ ghiare, comunele dela frontiera‘de azi cumpirandu-si mosii etc.
adesea la distante considerabile in  miezul Ungurimii. Dease-
menea debuseul populatiei din-muntii "Aptiseni si Bihor era in
“sesul ungar. Bine infeles aceastd 'legiturd de continuitate cu’
regiunile de dincolo de frontierd’si migratiunile spre Vest, sunt =
tot atat de vechi ca insusi poporul nostru sistramosii lui, Dacii.
Ele sunt o manifestatiune a transumantei, céreia diferitele schim-.

bari politice (invaziunile barbare, venirea Ungurilor, domina-

tiunea turceascd in gesul ungar etc.) nu-i puteau pune decat
obstacole temporare. Tderea acestui debuseu trebue si fi avut.
o influentd in ceeace _priveste sciderea de azia excedentului, in-
tocmai dupdcum.in Occident acelag- fenomen coincide cu im--
posnb1htatea de noi emigrari spre coloml sau alte {ari.

Totdupi Prof: Popoviciu una din cauzele cele mai insemnate-
ale situafiei dezastruoase dela frontiera de Vest, trebue ciutata
alaturi de indolenta noastrd, mai ales fa{d de problemele sani-
tare, in secituirea acestor provincii prin centralizarea excesivi..
Cea mai mare parte a veniturilor- din -aceste regiuni,. amenin-.
tate de depopulare, fiind virsate la centru,” ele nu sunt intre-
buintate in.folosul acestor regiuni. Aceste venituri, suficiente-

pentru stivilirea rdului, trebuesc folosite’ exclusiv pentru im- - *
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g
S 1

riului dela frontiera de Vest, intrucat e(aPconsE.it'u? oS pro:iffz Oc:‘e
' ilaxi i 4rii (Popoviciu). Se P r
; (e pentru intreg restul taril ) o :
-2%221?; bil;e patrunderea s propagarea.acestul rau demograhc:
"cu tendintd de depopulare, din sudul si sud-yestul Ardealului
.spre Oltenia, §i regiunile muntoase din Vec}'nul Regat, apro-
piate de Ardeal. Riul se intinde an de an §i cuprinde reglupl
ot mai numeroase, atingand pretutindeni mai mult populatia
bastinasd roméneascd. . . ] -
A L?psa cunostintelor de puericulturd, de asisten{a la nasteri,

precum si lipsa totald de medicind preventivd la sate, favori-

zeazi si mentin o mortalitate infantili ridicatd cum nu gasim

nici intr'o {ard civilizatd. .
Fa{i de acest dezastru evident nu trebue sa rimanem
mai departe nepdasatori, Trebue 'sa prevenim si sd Jzolam_ ra1.1],
cit mai este vreme si si-combatem in special mortalitatea in-
fantili, atat de susceptibild fatd de masurile de indreptare.

Combaterea mortalitafii-infantile din | judetul Arad se in-
cadreazi in misurile \de combatere ce trebuiesc aplicate in
tara intreagd, Situafia speciald a acestor tinuturi dela Granita
de Vest, de frontierd  si-“‘evolufia demograficd defavorabila
‘(natalitate 18.6, mortalitate/19.3, excedent —0.5, mortalitate
infantili 20.8, in judetul Arad pe anul 1935) impune o deose-
bitd atentie si solicitudine. Nu e permis’sd privim cu indiferentd
sleirea biologici a acestor tinuturi. Usoara ameliorare din ulti-
~mul an (1936) nu trebuie si ne impiedece de a lua masuri ra--
dicale, menite si imbunititeasci starea demograficd si in spe-
-cial cea etnici de pe Frontiera de Vest. Cu atdt mai vartos
trebue- imbunatatita situajia demografici si etnicd, a acestei
frontiere, unde se schiteazi spectrul unei depopuldri, cu cat
.avem nevoie de o masi cit mai compactd si cit mai roma-
neascd, care si fie nu numai pavdzi unei invaziuni streine-ci
sd asigure continuitatea elementului romanesc dincolo de actua-
lele frontiere. : :

O ridicare mai evidentd a nivelului natalitatii este greu de
rfealizat. din cauza dificultétilor de ordin social foarte numeroase
o c?xpplexe, cari cauze imprima o mentalitate gresiti intregei so-
<ietai. Un oarecare rezultat s'ar putea obtine prin trezirea méan-
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driei de neam, formarea unei constiinti nationale vii si incad-
rarea intregei nafiuni intr'o disciplind corespunzitoare. Nu se
poate ldsa ca libertatea individuali exagerati si egoistd s sape
la temeliile unui neam intreg. Numai educatia, tiria caracterului
si a constiinfei nationale, geoetnice a indivizilor, sprijinitd printr'o
largd intelegere din partea organizatiunii de stat, pot asigura
perpetuarea existentei si destinul natiunei noastre. Aceasta cere
insd timp si o lungd perioadd de frdmantare a problemei. E
_nevoie de o educatie sindtoasd a ambelor sexe si desvoltarea
lor in cadrul vechilor moravuri si traditii: familia. In cadrul
acestora va trebui si fie considerat bun patriot, numaj acela
care nu se eschiveazi de indatoririle firesti si caracteristice
speciei umane, cdsdtoria si procreafiunea. Injghebarea unui cidmin
cu traditii strimosesti, copii mulli si sinitosi si fie prima grije
a unui bun roman. Aceasta trebue favorizati chiar prin masuri
legislative, combétind celibatul, sistemul de familii fird, sau
numaicu unu sau doi copii si-acordand. cel mai larg sprijin
familiilor cu copii numerosi. La numiri in'functiuni publice, la
impuneri, acordari de imprumuturi etc. si se aibe in vedere
starea (situatia) familiard si civilda a respectivilor, avand preci-
dere cei cisitoriti si cu copii.

Pentru mentmera unui-‘excedent patural cidt mai mare,
rdméane ca prin toate mijloacelel'si seimpiedece o noud, bruscid
scidere a natalitdtii si mai cu seami si se ia misuri, cat mai
energice, pentru scidderea mortalitatii. In special trebue com-
béatutd mortalitatea infantild, care reprezintd grupa cea mai
insemnat’ si totodatd mai usor de redus, In acest scop tre-
buesc luate toate misurile pentru asigurarea unei bune orga-
nizatiuni si stdri sanitare, care si punid pe primul plan educatia,.
cat si ocrotirea mamei si a copilului (Popoviciu). E nevoie
de ocrotirea mamei atit in perioada preconceptionald, cat
si in timpul graviditatii, al nasterii si aldptdrii (dupd nastere)-
cu deosebire la populatia dela tard si in special la popu-
latia’ romaneascd. Se cere combaterea mortalititii precoce, a
turburdrilor de nutritie si a bolilor infectioase ale copiilor, in-
clusiv a afectiunilor respiratorii, printr'o interventie cat mai
grabnicd pe teren. In special se impune, organizarea ocrotirei
prenatale, prin inregistrarea si supravegherea medicald a gravi-
delor, organizarea asistenfei la nasteri, prin alcdtuirea unei fige
medicale (de sinitate) a noundscutilor. Astfel s'ar putea elu-.



" cace pistrarea’ sanatdti,

_ cida cauzele ‘mortalildtii excesiv»-.de mari 'Pgn .de‘b‘_maﬁacgnf
.genitald si nasteri premature in ]udetul Aral si sar ﬁumai g:;x
in consecintd mai usor remediile. E-mai ugor §i mu ] 1".

" d decat vindecarea unei boli. Deci sé
‘impune necesitatea masurilor pre_ve.ntive. de prof'll‘axle“a.r'%:e_str(.)r“
.stiri, ‘mai ales la sate unde si situatia e {n}ﬂt,mal Ingrijoratoare,
Se ‘cere alcituirea unui program de activitate pe mal {nultl ani,
de ridicare a stirii sanitare in primul rand a sgtelor, .de edvu-
care a mamei, de' ocrotire. a mamei si a copilului si de rds-:
panadire a ‘cunostintelor de'puericulturé‘l a
urgentd si inzestrarea a cat.mai multe agezamint . -
de combatere a mortalitatii infantile si de ocrotire a mamei si-
‘a ‘copiluiui (Popoviciu). Institutiunile sd fie qel .putin _SHmlaz_-e

. gelor din’ Apus, intrucat dezastrul dela granifa de Vest, prin
_natalitatea foarte scizutd si mortalitatea “infantild ridicatd e cu

mult mai mare ca in Apus.. Lupta trebue dusd deopotrivd

" .contra ignorantei, mizeriet (incl. ‘subalimentatie) si. ,qéntra

-agentilor patogeni. , N2\ o M :

 Alsturi de interventia obligatotie a Statului, se cere o ini-
tiativd si“un sprijin mai larg al particularilor, si” al & Societfii.
% [mportanta biopolitici’ a satului /romanesc -si rolul covar- -

- :sitor ce-] joacd in creeareaculturii ‘majoré roménesti, - impun -
“'de urgentd indreptarea stirilor demografice si de viata, nefavo-
" rabile ale satelor. Regele Terii, Care 3 inteles Primul acest lucru,

.a accentuat si de dati recentd ci- ,salvarea neamului nostru

-atdrnd de felul cum vom desvolfa in mod mai. sdndfos satul si

patura fdrdneascd”. Opera mdreatd de ridicare .si totodati de

. cercetare a satului, de care e insufletit Suveranul mostru si pe -

" care cautd sd o ducd la indeplinire prin Fundatia Regald ,,Prin-
‘cipele Carol” trebue si ne indemne la muncisila unire'pentru
~consolidarea si desvoltarea Romaniei intregite, '
- - Trebuesc depuse toate eforturile generatiilor de azi pentru
a asigura Patriei generatii viitoare superioare ca numir si ca-

~ditate. Nici o jertfd si nu fie precupetitd pentru binele Patriei !

minte si institutiuni -

S cere creearea de - -



_ Concluziuni - i e

1. Natalitatea in judetul Arad din 1920—32 si in special -
din 1932—36 prezintd o foarte accentuati scidere generald, cu
o foarte slabd tendintd -de créstere a natalitatii la- Romani si
Evrei in.ultimul an; o usoari scadere a legmmllor variafiuni -
‘cu anotlmpul [crestere in lunile de prlmavara s toamna] $1 cu
_sexul (natalitate mai mare a baletllor in lumle de primavard $l
toamnd). '
2. In mediul rural numai un numir redus de nasterl se
bucura de asistenta institutionald, sau a medicului.
_ 3. Morlalitatea infantild din judeful Arad, cu toatd sca--
derea din ultimul an, se mentine inci la un nivel foarte ridicat.

Pe dnotlmp se observi o crestere a mortalititii infantile
in lunile de jarnd si cele de vard (spre toamnd). In legaturd
‘cu factorii meteorologici, cea mai mare mortalitate infantild se-
produce in lunile si dupa lunile cu temperaturi extreme.

. Pe sex se observi o mortalitate mai mare de baieti. Mai
ales in lunile de iarni §i primavard, “mortalitatea baxetllor in-
trece’ cu mult pe aceea aletelor. Natalitatea baietilor mai ridi-
catd in aceste luni; singurd nu 1ust1[1ca mortalitatea lor dispro-
portionat de mare. Diferentele sezoniere in mortalitatea sexelor
_conlirmi datele siinterpretarea Prol-lui Popoviciu. conform cireia
-ele sunt atribuite lipsei de vitamine (mai pronuntatd in lunile
de iarnd si inceput de. primavarad. si mai frecventd la biieti, .
din. cauza mérimii si cresterii Ior mai accentuate sub influinte
-endocrine).
Pe stare civild se constats; ca neleglhmu prezmta 0 mor-
talitate infantild mai mare fafa de legitimi, mai ales in mediul
urban. Starea civild a copiilor intereseazi cu atit mai mult in
judetul Arad cu cil se observd o crestere a nascutilor-vii ne---
- legitimi si cari mflumteaza mentinerea ridicatd a mortahtatn
infantile.
Pe neamuri, o mortalltate infantila mare gasun la Roméni .
'si Unguri, mai micd la Germani (Svabi). : .
) ‘Pe varste mortalitatea cea mai mare se constatd in pr1- -
.. mele zile de viati, prima siptiméini si prima - luni. Fatd de.
celelalte grupe de varstd, grupa deceselor sub un an’ prezintd
.cea mai mare- mortalitate. '
; Cau7ele cele mai frecvente ale mortahtatu mfantlie sunt
. bolile primei copilarii, turburarile digestive, foarte frecvente
wara, bolile aparatului respirator, mai frecvente iarna si primi: - -
vara, si bolile’ m[ectloase Debilitatea -congenitald si nasterile
premature, cuprinse in bolile primei copilarii, dau cel ma1 mare -
" procent de mortalitate, in tot timpul anului
‘ Mortahtatea infantild ridicata aratd, ca tratamentul, ocro-
- tirea $i ingrijirea comlulul si a mamei sunt msuh"lente atatin
_judetul Arad, cat si in tara 1ntreaga L -

N
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"4, Natalitatea scizutd si mortalitatea in_fantiléi ridilcagé.sgad,
sporullnatural si comprimd forta de primenire a'popF atiel _ml;-
bitranite, chiar in finuturile cele mai primejduite, ale {drii, la

ita de Vest. _ ' . _
Gramé. Situatia demograficd a ]‘udetulul'Arad, in ce prIEESt?
natalitatea si mortalitatea infantili e mai precard ca in judeful
Bihor si in tara intreagd, apropiindu-se de starea dgzastruoasa

i Ba%a.hg:é'zele depopuldrii la frontiera de Vest, datd pr;_n
reducerea bruscd a natalitfii si menfinerea ridicatd a tII.lorta i-
tatii, sunt: occidentalizarea brusca a_pqpy!atlgl. prin trecerea
dela o viatid mai primitivd la cea mai civilizatd, .far?}dg acomo-
dare treptatd la noile conditii cari creeaza noi primejdii (inainte
de toate alimentarea artificiala si posxb:lltatllg maérite de. coqtact).
. La acestea se adaogi influenta culturii si a medm}u;, ne-
roménesti, departe de adeviratele interese ale p‘opulatlel; ex-
ploatarea streind, azi resimfiita mal_ales prin rdmanerea cap1ta-
lului in mani neromanesti; fixarea nepotrivitd a notl frontiere,
prin care i s'a luat populatiei romanesti de c!mcogce de [r.on-_
tierd debuseul de ieri, deci  posibilitatea unei.nol expansiunt
spre Vest, spre tinuturile romanesti din trecut, 3

Un factor din cei mai imiportanii e neglijenta noastrd de
pand aci fatd de problemele sanitave s demografice, in special
lipsa unei organizatiuni corespunzatoare a ocrolirei mamei si
copilului; in sfarsit centralizarea excesivd privitor veniturile
firesti ale acestor  finuturi bogate, nefiind intrebuintate inainte
de toate spre satisfacerea trebuintelor locale atadt de arzétoare.

7. Se impune de urgentd 'aplicarea de mdsuri asemdnd-
toare acelora, cari au dat 'rezultate in celelalte tari, pentru
stivilirea denatalitafii si scdderea mortalititii, in special a mor--
talitatii infantile, prin ridicarea stdrii sanitare, cu deosebire a
satelor., Ea nu poate fi realizatd, decét printr'o organizajie sa-
nitard, caré sd pund pe primul plan ocrotirea mamei sia copi-
lului, cat si printr'un numér corespunzitor de instituiuni si
agezaminte similare celora din Apus.

O atentie deosebitd trebuie si i se dea combaterii peri-
colului congenital (debilitatea congenitald si nasterile premature,
aldturi de combaterea pericolului alimentar si infectios.

Mijloacele materiale ale noii organizafii sanitare vor
trebui si fie inainte de toate veniturile Jocale, cari vor trebui
;ﬁ-té%lilte intr'o proporfie mai cuvenitd pentru regiunea de unde

n. ; ) . : ;

VVa“xzutéi si bund de imprimat

_ Presedintele tezei: : Decanul Facaltaii :

- (s8) Prof, Dr. Gh. Popoviciu " (ss) Prof, Dr. D, Michail
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