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Introducere

. In trecutul nostru medical lucriri medicale in ingeles strict
lipsesc pini in secolul al XVIII-lea.

De aceea reconstituirea medicinei din Tirile rominesti trebue
si facem apel pentru vremurile mai vechi, la istorici, cronicari,
cildtori, etc., spicuind din scrierile lor tot ceeace se referi la igiena
poporului romin, la geografia medicali a piméAntului rominesc, la
mediul ambiant, flori §i fauni a Tirilor noastre, la epidemii §i
calamitdsi, la obiceiuri §1 credinte medicale ale tiranului roméin.

In privinta aceasta medico-istoricii nostri de seamd §i acciden-
tal §i istoricii nogtri au strins 'mulc material risle, dar in nici un
caz nu [-au epuizat inci. '

Ceeace lipseste pani acum in literatura noastri medico-istorici
este stringerea sistematicd, dupa un punct de vedere unitar al ma-
terialului de felul acesta.

La Institutul de Istoria Medicinei din Cluj s’a inaugurat mai
de mult aceasti operi de documentare, mai ales in tezele cari se
lucreazi la Institut.

Solicitind dela DI Prof. Bologa un subiect de tezi, Dsa mi-a
propus si scot die opera lui Fr. Griselini, care gragie striduingelor
Dlui N. Bolocan existi astizi intr’o foarte buni traducere romi-
neascd, toate informagiile cari privesc etnografia medicali §i istoria
medicinei 2 Banatului in secolul al XVIII-lea.

In cele ce urmeazi am ficut acest lucru.

Inainte de a intra in tratarea tezei cred ci e util si dau, dupd
DI Bolocan, citeva informatii asupra lui Fr. Griselini §i asupra
scrierilor sale cu privire la Banat. '

Fr. Griselini a scris In Timisoara fintre anii 1774—1777 o
istorie a Banatului Timisan. Lucrarea a fost scrisi simultan in limba
italiani st germani. In cartea sa. el se ocupi foarte mult cu RoméAnii
Biniteni, pe cari {1 consideri cei mai numerosi ‘locuitori ai Bana-
tului §i de a ciror vechime n aceste meleaguri este convins, de
asemenea el accentuiazi inrudirea limbei romine cu cea italiani.

Fr. Griselini fusese Invitat n anul 1773 de baronul de Brigido,
pe atunci presedinte administrativ al Banatului, si se ageze in aceastd
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si studieze Istoria Banatului, si-i alcituiasci harta geografica si si
contribue la organizarea administrativd a sa. ) .

Fr. Griselini se niscuse in Venegia in 1717. A studxatvtqolog.la:
dar s’a striduit in acelag timp si-si cAgtige o bogatd culturi istoricd
s stiingificd. .

Lucririle sale de gtiinte naturale sunt multe gi valoroase, asa
tncAt Griselini joaci un rol important in istoria gtiingei iftaliene.

El a stat in relaii stiingifice cu marii naturalisti ai vea(':ul~u1_
siu § a ajuns inci din tinerete celebru, aga incic multe societdi
si academii gtiintifice l-au ales membru. Ca om bitrin, in plind
maturitate a activitijii sale gstiingifice a fost chemat in Banat. A
cilztorit mult prin aceasti provincie, explorind-o timp de aproape
patru ani de zile. Dupi aceasti primi mare campanie de studii el
revine iards in Banat pe care-l studiazi mai departe.

In 1780 opera sa de sintezd, atit In limba germani cit §i in
cea italiani, ,Istoria Banatului Timisan“, apare in Viena, respectiv
Venetia.

Aceast? istorie care de fapt este ‘0 descriere detailati a Bana-
tului din toate punctele de vedere stingifice, este scrisi in formi
de epistole, adresate unor personalititi marcante contimporane. Fie-
care scrisoare reprezinti 'un capitol bine inchegat, in care se studiazi
cite o problemi de istorie, etnografie, istorie naturald, economie, etc.
ale Banatului.

Scurt timp dupi terminarea acestei fucriri importante, Griselini
se reintoarce in patria sa Italia, unde insi nu i-a mai fost dat si
triiasci mult.

El moare In etate de 66 de ani in 1783 intr’un spital din
Milano, cu mintea turburati.

Lucrarea sa atit de fundamentali pentru cunoasterea Banatului
de odinioard a fost tradusi de DI. N. Bolocan in limba roma-
neascid. Fa a apirut sub auspiciile asociatiei culturale din Banat cu
urmitorul titlu: Fr. Griselin:, Istoria Banatului Timisan; tradusi de
N. Bolocan. Bucuregti 1927, XVIII 4 320 pagini 8° 5i noui plange.
] Din aceastd traducere romineasci am extras informatiile date
in teza mea.

noui provincie a Austriei. Scopul chemirii lui Griselini a fost precis



Informatii de etnografie medicala.
Din scrisoarea a VI-a a partii I-a.
Despre Tigani.

»Celelalte capete mai rafinate adeci dintre Tigani, oferi
leacuri ca medicamente cirora: le atribue puteri miraculoase i
efecte sigure. Aceste medicamente sau leacuri se compun partea
cea mai mare din ridicini, 2apoi amulete din aluat nedospit,
uscat la aer §i pe cari sunt\ diferite figuri desenate la bunul plac,
precum $i din anumite mi¢i pietricele mai mult in formi de zguri®...
»Aceleag pietre in formd de zgurd; pe cari Tiganii le vind in Banat
si despre cari dingsii susyin, ci cel ce le poarti e cu noroc in dra-
goste, la joc, etc. apargin aceluias soir.  Am’ gisit mai multe din ele,
pe cind am vizitat minele de fier dela Moraviga®.

Despre Valahii cari locuesc in Banat.
Din scrisoarea a VII-a a partii I-a.

,,Cocosati §i paralitici se gisesc foarte rareori printre Valahii
de ambele sexe; asemenea ciupifi de virsat nu se vid intre ei, si
cu atit mai pugin de aceia cari in urma acestei boale si-si fi pier-
dut vederea. Cresterea lor neartificiald, scuteste copiii lor de aseme-
nea cusururi. :

»Femeile Valahe nu stau cu birbagii lor la masi, ci mininci
dupi ce acestia au terminat, stind mai intotdeauna in picioare §i
ocupindu-se In acelasi timp cu oarecare lucrare casnici. Nici in
timpul sarcinei §i citeva zile finainte §i dupi nagstere, ele nu fac
vre-o excepgie dela aceasta.



Ele nasc ugor, firi ajutorul moagei; acest serviciu li se face
intotdeauna de citre mamele sau soacrele lor. In trei-patru zile
dupd nagstere, ele sunt deja fin stare a facE iardgi fagd tre_bunlor
casnice. Copiii lor nu sunt risgdiagi. Dupd nastere, acejtia sunt
scildati, iarna, in api cildicica, iar vara in apd rece, §1_pe masura
ce ei cresc, scildatul se face de doud trei ori pe zi. De scutece
sau oarecari figii, nu se face uz. Leaginul, de care ele se servesc
la inceput, se compune dintr’o bucati de panzi groasi, 1_ncadr.ata intr’o
rami de lemn, iar sforile legate de cele patru coljuri, cari se unesc
deasupra, sunt atirnate de un cui mare bitut in tavanulucameru (jc
dormit, in asa fel ca mama si poati tine acest fel de leagdn mereu in
miscare §i ca si poati adormi copilul, cﬁ-n&l acesta s’ar destepta. In timpul
zilei, copilul agezat pe o pernd, este pus intr’o albie de tes, care se mai
tntrebuingeazi si la frimantatul plinei, precum si la spilatul rufelor.
In diferitc rinduri am Intilnit femei Valahe, cari mergind pe
strad, aveau albia impreuni cu copilul, asezat pe cap, iar in ace-
lasi timp méinile le erau ocupate cu fusul, adici cu torsul. La alte
femei am observat, ci avean copitul bigat intr’o traisti de lana,
care cu ajutorul a doui sfori groase ‘era astfel legat in spate, incdt
trigind traista pe subsoari, puteau da piept (1a5d) copilului, in
timpul in care spilau rufele in rdu®,

»Ele lasi copiii a sc tiri-in-pielea goald pe jos, pand ceincep
singuri si umble, lucru pe care ei'il Tnvati de obicei inainte de a
noua, sau cel mai tirziu\in a zecea lund. Astfel crescuti copiii sunt
oteliti tn contra cildurii §i frigulai; ei arareori se imbolnivesc, iar
membrele lor desvoltindu-se nestAnjinite, ‘ajung mai curind la per-
fectionare. Pe misuri ce copiil au 'crescut mai mari, sunt imbriacati
numai intr’o cimage de pinzi groasi, pe care n’o mai schimbi, ci
o poartd incontinuu pind ce neagri §1 murdari se rupe in bucigi
pe corp. Pe timpul dominagiunei turcesti, fliciii erau Iisagi si
poarte numai cimagi pand In momentul cind se insurau, deoarece
pe dati ce biiegii ar fi purtat izmene, ar fi fost imediat supugi
birului. Aceasta se intAmpli mai cu seami in ginuturile Dunirii.*

»In acest timp li-se ficea vaccinarea*) in contra bubatului.
Aplicarea vaccinului se ficea in urmitorul mod: unde se stia, ci
chiar in sat sau in vecinitate, un copil ar avea virsatul cel bun,
pe care-l numiau ,,bubatul mare®, se cumpira materia bubatului
dela mama copilului, conform vechiului obicei, pe pretul de un creitar
pentru un singur copil, sau de doi sau trei creitari cAnd era vorba
de inocularea mai multor copii. Mai intii se cerceteazi, daci bubele
sunt de buni sau de rea naturi, ceeace ei numesc ,,bubatul mic.

*) Gresit tradus! Nu-i vorba de vaccinare, ci de variolizare |



Daci se constati ci bubele sunt de naturi bun3, atunci se deschide
cu un ac o astfel de bubi, care apoi se stoarce intr’o cutiugi de
lemn tare anume confectionat pentru acest scop, si alergind acasi cu
materia cdstigatd, aceasta se inoculeazi in diferite feluri. Ei sau
toarnd vaccinul pe partea cirnoasi a bragului copilului, care ur-
meazd a fi inoculat §i pe care-l freaci cu o pAnzi groasi atita
timp, pini ce partea respectivi se inflameazi, sau produc o mici
rand pec aceiasi parte a bragului, in care depun o picituri de vac-
cin, bandajind rana cu o bucati de pinzi veche, §i cu aceasta
totul s’a terminat. Copiii apoi aleargd incoace si incolo, urmind in
cecace priveste alimentagia, viata lor obignuitd. Chiar §i cind se
iveste febra, pe care, in limba lor o numesc ,friguri®, ei totusi
dorm pe afari, in aer liber; cu toate acestea bubele ii fac aparigia
destul de timpuriu, iar pacientii se restabilesc firi mijloace artifi-
ciale. Aceastid maladie nu e niciodati mortali. Asemenea nu se di
o ingrijire mai mare, in cazul cAnd bubele naturale, dupi cum se
fntdmpli de multe ori, se ivesc inainte de vaccinare®.

»Valahii postesc Miercu rea §i Vinerea ; Dumineca §i in toate
celelalte zile ale siptiminei; ei minAnci carne, daci nu e timpul
postului. Posturile cele mari le gin “foarte strict. Nu numai ci se
multumesc numai cu piine, fasole; mazire si alte legume, dar unii
merg cu Infrinarea atit de deparie, fncic se indepirteazi de sotiile
lor, ba chiar — de orice boali ar filoviji — nici singe nu lasi a li-se
slobozi. Totugi ei beau wvin, bere §i rachiu; uneori chiar pini la
desfrau, ceeace influenteazi atit-de mult asupra sistemului nervos,
incit le produce noaptea niduseli, wise si fel de fel de vedenii urite,
cari la temperamente mai slabe 'atrage dupi sine oftica cea mai
teribild<. ' _

»Intocmai ca la plebea Ungurilor i a celorlalte nagiuni ale
acestor finuturi, §i printre Valahi s’a lijit legenda vampirilor (stri-
goilor) ; incid din tinerete crescuti in prejudeciyi §i imaginatie prin
numita maladie infierbintati, ei vid cadavrul mortului, pe carein
viatd l-au cunoscut sau l-au avut de dusman, iesind din mormint,
simt cum acesta le suge singele sau cum il chinue in alte feluri.
Dupi pirerea lor, ei cred ci numai asa se pot Insindtosi, cind
pretinsul vampir se va desgropa si i-se va intepa pieptul pini in
spate, cu un cugit. Mulji mor in aceasti superstijie, —- triste vic-
time ale ignorangei!* ...

,»S0t1a unui preot, care era foarte expertd in arta boiangeriei,
imi numi diferitele plante, pe cari le intrebuinta. Atita am putut
afla, ci un Lycopus uscat §i amestecat cu solugiune de vitrio
(calaican) se poate obgine culoarea neagri cu roibi (rubia sylvatica)
asperula §i galium se poate vopsi rosu. Ci din coaja lemnului cai-
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nesc (Rhamnus chatarticus) se obgine o culoare, rOSiC:vla;f cu bobx}clc:
acestui lemn se obine o culoare verde. Ci din riddcina uscati si
pulverizati a spinului Berberis se obtine un astfel de rogu, iar din
bobitele acestui spin se obtine un frumos galben. Aceastd culoare
se mai poate obyine §i din drobitd (genista), din vultum_:a sau _C“i‘
cusul vacii (Hieracium), din drobinti (Reseda luteola), din gilbincle
(calendula), din foi de mesteacin (Betula) si din trieri (lichen aphto-
sus). Ci din drobusor (isotis tinctoria) §i din palimidd (serratula) se
obtin doui feluri de albastru (vdnidt). $i ci din Eupatorium, din
‘Lycopodium §i din foi de nuc se obgin culori cafenii ...

»Daci Valahii nu sar devota atdt de mult desfriului biutu-
rilor, apoi desigur ci nu li ar putea denega lauda frugalitdyii.
Piinea lor, pe care ei o numesc ,Milai” §i care se compune
dintr’un amestec de fiini de griu si de porumb, e foarte riu
preparati §i mai riu coapti. Mincirile lor obisnuite, sunt foarte
simple si se compun din vegetale, pe cari le prepari cu mult usturoi
§i ceapd, dar cu mai pugini sare. Salata gi aluaturile le prepari cu
untura de porc, iar in zilele de post cu ulei de in. Ei prisesc o
mulgime de giini, rage, gdste ¢t curci, dar méinincid din ele numai
arare ori, cind au cele mai mari sirbitori.. La Criciun se mdninci
in cele mai sirace familii 'cite 'un purcel, jar la Pasti un miel, s
scovarde (clitite). Ei vand cele mai prejioase pasiri de vinat §i cei
mai buni pesti, pe cari 1i prind in rduri; pentru dansii opresc numai
vidrele pentru pieile lor pretioase, pe carile vind. Acelag lucru il
fac §i cu pieile de miel, albe si negre®™

»Oteliti pentru muncd, obisnuiti dé¢ toate §i fird reguli, min-
cand cind mai mult cind mai pugin, a umbla fn cel mai mare ger
cu pieptul gol, a dormi in casi pe scAnduri §i afari pe piméintul
gol, a se expune zipezii si vintufui‘ fird a fi acoperiti, decit cu
mizerabila lor manta lungi, toate acestea dau Valahuiui un foarte
puternic temperament; ei procreiazi muli copii §i ajung in genere,
femei §i birbagi, la cea mai inaintati vArsti. Aceasta se observi mai
cu seamd in pinuturile muntoase. Se vid familii, in cari se gisesc
mosnegi de peste 100 ani, printre fii, nepotii i strinepotii lor. Gene-
ralului Mercy i-a fost prezentat un Valah din districtul Caran-
sebesului cu numele lancu Covin, de 172 i sotia s’a Sara de 164
ani. Ambii au triit impreuni In cdsnicia lor 147 ani §i au murit
in a_m}l 1728. Generalul puse si-i %uctcze, iar tabloul lor 1l trimise
apoi_impdratullui Carol VI, care il agezi in galeria sa de tablouri.
din Viena®.

»Pe lAngi toatd longevitatea lor, Valahii totusi nu sunt crugati
de toate boalele. Ei mai cu seami in tinerejea lor, sunt supusi
febrei (frigurilor), care bintue in tari in mod endemic; ei isi atrag
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asemenea boale prin consumarea peste misuri a biuturilor tari;
mulii sunt infectayi de hoale lumesti si riie, firi a mai aminti de
acel fe'l de slibire (marasmus) de care am mai vorbit cu ocazia
vamgxrdor_ (strigoilor), care la inceput e numai o boali inchipuiti,
dar in cele din urmi se transformi fntr’o adevirati maladie fizici,
ducind pe acesti nenorociti la moarte siguri‘.

»In toate aceste boale ei suferi cit pot §i procedeazi in mod
foarte uguratic; in cele din urmi ei totusi recurg la mijloace de
lecuire, pe cari li le prezinti medicina lor nagionali. Aceasta e numai
tradigie §i se exercitd Intotdeauna de femeile bitrdne din familii.
Medicina lor se compune din buruene, a ciror putere in contra
boalei, sunt cunoscute, din superstitie, ca amulete, semne, cuvinte,
cari sunt un amestec de expresii sfinte i lumegti, vrednice de infiorat.*

»In cele mai periculoase fierbinteli ale tifosului §i chiar i alte
eruptiuni, ei obisnuiesc adeseori a irita prin lovituri, tilpile picioa-
relor, aplicind bolnavului i emplastru de cantaridi pe brage, la git
si pc ambele piryi ale corpului. Cind e vorba de Friguri intermi-
tente, dupd ce paroxismul a durat- trei-patru zile, ei se servesc cu
bun succes de un ceai (decvet) de buruiene s ridicini. Cind fsi
simt stomacul Incircat, atunci ei se servesc de niste buruene, eari
provoaci virsarea. In asemenea /cazuri biutura lor este apa rece,
sau un decort de burujani ,ciné¢i ¢oade”” (Aquilegia) sau- de Vitis
idaeae. In contra disenterici €i minanci boabe de Berberis i atdend
bolnavului ca amulet, abligeand {calamus’ adulterimus). In contra
durerii de stomac, ei gisescde bun, decoctul/de pelin (absynthium),
aceastd planti se afld.pretutindeni in abondenti. In contra. junghiului
¢i Intrebuingeazi edera (hedera). Pentru. calmarea- durerilor colice,
se di un clistir din foi de tutun; decoctul acestei plante se¢ mai
intrebuingeazi atit pentru distrugerea pdduchilor, cit §i pentru
vindecarea riiei. La dureri de stomac ei aplici un sac de l4ni cu
oviz bine incilzit. Usturoiul disolvat in vin sau rachiu serveste in
contra gazelor din stomac, durerile colice §i stirilor isterice. Ridi-
cina- de Lapathum fiartd in apd §i amestecati cu exeremente de
giind, ca emplastru trebue si alunge rdiai- Despre. procedarea. lor la
mocularea vaccinului, am relatat deja: gt trebue numai si mai adaog,
ci decoctul de Foeniculum se Intrebuingeazi ca prezervativ pentru
ochii celor ce bubeazi. Abcesele, cind le fac coapte cu ajutorul
unui. emplastru de miere de stup fiartd cu ceapi, sau cu foi de
nalbi pisatd, ei obignuesc si le deschidi dupi imprejuriri, cu un
instrument tiios, sau Intepitor. La ridni puroioase, toati metoda
windecirii se mirgineste in: spilaturd: cit mai deasi cu decoctul
plantei Alchimilla i altor plante: miraculoase.. Ambele sexe, cind
sunt infectate de boale' lumesti (siphilis) isi cumpird: dela Timisoara
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chinovar (cinobaris) §i dupi ce-l aruncd pe jaratec, i tin capul

deasupra fumului ce se ridica; prin aceasta se provoaca %urge:;eai
salivei, 1o cursul cdreia §i chiar la incetate, €1 intrebuingeazd decoctu
de merisor (Buxus). Acesta este G1_1a1acun_1-ul_ Valg.\hxl;)r, zsa precum
se servesc de mliditele caprifoiului (caprifolium) in loc de sarsapa-
rila. Deoarece ei la aceasti boald nu observd Adleta necesard nici nu
eviti mancirile obisnuite i biutura §i nici nu intrerup posturile, ei
numai arareori se pot vindeca, aga ci un mare numar z}l conatio-
nalilor lor, atat sexul masculin, cit si cel femenin, este infectat de
aceastd otrava.” .

»Toate pirtile plantei ,sulitica® (Solanum dulcamara) se
intrebuinteazi in medicina Valahilor; mai cu seama boabele, cari
uscate §i pulverizate, sunt leacurile ermpale pentru boal\lele cro-
nice i desperate. Acest praf, circa cdte un dram, disolvat in rachiu,
vin sau bere, era biut de ei, cu mult curaj. Turbarea, nebunia §i
cele mai groaznice convulsiuni, sunt consecintele la cari se poate
astepta dela acest leac eroic; dacd insi temperamsnt_ul e destul de
tare ca si poati rezista otrivii fird ca moartea sa fo urmat, atunci
bolnavul cade intr’un foarte greu i addnc somn §i Intr'o nafiu§ala
excesivi, cari semne le consideri ca un bun semn al viitoarei insi-
nitosiri. Trebue si recunoastem ¢, cing a fost atdt de norocos ca
si poatd supravequi aceastd curdyacela gi«a cdstigat sindtatea printr’un
foarte simplu leac. Poate ci aeest procedcu meritd atengiunea §i
incercirile renumitilor medici practicieni cari in timpurile noastre
se striduiesc a descoperi puterea vindecitoare a cucutei (cicuta), a
plantei aconitum napellus, a plantei arnica doronicum si altor otra-
vuri, imbogdtind cu aceste plante medicina noastrd.“*)

,»In districtele Caransebey, Mehadia, precum si In Almaj si
Clisura, Valahii se servesc cu mare incredere de apele salutare ale
biilor calde dela Mehadia, in cele mai periculoase si Inridicinate

*) ,Nu atdt planta in sine, cAit modul neindeminatic cu care Valahii
se servesc de ea, este primejdioasi, deoarece In cele mai multe cazuri ei
intrebuinteazid foile pulverizate cari sunt partea cea mai otr3vitoare.
Intr'o scrisoare cHtre redactorii lui ,Journal Encyclopédique* Tom. VII,
Past. |. Année 1775, pag. 129, se gisesc observiri asupra Intrebuingirii
plantei Solanum scandeus, sau Dulcamara, la toate felurile de reumatisme
si este recomandati fn deosebi. DI Enric Fonquent introduse intrebuin-
tarea ei in spitalul militar din Montpellier, iar fericitul rezultat, cu care
el prescria in cele mai grele cazuri de boale cronice nu numai dulcamara,
ci §i alte plante otrdvitoare, imbirbitdi pe DI Pignot si incerce asemenea
cu dulcamara. El o gisi de bun. efect pentru reumatisme invechite si
umflituri ;- aceastd planti se dovedi folositoare pentru toate felurile de
reumatisme, nu mai putin la durerile de piept intensive, ale fetelor, cind
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boale.lEl sosesc la bii, de obicei, S4mbiti seara, intri in aceeasi
seard in baie, femei §i birbati, amestecasi intre ei, stau {n api 1—2
ore §i cu toatd apa fierbinte, ei se cufundi in ea pini in piept.
Ei dorm pe loc inveliti in mantale §i dupi ce a doua zi dimineata
au ficut incid odati baie, au asudat si au luat masa, se intorc
jardsi la casele lor; afari de cazurile cAnd au rini, din pricina
cirora sunt siliti a intrebuinga biile timp mai indelungat. Aceasta
este cura de biia Valahilor, — tradiie si experiengd, o alti instrucgie
el n’au avut niciodat.

»Dupd multe greutiti, atita am putut §i eu si aflu despre
medicina acestui popor.*

,Cu temperamentul lor sinitos, — numai de nu s’ar devota
desfriului — ei scapi de cele mai multe boale, cirora omul este
supus, din copii sindtogi, ei devin flicii voinici i birbati puternici
si oteliti. Cisitoria pare a fi o necesitate la ei. Intr’adevir, ci
printre mirenii acestui popor, foarte pufini se  gisesc necisatorigi;
cind le moare prima sogie, ei Intotdeauna se cdsitoresc a douaoard,
arareori a treiaoard, lucru pecare preotii lor numai cu greu il
permit. Preotii insd, devenind' odatd ‘widuvi, nu se mai pot re-
cisatori.*

1i se opreste menstruagia; o mai prescria §i in contra nidufului cu tusd,
cind fntr'adevir era de temut idropsia de picpr. Wehrhof recomandi
decoctul ei cu sirop de mac In contra ofticei. Sauvages §i e
Linné o dau drept calmant la boalele venerice. S'a observat, ci cel mai
sigur mod de a o da e urmitorul: dupd ce cotoarele proaspete au fost
eliberate de frunze, flori §i de boabe, si dupd ce au fost strivite si pisate
in ceva, ele se iau in una, sau una §i jumdrate t_irachmiﬁx seuflerbnintr un
litru de api pind ce apa scade la jumirate, apoi aceastd apd s¢ imparte
$n doud pari egale, din cari una se ia dimineaga cu tot atata lapte iiara
smantini, iar cealalti seara, cu sau fird lapte. O iios?l mai mare n'are
succes decAt continuind cu 1'/; drachmd pdnd a sfirgitul curei. La uncle
persoane §i anume fird deosebire de temperament, a produs i un fel de

ametgeali trecitoare.”
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II.
Alte stiri medico-istorice la Griselini.
Apele minerale ale Banatului. -
(Rezumat din scrisoarea a Xl-a & partii a II-a.)

Istoricii celor mai vechi timpuri, ne semnaleazi existenta pe pa-
mintul Banatului a unor izvoare a ciror api prin substantele pe
cari le contine, aveau miraculosal dar al timiduirii. Valoarea lor a
fost cunoscuti cu multe secole inainte; Fird ca totus ele si fi fost
intrebuintate cu sisteme §i pentrd scopuri bine definite. Se cuno-
steau Incd din vechime, efectele unora dintre izvoarele de api mi-
nerali, §i istoria Romanilor pe aceste plaiuri accentuiazi existenta
unor ‘ape cu efect purgatiy, ca §i existenya altora cari puteau pro-
duce moartea vietdgilor mai mici, Mai sunt apoi mengionate §i alte
izvoare, ale ciror ape aveau darul si vindece riia §i multe alte boli
de piele. Se amintesc apoi izvoare in districtul Oravigel, a cirui apa
avea un gust amar §i pugin sirat. In regiunea Balta Siratd existd
un alt isvor a cirui apd avea un gust acru §i pugin amar, Desi incd
din timpuri strivechi s’au observat particularitigile st efectele
multora din aceste isvoare, prea putine au fost acelea cirora si lise
fi dat o atengiume speciali. Existenta altora pur §i simplu, n’au
putug stdrul nici un interes pentru ele. .

Dintre toate isvoarele cunoscute hegemonia a fost cuceriti de
biile calde dela Mehadia. Localitatea a fost cunoscuti- pe timpul
Romanilor, sub denumirea de ,,Ad aquas™ iar biile propriu zise
purtau numele de bdile lui. Hercule, Aceasta numire mitologici 2
acestor- bii i§i_ are obirsia. in. credinga ci toate biile cari au ca efeer
intirirea fizicului. omenesc, sunt binecuvintate §i: sfintite de legen~
darul Hercule. In special biile calde purtau numirea lui: Hercule,
asemenea numiri gisindu-se- pentru bii similare in Sicilia, Campania;
insula Euboea etc.
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Un fapt incontestabil este, ci acestor bii li-s’a dat o destul dc
mare importantd, incd din primele timpuri ale stipinirii romane in
Dacia ripensis. Dovada pentru aceasti afirmatiune ne-o serveste
faptul, cd in regiunea acestor bdi se vid §i astizi urmele unor con-
strucgii de amenajare. In special pe la anul 1736 cind contele Hamil-
ton procedase la reconstruirea acestei bii, a descoperit nenumi-
rate medalii §i monede precum §i pietre, pe cari erau incrustate nu-
mele unor distinse familii- romane, ceeace denoti ci in preajma
acestei statiuni balneare a petrecut o buni parte din elita romani a
Daciei. Printre aceste obiecte, vrednice de remarcat sunt numeroasele
altare si table cu inscriptiuni semnificative. Pe cele mai multe dintre
ele sunt gravate expresiuni de adoratie fagi de Hercule care este
numit Sanctus Invictus, Augustus, §i Solutifer. Unele din aceste
table sunt dedicate apoi Hygiei, lui Aesculap §i zeitei Venus, zeilor
celor mai buni, aceia a isvoarelor §i apelor.

Fapt bine stabilit este ci aceste bdi sub raportul lor curativ -
erau bine cunoscute din cele mai vechi timpuri. Ele nu erau vizitate
numai de locuitorii provinciei, ci vizitatorii alergau din indepirtiri,
desi drumurile nu ofereau conditii prea comode de cilitorie. Tinutul
in care se gisesc biile este de frumsepe silbatecd. El e format din-
tr’o vale lungd, prin care rdul Cerna isi. poarti murmurul §i apele
cristaline. In ‘aceasti regjune se gasesc un grup de munti din cari
tagnesc isvoarele apelor minerale, pe © mare suprafatd.

Citim unele pasagii din Griselini, in traducerea d-lui Bolocan:

»Mai intdi cind dealungul malului; rdului Cerna, urmirind
drumul dela Mehadia spre aceasta wale, ajungemla baia Francezilor,
numiti astfel de pe urma puterilor vindecitoare ce se atribue in
vindecarea boalelor venerice.” £ ek 2 g

»Aproape in fata acestei bdi, isvoreste dintr’un mic isvor, baia
de ochi. De-aici ajungem la un isvor rece cu apd curatd §i pe cealaltd
parte se afli al -doilea isvor mare pentru ochi §i la 0 mici depir-
tare s'a descoperit baia de var. Baia articulari de asudare e o mici
pesteri mai mult spre stinga, din care vindecd durerile articulare.
Inci o alti baie articulari de asudare, care are acelas efect se aflid
la o indepirtare de numai cigiva pasi. :

Trecind pe malul stdng al rdului, gisim dupi -acelas autor ,,baia
de friguri §i de umfliturd“ ,baia de sindrild“, numiti aga dupi
acoperisul de sindrild, apoi baia hotilor, fiind in imediata apropiere
a muntelui Hotilor. Studiul abatelur Griselini continui apoi in felul
urmdror:

»I. In timpuri umede cind se topeste zipada, citeva din aceste
bdi precum si apele din Cerna se umfli foarte mult, iar in timp
de seceti ele scad asemenea foarte mult.
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2. Mai sunt altele cari pe orice vreme au aceeast cantitate de apflv.

3. Baia de friguri se vede sirind in sus peste lqua orizontal Z
a giurei din care izbucnegte 1svgru1_, si astfel de ape sdritoare se Vi
si in Cerna, sirind de multe ori chiar peste un cot dela' nivelul apei,
ceeace este dovadi sigurd, ci isvorul este cu mult mai adinc decat
albia rdului. ) L )

4. Toate aceste isvoare sunt curate §i clare ca i cristalul, numai
singurd baia de var (Kalkbad) care este acoperita, pare albicioasa
de culoarea laptelui. N L

5. Toate aceste ape au un gust sirat-amar, fiind purgative cand
le bei peste misura. d

6. Ele respirid un miros de sulf, care la unele e mai puternic,
iar la altele mai slab, mai cu seamd in timpul, in care ne servim
de bae.

7. Acelag miros persisti mult timp in rufirie, chiar §i cdnd
aceasta ’a uscat, mai cu seami in baia de sindrild.

" 8. Baia articularid depune flori de sulf la gaura de unde tagneste
isvorul, precum si pe solul stincei pe unde trece, inainte dc a cidea
in colector. ' :

9. Flori asemanitoare de sulf'se vid §i la gaura de asudat mai
ales pe pereti, despiciturile din care se inalgi aburul. Acelag lucru
se poate observa g1 la baia Hotilor pe mica boltiturd a giurii din
cregtet din care asemenea iese abur, st dedesubtul cdreia in adincime
clocoteste apa.: A\ = boo A ¥ PR

ro. Aurul §i argintul cdnd este expus' mai cu seami aburului
puternic al celor doud despicituri, se strici si inegreste. Aceste bii
au atras atengia asupra lor, mai cu seami prin temperatura inalci
a apelor.” : : ' :

~ In ce priveste gradul acestei temperaturi suntem In posesiunea
unor tabele indicatoare destul de elocvente. :

~ Dintre aceste amintim o tabeld ficutd de Griselini dupi mi-
surituri proprii in anul 1776. :

Fahrenhe:
F R

100" gr. 35 gr.
112 36

‘1. Baia gindrili — — — — —
2. Baia Hogilor — — i — — ' —
Baia articulari de asudat — — —

3 L — II9 ”» 39 2
4. Baia articularda — — — — — — 7119 ,, 39 5

- 5. Baia de var — — — — — — 99 , 30 5,
6. Baia mai mare de ochi — — — — 112 , 36
7. Baia micd deochi — — — — — 112 36 ,, -
8. Baia de friguri — — — — — ' — 117 , 38 ,,

.-9. Baia de umflituri — . — — — — 18, 38 .
10, Baia Francezilor — — — — — 96 , 28%% gr.

-
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Aceste ape au fost supuse chiar in vremea lui Griselini unor
minugioase cercetdri, pentru a gisi §i explica natura lor chimicd. Cer-
cetiri mai aminungite au fost ficute de von Krattz. El a cules apa
in sticle, bine sigilate §i le-a analizat in laboratoral siu din Viena,
Dim mai jos concluziunile la cari a ajuns acest vestit balneolog in
urma cercetirilor ficute. ; .

,»1.) Nu ne putem indoi, ¢4 toate aceste ape, judecind dupi com-
pozitia lor, sunt la fel; 2) Daci existd o deosebire ea se poate observa
mal cu seami 1n aceea, ca baia Francezilor §i cea de var, dau inve-
derat, cristale salenitice cari numai cu greu se pot obgine din ambele
bii de ochi, din baia de §indrili §i din baia Hogilor, pe cind isvoa-
rele biilor articulare nu dau deloc asemenea cristali; 3) Deaceea nu
putem presupune o mare deosebire In asa de mici cantitdyi, Incit
nu se poate lua In considerare §i nici micar dupi greutate nu se
poate determina; 4) Fierul s’a agezat pe fund in cantitdfi mici, dar
totugi mai mult decdt selenitul; 5) Din ceeace se invedereazi lamurit
calitatea naturali a acestor ape, experienta invitdndu-ne ci aceste
compozitii sunt un abur subtil §i velatil, care este legat cu pugin pé-
mant calcaros §i multi sare de gitit, ‘care in cele mai multe cazuri
este calcaroasi, cici dupi cum am mai spus selenitul nu se ia in
considerare.* : '

In afari de aceasti analizi, avem alte analize ficute in acele
vremuri chiar la faga locului. Acestea din urmi au marele avantaj
ci sunt ficute cu apa proaspitd si nealterati de miscarea unei lungi
cil3torii. Aceste analize au constatarci in toate isvoarele existd mari
cantitigi de sare de bucitdrie si i in nici unul dintre isvoare nu
lipseste selenitul. Aceste isvoare émand un miros sulfuros, ceeace de-
noti existenta sulfului in diferitele Tur forme. :

Importanta lor a fost arhicunoscutd din timpuri foarte vechi,
§i nenumirati bolnavi recunosc acestor bii meritul de-a fi salvati
de afectiunile de cari sufereau. Recunoscindu-se importanta reali a
acestor isvoare cari prin compozitia lor au efecte curative de prim
ordin, biile au luat desvoltarea mare sub care sunt cunoscute.

Musca columbaci.
(Rezumat din p 1., scrisoarea X11. a ,Istoriei” lui Griselini).
Printre numeroasele bogitii cu cari natura a inzestrat Banatul,
vrednic de amintit este faptul, ci printre cele mai importante dintre

ele se situazi animalele domestice de pe intreg cuprinsul provinciei.
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Satul acoperit cu erburi nesfarsite, isvoarele dese, si multe dintre ele

putin sirate, au incurajat cresterea vitelor cari in scucll't tx;sng alit dc:
venit pentru locuitorii provinciei un 1mportant ISvor e cdgtig. n.<1:e
tul cu incetul aceste indeletniciri, s'au infiltrat in firea crescatort o
de vite, ¢i dind un contingent destul de nlafc.dmtre producitorii Ba-
natului. Cai, oi, vite cornute, porci, pasari, etc., vtotu'l se gaseste
aici cu prisosingd §i apropiat <.:le raselg pure ale acestor amm‘_ale._Totuul
este prielnic pentru crescitorile de vite pe aceste II]_CIAC&gUl‘l. Singurd
musca oolumgaci este aceea care face pagube mari in acest capital
al Binitenilor. .

- Aceste mugte sunt §i ele semnalate cu multe sute d:z ani 1nainte.
Asupra originii lor s’au emis nenumirate teorii, incepand cu lggen—
dele, dupi cari aceste mugte ar iesi din capul balaurului omorit de
Hercule, si inchis in pestera unui munte §i terminénd cu teoriile do-
minate de un spirit stiingific, prin care s'au incercat studierea acestor
vitimiroare insecte. ' ,

Musca columbaci apare asupra pimintului Banatului, In doud
epoci ale anului. Prima serie I5i face aparitia intre 20—25 Aprilie,
iar a doua invazie a lor afe loc cam prin 15 Mai. Evident ci sunt
si exceptii de citeva zile in ce priveste regularitatea acestor aparigii,
dar in finii generale, cam acesta era timpul in care erau semnalate.

S’au botezat aceste mujte cu numele de j,columbaci® fiindca ele
apdreau dintr’o regiune in partea stingid a Dunirii, numitd Colum-
bag. Ele apireau in roiuri atit de dense incit ficeau impresia unuj
sttat gros de fum, sau. chiar al unui nor adevirat. Se impristiau
apoi cu o repeziciune uimitoare-asupra cidmpurilor, atacind atit vi-
tele cit §i pe oamenii cari le cideau in cale. Pentru vite in special,
ele insemnau un dusman nemilos, care nu cruta decit arareori vita
atacati. Musca columbaci se ageazi in miji de bucdti mai cu seami
pe pielea mai putin piroasd a animalului. Ele pitrund in cavit3tile
naturale ca: gurd, nas, ochi §i organe genitale, producind prin in-
tepaturile lor: dureri cari fnebuneau i omorau vitele. Pagubele create
in acest fel locuitorilor, erau foarte mari §i greu de suportat. Din
acest motiv oamenii au recurs la felurite mijloace pentru a putea
preveni atacurile acestor insecte. Astfel crescitorii de vite, ca de
altfel togi yiranii, fmprejmuiau staulul §i grajdurile vitelor cu focuri
de gunoae, stiut fiind ci musca columbaci nu se impaci cu fumul.
Vitele erau scoase la piscut in special noaptea gi erau unse cu fel
de fel de alifii. $i din acest punct de vedere locuitorii Banatulu;
dovedeau multi pricepere,

»Prin ploi §i vinturi puternice ele se fmpristie, scurtindu-li-se
‘ast:fel, firul viegii. In acest caz, pagt_lbelc pricinuite de ele In cursul
primelor doui aparitii, sunt mai pugin fnsemnate. Daci insi primi-
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vara §i inceputul verii sunt secetoase §i daci in acest timp bintue
vAnturi domoale din spre résirit, atunci ele i§i imprigtie trecerea in
nenumirate colonii peste Orsova, Cerneti, Vidin §i Nicopole pe teri-
tor turcesc, iar pe de altd parte ele cutreerd trei judete ale Banatu-
lui §i anume: Uipal’an_ka, Mehadia §i Vargetul. E o minune a provin-
ciei ceresti cd sborul i pustiirile lor nu se intind §i mai departe.”

,Pani fn acest moment nu s’a descoperit alt mijloc de apirare
in contra acestui flagel, decit a aprinde focuri mari de paic in tim-
pul in care insectele incep a-5i face aparitia, §i a uda pérgile corpu-
lui pe cari se aseazd mai mult aceste insecte cu o apd in care s'a
fiert buruiana pelinului. Fumul are darul a le impristia §i goni, iar
la mirosul aspru si pronungat al pelinului, ele nu pot resista. Trebue
si ne mirim, cAnd vedem cu ce grabd, — se aduni bietele animale
— lipsite de lumina ragiunei — in-stoluri imprejurul focurilor spre
a se apira de impetuosul atac al acestor mugte. '

,In lunile de toamni ale anului 1776 am putut observa in
toatd voia aceste mugte, atit cu ochiul liber, cit §i fnarmat cu lupa,
vizind pe capul lor cite doui antene. Intre ele se afli un mic
ghimpe, care le servegte de gurd sau de bot, fiindcd nu au altd deschi-
ziturd. Spatele lor este négricios §i-putini piros, iar abdomenul alb.
De acesta sunt legate gase picioare dintre cari primele doud suat
scurte, cele din mijloc ceva mas lungi; iar cele dindédrit sunt cele mai
lungi. Ele posedd numai douid aripi cu picle, si yani, de fiecare parte
cite una, iar din jos au un mic apendice de culoare cenugie i destul
de transparent. In imediati legitura cu abdomenul §i cu spatele, ele
au unsprezece inele minuscule de culoarez plumbului, cari formeazi
partea dindirit a intregului lor corp. Fiecare din aceste inele este
infisurat cu cite un fir, sau un cerc minuscul. Am spus deja, ci
aceste mugte sunt ceva mai mari decdt cel mai mici tintari.”

»De sigur ci e foarte interesant, dupd cum am mai amintit §i
mai sus, ci strechea columbacici numai rare ori i intinde sborul la
o mare indepirtare, cd durata viegii ei este atdt de scurtd §i cari
prin vanturi §i ploi se scurteazi §i mai mult. Ingeleptul autor al na-
turii, a Impdrgit bunul §i riul Intr’o proportie dreaptd.“
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Incheiere.

In lucrarea lui Griselini gidsim in scrisorile VI i VII din par-
tea intia §i XI si XII din partea a doua o seama de informatii,
cari intereseazi pe medicul istoric. . _ .

Mai importante sunt cele cari se referd la igiena i medicina
populari a RomAnilor banieni. In siricia de informagi din tre-
cut, in privinja aceasta este pentru noi de cea mal mare importanja
de a sti cari erau conditiile de trai, alimentatia, etc.,.alc Romfnilor
de acum 150 de ani. Vizind informatiile lui Griselim putem con-
stata, ci inafari de o noti de primitivitate mai accentuatd nu sa
modificat mult viaga tiranului romin. )

"~ Avind in vedere faptul ci, cunostinjele noastre despre medi-
cina populari roméneasci se bazeazd aproape exclusiv pe culegeri
folclorice din vremurile moderne, informatiile medico-etnogratice
din Griselini sunt deosebit de importante. Putem din ele si verifi-
cim din nou conservatismul extraordinar al babelor, cari se ocupd
cu timiduirea boalelor. Aproape aceleasi procedee ca §i azi! Pe cind
informatiile pur folclorice (d¢ exemplu despre descintece) sunt din
nenorocire foarte incomplecte la Griselini, datele despre terapeutica
reali sunt bogate, Vedem din ¢le ci Rominii cunogteau atunci ca §i
azi o muljime de plante medicinale; cari reprezintd valori terapeu-
tice reale. Deosebit de importanti este informatgia asupra felului
cum Binigenii inoculau in mod preventiv variola (la acest loc tre-
bue si remarcim o eroare fundamentalid a traducitorului, care vor-
begte despre vaccinare cAnd de fapt e vorba de variolisare). Vedem
ci Bindtenii foloseau un procedeu profilactic, care le-a fost adus
probabil din Orient, din timpuri strivechi, de cind stiinfa medicald
a ajuns mult mai tirziu si-] aplice. De altcum asupra variolisir:i
descrisa la Biniteni de Griselini au insistat mai de mult D-nii Prof.
Dr. Gh. Popoviciu, Prof. Dr. V. Bologa si Dr. I. Ursan.

Informatii asupra biilor Herculane si celelalte ape ale Banatu-
lui, ca §i cele despre musca columbaci sunt deasemenea importante
din punct de vedere medico-istoric. Capitolul despre musca colum-
baci, desi contine unele erori grosolane, trebue considerat ca prima
descriere stiingifici complectd a acestui flagel. .



Concluzii. -

1. In opera abatelui Fr. Griselini despre Istoria Banatului
T'imigan, publicatd dupd studii la fata locului in 1780, se gisesc o
seamd de descrieri de cea mai mare importanta pentru istoria medi-
cinei romdnesti.

2. Cea mai importanti parte este cea despre igiena si medicina
populara din Banat. Ea ne permite o reconstituire din punct de
vedere medical al felului de irai al paranilor roméni §i cunoasterea
etnografiei medicale roménesti cu aproape 200 de ani in wrma.

3. In alte doud scrisori este worba de istoricul bailor Hercu-

lane 51 despre ravagiile mugtei columbace.

Vizuti i buni de imprimat.

Decanul Faculigii ;
(ss) Prof. Dr. D. Michail.

Pregedintele tezei:

(ss) Prof. Dr. V. Bologa.
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