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blui Proj V. Bologa omagiile şi 
mulţumirile mele pentru bundvoinţa 
cu care mi-a ajutat la compune­
rea acestei lucrdri. 

Onor, juriu de promoţie 
omagiile mele. 



Introducere. 
In literatura medico-istorică românească avem relativ 

multe informaţii despre marile epidemii de ciumă care au 
bântuit în principate .. In privinţa aceasta e fundamentală 

lucrarea prof. Dr. Felix despre "Istoria lgienei". Multe 
amintiri despre epidemii se găsesc şi în "Din istoria me­
dicinei etc.", de domnul. Dr. V. Oomoiu. In ultimul timp în 
două lucrări splendide a fost pusă Ia punct epidemiologia 
istorică a ciumei la noi, de domnul Dr. Pompei O. Sama~ 
rian (1932) şi domnul prof. Dr. O. L. Petrescu (1933-34). 
In toate lucrările· acestea se vorbeşte pe larg şi despre una 
din cele mai grozave. epidemii de ciumă, care a bântuit la 
noi, cea din cursul războiul niso-turc din 1769- 1774. In 
două teze de doctorat dela Institutul Istoriei Medicinei din 
Cluj, s'a tratat mai pe larg lucrările unor autori streini 
asupra acestei molime Domnul Dr. Prelipceanu (1927) a 
studiat descrierea clasică a medicului finlandez Orraeus, 
care a avut sarcina de a combate epidemia în armata ru­
sească. Dna Dr. Livia Armean a studiat in 1933 părerile 
celebrului epidemiolog şi istoriograf medical german 1. P C. 
Hecker asupra ei. 

• • • 
. , · . Solicitând o teză din Istoria Medicinii, Domnul Proj. 
Bologa mi-a atras atenţiunea asupra unui mic tratat în 
care se găseşte o altă descriere a epidemiilor din timpul 
campaniei ruseşti 1769-1774. Această cărticică, în format 
şo, de 161 .pagini, poartă următorul- titlu: 
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Abermal 
zur 

Beytrag 
zur 

Kenntinss und Heilung 
der 
Pest. 

Aerzten und Wundaerzlen 
bey 

der russisch : kaiserlichen Armee 
gewidmet 

von 
Dr. fohann Martin Minderer 

russisch- kaiserlichen Kollegien-Assessoren und tilleslen 
Ober- Wund-Aerzte der Armeen. 

Riga 
bey johann Friedrich Hartknoch. 1790. 

In introducere (pag. 3-6) autorul îşi reaminteşte de 
toate mizeriile boalelor de războiu; între cari ciuma este cea 
mai grozavă şi de neajutorarea medicilor militari faţă de 
această molimă, despre care atât de puţin se învaţă în şco­

lile medicale; In consecinţă a luat hotărârea de a strânge , 
observaţiile sale medicale şi ale prietenului său Popow, a le. 
confronta cu cele scrise de Orraeus şi alţi autori celebri şi_ 

a scrie o cărticică despre ciumă . 

• • '* 
Autorul acestei cărţi, johann. Martin Minderer, s'a năs- . 

cut în Rostock, a studiat chirurgia şi a intrat în serviciul 
militar rusesc ca subchirurg în 1766. In 1768 a f.ost Iri mis 
cu graqul de chirurg militar la armata contelui Rumianţof;··· 
luând parte timp deaproape 5 ani la. campania care. s'a ter-·" 
minat în 1774 cu pacea dela Cuciuc-Cainardgi. In:~ timpuL·. 
acestei cumpanii a avut ocazia _să cunoască ciuma. In 1773 
fu avansat chirurg d:! ştab şi numit şef al spitalului din: ls"7 ·,. 
ma il. In 178Q ajungţ ·medic la spitalul. mjlit<n .~i~ Riga,. m~'-~· . 



târziu din Vladimir. In baza observaţiunilor sale despre ciu­
mă, a scris tratatul mai sus amintit pe care l'a trimis Fa-· 
cultăţii de Medicină din jena. Aceasta ii conferi pentru Ju­
crarea sa valoroasă, diploma de doctor, pe care colegiul · 
medical din Petersburg a equivalat-o. . 

In 1792 Minderer a fost avansat medic de stat-major. 
Trecut în serviciul civil, el fu numit şef al administraţiei · 
medicale a Ucrainei şi membru de onoare al Colegiului 
medical. In 1799 ajunse medic primar la spitalul principal 
din Moscova. Minderer a murit în 1812 în Moscova. Lu­
crarea sa despre ciumă din 1790 a apărut în acelaş an şi 
în latineşte, tot în Riga, sub titlul "Commentatio de peste." 
In 180~ şi 1811 a mai publicat nişte lucrări despre ciumă 

din Volinia din 1798. In Istoria Medicinei Minderer contează · 
alături de Chenot, Orraeus, etc. drept unul din cei mai 
buni cunoscători ai ciumii în sec, al XVIII-lea. 

* * * 
In lucrarea sa, al cărei titlu complect l'am redat mai 

sus, după introducere, capitolul prim (pag. 7-22) este o 
reprivire istorică asupra boalelor pe cari autorul le-a obser­
vat în cursul anilor 1769-1774 în campania rusească din 
Moldova şi Bulgaria. Acest capitol ne interesează în deosebi. 
Restul lucrării (pag. 23-161) tratează despre patogenia, 
epidemiologia şi tratamentul ciumei în general. Această parte 
din tratatul său, redă într'o expunere magistrală părerile mew 
dicinii din veacul al XVIII-lea asupra ciumei. Ea conţine şi 

multe observaţii şi idei ale autorului, de cel mai mare 
interes. 

In cele ce urmează vom da în traducere fidelă capi­
tolul prim, care după cum am spus, are un interes deosebit 
pentru epidemiologia istorică românească. Această traducere 
nu ne pare inutilă, deoarece materialul tratat de Minderer, 
diferă 1 '·foarte mult de al lui Orraeus şi Hecker. Orra­
eus a' descris numai ciuma, aşa cum a observat-o el Ia 
armata principală rusească, Hecker se ocupă deasemenea 
numai cu ~iQma din centrul Moldovei, bizuindu-se în pri-
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mul rând pe lucrarea lui Orraeus şi încadrând-o în părerile 
sale generale epidemiologice. Minderer în tot timpul compa­
niei, nu a făcut parte din armata principală, ci a făcut toată 
campania în detaşamentele avansate dela gurile Dunării şi 
din Bulgaria. Astfel el a observat decursul ciumei într'un 
sector, pe care Orraeus nu l'a cunoscut şi pe care în con­
secinţă nici Hecker nu l'a băgat în seamă. Astfel descrierea 
lui Minderer este o preţioasă întregire la operile celorlalţi 
doi autori. Dar Minderer a făcut mai mult: el notează şi 
celelalte boale şi epidemii, cari s'au ivit la trupele de sub 
supravegherea sa, succesiunea lor, interdependenta lor, in­
terferenţa lor cu ciuma şi dependenţa tuturor acestor feno­
mene de anotimp şi de vicisiludinele atmosferice, E uimitor 
cât de precise sunt observaţiunile sale, pe cari în multe a­
mănunte le putem confirma retrospectiv şi din punctul 
nostru de vedere modern, de ex. ivirea dizcnteriei vara· şi 

toamna, apariţia scorbutului iarna şi dispariţia sa primăvara, 

etc., etc. 

* * * 
Lucrarea lui Minderer e scrisă într'o limbă şi într'un 

stil caracteristic pentru barocul german. Toate acestea se 
resimt natural şi în traducere, 

Am căutat să redăm traducerea cât se poate de fidel, 
totuşi acolo, unde înţelesul nu avea să suferă, ne-am permis 
unele libertăţi, pentru a netezi u1ele asperităţi penlru citi­
torul modern. Termenii technici medicali din vremea aceea 
-am redat în formă originală, · dar am căutat să dăm în 
note eqiuvalentul modern. La note am însemnat întotdeauna. 
în paranteză, cari sunt notele originale ale autorului şi cari 
sunt notele adause de noi. Titlurile marginale, prin cari 
scoatem la iveaiă cronologia evenimentelor descrise de Min­
derer, sunt adause de noi. Deaceea le-am şi pus în pa~ 
ranteze unghiulare. Cifrele cursive cu paranteze unghiuiare 
din text indică paginaţia în original. · 

* * * . 



[Pagina 7}. Privire istorică asupra boalelor 
cari sa'u ivit în cercul meu de activitate 

Ia armata imperială rusească dela 
1769-1774 

Trupele noastre suferiseră în campania din 1769 
foarte mult prin marşuri şi contramarşuri. Dizenterie 
şi febra putridă* făcuseră mari ravagii între ele. După 
ocuparea fortăreţii Ho1inului ele se retraseră în Polo-· 
nia pentru a ocupa campamentul de iarna. Toamna 
era umedă, rece şi ploiasă. Materia infecţioasă a 
febrei putride care domina, nu pierisă însă şi trupele 
au adus-o în campamentele de iarna. Molima a mai 
durat între trupă până la sfârşitul lui Decemrie. După 

CrăciuQ se iviră febre** înfamatorii {8] cari însă nu 
au fost generale, ceeace se datoreşte bunei aprivizionări 
şi odihnei. In cursul iernii trupele se reculeseră bine. 
La începutul lunei Mai 1770 trup~le porniră din nou. 
Locul de concentrare era acuma dincolo de Hotin în 
Moldova. Deşi campamentul nostru era aşezat la înăl­
ţime, totuşi, în urma p'oilor continue, el era f. umed 
şi murdar. Zăbovind mai multe săptămâni la acest loc, 
se iviră din nou febre înflamatorii, cari dispărură însă 

{Toamna 
1769]. 

dupăce pornirăm şi pătrunserăm mai departe î.n Mol­
dova. In Iunie se ivi o febră bilioasă, uscată***) în for­
mă descrisă de mâna maestră şi ;spiritul de observaţie al 
lui Pringle1 1 Cu cât ne îndepărtam de râul Prut şi sufe-
ream de lipsă de apă curată şi alimente bine, boala 

*) Febra putridă este equivalentul în terminologia 
medicală a sec. XVIII. pt. stări febrile,. cari după des­
crierile autorilor conlimporani se poate identifica atât 
cu febra tifoidă cât şi cu tifosul exantematie. (Nota Irad). 

· **) Sub febre înflamatorii trebue şă înţelegem 
afecţiuni catarale, febrile, ca gripă, pneumenie, bron-
chopneumonie, bronchită etc. (Nota Irad). · 

. ***) O formă de malarie bilioasă, de obiceiu cu 
hemoglobinurie (Nota trad.) 

{Iarna 
1769-
1770] 

[Primă­
vara 
1770] 

[Vara 
1770] 
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[1oamna 
1770.] 

[Iarna 
1770-
71]. 
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devenia tot mai malignă. După lupta victorioasă dela 
Cahul, armata a rămas mai multe săptămâni, până in 
toamnă, in acelaş campament. Liniştea căldura intensă 
a verii urmată repede de nopţi reci, abundenţa ali­
mentelor, mai ales de prea multă carne, influinţară 
sănătatea noastră şi urmarea a fost iarăşi dizenterie 
şi febră putridă. In vremea aceasta a apărut ciuma 
in laşi. Dela domnul medic de stat-major [9] baron 
de Ascl1, primirăm circulare şi ordine, să fim atenţi la 
boala aceasta. De vreo câteva ori a fost şi vorba că · 
molima ar fi pătruns şi în armată, dar era o eroare, 
deoarece în vreme aceea nu o cunoaşteam încă în · 
deajuns. In toamnă am fost trimis dela armata princi­
pală, cu regimentul de atilerie al cărui chirurg eram, 
la aşa numitul corp Bjuer. Acest corp stătea în ob­
servaţia duşmanului dincolo de Dunăre, la lsaccea. 
Campamentul nostru era aşezat pe· o înălţime. In 
faţa noastr~ era Dunărea, ale cărei maluri erau aco­
perite cu stuf inalt. Po o parte en Ialpugul, pe cea­
laltă un liman*). Corpul suferise deasemenea mult de · 
epidemiile, cari bântuiau la armata principală. Acuma 
însă, fiind toamna uscată şi zilele senine, toţii se re­
culeseră bine. In Noemvrie a început deodată un frig 
intens, care din cauza anotimpului înaintat ne sili să 

săpăm gropi în pământ. Intregul corp era [/0] aşezat 

în astfel de gropi (Zemlenki). Ger, chiciură şi vânturi 
reci dela nord sileau pe oamenii noştrii, pentru a sta 
la căldură, să se aşeze cât de îndesaţi în aceste găuri, 
în cari deci aerul trebuia să fie foarte putrid. Scurt 
timp după aceea se ivi ciuma la batalionul de grena­
dieri Selieverstow. La îeceput credeam că e vorbă de 

t) Von den Krankheiten einen Amee. (Nota · 
autorului). . .. 

*) Liman se numeşte în acele regiuni un lac care . 
stă în legătură sau cu marea, sau cu un râu. S'ar 
putea deci traduce şi cu efluviu .. (Nota autorului). 



febră putridă. Deoarece însă boala se respândia foarte 
repede, devenirăm atenţi dar totuşi ne îndoiam că ar 
fi ciuma, deoarece nu observam buboni şi carbunculi. 
După observaţie mai atentă am constatat însă dureri 
in regiunea subinguinală şi în axilă. Boala se termina 
cu moartea în ziua a doua, a treia, cel mult a patra. 
Cei mai mulţi zăceau absenţi, cu simţurile turburate. 
Puţini aveau febre mari şi delirii. Abia după moarte 
se iviau pete negri. Ea ne-a fost adusă propabil din 
Ismail, de unde primeam aprovizionarea, fiindcă ea a 
erupt în acelaş timp la regimentele de infanterie 
Şirvan şi Chiev, cari s•ăteau acolo în garnizoane. 

Unii suşţin că a fost adusă cu o blană de oaie veche,· 
pe care un înJ!rijitor de cai (pogoncic) o găsise într'un sat 
tătăresc părăsit şi pe cJre o moşleniseră camarazii săi. [11] 
In sfârşit pornirăm şi de aci şi întrarăm în campamentul de 
iarnă, în oraşul lsmail. Nu numai noi am adus ciuma acolo,. 
ci o găsirăm şi la regimentele cari cantonau îrt oraş. Molima 
era acuma mult mai generală. Până Ia Crăciun am avut un 
timp umed ceţos de toamnă. Cu începutul anului 1771, în­
cepu deodată un ger atât de mare, încât chiar şi Dunărea 

a îngheţat, lucru rar în regiunile acelea. Nici moşnegii nu 
puteau să-şi amintească de o astfel de iarnă. Ni se reproşa 

în glumă, că am adus dela polul nord frigul. Cu tot gerul 
intens şi a vântului de nord tăios şi neîncetat, epidemia a 
făcut ravagii între noi până în mijlocul lunii Februarie. In 
timpul acesta febra era mai mare şi observam mai des de­
lirii. Acuma observam şi buboni şi carbunculi Jar în Febru­
arie molima începu să fie mai puţin malignă. Pentru a în­
frâna răul s'au luat cele mai bune măsuri. In afară de con­
trolul subofiţerilor, domnii ofiţeri trebuiau să inspecteze zil­
nic cantonamentele şi să fie ~tenti la curăţenie şi ordine. 
Dacă găseau suspecţi, cari voiau să- şi ascundă boala, {12] 
ei erau imediat trimişi în lazaret. Deoarece locuitorii fugiseră 
în cea mai mare parte din oraş, aveam case destule pentru 
a plasa bolnavii noştrii comfortabil. Cei suspecţi erau ţinuţi 
atâta timp izolaţi, până ce se iveau simptomele sigure ale 
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ciumei. Bolnavii de ciumă erau închişi în locuinţe anume, 
în care se găsea un număr corespunzător de ţirulnici ·şi in­
firmieri. Cei mai mulţi din aceştia au devenit şi ei jertfe 
ale epidemiei. Cea mai mică atingere transmitea ·boala. 
Pentru îngroparea celor morţi au fost la început comandaţi 
profozii regimentelor. * După ce însă toţi aceştia muriră, deşi 
aveau halate şi cângi, ne·am folosit de îngrijitorii de cai. 
Şi aceştia pătiră acelaş lucru. Atuncia am fost siliţi să pro­
mitem recompense pentru localnicii cari vor îngropa morţii· · 
Atunci se anunţară ţigani. Aceştia, deşi umblau cu cadav­
rele fără nici- o grije, totuşi au rămas sănătoşi. Singura lor 
măsura de profilaţie era baia. Se aruncau cu haine cu tot 
în râu ,şi când credeau că s'au spălat în deajuns, îmbrăcau 

haine proaspete şi uscau cele ude. In sfârşit s'a putut ob­
serva că prin dispersarea ciu maţilor în oraş {13} veninul 
infecţios se răspândeşte şi mai mult. Ori cât de aspru era 
controlul, totuşi nu s'a putut stăvili comunicarea bolnavilor 
cu cei sănătoşi. Prietenia şi mila, pe de altă parte egoism 
şi tendinţa spre jaf, erau mai puternice decât orice măsură 

preventivă. Puteam să le predicăm soldaţilor cât de mult, 
să-i prevenim în tot felul, ei rămâneau surzi. Atunci am în­
ceput să ţinem bolnavii în corturi înafară de oraş. Intre timp 
am luat măsurile pentru ridicarea unui spital pentru ciumaţi. 
Domnul chirurg Dimitrie Popow fu încredinţat cu aseasta. 
Un om deo~ebit de abil născut pentru a fi medic, desinte­
resat, neobosit. In totdeauna vesel el îşi făcea datorinţa 
aceasta atât de grea de a ajuta pe nenorociţi. Nu a fost 
numai medicul lor, ci şi tatăl şi îngrijitorul lor. El era nu­
mai milă, numai sentiment, nu avea altă grije decât aceea 
de a uşura mizeria bolnavilor săi. Necontenit era preocupat 
de a găsi mijloace nouă pentru salvarea lor. Şi dacă încer­
cările sale nu au avut rezultat, căuta aHele. Nimic nu a >ră­
mas neîncercat din toate mijloacele cari promitau· a fi efi-

. * Profoss (de latineşte praeposihis )- subofiţer subordo­
nat .. auditon~lui (magistratului militar), care supraveghea sol­
daţu arestaţi, comanda peqeps~le <;orporale şi execuţiile ca-
pitale. [Nota Irad.] · · 



tace. $i apa gudronată, că o subsbntă care rezistă putrezi­
ciunii, a fost pusă la contribuţia atunci, când nimic nu 
ajuta .. şi nici aceasta nu a ajutat.* El mi a fost prie­
ten [/4], ne cercetam unul pe altul, pentru a gas1 
prilej de a discuta asupra naturii şi particularităţilor 

acestei boale. Recunosc aci în public că observaţiile 

şi experienţele sale mi-au servit cea mai mare parte a 
materialului pentru acest tratat. După terminarea spi­
talului· de ciumaţi am trimis toţi bolnavii noştri acolo. 
Totuşi găsii în deajuns ocazia să observ decursul, fe­
nomenele şi complicaţiunite' ciumei, deoarece vedeam 
bolnavi în toate fazele înainte de a-i trimete la spital. 
In deosebi regimentul de infanterie Chiev a suferit deo-
sebit de mult. In sfârş.it, în ciuda frigului şi a zăpăzii 

mari, întreg regimentul a fost mutat afară de oraş în 
corturi. Soldaţilor li s'a dat purgante şi li s'a făcut 

venesecţie şi atunci molima a încetat să progreseze 
între ei. Este greu de stabilit, dacă încetarea se da­
toreşte acestor tratamente preventive, sau aerului curat, 
sau încetării comunicării cu alte trupe. Un lucru ase­
mănător s'a făcut şi cu batalioanele de grenadieri. 

*Este interesant de constatat cum în mod empiric s'a 
incercat folosirea gudronului ca antiseptic. Ori tocmai gud­
ronul este materia primă din care ch1mia modernă produce 
astăzi o serie de antiseptice puternice. Concepţia dela care 
a pornit aceasta încercare este de tot alta, decât cea mo­
dernă. In cadrul vechii conceptii umorale hippocratice-gale­
mce, care s1ăpânia medicina în veacul al XVJII-lea ciuma 
era considerată ca "o boală putridă", adică ca o boală care 
se naşte prin putrefacţia unora din umorile cardinale; deci 
tot ceeace împiedică putrefacţiunea, trebuia să fie în mod 
logic util la combaterea boalelor putride. Ideea unui "con­
tagium vivum", lansată mai de mult, ca şi în acele vremuri, 
de câteva capete cu intuiţie, idee care se apropia de no­
ţiunea modernă o germenului patogen, nu pătrunsese încă 
în medicina oficială. Totuşi pornind dela premise de tot di­
ferite de ale noastre, s'a ajuns adesea la aplicaţiuni practice 
foarte apropiate de antisepsia modernă, ca de ex. în cazul 
de faţă cu apa gudronată. (Nota trad.) 
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Ne a părut straniu şi greu de explicat faptul, că locui­
torii au rămas aproape neatinşi de epidemie, sau ca 
atunci când totuşi se înbolnăviau decursul era mult 
mai benign şi morlalitatea inult mai mică. Adesea am 
constatat cu mirare că 3-4 soldaţi se înbolnăveau de 
ciumă, gazda. însă cu nevasta şi copiii rămâneau în­
demni (15.], cu toate că toţi locuiau într'o singură 
cameră în promiscuitate. In Februarie şi la început!ll 
lui Martie am avut un aer gros şi neguros, cu vân­
turi reci dela Nord. De ciumă nu mai auziam nimica, 
în ~chimb însă făcea ravagii scorbulul putrid. Aproape 
jumătatea soldaţilor noştri erau . bolnavi de această 
boală scârboasă. La unii se gangrenau extremităţi în­
tregi. Alţii sufereau foarte mult de dureri reumatice, 
c.ari după lungi divagaţiuni se fixeau pe câte o parte 
a corpului şi produceau, sau paralizii, sau tumori reci. 
La alţii durerea intensă se termina cu o gangrenă. 

Unii se plângeau de un lumbago chinuitor şi boala 
era de durată foarte lungă. La toţi exista o halenă 
fetidă şi o putrefacţie a gingiilor. La unii stomacace, 
cu toate îngrijile noastre, se lăţea atât de mult, încât 
gangrena trecea asupra părţii bucale a obrazului şi 

asupra maxilelor. Boala aceasta a durat până la sfâr­
şitului Aprilie. Acuma se iviră însă febrele intermitente, 
cari totuşi nu au tost prea intense. Noi trecurăm în 
campament în josul oraşului. Dunărea ieşise din al­
bie şi făcuse mari ravagii. Insula Sf. Gheorghe ·era 
compleei acoperită de apă, aşa încât in ciuda înălţi­

mei stufului [16Y care creştea pe ea, fluviul avea în­
tre lsmail şi Tulcea pe o distanţă de 7 verste aspec­
tul unui lac. In sfârşit începură apele mari să scadă 

. ' 
lăsând pretutindenea mlaştini şi ochiuri de apă, cari 
in urma căldurii arzătoare a soarelui răspândiau ex­
halaţiuni mefitice. Nicăieri nu am văzut insectele de 
toate speciile în cantităţi aşa mari. Ele mureau, după7' 
ce se fecundau. Regiuni întregi unde apa scăzuse pe 
insula Sf. Gheorghe, erau acoperite pe o adâncime 



de o palmă cu nimfe aquatice moarte, cari răspândiati 
o putoare insuportabilă şi specifică, ca de untură de 
peşte. Trupele noastre victorioase nelinişteau pe duş­
mani cu incursiuni frecvente pe celalalt mal. Din a­
ceste expediţiuni învingătorii noştri au adus odată cu 
_preda şi ciumă, dar în de tot altă formă, decât cea 
pe care o văzuserăm toamna şi iarna trecută. Deoarece 
expetliţiile acestea au dural toată vara, până în târzie 
toamnă, ne vinea tot din nou materia infecţioasă, dar 
ea nu a putut să se înstăpânească. Ea s'a . asociat la 
una sau la alta boală. E straniu că sub masca de 
febră intermitentă, de febră bilioasă sau a altor febre 
de durată mai lungă, [17] uneori febra după 3-5 zile 

. se ridica brusc şi bubonii se iveau în slinghii. Foarte 
des întâmpla că bolnavul era ridicat dintre ceilalţi şol­
daţi şi trimis în lazarel, fără ca infecţia să se întindă 

mai departe. Dar n'a fost în toate cazurile aşa de 
benignă. Virusul pestos, adus de cazaci zaporojeni. 
în urma expediţiei domnului locolonenl colonel von 
Bluchert, dela ţărmul Mării Negre, se răspândi repede. 
Dar instituţiile noastre, măsunle noastre preventive şi 

.felul nostru de a ·trata boala îl opriră în curând. Şi 
ciuma adusă cu prada din Isaccea să lăţi repede. To­
tuş ea s'a putut opri în curând. Poate deaceea n'a 
putut să prindă rădăcină, fiindcă eram în cantonament 
liber şi trăiam in aer· curat, poate însă şi deaceea 
fiindcă ori şi ce ciumă vara pare a nu fi atât de 
malignă, din cauza evaporaţiei. Ciuma aceasta avea 
mai mult o natură bilioasă. In vara aceasta timpul a 
fost foarte cald, cu ploi repezi şi tempestăţi. Militarii 
,noştri erau în consecinţă foarte obosiţi. Aerul era 
aproape în totdeauna zădufos şi lipsit de electricitate. 
Abia se descărca un nor în altul, sau la pământ [18) 
Şi soarele ardea iarăşi cu aceeaş intensitate. In felul 
acesta aerul umed după ploi, în loc să ne împrospă­
teze, aproape ne asfixia. Febre bilioase erau frecvente 
.în timpul acesta. Către sfărşilul lunei August ei s'au 
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asociat dizentererla şi febrele putride. Oştile noastre 
nu au avut de-a face in tot timpul cu duşmanul: 

Prada bogată le-au dat ocazia să-şi permită tot 
felul de comfort. Vimtl din ţară era ieftin, carne şi 
peŞti se găseau în abondenţa. Liniştea şi o vieaţă prea 
bună îşi· arătară efectul asupra sănătăţii lor. Nimic nu 
strică mai mult oşteanului în afară de hotarele patriei 
sale, decăt acestea. Cel mai bun exemplu ni-l dă 
Hannibal cu armata sa învingătoare. - După sfârşitul 
norocos al expediţiei din jos de Babadag trecurăm în 
cantonamentul de iarnă. iarna aceasta a fost mai moale. 
Era mai mult umedă decât rece, cel mult vântul din 
nord o înăsprea. puţin. In timpul acesta am avut pu­
ţini bolnavi. Cele mai multe înbolnăviri erau urmările 
greşelilor de alimentaţie. Straniu ne a părut însă în 
totdetma, că cu tot luxul ş't luxuria, n'am observat 
decât foarte puţine, sau aproape de loc, febre înfla­
matorii adevărate. In tot timpul de 5 ani, cât am stat 
în Moldova, nu le-am văzut decât rar. [1&]. Să fie 
oare cauza în climat sau în felul de traiu sau în fim­
pul de atuncia ? Despre asta nu-mi pot spune păre­
rea .hotărât. Chiar din Martie 1772 am avut o vreme 
foarte frumoasă, constantă. Pe pământ creştea iarbă Şi 

primăvara aceasta a fost pentru noi mai fericită decât 
cea trecută, in· ceeace priveşte febrele intermitente de 
primăvară. Fiind armistiţiu s'a ·Juat măsura foarte 
cuminte de a se repartiza corpurile în cantonamente 
în regiunile din jurul oraşului .. Fiecare regiment şi-a 
căutat un loc potrivit şi orice promiscuitate a încetat. 
In tot cursul verii aerul a fost uscat şi cald. Incă în 
Mai se iviră· febre întermitente maligne şi ţinură până 

în August. Erau caracterizate prin remisiuni şi se 
asemănau cu febra semilerţiară sau hemitriteer .. Aceste 
febre tenace ne-au răpit mulţi oameni. Rareori se 
terminau bine. Adesea treceau în febre c }ntinue sau· 
aveau drept sequele, induraţia intestinelor. RecidiVe 
frecvente nu erau rart>. Ele erau· atât de generalizate, 



incât aproape nici unul. nu scăpa de ele. Aceste febre 
alternau către sfârşitul lunei August cu dizenteria si 
febra putridă. Amândouă aceste boale însă nu erau 
atât de generalizate şi erau mai puţin maligne decât 
[20] în anul trecut. In mijlocul acestei luni s'a ivit 
ciuma între personalul technic şi mateloţii marinei 
Dar ea nu s'a răspândit mai departe şi nu a avut o 
mortalitate mare. Pete şi carbunculi lipseau complect 
Ea se caracteriza numai prin bubonii în stinghii. Se 
pare că era o anumită formă a boalei. Oanemii aceştia 

locuiau pe malurile joase şi umede ale Dunării unde 
şantierele noastre se găseau în colibe (sălaşe). Cu 
Turcii n'am avut în timpul acesta nici o atingere. 
Ciuma aceasta deasemenea a fost de natură bilioasă. 
Iarna a fost temperată. Fie că oamenii noştrii se obi­
cinuiseră la climat, sau că a fost o urmare a condi­
ţiilor atmosferice. în orice caz iarna aceasta n'am avut 
decât puţini bolnavi. In primăvara 1773 am pătruns 

în Bulgaria. Timpul a fost cald şi uscat. Marşurile 

neîntrerupte au apărat pe ostaşii noştri de boală. Poate 
însă că şi regiunea a contribuit la aceasta. ·In locul 
poziţiilor joase şi mlăslinoaşe dela gurile Dunării am 
ajuns aci într'un aer mai curat. In ţara aceasta nu este 
şes ca în Basarabia şi Moldova. Terenul aici e 
muntos şi împădurit. După multe şi norocoase victorii, 
prin cari am izgonit pe duşmani din toată regiunea 
aceasta dela malurile Mării Negre până la Silistra. 
ne-am întors la sfârşitul lui Iulie la campamentul des­
tinat nouă [2/] la lsmail. In mijlocul lunei, August se 
ivi o febră bilioasă malignă şi dizenteria, cari de bună 
seamă ar fi făcut mari ravagii, dacă nu ar fi fost îm­
piedicate în curând de un marş în munţii plăcuţi ai 
Babadagului. In vara aceasta n'am observat ciuma, 
deşi încontinuu am avut de a face cu duşmanul, dar 
nici nu am ocupat oraşe, unde mai curând este de 
temut virusul putrid al molimei, ci atacarăm pe duş­
manii in campamentele sale. Poate că ne-a apărat de· 
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1nfeciie aCtivitatea Şi n,.Şcarea. in consecinţă s'a inchis 
şi spitalul pentru ciumaţi, iar puţinii boloavi cr Jmci 
din el au fost licenţiaţi. . 

In toamnă timpul. a fost aspru. Ab:a in Noembne 
ne-am reintors în campament, după incursiunea la 
Varna. Greutăţile acestei campanii de toamnă· au avut 
o influenţă mai bună asupra sănătăţii, în comparaţia 
cu ceeace a fost în anii trecuţi. Nici iarna nu a fost 
pentru noi atât de teribilă ca iernile trecute. Primă­
vara 1774 a fost rece şi ceţoasă. Vântul dela nord su­
fla neîntrerupt. Reumatisme şi calare au fost foarte 
frecvente. Toţi trecurăm ţuşind Dunărea şi puserăm 
iarăşi [22] piciorul în Bulgaria. Cu cât mai mult păt­

rundeam în ţara aceasta, cu atât mai mult regiunea 
devenea muntoasă. Apa curată de izvor, pădurile ră­

coroase de stejar, \'ăile plăcute, parfumate, înviorau 
nervii noştrii, cari eram în continuă mişcare, şi ne 
făcură să uităm campamentul şi regiunea unde am 
suferit atâtea mizerie şi pe care O vid a descris- o atât 
de poetic şi atât de potrivit cu multe veacuri în urmă: 

Nec tibi sunt fontis. tacitis nisi paene salini. 
Qui potus dubium sistat alatve sitim. 
Rara, neque haec felix în apertis eminet arvis 
Arbor, et în terra est în altera forma maris *) 

Epistol. ex ponto L III. Epist. 1. 
Până la Şumla timpul a rămas frumos, până a­

tuncia n'am avut decât puţini bolnavi. Aci însă norii 
se descărcară în munţii înalţi ai Balcanilor. Tempestăţi 
zilnice, ploi şi zăduf alternau. Timp de 3 săptămâni 
am blocat această localitate importantă cu singura tre­
cere prin munţi. Campamentul nostru era la picioarele 
muntelui Haemus al celor vechi, pe un câmp roditor. 

*) Nu găseşti aicia izvoare, cel mult ochiuri de 
apă săr~tă .tă~ut~, b~utură V îndoielnică pentruca să- ţi 
opreasca ŞI sa-ţ1 hraneasca setea. Rareori se ridică un 
arbore nel'ericit în câmpiile deschise şi în pământ gă­
seşti în altă formă marea. (Nota trad.) 



D.ar ploaia continuă îl umezise şi murdărise într'atâta, 
.încât oamenii noştri nu găseau nici un loc uscat pen­
tru a se culca.*) O febră bilioasă ca urmare a tuturor 
acestor cauze, începu să facă ravagii între noi. Nea­
şteptat ne a surprins încheierea păcii. Reîntoarcere în 
marşuri repezi, dorinta şi bucuria de a vedea în curând 
hotarele patriei îndepărtate, aveau un astfel de efect 
asupra noastră, încât trecurăm prin Bulgaria, Basarabia 
şi Moldova fără a avea mari pierderi prin boale.**) 

*) Generalul Rumianţof, comandantul oastei ru­
seşti de care e vorbă, a încercat zadarnic să forţeze 
trecerea spre Adrianopol. Nu a putut să treacă peste 
Şumla. (Nota trad.) . , . 

**) Campania condusă de Rumtanţof sa termi­
nat cu pacea dela Cuciuc-Cainardgi. (Nota trad.) 
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CONCLUZIUNI. 
1) Tratatul despre ciumă al medicului german, 

în serviciul armatei ruseşti, johann Mar/in Minderer, 
publicat în 1790, conţine în capitolul prim o privire 
istorică asupra boalelor, cari au bântuit în armata ru­
sească în cursul campaniei 1769-177 4. Cum această 

armată a staţionat aproape tot timpul campaniei in 
Moldova. Acest capitol are un interes deosebit pentru 
epidemiologia istorică românească. 

2) Boalele şi epidemiile cari au făcut ravagii 
în armată rusească au fost : febra tifoidă, tifosul exan­
tematic, dizenteria, paludismul, scorbutul, afecţiuni gri­
paie şi reumatice şi mai ales ciuma, care n'a părăsit 
armatele în tot cursul campaniei. 

3) Ca şi continporanul său Orraeus şi Minderer 
constată că ciuma a fost dată de Turci. In primul an 
al campaniei, ea a fost deosebit de malignă, cu mor­
talitate foarte mare. Caracterul ei a fost, ca aproape 
în toate epidemiile de ciumă dela noi, predominant 
bubonic. Cu cât trecea mai mult timp dela prima ei 
ivire, malignitatea şi virulenta ei scădeau, pentru ca 
în sfârşit în 1774 ea să dispară complect. 

4) Minderer constată, că soldaţii ruşi se înfeclau 
mult mai uşor de ciumă decât populaţia civilă indi­
genă. In deosebi Ţiganii îi păreau complect îndemni 
fa.}ă de molimă. 

Văzută şi bună de imprimat 

Preşedinte: Decan: 
P1o(. agreg. Dr. V. Bo/oga Prof. Dr. Gh Martinescu 
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