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Introducere.

In literatura medico-istorici romaneascid avem relativ
multe informatii despre marile epidemij de ciumi care au
bantuit in principate. .In privinfa aceasta e fundamentald
lucrarea prof. Dr. Felix despre ,Istoria Igienei“. Multe
amintiri despre epidemii se gisesc i in ,Din istoria me-
dicinei efc.?, de domnul Dr. V. Gomoiu. In ultimul timp in
dou lucrdri splendide a fost pusd 'la. punct epidemiologia
istorici a ciumei la noi, de domnul. Dr. Pompei G. Sama-
rian (1932) si domnul prof. Dr. G. L. Pefrescu (1933—34).
In toate lucrérile- acestea se.vorbeste pe larg si despre una
din cele mai grozave epidemii de ciumd, care a bantuit la
noi, cea din -cursul ‘rizboiul ruso-turc din 1769—1774. In
doud teze de doctorat dela Institutul Istoriei Medicinei din
Cluj, s’a tratat mai pe larg lucrdrile unor autori streini
asupra acestei molime Domnul Dr. Prelipceanu (1927) a
studiat descrierea clasici a medicului finlandez Orraeus,
care a avut sarcina de a combate epidemia in armata ru-
seasci. Dna Dr. Livia Armean a studiat in 1933 padrerile
celebrului epidemiolog §i istoriograf medical german 1. F* C.
Hecker asupra ei. .
f . * * .

. Solicitind o tezd din Istoria Medicinii, Domnul Prof.
Bologa mi-a atras atenfiunea asupra unui mic ftratat in
care se giseste o altd descriere a epidemiilor din timpul
campaniei rusesti 1769—1774. Aceastd cirticicd, in format
80, de 161 .pagini, poartd urmdtorul- titlu :



Abermal
zur
Beytrag
zur
Kenntinss und Heilung
der
Pest.
Aerzien und Wundaerzlen oty
bey
der russisch : kaiserlichen Armee
 gewidmet
" von
Dr. Johann Martin Minderer
russisch- kaiserlichen Kollegien-Assessoren und dlleslen
Ober-Wund-Aerzte der Armeen.
Riga
bey Johann Friedrich Hartknoch. 1790.

In introducere (pag. 3-6) autorul i§i reaminteste de
toate mizeriile boalelor de rdzboiu; inire cari ciuma este cea
mai grozavd i de neajutorarea medicilor militari fafi de
aceastd molimd, despre care atdt de pufin se inva{d in sco-
lile medicale. In consecinfd a luat hotdrdrea de a stringe,
observatiile sale medicale si ale prietenului siu Popow, a le
confronta cu cele scrise de QOrraeus §i alti autori celebri si
a scrie o cdrticicd despre ciuma.

l » * K

!

Autorul acestei cirti, Johann.Martin Minderer, s’a nis- .
cut in Rostock, a studiat chirurgia si a intrat in serviciul
militar rusesc ca subchirurg in 1766. In 1768 a fost (rimis
cu gradul de chirurg militar la armata contelui Rumiantof; ..
ludnd parte timp deaproape 5 ani la.campania care.s’a ter~::
minat in 1774 cu pacea dela Cuciuc-Cainardgi. In::timpul":.
acestei companii a avut ocazia si cunoasci ciuma. In 1773 .
fu avansat chirurg dz stab si numit sef al spitalului din: Is- ...
mail, In 1780 ajunge medic la spitalul, militar din Riga, mai.:



{arziu din Vladimir. In baza observatiunilor sale despre ciu-
mi, a scris tratatul mai sus amintit pe care I'a trimis Fa--
cultitii de Medicini din Jena. Aceasta ii conferi pentru lu-
crarea sa valoroass, diploma de doctor, pe caré colegiul-
medical din Petersburg a equivalat-o. . -

In 1792 Minderer a fost avansat medic de stat-major.
Trecut in serviciul civil, el fu numit gef al administrafiei -
medicale a Ucrainei §i membru de onoare al Colegiului
medical. In 1799 ajunse medic primar la spitalul principal
din Moscova. Minderer a murit in 1812 in Moscova. Lu-
crarea sa despre ciumi din 1790 a apdrut in acelas an si
in latineste, tot in Riga, sub titlul ,Commentatio de peste.”
In 1806 si 1811 a mai publicat niste lucriri despre ciumi
din Volinia din 1798. In Istoria Medicinei Minderer conteazi -
aldturi de Chenot, Orraeus, etc. drept unul din cei mai
buni cunoscitori ai ciumii in sec, al XVIIi-lea. '

*
* *

In lucrarea sa, al cirei titlu complect I'am redat mai
sus, dupd iniroducere, capitolul prim (pag. 7—22) este o
reprivire isloricd asupra boalelor pe cari autorul le-a obser-
vat in cursul anilor 1769—1774 in campania ruseasci din
Moldova i Bulgaria. Acest capitol ne intereseazi in deosebi. .
Restul lucrdrii (pag. 23—161) f{rateazi despre patogenia,
epidemiologia §i tratamentul ciumeéi in general. Aceasti parte
din tratatul sdu, red3 intr'o expunere magistrald pérerile me~
dicinii din veacul al XVIlI-lea asupra ciumei. Ea contfine §i
multe observatii §i idei ale autorului, de cel mai mare
interes.

In cele ce urmeazi vom da in ftraducere fideld capi-
tolul prim, care dupd cum am spus, are un interes deosebit
penfru epidemiologia istoricd romaneascd. Aceastd traducere
nu ne pare inutild, deoarece materialul tratat de Minderer,
diferi - foarte mult de al lui Orraeus i Hecker. Orra-
eus a’ descris numai ciuma, aga cum a observat-o el la
armata - principald ruseascd, Hecker se ocupd deasemenea
numai cu ciyma din centrul Moldovei, bizuindu-se in pri-



mul rind pe lucrarea lui Orraeus si incadrand-o in pérerile
sale generale epidemiologice. Minderer in tot timpul compa-
niei, nu a ficut parte din armata principald, ci a facut toata
campania in detasamentele avansate dela gurile Dundrii si
din Bulgaria. Astfel el a observat decursul ciumei intr'un
sector, pe care Orraeus nu I'a cunoscut §i pe care in con-
secintd nici Hecker nu V'a bigat in seami. Astfel descrierea
lui Minderer este o prefioasid intregire la operile celorlalfi
doi autori. Dar Minderer a ficut mai mult: el noteazd si
_ celelalte boale si epidemii, .cari s’au ivit la trupele de sub
* supravegherea sa, succesiunea lor, interdependenta lor, in-
terferenta lor cu ciuma si dependenfa tuturor acestor feno-
mene de anotimp si de vicisitudinele atmosferice, E uimitor
cat de precise sunt observatiunile sale, pe cari in multe a-
minunte le putem confirma retrospectiv si din punctul
nostru de vedere modern, de ex. .ivirea dizenteriei vara §i
toamna, aparitia scorbutului iarna si disparifia sa primavara,
etc., etc.

. . + X ou

Lucrarea lui Minderer e scrisd inir'o limbd si intr'un
stil caracteristic pentru barocul german. Toate acestea se
resimt nafural i in traducere,

Am cautat sd reddm traducerea cat se poate de fidel,
totusi acolo, unde infelesul nu avea s¥ sufer3, ne-am permis
unele liberidfi, pentru a netezi utele asperifdfi peniru citi-
torul modern. Termenii technici medicali din vremea aceea
-am ‘redat in form& originali, - dar am ciutat si dim in
note egiuvalentul modern. La note am insemnat intotdeauna,
in parantezd, cari sunt notele originale ale autorului si cari
sunt notele adause de noi. Titlurile marginale, prin cari
scoatem la iveaid cronologia evenimentelor descrise de Min-
derer, sunt adause de noi. Deaceea le-am si pus in pa-

ranteze unghiulare. Cifrele cursive cu paranteze unghlulare
din tex! indici pagmatla in ongmal

*
* *



[Pagina 7]. Privire istoricd asupra boalelor
carisa’u ivit in cercul meu de activitate

la armata imperiald ruseasca dela
17691774

Trupele noastre suferiserd in campania din 1769
foarte muit prin marsuri §i contramarsuri. Dizenterie
si febra putridd* facuserd mari ravagii intre ele. Dupd

ocuparea forldrefii Hotinului ele se retraseri in Polo--

nia pentru a ocupa campamentul de iarna. Toamna
era umedd, rece si ploiasd. Materia infectioasd a
febrei pulride care domina, nu pierisd insd si trupele
au adus-o in campamenfele de iarna. Molima a mai
durat intre trupid pani la starsitul lui Decemrie. Dupi
Criciun se ivird febre** infamatorii /8 cari insd nu
au fost generale, ceeace se datoreste bunei aprivizionari
si odihnei. In cursul iernii trupele se reculeserd bine.
La finceputul lunei Mai 1770 trupele pornifa din nou.
Locul de concentrare era acuma dincolo de Hotin in
Moldova. Desi campamentul nostru era agezat la inil-
fime, totusi, in urma ploilor continue, el era f. umed

si murdar. Zibovind mai multe siptadmani la acest loc,
se ivird din nou febre inflamatorii, cari disparurid insi

dupice pornirdm si patrunserim mai departe in Mol-
dova. In lunie se ivi o febrd bilioas3, uscatd***) in for-
md descrisd de mana maestra si ;spiritul de observatie al
lui Pringle!) Cu cét ne indepartam de rdul Prut si sufe-
ream de lipsd de api curati si alimente bine, boala

*) Febra puiridd este equivalentul in terminologia
medicald a sec. XVIII. pt. stari febrile, cari dupd des-
crierile autorilor contimporani se poate identifica att
cu febra tifoidd cat si cu tifosul exantematie. (Nota trad).

© *)Sub febre inflamatorii trebue si Intelegem
afectiuni catarale, febrile, ca grip4, pneumenie, bron-
chopneumonie, bronchifd etc. (Nofa trad). '

. »a) (O formd de malarie bilioasd, de obiceiu cu
hemoglobinurie (Nota trad.)

[Toamna
1769].

[larna
1769—
1770]

[Primd-
vara
1770]

[Vara
1770]



[Toamna
1770.]

[Iamd
1770—
71].

10

devenia tot mai maligni. Dup¥ lupta victorioasd dela
Cahul, armala a rimas mai multe séptdmani, pand in
toamna, in acelas campament. Linistea cdldura intensd
a verii urmati repede de nopfi reci, abundenta ali- .
mentelor, mai ales de prea multd carne, influintard
sinitatea noastrd §i urmarea a fost iardgi dizenterie
si febrd putridd. In vremea aceasta a aparut ciuma
in lagi, Dela domnul medic de stat-major [9] baron
de Asch, primiram circulare i ordine, si fim atenfi la
boala aceasta. De vreo céteva ori a fost §i vorba cid .
molima ar fi pdfruns si in armatd, dar era o eroare,
deoarece in vreme aceea nu o cunoagteam incd in -
deajuns. In toamnad am fost trimis dela armata princi-

- pald, cu regimentul de atilerie al cdrui chirurg eram,

la asa numiful corp Biuer. Acest corp sfilea in ob-
servatia dusmanului dincolo de Dundre, la Isaccea.
Campamentul nostru era asezat pe o indl{ime. In
fata noastr§ era Dundarea, ale cdrei maluri erau aco-
perite cu stuf inalt. Po o parle era lalpugul, pe cea-

" laltd un liman*). Corpul suferise deasemenea mult de -

epidemiile, cari bantuiau la armata principald. Acuma
ins3, fiind toamna = uscatd si zilele senine, tofii se re-

_ culeserd bine. [n Noemvrie a . fuceput deodatd un frig

intens, care din cauza anotimpului inaintat ne sili si
sdpdm gropi in pamént. Intregul corp era [/0] asezat
in astfel de gropi (Zemlenki). Ger, chiciurd si vanturi
reci dela nord sileau pe oamenii nosirii, pentru a sta
la cildurd, si se ageze cit de indesafi in aceste giuri,
in cari deci aerul trebuia si fie foarte putrid. Scurt
timp dupd aceea se ivi ciuma la batalionul de grena-
dieri Selieverstow. La ieceput credeam ci e vorbi de

1) Von' den Krankheiten einen Amee. (Nota °
autorului). ' v

*) Liman se numeste in acele regiuni un lac care .
std in legaturd sau cu marea, sau cu un rau, S'ar
putea deci traduce §i cu efluviu. (Nota autorului).



febrd putridd. Deoarece insi boala se respandia foarte
repede, deveniram aten{i dar totusi ne indoiam ci ar
fi ciuma, deoarece nu observam buboni §i carbunculi.
Dupd observafie mai atentd am constatat insd dureri
in regiunea subinguinald si in axild, Boala se termina
cu moartea in ziua a doua, a treia, cel mult a paira.
Cei mai multi zdceau absenti, cu simpurile turburate.
Pufini aveau febre mari si delirii. Abia dupd moarte
se iviau pete negri. Ea ne-a fost adusi propabil din
Ismail, de unde primeam aprovizionarea, fiindci ea a
erupt in acelas timp la regimentele de infanterie
Sirvan si Chiev, cari s'dteau acolo in garnizoane,

Unii sustin cd a fost adusd cu o bland de oaie veche,’

pe care un ingrijitor de cai (pogoncic) o gisise intr’un sat
tatdresc pirdsit si pe care o mogleniserd camarazii sidi. [11]
In sfarsit pornirdm si de aci si intrardm in campamentul de

iarnd, in orasul Ismail. Nu numai noi am adus ciuma acolo,.

ci 0 gdsirdm i la regimentele cari cantonau in orag. Molima
era acuma mult mai generald. Pand la Crdciun am avut un
fimp umed cetos de toamnd. Cu fnceputul anujui 1771, in-
cepu deodatd un ger atat de mare, incat chiar si Dunirea
a inghefat, lucru rar in regiunile acelea. Nici mosnegii nu
puteau sd-si aminteasci de o astfel de iarnd. Ni se reprosa
in glumd, cd am adus dela polul nord frigul. Cu tot gerul
intens i a vantului de nord tdios §i neincetat, epidemia a
facut ravagii intre noi pani in mijlocul lunii Februarie. In
timpul acesta febra era mai mare si observam mai des de-
lirii. Acuma observam i buboni si carbunculi 1ar in Febru-
arie molima incepu sj fie mai pufin maligni. Penfru a in-
frana rdul s’au luatcele mai bune masuri. In afard de con-
trolul subofiterilor, domnii ofiferi trebuiau sd inspecteze zil-
nic cantonamentele si si fie atenti la curdfenie §i ordine.
Daca giseau suspecti, cari voiau si-gi ascundd boala, [12]
ei erau imediat trimigi in lazaret. Deoarece locuitorii fugiserd
in cea mai mare parte din orag, aveam case destule pentru
a plasa bolnavii nostrii comfortabil. Cei suspecti erau {inuti
atata timp izolati, pan3 ce se iveau simptomele sigure ale

11
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ciumei. Bolnavii de cium3 erau inchisi in locuinfe anume,
in care se gisea un numdr corespunzitor de tirulnici §i in-
firmieri. Cei mai mulfi din acestia au devenit i ei jertfe
ale epidemiei. Cea mai micid atingere transmitea "boala.
Pentru ingroparea celor morfi au fost la inceput comandati
profozii regimentelor.* Dupd ce insi tofi acestia murird, desi
aveau halate §i cangi, ne-am folosit de ingrijitorii de cai.
Si acestia pitird acelas lucru. Atuncia am fost silifi sd pro-
mitem recompense pentru localnicii cari vor ingropa motfii-"
Atunci se anunfar¥ tigani. Acestia, desi umblau cu cadav-
rele fir4 nici-o grije, totusi au rimas sinilosi. Singura lor
masura de profilajie era baia. Se aruncau cu haine cu tot
in rdu . si cand credeau cd s’au spdlat in deajuns, imbrdcau
haine proaspete si uscau cele ude. In sfarsit s'a putut ob-
serva ci prin dispersarea ciumatilor in orag [/3] veninul
infectios se raspandeste si mai mult. Ot cat de aspru era
controlul, totusi nu s’a putut sldvili comunicarea bolnavilor
cu cei sdndtosi. Prietenia si mila, pe de alldi parfe egoism
si tendinfa spre jaf, erau mai pulernice decat orice masuri
preventivd. Puteam sd le predicim soldatilor cidt de mult,
sd-i prevenim in tot felul, ei rdmaneau surzi, Atunci am in-
ceput sd {inem bolnavii in corturi inafard de oras. Intre timp
am luat mdsurile pentru ridicarea unui spital peniru ciumati.
Domnul chirurg Dimitrie Popow fu incredinfat cu aseasta.
Un om deosebit de abil ndscut pentru a fi medic, desinte-
resat, neobosit. In totdeauna vesel el isi facea datorinta

aceasta atat de grea de a ajuta pe nenorociti. Nu a fost
numai medicul lor, ci si tatal si ingrijitorul for. El era nu-

mai mild, numai sentiment, nu avea altd grije decit aceea
de a ugura mizeria bolnavilor sii.. Necontenit era preocupat
de a gdsi mijloace noud pentru salvarea lor. Si dacid incer-
cdrile sale nu au avut rezultat, ciuta allele. Nimic nu a :ri-
mas neincercat din toate mijloacele cari promitaw a fi efi-

*Profoss (de latineste praepositis)- subofifer subordo-
nat auditorului (magistratului militar), care supraveghea sol-
datii arestai, comanda pedepsele ¢orporale §i executiile ca-~
pitale. [Nota trad.] G- B o



¢ace. Si apa gudronatd, ca o substin{i dare rezistd putrezi-
ciunii, a fost pusd la contributia atunci, cdnd nimic nu
ajuta. $i nici aceasta nu a ajutat* El mi a fost prie-
ten [/4], ne cercelam unul pe altul, pentru a gisi
prilej de a discuta asupra naturii §i particularitifilor
acestei boale. Recunosc aci in public c3d observatiile
§i experienfele sale mi-au servit cea mai mare parte a
materialului pentru acest tratat. Dupd terminarea spi-
falului-de ciumati am trimis tofi bolnavii nostri acolo.
Totusi gésii in deajuns ocazia si observ decursul, fe-
nomenele §i complicafiunile ciumei, deoarece vedeam
bolnavi in toate fazele inainte de a-i trimete la spital-
In deosebi regimentul de infanterie Chiev a suferit deo-
sebit de mult. In sfargit, in ciuda frigului si a zdpazii
mari, intreg regimentul a fost mutat afara de oras in
corturi. Soldatilor li s’a dat purgante i li s’a ficut
venesecfie §i atunci molima a incefat sd progreseze
intre ei, Este greu de stabilit, dacd incetarea se da-
toreste acestor {ratamente preventive, sau aerului curat,
sau incetdrii comunicdrii cu alte trupe. Un lucru ase-
minator s’a facut §i cu batalioanele de  grenadieri.

* Este interesant de constatat cum in mod empiric s’'a
incercat folosirea gudronuiui ca anfiseptic. Ori tocmai gud-
ronul este materia prima din care chimia modernd produce
astazi o serie de antiseptice puternice. Conceptia dela care
a pornit aceasta incercare este de tot alta, decat cea mo-
derna. In cadrul vechii conceptii umorale hippocratice-gale-
nice, care stdpdnia medicina in veacul al XVill-lea ciuma
era consideratd ca ,0 boald putridd“, adicd ca o boald care
se naste prin putrefacfia unora din umorile cardinale; deci
tot ceeace impiedicd putrefactiunea, trebuia si fie in mod
logic util la combaterea boalelor putride. Ideea unui ,con-
tagium vivum®, lansatd mai de mult, ca si in acele vremuri,
de citeva capetecu intuifie, idee care se apropia de no-
fiunea modernd o germenului patogen, nu patrunsese inca
in medicina oficiald. Totusi pornind dela premise de tot di-
ferite de ale noastre, s’a ajuns adesea la aplicatiuni practice
foarte apropiate de antisepsia modernd, ca de ex. in cazul
de fati cu apa gudronatd. (Nota trad.)
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Ne a prut straniu i greu de explicat faplul, ca locui-
torii au rimas aproape neatingi de epidemie, sau ca
atunci cind totusi se inbolnaviau decursul era mult
mai benign §i mortaiitatea mult mai mici. Adesea am
constatat cu mirare ci 3—4 soldati se inbolndveau de
cium3, gazda insd cu nevasta §i copiii rdmaneau in-
demni [75], cu toate ci tofi locuiau intr'o singurd
.camer3 in promiscuitate. In Februarie si la inceputul
Iui Martie am avut un aer gros §i neguros, cu van-
turi_ reci dela Nord. De ciumi nu mai auziam nimica,
in schimb insi ficea ravagii scorbuful putrid. Aproape
jumitatea soldatilor nostri erau bolnavi de aceastd
boald scirboasd. La unii se gangrenau extremitdfi in-
tregi. Alfii sufereau foarte mult de dureri reumatice,
cari dupi lungi divagafiuni se fixeau pe cite o parte
a corpului i produceau, sau paralizii, sau tumori reci.
La alfii durerea intensd se termina cu o gangrend.
Unii se plangeau de un lumbago chinuitor si boala
era de duratd foarte lungid. La toti exista o halena
fetidd si o pufrefacfie a gingiilor. La unii stomacace,
cu toate ingrijile noastre, se lifea atit de mult, incat
gangrena f{recea asupra parfii bucale a obrazului si
asupra maxilelor. Boala aceasta a durat pand la sfar-
sitului Aprilie. Acuma'se ivird insd febrele intermitente,
cari totugi nu au tost prea intense. Noi trecurim in
campament in josul oragului. Dundrea iegise din al-
bie si ficuse mari ravagii. Insula Sf. Gheorghe era
complect acoperitd de apd, asa incat in ciuda indlfi-
mei stufului [/6]- care crestea pe ea, fluviul avea in-
tre Ismail gi Tulcea pe o distan{d de 7 verste aspec-
tul unui lac. In sfarsit incepurd apele mari si scads,

'.lész‘md pretutindenea mlastini $i ochiuri de ap4, cari

in urma céldurii arzitoare a soarelui rispandiau ex-
halatiuni mefitice. Nicljeri nu am vizut insectele de
toate speciile in cantitdfi asa mari. Ele mureau, dupi-
ce se fecundau. Regiuni intregi unde apa scizuse pe
insula 8f. Gheorghe, erau acoperitt pe o adancime



de o palmd cu nimfe aguatice moarte, cari rispandiau
o putoare insuportabild si specific, ca de unturd de
peste. Trupele noastre victorioase nelinisteau pe dug-
mani cu incursiuni frecvente pe celalalt mal. Din a-
ceste expedifiuni invingitorii nostri au adus odati cu
‘preda si ciumi, dar in de tot alti forma, decit cea
pe care o vazuserdm toamna i iarna treculd. Deoarece
expedifiile acestea au durat toati vara, pani in tarzie
toamnd, ne vinea tot din nou materia infectioasd, dar
ea nu a putut si se instipaneascd. Ea s’a  asociat la
una sau la alla boald. E straniu ci sub masca de
febrd intermitentd, de febrd bilioasi sau a altor febre
de durati mai lungd, [/7] uneori febra dupd 3—5 zile
.se ridica brusc si bubonii se iveau in stinghii. Foarte
des intdmpla ci bolnavul era ridicat dintre ceilalfi sol-
dafi si trimis in lazaret, fird ca infecfia si se intinda
mai departe. Dar n’a fost in toate cazurile asa de
benigni. Virusul pestos, adus de cazaci zaporojeni,
in urma expedifiei domnului locotonent = colonel von
Bliichert, dela firmul Marii Negre, se rispindi repede.
Dar inslitufiile noastre, masurile noastre preventive si
felul nostru de a trata boala il oprird in curdnd. Si
ciuma adus3 cu prada din Isaccea si lafi repede. To-
tus ea s’a putut opri in curind. Poate  deaceea n’a
putut s3 prindd rddicind, fiindcd eram in cantonament
liber i trdiam in aer' curat, poate insd §i deaceea
fiindci ori si ce ciumd vara pare a nu fi atdt de
malign3, din cauza evaporatiei. Ciuma aceasta avea
mai mult o naturd bilioas3. In vara aceasta timpul a
fost foarte cald, cu ploi repezi §i tempestafi. Militarii
noslri erau in consecintd foarte obosifi. Aerul era
aproape in totdeauna zddufos si lipsit de electricitate.
Abia se descirca un nor in altul, sau la pimant [I8]
si soarele ardea iar3si cu aceeas intensitate. In felul
acesta aerul umed dupa ploi, in loc s& ne improspa-
teze, aproape ne asfixia. Febre bilioase erau frecvente
in timpul acesta. Citre sfarsitul lunei August ei s’au
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asociat dizentereria si febrele putride. Ostile noasiré
nu au avut de-a face in tot timpul cu dusmanul:
Prada bogati le-an dat ocazia sd-si permitd tot
felul de comfort. Vinul din tar era ieftin, carne §i
pesti se giseau in abondenta. Linistea §i 0 vieafd prea
buna isi-aritard efectul asupra sinittii lor. Nimic nu
siricd mai mult ogsteanului in afari de hotarele patriei
sale, decit acestea, Cel mai bun exemplu ni-1 da
Hannibal cu armata sa invingitoare. — Dupa sfarsitul
norocos al expeditiei din jos de Babadag trecurdm in
cantonamentul de iarni. larna aeeasta a fost mai moale.
Era mai mult umedi decit rece, cel mult vantul din
notd o inisprea. putin. In timpul acesta am avut pu-
fini bolnavi. Cele mai multe inbolnviri erau urmarile
greselilor de alimentatie. Straniu ne a parut fnsd in
totdetna, ci cu tot Iuxul §i luxuria, m’am observat
decat foarte pujine, sau aproape de loc, febre infla-
matorii adevirate. In tot timpul de 5 ani, cat am stat
in Moldova, nu  le-am vizut decat rar. [19]. Si fie
oare cauza in climat sau in felul de traiu sau in tim-
pul de atuncia ? Despre asta nu-mi pot spune pire-
rea -hotdrat. Chiar 'din Martie 1772 am avut o vreme
foarte frumoasd, constanid. Pe pamant cregtea iarbd s
primdvara aceasta a fost pentru noi mai fericita decat
cea trecutd, in- ceeace priveste febrele intermitente de
primdvard, Fiind armistifiu s'a ‘Juat misura foarte
cuminte de a se repartiza corpurile in cantonamente
in regiunile din jurul ordsului, " Fiecare regiment si-a
cidutat un loc polrivit §i orice promiscuitate a incefat.
In tot cursul verii aerul a fost uscat si cald. Incd in
Mai se ivird febre intermitente maligne §i tinurid pani
in  August. Erau caracterizale prin remisiuni §i se
aseminau cu febra semiterfiard sau hemitriteer, . Aceste-
febre tenace ne-au riapit mul{i oameni. Rareori se

terminau bine. Adesea treceau in febre c:ntinué sau’

aveau drept sequele, induratia intestinelor. Recidive
frecvente nu erau rare. Ele erau atit de generalizate,



incat aproape nici unul.nu scipa de ele, Aceste febré
alternau citre sfargitul lunei August cu dizenteria si
febra putridd. Amandoud aceste boale insi nu erau
atat de generalizate §i erau mai pufin maligne decat
[20] in anul trecut. In mijlocul acestei luni s’a ivit
ciuma inire personalul technic si matelotii marinei
Dar ea nu s‘a rdspandit tmai departe si nu a avut o
mortalitate mare. Pete si carbunculi lipseau complect
Ease caracteriza numai prin bubonii in stinghii. Se
pare ci era o anumitd forma a boalei. Oanemii acegtia
locuiau pe malurile joase §i umede ale Dundrii unde
santierele noastre se giseau in colibe (silase). Cu
Turcii n‘am avut in timpul acesta nici o atingere.
Ciuma aceasta deasemenea a fost de naturd bilioasa.
larna a fost temperatd. Fie cd oamenii nostrii se obi-
cinuiseri la climat, sau cd-a fost o urmare a condi-
tillor atmosferice. in orice caz iarna aceasta n‘am avut
decdt pufini bolnavi. In primivara 1773 am patruns
in Bulgaria. Timpul 'a fost cald si uscat. Marsurile
neintrerupte au apdrat pe ostasii nostri de boald. Poate
insd cd i regiunea a contribuit la aceasta. In locul
pozitiilor joase si mldstinoase dela gurile Dundrii am
ajuns aci intr'un aer mai curat. In fara aceasta nu este

ses ca in Basarabia i Moldova. Terenul aici e
muntos §i impadurit. Dupd multe si norocoase victorii,

prin cari am izgonit pe dusmani din toatd regiunea
aceasta dela malurile - Marii Negre péand la Silistra,
ne-am intors la sfarsitul lui Iulie la campamentu! des-
tinat noui [2/] la Ismail. In mijlocul lunei- August se
ivi o febrd bilioasd malignd si dizenteria, cari de buni
seami ar fi fAcut mari ravagii, daci nu ar fi fost im-
piedicate in curdnd de un marg in muniii placufi ai
Babadagului. In vara aceasta n‘am observat ciuma,
desi incontinuu am avut de a face cu dusmanul, dar
nici nu am ocupat orage, unde mai curdnd este de
temut virusul putrid al molimei, ci atacardm pe dus-
manii in campamentele sale. Poate c& ne-a apirat de:
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infecfie activitatea §i m'§carea. In consecinfd s‘a inchis
si spitalul peniru ciumati, iar putinii boloavi cronici
din el au fost licentiati. )
In toamni timpul.a fost aspru. Abla in Noembrie
ne-am reintors in campament, dupd incursiunea la
Varna. Greutitile acestei campanii de toamnd-au avut
o influentd mai buni asupra sinititii, in comparafia
cu ceeace a fost in anii trecuti. Nici iarna nu a fost
pentru noi alat de feribil4 ca iernile trecute. Prima-
vara 1774 a fost rece §i cejoasd. Vantul dela nord su-
fla neintrerupt. Reumatisme §i catare au fost foarte
frecvente. Tofi trecurdim fusind Dundrea §i puserdm
iardsi [22] piciorul in Bulgaria. Cu cit mai mult pat-
rundeam in fara aceasta, cu atdt mai mult regiunea
devenea muntoasi. Apa curatd de izvor, padurile ra-
coroase de stejar, vdile placute, parfumate, inviorau
nervii nostrii, cari eram in continud migcare, §i ne
facurd sa uitim campamentul §i regiunea unde am
suferit attea mizerie §i pe care Ovid a descris-o atat
de poetic si atat de potrivit cu multe veacuri in urmai :
Nec tibi sunt fontis. tacitis nisi paene salini,

Qui potus dubjum sistat alatve sitim.
Rara, neque haec felix in apertis eminet arvis
Arbor, et in terra est in altera forma maris ¥)
Epistol. ex ponto L IIl. Epist. I.
- Pand la Sumla timpul a r&mas frumos, pani a-
tuncia n’am avut decat putini bolnavi. Aci insi norii
se descdrcard in munfii inalfi ai Balcanilor. Tempesiati
zilnice, ploi §i zadduf alternau. Timp de 3 siptimani
am blocat aceastd localitate importantd cu singura tre-
cere prin munti, Campamentul nostru era la picioarele
muntelui Haemus al celor vechi, pe un camp roditor.

_*) Nu gasesti aicia izvoare, cel mult ochiuri de
apa saratd ticute, bduturd indoielnici peniruca si-fi
opreascd §i sd-fi hrineasci setea. Rareori se ridici un
arbore nefericit in campiile deschise si in pamant gi-
sesti in altd formd marea. (Nola trad.)



Dar ploaia continuid il umezise i murdirise intr’atata,
incat oamenii nostri nu giseau nici un loc uscat pen-
tru a se culca,*) O febrd bilioasd ca urmare a tuturor
acestor cauze, incepu sd facid ravagii intre noi. Nea-
steplat ne a surprins incheierea picii. Reintoarcere in
marsuri repezi, dorinfa si bucuria de a vedea in curdnd
hotarele pafriei fndepirtate, aveau un astfel de efect
asupra noastrd, incat trecurim prin Bulgaria, Basarabia
si Moldova fird a avea mari pierderi prin boale.**)

*) Generalul Rumianjof, comandantul oastei ru-
sesti de care e vorbd, a incercat zadarnic sd forjeze
trecerea spre Adrianopol. Nu a putut sa treaca peste
Sumla. (Nota trad.) .

*%) Campania_condusi de Rumianfof s'a termi-
nat cu pacea dela Cuciuc-Cainardgi. (Nota trad.)
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CONCLUZIUNI.

1) Tratatul despre ciumi al medicului german,
in serviciul armatei rusesti, Johann Martin Minderer,
publicat in 1790, confine in capitolul prim o privire
istoricA asupra boalelor, cari au banfuit in armafa ru-
seascd in cursul campaniei 1769—1774. Cum aceastd
armati a stafionat aproape tot timpul campaniei in
Moldova. Acest capitol are un interes deosebit pentru
epidemiologia istorici romaneasci.

2) Boalele si epidemiile cari au ficut ravagii
in armatd ruseascd au fost : febra ftifoid4, tifosul exan-
tematic, dizenteria, paludismul, scorbutul, afectiuni gri-
pale si reumatice si mai ales ciuma, care n‘a pirisit
armatele in tot cursul campaniei.

3) Ca si confinporanul siu Orraeus i Minderer
constatd ca ciuma a fost dati de Turci. In primul an
al campaniei, ea a fost deosebit 'de malignd, cu mor-
talitate foarte mare. Caracterul ei a fost, ca aproape
in toate epidemiile de ciumd dela noi, predominant
bubonic. Cu cat trecea mai mult timp dela prima ei
ivire, malignitatea §i virulenfa ei scddeau, penfru ca
in sfarsit in 1774 ea si disparid complect.

4) Minderer constati, ci soldatii rusi se infectau
mult mai usor de ciumid decit popuiatia civild indi-
geni. In deosebi Tiganii ii pireau complect indemni
fajad de molima.

Vézutd si bund de imprimat

Presedinte : Decan:
Prof. agreg. Dr. V. Bologa Prof, Dr. Gh Martinescu

21



