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Prefaţă 

Se obicinueşte, când cineva ajunge săMşi inaugureze cariera 
medicală printr' o lucrare ca cea de fată, ca să scrie o prefaţă: 
pentru arşi fixa un moment situatia sufletească şi să• şi revizuiască , 
putin trecutul de şcolaritate, pentru ca să vadă cu ce câştig inteleo-, 
!ual sau psihic în general păşeşte pragul nouei vieti, ce o începe. 
Şi bucuria, entuziasmul, curajul etc. sunt uneori cuvinte, ce se pro­
nunţă cu emfază. Pentru unii însă, ca mine, viata e un anonimat. 
dci adesea dintr'un gest sau vorbă spusă la întâmplare se nasc 
atâted păreri despre o persoană, câte ocazii sunt; dar realitatea e 
anonimă şi de mulfe ori nu ştim unde dormitează adevărul. Este o. 
deosebire deci între personaj şi personalitate. Deaceia n' aş putea să 
încep aici cu cuvinte mari, pentru ca eventual să nu fie cineva sedus. 
-de ele. Poate că unii, cari au avut ocazia să mă cunoască, să ... mi 
atribue ·caracteristice chiar contracditorii, deoarece purtarea unui om 
chiar conştiu şi judecată poate uneori să fie aşa de ciudată. Deaceia 
orice apreciere făcută pentru mine e explicată şi nu poate fi , 
.ceva nou. 

Mă cu~osc singur mai bine decât oricare altul, dar n'aş putea 
să spun că în mine există anumite calităţi cu adevărat, una O· 

·simtesc bine, că pentru via fa ce=o încep trebuie să depun muncă . şi 
mai multă şi în acest caz curajul nu trebuie să lipsească, căci încă . 
multe greutăti va trebui să înfrunt. Mi ... a fost plină de greutăţi şi 
viata studenjească şi deşi nu e prea variată, totuş anumite clipe nu 
le voiu uita niciodată. Astfel în ceia ce priveşte viata dintre profesor 
şi stud<nt, mărturisesc că sunt clipe ce Je ... am trăit cu adevărat şi 
cari fixează pe fiecare în sufletul meu cu ce e al lui. 

Ieşit de pe băncile liceului - unde ca şi în copilăria mea 
întreagă nu mă pot întoarce fără să regret şi unde prin naivitatea 
fericită s'au înregistrat pe placa emotivă a sufletului meu raze de 
lumină şi de bucurii trecute - şi mâna! de o curiozitate ştiinţifică, 
dacă pot s'o numesc astfel, şi de principiul că trebuie să căut~m să , 
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fim utili adecă să producem ceva pozitiv, la cari s 'a asociat mila 
pentru ;uferinta celor multi şi t~mili, _a~ păşit spr~ c~riera medicinei~ 
Ştiinţa medicală o cred;am SI~~gu!a I? ~Iare . sa; mi desl~ge ~uite 
probleme, prin faptul ca ~ o ştnnta aphc~ta mai mult • deca_t oncare­
alta. Din acest moment s a produs o schimbare mare m mme. Am 
trebuit să.-mi tocesc putin sensibilitatea câştigată prin obslractul far= 
mecului ce înconjoară un lucru numai gândit sau visai, în laboralorii,. 
în disectia cadavrelor etc. Aceasta m'a făcut făcui, iar lipsa mate...­
rială m'a făcui chiar · obscur, dar munciam cu râvnă şi siguranţă şi 
numai plăcerea şi satisfactia de..-a şli mi-=au ajuns, pe când acum 
trebuie să ne perfecfionăm în a aplica practic ceia ce am învătat. 
Un moment acestei lipse de pretentii şi acestei simplicităti s'au sub.­
stituit complexitatea unor probleme sociale. Aceasta m'a determinat 
să iau acest subiect de teză, inspirat d<>. Dl prof. I. Tătaru. Astfel' 
în cei cinci ani de studii am întâlnii persoane cărora, le datorez f. 
mult. Dlui Prof. V. Papilian pentru bunăvointa de profesor şi de­
părinte de care am fost înconjurat în Căminul studentilor în medi.r 
cină, dependinte de ministerul Sănătătii şi Ocrofirilor sociale, a cărui­
buriser am fost, îi aduc aci cea mai caldă recunoştintă. Dlui prof. 
I. Moldovan pentru îndemnurile, ce mi le..-a dat în anumite situatii 
grele, îi daloresc stimă şi recunoş!intă. Dlui Prof. I. Tătaru, în a· 
cărui bunăvointă largă şi desinteresafă am aflat cel mai mare sprijin 
în elaborarea acestei lucrări omagiile mele de respect şi vecinică­
recunoşfinfă. D=lui Prof. I. Nitescu îi aduc aici viile mele multămiri 
şi stimă pentru bună vointa, cu care m'a primit să lucrez ca preparator 
onorific în lnslifutul de Fiziologie, unde am câştiga! oarecare prac: 
tică de laborator. Deasemenea D~Iui Doc. V. Cimoca vii multumiri 
pentru îndrumările ce mi le-=a dat. 

Şi la fel în acfix_itatea mea extraşcolară cu drag îmi aduc 
aminte de Soc. "Moldova lntregită" a cărei membru activ am fost 
şi unde am găsit persoane de un devotament rar. Dlui Dr. N . 
Crâşmariu, Dlui Dr. S. Drăgoiu şi Dlui C. Aldea pentru prietenia 
şi interesul ce mi [..-au purtat prietenie şi stimă. Tot aşa cu drag 
trebuie să..- n:i aduc aminte de petrecerea în comitetul Soc. Stud. în 
Med. de sub preşiden(ia Dlui Stanciu Stroia, cu regretul că n'am putut 
să conlucrăm până la sfârşit. Dlui M. Zapratan, preşedintele Soc. 
"Moldova lnlregită", şi D-=lor Tudoraş. T. Paşcovici, Jemna Gh. 
pen~ru ajutorul ce mi !:au dat la lucrarea statisticei multă prietenie. 
Dlm Dr. Todea C., :O.Iui Costina Traian şi tuturor colegilor mei 
de treabă multă prietenie. Fratelui meu Theophil, prin ajutor1:1l c2ruia 
cu greu am putut să mă strecor prin cele din urmă difkultăti mafe= 
ri~le,, îi ad~c _aci .e~pres~a celei m~i ~alde iubiri de frate, asigurâneu=l 
ca n am sa uii niCiodata de sacnfioile ce le..-a făcut pentru mine. 



Introducere 

Via1a sexuală este aşa de importantă pentru individ, 
încât unii spun că rolul omului pe pământ ar fi simpla for­
mulare a acestei legi universale fatale: perpetuarea spejei 
(Darwin,). Dacă în. afară de acest rol omul mai trebue să 
gând.ească şi să creeze pentru ca să se mentie, nu ne intere­
sează deocamdată; dar să ne ferim de decadenţă, căci ace­
astă lege prin selec{iunea naturală inlătură indivizii slabi. 
In afară de deranjurile sexuale cari produc o multime de. 
turburări, ce se repercută adânc asupra organismului, ma­
ladiile venerice dau consecintele cele mai grave. Acestea­
constitne o plag·ă socială, care alături de tuberculoză şi 
alcoolism băntuie toate stt·aturile societătii omeneşti cu in­
tensitate din ce în ce mai mare. Cauzele răspândirii acestor 
boli venerice sunt multiple, însă izvorul lor principal, direct 
sau indirect, este prostitutia (Dr. Slanca). Şi" dacă instinctul 
sexual e ceva normal la om ca şi la plante şau la animale şi 
dacă omul trebue să se supuie lui e pentru că a~a s'a născut; 
e un păcat al naturii şi strămoşesc poligamia. Abia prin 
creştinism s'au pus bazele unei vieti morale pe care o cere 
civilizatia de azi şi sentimentul nostru de castitate, aşa că 
lumea veche era tot aşa de morulă ca cea de azi. De aceia 
micşorarea sentimentului religios e o cauză foarte impor­
tanta de răspândire a bolilor venerice. Pentru a vedea ace­
asta n'aveti decât sa răsfoi li pul io. paginile istoriei de decaden­
tă morală a diferitelor popoare.- O altă C'auză, care şi mai 
mult face să se răspândeascu bolile venerice între tineri. 
este ignora TI {a nefastă În care pluteşte chiar SOCÎeftl tea Cea 
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mai cultă din punct de vedere al educatiei sexuale: e o 
problemă pe care poate viitorul o va pune la punct. Si de 
ce? Fiindcă se invocă ca scuze pudoarea sau teama de a 
ou destepta precoce instinctul sexual. Astfel tinerii nelumi­
naţi a~upra viej:ii sexuale la vârsta pubertăj:ii (uueod cihar 
mai de grabă de la 9-11 ani), odată ce li s'au desvoltat 
organele genitale, trebue să presimjească că începe pentru ei 
o altă viată şi atunci unii conduşi de temperamentul lor sau 
de fatalitate, fără să ştie cum să se păzească, vor face o 
experienjă tristă, pentru ca să cunoască pujio din adevăr şi 
foarte mult din suferin(ă. 

Iată diferite date statistice cari vă vor demonstra acest 
fapt. Fournier arată că la adolescenţii de la 13-19 uni ble­
noragia se întâlneşte în proporjie de 12,2%, sifilisul în 8 .%; 
contaminarea se face intre 14-19 ani. Blaschko din Berlin 
spune că de la 20-30 ani se îmbolnăvesc de blenoragie 20% 
şi mai ales despre studenti spune, că în deeurs dela 20-30 
ani studentul în medie ia de 2,5 ori blenoragia. In Rusia după 
diferite anchete anonime majoritatea imbolnăvirilor vene­
rice e la 22 ani şi maximum între 18-25 ani. Ce-i impor­
tant din această statistică e că majoritatea au primul raport 
sexual între 17-18 ani, anume, barbaţii la 17 ani în pro­
portie de 19,6% şi la 18 ani în 18,4%. Scolarul comunist 
consideră abstinenja ca un prejudi~in bnrghoz (Dr. 
lkhteman). 

Alte cauze ale răspândirei bolilor venerice sunt natura. 
specială a acestor boli, condi1iunile de propag·are şi apoi o 
mulj:ime de împrejurări sociale cari fac atât de grea comba­
terea maladiilor venerice, deşi s'au descoperit miploace a~a 
de sigure de tratament. - Această problemă imbruti::;enză 
un teren foarte vast şi noi deşi ne vom rezuma să tr~tum 
C"ombaterea bolilor venerice numai în mediul stuclenjesc uni­
versitar, vom trebui să facem incur~;iuni şi în alte domenii, 
căci rădăc.inile acestei plăgi sunt foarte întinse. Problema 
combaterii acestei plăgi pune o muljime de intrebări de 
1·ezolvat. Ce-i drept în alte ţări sa scris foarte mult pentru. 
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.aceasiu problemă şi la glasul celor mai învăfati igienişti şi 
-venerologi (Board in Anglia şi America, Fournier, Barthe­
lemy, ]eanselme, Gougerot, Pinard, Carle, Briau, S. Plauzol-: 
les etc. în Franja, Leclerc-Dandoy in Belgia, Neisser, Lesser 
etc. în Germania) s'au pus bazele luptei anii-venerice. S'au 
.creiat (ţispensarii pentru tratament subventionate în parte 
de stat, în parte de societăf.i particulare, s'au organizat 
societăji foarte multe şi s'au ~inut congrese privitoare la 
această luptă. Inceputul programului acestei lupte s'a făcut 
cu anii 1899-1902 la Congresul din Bruxelles. Şi la noi s'au . 
scris broşuri, cum sunt "Sifilis şi prostitutie"' (Paenaru 
Ciiplescu), "Sifilisul în România" (Petrescu), "Sifilisul la 
-oraşe" (Denwtriade), "Prostitutia şi boalele venerice"' (Dr. D. 
Stanca şi Dr. A. Voina), "Sifilisul şi profilaxia acestei 
boale" (Prof. S. Nicolau) etc., s'au creiat dispensarii în capi­
tală şi la (:ară şi în alte oraşe, dar e departe de ceea ce s'a 
realizat in străinătate. De aceia când D-1 Prof. Tiitaru a . 
pus acest ·subiect pentru un premiu din partea Soc. stud. în 
medicină din Cluj, a avut o intentie clară. Eu m'am mărginit să 
fnc o statistică după condicile dispensarului studentesc, ce 
fun(ionează sub conducerea D-lui Prof. Tătaru la Clinică 
Dermato-venerică din Cluj, deoarece pentru o anchetă ano­
nimă între studenti cum intentionam să fac, trebue oarecare 
pregătire şi în(elegerea problemei din pndea studentului. 
Aşa că mi-am dat seama de la început de utilul ce aş putea 
su-l aduc, ducând la bun sfârşit această lucrare, dar şi de 
greută(.ile ce voiu întâmpina. Recunosc că o anchetă anonimă 
făcută în bune condij:iuni mi-ar fi adus date mai precise, 
mai ales asupra factorului social ce contribuie la răspândirea 
acestor maladii. Dar şi fără aceste date şi fără erudi!ia unui 
jnvă(at se poate deduce rolul social al studentimei şi din 
aceasta pericolul ce-l prezintă răspândirea bolilor venerice în 
acest mediu. 

Sludentimea noastră se recrutează din toate straturile 
soeietăiii şi, constituie capitalul prezent şi viitor biologic şi 
moral al naţiunei. Studenjimea de azi va forma societatea . 
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cultă şi conducătoare de mâine. In societatea noastră cultă 
şi conducătoare însă se amestecă elemente atât de străine. 
încât privită în toate manifestările ei n'ar putea să ne strige 
suferinta în fată, ca să-i venim în ajutor, precum se întâmphi 
aceasta în clasa ţărănimei, pentrucă, dacă sunt luate în seamă 
manifestările ei sănătoase şi sunt strigate în gura mare, ma­
nifestările ei morbide sunt ascunse cu grijă şi sunt acoperite 
mai ales de pavăza prestigiului social; dar se simtesc foarte 
mult atât pe teren moral cât şi fizic şi efectul lor e suferinta 
noastră a tuturora. De aceia un rău cum sunt rnaladij}e ve­
nerice, atăcând elementele tinere ale societăţii noastre, me­
rită toată aten\iunea. Combaterea lor mai mult decâ.t în 
alte medii sociale cere însuşi concursul individului şi ai 
societătii. Căci dacă în masele mari ale poporului se indidi 
aşa de mult combaterea maladiilor venerice şi i-a preocupat 
pe mulji aceasta mai ales în tările civilizate. zicându-se, că 
autorităj:ile trebue să ia măsuri de a evita boalele venerice. 
pentru ca să deie corpului şi spiritutului uman maximum de 
desvoltare şi de randment şi pentruca si.l nu aibă nevOie 
de a face cheltueli cu azile pentru idio{i şi demenf.i, peni­
tenciare pentru criminali etc., apoi în siudenjime c atăcat 
însuşi capitalul biolog-ic moral şi fizic al celor ce trebue să 
conducă masele. Astfel bolile venerice sunt un pericol 
national. 

Totuşi totdeauna se strigă că s'a făcut atâta penh·u so­
cietate şi se proslăvesc între ei cei interesati, zicând că 
îndiyidul în sine nu interesează , şi individul sufere. Căci dacă 
se caută ca societatea să fie fericită, să ne informăn de la 
indivizii ce o compun, dacă e adevnr. Pentru a inţelege ace­
astă suferinţă e nevoie de medici bine pregătiţi în acest sens. 
Medicul trebue să aibă o conşt]jnjă şi rajiune superioară. 
Acela dintre medici care îşi în!elege acest rol cu drept cu­
vânt se poate numi erou social. 

Pentru a demo~stra realul pericol al maladiilor venerice 
şi că ceeace sustin aici nu-i numai frazeologie, vom trece 
scurt în revistă natura spacială a acestor boale, consecintele 
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lor usupra organismului omenesc şi apoi consecin1ele i~de­
părtate asupra descendentilor etc. 

Sifilisul este o boală constituţională, cronică şi intermi-­
tentă, adică, agentul patogen întră în sânge dar nu dă feno­
mene aşa grave. la început; de aceia în lumea neştiutoare­
se pare o boală uşoară şi până la descoperirea spirochetei 
pallide n'au fost cunoscute formele adevărate sub care se 
manifestă. Azi se cunoaşte cauza bolii care-i spirocheta pal­
lidă descoperită de Scha.udinn la 1905, că ea trebue să între· 
în organismul omului, unde se imulţeşte şi apoi după un 
timp de luptă între organism şi spirochetă (imunitatea lo­
cală) se produc primele fenomene de boală. Aceste fenomene­
trec după un timp, şi omul neştiutor crede că s'a vindecat 
deplin; de fapt sperocheta acuma se localizează în alte or­
gane şi mai târziu se produc adevărate suferinte ale orga-­
nismului uman. De aceia pe baza manifestatiunilor clinice­
se disting după clasificarea lui Ricord trei perioade evolu­
tive. Pentru ca un individ să fie sifilizat, e nevoe de urmă­
toarele 3 elemente: furnizorul de virus sifilitic trebue să fie 
atins de un accident specific sau să se prezinte o plagă ba­
nală, pe unde virusul sifilitic să poată ieşi în abuclen! ă : 2 .. 
Persoana sănătoasă trebue să ajungă în contact cu izvorul de­
infectie şi 3. Să fie o poartă de intrare adică o leziune pe 
tegumente cât de mică. Virusul sifilitic se găseşte însă mai 
abundent în derm, la baza accidentului specific, de aceia 
uneori un contact scurt nu dă înfectia, dar prin fricliunile 
repetate virusul iese în suprafată şi unoeri, dacă primuf 
individ a rămas neatins, al doilea se înfectează. Spirocheiii 
~în momentul, când au intrat în piele, se aclirnatizează, apoi 
se sporesc şi trec în circulatia limfei: uneori pentru aceasta 
e nevoie de un timp scurt de 10 minute ca să ajnng·ă până 
la ganglionii limfatici regionali, alteori de un timp mai lung­
de 1-24 ore. După un timp de incnbatie care variază între-
21-30 zile se prezintă la locul înfecţiei un înfiltrat celular 
prin reactie chimiotactică, numită şancru dur. Sifilisul ace­
asta din piO'rioada primară are o evolutie ce variază de la 
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'8-12 săptămâui, în care timp apar manHestatiunile de ge­
nernlizare a sifilisului din perioada secundară. Aceste ma-: 
nifestuliuni elin perioada secuudară apar cam după 6-12 
săptămâni de la data înfecjiei sub forma de roseolă sifili~ 
tică, sifilide maculoase şi papuloase etc. cu fenomene 
o·enerale de septicemie şi localizare pe tegumente, mucoasă b . 

bucală, anală etc. In această perioadă sunt şi epoce ele la-
tentă cu lipsa aparentă a leziunilor ~ifilitice. Durata perioadei 
secundare e de la 2-7 ani. In această perioadă infecţ.iosita­
tea e foarlc mare. După aceasta urmează o fază de tranzitie, 
eare prececlează perioada terţiară a sifilisului, şi în care le­
ziunile sunt forme de trecere între cele secundare şi cele ter-
1iare. Mnnifcstatiunile tertiare ale sifilisului sunt localizate 
in diferite organe sub formă de gome înfiltrative sau ulce­
roase, cari pol fi cu tendinţe resolutivă sau distructivă. In 
acest stadiu sifilisul produce suferinjele şi consec.inlele cele 
mai grave; el dă alterajiuni ale organelor celor mai impor­
innte. După organele pc care le atacă se poate împărji în 
sifilis visc.:eraL sifilis nervos, si fi lis osos, etc. In primul rând 
~; unt atacate vasele. a01·ta, inima, ficatul, splinn, apoi, pul.: 
monul, i ubul d igesi iv (stomac, intestin), oasele. rinichii etc. 
El poate ataca atât în perioada secundară cilt şi în cea tcrjiară 
·organele de simturi, aşa la ochi se manifestă sub fot·ma de 
::heiatită intersi1ia lu. episclerită, sclerită, irită, irido-ciclită, 
rorioretinită şi nevrite optice şi ca o consecinjă dă într'un 
procent foarte mare cecitatea iar la aparatul auditiv ca otite 
medii, labirintite nevrii.e ale nervului auditiv şi vestibular, cu 
ioate formele şi semnele lor clinice, progresând până la sur­
ditate definitivă. Sifi,lisul nervos este forma cea mai primej­
-dioasn, el poate începe cu o meningită apoi, atăd.nd măduva 
spinării, creernl, nervii, dă paralizie g·enerală, tabe.,ul, etc. 
Dat· nu numai atât, căci dacă sifilisul e periculos pentru un 
·organism, el se poate transmite şi la sotie şi la descendenţi. 
Sifilisul ereditar se transmite de la tată sau de Ia mamă prin 
placentă, prin ovulatie sau spermă. Efectul acestor infectii a 
.copilului poate fi moartea copilului in uter sau dacă copilul. 
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'Se naşte viu ori nu trăieşte mult ori prezintă leziuni trofkc: 
foarte variate. Leziunile acestea se prezintă precoce şi dn a 
sifilisul ereditar precoce sau se prezintă mai târziu şi dau 
sifilisul ereditar tardiv. După diferite date statistice din 100· 
·copii sifilitici 40% mor în uter sau se nasc morţi, 10% mm· 
subit fără cauză, din 50% din cei ce supravieţuiesc în 25 ?& 
'devin rachitici şi mor, iar 25% trăiesc idiofi, surdo-mufi, 
orbi, imbecili, etc. (SifiliS11L în afară de traumatismelc 
·obstreticale e singura cauză a idio1ici - Bouessel P. clu 
Bourg). După ./eanselme 11% din adultii atinşi de sifilis mor. 
59'% rămân îrfirmi şi numai 22% rămân sănătoşi: iar morta­
litate infantilă cauzată de sifilis e de 6% ;' 30% din eei ce au 
căpătat sifilisul mor prin consecin!ele îndepărtate ale acestei 
boale. Durata viejii e scăzută cu 4 ani. După Blaschko din Ber·· 
lin 33% din sifiliticii netrata1 i mor din cauza consecin telm· 
îndepărtate ale acestei boale. După Lerredde mortalitate<.: 
prin sifilis e 7% (în anul 1910 Paris). După Fournier procen· 
tul mortalită1ii copiilor oăscuti din sifilitici e de 68% în ora: 
şi 78% în spital. După Hochsinger (Viena) mortalitate:: 
eredosifiliticilor e de 59%, iar după ]ans din America e de 
54%. Anual în Franta sifilisul omoară peste 30.000 adulti .. 
iar prin avorturi ar muri aproape 60.000 copii. La noi dup.! 
Prof. S. Nicolmt sifilisul ar ucide anual 25.000 copii. Fournie,­
arată că din 100 de fe1~ei 19 sunt imholnăvite de sifili"'. 
adică 1:5, iar din copii născu(i 1 viu la 8 morti; 93% sifilisu[ 
se capătă prin contact sexual şi în 7.% prin contagiune mc · 
diată. Observăm că din toate formele de sifilis cel ereditm 
este cel mai grav. 

Blenorao·ia boală transmisibilă de la om la om, nu-i mai 
tl ' 

pujin g·ravă. lnsă se priveşte această boală cu oarecare indi-
ferentă, ca ceva banal şi inerent tineretii, deoarece nu se a a 
în vedere urmările funesie pe cari le aduc:e. Microbul lui 
Neisser, . care este agentul producător al acestei boli, pnn 
eontact direct sau indirect se inoculează cu predilecţie pe 
mucoasa metrală şi dnpă câteva zile de încubatie (3- '3) se· 
manifestn printr'o sclll·gere galben verzuie, cu mândîriml 
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:sau usturimi la mictiune. Uretrita blenoragică anterioară 
.acută poate trece p~ cale ascendentă la uretra posterioară, 
la vezica urinară până la rinichi şi poate da complicati ca 
fimoza, limfangita, limfadenita, cistita, prostatita, pielone­
frita de. Dar dintre toate aceste complicaţii epididimita sau 
-orchi·epididimita bilaterală poate da sterilitatea la bărbat · ~i 
·ede o complicaţiunea destul .de frecventă. Gonococul lui 
Ne:.-;ser poate pătrunde şi în sânge şi să deie endocard1te 
pcritonite, pleurezie, pneumonie, etc., cari sunt compli,·a-
1ium ceva mai rare. Afectiunea metastatică cea mai neplă­
-cută şi frecventă este artrita blenoragică. La fel şi blenoragia 
cronică, care e urmarea unei blenoragii rău tratate, se poate 
manifesta mai târziu ca prostatită sau artrită (pseudo-reuma­
tism blenoragic). In această perioadă mai ales se transmite 
hlenoragia de la bărbat la sotie. Blenoragia femeii e mai g·reu 
-de tratat şi dă consecinţe mai grave ca afecţiuni ale uterului, 
anexelor, etc. sub forma de metrite, salpingite, salpingo­
ovarite, flegmone ale ligamentelor largi, cari fac cu femeia 
să sufere o viată întreagă şi produce în majoritate sterili­
iate la femei. După teza lui Bouessel (Paris) din 1000 ele băr­
baţi 800 au blenoragie, deci 90% îşi infectează sotiile. "H.oyal 
·comission ou venereal diseases" spune că 50% din femeile cu 
blenoragie devin sterile. Pericolul cel mai mare al blenoragiei 
femeii este transmiterea la noui născuti, când gonococul se 
localizează pe mucoasa conjunctiYală şi dă conjunctivită 
blenoragică sau oftalmie blenoragică, care e cauza cea mai dea­
să a cecităţii copiilor. Această complicatie gravă poate fi evi­
tată prin procedeul lui Crede, adică instilarea de nitrat de 
.argint 2% în ochii copilului ca profilactic imediat după 
naştere. Prin acest procedeu s'a redus foarte mult numărul 
'Cazurilor de orbire a copiilor noui născu (i. 

Şancrul moale (ulcerul moale) e considerat ca boala ve­
nerică cea mai uşoară. Cauza patogenă este streptobacilnl lui 
Ducrey. Uneori însă poate periclita viata bolnavului prin 
complicafiila ce le dă, ca ulcer fagedenic, bubon inghinal. · 
~angrenă sau asociaţii cu al(i microbi, în special cu sifilisuL 
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Vedem deci că aceste boale sunt mult mai grave decât 
cum le consideră lumea în genere. Mai ales tânărul de azi se 
laudă cu o blenoragie (deoarece e foarte frecventă) ca de un 
trofeu . Râsul şi ruşinea legate de aceste boale nu-s deloc 

· justificate. Aceste boale nu trebue să fie nici rusine şi nici 
luate aşa de uşor, ci trebue privite ca un adevărat' pericol nu 
numai pentru societate şi urmaşi, dar şi pentru organismul 
omului. De aceia trebuie să se ştie că prin tratamentul de 
azi suficient şi indelungat aceste boale se vindecă. 

Totuşi cineva ar putea să-mi riposteze ideia pesimistă 
că a ajunge o sănătate perfectă e o utopie şi a căuta să inlă­
turăm cu totul boalele e o acţiune zadarnică. E adevărat, 
însă noi trebue să luptăm în contra dezastrelor grozave, 
care ameninţă mai ales neamul nostru şi-apoi trebue să cău­
tăm să ne facem viaţa mai bună. 

Am viizut din această întroducere că pericolul bolilor 
venerice e foarte mare şi că răspândirea lor în mediul stu­
dentesc universitar e de o importanţă capitală pentru noi şi 
cere măsuri urgente de combatere. Vom vedea imediat şi din . 
statistica bolilor venerice, ce am făcut-o după condiccle dis­
pensarului studentesc de la Clinica Dermato-venerică din 
Cluj, precum şi din datele ce am putut să adun ele la celelalte 
centre universitare din ţară şi din străinătate, că procentul 
bolilor venerice la studenţi e destul de considerabil. In alt 
capitol vom studia împrejurările în cari se îmbolnăvesc stu­
denţii şi la sfârşit ne vom ocupa cu măsurile de combatere şi 
~ai ales cu acelea, cari pot fi aplicate cu mai mult succes în 
mediul studenţesc universitar. 
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TABLOU No. 11. 

'Frecventa boalelor venerice după vârstă 

./(l ~1\t\WJ, 'lf~ _g~A~ -
330 
32.C -~ 
340 1 ~"--... 
300 1 \ 
z.qo 1 \ 
230 1 \ 
t1iJ 1 
?.W \ 
2,50 \ 
VID \ 
ne \ 1 
2-20 1 1 
1~0 1 \ 1 
m 1 \ 
m 1 " m · 1 \ 1 
,f'jr 1 1\ 1 
m 1 V 
JJ't 1 
l ltl 1 
n• 1 
.JW-
,uo 1 
./n 1 
'IV 1 

·• KO 1 
.n -19 'lO u 1_1 1.) _t'l .j.5_-JQ_ 

Din tablourile tHJrnărul 1-10 rezultă că rnorbiditatea 
])olilor venerice la studentii din Cluj în general variază între -
6-9% în decurs de 10 ani de la 1919-1929. Blenoragia e cea 
mai .frecventă, iar sifilisul primar e mai frecvent decât cel 
secundar şi tertiar, deoarece prin tratamentul ce-l urmează 
bolnavii, sunt reduse cu mult aceste din urmă manifestări. ­
Sifilisul latent, adică, unde numai antecedentele şi reacţia 
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W asserman.n sunt pozitive, e un procent destul de mare. Mai 
observăm că după facultăji procentul cel mai mare de boli 
venerice l'ar da studen1ii la facultatea de litere, deoarece la 
această facultate numă~ul studentilor e mai mic. De Ltpt nu­
mărul cel mai mare de bolnavi îl dau în mod descrcsc&nd 
întâiu facultatea de drept, academia comercială, facultatea 
de medicină, facultatea de litere etc. In unii ani se observă 
o abundenţă mai mare de boli venerice ht academia de agri­
cultură sau la cea de teologie. După tabloul Nr. 1 [ se obserYit. 
că Jiiaxiintim de iilfecjie în mediul studentesc din Cluj se 
prezintă ia Yârsta de 20-21 ani. 

Pentru ca să ·pot afla procentul bolilor venerice la cele­
lalte centre universitare din tară, s'au făcut adrese oficiale 
din partea Decanatulili Ftic. de medicină din Cluj către Hec­
toratele respective dîn celelalte centre universitare, deoarece 
altfel nu era posibil sd admi aceste date din lipsă de mijlonec. 
Din unele centre mi-au venit câteva date destul de laconiec. 
iar de la alteie Jiu rrii-uu venit de loc, deoarece lipsesc dispen­
sarii în acele centre şi studentii ; tmtându1se la medici pati i­
Clllari, ni1 s'au ptitiit fiice statistici. 

Universitatea din Bucureşti ne trimite prin adrese o!'i­
cială Nr. 2465/1929, că în anul 1928 au fost con<>ultaţi şi ira­
tati la ser'viciul de asistenjă socială de pe lângă Rectoratul 
Universităiii din Bucureşti 236 studenti bolnavi de boli Ye­
nerice, iar în anul i929 (până în luna Dec-embrie) au fost 21 l 
studenti bolnavi. In aceste cazuri sunt cupi'inse bolile vene­
rice genito~urinare, ~if_ilis şi boli de piele. -De Ia Acadeniia de­
înalte studii comerciale şi inel ustriale din Bucureşti prin ad­
resa Nr. 1?72/1929 ni se relatează că nu fost bolnavi de boli 

- venerice în anul 1928-29 13 shidenji şi studente, din cari 9 
cazuri de blenoragie, un caz de si fi lis şi 3 cazur de saneru 
moale; iat la examinarea studenţilor dih cămin s'au aflat ·:;. 
studenj:i bolnavi. 

De lg Şcoala Politecllitică diri Timişoara ni se răspunde 
priri adresa Nr. 2353/1929 că în decursul aritilui scolar 1928--
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29 e'au tratat în infirmeria scoalei urmntorii bolnavi: 17 ca­
zuri de blenoragie, 2 cazuri de blenorugie ~i tllcer monle, un 
caz de blenoragie complicat cu epididimită şi 2 cazuri de 
şancru moale. . 

De la Universitatea din Iaşi de la cea din Cernauti, 
precum şi dela alte scoli superioare din centrele universitare, 
nu ue-au putut servi date statistice cu privire la bolile venerice 
între studenti. Date]e statistice de la Universitatea din Bucu­
reşti şi de la Şcoala Politechnică din Timişoara în raport cu 
numărul total al studentilor din acele centre cred, că sunt 
prea mici 'şi nu pot fi luate în considerare. 

De altfel rolul studentului în transmiterea bolilor vene­
rice, cum rezultă şi din diferite studii sociale sau din datele 
statistice e foarte important; îl găsiţi în "Iatn.a" de Kuprin 
sau în diferitele literaturi streine cari se ocupă cu ~ombaterea 
bolilor venerice. Redau aici şi câteva date statistice culese din 
literatură pentru centrele universitare în alte ţări. După 
Blaschko din Berlin bolile venerice În 1899 se repartizează 
astfel: 30% la prostituate, 25% la studenti, 16% la comer­
cianti, 9% lu lucrători, 4% la soldati. Wolf din Strassburg 
criticând aceste cifre la. un congres spune, că el la Strassburg 
a găsit numai 4% de boli venerice între studenti. După alţii 
procentul bolilor venerice la studenti ar veni imediat după cel 
al ofiterilor. In Rusia după statistica dată de dr. 1 khtemann, 
făcută prin diferite anchete anonime, morbiditatea bolilor 
venerice pintre stt1dentii din Moskova în 1905 e de 25,3%, din 
care 2,7% din cifra de sus e sifilis; la studentii din Dorpat 
în J914 procentul bolilor venerice e de 27,6%, printre stu­
dentii din Charcoff 6,9% sunt sifilitici şi printre cei din 
Thomsk în 1907 2,9% sunt sifilitici. ·Prin ancheta anonimă 
făcută Ia studentii dela Universitatea comunistă din .Moskova 
la anul 1922 s'au găsit 20% afecŢiuni venerice (pe când la 
lucrători e 25,5%. La Petrograd (Leningrad) procentul bolilor 
venerice între studenli e de 20, din care 2,5% e sifi1is. 

Intr:o bt·oşură a lui Hubert H echt din 1923 se găseşte 
... 
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următoarea statistică demonstrativă de boli venerice in popu- . 
latia din Elvetia: · ' 

1. Diferite profesiuni 
2. Studenti - · 
3. Comercianti -..,.- -
4. Functionari - -
5. Technicieni mecanici 
6. Arti.şti 
?. Hotelieri - - ·-
8. Portari - - -
9. Lucrători de fabrică 

10. Lucrători dela ţară 
Pentru sexul femenin 

1. Diferite profesiuni 

_ - 100 ·- · 4,9 % b. venerice. 

325 - 4 " " " 
939 - 11 " " " 
802 - 10 " " " 
457 - 6,7 " " " 
108 - 1,3 " " " 
103 - 1,3 " " " 
433 --- 5,4 " " " 

- 2811 ...:._ 1515 " " " 
313 - 3,9 " " " . 

" 
2. Studente - - · -

25- 0,7 
22- 0,6 " ,, 

etc. 

După Hubert Hecht anual se îmbolnăvesc din totalul stu­
denf.ilor cam % (In Berlin 25%, Dorpat 24%, în Lemberg 
~2%, Breslau 16% ). 

In celelalte fări ca Franta, Anglia, Statele Unite, n'am 
putut să aflu date statistice privitoare la răspândirea bolilor 
venerice între studenti. Ar fi fost foarte interesant să se facă 
şi pentru studeniimea din acele ţări statistici referitor la 
bolile venerice, deoarece în acele iări se folosesc alte mijloace 
de combatere. Educatia sexuală în Statele Unite se face din 
scoalele primare. Nivelul moral al tineretului din Anglia e 
foarte ridicat. De aceia cred că şi bolile venerice între stu­
dentii din aceste tări sunt răspândite într'un procent foarte 
mic. 

In Franţa în lupta contra bolilor venerice s'au luat măsuri 
contra prostitutiei, dar celelalte măsuri legislative sau ed·ucn­
tive (educatia seJ.."Uală) n'au putut prinde teren; lumea fiind 
foarte susceptibilă nu s'au putut intreprinde nici statictici în 
alte clase sociale decât în armată la lucrători etc. (Andree 
Da.rda.nne teză, Paris 1924). In orice caz orice statistică nu-1 
o icoană fidelă a situatiei, ci numai o linie de orientare. 
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Contaminările 1. dela prostituate publice ; 2. clandestine, 
rolul alcoo]ismuJui şi alte împrejurări. , · 

Fără îndoială că izvorul cel mai mare de boli venerice 
e prostituata şi mai ales cea clandestină, deoarece prostituata 
încazurmată e obligată la anumite regule profilactice şi e vizi­
tată la anumite intervale de organele medicale, pe când cea 
dandestină îşi exercită meseria în mod ascuns şi n'are timp 
să facă profilaxie sau nici nu şi-o impune din cauză că nu 
ştie, e neglijentă sau nu vrea să-şi turbure plăcerea cu preo­
cupări lipsite de înteres. Prostituatele clandestine sunt pe de 
altă parte îu număr mai mare decât cele publice, căci după 
definijia D-lui Prof. I. Moldovanu: "Prostituată din punct de 
vedere moral csle ori ce femeie, care se face culpabilă de 
promisc-uitate in raporturile sale sexuale" şi nu e numai co­
merjul pe care-I face prostituata publică cu corpul său. Adolf 
K ickh într'o broşură se exprimă astfel: "bolile venerice sunt 
aşa de strâns legate cu prostitutia ca şi planta cu rădăcinile 
sale'·. Prostituatele clandestine furnizează bolile venerice într' 
un grad foarte mare. Barthelemy la congresul din Bruxelles 
(1899}, raporlând statistica din serviciul său de la Saint­
Lazcue. arală. cum afirma şi Profesorul Etienne, că cea mai 
mare pade din femeile atinse de boli venerice sunt prosti­
tuatele clanclesiine. F'emeile prostituate sunt bolnave de sifilis 
latent în Viena si Moskova în 47%, la Bruxelles 25% (Poenaru 
Ciiplescu). Dnp.ă Poenaru Căplescu sifilisul la prostituatele 
de In noi varinză înlre 40-UO%. Tot acest, autor c:itează 
cazul unor studente. ce s'au dat pentru bani fiind într'o 
excursie la Al hena (1901) şi zice: "E suficient între 100 stu­
dente să fie 3-4 vitioase, după cum e deajuns gangrena 
extramitătii ungueale a unui deget pentru a compromite viaţa 
întregului organism." In majoritatea cazmilor bărhatii se 
îmbolnăvesc dela prostituate, pe când femeile de la bărbaţii­
lor. Dupn dr. lhklemann barbatii se contaminează la prosti­
tuate în 23% şi în hoteluri in 15%, iar femeile sunt contami.­
nate de bărbalii lor în 62,1% şi de amanti 12%. 
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~tudentul însă frecve11tează. în mod regulat . casele · de 
toleranţă. De aceia, dacă sunt cazuri sp~radice .de A infectie 
între studenţi de la prostituate clandestme, apOI cand e un 
ft~ear de infectie, se obset~ă o serie întreagă de cazuri de 
infecţie ca o explozie. · . ~ . 

· Viaţa din oraşele provinciiloi', cum e ChtJul, Cernuujt 
etc. lâncezeşte, când e vacanţă şi stnden1ii sunt pleca1i acasă, 
iâr când s~ întorc e din contra o mişcare vie. In capitală 
miile de studenţi se pierd însă în masele mari ale cosmopoli­
tismtilui. Totuşi împrejurările acestea diferite tut uceeaş in­
fluenţă nefastă astipra tinarului, care vine de~a tarn din via ta 
liniştită şi patriarhală sau de la munte. Tînărul, când întrH. 
în oraş e izbit ia tot pasul de tenta tin ni hoi; ~ede atâtea luc­
ruri cari îl excită, femei fardate şi aproape goale, sau scrieri 
şi picturi obsecene etc. şi aceasta are importantă foarte l!lare 
cutn vom vedea când vom vorbi despre educatia sexuală. Se 
rriai adaugă la acestea rolul alcoolului, care-I face să-şi piardă 
siiiiful de orientare sau de pudoare şi lipsit de vointă e dus de 
camarazi sau de fatalitate în bra1ele desfrâitlui. Doar prosti­
tuţia nu poate exista fără alcool. Vânzuiorii de alcool, ca să 
atragă lumea se folosesc foarte adesea de femei, iar proprie· 
tarii caselor de tolerantă se folosesc de alcool pentru u-1 da 
celor ce au nevoie su se excite. i\c1iunea alcoolului asupt·a 
otganismului ca şi narcoticele, folosite de morfinomani, co­
cninomuni etc., dă o euforie şi o excituj'ie sexuală, însu într'un 
grad mai mic. Pentru a demonstra rolul alcoolului în con­
tractare bolilor venerice Langstein (într'o broşură din colecjia 
FltJgschriften der deutschen GeselJsbaft fii.r Beki:impfung der 
Geschlechtskrankheiten) arată că din 169 bărbaţi ?4 (43,8%) 
bolnavi venerici ou stat sub influenta alcoolului. Tot aşn 
Fnrel arată, că din 182 bolnavi de boli venerice 139 (?6,4%) 
au fost alcoolizati în timpul contractării acestor boale. Moller 
·(Stockholm) o găsit printro anchetă că 67,7% din bolnavii în 
contractarea bolilor venerice au stat sub influenta alcooluhii. 
Nothafft arată că la uproape 122,5 bolnavi venerici fn 30% 
au fost cazuri sub influenta alcoolului. flubert flecht Ia 1000 
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bolnavi Yenerici, din cari 670 lucrători (între cari şi lucrători 
mannali) 304 (42,7%) erau alcoolizafi şi din 299 staudenţi · şi 
functionari 134 (54%) aii fost alcoolizaţi; iar din '75 băthafi 
căsătoriţi cari în contractarea bolilor venerice dau vina pe. 
alcool, găseşte că 45 erau î ntradevăr sub influenta alcooltdtti 
(6%); apdi află că din 222 bolnavi veherici % (32,?%) s'au 
îmbolnăvit Duminica şi în sărbători, şi 1

/:; (19,8%) Săm.băta. 
Adolf Kickh citează pe Forel, care {la congresul din VieM, 
stabileşte ilstfel raportul dir1tre alcool şi contradarea bolilor 
venerice: din 219 cazuri (190 bărbaţi şi 29 femei) Îi1 76,4% 
din cazuri la bărbati şi în 65,5% din cazuri la femei infec­
tltinea a fost influentată de alcool. Dr. M. lh kiemann spune 
că din bărba1ii bolnavi de boli venerice 24,5% erau în stare 
de beţie, pe când din femeile bolnave de boli venerice numai 
1;3% erau în stare d.e bej.ie. 

Acest rol al alcoolului p~ecum şi celelalte împrejtitări' 
cari favdrizează răspândirea bolilor venerice, ar putea fi de­
rtlbnsttiit şi Îil mediul studentesc uni-versitar de ia noi printr'o· 
anchetă anonimă după un chestionar bine intocmit. · 5i dacă 
simt silit să prezint această lucrare fără această anchetă e ca 
aceasta n'am putut să-o fac din cauza timpului prea scurt 
ce mi-a stat la dispoziţie, cât şi din lipsă de mijloace şi cred 
că nici nu mi-ar fi reuşit' dn cauza lipsei de intelegere a 
problemei din partea studentului. Dacă student~} va fi bine 
educat asupra acestei chestituii, şi pentru aceasta cons1der­
lucrarea aceasta înainte premergătoare, în viitor se va putea 
realiza această anchetă foarte necesară în combaterea bolilor­
venerice: 

,, . 

Măsurile de combatere. 

Prin combatere se întelege lupta ce se race prin oric·e 
mijloace (profilactice preventive, curative, educative etc.) 
contr;:i răspândirei uiiei boli infecţioase. Combaterea holilor­
' 'enerice în mediui studentesc universitar va folosi mijloacele 



-28-

.de combatere al acestor boli indicate în general întregei po­
pulajii, dar adecvate la ~cest ~ediu. A~tfel în m?d :--s~hemati.c 
.combaterea bolilot· ,venence se tmpnrte m: a) Soc1ala, b) Indi­
viduală. Combaterea socială cuprinde măsurile legislative în 
.contra prostilu(iei, declaraţia obligatorie, obligativitatea tra·· 
iamentului, legiferarea deliciului de contaminare etc., apoi 
măsurile educative morale (educa~ia sexuală, lupta contra 
imoralului, ubstinen('a, lupta contra alcoolismului etc.). Profi­
laxia individuală antiseptică şi profilaxia prin tratament a 
izvoarelor de infectie formează combaterea individuală. 

Combaterea socială. Când se vorbeşte despre combatel'ea 
bolilor venerice, în primul rând trebuie luată in considerare 
prostituţia. Lupta contra prostitutiei datează foarte de mult, 
dar nu ne vom ocupa de istoricul ei, ci vom studia pujin 
faza actuală în care se găseşte ea. Prima măsură care <;'u luat 
a fost supravegherea poli(·ienească a prostituj'iei adică reglc­
mentarismul, şi a doua, care s'a uăscut din sentimentul de 
um-anitate şi dreptul de a dispune singur de sine, în opoziţie 
cu cea dintâiu e abulitionismul. Care din aceste două sis­
teme e mai bun nu cade în competinja mea să mă pronunt 
După unii reg·lementarismul ar fi mai bun, deoarece suprima 
prostitutia clandestină, care e mai periculoasă decât cea pub­
lrcă, cum se vede din diferite daLe statistice. Aşa după o sta­
tistica din Danemarca din 1913 rezultă că dela 1900-1906 
numărul total de boli venerice e de 6040, iar dela 190?-1913, 
în timpul instalării abunitionismului numărul total de boli 
venerice e 91 19. deci în creştere. La un examen al prostituate­
lor din Paris se găsesc din 100 de femei pensionare ale cascl.1r 
de toleranje t% bolnave, din cele cu carnet sanitar t bolnavă 
la 90 sănătoase, iar din cele clandestine 1 bolnavă la 4. sănă­
toaşe. In Franta, Italia, Germania, reglementarismul e în 
vigoare. S'au suprimat casele de toleranjă în Elvetia din 1926. 
in Norvegia din 1908, in Danemarca 1906, în Olanda Bul­
-garia şi Sârbia din 1911, iar în Cehoslovacia si Polonia din 
1~2:2. La noi _regle~ent~rismul la fel e încă în ~igoare. In di­

·ferite broşuri romaneşh pentru combatere~ bolilor :venerice se 
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pune în prima linie mentinerea prostituţiei reglementate,.. 
desfiinţarea prostituatelor · ambulante şi încazarmarea lor 
(Dr. Demetriade, Poenaru-Căplescu etc.}. Iată cum se între­
vede posibilitatea abuliţiouismului din broşura D-lui Dr. D. 
Stanca şi A. Voina: "actualmente lupta ~:ontra pericolului 
venerian este ·în plin progres şi sistemele de combatere sunt 
într'un stadiu evolutiv şi t:ransitoriu, în care reglemeutariştii 
caută să-şi perfec1ioneze sistemul, iar abuliţioniştii se nă­
zuiesc să-şi validiteze principiile. Pentru aceste motive cef 
mai valoroşi venerologi apuseni , în fruntea cărora amintim 
pe Prof. Gougerot, admit deocamdată o reglementnliune per­
fecţionaUi şi aşteaptă epoca fericită, · când rationamentur 
oamenilor va prevala instinctele, pentru ca principiile abuli­
ţioniste să poate triumfa spre binele omenirei" etc. Dupa. 
alţii se cere impunerea aceleaş morale şi pentru barbati C'<l6 
ei zic că dacă există legi pentru desfarâul femeii de ce sa. 
nu existe şi pentru desfrâu} bărbatului? Şi se mai cere ca o­
complectare a acestei stări vizitarea obligatorie periodică a. 
prostituatelor, cât şi a celor ce o frecventează din două mo­
tive (germanii). întâiu să nu fie bolnavă prostituata şi apoi 
să nu fie imbolnăvită de clientul ce o frecventează. Aljii an 
indicat o lege, prin care să se deie autorizare de a fi propreitarl 
de stabilimente numai unor oameni bine pregăti1i în ace~t­
sens, de ex. medicilor; stabilimentul să functioneze după anu­
mite norme ştiinţifice şi sub o supraveghere severă. 

Această măsură e complectată apoi prin legi de pedep­
sirea proxeniţilor şi a seducătorilor de minore. 

Eu din partea mea a-şi propune ca să se incerce pentrU­
combaterea maladiilor venerice în mediul studentesc înfiin­
ţarea unei cabine profilactice, care să functioneze în fiecare: 
stabiliment, (analogă cu cabina profilactică în armată). 

Când prin această luptă se vu ajunge la diminuarea boli­
lor venerice, evident şi în medi11J studenţesc vor fi cu mult 
scăzute, căci am văzut că pentru sh1den1i izvorul acestor boli' 
deobiceiu e prostituata. 
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sii;te, pfl. P.W c.~:J.fţ jnţţte~e ţă tr.e}:n.Je s;:ţ s~ mg:m~asca de ş~n~­
ta.tea. sa p~ntp,J. hiqe.te lui aJ famWe~ ş~ al qţsc;(ţpd~nţei, JI;t 
.contra aces(~j opiqjqui ş'~ pptea opi~tA: cij. tocm~i întrţ sW,.­
.dept~i ÎQ. ~didnă, cari !iU noţiui;t~ d.~spr_eţ Meste poli, ele sq.pt 
IDfli frţc:vente. De fş.pt jnş}i şi stuc;lentJ.Il îq JDedicjnă în primji 
.ani qe studii ~ tPl {ltjÎt de putip. orieQ.ti,lt C,{l şi c~ilalji .<lsu.pr~ 
vieti~ ~~~u.ş.l~, na.ţurţi bo~lţ!lor yc)lericţ ş~ ~it prqfil<rxj,tţi Lcn:'.· 
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Pesprţ iqs(ituir.cţfl c~d~ficatplui Ql.eqjţ:!lJ.l d~ s~niitntţ l~:J. 
căs.ăţo~;~~ deMe~er~ea se ~pune ~ă ~ o :mă.sur!i, car~ ~du~ 1Jl~.i 
multe v).c;time .deţât 111Jmn.at~ţiri. ex. tţstame:Q.tJJJ J11i Neişser 
în Gţ;lrm~i,a ~R.re ,cq.prinpţ şi ·ac.est p;ll.nct ,a făcq.t ~ă s~ ridicţ 
toaţfi lume~ în contra lu~. Totuşi ceriHic!ltul p,renq.pli!:1J qe 
s~nătllJe e Q ;rp.ăsur~ ~r.epptă, dţ!şi ,al}lţmirtfă ş~ po.atţ! a.d~~ 
sinpcjderi ţi.c .. lJnH iJ cerC» insis~11t~ DllP'ţ qi.Q. motivuJ ţă f~.­
·meia, cum ţ):Ql yă_znt, jfl ma.j.orjteţtţ (6~%) ~ste infecta ~.ii dţ so- · 
ţul ei. Su11i îns.ă greut.ăf.i în eliber.area acestui a..d şi medicului îi 
revine responsabiljtatea cea II}l:}i ~pare. Normele după care 
trebuie să se coriducă medicul în eliberarea acestui certificat 
(syphHis et mariage Fournier, ca şi în teza lui Boues . .,el P. du 
Boury etc.) sunt hine stabilite: pentru sifilis certificatul se 
poate elibera numai după ce bolnavul a făcut un tratament 
suficient (5 ani - .. t ani uneori) şi dacă. ex.amenul clinic. reac­
tia ·W asser~!\lnrt chiar dq.p~ provoca re şi pu n~U.a Jo~bară 
s?nt I}eg~trv.e. Pe11tru hleno,ragie acest c~ri.Hicat e mai puţin 
-s1gu~, d~~rece blenoragi~ ~ro,nică . (guta J;nilitară) phjar 
dupa mai multe examene negative poate să se transmit:\ la 
soţie. · 
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Legiferarea delictulţ~i de co:Q.til~in~r~ e o !J!ăsur<J. ~l'' 
joteresează mai mult din punct de vedere jţtri.chc. . 

Prin lupta contra pornografiei, a imora.lului ~:P. şcrj~rj şj 
în pictură, a.poj prin lupta contra alcoolismJ.Jlui s'ilr put~~J 
ataca această plagă cu mult succes în m~diul stl!de~t~sc uQ.j.,. 
versitar. Dupij. cum a~ vă;mt 11111i SV!S aceste 1~-Wry,ri !!educ 
deobi<;eilJ libertate11 academică a stl!dent~ll!i prin lips~ ~ 
critică şi voiot~. Pentru această lipsă însă nu p~t să d&n qj~j 
un mijloc sig11r de remedii:ue, deoarece .a.lţoph,ţl, scri~ril~ 
imorale CQ. şi pictura Slll}i mijloacţ de trai pentru mu}~, 
Lupt~ contra lor e contra lumii întregi, ma.i ales lţt pai lJ.ndţl 
libertatea gândul ui şi a scrisului n'are limite, C<!. să fa~!Î a~ţl$t 
lucru ar însemna o revolutie şi ca sQ. pof.i face revoluţie şi şij. 
schimbi curentul ce domină {ţzi la no~ t,rehue să fii un uri14. 
Deci în p10d ipotetic aceastij. luptă în contra imoralităţii ar 
aduce desigur o diminuare foarte m~re a bolilor venerice şi 
în mediul· studen1ţsc universitar. 

Ed.ucafia sexup.lă.. Dacă până acuma am vorbit, cum s'ar 
putea combate bolile venerice în mod indirect, avem însă ~i 
mijloace directe mai sigure şi mai uşor acceptabile de cătrţ 
studenţi: este persuasiune;1 prin educaţia sexuală morală şi 
fizică şi educaţia anti-venerică. Educatia sexuală a devenit o 
necesitate absolută. Praf. Pinard spţ~ne: "azi trebuie să conş,. 

. tatăm că din · toate instinctele cel al reproducţiei e cel mai 
put.in civilizat." Educaţia sexuală la început a alarinat toate 
mamele Dr. Lepinay spune că, dacă mamelor nu le convibe 
nC"eosiă măsură, oare le-ar conveni mai mult să le vie fii lor aca­
si1 plini Je Loli? Evident că nu. La fel se opune publicr1l, când 
se -vorbeşte despre profilaxie. La început deşi s'a vorbit foarte­
mult despre educatia sexuală, aceasta nu s'a realizat decât 
foarte pujin. In Statele Unite se face această educaţie în 
şcoala primară, continuându-se şi în liceu. In Franta dease­
menea s'a scris foarte mult şi s'a sustinut această măsură, dar 
abia prin hroşura "Pour ţlOS fils quand ils auront 18 ans" a 
lui Fornier s'a ajuns oarecare rezultat. Dr. ]ullien prin cursu­
rile ce le ţine pentru elevi la şcolile din Franţa, face să trea~ 
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tv- • d ca+ie spre realizare. Despre r·oJul femeii in cduca-
aceas a e u .t . • 

1 
·1· 1 · 

t. lv M-me Avril de Saint-Cr01x u ·consi m natw--Ia sexua a ~ . - b . v 

nal al femeilor tinut la tlaye zice: "l.•emeta uu i-re llle sa se 
tea~ă că v~ pierde din demnitate, ocupându-se cu această 

-htpt~ {în combaterea imoralită1i_i), care face apel at~~ la 
~oral_ă câ_t şi Ia ştiintă.:' In Belgta Lecler~ Dan_doy a facut 
~c~astă educatie sexuală ele:vilor ce termmau hceul sub o 
fo~mă.· care ar pute~ fi imitată. In Italia societatea Croix­
Ro~1ge a ţinut cursuri speciale pentru profesori, ca să facă 
lec.(ii cu elevii de la -16-18 ani despre lupta antivenerică. In 
ElveHa "Association pour lutte antivenerieune" (19t9) decre­
tează . educatia se:\."Uală şi arată că trebuie intreprinsă din 
mică _ copilărie. Se întrunesc apoi conferinle pe de oparte a 
ţărilor Europei occidentale, .pe de altă parte a tl\rilor Europei 
orie.ntale (1921 Praga), conferinta Crucea Roşie a Europei de 
n<?rP- (Kopenhaga 1921), cari to~te h~ fel decretează, că o edu­
ca1ie sexuală trebuie să fie făcută în şcoli, iar învătământul 
să . Jie făct;t. de. persoane pregătite, competente. Insă in multe 
t~ri ca Olatida,, Suedia, Danemarca şi Anglia (teza lui Haus­
lwlter ]. M. P. din Nancy 1924) nici o educatie sexuală n'a 
avut loc din cau·za 'divergentelor de opinii asupra procedeelor 
şi asupra_-per.soanelor iodicaie-să-o facil. Tn general s'a stabilit 
că educaţia se:xuală - frebu·e . să se ·înceapă, ·când copilul începe 
să se desvolte inteledual _(ca şi după teoria lui Fre,ud}, .apoi 
să se contîn·ue î'n ·şcoala ' primară şi în liceu.' Persoane le cari 
pot şu. facă educa j ia sexua~ă · ~unt p~rintii , .profesql'Îi de 

_ şţii!tte naturale, clar mai ales mcdiClll' scolar. Tată ('Uffi sunt 
rezut~ate înh- '_o teză "(Bouessel P. du B;J~l'.IJ 'Pai:i.s) punctele 
pri1~cipale ale ed\Jc<iliei sexuale: .. Educatia sexuală ·se va 
începe în familie ." " se va: co111in~Ht .. apoi î~ şcoală şi i-se vor 
face cunoscute ~opilu~~i- : l. notiunile -de transmiterea vjetii: 2. 
no1iunile despre bolile _iJ~f~c(i~o~e ~i ereditare: 3. 1wtJunile 
despre i~pre~na:ea_ omului .c~J · femeia prin c~mparniie cu 
pl~ntele _ etc., ma~nt~. de a i-se trezi instinctul se.:xuaJ: apoi al 
?mJ:a ~·~lu ·.va _cont_uma cu învă:t~r.ea .igienei :;;i copilul -se va 
mvata ·sa-c~ms1dere · bolile venerice ·ca niste boale obisnuite. . . 
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dar tot aşa de periculoase ca şi holera etc. Când i-se desvolt~ 
co~ilului instinctul sexual, i-se va face educaţia igienică şi 
morală sexuală, pr?filaxia morală şi fizică şi e:ugeoie. '' Dai 
pe noi în combaterea hoililor vene.rice între studenji nu ne 
interesează direct această educatie sexuală, care mi-se pare 
la noi nu se face de loc, ci educaţia anti-venerică, care a1·e de 
scop 1. de a forma un fond moral; 2. de a indica mijloace de · 
profilexie fizice şi Ii:tedicale şi 3. de a da noţiuni elementare . 
asupra bolilor şi manifestaţiilor lor. Această propagandă anti­
venerică este una din armele cele mai bune din mai multe 
punct de vedere, cum vom vedea indată, şi trebue să fie intre,­
prinsă cât mai repede şi cât mai intens, a~a cum s'au început 
prin conferinţele ţinute le Uni~ersitatea din Cluj din partea· 
profesorilor de la Fac. de medicină în cadrele sectiei biopoli­
tice a societăţii "Astra.". Ea se poate realiza prin conferinţe. 
lecţiuni, proectiuni, broşuri, filme, fracturi (aşa cum se face 
în armată prin răspândirea unor . fişe cu prescripţii profilac­
tice printre soldaţi). Aceste foi volante ar putea să se distri­
buie şi studenţilor ce vi.n la Universitate, răspândindu-se prin 
ele unoştintel~ profilactice morale şi fizice. Toată această edu­
catie ar fi bine să se · facă la începutul fiecărui an şcolnr. l;>ar 
ea nu trehne. numai să inspăimânte, cum s'a obse,·vat in alte 
părţi, ci trebuie să convingă lumea că pe lângu pericoleh! 
atât de mari ale acestor boli, totuş ele nu trebuie să fie co~l­
siderate boli ruşinoase şi că prin tratament indelu:rgat şi 
ştiintHic se pot vindeca. Iar studentului trebue să i-se <~eară 
mai mult decât cunostin1ele acestea; el trebue sli-şi facă din 
ele obiceiuri căci nu-i destul să ştii, ci trebue să vrei să faci 
ceeace şHi, ~ă e bine. Numai ast.fel toate măsurile ~ profi­
laxie sexuală, pe cari le pronuntăm met·eu, vor putea aduce 
rezultatul dorit. In cadrul acestei cduca(ii mai întră ca o deri­
vaţie a preocupărilor studentului şi educatia. fizică pl·iu sport 
~i artă. Şi cum aceasta se pare că numai prin universil.ale 
îşi face aparitia la noi, să sperăm că va adn<'e mult bine. 

Abstinenţa. O oltă intrebare . de o importan1ă cGpitală 
·care trebue să între în programul acestei propagande anii-

3 



..:..;.. .... . . . . oomh!iterea" holiibt .' ~herice este, ' dacă·· htl '· s'ar 
n;Rertce lD- 'l ·d' - ~ · d J · l v 
~ t . · . JU. nge la rezultat· mult mai Sifup 'it; a .. I'ca :nU "CU tU -Sa 
l'u ea a l ·l.J·l't" . ..J •• 
e'til~ contâctul s'erial până· 'Ce va ajUnge a pos~DI ~ atea ue U. 
se d\~ători. ln privin1â acestei abst.ine~tje sun~ 1~e1 _l-e .se bat 
cap .in cap, Şi de aceia numai cu anumite r~str1c11U.m . se iJoa~e 
propune cil măsti.ră'de profilaxie ~~t ~u se po?te. Im_pn_ne I~ 
specia.î penti·il ·studenti. Unii autor1 md1dt abs~u:\en1a .. ::;~~1~n~a 
in comhaH~rca .bohlor venerice cu toat~ · ardoarea, alţn numai 
~u 'li numite · 1·'ezer\re !p'·e · drephH jnstificate.1 Astfel gerinanii 
p~iu· bt·oşhrilc · , ;Socielăj;i Joi· · p-e;dru conihniereil bolilor ·ve­
t'terice': :phip'tni hi :mos-Uri de 'combatere : a boliol~· v'en-eri'ce 
lupta CDnim nlcolilismului, a .imor<iluhti, lh- sct·ieri şi pictură, 
~ducaji<l <·orporafă .. şi ~iJtt"itmllu prin spurţ· şi artă. · F-iii ;ger se 
exprimă i\stfel Îlitt·'o broşură din 1901 "("Die sexbeH-niora:. 
lisdie uitd sexueU hygiehische · Erzichung cler :ni.annHclien J u·:.. 
·gendh): ';;cuutând mijloacele evenhi<He d-e a· suprima prostiti1tia 
şi boalele vem!t·ice; he dăm seaina de·1n1posibilitafea · de a 
·ajt.mge . itcesi -rezultat nhfel dec~( Til'Ill' suprimarea 'Ccllf:iei CO­

mune a· acestor douu tele : . .'' Şi mai ·departe spune că p'ricina 
acestor două · rele elipsa bducnliei fuoi:cile' a bărbatului: pe 
când pofiandria femeii e C'ombătută prin via fa SeveL·ă . ce Î-0 

impune castitatea şi cerînfn barbatului la căsătorie, po1igamia 
bărbatului nu · este combăiută prin' ·nin\ic. El indică ea mij­
loace ·· de _comhaiere o · educajic sexuală morală şi · igienică · a 
ndultului şi abstinenta până la cn~ătorie. Un alt autor german 
(Edel A.)_ · In· fel intr'o bro'şură ·de propagandă propune CA 

măsuri de combatere evitareA· izvon'relor de infectie prin edn­
·ca!ie fizicn, evitarea lecit,trei re~~ . ·edtlcatia sex11~lă şi morală 
şi ·abstinenta : ·Şi ·în' nltn broşi.Ir-::i uit ~lt · nllior germ;ln sprme 
că singura· măsură radic_ală de ·combâ terea ·holilor Yeneriee 
este sing2ll'~ ~ aesti?e~jn ;"absti~enia. după el poate să se pre­
lungeasca pana ~~ vars1a de 24 ani fără . să . aducă vre'-'o 

·<:~nunate -~rganis~.uh~i:~'lri · Fr~nt!' l'ct_fe1 cu şj în :alt-e tari civf­
l!zate Unll autori IndlCH abstmenjâ Câ o-mă-sură·de ·comhater'e 
'n•bolilor venerice: Tiubert HJeclit sp'li. n~~ r'că · riu mai ' î ·r1fr'1~·11 sin-. 
gur· caz ·se. poaie ajunge ·pâ:ri-ă : :Ja ·· vâ~stâ M~ă toriei : fUră --boli 



verierice; -ahume p'rin ilbstinenfă. Fată de aceştia sunt · insii 
a.ttii cari judecă · şi circumstanţele; cari fac imposibilă 'practf; 
carea abstinentei. In cartea D-lui D. Sta.nca se relevă astfel 
această poslhîtitate de abstinenţă-: "Filozofii ·vechii ziceau că 
.Scopul · vieţii stint plăcerit·e lumii acesteia dar ştiinţa şi filo­
zofii moderni recunosc că instinctul sexual se supune anumi­
tor legi, cari pot fi influentate întrucât-va de inteligenţă şi 
vou1tă. Psihiatrii moderni 'spun ca dorinta sexuală are o ori­
gine mai mult psihică Şi se naşte din reprezentatiu·riile men­
iale; rolul sugestiei deasemenea · e consid·erabil. Individul 
poate triumfa asupra impulsiunelor ·saiJe 'Sexuale, n:tai ales; 
câ.nd ·nu inter"ine sentimnetul iubirii pentrucă deşi ·în indep: 
linirea actului sexual omul st( supune instinctului univers~;\~ 
al reproduc(ilmii, se distinge ·ae animale prin inobilarea 
iubirii . A face g·estul de reproducfiune fără iullire e o ·mon­
struozihtte''. După teoria lui Freud reprimarea impulsiunilo:i 
sexuale ·1n modii.l' d'escris ·mai ·sus· poate C<mza turburi\ri m.en~ 
tnlefonrfe. grave: ;:r.• ·· ·; · · ; --· ' · · ··· ·') 
.. · ·. Pentru '(-[nber( Hecht un tâ~~r · a.zi riu · poat~ aşa t1şor ră~ 
mânen ·virgin şi mai · ales la Şc~lil~ superioare~ un~le are --oare~ 
<.;at;e: lîbertale desh1l ·cle'' n\are ·şi tr"ud·e- feriti\ti'unil~ ·s'Ont aşri. ·de 
puternice. Cât' îi' :pri-veşte pe ' cei ce vreau s.ă practice· abst.i: 
nenja· afirmă cu toată tăria ' ci'l ·j)()litiunile nu strică· drgarlis­
mlrlui, ele sunt o s~!'ptipn ·de ·,,Şuî-rire a org:~misrriului şi nu 
trebue să-i a'larmeze; viata · sexuală poate fi începută şi · mai 
târzitt (24 ani) ; Însă pentni. cer ce a_"u: C\lnOsCllf viata sexuaţă 
ar fi o pedeapsă abstinenta şi a}' 'strica chiar, 'deoarece se 
produce un desechilibru în functia glandelor cu secreţie in­
ternă ::;i o influenjă asupra organismului ş_i -a psihicului, atât 
de mare încât devine o obse sie. 'Neissef' · obieCtează in ceeace 
priveşte ahstinen(a, că sunt pentru bărbati anumite Îl:npre­
'ju'rliri~ ·cirnd' nu li se poat~ cer~ abstinenţa aşa sutit' cei ' căsă­
foriii ,' .. care î~ a·n~irnite 'situajii d·e hoal~ · sau · de· naşfeie caută 
raport\.-ri extrâco:tijugal_e. ' Intre studenti nu poate .. fi·_'v6rba d·e 
aceastd.~ clrir studentul Q.e ·obiceiu e sărac ,'' ml. poate l să se în·­
~o<ire- ;a~·cM la .:o :vâr.stă'1naiiitata' -p~n·ă ·î$i' face o· di.ncră' 'şi. 1n 

3'" 



ncc~t · caz 1m-i-se poate impune abstinenta.~ Ca .să~ se ce~r~ sta­
tului grija de a da posibilitatea tin.erilor saraci sa se ca:at~re­
ască mai de vreme, cum 0 cere un auto~ oarecare, a~ f1 sa se 
încarce prea mult carul grijilor statulm; c~ mult sa~ ~~tea 
cere sodetătii ca să deie tânărului student sarac o pos~bthtate 
de c,âştig· mai uşo~. Astfel ar fi rezolvat . acest ~ap1tol ·de 

eugenie. . . · . . V 

. . Diu toate aceste motive abstinenta ŞI educa1•a sexuala, 
c'um o cer germanii pot fi aplicate cu succes numai la o 
~ârstii mai tânără în liceu sau chiar la universitate în primii 
ani de studii. Şi în acest caz abstinenta deşi are indicaţiile 
ei restrârse poate fi x·ecomandată cu toată siguranta că nu 
se produce nici o turburare în organismul tânărului virgin. 
Educa(ia antivenerică în general bine făcută ar realiza 
foar!e mult h1· combaterea bolilor venerice In mediul studen­
tesc universitar. ln fine protectia contra bolilor venerice re­
zultă din toti factorii . cari măresc valoarea morală a indivi­
dului. îl for iificii, îi conduc vointa şi îi dau adevăratul sens 
al responsnhilitătii. Probabil că aceşti factori concurează 
într'un mod fercit ca să deie tineretului din Anglia acel nivel 
mornl ridicat, despre care se vorbeşte atâta. Pe această temă 
ar trebui s5 se facă şi la noi o reorganizare a vieţei studen­
ţeşti pentru ca libertatea academică a studentului şi voinj:a 
studentimei îniregi să poată însemna ceeace a fost in istoria 
popoarelor. Cât revine din aceasta muncă societăjilor stiiden­
feşll şi cât revine conducerii austere a universitătii ar trebui 
să-i pl·eocupe pe cei în drept. . 

Combaterea individuală. 
, ; 

Prof.ila"?a i~Jivid?ală .antiBeptică. Cu &ert cu~ânt ~oate 
Dr . ./ulhen mtr un articol din 31 Octombrie 1928 in .Mouve­
ment s_anitaire" îşi spune teama, că nu trebuie să ~hordăm 

.chestiunea pomadelor şi a condomului, când .ne adresăm 
adoJesc.en1elor dintr~un institut de cultură, deoarece 0 măsură. 
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prea sigură de evitarea bolilor venerice i-·at·· fai·e ·pe tit1efi să 
.se dedeie la desfrâu. Iar mamele găsesc că tearuct. de boale îi 
face pe tineri să fie mai cuminţi. Totu::;i noi trebuie si\ spu~ 
nem adevărul, cum rezultă din cercetările siintirice :cu orice . . 
pret. Rămâne ·lu latitudinea fiecăruia. c·nre dispune d~· sine 
.Cum vrea; ca să apuce o cale sau alta:· ~i mai ales judecând 
circumstanţele, cari fac grea practicarea abstentei din pat"tea 
studenţilor;cari nu pot să se căsătoreascu uneori până la vâ1·sta 
<le 30 ani, cred absolut necesar ca să cunoască mijlom:ele prin 
.cari se pot feri de contractarea unei boli venerice. Mi.Jloacele 
dt" profilaxie antiseptică nu ·sunt absolut sigure totdeauna; 
deoarece trebue făcute în condiţii bune. Erorile ce se fac in 
.această profilaxie au făcut pe unii să spuie că ea nu · hwe 
decât · să diminue ·rlscurile de infec1ie si asa s'au născut cou- . ' . 
traziceri mari. Prol'ilaxia antiseptică poate să se facă de · către 
persoana în cauză: imediat după contactul sexual sau se poate 
face de către o altă persoană medicală într'un local :·amt:me 
amenajat. In casele de tolerantă substan{ele profilactice nil 

sunt lodeauna sigure, denarece nu sunt totdeauna -în procen­
tul ueeesar introduse şi apoi pensionarele nin âceste stabili­
mente au oarecare repnlsiune fată de aceste substante profi~ 
lactice: De oceia e bine ca . fiecare student să aibă cu ~ine cele 
necesare pentru profilaxie şi în concentratia prescrisă. Mo~t~l 
de întrebuinţare şi pericolele ce rezultă din ·· întrebuintar.ea 
greşită vor fi descrise la fiecare profilactic în parte. Profi­
laxiu antiseptică. ce .face în· anum:ite · localuri · amenajate 
pentru · acest scop, cum e cabina ·profilnGtică sau dispensariul, 
e absolut sigură. Deaceia la început profilaxia antiseptică 
experimentată în armată individual n'a dat rezultate bune şi 
s'a preferit sistemul-cu · cabină profila etică. S'au făcut localuri 
de acestea amenajate in hoteluri şi pentru civili în diferite. 
ţări ; ·dar· au s'-a ·prezentat nimeni · (în Paris s'au amenajat în 
f918 2 statiuni una· la Hotel Dieu şi a Broca şi apoi s'au_ des­
fiintat) . . aşa că pentru civil a ·rămas profilaxia · cea mai 
bună: să se facă de către· fiecare ·în parte. Până a · ajuns ·profi­
lâ-xia· la · această situatie pe· ·care o are · astăzi, -au· fost : infre-
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h · ; t · It miJ'loace empirice,. unele. eu oarecare acfiuntt urnta e ŞI . a .e - ("l · 
b v . 1 e. conţ1"neau mercurul. Dar aceste pro 1 act1ce una aşa ce e c · . · A • • 

s'au modificat după cunoşti_nţele mere~ caşhgn te ~~ . dorne-
. t· ·medicinei experimentale. Unele dmtre ele (cmpmee) se 

JUU 1 . V S' f 1 . . lf l întrebuiniează şi azi de către lumea aiCa. au o o~I~ ~s e 
prezervative lichide, cari prin .t~ctiunea lor V rnecamc~~ mde­
părtau microbii. Urinarea dup~ co~tact, sp~larea orgauelo_~ 
genitale cu urină, cu otet, s~u· cu v~n a\h, s~larea Cll solutt~ 
de decoct de substante aromatice (lepm de gmac etc.), au ~\lffial 
această actiune mecanică de a . indepărt~ murdăria, dar- · nu 
prezervă contra boalelor. Spălarea cu. săpu.n şi apă şi o~tu­
raiia m~atului cu vaselină şi acuma se pot folosi . asociate 
cu alte profiiactice mai sig~r~ . . Ş'au mai întrebuinţat apoi 
cu oarecare acfim~e favorabilu, dar nesigură, ungerea cu sub-. 
tan1e grase a organelor genitale înainţe -de contact ( Hunter ), 
soda caustică (Leşia), apa de calciu, sublimat corosiv (care e, 
f~arle toxic), acetat de piumb, alaun, săpunuri profilactice 
etc. ~ari au dat ocazia sarlatanilor să exploateze lumea, (teza 
Lupta antivepericu în armată de Dr. Crâşmariu Cluj sau Y •. 

teza prophylaxi~ · antiseptique - Leroy Ra.ymond Pa ris 
1923). Condomul sau cu~ i-se mai zice capote anglaise s'a 
născut .din inspirujia unui englez şi a inspirat pe altii să-~ 
compare: Ricqrd îl compară cu un ploier care protejenzu 
capul, dar nu garantează picioarele, iar poetul Camuset îl. 
compară pe cel ce întrebuinţează cond'omul cu strutul ce şi-.. 
ascunde capul în nisip dind il mmăreşte du~manul, şi M-me 
Staei zice despre condom că e ca o cască contra plăcerilor şi. 
ca o. pâ.nză d~ .Paianjen con,tra infecjiei. Totuşi condomul 
fahrivcat din ·suhsianje bune asociat cu alte procedee prescr­
vea:ţ:a co?tr~; ~)oal:lor venerice şi est~ un ani.iconcepţionn_L 
(J?r. ~arle.} f1~ .~a remarc aici că numa,i pentru bărbat pro­
fda_xJa antJsepfJca se poate intre_bt~inţa în mod ideal şi eu de 
la mceput am ·truţat acest s.uhlect mai mult pentru sexul 
masculin, V d~oarece pentru ~tudeute n~ se poate discuta 
acea~t.a , . ~~C1 ~le trebue să dbuân~ virg·ine până la căsătOI"ie. 
Prof1lachmle ce se î t h · ,. v • · • • v . V n re um,~aza azi cu SllCces le vom Im-
parti dupa boli şi astfel le vom descrie mai uşor. · 



. SaQcrul . mo~e şţ iulăt~ă :qş~r prin cu~ţţ~i~~ ~ci c~\1~ 
ip,f~cţiţi e qţ o.hicţiţţ ~tţr~ţ'iria,. şi ,spjil~~~· 1!':1. !lP~ · şi săp~n .~ 
1ţq ~ijloc :Pun, ~!'H'· se pot folosi. ~f ,alţţ ~~ţişeptice c~·i .. ·4is:­
tq~p,~ btţcQţtllui PH~fcr:~y şi ~~rţ ~e ~~corp,orţjlZ~ în pm~u~pţlt 
(aşi! e t~:pl.P.ll-IU . sau .în ?.<?iujie.cHm ~ c~anur~ ~ţ IJlerq.u; ţţ~ .. . 

In contra blenoragiei se poate folosi conqo~ul ~1sqciflt q~ 
spăhq·eeţ cu săpu~ ~~ll c~ altţ prof~l~~ticţ ~ presţrv~ . sigur 
c<,>ntrş. hE~n,qr~g1ţj (~o~ţr~ !iifilisuţui num~i 90% Dr, (-'arfe). 
Vosherg sflţtueşte -g~geţ"ea g:Jeţ~qu.ţ~ şi preptţji~ţlu~ cq gţ'lţsţ~qe 
îq~inţţ 9e cpnţ~~t şi apa~ spălarea cu săpu~; d~r ~c!;lstea ,nq 
stţnt sqfici~pte I?r. ~9-UffPU. (18~3,) îqtrţh]J.i~~eţ\ză v~selio.ă ,c!:l 
sublimat ţ la ~ie, apoj ~jţ~tii de sol~ţie dţ s@li.nţat .1 ~~ wie 
în meat. S~ m~ pot folo,si <;:u acel~ş ~Qp ~olutiile de cianur~ 
de mercur sau biiodură de mel'cur 1 la mie sau licoarea lui 
Labarrţtque. PerJl?.angan.at11l· de potasi~ are calită(~ b~n~ şi ·~e 
foloseţ;ie în solpţi~~e. 1 la ?OQO, q!lr are wconvenient~ w~rţ. 
a~mme c~ nu poţţtţ fi fol9&ţt ~e· c~t ~1'\ local~i anum~ .ame­
naja te, sţrin~~ treb~~ li~ fie p~&ţrat.ă aseptic, ~oltţt+a p~t~z~ 
haitwle (petel~ ~ce~t~p. ~e S,p<)l~ ~u b~p9sulfit de s()(ţiu). S'aq 
expţrimentat ~poi sărurile de argint: · NHratul ~ţ P.~giut ~~ 
profila~tic !l~ poatţ fi . îut:rţbl~~•!tat, căc~ dă uretJ:<it~ medica­
Jllţntqas~. AU>argi~ţil, argY!Ol~.l şi prptargplul se pot între-: 
buinţq. C'\1 ~~cces foarte . -piare. W elP:nder din Sto<:khph;n între­
huin,tţ~?;i:l prot~rgqlul *% şi ~ efi<:ac~ CQiar 5 ore d':lpă . ~Pq:­
tact. Frank din Berlin ipţrepuintează pr9ţargplul îtl SP.l!.tti4! de 
20%' Îll~9rp,p~ftt îp gliceril)( Fir.ge~ a!at~ că q~ep.st~ .f!olutie 
dă · c::ataf ţţfţţr{ţl şi lp. fţţ c;:l,l !l;:rnedc~pii :rţcoQHlllclă prqţa:rg9l 
în solutie apoasă ·de 2%. Gougerot din Paris recmn.andă p,ro:: 
targpJ în sQhlti~ a,po~~ţi de t % .. . 7o\ţgYfolul .!1e p.p,.atţ fplpsi în 
concentr1:1tie de 1()~20.% : : Qe fapt,p~ p s.eari:i .mai iu .tinsă se 
întrebl~jpteaz~ protargoJul ·sau 'dup{i. Gquger9l, . iu s.oJlJţie 
apoasă de 1% sau 'p.r0targoluJ în sQhJtie d~ glicerjnă l99o, cari 
sunt cele mai bune procedee. Pet~le dţ proil,ugol se qpţ uşor · 
Ia sp,&lat. 'Prota~:golHl t~e}>~ţ introdus în weqtul pretral (f9-
seta .pţ~v\clllar~) cq. u.n pică fm: (coqlpt~-gpuH~) şi tinut. îp 

· &licHi. c'nl~raHI ş~ fe'!'it il~ lumipă. · Iar ~-~c~ Sf invţ,eh~~tţ (c~m 
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d· .. - ~ , 2 1 ') t bule schimbată .. solutia. In acelaş scop de·· upa uru re . .. d A 

· r·t · ·A t blenoratnei Castellam mtro uce m meat pro 1 aXIe lD con ra o~ • . • . 
înainte de contact câteva picături de s~l. taurocholat de V sodtu 
z~ gr . . şi glicerină 30 gr. şi apoi dupa contact f~ce spalarea 
organ.elor genitale cu apă şi săpun. Boyde71: . (Angha) _ foloseşte 
sol. chihosol · ·2% . · · · · · • . 
· · ·Pentru ca· protargolul să poată fi p~rtat ~n buzunar s'au 
făcut diferite preparate, aşa sunt _tuburile VIro ?u protargol 
20% sau cu oxicianură· de mercur 1 la 10.000, ap01 Proyhylac-. 
tilul; Salvatylul, aparatul "Samariter" intrebuintat de ameri­
cani' etc. Timolul încorporat în ·pomada lui Gauducheau are 
acţiune· atât asupra gonococului cât şi asupra .strepto-bacilu­
hti Ducrey. Vom reveni asupra ' lui când vom vorbi despre · 
pomada lui Gauducheau. 
· .: Pentru a dovedi puterea profilactică a protargolului citez 

pe: Guillement, care a constatat în · Indo-china pe 692 de 
oameni,. ce au avut contacturi dese şi suspecte că numai 1 s'a 
imol~ăoit de blenoragie, în urma folosirii protagolulm. In 
1\merica şi în Anglia s'a abandonat acest procedeu de profi­
laxie antiseptică, deoarece s'a constatat în urma unor statis­
tici că publicul foloseşte aceste profilactice ca să-şi trateze 
boala, apoi pe de altă parte această profilaxie e rău făcută 
din: ignorantă, neglijentă sau în betie şi în loc să prezervc 
contra infecţiei, infectiile sunt mai dese. Unii mai. spun că 
aceste antiseptice folosite· în conditiuni rele iritiă mucoasa 
uretrală şi infectia se produce mai uşor. De acea în Anglin 
s'a instalat ca cea mai sigură armă contra blenoragiei trata-
mentul preventiv. · 
: . ·· Această profilaxie însă are rezultate evidente: astfel de 

I:, ·t911 a.fă:-ut să scadă blenoragia de la 16,4% la 8,6%. S'au 
facut experiente cu rezultat bun în trupele americane din tim­
pul războiului în Paris şi in trupele armatei în Anglia. 
~-n A~g~ia "înv urma acestei profilaxii a scăzut procentul ble­
noraglcJ pana la 40 la mie. In Italia st> întrebuintează trata­
mentul preventiv ca şi în Anglia în localuri amenajate pentru 
acest scop cu ·rezultat huri. De la 1914 măsurile de profilaxie 



s'au luat: şi ·în · i.mitălile navale franceze din· extremu·I· ·orient 
(pe Moutkalm) unde la 1000 de oameni ·s'au ivit numai ·2 ~~ . 
zuri de blenoragie. · ' · . .· , 

Profilaxia contra · sifilisului înainte de era ştiinjific~ · se 
făcea în mod empiric prin spălare cu v.in alb, otet, zeamă de.lă­
mâie, loţiuni cu decoct de lemn de g·aiac sau decoct de sub­
stante aromAtice, spălare cu 11rină, eau-de-vie camforat ·(Pet­
ronius), sol. de ala un, intrebuintare de ·. grăsime înainte . de 
contactt1l sexual şi de leşie după contact, etc. Guilbert ·de 
Preva.l întrebuinţează un amestec de apă destilată cu apă . de 
calciu şi cu sublimat {:1?72). Cu Berma.n· din Newyork dela 
1900 se întrebuintează mercnrul în alifie cenuşie, dar aceasta, 
este iritantă. Dr. Cohn din 'Berlin preconizează înainte· · de; 

\ . 
contact o pomadă cu rezorcină şi după contact spălarea. ·cu· 
săpun mercurial. In Franta Dr. Guiard a experimentat solu­
ţia de sublimnt 1/4000. Abia în 1904 Dr. Bonnef prepară po-. 
mada cu calomel şi o propune ca un profilactic contra sifi­
lisului. Metchnicoff şi Roux o experimentează in 1906 · pe 
mainwte ant-ropoide (macacus javanez) şi în acelaş timp Dr: 
Maisoneuve se oferă de buuă· voie ca să experimenteze · pC} 
~m. Ei au inoculat pe preputiu un virus sifilitic luat dela un 
bolnav dup~ 20 de zile şancru dur prin 3 scarificări şi apoi- · 
alt virus dinh'u.n şancru de 2 zile prin alte} scarificari şi ime-: 
diat după aceia an aplicat prin frictiuni pomada cu calomel. 
In acelaş timp şi din aceleaşi şurse de inFectie au fost inocu­
late mai multe maimute la care s'a aplicat pomada cu calomel 
după 24 ore şi imediat dllpă scarificare. Rezultatul a fost că 
Dr. Maisoneune a rămas sănătos fiind observat 62 zile; maimu­
ţele cărora li s'a aplicat pomada imediat deasemenea au rămas 
sănătoase. pe câ1id cele cărora li s'a aplicat pomada numai 
după 24 ore precum şi cele cărora nu li s'a aplicat de loc 
au fost sifilizate. Calomelul a mai fost experimentat de ame­
ricani în timpul războiului de francezi în divizia navală în 
extremul orient (Dr. Chastang medic-şef), apoi de Mayor 
}oung, medic şef al crucei roşii americane, care l'a experi­
mentat pe 2.493 indivizi, aplicându-1 ca ţratame~t preventiv, 



~ .A·~ ,ohş~.vat . nic.i o, hţ{~cţiţ~ Pr~~f9l.osireţt rigur~as~ Il măsl:J.­
r!l<U -de. p.roXil~ie şi a p~1;1de1 <i!\1-ca\~~~- (3~%) ~n ~oţrw.l 
expediţionar american din districtul Paris a s<;:_azut ·~ tupp~l 
r~bqiWui p~oce~tul bolilor veqţr\ce după .M9ore cUn Uţllti-
m91'e de~a 313,5% l{l94r~6~. . , . . : . . ·' 
. ·, -Po~ad,f\ cq c~lo~pel se folo~eşte îq concentrati~ de 3.3% . 
c~ v.ase,H:Qă şi · lanolină p~rţi eg&l~ pentru fricţiu.n,~ . alţ org·fţ.,. 
qelor geJ;J.iţ~e ~:mf.!~iat ~upă contachll se~ual. Acţiune~ l.lli 
este sig~ră npmai, d~c~ se ~pţicU, i~ediaţ d~tpă contact, s~ nu 
ftţac~ pr~ ~qlţ timp de .a ~ontact {wn.eQri poate avea efect· 
~iM qilp?i 3 Qre) . pe f!lpt ~ mult mtţi binţ, dacă se aplică şi 
în.~inte de conta,cţ. In C!lzurile în C!lre se qplică iQledi~-t chi~r­
d~că ţxisUţ o poart~ de intnrre şi a p~trqns yirusul 1~ ţesu­
turi printr'p leziqne cât .de ~cţl !lCtiun~ calo~~l~lui prin 
fr~c~iun~ d~ ~ ~inute este eficace, pr~cţţ~ rezultă şi din e~p~­
rieq(elţ ştiiq1ificţ U nstitqţul Pasteur, Pţ1ris). Virqsul sifilitic 
s~ propagq foQrte reped,e pâpă la gtţng!ionii li:p1fatjci re- . 
gţqna_li,. pe.qceţa num~i aplicarea imediată a calomel~ui pQate 
să~l ~strug~. Acţiunetţ c~l9IIţţ}ţilui trebue prelungită 5 orţ. 
după .. conţa~;:ţ pefitru mai multă sigur&ntă ~i numai ~upă . 
a:cesţ iimp se p~ş.te indepărta pr~n spăla,re. Pom~da ~ceasia . 
Cl,l .. c~lomcl a · fost modificat{~. apoi dţ Pr. Ga!-(ducheţlu, care· 
a . adăugat PlllÎ îniâiu timol~l şi apoi oxi~ianura de mercur. 
El .~ experimentat, inoculând pe 2 l1rate ,m virus sifilitic şi 
ş;:ţn9ru moale apoi a aplicat pe tţn br~t pomad~ calomel cu 
timol, i~r pe cel~lalt calomel cu timql cu ~i~ură de mercur 
1 la · ~pie. Rezultatul experiţqfei a fosţ, că pe primul braţ s'q, 
desvoHat ş~ncrul .QJ.oale, iar pe celălalţ llll s'a desvoltut. Ace- . 
a~~~ · e~perienfă dovedeşte c~ npmai fl. d9ua for~ul~ .a poma,.­
det l~1 Gauducheau prţservă contra şqncrului moale. Cianu­
ra de ~ercur omo~ţră spirochetţ:t pallida ţn concentrati~ de 

_ 1/ţO.QOO· şi e toler&tă de nucotţsa ure1ra\~ în sol. de o,"i5%. Iată . 
formR)fţ după c~rţ !'\e prescrie pomţ:tda lui Gauducheau: . · 

, · · Rp. Cianur~ . de Plţrcur · 0,10 .. g~. · 
, .. " , .. T!tymql . .- . 1 ?5 gr 

.. ·•!· Calo;mel '· ' .. ' '0-' · 
Lanolină -J, - gr . .. , 

50. gr. 

... \ 
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Prepararea ~lceşiei. pomezi trebue făcută insă c~ · grijă ca 
cian1,1ra ~i tl1ymolul să fie hine dispe.rşate în mas~~ g.r&~să .• 
de calomel. Această pomadă ca şi pomada lui. }ţ~tchn~J;offi 
trebue aplicată i~ediat dup~ . cou\acţ .în fr~ctiu~ţ- ale glan­
dului şi prepu1iului şi prin introducer~ . unei ~ntităţi mici 
în meatul uretral. Efecetul imediat e producerea unei ·sen­
zaţii de căldură. Se poate acoperi glandl,ll cu 9 hârtie de mă-' 
tasă eyentual ca să nu 11\urdărească 'inge.fia şi se l~s~ ea po­
mada şi .ac1ioneze hmp de 5 ore; e hiqe d~iică se Wige gl~~~\If 
cu această pom~dă şi înainte de contactul sexual. 

Deci în gen.eral pentru o profilaxie htmă antive:p.erică se 
procedează în felul următor: a) inainte ~e contact se poate 
unge glandul cu alifie cu calomel, b) după contact se urinează 
şi se spală organele genitale cu săpun, c) cu o siringă 9.& 
sticlă sau Cu un picător (comp.te.goutţe) se- faee o.instilaţie 
în ·uretra a.nterioară cu o solutie apoasă de prota,1·gol · ~% 
(după americani) sau cn o solulie in gliceţină (!.e p:rot~gof 
10% (după Fr"nk), d) se face apoi o fric1iun~ a . glanului,_a 
prepujiului şi a penisului în totalitate cu o alifie de calome[ 
33% care s~ lasă să ac1ioneze 5 ore d~pă cnntact; .sall ~upă . 
procedeul IQi Gauducheau se aplică nu:p~ai alifia elin formula 
sa Hiră să se facă uz de pJ,"otargol, dar alifia trebue introd-usi\ 
şi .în meatrul uretral. După aplicţ~rea .protargolului se :reco-
mandă a nu urina câteva ore. . . . , · ;. 

. Pomada lui G~uducl,leilu a fost experimentată de Leva­
diii; · apoi în 1919 un ·medic militar declară că pe 32 militari,. 
cărora li s'a aplicat această pomadă după contact suspect, n'~ 
observat nici o infectie, Un ~lt medic şef :p1ilit&1) a. constţttat 
acelaş. lucru în 1920 pe 25. oameni expuşi la infectie-. , · ' · '· 
.. Calomehd dl1pă formula lui MeichnikoH se p:rescrie: 

astfel: ; , . . . · . ' ;,w ... 

; •. 

Rp. Calomel 
Lanolină ., 

. Vaselină . . 

.)~s . . ~li fie .. 

.. , 
.. .. .. 

33 gr. 
. · 9 gr. 
. 58 .gr .. . 

. .. . -
. , 

·. · 1. 1 

. . - ~ , 



' 
• • · • v D Bory· adaugă· ~i xyh>l · (cu ·uc(itme 

1• • ·la:-ctanuru mercur r. . dv v 
l . . . t eptobacih.lui Ducrey) ŞI a urma­-contra gonococu m Şl s P 

.toarea ··formulă: '· ' · · ' 1 

d · 0,05 gr. ·•, "' : ' Rp. Cianură e mercur 
.,. J'·': . . . . · · Fluoformalyl . 0•60 f?r.' 
. . ' ' .. . Xylen . ' •, . ·' 0,50 gr . . 
• ! .. -Săpun lichid q. ·s. pt. 100 . ' · · . " 
, : ··Aceasta se aplică - după Dr. Bory rlu~ă co~tactul sexua_!, 

.dar .. din cauza actiunei ir-itante a xyloluhu nu-1 rec~mandata. 
Sa zer ac si Levaditi propun următoarea formula ·: 

.. ~ · :1 . H.p: -~J'artrobismutat de sodiu şi potasiu 

~ ; ~= · Vaselioă 
:.:.•:,-.. · . Lanolină .. ... 
,: :aa .. ·30 gr.. · . . · · · · ' ' 
· ... ·,La -fel mai recent s'a propus de către profesoml Gougerot 

·protoclorura de mercur uşoară şi disociabilă preparată după 
procedeul lui Gambier. Aceasta îşi datoreşte puterea de ac­
tiune .stării coloidale a oxidului mercuros şi a mercuntlui . 
. . ,· Toate aceste antiseptice enumerate mai sus pentru profi-

1axia bolilor venerice au însă marele inconYenient că nu pot 
fi la îndemână. totdeauna şi sunt purtate greu în buzunarul 
hainei. De aceiş s'au fabricat in diferite tuburi colorate, cari 
pot ,fi uşor 'intrebuintate la nevoie. Din toate acestea "gelo­
tubnl" Nr. 29 care contine pomada lui Gauducheau a fost 
remarcat că are actiunea cea mai bună de către Dr. Caze­
neuve. Dr. Gazuluchetw. mai · observă într'un articol din 
,;.Mouvement sanitaire" · Nr. ?4 31 August· 1929, că pentru ca 
:acţiUilea pomezii ·sale'să - fie sigură e nevoie să se aplice ime­
·diat după contactul sexual până nu · şi'a .revenit penisul . din 
-~recţie, căci pielea fiind in tiri să ali fia poate fi -frictionată 
bine, pe când dacă se aplică mai târziu nu pătrunde prin 
toate cutele formate de · pi~le,. apoi căldura face ca alifia să 
fie uşor aplicată . 

. :· Despre această profilaxie antiseptică Dr. Bria-u· . ·spune 
-că· ea: ·împiedică mai ·multe contaminări decât morala pură, 
Iar -Dr: Lepinay .. zi~e că -profilaxia individuala- e un .. mijloc 
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foarte huu de apărare contra bolilor venerice şi trebue. să fie: 
indispensabilă din programa propagandei an ti-venerice. · . .. ·;.: .. 

Inainte de a termina cu capitolul profilaxiei indl vidu_al~ 
trebue să spunem câteva cuvinte ·şi despre tratamentul prţ:!7 
ventiv al bolilor venerice. Acest tratament e mult mai nou ş~ 
îşi are domeniul mult mai restrâns. deoarece cazurile care 
pot beneficia de acest tratament su~t rare . şi câte odată greu. 
de precizat. Pentru blenoragie se poate prescrie tratamentul 
prevenţiv numai în cazurile de contact sexual suspect fără si} 
se fi luat vre'o măsură profilactică şi numai înainte -.·de a 
apărea simptomele de blenoragie (până la 3 zile} sau chiar~ 
când există o secrej.ie seroasă, în care se. găsesc la microscop· 
celule epiteli ,ale şi gonococii extracelulari. ln aceste cazuri 
tratamentul se face prin injecţii în uretra anterioară zilnic ·de 
protargol 4% sau coleval 2% asociat cu alipina (anestezic) ­
In acest tratament precoce în scurt timp se poate realiza ·. · o­

vindecare deplină.Pentru sifilis traiamentul preventiv a fost. 
pentru prima dată realizat .de către Magian din Manchester_ 
De acest tratament pot beneficia numai cazurile, în cari nu. 
au apărut simptomele de sifilis, dar se bănuieşte un contac:ţ 
suspect. Confirmarea m1 se poate face decât cu martori ·satl 
prin examenul persoanei suspecte. El se face prin injecţii ir:P· 

travenoase de oeosalvarsan în doze progresive în cantitate ·de· 
2,5-3 gr. şi se poate consolida cu injectii de bismut. Jn ulti­
mul timp se fo~oseşte pe cale bucală stovarsolul sau treparso­
lul. Stovarsolul se dă în cantitate de 2,5 gr. in total sau câtţ-
3---4 t~blete pe zi. Acest tartament preventiv pentru sifilis ~se­
poate aplica în timp de 10-15 zile de la infecj.ie şi .dacă. 
reacţia Wassermaon e negativă .. 

Profllaxi.a generală prin. tratament. 

Sterilizai·ea izvoarelor de. infectie în combaterea bul\}ar 
venerice în mediul studentesc se realizeaz.ă prin tratame:ri~ul 
ambulaioriu lţl dispensar: Aceas~ă !l.ierilizare a purtătorilor <ie= 
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·. · """.· t . .J mai mică importanţă pentru combaterea 
tetm~lft. ~s e u.e -o . . ~ . • 
holil : ..;ce într'un mediu aşa · derestrans, cum -e med1uJ 

or "Veneu f l d . f 
t 

_. .. . J · . t,....b••e să p· riveasca toate · ocare e ' e in ee ţie 
.Il ue~enlesc; ea Iv u , . l ~ .. 
d u de~ aprovizionează shtd~ntul · şi in prl'mu rand pro'sti~ 
t e ~~~ .:ffispensaru1 din ·acest punct ·de vedere · 'e, · ·cum. Pâ 
ua,.~. 1 • t ' · · ""'"" · t cH1~vA piatra it.'llgulară a mpteran 1 venertce; · t!ăei 

.CU1llpa:ra ' f' · · d '· · ..o~ iată C'e spu~ ·Echer': ;,In ziua i'n care u~care ~~ tnu 'C'e -s'Uretli 

.de'(). boa:lă . venerleă va merge la doctor de la mceputul ·Mee-
1iunei sale şi se va trata indehm·gat şi conştiincio~; b~lile vetl.'e­
rice ·iVor ~cădea :şi_ vor inceta ~ă fie U'Il fl~gul SOCial. ' 

._ Pentru a realiza -aceasta profilaXie in mediul studentesc 
~red, :că hU. trebue in-treprinsă dep'istarea izvoarelor de în" 
fecţie prin măsuri se-vere, căci studentul cum am. mai spus 
es'te un .. om "UŞ<>i' de convins prîn sfat şi persuasiune, cum ·se 
oh~e.tv'ă ·aceasta: şi din functionarea ·des'f)·ensa·rului studenţesc 
-din 'Cluj. Totu~'i :eu. a-şi recomanda ' in cazuri extreme de b~~ 
nuialll. să -se piiate fa-ce un examen medîcat periodic ai stu~ 
.denţtlor ' dht cămi·nuri: :Pe · lângă ' -că'minuri s'ar putea de aHfel 
insta~a- Şi ~ ea1bin:ă· profilactrcă ·-ca 'un mijloc de încercare al 
.acestei metode -de' profîlaxie. ' · ' · ' · ' -- · ... ,, - " 

' Pr'in ·descoperirea ··snbstanjelo·r chimice;·-·ce · s-e intrebhin­
ţează 'azi în tramentul bolilor ' venerice,' ttatn~1entul ăcesta 
se poate· !face îri. mod ambt\latorii.t şî nu-i ·rie'\"oie ·de internare 
decât în ca-zuri grave 'Şi de ·aci rolul dispensarul-ni e foarte 
rnB:re, Trat-amentul se face· în dispe·nsar ·cât' se poate ·de pr~­
·coce, 'adaptat după ' <frecare C'az in parte prin examenul cliriic 
-şi ~erologic ' ţ;i " se fuc( m 'general pentru sifi!îs îi1 dou·u ·eia:f)e, 
prin cura.· 1de atac! şl' -' cura de sig;miuită. · T'ratanientHi a·cesta 
trebuie să fie indelungat, dup·ă· Gastou ccimpledâ.t : ~~ eoritro­
lul serologie, obligatiuni igienice pentru cei din jur etc. Nu 
întră în cadrul acestei teze descrierea acestui tratament. E 
-suficie.nt să 'ftmiflt~sc ·pe Gcmger&- ·pent'l'ti ·:&·:la:titta importantt 
acestm trata~ent, căci el spune că în timp de 20 ani sifilisul 
astf~lingri'ji~ ar dispărea ·cii şi holefa' sa't1 altă boală~ ·Iar după 
Ba.~~t tratamentul' pr'in aisenlca:Ie scade contagiositatea ·sifili­
:so lur ·cu 'l~ sau ·chiar ·cu '15 şi aceasta însea-mnă a· scăd~a mi-
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ttl.ment indelungat şi conştihi'cios; făcut 'de persoane" pregătite 
pentruca să nu treacă în complicaţii sau cronicitate. Şi aici 
·C(}ntrohH microscopic · trebuie să d·ea 'COnd uita în tratament. 
~stfel inteles tratamentul bolilor venerice poate trec-e· pe pri"' 
fuul ·plăh. în ·eombaterea bolilor venerice. · · .; · · .. ,. ·< · 

.~' i Inai'nte de ·a · vedea cum e organizat dispen·sa·rul · ·~b'td~ 
1esc d1h Cluj, v'om arăta câteva cifre pentru ~ce· s'a făcu.t 
în această ~irec1îe în streinătate. Iu Anglia în 1922 funcţionau 
191 centre de tratament, 142 erau in f'O'rmatie, erau 120 clinici, 
1·25 laboratorii şi suma · globală se ridica la ·2,679.822 li.vre 
·sterline. In Statele Unite pentru combaterea bolilor Tem!rice 
e un huget anual ·de 502 'miliane 931 dolari, sunt iri total 542 
.:ciinicl ·-pent'ru ·trata'm:eht: · In Franta 'Sunt 395 dispen~arii, ' 29 
laboratorii oficiale şi 6 particulare etc .. In celelalte· ţări· la fel 
sunt bugete prevăzute anual pentru combaterea bolilor ve­
nerice şi mi-ar cere prea mult loc ca să le enumăr aici. La noi 
sunt 10 dispensarii în capitală, Casa Meseriilor din capitală 
posedă 10 dispensarii şi încă vre-o 70 în alte oraşe ale ţării. 
Căile ferate au în capitală "\i'ii" cHspensar central ~i 7 peri­
ferice, iar în restul ţării altele 20 (profesor S. Nicolau). In 
ceeace priveşte dispensarele studenjeşti din tară afară de cel 
ce functionează ]a Clinica Dermato-venerică din Cluj şi cel 
ce functionează la Serviciul de asistentă socială pe lângă rec­
toratul universitătii din Bucureşti nu există altele. · Din 
Dceastă cauză n'am putut să adun nici date statistice referi-
1 oare la bolile venerice între staudentii din celelalte centre 
universitare din tară. Dar această situâtie prin comparatie 
cu ceeace e în Cluj ar trebui să deducem că e deplorabilă în 
celelalte centre universitare. Din aceste motive cred că se cer 
măsuri grabnice de indreptarea răului prin crearea şi reor­
ganizarea de dispensarii studenteşti şi în alte centre univer-

,. sitare din ţară. . 
Dispensarul studentesc din Cluj func1ionează în ambu­

lanta Clinicei dermato-venerice. de sub conducerea D-lui Prof. 
Tiltaru în fiecare zi de la orele 17-18 p. m. Şeful ambulantei 
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D-l Dr. docent V. Cinwca precum şi ceilalţi medici din ser­
viciu tratează boluavii Jură vre o retribufie pe1·sor1Ulă. Bol­
navii sunt trataţi după""toate r~or_mele ş_tiinşifice nle tratamen­
tului moderu, medicamenteJe sunt furnizate de Onor. Minis­
terul Sănăt. şi Ocrot. Sociaţe. Astfel. ptiu acest . cţi~pensariu 
se. realizează în mediul studenţesc din . CI uj o adevărată ope;ră. 
de . combatere şi numărul pacientilor h·ataF în acest clispen~ 
sariu o dovedeşte aceasta din prisos. Singura observaţie per­
sonală pe care aşi vrea să o fac e, că ar _fi bine si! nu se în­
traducă in condică numele boJunvului decât cu initiale, dar să 
se. precizeze mai bine la ce facultate · e student în ce impre­

. ju.rări a contractat boala :~i apoi să se înt.roducă diagnosticul 
precis, pentJ·u ca să se poată intocmi statistici exacte. I~ 
acest caz ~:red că şi studenHi ar' veni mai uşor să beneficieze 
de' acest trat~ment. .: 

... :· .. 

. . ' 

., 

.. . . . 
· .. ; .. , . 



Concluzii: 

. J. Combaterea bolilor venerice în mediul stude~tesc t1ni~ 
versitar e de o importantă capitală pentru noi şi e pe d_rept~~ 
justificată. · 

2. Bolile venerice în mediul studentesc din Cluj varia~ă -ca 
frecventă în medie între 6-9%, iar în streinăta.te cam 25% ·. 

3. Combaterea bolilor venerice în mediul studentesc uni­
versitar tŢebuie să se serveas_că în primul rând de educ~li~ 
antivenerică (prin conferinţe, broşuri, proectiuni, filme, · s"t"a~ 
tistici, tracturi etc.). şi care trebue . s~ se· faeă în fiecare ·âr~ 
pentru tinerii ce vin la universitate, complectându ~se .. P~iii 
educaţie fizică, sport şi artă şi ştiindu se că âbstinerÎja mi este 
dăunătoare organismului virgin chiar până la vârsta de 24 
ani. 

4. Mijloacele cele mai bune de comhaier·e sunt însă profi­
]a,.ia antiseptică individuală ~i profilaxia prin tratament. 

5. E nevoie de o reorganizare a vie!ii studenjeşti pe baze 
noi. prin societăţile studenţeşti şi unh·ersit'nte. 

6. Mai presus de toate ar fi nevoie de o reorgn ni zare sau 
crearea de dispensarii şi în celelalte centre nniversitare din 
ţară. , 

"l. Pentru complect~rea acestei combateri s'ar putea 
realiza statistici care ar complecta şi studiul de fajă prin 
anchete anonime între studenti. 

Cluj, la 2 Februarie 

Văzută 

. ' 

Prof. Dr. Drăgoiu (ss) 
decan. 

1930. 

' '. 

şi bună de imprimat. 

Prc1f. Dr. 1. Tătaru (ss) 
prt:Şedintdc tezei. ' 
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