STUDII CLINICE

Laboratorul EMG al Spitalului Clinic Judetean (sef laborator: conf.
dr. B. Asgian) din Tirgu-Mures

VARIATIILE IN RAPORT CU TEMPERATURA ALE PARAMETRILOR
FUNCTIONALI DE EXCITABILITATE SI CONDUCTIBILITATE
NEUROMUSCULARA, IN CONDITII FIZIOLOGICE

B. Aggian, I. Bagathai, E. Buta

Intr-o lucrare anterioard (1) am expus metoda de explorare a reacti-
vitdii vasculare cutanate sub influenta factorilor externi calorici si a va-
riagiilor excitabilitatii si conductibilititii nervoase periferice sub influen-
ta modificarilor termice cutanate (2,3,4,5,6). Am aplicat aceasti metodi la
22 persoane cu virste intre 19-30 ani, 13 de sex feminin si 9 de sex mas-
culin, firi acuze subiective, fird semne neurologice obiective si cu tem-
peraturd normald a extremititilor. La toate persoanele examinirile au fost
efectuate in teritoriul nervului median de la mina stingi. Valorile termice
s1 ale parametrilor functionali neuromusculari au fost analizate matemati-
co-statistic.

Rezultate gi discutii

Variatiile termice. Valorile termice spontane medii, in cele 4 puncte
de examinare au fost mai scdzute ectromelic si anume: 34,29° la plica
cotului; 33,42° la 1/3 mijlocie a antebratului; 32,60° la gitul miinii; 31,85°
la virful degetului mijlociu. Deviatiile standard ale valorilor medii au fost
mici, iar diferentele dintre cele 4 puncte, nesemnificative din punct de
vedere matematico-statistic.

Incdlzirea §i rdcirea au determinat variatii importante si semnificative
ale temperaturii, dar inegale, in sensul ci erau in mod evident mai accen-
tuate ectromelic. Variatiile valorilor termice in cele 4 puncte au fost: la
plica cotului: 34,29° — 36° — 26,33"; la 1/3 anterioard a antebratului:
33,42° — 36,92° — 23,47°; la gitul minii: 32,60° — 36,26° — 22,90°; la vir-
ful degetului mijlociu: 31,85° — 35,89° — 20,44° (fig. nr. 1). Prin urmare,
cregterea temperaturii cutanate in mediu fierbinte este in medie de 4°—
5°, pe cind in mediu rece scdderea este in medie de 10° — 12°, ceea ce
inseamni ca reactivitatea vasomotorie homeotermi cutanati este mai
prompta si mai eficace pentru adaptarea la cald.

Variatiile conductibilitdtii. Valorile spontane medii ale timpilor de la-
‘ent3 proximal (P) si distal (D) ale fibrelot motorii (M) si ale VCM precum
;i variatiile acestor parametri dupi incilzire si racire au fost: TLMP: 7,66
msec — 17.02 msec — 8,43 msec; TLMD: 4,45 msec — 3,33 msec — 4,69
msec; VCM: 72,14 m/s — 63,43 m/s — 65,67 m/s, dar cu deviatii stan-
dard mari (17,42 m’s spontan, 10,22 m’s la incilzire, 16,59 m/s la ricire).
Au fost constatate diferente semnificative ale TLMD intre stirile spon-
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Fig. nr. 1: Variatiile valorilor termice
in cele 4 puncte de mdasurare (indi-
cate pe figurd): valoarea spontand
(spontaneous), la incidlzire (werm) si la
racire (cold). Sint indicate pe fiecare
coloand valoarea medie (x), patratul
deviatiei standard (¢?) si deviatia
standard (S).
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Fig. nr. 2: Variatiile timpilor de la-
ten{d «i ale vitezei d¢ ronducere pen-
tru fibrele motorii in spontan (sponta-
neous), la incidlzire (warm) si la ro-
cire (cold). La fiecare coloand sint scri-
se valorile medii (%), patratul devia-
tiei standard (67) i deviatia standard
(S). PLTM: timpul de latentid pentru
fibrele motorii la stimulare In punc-
tul proxima!, DLTM: idem in punctul
distal. MCV: viteza de conducere
motorie
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Fig. nr. 3: Aceleasi variatii pentru fi-
brele senzitive. DLTH: timpul de la-
tentd pentru fibrele senzitive la sti-
mulare in punctul distal, PLTH: idem
in punctul proximal. SCV: viteza de
conducere senzitiva.
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Fig. nr. 4: Variatiile excitabilitdtii fi-
brelor motorii In spontan, la iIncdizi-
re si la rdeire. PISM: intensitatea de
stimulare a fibrelor motorii in punc-
fuj proximal. DISM: idem in punciul
distal, La fiecare coloand sint scrise
valorile medii (.), patratul deviatiei
standard (0?) si deviatia standard (S).
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Fig. nr. 5: Aceleasi variatii pentru fi-

brele senzilive. PISH: Intensitatea de

stimulare a fibmelor senzifive in punc-

tul proximal. DISH: idem in punectul
distal.
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Fig. nr. 6: Vartatiile parameirilor func-
tionali ai DISH (intensitatea de stimu-
lare a fibrelor semzitive in punctul
distal), PISH (idem in punctul proxi-
mal), DISM (intensitatea de stimulare
a fibrelor motorii in punciul distal),
PISM (idem in punctil proximal MCV
i SCV  (vitezele de condueere moto-
rie si senzitivd), in spontan (sponta-
neous), la- incalzire (warm) si la ra-
cire (cold) ale persoanci C.C, 24 ani.
in purtea de sus a figurilor sint indi-
cate valorile termice constatate in ce-
le 4 puncte de examinare, In sponian,
la incalzire si la rdcire.



tan — cald si ale TLMP si TLMD in relatia cald — rece, dar fira diferente
semnificative matematico-statistice ale VCM (fig. nr. 2).

Pentru cdile senzitive-motorii, valorile spontane ale timpilor de la-
tentd si ale VCS (dupd metoda reflexului H) precum si variatiile aces-
tor parametri dupid incilzire si ricire au fost: TLHD: 27,64 msec —
— 25,44 msec — 28,17 msec; TLHP: 23,31 msec — 22,22 msec — 24,89
msec; VCS: 55,11 m/s — 76,33 m/s — 73 m/s dar, ca si la VCM, cu de-
viafii standard mari (10,09 m/s spontan, 20,22 m/s la incilzire si 14,93
m/s la ricire) (fig. nr. 3). Matematico-statistic au fost constatate diferen-
te semnificative ale VCS intre stirile spontan — cald si spontan — rece,
dar in relatia cald — rece diferenta a fost complet nesemnificativa (T -
0,42), desi intre timpii de latenta distal si proximal ale acestor stiri, valo-
rile au fost T = 3,49, respectiv T = 3,50, adica cu p<£0,01. De %ltfel in
relatia cald — rece aceeasi situatie s-a constatat si pentru VCM, cu T
0,53, desii timpii de latentd aveau valorile T = 3,87, respectiv 4,30, deci
cu p£0,01. Reiese deci ca valorile medii ale vitezelor de conducere nu pre-
zintd varia{ii constante, paralele si proportionale, cu cresterea si scide-
rea temperaturii locale. De asemenea, ci valoarea calculatid a vitezelor de
conducere nu reflectid in mod fidel realitatea, dacd valorile reale ale tim-
pilor de latentd proximal si distal prezintd cresteri sau scidderi simultane
si analoge.

Variatiile excitabilitdfii. Valorile medii ale intensititilor de stimu-
lare (IS) au prezentat diferente semnificative intre punctele de stimulare,
fiind aproape totdeauna mai mari la punctul distal, ceea ce denota o
excitabilitate ectromelici mai redusa a fibrelor nervoase. Astfel, IS pen-
tru fibrele motorii in punctul proximal, spontan, la incilzire si la ricire,
au fost: 31, 36 V — 27,86 V — 38,33 V; in punctul distal au fost: 62,95
V — 50,0 V — 64,76 VC (fig. nr. 4). Pentru fibrele senzitive, valorile in-
tensitatilor de stimulare au fost evident si semnificativ mai mari decit
pentru fibrele motorii. Astfel, IS in punctul proximal, spontan, la incil-
zire si la racire, au fost: 56,05 V — 46,39 V — 65,83 V, iar in punctul
distal: 86,05 V — 67,22 V — 84,72 V (fig. nr. 5). Existd deci in medie o
crestere a excitabilitatii (cu sciderea voltajului) la incalzire si o scidere
a excitabilitatii la racire, dar valorile deviatiilor standard fiind mari (in-
tre 12,51 la incalzire in punctul proximal, pentru fibrele motorii si 21,59
la rdcire in punctul distal, pentru fibrele senzitive), analiza matematico-
statisticid nu a constatat diferente semnificative decit intre starile spontan
cald pentru fibrele motorii si senzitive in punctul distal, si in relatia cald
— rece in punctele proximal si distal, dar numai pentru fibrele senzitive.

Analiza individuald a reactivitdtii electroneurografice la variatiile
temperaturii cutanate explicd si justifici deviatiile standard mari si ra-
ritatea diferentelor semnificative matematico-statistice intre valoril> me-
dii ale excitabilitdtii si conductibilititii nervoase in conditii spontane, de
incdlzire si de racire. Evolutia parametrilor neuromusculari la 5 cazuri
pe care le prezentim arati cd incilzirea si rdcirea nervilor periferici nu
determind modificdri constante, paralele si fidele ale excitabilititii si
conductibilitatii fibrelor senzitive si ale celor motorii, in punctele proxi-
male si distale. De exemplu, la cazul C.C., 24 ani (fig. nr. 6), IS proximale
M si H au aceeasi valoare, atit spontan cit si la incilzire, VCM scade la
incilzire irf timn ¢ VCS ramine neschimbatd la incalzire §i la racire; la
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Fig. nr. 7: Idem la cazul LF., 24 ani
MK 19 years
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Fig. nr. 8: Idem la cazul MK, 19 ani.
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Fig. nr. 9: Idem la cazul LE, 25 ani.
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Fig. nr. 10: Idem la cazul B.T, 25 anij.
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cazul LF., 24 ani (fig. nr. 7), VCM este aceeasi, atit spontan, cit §i la in-
calzire gi ricire, in timp ce VCS ramine neschimbati la incalzire §i creg-
te la ricire; la cazul M.K,, 19 ani (fig nr. 8.), VCS si IS a fibrelor M sj H
in punctul proximal rdmin constante in spentan, la incdlzire si }a récire;
la cazul L.E, 25 ani (fig. nr. 9), IS ale fibrelor M si H in punctul distal
sint aceleasi la incdlzire si la racire; la cazul B.T., 25 ani (fig nr. 10), VCS
este mai mare la ricire decit in mod spontan, denotind o crestere a exci-
tabilitatii fibrelor senzitive la rece. Mentiondm ca in toate aceste caauri,
reactivitatea termica cutanati a fost prompta si normala.

Concluzii

1. Viteza de conducere prin fibrele nervoase si excitabilitatea acestora
nu se modificd sistematic, proportional si paralel cu variatiile termice cu-
tanate.

2. In aceleasi conditii termice, VCM si VCS nu evolueazi totdeauna
concordant.

3. Variatiile vitezelor de conducere in timpul cresterii si scaderii tem-
peraturii cutanate, nu se insotesc constant de variatii similare ale excita-
bilititii nervaase.

2. In aceleasi conditii termice, VCM si VCS nu evolueaza totdeauna
si ale celor senzitive poate fi diferita si chiar antagonica.

5. Variatiile excitabilitatii si conductibilitatii fibrelor nervoase moto-
rii si senzitive sub influenta modificirilor termice cutanate constituie moda-
litati particulare de reactie ale fiecarui individ.

6. Modificdrile constatate confirma faptul ci excitabilitatea §i conduc-
tibilitatea fibrelor nervoase periferice senzitive si motorii constituie func-
tii diferentiate. care pot avea reactivitate de sine statitoare.
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B. Aggian, 1. Bagathai, Elena Buta

VARIATIONS RELATED TO THE TEMPERATURE OF THE FUNCTIONAL
PARAMETERS OF NEURO-MUSCULAR EXCITABILITY AND CONDUCTIBILITY
UNDER PHYSIOLOGICAL CONDITIONS

The authors have determined the values of functional parameters of neuro-

muscular excitability and conductibility, first in spontaneous conditions, then after
heating and cooling the segment of the limb by immersing it for 10 minutes into
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44—45° and 15—16 °C water, respectively, in 22 persons aged between 19 and 36
years, without any subjective complaints, with no objective neurological signs,
and having the normal tempcerature of tte limbs, The examinations were made
in the region of the median nerve of the left hand. The temperature was recor-
ded at 4 levels of the limb segment examined by means of an electronic thermo-
meter. The values of electroneurographical parameters were determined by an
EMG apparatus, establishing the times of latency, conduction velocities and the
intensities of stimulating the motor fibres and sensory fibres. The values obtained
in the 3 positions were analysed mathematically and statistically. The most im-
portant conclusion of this research is that the variations of skin temperature un-
der the influence of external caloric factors, as well as the variations of excita-
bility and conductibility of nerve fibres under the influence of cutaneous thermic
modifications form the particular modalities of reaction of each individual.



