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GHEORGHE MARINESCU, FONDATORUL SCOLII ROMANESTI
DE NEUROLOGIE

B. ‘Asgian

In lumea si viata medicald valoarea unei personalitiiti se poate ma-
nifesta fie in sensul unei capacititi i perspicacititi deosebite de diagnos-
ticare si vindecare a bolnavilor, fie in-sfera cercetirii stiintifice a ele-
mentelor de etiopatogenie, epidemiologie sau terapie a bolilor, fie in
domeniul activititii didactice, c¢ind vastitatea- cunostintelor, limbajul
elegant, elocventa si méiestria retoricid fac meincidpatoare pentru public
amfiteatrele si silile de curs, Cind personalitatea umand imbini toate
aceste ipostaze, atunci cind. cercetdtorul care’ impinge inainte stiinta
medicali este in acelasi timp un_neintrecut medic cétre care isi indreapti
sperantele suferinzi din toate col{urile-tirii, si totodatd, un dascil nease-
muit care entuziasmeazi si electrizeazd auditoriul prin profunzimea si
frumusetea expunerilor sale, atunci, cel ce concentreazd in individuali-
tatea sa toate aceste calitdti si capacititi, polarizeazd in jurul siu nume-
rosi tineri care isi fac din el un simbol. un crez si o tint3, citre care
maestrul ii indeamni prin puterea incomparabild a exemplului siu per-
sonal, prin nesecata sa capacitate de muncé si prin daruirea pind la sacri-
ficiu pe altarul stiintei ! Un asemenea medic a fost Gheorghe Marinescu
iar numerosii tineri care, in decursul indelungatei si prodigioasei sale
cariere s-au aldturat succesiv multiplelor si multilateralelor sale activi-
titi, au creat ceea ce numim astadzi noi, si aldturi de noi medicina din
intreaga lume. scoala de neurologie a lui Gheorghe Marinescu.

Viata medicald a poporului nostru a cunoscut in diverse specialititi
numeroase asemenea scoli create si animate de personalititi proeminente
cum au fost Ion Cantacuzino, Francisc Rainer, Daniel Danielopolu, Gri-
gore Benetato, Thoma Ionescu, Iuliu Hatieganu si altii. Nici un alt sa-
vant al tirii noastre n-a avut Insi capacitatea, talentul si vocatia de a
crea o scoald atit de strdlucit3, cu atitia reprezentanti ilustri, ajunsi cu
anii, membri ai Academiei Romane, profesori. sefi de clinici. conducitori
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de institute, ei insigi mari dascali si animatori situati in virful piramidei
universitare si al creatiei stiingifice g1 care au dus in intreaga lume
faima, recunoscutd pretutindeni, a scolii romanesti de neurologie.

Crearea si dezvoltarea acestei scoli nu a fost intimplatoare; ea igi
are originea in trasaturile de personalitate si de caracter ale mentorului
sdu, pentru care esenta vietii a fost munca, munca ordonata si de fiecare
zi, fara de care nu se pot implini realizari temeinice, $i a carui trasatura
caracteristica a fost neincetata sa curiozitate stiintifica. In scoala pe care
a zamislit-o, intemeietorul neurologiei roméanesti a imprimat de la inceput
principiile sale de viata: disciplind ferma, gindire limpede, precisa si
hotarita, elan nepotolit pentru stiintd, adevar si progres. El insufla ele-
vilor sai crezul si principiile sale, in primul rind prin forta exemplului
personal, caci Marinescu era exigent in primul rind cu sine insusi: atit
ia Spitalul Pantelimon cit si la clinica de la Colentina. si accasta pina in
ultimele zile ale lungii sale cariere, el sosea primul la serviciu si pleca
ultimul, unul dintre secretele prodigioasei sale activitati fiind respectarea
riguroasd a disciplinei in executarea programului stabilit de el insusi.

Inconjurat de elevii sai, marele dascdl le imprima zi de zi metoda
sa pedagogica si anume evolutia de la simplu la complex, de la analiza
la sinteza, de la faptul clinic-la, interpretarea lui. La patul bolnavului,
maestrul, care era inzestrat cu o-rara-putere de patrundere si de desci-
frare a bolilor. isi invata discipolil sa-si dezvolte observatia vizuala, sa
sesizeze atitudinile particulare imprimate de boala pe fata, infatisarea
si miscarea suferindului, sa ‘efectueze examenul neurologic in cea mai
amianuntitd modalitate semiologica. sa -stabileascd diagnosticul clinic si
cel diferential si sd treaca| in final‘la indicarea si justificarea tratamen-
tului. De la patul bolnavului in —laboratoare, Marinescu le demonstra
elevilor neintrecuta sa tehnica histologica si numeroasele metode expe-
rimentale pe care le folosea, le imagina si le improviza in cercetérile sale.
Impreuna cu internii. asistentii si colaboratorii sii, el studia piesele ana-
tomice, efectua si colora sectiunile mieroscopice, cerceta. nota, gindea si
elabora.

In lunga perioada a desfasurarii acestei prolifice activitdti clinice si
de laborator, Marinescu nu pastra nimic din ceea ce stia numai pentru
sine; el nu ascundea nimic elevilor sai, astfel incit internii sii. uneori
inca studenti, ii deveneau colaboratori, semnind impreuna cu maestrul
lucradri publicate in marile reviste de specialitate din lume. Marinescu
I5i stimula elevii. le insufla incredere in capacitatile lor, ii povatuia sa
munceascd ordonat, sa fie punctuali, s nu lucreze niciodatd fara un plan
dinainte gindit. ii invata cum se urmaireste o problemd, le furniza su-
biecte de cercetare, le indica bibliografia, le revizuia si le completa lu-
crarile, fi trimitea in toate marile centre universitare din Europa si
America pentru a invita si a aduce in tara cele insusite. Caci in conceptia
lui Marinescu, nimic din ceea ce era nou in stiinti, din ceea ce putea
ajuta neurologiei nu trebuia lasat la o parte. In acest sens el insusi se
considera un vesnic student, dornic permanent de invatatura. Parafrazind
stravechiul dicton latin ,humani nil a me alienum puto“, el spunea ade-
sea: nimic din ceea ce apartine neurologiei nu trebuie si-mi fie strain
(,,nihil neurologicum a me alienum puto*).
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In felul acesta Marinescu insufla elevilor sai cultul muncii, al stiin-
tei, al cinstei si al seriozitatii. El stia si trezeasci in fiecare colaborator
ceva propriu, original si personal incit acesta, astfel stimulat, isi inzecea
munca si energia pentru a putea satisface exigentele maestrului. Acestui
stil de muncé i se datoresc atitea si atitea lucrari stiin{ifice importante,
elaborate la spitalul de la Pantelimon si apoi la clinica de la Colentina.
In aceste conditii nu e deloc de mirare ci profesori din strainitate il
rugau sa primeascd in clinica si laboratoarele sale elevi de-ai lor, pentru
a invdta minunata sa tehnica histopatologicd si indridznetele sale idei
clinice de diagnostic §i tratament.

La rindul lor, elevii marelui dascil aveau fata de el o admiratie
nemarginita, caci traind aldturi de cel ce inca din zorile carierei sale se
bucurase de aprecierea elogioasd a maestrilor neurologiei mondiale, nu-si
puteau asuma un titlu de glorie mai stralucitor decit acela de a se nu-
mara printre elevii lui Gh. Marinescu, despre care spuneau ci ,stie tot
ce existd in neurologie si incd ceva in plus®.

Trebuie insd s& mai subliniem faptul ca in general nu este usor sa
traiesti §i sa lucrezi lingd un savant, deoarece acesta cere celor din jur
perfectiunea in toate actele si manifestarile lor, iar elevii considera ade-
sea ca fiind severitate acolo unde, de fapt, nu este decit exigenta. Mari-
nescu isi povatuia si isi indruma-elevii, dar ii si mustra. El era sever si
imperativ. le cerea si nu comitd niciodatd acte de care sd se rusineze
vreodata, dar in acelasi timp isi-iubea. discipolii si ii apara la nevoie, ¢
orice sacrificiu. :

In multilaterala sa activitate clinica, de morfologie normala si pato-
logica, de neurofiziologie. electrofiziologie  si de neurochimie, metodele
variate cu care Marinescu a cercetat structura si functiile nervoase au
facut ca scoala romaneascd de neurologie sa se /caracterizeze prin aborda-
rea multidimensionala a sistemului.nervos, situindu-se din acest punct de
vedere inaintea multora din scolile similare ale altor tdri. mai limitate
tocmai prin faptul ca utilizau ‘mai _mult,sau"mai putin exclusiv doar
unele dintre multiplele posibilitati_existente la indemina cercetatorilor
din acest domeniu. 1/

Mai trebuie subliniat faptul cd uriasa activitate stiintifica a lui
Gh. Marinescu concretizatd in peste 1500 lucrari publicate in mai toate
limbile de larga circulatie internationala, n-ar fi putut fi realizate fara
aportul colaboratorilor sdi. pe care maestrul ii antrena in munca de cer-
cetare. Dintre elevii si colaboratorii sdi se cuvine sd-i amintim ca stele
de prima marime pe C. I. Parhon, Anghel Radovici, State Draganescu.
Arthur Kreindler, Oscar Sager. lonescu-Sisesti, Ion Minea. I. T. Nicu-
lescv Theodor Hornet. Vasilescu-Monser, E. Facon. D. Grigorescu. Dimi-
trie Bagdasar, Ion Lupulescu, Dem. Paulian, Moise Goldstein. Ion Olteanu.
Leon Copelman, Vasile Vines. Maria Niculescu si altii.

Dupi disparitia in 1938 a maestrului. discipolii sai au continuat acti-
vitatea multilaterala a savantului, dar dezvoltarea stiintelor creierului
a cunoscut o anvergurd si o inflorire asa cum si-ar fi dorit-o insusi
Marinescu. abia dupa schimbarea orinduirii sociale din tara noastra. In
noile conditii statornicite s-a putut crea Institutul de Neurologie al Aca-
demiei si s-au organizat, in cadrul Ministerului Sanatitii, numeroase
cursuri de specializare si de perfectionare in neurologiei, ceea ce a dus, In
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decursul anilor, la realizarea refelei de neurologie existente astizi in
fara noastra.

Neurologii generatiei mele, a celor ce au absolvit facultatea de
medicind in anii ’50, nu am avut norocul de a-1 cunoaste pe marele sa-
vant si dascdl. Am avut insd marea sansd de a putea lucra si colabora
cu unii dintre elevii si colaboratorii sii directi; am invatat multe de la
acesti discipoli ai lui Marinescu, dar cu deosebire am incercat si ne
insusim principiile de viatd si de munca imprimate elevilor sii de citre
maestru. La rindul nostru, am céutat si noi, cu mai multa sau mai putina
reusitd, sd transmitem aceste principii colaboratorilor nogtri, astfel incit
putem spune cu mindrie cd membrii actualei retele de neurologie din
intreaga noastrd tara constifuie de fapt urmasii scolii de neurologie de la
Bucuresti a lui Gh. Marinescu.

In acest sens si parafrazind gindurile unui alt gigant al culturii ro-
maénesti, si anume, ale luceafirului poeziei noastre, atunci cind zicea ca

.Icoana stinsului amor

Mai sgraluceste incd*,
putem de asemenea afirma ci stiinta neurologica din tara noastrd poarta
adinc imprimati pecetea creatorului ei si cid pe noi. neurologii de astzi,
geniul si invétatura defunctului maestru si dascédl ne indruma si

,,ne mai lumineaz3 inca."
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