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In lucrédri anterioare (5, 6) am descris actiunea sedativa a peste 100
de specii apar{inidtoare familiei Labiatae (= Lamiaceae). La majoritatea
speciilor studiate doza eficientd este in jur de 2 g/kg corp, la soarece.
In doud cazuri intensitatea efectului este de 5—10 ori mai pronuntat
fata de valorile inregistrate la celelalte specii: la Dracocephalum grandi-
florum (2) si la Physostegia virginiana. Specia din urma, originara din
America de Nord (1) — cu numdirul de cromozomi somatici 2n = 38 —
se cultivd la noi ca plantid decorativd (7). Este considerati de unii autori
(3) ca facind parte din genul Dracocephalum. In felul acesta observatiile
noastre privind acesti doi taxoni, Dracocephalum grandiflorum si Phy-
sostegia virginiana prezintd un vadit interes farmacotaxonomic.
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Material st metodd

Materialul vegetal provine din culturi experimentale proprii. S-a
recoltat treimea superioard a tulpinii inclusiv inflorescentele si frunzele
de pe toatd tulpina. S-au preparat extracte apoase, dozele administrate
fiind raportate la produsul vegetal uscat.

1. Potentarea efectului anestezic general s-a determinat prin prelun-
girea duratei somnului indus cu eter etilic si respectiv Pentothal.

2. Efectul sedativ s-a exprimat prin reducerea motilitatii spontane
si a hipermotilitatii dupa administrarea de excitanti centrali.

3. Efectul analgezic s-a determinat prin metoda termica (,,hot plate®)
si prin metoda masurarii miscarilor rotatorii in urma administririi intra-
peritoneale a unei solutii de acid acetic 0,7%y (,,metoda chimica*).

Metodele sint identice cu cele folosite la alti reprezentanti ai fami-
liei Labiatae (4). Ca animale de experientd s-au folosit soareci albi,
masculi, in greutate de 25—+ 3 g, preselectionati, grupate in loturi for-
mate din cite 10 animale pentru fiecare metoda, fiind repetate de 3 ori.

Rezultate

1. Efectul anestezic general exprimat in procente fati de narcoza
de bazi rezultd din datele cuprinse in tabelul nr. 1.

Tabelul nr. 1

Potentarea efectului analgezic general prin administrarea extractelor
de Physostegia virginiana (s.c.)

Prelungirea somnului

Doza %
mg/kg corp
Eter etilic |  Pentothal
100 55+5.2 58 +- 7.2

200 68 6,4 96 + 8.8

Tabelul nr. 2

Efectul sedativ al extractelor de Physostegia virginiana (Ph.v.)
comparativ cu cel de Valeriana officinalis (V.off)

! Diminuarea motilititii
Extractele administrate (s.c.) spontane %,
mg/kg corp —
' 4 120’ 180°
t
Phv. 25 10 15 20
50 14 28 32
100 20 43 48
200 31 45 59
V.off. 200 16 35 29
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Din tabelul nr. 1 reiese cid narcoza de bazid este mai pronuntat po-
tentatd in cazul administrarii de Pentothal, decit in urma administrarii
de eter etilic. -

2. Efectul sedativ, exprimat in procente fati de motilitatea spontani
rezulti din tabelul nr. 2 in care am cuprins §i rezultatele obtinute cu
Extractum Valerianae fluidum (Farmacopeea Romana, edijia a IX-a)
folosit ca produs de referintfa.

Dupa cum rezulti din tabelul nr. 2 extractele de Physostegia virgi-
giana prezinta un efect sedativ mai pronuntat si de duratd mai lungi,
decit cele de Valeriana officinalis.

Actiunea de antagonizare a hipermotilitatii provocate cu benzedrini
rezulta din tabelul nr. 3:

Tabelul nr. 3

Atenuarea hipermotilitatii provocate cu benzedrind prin extracte de Physostegia
virginiana (Ph.v.) comparativ cu cel de Valeriana officinalis (V.off)

I . .
] Preparate , Dora Influentarea glopermotilitétu
adm(x;ncs)trate mefkeg corp

< s | 120 | 180
Benzedrinid (B) 10 +37 +32 +17
B + Ph.v. 10+ 25 -+35 +12 + 2
10+ 50 -~ 5 —17 —24
104100 —5 —23 —36
I 104200 —16 —29 —43
J B + V.off. 10-+200 +30 —20 —a8

Din tabelul nr. 3 reiese cd'in urma administrarii extractelor vegetale
hipermotilitatea provocatad prin benzedrini este anihilatdi complet, moti-
litatea scazind si sub valorile normale.

3. Efectul analgezic s-a determinat comparativ cu acidul acetilsali-
cilic (AAS) folosit ca medicament de referinti. Rezultatele sint cuprinse
in tabelul nr. 4:

Tabelul nr. ¢4

Efectu] analgezic al extractului de Physostegia virginiana (Ph.v.) comparativ
cu cel al acidului acetilsalicilic (AAS)

Efectul analgezic

Preparate administrate Doza o,
(s.c) mg kg corp —
Metoda termicélMetoda chimica
Ph.v. 50 224 4.8 ' 28-+3.2
100 30+ 6.1 52443
200 654104 87481
! 100 161 4.2 34432
AAS \ 200 ;381 8.4 172163
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Din tabelul nr. 4 rezultd ci in comparatie cu acidul acetilsalicilic
efectul analgezic este mai pronuntat in cazul ambelor metode.

Prin calcularea raportului intre dozele eficiente 50%, si cele letale
50Y%, rezultd o limiti de siguranta de 14,5.

Concluzii

Extractele de Physostegia virginiana (L.) Benth. prezinti un pro-
nuniat efect sedativ si analgezic in doze de 100—200 mg/kg corp la soareci.
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ACTION OF PHYSOSTEGIA VIRGINIANA (L.) BENTH. EXTRACTS
ON THE CENTRAL NERVOUS SYSTEM

The species Physostegia virginiana (L.abiatae; Lamiaceae), originating from
North America, was cultivated in the Garden of Medicinal Plants Tirgu-Mures.

General anaesthesia induced by ether and Pentothal, respectively, was poten-
tiated by 55—58% (in a dose of 100 mg/kg body weight) and by 68—96% (in a
dose of 200 mg kg body weight), respectively.

Hypermotility provoked by benzedrine administration in doses of 10 mg/kg

~s completelv annihilated.

The analgesic effect found by the test with acetic acid given intraperitoneally
is 53% (in a dose of 100 mg kg) and 87%, (in a dose of 200 mg/kg). In the same
douses the effect of acetyl-salicylic acid in 34%, and 72%, respectively.

The effective doses range between 50—200 mg/kg body weight when given
intraperitioneally to mice. The ratio between EDs; and LD;, ensures a safety limit
of 14.5. The doses are related to dry vegetal product.
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