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GYOGY- ES STRANDFURDOK VIZEINEK EGESZEGUGY!I
ELBIRALASA VEGYI ES MIKROBIOLOGIAI MUTATOK ALAPJAN

Szolldsi A., Boér K., Gydrfds Eva, Péter M., Domokos L., Bedé K.,
Losonczi Ibolya, Piros M. Sanda

A furdévizek szennyezettsége azért valtozatos, mert flrdézés alkal-
maval az egész testfeliilet érintkezik vizzel. A baktériumok, virusok, bél-
férgek nemcsak a bérfelilletrsl, hanem a kiilénbozd szervekbdl és ezek
valadékabol: izzadmany, nyal, kénny, orr-, fiil- és sebvaladék, vizelet stb.
utjan keriilnek a vizbe. A fertzési lehetdségek ezért sokkal nagyobbak,
mint az ivoviznél.

A fiirdévizek szennyezettségének és veszélyességének megallapita-
sdara egységes vizsgalé médszer nem &ll rendelkezésre. Véleménygzeguk
esetén kozegészségligyi szempontbol veszélytelennek mindsitik a fiirdést,
ha a coliform bektériumok a hatarértéket meghaladé szamban, l.t_eg‘fel-
jebb a mintak 20%,-iban fordulnak eld. A Salmonella jelenlétét Gdrtner
(id. 4) ugy értékeli, hogy mig a coliformsziamban jelentds emelkedés nem
kovetkezik be, addig néhany Salmonella pozitiv lelet nem akadalya a
fuirdésnek.

Galgéczy (5) vizsgalatai szerint a labgombasodisok szaporodasa a
legijabb kor egyik velejardja és altalinosan elfogadott nézet, hogy ezt a
kézos furdék, tizemi zuhanyozok padlozata, fa labracsai és szonyegei
terjesztik. o

Dolgozatunkban egy megyeszékhely fiirdGvizeinek egészséglgyi m.-
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nésitését ismertetjiik egyes fizikai-, vegyi-, mikrobiolégiai-, parazitolé-
giai- és mikoldgiai jellemzok értékei alapjan.

Vizsgdlati anyag és médszer

Vizsgalatainkat két éven at (1983—84) végeztiik, a fiirddidény kez-
detétd]l (majus 15) annak végéig (szeptember 30). Vizsgalatunk targyat
harom kiilénb6zd berendezésii és rendeltetésii flirdémedence vize képezte:

1) deszkaval bélelt, zart, gydégyfiirdének is hasznilt medence sos
vize (M);

2) cementfallal koérilzart, nagy kiterjedésii uszo- és flirdémedence
vize, amelyet sajat tisztitéo berendezés kezel és fertStlenit (M.1.).

3) cementtel bélelt, zart, sportolasi célokat is szolgalé fiirdémedence
vize, amelyet sajat tisztitd berendezés kezel és fertétlenit. (M.1.)

A vizprobiakat a mintavétel napjan 10—13 dra kozstt vettiik, olyan
napokon, amikor az idéjaras nem kedvezett a fiirdésnek (a) és amikor
nagyon kedvezett, illetve amikor a medencék zsufoltatk voltak (b). Fel-
dolgozasuk az érvényben 1évé Allami Szabvany eldirasainak megfelelGen,
valamint a mikoldgiai és biol6giai gyakorlatban ismeretes médszerekkel
tortént.

A kovetkezd vizmindsitési mutatékat vizsgaltuk:

— fizikai: hémérséklet (C°%),

— vegyi: hidrogénion toménység (pH),

kloridok (Cl—) mgl,
ammédnia (NHI") mg 1,
szervesanyag mg KMnO,1,
oldott oxigén mg 0,1,
— bakterioldgiai: baktériumszam 20 és 37 C’-on,
coliformszam 1,
tifusz-baktériofag (901 tipus),
— mikoldgiai: sarjadzé gombasejtek ‘'ml,
mindségi vizsgalat,
— parazitologiai: féregpeték, alcik, Trichomonas vaginalis.

Eredmények és megbeszélés

A fizikai-, vegyi és mikrobiodlogiai vizsgilatok mennyiségi eredmé-
nyit az 1., 2., 3. tablazatban tiintettiik fel.

1) A sésfiirdémedence (M) vizének klorid tartalma a viz természeté-
nek megfeleléen mindkét iddszakban magas volt. Mikroszképikus gom-
bakat nagvobb szamban taladltunk akkor, amikor a vizet fiird5z6k nem
zavartdk. Mig az ,,a“ id8szakban Aspergillus, Penicillium és Rhodotorula
fordult el6, flirdészezonban a fentiek mellett még az Epidermophyton,
Geotrichum és mas penészgombak voltak kitenyészthet6k. A baktériu-
mok koziil nyugalmi idészakban a Bacillus genus-bél a B. cereus, B. me-
gaterium, mig a ,,b“ id8szakban a fentiekhez még B.licheniformis, az E.
coli, Enterobacter aerogenes, a Clostridium genus, a Pseudomonas aeru-
ginosa és a Proteus vulgaris tarsult.
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1. tabldzat

Séstiirdéviz (M)

legkisebb- |legnagyobb- kozép-
é Mindségi jellemabk
& értékek
1 Homérséklet C° a 16,0 24,5 20,03
. b 22,0 26,0 24,30
2 Hidrogénion toménység (pH) a 6,65 7,95 713
g b 6,80 7.35 7,62
3 Kloridok (Cl-) a 32,047 59,934 44,656
| mgl b 27.199 52,764 35,732
4 Amménia (NH) a 30,40 71,00 48,88
. me 1 b 68.80 86,40 75,46
5. | Szervesanyag mg KMnO,/1 a 262,30 492,32 393,30
: b 260,00 481,74 368,11
6 Oldott oxigén mg O,/1 a 516 9.65 6,56
. a 311 5,62 476
Baktériumszam ml a 100 7.000 2.370
2 C° b 1.600 11.340 6.982
7.
a 300 16.000 3.849
37 C° b 800 38.000 12.896
P Coliformszam/1 a 2.000 160.000 35.300
! b 4.000 160.000 70.000
9 Sarjadzo gombasejtek/'ml a 10 62 341
. b 30 30 30
10, | Tifusz-baktériotag (901) _ _ _

Megjegyzés: a = fiirdésnek kedvezStlen idé
b = fiirdésnek kedvezd id6 (csicsforgalom)

2. Felszini vizzel tdpldlt uszémedence (W), amelynek vizét nagy to-
meg veszi igénybe fiirdésre és sportolasra. Ebben a vizben az Aspergillus,
Penicillium, Epidermophyton és Rhodotorula genus tagjai voltak jelen.
Az esetek 54 %-ban tifusz-baktériofdgot (901 tipus) tenyésztettiink ki,
féleg az ,,a“ id6szakban, amikor a viz nyugalomban volt. Mindkét id6-
szakban, de féleg a viz nyugalmi idszakaban hidrobiologiai vizsgalattal
a viz mérsékelt vagy kifejezett viragzasat észleltiik, amely kiilondsen
nitrogén és foszforban gazdag szervesanyagtartalom esetén fordul els. E
vizbol minden alkalommal kitenyészthetd volt az E. coli (,b* idészakban
E coli Oy, E. coli Og); a Bacillus genusbdl: B. cereus, B. megaterium,
B. subtilis, B.laterosporus, B.licheniformis; Clostridium genus; Sarcina;
Pseudomonas aeruginosa; Staphylococcus epidermidis. A fentiek mellett
a ,b“ idszakban még az: Enterobacter aerogenes, Citrobacter freundii,
Proteus vulgaris, P. mirabilis, Salmonella enteritidis, Streptococcus alfa-
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2. tabldzat

Felszini vizzel tapldlt uszomedence (W)

|
5 ; legkisebb- |legnagyobb- kozep-
] Mindségi jellemazdk
(% | értéekek
L | Homérséklet C° a ! 15.0 240 | 19.10
: b ! 23,0 20 | 24.50
9 Hidrogénion toménység (pH) a 6.15 9,65 8,09
b 7.90 9,20 8,71
3. | Kloridok (C1-) a 28,37 55,60 48,29
© | mgl b 35,45 42,535 39,94
o | Amménia (NH;H) a 0,036 0,080 0.048
" | mg b 0,040 0,316 0.134
- Szervesanyag mg KMnO,/1 a 14,59 21.53 17.36
o b 18,83 26,57 23.62
6 Oldott oxigén mg 0,/1 a 8,25 9.38 8,64
: b 6.93 10,00 8.81
Baktériumszam ml a 100 2.900 1.060
_ 20 C° b 900 240.000 54.700
0. —_— e ——
37 C° a 300 15.000 7.475
b 290 23.200 13.282
3 Coliformszam/ a 4.500 68.000 28.100
: b 2.000 350.000 125.000
0 Sarjadzdé gombasejtex mil a |
. b - ’ —— -
| az (?e‘!.dc
aale b _ — 5% %-ban
10. | Tifusz-baktériofag (901) volt kirmu- |
tathato

fiirdésnex kedvesitlen idé

Megjouyzés: a
b fliirdésnek kedvezs ido (csticsforgalom)

haemolyticus, NAG vibriok csatlakoztak. Utobbiak els6sorban a viz bél-
tartalommal valé szennyezddésére utalnak.

3) Eldkezelt és fertitlenitett felszini vizzel tapldlt zdrt 1iszémedence
(M.1)). A két idGszakban a viz furdézok altal torténd szennyezddését a
kloridok kiilénb6zd értékei is mutatjak.

A gombdk koziil az Epidermophyton, Geotrichum, Penicillium és
Rhodotorula mellett a ,,b* idészakban még a Candida, Aspergillus és mas
penészgombak is el6fordultak. A baktériumok koziill nyugalmi idészak-
ban a B. cereus, Sarcina, Staphylococcus epidermidis, mig a csucsforgal-
mu fiirdészezonban a fentieken kiviil még minden alkalommal az E. coli,
Streptococcus alfa-haemolyticus, Clostridium genus és Proteus vulgaris
voltak kitenyészthetdk.
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3. tibldzat

Fertotlenitett felszini viczel tdpldlt zdrt uszomedence (M.1.)

5 legkisebb- 1exmagyobb-| Konép-
E Mindségi jellemz8k —_—
3 értékek
1 Homérséklet C° a 21.0 26,5 23,5
. b 24,0 26,0 25,5
9 Hidrogénion téménység (pH) a 7,00 9,05 773
: ] b €.76 7,30 7,08
3 Kloridok (Cl-) a 17,72 42,54 31,66
: mg 1 b 27,88 63,81 43,56
4 | Amménia (NHF) a 0 0.072 0.024
" | men b 0.036 0.144 0.096
5. Szervesanyag mg KMnO(/1 a 7.29 23,34 12,93
b 5,94 14,21 10,61
6 Oldott oxigén mg O,/1 a 1,60 8,97 10,37
: b 6.85 7,28 7,0
Baktériumszim/ml a 0 1.260 339
7 20 C° b 40 1.700 758
' 371 C° . a 40.0 3.715 1.276
b 50,0 6.030 1.897
8 Coliformszfim 1 a 0 200 100
) b 78 119.700 30.315
g | Sarjadzd gombasejteic-ml 0 10 6,6
’ 0 10 10,0
10. Tifusz-baktériofig (901) _ _ _

Megjegyzés: a = fiirdésnek kedvezdtlen idd
b = fiirdésnek kedvezs id6 (csucsforgalom)

Koévetkeztetések

Vizsgalataink eredmeényei alapjan megallapithaté hogy:

— ugy a vegyi (Cl-, NH; O.), mint a bakterioldgiai jellemzdk
magasabb értékekben fordultak elé a fiirdésnek kedvezd, mint az erre a
célra kedvezdtlen idészakban;

— a 37 C’-on n6évS baktériumszam, valamint a coliformszamnak a
fiird6szezonban észlelt magas értékei a viz emberi (rilékbél szarmazo
szennyezodésére utal,

— a zart fiirdémedence vizének coliformszama sok esetben nem felel
meg az I. csoportba tartozo felszini viz iranti kivédnalmaknak, bar ennek
ivoviz mindséginek kellene lennie;

— mivel a nem kezelt felszini vizzel tdplalt nyilt fiirdémedence vi-
zében tébb mint 50 9/-ban (54,4 ") talaltunk tifusz- baktériofagot, mely
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ardny joval meghaladja az esetek egy harmadat, kovetkezik, hogy az
emlitett medencében a fiird6zés nem veszélytelen Salmonellival vald
fert6zés szempontjabdl;

— a fiirdévizek mindenikében, kiilongsen a fiirdésre alkalmas id6-
szakban minden alkalommal ldbmikézist okoz6 gomba, az Epidermophy-
ton volt kitenyészthetd;

— a sosfiirdévizben uralkodé mikroszervezet — az Artemia salina
— kiilonféle fejlédési formakban a vizsgalatok minden esetében megta-
lalhaté volt; e viz magas klorid tartalma (35—44 g/l) megakadalyozza
sok mas mikroszervezet tevékenységét;

— féregpetéket, dlcakat, Trichomonas vaginalist a szokdsos moddsze-
rekkel kimutatni nem tudtunk;

— a nem kezelt felszini vizzel taplalt flirdémedence vizében a vizs-
galatok nagy részében, kiilondsen nyugalmi allapotban a viz virdgzasa
volt megfigyelhetd, jellemzé biocenozissal.
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HYGIENIC AND SANITARY APPRECIATION OF THE WATERS OF CURATIVE
BATHS AND SWIMMING-POOLS BASED ON THE VALUES OF CERTAIN
CHEMICAL AND BACTERIOLOGICAL INDICATORS

The authors have investigated the water in several curative baths and swim-
ming-pools with a view to appreciate it hygienically and sanitarily, as well as
to establish the degree of pollution after it was used for baths and swimming
The appreciation was carried out according to the values of 14 qualitative indica-
tors, of which 6 were physicochemical and 8 microbiological. They pointed out
that the values of some chemical (NH;+, Cl-, O;) and bacteriological (total num-
ber of germs, number of germs in the coliform group) indicators were much higher
when the water was used for baths and swimming. In a pool, supplied with
untreated surface water, antitvphic bacteriophage (type 901) was found in 51"
also in the season favourable for bathing — in each case genus Epidermophyton,
the aetiolcgical agent of certain dermatomycoses,
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