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STUDY ON THE t:FFECT OF Fe 11 ON THE SERUM AND HEPATIC GOT AND 
GPT TR:\NSAMINASt: ACTIVITY IN EXPt:RI:viEN'l'AL LEAD JNTOXICATION 

IN GUINEA PIGS 

We have stud1ed the variation of serum and hPpatic GOT and GPT trans
ammao;e al'tivity in a group of guinea pigs which Wl're lllVl'n subcutaneously 
and per os 1 'u solution of lE'<Jd acetate. and in other groups which sirnultaneously 
reeeivl'd a syrup Wlth Fe II (Fc•robot). 

The data obtainl'd have shown that the act1vity of the serum GOT and GPT 
tram;aminases in th!' groups intoxicat(•d with lt>ad moderatt>ly. but significantly 
mcreased. while in the presence of iron their activity remained at the values 
approachmg those of the contml group. As for the activity of the hepatic GOT 
and GPT transaminases, signifkant decreases wt•re not,•d in ali the treated groups • 
as comţ'lared with the controls. 
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ale I.M F. din Tirgu-Mureş 

ACŢIUNEA ANTIBACTERIANA A EXTRACTELOR ASOCIATE 
DE LYTHRUM SALICARIA ŞI MONARDA FISTULOSA 

Maria Rogoşcă, G. Rricz, M. Peter 

Datele medicinei empirice şi cele bibliografice conţin informaţii refe
ritoare la utilizarea terapeutică a speciilor de-Lythrum, din cele mai vechi 
timpuri, sub fo1mă de infuzie, sirop, tinctură, pulbere, cu indlicaţii interne 
şi externe (1, 3, 4, 5). ln Uima studiului întreprins de un colectiv al insti
tutului no.'itru asupra ,.Ceaiului antidiareic" s-a ob'iervat c[t efectul anti
microbian cel mai pronunţat il prezint<'! Herba Agrimoniae şi Hb. Sali-
cariae din cele 8 componente ale ceaiului (6). ~ · 

in prezenta lucrare ne~am propus urmărirea actiunii antimicrobiene 
a extractelor asociate de Lythrum '>alicaria L şi Monarda fistulosa L, 
plante cu conţinut in compuşi polifenolici, respectiv monoterpenici vo
latili. 

.\faterial şi metodă 

Am luat in studiu extractele de Lythrum salicaria L şi Monarda fis
tulosa, preparate după o metodă proprie, pe care apoi le-am concentrat 
obţinînd extracte fluide 1 : 1. Pentru te'itarea acţiunii antimicrobiene am 
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folosit 10 tulpini de mi.croorganisme: 1. Staphyii.ococcus aureus, 2. Sta. 
aur. Oxford, 3. Streptococcus pyogenes, 4. Str. viridans, 5. Neisseria sicca, 
6. Diplococcus pneumoniae, 7. G€'!1ul Peptostreptococcus, 8. Candida albi
cans, 9. Geotrichum candidum, 10. Bacillus subtilis. 

Din tulpi,nile cu nr. 1, 2, 7, 8 şi 9 am efectuat suspensii in ser fizio
logic, în concentraţii de 3X101' germeni mi, iar din tulpinile cu nr. 3, 4, 5 
şi 6 am realizat concentraţii de 3X10~ germeni/mi, din culturi de 18 ore. 
în ser fiziologic. Test[trile le-am efectuat cu tulpinile 1-6, 10 pe geloză 
sînge, respectiv pentru tulpinile 1, 2, 5 şi 1U am utilizat bulion simplu, 
pentru tulpinile 3, 4 şi 6 bulion-ser, iar pentru tulpina 7 am folosit me
diul de g~loză nutritivă cu acid tioglicolic şi bulion cu acid tioglicoli~. 
Tulpinile 8 şi H au fost testate pe mediul Sabouraud solid şi lichid. ' 

Experienţele au fost efectuate concomitent pe medii solide şi lichide; 
pe medii solide am utilizat metoda difuzimetrică orizontală. In cazul me
d.iilor lichide am realizat în cite 5 mi mediu concentraţii de 1, 5 ş.i 10" 11 

din substanţele active, utilizind tuburi martor cu aceleaşi medii, fără ex
tractul cercetat. Tuburile au fost incubate la 37°C timp de 18 ore, după 
care s-au făcut treceri pa geloz[t-singe, respectiv mediu Sabouraud. Re
zultatele obţinute cu extracte 1 : 1 sint redate in tabelul nr. 1. 

Tabelul nr. 1 

Intensitatea arţiunii antimicrobiene a extractelor de Lythrum saliraria 
şi Monarda fistulosa 

M•croorg. 
testat. 1'' u 

Extract Lythrwn 

M 

Extract Monarda 

5 
.... 

" 

------
1 5''" IlO",. 1 

-------------:---~---
llO"o L:_ 

Staphyloroc. 
aureus 

Sta. aur. 
Oxford 

Str<•ptocor. 
vindans 

Streptocor. 
pyogenes 

Nt"lS..~Tl3 

si cea 
DipiO<'OC. 
pnl"umoniae 

+ + s ++++ + s. s +++ 

++ + ± ++++ ± s s ++++ 

+++ +++ +++ +++ +++ +++ +++ +++ 

+++ ++ s ++++ ++++ ++++ +++ ++++ 

s s s ++++ s s s ++++ 

+++ ++-'- s +++ +++ +++ +++ +++ 

Lt•gt•nda: +=Creştere slabă; ++ = Creştere partială; +++=Creştere intt'nsă: 
+~++=Creştere abundentă. S =Steril; M = Martor. 

De asemenea, am testat acţiunea antimicrobiană şi a extractelor 
hidroalcoolice de Lythrum şi Monarda concentrat.~? 1 : 1, uleiul volatil de 
Monarda şi extractul acestuia debarasat de uleiul volatil. Rezultatele sint 
prezentate în tabelul nr. 2. 
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Tabelul nr. 2 

Efectul ant1microbian al extractelor apoase, hidroalcoolice şi uleiului volatil 

Diametru! zonelor de inhibiţie (mm) 
Microorg. ,. 

1 1 1 1 1 1 1 

testat. 1 2 :1 4 5 Il 7 8 M 

Streptococ. pyogenes o o o 12 o o 12 60 o 

Diplococ. pneumoniae 16 12 1:1 22 H 113 12 60 o 
Candida albicans 21 12 20 213 13 22 s s o . 
Geotrichum candidum 25 H :w :12 o :!0 s s o 

1 
Bacillus subtilis o 18 15 H l!l 15 o 61) o 

--
Legencla: 1 = Extr. apos de Lythrum; 2 = Extr. apos de Monarda; 3 = Extr. apos 

de Lythrum"'"Monarda ;{;{; 1 = Extr. hidroalcoolic de Lythrum; 5 = Ex!_~ 
hidroalcoolic de Monarda; 6 = Extr. hidroalcoolic Lythrum+Monarda aa 
7 = Extr. hidroalcoolic de Monarda sine aetherolei; 8 =Ulei volatil de 
Monarda; S = St<>ril, M ·-Martor. 

In cazul metodei difuzimetrice, soluţiile de analizat au fost depuse 
0e rondele de hirtie de filtru cu diametru! de 11 mm, prealabil sterili-
7.ate, in cantitate de 0,02 ml. După o incubare de 18 ore, respectiv 48 ore, 
.;-a măsurat diametru! zonelor de inhibiţie. În urma testărilor anterioare, 
,1m selecţionat 3 tulpini asupra cărora efectul a fost cel mai pronunţat 
IStaphylococcus aureus Oxford, Streptococcus pyogenes şi Candida albi
~ans). Asupra acestor tulpini am determinat concentraţia minimă inhibant[t 
rC.l\-1.!.) a extractelor cercetate, in medii lichide corespunzătoare, realizînd 
~oncentraţii de 0,5; 1,0; 2,5; 5,0 şi 1011

0 extract vegetal. 
Rezultatele sint trecute in tabelul nr. 3. 
În scopul cieterminării acţiunii bactericide in raport cu timpul de 

~ontact dintre substanţa antimicrobiană cercetată şi microorganismele tes
tate, am utilizat aceleaşi trei tulpini ca şi in cazul C.M.I. 

Preparatele vegetale, in concentraţii de 1 şi 2,5°,'0, au fost cercetate 
,eparat pentru Lythrum, în asociere cu Monarda şi cu uleiul volatil. După 
ins<iminţarea mediilor am făcut treceri pe medii solide corespunzătoare, 
~lup<i un ti:mp de contact de 1; 3; 5; 10; 30 minute, o ore şi 18 ore, rezul
tatele fiind citite dupit o incubare de 18, respectiv 48 ore. Rezultatele sînt 
prezentate in tabelul nr. 4, 

In continuare am studiat efectul preparattlor vegetale de Lythrum şi 
Monarda asupra unor microorganism€' din flora anaerobă a cavităţii bu
~ale, tulpina de Peptostreptococcus in concentraţia mooţionată şi salivă 
proaspăt prelevată, ce reprezint<i flora anaerobă mixtă în-ciT!uţie de 
1 10 000, după metoda descris<i de Beeren.~ şi modificată de Bittner (2). 
F:xtractele testate au prezentatl o acţiune antimicrobiană marcată atit 
-tsupra tulpinii de Peptostreptococcus, cit şi asupra florei anaerobe mixte 
elin saliva te .. tată. 
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Tabelul nr. 3 

Dl'terminarea concentraţiei minime inhibante (C.M.I.) a extractelor 
de LYTIIHUM SALICARIA şi MCNARDA FISTULOSA 

-- -
Extract vegetal (conc.) 

M lcroorganism te~tat 

1 

/ 

1 1 
0,511.'n 1"' 2,5°1~ 5° n ·li 

- . - ----- --- . 
1 Staphylol'occus aur. Oxford +++ + + + 

1 

Streptococcus pyogem•s ++++ ++++ ++++ +++ 

Candida albif'ans + + + + --------
' 

Staphylocorcus nu1·. Oxford +++ ++f- +++ +++ 

Str!'ptococ·cus pyogl·nes ++++ ++++ ++++ ++++ . 
r.andida ablirans ++++ ++++ ++++ +++ 

Staphylocorcus aur. Oxford ± steril steril steril 

StrC'ptocOC<"US pyog"m's + ++ steril steril steril 

Candida albicans j· steril steril steril ---------- ~- ------- -- -· -----
l.t'gPncta: ~ = Cre~ tere slabA; + J. = Creştere parţială; ++ 1- = Creştere intensă; 

+++ f- = Creştel'<' abundentă; 

1 
tn•~·" 

+ 

steril 

steril 

+++ 

'++++ 

+++ 

steril 

steril 

steril 

Martor Extract 
vegetal 

++++ 
Extract 

+++ Lythrum 

+++ 

+-++ 
Extract 

+++ Monarda 

+++ 

++++ Extract 
Lythrum+ 

++ Monarda + 
ulei volatil 

+++ 



----

Tabelul nr. 4 

Dt'terminarea influen\ei timpului de contact al extractelor de LYTHRUM 
şi MON ARDA asupra efeC'tului antibacterian 

Timpul de contact 

Micro- 1 min. 
1 

3 min. 
1 

5 min. 
1 

10 min. 
1 

30 min. 
1 

6 ore 

organism 
Concentraţia extractului (0/ 11) testat . 

1 12.51 M 
1 1 1 

2.~ 

1 
M 

1 
1 

1 
2,5 

1 
M 

1 
1 

1 

2,5 
1 

M 

1 

1 

Sta. aur. 1. +++ +++ +++ +++j +++ +H +++ +++ ++ 

Oxford 2. +++ +++ +-I-l Ht 
+++ +++ +++ -1-+ +++ ± +++ s ++ 

+,1 
Candida 1. ++ +-1 -1+ ++ ++ ++ ++ + 

++ ++ ++ ++ albi<'ans 2. -1 ± ++ ± ++ 5 +, 5 + 

Strept. 1. +++ ++• +++ +++ +++ +++ +++ +++ +++ 

pyogt'nes 2. +++ +··. +t·• +++ 
+++ -H+ +;.+ ++ +++ + +·H ± +++ 

Lt•genda: +=Creştere slabă; + + = Creşti'J'e parţială; +++=Creştere intensă; 
-'-+++=Creştere abundentă; 1 = ExtraC't Lythrum; 2 = Extract Lythrum+ 
Monarda aa; S = ~teril; M =Martor. 

1 
2,5 

1 
M 

1 
1 12,51 

1 

++ +·1· ++ 
++ 

5 5 5 . 
+ + + 

++ 
5 + 5 

+++ ++ + 
+++ 

5 5 5 

1 
18 ore 

Mf 1 12,51 M 

++ + 
++ ++++ s 5 

+++ + 
++ ++++ 

5 5 

. 
++ + 

+++ +++ 
5 5 



Rezultate şi discuţii 

Testînd activillatea antimicrobiană a extractelor fluide 1 : 1 de 
Lythrum ~alicaria şi Monarda fistulosa in concentraţii de 1. 5 şi 10°'0 
3-<iupra tulpinilor 1-fl in medii lichi.de, s-a obţinut efectul inhibant cel 
mai pronunţat asupra microorganismului Neisseria sica, unde concentraţii 
de 1° 0 din ambele preparate au inhibat complet dezvoltarea acestuia. 
Extractul de Monarda a fost activ şi faţă de suşele de stafilococ, mai ales 
asupra Sta. aur. Oxford. Cercetind în paralel extracte preparate cu soluţie 
apoasă şi amestec hidroalcoolic, rezultatele au fost mai bune in al doilea 
caz, mai ales la Lythrum, asupra tulpinilor 3, 6, 8, 9 şi 10, iar la Monarda 
in mai mică m<1sură asupra tulpinilor o, 8 şi 10. 

O inhibare completă a dezvoltării tuturor tuLpinilor s-a observat în 
cazul uleiului volatil de Monarda fistulosa. Cercetind concentraţia minimă 
inhibantă a celor două preparate asupra tulpinilor 2, 3 şi 8 s-a observat 
că amestecul extractelor în concentra ţie de 1° n i1nhibă complet dezvolta
rea microorganismelor. Asociind cele două extracte vegetale în concen
traţie de 2,511, 0 , efectul inhibant 1lotal se observă deja după 5 minute. 
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i\NTIBi\CTERii\1. i\C"TION OF Lythrum salic-aria L. EXTRACTS .-\SSOCii\TED 
WITII "onarda fistulosa L. 

The authors ha,·e studied the antibactl'rial action of the. extrads of Lythrum 
sallcana (Lvthrac<'ae) assoc1ated Wtth thos<' of Monarda fistulosa (Labiatae). plants 
rontammg polyph<'nol and volatile monotPrpen<' rompounds, respect•vely, on the 
fo!lowm~ m1croorgamsms: Staphylo~us aureus. Sta. aureus Oxford. Strepto
c·()('('US nr•dans. Str. pyogen<'s. Ne1ssena Slcca. DlplocoC"cus pneumoniae and Candida 
albicans. 

Th<' V<'getal t>Xtracts wer<" added in proportions of 1" .,, 5" 0 and 10" 
0 

to the 
!lquid culture m··d•a rontammg suspenstons of g<"rms. The strongt'St inhibitory 
.-ffeC't was nntt'd m NelSS<"rta sa·ca. m wh1ch bnth extracts of 1",. conc<'ntration 
stoppE'd rompletely th<' de\"<'lopment nf microorganisms. The ant1myrotir t-fft'<·t 
was more marked in tht- extract.~ of Monarda. and by <'xamining the min1mal 
inhib1tory ron<·<'ntrat•on, t~e two a<,.,••onat.·d extracl~ had an inhibitory effect in 
1 .. ,. concentrat10n agamst Sta. aureus Oxford. Str. pyogen<'s and Candida albicans. 
Tht- assoc1ated E>xtracts showed an mh•b•tory efft'<'t agamst Candida albicans just 
aftt•r 5 mtnutes. 
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