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A vadon el6fordul6 kakukkfii fajok (Thymus sp.) szolgăltatjăk a 
Serpylli herba neven ismert ill6olajtartalmu drogot. Guşuleac (3) Roma
nia teriileten 17 onăllo kakukkfu fajt ki.ilbnboztet meg. A drog ezekt6l 
az egymăshoz· nagyon hasonl6, csak mikroszk6pos-felmikroszk6pos belye
gekben ki.ilonboz6 taxonokt61 szărmazik. A drog tehăt heterogen eredetu 
es a farmakobotanikai belyegeket olyan arănyban viseli magăn. amilyen 
aninyban szărmazik egyik vagy măsik anyanovenyt61. Schratz es mts. (10) 
nyugat-eur6pai heterogen eredetu Serpylli herbăb61 9 anyanăvenyt mu
tattak ki, melyek a legki.ilonbiiz6bb arănyban voltak jelen a drogban. 

A drog heterogen eredt maga utăn vonja a belole el6ăllitott illoolaj 
mennyisegi es min6segi variăci()jăt is. Amikor a mediterrăn eredetii kerti 
kakukkfu (Thymus vulgaris) mintăjăra Hegnauer (5) Messerschmidt (9) 
Schratz es Quedan (11) elkezdtek vizsgălni a Serpylli herba ill6olajăt, ar
ra a megâllapităsra jutottak. hogy az olaj vekonyretegu es găzkromatog
răfiăs vizsgălatai nem adnak olyan egybehangz6 erdmenyeket" mint a 
kerti kakukkfu eseteben. Hangsulyoztăk, hogy az ill6olaj egybehangz6 
jellemzese csak akkor lehetseges, ha az egyes fajokb61 ki.ilon-ki.ilon nye
rik ki az ill6olajat es azt ki.ilon-ki.ilbn vizsgăljăk meg. 

A Seryplli herba ăsszeteteleben szereplo fontosabb hazai kakukkfu 
fajok iţl6olajăt Gered-Csegedi Jolăn (2) vizsgălta vekonyretegen es ăllapi
tott m~g ki.ilonbsegeket az egyes fajok kozott. Horster es mtsai (6) a drog-_ 
ban leggyakrabban fellelhet6 Thymus glabrescens Willd-t es ennek egyik 
formăjăt a Th. gl. Willd f. serpens Opiz-t vizsgălta găzkromatogrăfiăs 

modszerrel. A faj es annak fonnăja kăzt nem talălt szămottev6bb kemo
taxon6miai ki.ilonbsegeket. Az ăltalunk vizsgălt fajok kozt tapasztalt fon
tosabb kemotaxon6miai ki.ilonbsegekrol măr megel6z6en beszămoltunk (8). 
Ezen adatokat ujabb vizsgălati eredmenyekkel kivănjuk kiegesziteni. 

Kiserletes resz 

Munkănkban a Serpylli herbăba.n gyakran e!Ofordul6, ki.iliinboz6 ter- 1 

m6helyr6l szârmaz6 hazai taxonok ill6olajât viz.o;găltuk găzkromatogră- 1 

fiăs m6dszerrel. A taxonok rendszertani pozici6ja es elOfordulâsi, illetve 
gyujtesi helye az alabbi voit: 

1.) Thymus glabrescens Willd. 1811; Seria: Holotrichi Borb. 1890; 
Bar6ti-medence, Kovăszna megye; 
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2.) Thymus pulegioides L. 1753; Seria: Goniotrichi Borb. 1891; Csukas 
hegyseg, Delkeleti-Kărpătok; 

3.) Thymus dacicus Borb. 1891; Setia: Allelotrichi Guşul, 1961; Retyezat 
hegyseg, Deli-Karpatok; 

4.) Thymus balcanus Borb. 1891; Set·ia: Pseudomarginati H. Br. in Hegi 
1927; Hargita hegyseg, Keleti-Karpatok; 

5.) Thymus comosus Heuff. 1852; Seria: Marginati Kern. 1892. Tordai
hasadek. 

A fajok rendszertani erteku belyegeit az 1. ăbra szemlelteti 

1. âbra: A SE"rpylli herba osszeteteleben el6fot·dul6 fontosabb ha7..a.i kakukkfii fajok 
(Thymus sp.) farmakobotanikai belyegei. Felso sor = a deritett levelek erezete (vâz
latl: als6 sor =a s1.ârak keresztmetszete (nizlat): 1.: Thymus glabrescens: ~z:ăra 
holoLt;ch. levelvalla szără&. levelerez.ete camptodrom tipusu. 2.: ThymlL~ pulegioides: 
s:u\ra a bordâkon szolii5. levele csupas7_ levelezerete camptodrom tipusu, 3.: Thy!T'us 
daci cu.~: s7.3ra allelotrich. levelvalla sz6rtis. levelereJete camptodrom tipusu. 4.: Thy
rr.us balcanus: sz:ăra holotrich. levelvâlla enyhen S<>..01ii5, levelerezete pseudomargmati 
ttpusu. 5.: Thymus como.sus: suira holomch. leve!Yalla sz61ii5, Jevele7.erete marginati 

tipu.su. 

A fenti taxonok ill6olajanak alkot6reszeit Perkin-Elmer analitikaj 
gazkromatogră.ffal vizsgaltuk. Az alkot6reszeket az azonositas sorrend
Jeben az 1. tablazatban tiintettilk fel (4,7). 

Az 1. tăblazat adataibol megăllapithat6. hogy a 49 komponens kiizill 
Z5-i:it azonositottunk. Az olaji:isszetevok mennyisegi es minosegi elOfor
duh'tsa tekinteteben az egyes fajok ki:izt feltii.no killi:inbsegek vannak. Ezek 
az alăbbiakkal jellemPzhetok: 

Thymus glabrescens: Az olaj a nyiltszenlăncu monoterpenE>k es szăr
mazekaik magas arănyăval (49°.o) jellemezhetO. Viszonylag magas a ge-
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1. tabltizat 

A Serpylli herba bsszeteteleben gyakran sz.ereplo haz.ai kakukktu fajok 
(Thymus sp.) ill6o!ajanak alkot6reszei. 

1\'' .... Az alkot6reszek %-oo jelenlete a herba olajaban 
~ ~ 

Alkot6reszek Thymus Thynm~ 1 Th mus 
~abres- pu~e.;tot- da~icus Thym~ Thym~ balcan comoow; cens 

1 
1 

Alfa-pinen 0.1 0,1 

1 

-* 5,6 4,7 
Kamten 0,1 0,0 - 0,2 7,6 
Beta-pinen 0,1 0.0 - 0,2 1,1 
Szabinen 0,2 - - 0,7 -
Mircen 2,3 1,3 

1 

- 4.7 1,0 
Alfa-terpinen 0,3 0.5 - 0,0 .0,2 
Beta-fel!andren 0,5 

1 

0,8 - 1,2 2,«1 
P-cimen ocimen 0,8 12,9 

1 

0,2 1,7 2,7 
Alfa-terpinen . 2,0 

1 

0.1 - 0,3 0.7 
Jsmeretlen 0,1 3.6 

1 
- 0,3 0,11 

" 
0,2 -

1 
- 0.0 0.1 

" 
0.0 

1 

0.0 1. - - 0,0 

" 
0,5 1,6 0,7 1.8 0.5 

" 
0,6 1 - 0,0 - -
0,0 1 - - :...._ -

Citronellai' 
1 

0,3 - 0,0 - 0,2 
Unalool 9,5 0,8 5,3 14.1 0.7 

Ismeretlen 0,1 - - - -
0,0 - - - -

Terpinenol 2,5 0,4 0.4 0,5 1.5 
Linalilacetât 0.1 1,2 6,0 10,3 0,1 

Jsmeretlen 0,0 0,0 - 0.6 0,1 
Ci trai 2,2 - - - -
Alfa-terpineol '3,4 0.1 6,5 21,1 0,2 

lsmereotlen 0,1 - - - 0,1 
Citrâl 6.1 0.1 1,8 1.2 0,2 

IsmerE"tle'fl - -
1 

- - -.. -

1 

- - - -
1,2 - 0,3 0,3 0.6 

Terp>nilacelăt 1.0 - 0,3 6,2 -
Nerol 6,9 :!.6 7.6 5,6 -
Nerilacetat 6,8 

1 

5,6 2.6 2,2 24.4 
Jsmeretlen - - - - -

Get·aniol/geranilacetăt 15.5 0.1 4.3 5,3 -
Jsmeretlen 1,7 - 0,8 0.4 2,2 

" 1.8 
1 

- - - -
" 21,3 0.0 0,0 4.0 5.1 

Kadinen 0.8 
1 

- - 0,1 0,3 
JsmerE"tlen 1.1 

' 
1,5 

1 

2.6 0.4 1.1 .. 0.1 

1 

- - - 0,4 

" 1.8 0,3 2,2 2.4 1.2 
,. - - - - -. - ! - 1 - - -,. 

- 1 -
1 

- - -" 1 

1 

Ti moi 0.2 1 31.2 16.8 2,6 10.5 
Ismeretlen 0.1 

1 
-

1 

0.8 0.3 4.3 
Karvakrol 0.3 33,6 300 

1 

0.2 i 12.5 
Nerolidol 2.4 

1 
-

1 
2,4 2.6 9.8 

Ismeretlen 1 - - - - 1 0.4 

,. C->ak nyomokban mutathat6 ki. 

126 



raniol'geranilacetat (15°/o) es linalool tartalma (10°'o). Az olaj 36~o-a is
meretlen. mf"lyben 1 alkot6rt>sz 1711 u-ban van jelen. 

Thymus pulegioides: Az olajat a nyiltszenlancu monoterpenek es 
sz.ânnazekaik (13°•u), valamint a biciklikus szeszkviterpenek magas aranya 
(7811 

11) jellemzi. Az olajban magas a timol (31 11 
11), a karvakrol (33°:o) es a 

p-cimen ocimen tartalom (13" 11). A nyiltszenlancu szeszkviterpenek es szar
mazekaik csupăn nyomokban fordulnak elo. Az ismeretlen komponensek 
reszaranya 27,611 o. 

Thymus dllcicus: Az olajban a nyiltszenlancu monoterpenek es sz.âr
mazekaik (2711 n). valamint az aromăs szenhidmgenek es szar·mazekaik 
magas arănya ( 4711 n) mutathato ki. Az olaj ti moi tartalma 1711 n, karvakrol 
tartalma 30" n. Nyomokban talalhatl>k a biciklikus mono- es szeszkvtitl'r
penek. Az olaj 15.8" 11 ismeretlen. 

Thymus balcanus: A nyiltszenlancu monoterpenek es szarmazekaik 
(43 11 u) es monociklikus monoterpenek es szarmazekaik uralkod6ak az olaj 
iisszeteteleben (29" 11). Figyelmet erdemel a linalool1inalilacetat tartalma, 
mely mintegy 24° u-ot er el. Az ismeretlen komponensek reszaranya 13.4° "· 

Thymus comosus: Az olaji:isszetevokre a nyiltszenlăncu monoterpenek 
es szarmazekaik (2811 u). valamint az aromas szenhidrogenek es szarmaze
kaik (25° u) aranylag magas szazaleka jellemz6. Az olaj 17.511 n-ban isme
retlen alkotoreszekool all. 

A fpnti eredmenyekb61 megallapithat6, hogy a Serpylli herba i:isszete
teleben el0fordul6 vizsgălt fajok kozt kemotaxonomiai szempontb61 is 
nyilvanval6 ki.ilonbsegek vannak. Ki:ivetkezeskepp a heterogen eredeti.i 
drogbtil nyert ill6olaj alkot6reszeinek osszetetelet az egyes anyanovenyek 
ri•szaranya hatarozza meg. 

A tovabbiakban az egyes fajok (Thymus glabrescens, Th. pulegioides. 
Th. comosus) drogtipusaib6l, a levelekool (Folia) es a viragokb61 (Flores) 
nyert illl'>Olajok alkot6reszeit vizsgaltuk. Az Predmenyeket a 2. tablazat 
ti.inteti fel. 

A 2. tâblăzat adataibl>l leolvashato, hogy a level es viragdrogok ola
jaban talalhato alkot6reszek mennyisegi varaci6ja nagyvonalakban ko
veti egymast. A ketto kozt azonban ki.ilonbsegek ii tapasztalhat6k. ameny
nyiben egyes alkot6reszek mennyisegeiool j6val tobb vagv kevesebb ta
lalhat6 egyik \'agy măsik drog olajaban. A f6bb kiilonb~egek a kovet
kPz6k: 

Thymus glabrescens: A levelolaj nerolidolbOl 2.5-szor, citronellalbOl 
6-SZOI' tobbet tartalmaz. mint a virăgolaj. A karvakrolt es 5 ismeretlen 
alkoUm"szt j6l merheto mennyisegben tartalmazza. melyek a viragolajban 
csak nyomokban fordulnak elo. A viragolaj beta-fellandrenbol 9-szer a 
35 sz. ismeretlen alkotoreszool 4-szer. a 36 sz.-bOI 14-szer tartalmaz t6b
bct. mint a levelolaj. 

Thymus pulegioides:. A levelolaj a mircent 3-szor. az alfa-terpinent 
8-szor na~obb mennyrsPgben tartalmazza. mint a viragolaj. Az alfa
pment. a!fa-terpineolt. citrâlt. geraniol geranilaeetatot .i6l merh('t0, a neril-
41cetatot (11 11 u) es a 10 SZ, ismeretll"n a}kot6reszt (6.911 u) aranyJ:>.;; nagy 
mennyis~ben ta~maz~. ~ek esak nyomokban talalhat6k a viragolaj
ban. A vm .. golaJ timolbol 31° o-al. karvakrolb61 45° u-al tartalmaz tobbet, 



A Serpylli herba tisl>zeteteleben el6fordul6 egyes kakukkfu fajok 
(Thymus sp.J leveldrog (Folia) e.; Vinigdrog (FIOJ"E!S) ill6olajânak alkot61-.iszet. 

~1 
Az olkot6reuek •,.-os jefenlilte a levildrog 

e. virOgdroa iiiOolajQban 

- ...... -~- •····· 1 Th-·· Alkot6reszek qlobreseens cauleqioidM comost.ta 

Level-lvirâ~~~Levl'l- Virăg- Levt'l-~Virall-
drog drog drog drog drog drog 

1 1 Alta-pinen 0,1 0,2 1,7 0,0 -* 11.2 
2 Kamfen 0,1 0,2 0.0 - - 15,1 
3 Beta-pinen 0,1 0,2 0.0 - - 2,1 
4 Szabinen 0,3 0,1 - - - -
5 Mircen 2.4 2 ') 1,8 0,6 - 1,9 .~ 

11 Alfa terpinen 0,4 0,2 0.8 0,1 - 0.3 
7 Beta-fellandren 0,1 0,9 0,9 0,7 - 5,0 
8 P-ctmen ocimen 0,8 0.9 16,0 9,5 0,6 4.11 
9 Alfa-terpinen 2,3 1.8 - 0,3 - 1,2 

10 lsrneretl en 1,1 0.9 6.9 0,0 0,4 1,2 
11 .. 0,4 0.0 - - - 0,1 
12 

" - 0,0 0.0 0,0 0,0 0,0 
13 

" 
0,6 0,3 1.8 1,3 0,6 0,4 

14 
" 

0,4 0.8 - - - -
15 

Citronell~l 
0.0 - - - - -

16 
' 

0.6 0.1 - 0,0 0,3 0,1 
17 Linalool 10,8 8,1 0,8 0,9 0,9 0.4 
18 Isrneretlen 0.2 - - - - -
19 0.0 - - - - -
20 Terpinenol 3.3 1,5 0.2 0.8 1,7 0,6 
21 Linalilacetâ t 2.2 3,4 1.4 

1 
0,9 0,1 0,1 

22 Ismeretlen 0.0 ' - 0.0 0.0 - 0,1 
23 Citrâl 1 2.:! 1 2,0 -

1 
- - -

24 Alfa-terpi neol 3,5 

1 

3.1 0.2 0.0 0.3 0.1 
25 Ismeretlen 0.1 - - 1 - 0.2 0.1 1 

26 Citnil 6,4 5,7 0.1 0.0 1 2.6 1,7 
27 Ismeretlen - - - - - -
~8 .. i - - - -

1 
- 0,5 

29 0.9 1,3 - - 0,7 -
30 Terpinilaceotat 1 1.2 0.8 - - - -
31 "'eroi 7.0 68 7.5 
32 Neri.laC'etat 7,8 1 5,5 11.0 :!6.7 21.9 
33 Ismeretlen 1·- 0,0 
34 Cenraniol 'G-aC'etat i 14.7 16.2 0.2 0.0 
35 lsmeret!en 0,7 2.7 2.1 2,3 
36 0.1 1.4 
37 17.0 25.3 0.0 3,4 6,7 
:l8 Kadinen 0.7 0.9 1,4 0,4 
39 ls!T'eretlen 0.9 1,3 1.4 1.6 0,9 
40 0.1 1,5 0.7 
41 u 2.1 0.3 0,3 0,9 
42 
43 
44 16,5 
45 Ti moi o 1 0.2 27.2 35,6 !\.6 4.7 
46 0.1 20.0 3.2 
·17 KarYakrol 0.!\ 0,0 27.6 40.1 12.7 5,3 
4R Nerol!rlol :!.4 1.3 0.6 7.1 
49 ls:nen"tlen 0.~ 

" Csak nyomokban mut.athat6 k!. 
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mint a levelolaj es neroltartalma - mely csak nyomokban van jelen az 
utobiban - magas (7,5°·o). 

Thymus conwsus: A levelolaJban timolbul 4-szer. karvakrolb61 4-szer, 
terpinenollxil 3-szor nagyobb mennyiseg van. mint a vinigolajban. A vi
nigolaj p-cimen ocimenb61 8-szor, a 10 sz. ismeretlen alkot6reszb61 3-szor 
tartalmaz ti.ibbet. mint a levelolaj. Tovâbbâ j61 merhet6 mennyisegeket 
tartalmaz a beta-pinenb61, mircenb6l. alfa-terpinenbol. beta-fellandren
bol. a 11, 22 es 40 sz. ismeretlen alkotOreszbol es arânylag nagy mennyi
seget az alfa-pinenb61 (9.2" n) es a kamfenbOl (15.1 ou), melyeknek csak 
nyomai ll'lhetok fel a levelolaJban. 

A level- es virâgdrog-o1aj kozt tapasztalhat6 kiilonbsegek feltetelez
hetOen an·a vezethet6k vissza. hogy a levelnek mint vegetativ szervnek 
1:.5 a virâgnak mint reproduktiv szervnek elter6 szet·epe van a noveny 
elt-teben. 

Az eredmenyekb61 megâllapithat6, hogy a herba drog 6sszeteteU•ben 
el6fordul6 level es virâgreszek ktili:inbozo reszaninya is megszabja az il-
16olaj alkot6n\szeinek 0 'o-OS vegosszetetelet. 

Kăvetkeztetesek 

A Serpylli herba iisszet&teleben el6fordul6 kakukkfu fajok (Thymus 
sp.) ill6olajâban 49 alkot<n·eszt mutattunk ki gâzkromatografiâs modszer
rel es ebbol 25 komponenst azonositottunk. A kovetkezoket âllapitottuk 
meg: 

1.) A Thymus glabrescens illoolajâban a nyiltszenlâncu monoterpenek 
es szârmazekaik szerepelnek ura!kod6 mennyisegben (45° u). Geraniol ge-
1-anilacetat tartalma 15° o. linalool tartalma 10° o. 

2.) A Thymus pulegioides illoolajât az aromâs szenhidrogenek es szâr
mazekaik magas arânya jellemzi (i8" .. ). Timol es karvakrol tartalma egy

arânt 2Î
0 

'" 

3.) A Thymus dacicus olajâban az aromâs szenhidmgenek es szâr
mazE>kaik vannak tulsulyban (4i'' oo). Karvakrol tartalma 30" "· timol tartal
ma Ii"r. 

-t.) A Thymus bale-anus illoolajâban a nyiltszenlancu monotet·penek 
,.s, szarmazekaik (421

' u) es monociklikus monoterpenek f.s szât·mazekaik 
(3'j'' ,,) magas szâzaleka mutathato ki. Linalool linalilacet:it tat-talma 2-1" "· 

5.Î A Tt:ymus comosus ill6olaja a nyiltszenlâncu monoterpenek es 
.,,:armazekatk (2ii" ·•) tO\·abbâ az aromâs szenhidmgenek t>s szârmazekaik 
(Z5'' ,.) \'iszonylagos magas o-zazalekarânyâval tumk ki. 

H.) A:.: egyes fajuk (Th. ~labreset>ns. Th. pulegioides. Th. comosus) 
.. ; .. ,.t;l '-'s vir.igolajanak ill.Jo}aja kozt ktilfinbst>gek tapasztalhatok. mivo:>l e
; ~yt•s alkotoresz_ek_n1t>nnyi ·' geibăl kevesebb vagy ti:ibb ta!itlhat6 egyik vagy 
, nu\sik dm~ ola]ilban. 

i.) A S(·rpylli herba illtio!aj;i.nak alkott>resz osszetetell•t a drog ossze
. :..te!eb··n el6fordul6 ~;,xcr.ot: ri'sza!"H:ya. va!amin'. az egyes tax.,nok her

,. b<tjahoz tdrto7o leVt'l cs \'ir·;igdrogok rt>szarânya hatârozza meg. 
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Z. Kisgyărgy, K Cseclă, H. Hărster, J. Gergely, G. Răcz 

THE VOLATILE OIL OF THE !\~ORE 1!\'IPORTANT INDIGENOUS THYMUS 
SPECIES OCCURRING IN THE CO!\'IPOSITION OF SERPYLLI IIERBA 

In thl' volatilt, oii of Thymus speeu~~ occurring in the composition of Serpylli 
herba. the authors have found ~9 eonstituent parL~ by ga•-chromatogra):)hic methods, 
25 of them having been identified. It has be<·n found that tht• Yolatile oii of 
Th1Jmus glabrescens contams pr{'dominantly acyclic monot{'rp<'nes and the1r deri
vatle~; in the Th. pulegioicles volatile oii thl're arl' acyche monoter~nes. tht•ir 
derivatt,·es and dicydic sesquit~>rpene' chiefly; in Th1Jmus dacirus volatile oii th{'re 
are mostly acyclic monoterpen<•s and aromatic hydrocarbons with the1r denvat1v..", 
m the volatil{' oii of Th. balranus acyclic monot.•rpenes, the1r derivative' and 
monoc~clic monoterpPnes with their deri\·atives, and in the Th11mus romosus 
\'olatile oii ac·yclir monot<•rpenes with th<'ir dervatives and aromatic hydrocarbons 
with their derivatives, - the predominant compounds. 

HetwPen th!' flower- and l{'af-drug of Th. glabrescens, Th. pulegioides 
and Th. comosus they have found some d1fferenctos, due to thP predommanN' 
of one or the oth,·r compound in the volattle oii of thesc spe< ies. 
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