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Anemia hipocroma se caracterizeaza prin scaderea neproportionata a
numarului de eritrocite si a cantitatii de hemoglobina. Sinteza redusi de
hemoglobina este datoratd scaderii cantitatii de fier si determina o incar-
care redusa absolutd si procentuald de pigment pe eritrocit micsorind
astfel valoarea globulara. In cazuri grave hemoglobina poate sciadea la
valori sub 4 g 100 ml singe si este insotita si de scaderea indicelui de
~saturare a transferinei. Examenele biochimice releva: sciderea valorilor
fierului plasmatic, scaderea concentratiei mioglobinei si citocromului C,
mai ales in muschii scheletali si in mucoasa intestinala.

Unele cercetari indica modificari in activitatea unor enzime: catalaza,
enzime glicolitice, transaminaze, monoaminoxidaza (1, 2, 3). Contrar unor
opinii admise pind recent, unele hemenzime ca citocromii si catalaza pot
prezenta in carentele de fier reduceri-cantitative in muschii scheletali,
mucoasa intestinala, creier, miocard, ficat si-rinichi (1, 4). Scaderea acti-
vitatii catalazei hepatice a /fost semnalata in cursul deficitelor experi-
mentale de cupruy, iar scaderea activitatiicatalazice a hematiilor in defi-
citul de fier.

In asigurarea supravietuirii éritrocitului alaturi de glutation, peroxi-
daza si catalaza un rol important. il/detine glucozo-6-fosfat-dehidrogenaza
(G-6-PDH) (5, 6, 7, 8, 9). ' :

Rezultatele discordante la\care au-ajuns cércetitorii in ceea ce pri-
vesle activitatea catalazei si a G=6-PDH in-deficitul experimental de fier
ne-au determinat si cercetam activitatea acestor enzime in singele si fi-
catul cobailor, care au fost hraniti timp de 4 saptamini cu alimente sarace
in fier si la cobai care au fost alimentali ca si precedentii, dar care au
fost tratati in paralel cu un sirop obtinut din extracte vegetale si imbo-
gatit in Fe II si acid ascorbic. :

Material si metoda

S-au efectuat experiente pe un lot de 24 cobai masculi, cu greutate
medie de 680 g, impartiti in 3 grupe. O grupa de 8 animale a servit drept
martor pentru determinatea valorilor normale ale catalazei sanguine si
hepatice si a G-6-PDH eritrocitare. A doua grupa de 8 cobai a fost hra-
nita timp de 4 saptamini cu alimente sirace in fier, cu scopul de a se
provoca anemie feripriva. Animalele au fost hranite zilnic cu o pasta
umeda obtinuta din 50 g lapte praf degresat si 25 g faina de orez in care
s-au incorporat 20 mg acid ascorbic. A treia grupa a fost hranita la fel
ca a doua. primind in plus zilnic prin sonda un sirop obtinut din extracte
vegetale si imbogatit cu Fe II si acid uscorbic. Cantitatea de sirop admi-
nistrata a fost corespunzitoare la un continut de 5 mg Fe II kg corp.
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La sfirsitul acestei perioade animalele au fost sacrificate prin sectio-
narea venei jugulare. Din singele recoltat pe heparina s-a determinat
catalaza dupa metoda volumetrica (10) si G-6-PDH, dupa Richterich (7).
Din ficatul proaspat izolat s-a preparat un omogenat 10% in apa distilata
utilizind un omogenizator cu cutite, la o turatie de 3000 rot. min., timp
de 10 minute. In omogenat s-a determinat activitatea catalazei dupa di-
luarea a 20«] omogenat la 20 ml apa.

Rezultate si discutii
Rezultatele experimentale obtinute la determinarea activitatii cata-
lazei din singe §i rezultatele calculului statistic (testul t), sint cuprinse in

tabelul nr. 1. :

Tabelul nr. 1

Cifra catalazicd mg Hy0, [ ul singe 30
Nr. Animale tinute la
ert. Animale Animale tinute la regim sérac in fier
! martor * regim sarac in fier tratate cu sirop cu
Fe 11
1 12,80 9,97 12,50
2 12,94 8,14 11,70
3 13,94 7,65 12,78
4 10,10 6.83 11.84
5 12,45 8,00 11,97
6 12,97 6,67 12.60
7 12,77 .50 10,58
8 11,60 9.00 10,70
Valori 12.354+0.6 . 7.97+1.09 ' 11,83+0.77
medii o : = ’ )
Diferenta procen- Diferenta procen- Diferenta procen-

tuald fatd de ani-
malele tinute la
regim sarac in fier
tratate cu sirop
Fe 11

+4.22
p<0,.1

tuala fatd de ani-
malele martor

—35,47
0<0.001

tuala fatd de ani-
malele tinute la
regim sirac in fier

-
+48,43
p<0.001

Tabelul nr. 2 cuprinde rezultatele experimentale obtinute la deter-

minarea activitatii catalazei din omogenizat de ficat.

Din examinarea datelor experimentale expuse in tabelele nr. 1 si 2
rezultd ca activitatea catalazei eritrocitare si hepatice este scazutd la ani-
malele tinute la regim sarac in fier. Sciderea activitatii catalazei cu peste
35%, are o inalti semnificatie statistici (p<0,001), calculat prin testul
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Tabelul nr. 2

Cifra catalazicd g H;0; ‘g ficat 30’
Nr. Animale {inute la
| sl marar | fsimal el | SERASLDS
Fe II
1 1990 1033 117,0
2 159,0 95,0 1105
3 200.0 77.4 1144
4 1503 94,7 109.2
5 161,0 5.1 1292
6 136,0 1024 115.6
Val. medie Val. medie Val. medie
167.55+2,62 91,3+2.47 11598 +6.49

Diferenta procen-
tuald fata de ani-
malele tinute la
regim sarac in fier

Diferenfa procen-
tuald fati de ani-
malele martor

Diferenta procen-
tuald fatd de ani-
malele tinute la
regim sarac in fier

tratate cu sirop cu
Fe 11

+ 30,78 p<<0,001 —44510,

p<0:001

+27,08",
p<0.001

t, in timp ce la animalele tratate cussirop-imbogatit in fier sciderea este
numai de 49,. Diferenta procentuald intre‘animalele tratate si cele caren-
tiate este de 48",

Activitatea catalazei hepatice prezintio scidere mai marcati. La ani-
malele carentiate diferenta este de 44.5,. In cazul animalelor tratate cu
fier diferenta este de numai 30° , fati de animalele martor.

Glucozo-6-P-dehidrogenaza eritrocitara arati o activitate crescuta la
animalele carentiate, comparativ cu animalele martor si cele tratate cu
fier. Cresterea activitatii la animalele carentiate este de --61.64%,. La
animalele tratate in paralel cu sirop imbogatit cu Fe II diferenta activi-
tatii glucozo-6-P -PDH fatd de animalele martor este de numai 9,31.

Catalaza (FC.1.11.1.6) joaca rolul unei peroxidaze specifice si coexista
in peroxizomi cu enzime producatoare de H,O. (D-aminoacidoxidaza, uri-
caza). In eritrocite exercitd o functie de aparare intocmai ca si glutation-
peroxidaza pentru hemoglobina si proteine enzimatice cu functii SH
(hexochinazo—glucozo-ﬁ-P-dehidrogenaza, glutationreductaza). Cu cit acti-
vitatea catalazicd a eritrocitelor este mai scazuta, cu atit mai repede se
formeaza methemoglobina sub actiunea agentilor oxidanti (apd oxige-
nata si alti agenti oxidanti) (11).

G-6-PDH (EC.1.1.1.49) este implicatd in metabolismul eritrocitelor
prin rolul pe care il are in producerea de NADPH+H™ in ciclul pentozo-
fosfatilor.
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Tabelul nr. 3

Glucozo-6 P — dehidrogenaza p moli/min.-'/g Hb
Nr. Animale finute la
ort. . Animale tinute la regim sarac in fier
Animale martor regim sarac in fier tratate cu sirop cu
Fe II
1 12,11 24,85 12,21
2 14,43 21,10 11,96
3 13,32 23.02 12,59
4 14,32 19,18 13,65
5 13,37 23,88 12,59
6 13,79 26,17 13,85
7 14,13 21,31 12,41
8 17,16 22,56 12,94
Vval 14,08+1,47 22,76 +2,35 12,7740.84
medii = E= o=
Diferenta fata de Diferenta. - procen- Diferenta procen-
animalele tinute la tuala“fata de ani- tuald fatd de ani-
regim sarac jin malele martor malele tinute la
fier tratate cu Si- 4.61,64" (<< 0,01 regim sarac in fier
rop Fe II (proc) —43,9", p<0,01

+9,31", p<0,01

Scéderea activitatii catalazei-eritrocitare si hepatice s-ar explica prin
micsorarea sintezei feriproteinenzimei datorata lipsei fierului in hrana.

Cresterea activitatii G-6-PDH dehidrogenazei eritrocitare la anima-
lele carentiate la care s-a constatat sciderea activititii catalazei s-ar pu-
tea explica prin intensificarea activitatii ciclului pentozofosfatilor.

Cresterea productiei de glutation redus (G-SH) in reactia specific
eritrocitara :

Glutation reductaza
G—S-—_S— 2G—SH
S—S—G Z ~

NADPH-+H+ NADP*t

are ca urmare o intensificare a activititii G-6-PDH pentru a se realiza
NADPH-+H~. NADPH-Ht este necesar si reactiei catalizate de me-
themoglobinreductaza care se opune oxidirii hemoglebinei la methemo-
globina.

Methemoglobin
Methemoglobina reductaza _, Hemoglobina
(Fe'™) . S ~ (Fet)
. NADPH + H+ NADP™*
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In acest fel deficitul de catalaza observat la animalele carentiate, care are
rol de a descompune H,O, toxica sk de a preveni oxidarea Fe’* la Fe3t
ar fi suplinit de cresterea activitatii methemoglobinreductazei. Cercetari
intreprinse de Jacob si colab. (12) pe familii acatalazice au ardtat inten-
sificarea ciclului pentozofosfatilor la acestea. Scaderea activitatii catalazei
concomitent cu sciderea G-6-PDH ar afecta seriod supraviejuirea eritro-
citelor.

Faptul cii la animalele hranite cu alimente sarace in fier si tratate
cu sirop de fier 1I sciaderea activitatii catalazei hepatice si eritrocitare
este foarte micd, comparativ cu cea determinatd la animalele martor,
demonstreaza cd acest sirop, pe linga efectul hematoformator demonstrat
(13), are si rol de a furniza fierul necesar sintezei de hemenzime cum
-este catalaza si de a stimula activitatea unor enzime implicate in meta-
bolismul energetic, G-6-PDH.
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RESEARCH ON THE ACTIVITY OF CATALASE AND GLUCOSE-6-PHOSPHATE
DEHYDROGENASE IN EXPERIMENTAL HYPOFERRAEMIC ANAEMIA
OF GUINEA PIGS

The acuvity of catalase, as well as that of the erythrocytic glucose-6-phospate
dehydrogenase has been studied in the blood and liver homogenates of guinea
pigs, 0 order to determine l_low they are influenced by hypoferraemic ana.mia.

The researches were carried out by using three groups of animals: a control
group and 4wo groups affected by anaemia, having becn fed for four weeks with
food containing litt}e Fe 11 ions. ()ne_of these two groups received per os a
vegetal syrup rich in Fe II and ascorbic acid. After determining the activity of
enzvmes for all groups of animals, the data showed differences between the
groups characteristic for hypoferraemic anacmia: the diminution of the activity
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of the blood and liver catalase and the increase of the erythrocytic glucose-6-phos-
phate dehydrogenase.

In the group of animals which received the syrup with Fe 11 at the same
time, the values showing the activity of the enzymes mentioned before remained
nearly the same as those determined in the control group.



