
The indication of surg1cal inten·ent1on is - with few exceptions reprPsented 
by the presence of functional uterus - a single one: to fonn an organ of copulation 
wht•n sexual intercourse is impossible. 

An origmal. simple, efficient surgical method without any complications is 
that irnagined by E. A. Williams, namely the formation of a vaginal canal by 
means of a musculo-adipose skin graft taktm from the interior face of !abia majora. 
The authors describe this surgical technique successfully applied in four cases. 

DuP to this positive experience, they feei entitled to recommend the use of 
Williams vulvovaginoplasty. 

Hargita megyei Egeszsegtigyi lgazgatO.Sag (igazgat6: dt~ Jeszensz.ky Ferenc, 
az orvostudomanyok doktoraJ 

OJ l\10DSZER A PERINATALIS HALALOZAS RIZIKO 
Tf:NYEZOINEK MEGALLAPIT A SARA 

Jeszenszky F. 

Szamos megfigyeles bizonyitja, hogy a csecsemohalalozas vilăgvi­
szonylatban sajătos menet szerint alakul: az els6 szakaszban nagymertek­
ben csokken, midon az 50%,-es mutat6 ala kertil a csokkenes iiteme lassul, 
majd amikor măr 25'1! ala siillyed, a t.ovabbi cs6kkenes szinte lehetet­
len es csupăn kiilonleges. megfelel6 celzatu intezkedesek altal erheto el. A 
csecsemohalalozas es kozvetve a perinatălis halalozas tovabbi csokken­
tese akkor val6sithati> mcg, ha elmelyitjiik az intrauterin elet k6reletta­
nâval kapcsolatos ismereteinket es feltarjuk azokat az okokat, amelyek 
negativ m<'ldon befolyăsoljak a pete fejlodeset. Az ut6bbi evtizedekben 
kialakult t>s a gyakorlatban is be\'alt az a sziileszeti iranyzat, amelyet 
.. megel6z6 sziileszetnek·' neveziink. Ennek lenyege a prevenci6, vagyis a 
nwgelozes, amdynek kozeppontjăban az anya es a gyermek ali. A preven­
ci<'> atfog6 intezmenyes kerete a gondozăs. amely szamos gazdasăgi, tarsa­
dalmi. orvosi es jogi intezkedest foglal magăba. Szem elott tartja, hogy az 
ujszulott inkabb .. jovo". mint .. jelen". de egy olyan jovo. amelyben egy 
.. mult" csirazik. 

20 evvel ezelott Europa legtobb orszăgăban a csecs.-no elhalălozasok 
1 3-a az elso heten kovetkezett be. Jelenleg a skandinăv orszagokban, 
Angliăban. Hollandiaban. Daniaban. az NDK-ban es a Csehszlovak SZK­
ban ez az arany megfordult: 2 3 lett az 1 3-dal szemben. 

Orszăgunkban ez az arăny 1 3 a 2 3-hoz '4iszonyitva. Hargita megye­
ben a korai ujsziilotthalalozas a csecsemohalalozăs 40-5011 11-at teszi ki. 

A Hargita megyei perinatalis halălozas okainak kideritese vegett ta­
nulmăny targyăva tettiik az 1968-1977-es idoszakban eszlelt halvasziile­
teseket es ujsziilott-halalozasokat. 

E celb61 egy adatlapot szet·kesztettiink, amelyet kesobb mOdositottunk. 
Jelenleg minden. a megyeben eszlelt. perinatălis halalozast az adatlapon 
ro~itlink._ A~ _adatok fel_~olgozcisa szarnit6gepeken tortent, a Megyei Nep­
tanacs Szam1to KozpontJaval kozosen kidolgozott terv alapjan. 
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Tanulmanyunk targyat 64 742 elvesztileteshez viszonyitott 1 389 peri­
natalis halalozas kepezte. Adatainkbol kitunt, hogy a halvasztiletesek gya­
korisaga nagyobb mertekben csokkent (28.27" .. ). mint a korai ujsztilott ha-
lalozasa (23,6" 11). • 

A per·inatalis halalozas veszelyet (rizik6jat) egy sajatos m6dszerrel 
merttik fel. Elhataroltuk a veszelyeztetettsegi tenyez6ket, azok fennalla­
sat es egy osszefoglal6 tablaiatban felti.intetti.ik a ,.veszelyeztetettsegi te­
nyezo··, a "veszelyeztetettsegi helyzet". illetve a perinatalis halalozas osz­
szefiiggeseit. Felfogasunkban a .. veszelyeztetettseg" fogalma uj. tobbf>rte­
ku ertelmet kapott. Bevezettuk a .. veszelyeztetettsegi helyzet" fogalmat. 
Tobb ilyen helyzet egy veszelyeztetettsegi tenyez6t (pl. korasztiles) kepez­
het, ami novelheti a perinatâlis halalozast. (Az 1. tablazatban a rizik6 te­
nyezoket es a rizik6 helyzeteket csoportositottuk; az 1. abran felttintetttik 
egy "rizik6 helyzetben". a korasztilesben. a valtozatos ,.riziko tenyez6k" 
kolcsonhatasat; a 2. abnin szemleltetjtik a perinatalis halalozâs osszeftigge­
set a sztiletesi sullyal.) 

1. tablazat 

A perinatcilis halalozas .. riziko tenyezâi" es ,.riziko helyzetpi" 
(kivonat) 

Riziko tenyezo Rizik6 helyzet 

Swciâli.s tenyezok 

- kis jovedelem A mag7.at veszelyeztetettsege. hiânyo.s 
szilles elotti gondozas ki:>vetkezteben 
fel nem fedezett meglevo anyai beteg­
segek. terhes.segi srovoomenyek. amt>­
lyek intrauterin fejlooesi zavarokhoz. 
korasziileshez vezetnek. 

- nehez fizikai munka 
- rende-/.etlen csalâdi eletkon'ilrnenyek 

Nogyogyaszati es sziileszeti betegsegekhez kapcsolodo tenyezok 

- a meh ff'jlodesi rendellenessegei 
- terhessegi toxik67.is 

- a· IT'eh tapadâsi- es muk6desi rend­
ellenessegei 

- koras?iiles 

................................................................. .'_ ........................................... - ... --... - .................................................... SI b. 

A rneh fej!Odesi rendellenessegei es a terhessegi toxikozis ,.rizik6 tenyezokent~ 
sLerepelhetnek, ugy lepenyi elegtelen.~g eloidb.est'vel. mint korasziiles kivălta'i<\val 

Mindket "ri7.ik6 helyzet" ptt;natâ!Ls halâlnzâshoz vezethet. 

Az emlitett felismeresekre tamaszkodva. a veszelyeztetett terhesek 
nyilvantat1âsa celjâbol egy adatlapot allitottunk ossze. amelyben ezeket 
a tenyez6ket sajatos elgondolas alapjan. a terhesseggel val6 egytittes elo­
fordulâsuk. illetve reverzibilis vagy irreverzibilis voltuk szerint csopot·­
tositottuk (2. tablazat). Az adatlap oszlopokra tagolva tartalmazza a ve­
szelyezettsegi tenyezoket es az adhat6 maxirmilis pontszâmokat. 

26 



MAGZATI OKOK EI<OLOGIAI ES 
TARSADAll-11 OKOK 

Szocu]lts elet-Feltetelek 

ldojbrost voltozosok 

Korn~zet- valtoz~oh]s 

Munkofelt-ete lek 

lr~-----:--:--..... / 5zellemt ktmerules 
Neuro-vegetahv 
htperexcitabtlth]s f:gyena h•g•en•as 

Amnton t'ertoz.es 

haonyossagok 
Tulterhelt- nemi elet-

Aikohol fogyoszh)s 

Kulso nem• u~ak 
ferh)z.ese• 

• 1. abra: A korasziiles okai 

A ti:ibbi i.ires oszlop lehetoseget 
nyujt a vizsgalat idejen megal­
lapîtott pontszam feltiintetesere. o;o 
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Az adatlap segitsegevel 
konnyen felisme1·het6k azok a 
.. riziko helyzetek", amelyek a 
terhesseg kiilonboz6 szakaszai­
ban korvonalaz()dnak. Ez Iehe­
toseget nyujt az orvosnak. hogy 
hatekony orvosi-ta1·sadalmi in­
tezked€-seket hozzon a riziko 
tenvezok. valamint a mar letez6 
vagy lehetseges riziko helyze­
tPk hatasanak csokkentesere. Ily 
mooon minden terhes allapota­
nak alakulasat tervszerllen nyo­
mon kovethetji.ik. Nehany ilyen 
mint;itervet kidolgoztunk es 
m<'><iszert,ani level alakjaban a 
Hargita megyei anyavedelem 
teri.lleten dolgozok rendelkeze­
si>re bocsatottunk. 

C tOOO •OO'I·I~OOISOt ·LOOO 1001-l,OO,. '3 
Szuletesi so\y 

2. abra: A perinatâlis halalozas bsszefug­
gese a sziiletesi sullyal 
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2. tăblăzat 

ADATLAP 

olyan fokozottan veszelyeztetett terhesek reszet·e, akik koraszillott vagy 
dysmatui"06 magzatot sztilhetnek 

Ne,.· -·-······················-······--····•···························· eletkot· 

Lakcirr. ·········· ............... :.............. foglalko7.âs ................................... - ...... . 

Munkahely ................................................. _.-········-··························-················· 

Eloz6 terhessegek szăma ............... U.M. _ ............ E.M.M .............. .. 

Sz. V. 1. ............................. .. 

Befolyăsolhatatlan 
tenyezăk 

8etozuasolhato es.~ 
rauy uyorJYithatâ tenyezăk 

1. Altalanos k6re16zmenyi tenyez6k 

1 v.~z\ a~zl 1 v.~zl a.~z 
E!6z6 sziilesek 

1 

-1-2, 2500 g-os szillesi Dohănyzik: 

1 

suly 2 - 1-5 naponta 1 -_4, ---
• :3 V. tobb 2500 g-os 

5Ziilesi suJy - 6-20 2 ----
Spontan vetelesek, 
muvi vete!esek vagy 20- 2 -mas miiszeres beavat- ' 
koz.ăs 1-2 2 - Fokozott fizikai vagy ---· 

~7jhes tulterheles a 
3 v. tobb 4 - munkahelyen, egyeb 

1 1 -

tulterhelesek 1 ~ -
Halvasziilesek a kor-
elozmenyben 

Peri~talis mortalitas 
a k6re16zmenyben 1 ----
Magassâg es suly 
150 cm 55 kg 2 

1---=-

Mehnyak elegtelenseg a 
k6rel6Z~Tlertyben 2 ----
Idă.s primipara 

2 -
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2. Jelen terhesseghez fiizOdo tknyez6k 

1 v.~zl a~z~ 1 v.~z 1 a.~sz 

~1 Kesoi k6ros terhesseg 
Tobb6z6r szillt 1 kiizepes (g.ind. 4-7) 2 -,_ 
Ven.i!sek a terhes..,eg 
ideje alatt 2 - Suly06 (g.ind. 8-11) ~ -
Tiibbes terher;seog Mehnyak elegtelenseg 
(ikerterhesseg) 2 - Collum index 2--:l 2 -

1-=-
- . 

Hydramnion 2 4 4 ---- -

Tulerzekeny meh 4 --- -
,-

Tartasi es beilleszke-
desi rendelienessegek 2 -=--' ---
Testsuly es a has~r-

fogat csOkkent niive-
kedese 2 -

3. Az anya betegsegei 

al A terhesseg elott 

1 v.~sz 1 a ~z 1 

Vesebet.egsegek 2 ----
Honnonalis zavarok: 
petefeszek elegtelenseg 
genitalis hipoplazia, 

_21-=-ciklus?..avarok, sterilitas 
mialti kezelesek. pajzs-
mirigy be~ek 
A meh fejli\desi rendel-
lenessegei. fibromatozis 
meh V. mas rendelle-
nes.,-egek 2 

A nem befoly<isolhati> 
ves?.k!yezett pontok 
ii<ss?.ege. 

a.psz.. - aktualis ponts?..â.m 
v.psz. - veg!eges pontszam 

15 pontig: csi:ik.kent veszely 

15-25 pontig: kiizepfoku veszely 
25-35 pontig: fokozott veszely 

35 pont felett: azonnali veszety 

---

1 

b) Jelen terhesseg alatt 

! v.~sz 1 a.psz 

Helytelenill kezelt dia-
betes 2 -------
Hugyuti fertozesek v. 
tiinetmentes bakteri-
umiirites 3 ----

Hgb. 9Dfo Anaemia 2 -
Hgb. 11% 4 ------

Heveny !a7..as betegse-
gek \'. ferto:zesek: Lu. 
Tbc. toxoplazmozis 2 -- ---
Virosos fertozesek: ru-
beola. hepatitis. cyto-
mtpalia 4 -- -· A befolyăsolhat6 ve-
szelye?.ett pontok iisz-
O<zege ---
A nem befolyasolhat6 
ves7.klyezett pontok 
tl&Szege 
Az <isszes veszell'ezett 
pontok iisszege 

- az altalânos orvo6 feliigyelete alatt ma­
rad 

- szakorvosi vizsg<ilatra megy 
- korhazba utalas a teendOk megallapi-

tasa ce!jab61 
- korh<izba utalas a szillesig 
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Kăvetkeztetesek 

Ahhoz. hogy felmerji.ik a gondozasunkban levo te1·hesek perinatalis 
halălozasănak veszelyet, komoly segitseget nyujthat a rizik6 tenyezok kol­
c:sonhatasănak, valamint a rizik6 helyzetek es az iiTeverzibilis biol6giai je­
lensegeknek (halvaszi.iletes es korai halalozăs) ismerete. 

E celb61 hasznosnak bizonyult a szerzo âltal szerkesztett es hasznălt 
adatlap, valamint a rizik6 tenyezok es helyzetek csoportositasât tartalmaz6 
tâblâzatok. 
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Albert. gy6gyszerk7. doktor) 

A DIZAHARIDAZEK MENNYISf.GI MEGIIATAROZASA JEJUNUM 
~YALKAHARTY ABOL. GLUTEN SZENSZIBILIS ENTEROP ATIABAN 

(GSE) SZE!"JVEDO GYER:\IEKEKNEL 

Pup Z., Pap Julia Margit 

A vekonybel k6relettana, kurszovettana es klinikuma ket evtizeddel 
czelott meg a medicina tisztazatlan teri.ilete volt. A gasztroenterol6gia fej­
li:idese gyokeres vâltozâsokat hozott e teren: gazdag klinikai megfigyeles 
gyi.ilt ăssze. melynek kapcsân lehetove valt szâmos, eddig nem ismert kli­
nikai entitas - tobbek kozott a GSE (coelialda) - elkillonitese. 
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