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Uretrotomia internd a devenit astizi o, importanti metodd terapeu-
ticd a stricturilor uretrale (1, 3, 5), rezultatele sale fiind considerate su-
perioare interventiilor chirurgicale plastice (2, 4). Cauza ,renasterii“
acestui vechi procedeu urologic este descrierea in anul 1971 de cétre
Sachse a uretrotomului optic (6), care permite sectionarea ,la vedere® a
stricturii, evitind in acest fel o serie de inconveniente ale procedeelor mai
vechi, agsa-numite ,,0oarbe®.

Astfel, uretrotomia internad este practicatd in prezent de majoritatea
autorilor, ca metoda terapeutici primard a oricarei stricturi de uretra (1,
3. 6, 7). Ea se impune fatd de operatiile plastice cu atit mai mult cu cit
este incomparabil mai simpla in executie, usor repetabila si ieftina.

Dar uretrotomia opticd are limitele sale, legate in esenta de princi-
piile de constructie ale aparatului; Cutitul.sdu poate actiona numai in axul
uretrotomului, iar cursa sa de taiere-este’ limitata.

Acestea fac ca uretrotomia optica retrograda sa fie uneori greu reali-
zabila, iar alteori periculoasi/

Ea este greu realizabild cind’strictura este foarte intinsi, depisind
lungimea cursei cufitului,-sau in=stricturile in pilnie, cind uretrotomul nu
poate fi introdus pind in imediata ‘apropiere-a stricturii, fiacind dificila
rezolvarea chiar a unor stricturi/mai scurte:

Ea este periculoasd daca strictura este localizati in segmentul poste-
rior, vertical si fix al uretrei)/sau-la nivelul‘curburii sale subpubiene. In
aceste cazuri sectionarea stricturii’devine-hazardati, deoarece nu se poate
imprima uretrotomului o directie corectd. cutitul siu putind perfora pe-
retele uretrei sau formatiunile anatomice invecinate (corpi cavernosi, pros-
tatd, vezica, rect etc.).

Descrierea instrumentului de uretromie opticd anterogradd
st a tehnicii sale de executie

Pentru rezolvarea corectd a situatiilor de mai sus, — destul de frec-
vente — noi am conceput $i realizat un instrument simplu, care introdus,
sub controlul vizual al uretrotomului lui Sachse, prin segmentul strictu-
rat pind in uretra supraiacenta dilatati, este in masurd si sectioneze in
sens anterograd (meatopetal) fara dificultate si pericol strictura proble-
matica pentru o uretrotomie retrograda.

Instrumentul nostru se aseamiani cu un forceps vezical ciupitor, me-
talic si flexibil, avind un diametru de Ch. 7. Extremitatea sa activa, de
forma cilindro-conici, contine in interior o lama de cutit articulata, de 4
mm lungime. Cutitul poate fi mobilizat din teaca sa prin comanda exte-
rioara si fixat intr-un unghi de 90° (fig. nr. 1 si nr. 2). In aceasta pozitie,
simpla retragere a instrumentului prin zona stricturati oferd sansa unei
uretrotomii anterograde facile si nepericuloase.
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Acest instrument fiind atasabil uretrotomului optic al lui Sachse, i
conferd acestuia noi calitdti de eficientd si securitate, largind astfel sfera
indicatiilor uretrotomiei interne, o metoda atit de anodini si fiabila de
tratament a stricturilor ureterale.
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ATHEROGRADE OPTIC URETHROTOMY
Preliminary Note

A new technique of internal urethrotomy, named anterograde is described.
which can be carried out by means of a simple instrument attachable to Sachse’s
optic urethrometer. The paper presents the instrument, shows the manner of execution.
as well as the indications of this technique. Owing to this new instrument, the general
indication of internal urethrotomy is extended, and its efficiency and accuracy
are increased by it.



