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GH. MARINESCU, PROTAGONIST AL CERCETARIl INTEGRATIVE
MORFOCLINICE

dr. T. Maros

O retrospectiva in trecutul nu prea indepartat al medicinei roméanesti
ilustreaza valoarea spirituald a unor mari creatori de scoald, care au exer-
citat o puternici inriurire asupra erei pe care o traim, scotind la iveald
adevaruri pure si imuabile, datoritd conceptiei materialist-dialectice pe
care o impartigseau pe deplin.

Poate nici una dintre ilustrele figuri ale medicinei universale n-a
intruchipat atit de expresiv linia cercetdrii corelative morfoclinice, ca
savantul roman Gheorghe Marinescu (1863—1938). Despre clinicianul Gh.
Marinescu, fondatorul scolii romanesti de neurologie, s-au scris numeroase
studii §i volume jubiliare, marturii ale veneratiei cu care posteritatea
cinsteste amintirea acestui mare om de stiintd. Nu in suficientd maisura
se insistd insi asupra faptului, c& Marinescu a riamas toat3 viata un pa-
sionat al studiilor histologice si histopatologice, introducind in aceste do-
menii puncte de vedere originale.

Lucrind aproape un deceniu in prestigioasa clinici de la Salpétriére,
Gh. Marinescu isi fundamenteazi evolutia sa de neurohistolog, care i-a
creat faima in epoca de plin avint al acestui nou domeniu de cidutare.
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Atentia sa a fost indreptatd asupra patologiei celulei nervoase, pornind
de la aspectul normal si reactiile fiziologice ale neuronului, spre analiza
modificarilor acestuia in cele mai variate afectiuni ale sistemului nervos,
creind un izvor nesecat de inspirafie, meditatie si experimentare.

Cum a stiut profesorul Gh. Marinescu, clinician cu o reputatie mon-
diala arhicunoscuta, si ramin3 in acelasi timp histolog si histopatolog
pind la apusul vietii sale, nu este greu de explicat pentru cei ce au in-
cercat si descifreze intimitatea proceselor vitale. Prospetimea sa intelec-
tualad si enorma-i fortd de munci, animatd de focul sacru care ardea in
el pentru a pitrunde tainele structurilor nervoase, au fost premisele mun-
cii sale neobosite anatomo-clinice. apoi functional-biochimice.

Aproape sincron cu inceputul activitdtii sale, metoda Nissl revolutio-
neazi la timpul sdu studiul histologiei fine a sistemului nervos, permi-
{ind in mina ingeniosului cercetator si postuleze rolul corpusculilor Nissl
ca centri ai energiei nervoase, dindu-le numele generic de ,kinetoplas-
mi“. Morfologia lor a format obiectul a numeroase si minutioase studii
intreprinse de savantul roman, care reflectd maiiestria si spiritul siu pa-
trunzitor de observatie. Faptul ci aceste elemente citoplasmatice sint
echivalentul unei organiziri fizico-chimice, caracteristice neuronului de
un anumit tip morfofiziologic, a fost intuit de Marinescu si confirmat
apoi in era histochimiei si microscopiei electronice. Modificarile tigroi-
dului si — mai ales — cromatoliza neuronal3, atit de amanuntit apro-
fundate de Marinescu de pe pozitii materialiste, deschideau un nou ca-
pitol in cunoasterea modalitatilor reactive ale structurilor nervoase.

De aici numai un pas il despirtea de ingenioasa descoperire a rege-
nerarii functionale a celulei nervoase si de formularea tezei asupra ac-
tiunii trofice a neuronului.

Maiestuosul edificiu al neuronului, ce se indlta falnic in primii ani
ai secolului nostru, isi largea temelia prin datele referitoare la reteaua
neurofibrilard, furnizate de noile metode de impregnare ale lui Cajal si
Bielschowsky. Particularitafile topografice ale acestei refele, hipertrofia
neurofibrilard dependenti de schimbirile de temperaturs, de tulburarile
de nutritie, evidentiabila si in diferite stari de intoxicatie, au fost des-
crise prima oard de Gh. Marinescu. El sustinea semnificatia biologica con-
siderabila a acestor structuri in cadrul neuronului, dar nu in complexi-
tatea intregului sistem nervos, asa cum afirmau Bethe si Apdthy.

Gh. Marinescu a fost intotdeauna un adept convins al teoriei neu-
ronale, idei ce si-au gasit exprimare in lucririle sale consacrate embrio-
genezei neuronului §i regenerarii fibrelor nervoase, care l-au clasat prin-
tre cei mai buni cunoscitori ai acestui proces biologic. Acad. D. Miskolczy,
elevul lui Ramon y Cajal, il situeazi pe Marinescu printre fondatorii teo-
riei neuronale, sco{ind in evidenti contributiile sale cu privire la ,,unita-
tea troficd si patologicd“ a neuronului, sintetizate in monumentala sa
monografie ,La cellule nerveuse®.

Cresterea fibrelor nervoase regenerate in reteaua sincitiului schwan-
nian (denumitid de Marinescu ,celule apotrofice") in conceptia savantu-
lui romén este determinati de variatii ale teasiunii superficiale si inso-

titd de modificari electrice, respectiv ale catalizatorilor din celulele
Schwann.
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Prin studiile privind regenerarca nervoasa, aldturi de marele histo-
log spaniol Ramon y Cajal, Gh. Marinescu se afirmi ca unul din prota-
gonistii neurotropismului, intr-o epoca cind histochimia si biofizica abia
se conturau.

Lanseazi ideea ca degenerescenta fibrei nervoase este un proces en-
zimatic, iar prin experimentari laborioase pe culturi de tesut demonstrea-
z3 rolul factorului apotrofic in progresiunea fibrelor neoformate. Reac-
tia la distanta a pericarionului, rolul celulei nervoase ca centru ftrofic,
neurotroficitatea ca fenomen general au stat in centrul preocupirilor de
ordin citobiologic ale lui Gh. Marinescu, carora Jules Soury le-a dat cali-
ficativul de ,,idei geniale“.

In tot cursul activititii sale Gh. Marinescu a cultivat cu acelasi en-
tuziasm atit clinica, cit si laboratorul. Constatirile si observatiile facute
la patul bolnavului gaseau intotdeauna explicatie i confirmairi prin cer-
cetari histo-fizio-patologice de laborator. Transformirile regresive sufe-
rite de celula nervoasd bolnava si cele progresive ale gliei satelite l-au
condus pe Marinescu la ideea unei actiuni fagocitare a acestora din urma,
creind astfel notiunea de neuronofagie, devenita azi clasici. In acest sens
Gh. Marinescu, alaturi de Nissl, Spielmeyer si Bielschowsky, se situeazi
in rindul savantilor care au pus bazele clasificarii leziunilor neuronale,
constituind azi fundamentul interpretarilor morfopatologice din lumea
intreaga.

Vesnic cautdtor de drumuri noi, prin observarea atenti a metamor-
fozelor celulelor ganglionare, Gh. Marinescu demonstreaza ciclul vital li-
mitat al celulei nervoase, considerind ci senilitatea se bazeazi pe meca-
nisme chimico-coloidale.

Investigatiile referitoare la ariile temporale pun intr-o lumina noua
rolul acestui cimp cortical in procesul de asociatie a cuvintelor si de me-
morizare, iar notiunea de ,paliometrie* introdusd de el in terminologia
stiintificad s-a pastrat pina in timpurile noastre.

Opera lui Gh. Marinescu, elev si colaborator al marelui Babes, ilus-
treaza cu pregnantid cd metodologia complexi de cercetare (raportati la
posibilitatile timpului), imbinatd cu observatia clinicad intr-un larg orizont
de viziune, este unica direciie care poate si scoatid la iveald adeviruri
noi. Clinica a beneficiat din plin de pe urma progresului impetuos al
histopatologiei nervoase la noi in tard, al cirui larg ecou international
a fost asigurat de activitatea neobositi a acestui ilustru savant, de fac-
turad claude-bernardiana, inzestrat cu o uluitoare flexibilitate spirituala.

Facind abstractie de studiile consacrate celor mai variate aspecte
ale patologiei nervoase. efectuate impreund cu Parhon, Minea, State-Drd-
gdnescu, Goldstein, Ionescu-Sisesti, Crdciun i alti ilustri reprezentanti
ai neurologiei rominesti, in ciuda largirii sferei sale de preocupéri,
Marinescu a revenit totdeauna la cercetarea corelativd, anatomo-clinica,
a structurilor nervoase. Nu poate fi vorba de un simplu ,,on revient tou-
jours“ dictat de nostalgia anilor tineretii, ci de crezul imuabil al unui ca-
racter dirz, pentru care ,stiinta insemna frimintare, chin creator perpe-
tuu pentru aflarea adevarului, si nu drum batatorit si comod®, asa cum
declard A. Kreindler, unul din elevii sii.

Marinescu a privit dinamic celula nervoasa. in conditiile in care ac-
tivitatile sale de ordin reactional si defensiv duc la vindecare sau esuea~

112




z4. A privit neuronul in complexitatea sa metabolica, aratind ca celula
nervoasi conditioneazi reactii in nevroglia vecind. A stabilit criterii de
semnificatie si intensitate corelativi a modalitifilor histopatologice din
textura nervoasd, subliniind diversitatea lor. A intuit fenomenele com-
plicate, ce se petrec in intimitatea organizirii coloidale a celulei nervoase,
imprimindu-le un sens mai larg de interpretare biologica. Pe drept cuvint
poate fi considerat ca initiatorul cercetarilor enzimologice in s.n.c.

Sirul acestor exemplificari ar putea fi continuat pe zeci de pagini,
asa incit pe buna dreptate afirma Spielmann si Csiky intr-o lucrare de-
dicatd scolii romanesti de neurologie ci ,,nu existd pe plan mondial tra-
tat modern de neurologie, care si nu citeze multiplele investigatii ale lui
Marinescu®.

Opera lui Gh. Marinescu — cum a caracterizat-o C. I. Perhon —
»este din cele farad de moarte, si tofi cei in stare s inteleagd frumusetea
si utilitatea stiintei ii vor purta totdeauna recunostintd“. ‘

Sosit la redactie: 15 noiembrie 1977. .



