Disciplina de organizare farmaceutici (cond.: sef de lucrari dr. I, Formanek, doctor

farmacist), Disciplina de farmacodinamie (cond.: conf, dr. Elisabeta Racz-Kotilla

doctor farmacist) si Disciplina de farmacognozie (cond.: prof. dr. G. Racz doctor
farmacist) ale I M.F. din Tirgu-Mureg

ACTIUNEA DIURETICA SI DE PREVENIRE
A FORMARII CALCULILOR URINARI A UNOR PREPARATE
OBTINUTE DIN DIFERITE SPECH DE GALIUM

dr. I. Formanek, dr. Elisabeta Rdcz-Kotilla, dr. G. Rdcz

Ridacina de roiba (Rubia tinctorum L.) din culturile noastre experi-
mentale contin 3—4% derivati antrachinonici (1). Preparatele pe care
le-am obtinut din acest drog prezinti actiune calculoliticd ,,in vitro* (2),
efect diuretic echiactiv cu substantd de referinti teofilina (3) si actiune
de prevenire a formdrii calculilor urinari (4).

Avind in vedere interesul terapeutic pe care il prezinta derivatii an-
tracenici din roibd ne-am propus si urmarim prezenfa acestor principii
active si presupusa actiune farmacologica si in alti reprezentanti ai fami-
liei Rubiaceae.

Material gi metodd

Pentru studiul comparativ privind actiunea farmacologicd a ,,totalu-
lui de glicozide“ din roiba §i a altor preparate obtinute din diferite spe-
cii ale genului Galium, am folosit probe de analizi din culturi proprii
(gridina de plante medicinale a I.M.F. Tirgu-Mures), recoltate in anul
1974, dupa cum urmeazi:

Galium rubioides L.
Galium purpureum L.
Galium volgense Pobed.
Galium polonicum Bl

Pentru izolarea ,totalului de glicozide* am preparat cite un extract
cu etanol (3). Speciile de Galium cercetate contin derivati antrachinonici
in cantita{i apreciabile (1,15—2,49%). Actiunea diuretici si de prevenire
a formarii calculilor urinari a fost urmarita la sobolani albi, masculi, cu
greutate corporald medie de 180 g. S-a lucrat si cu animale in a caror
vezica urinara s-a introdus un fragment de calcul renal (10—20 mg) ob-
tinut de la bolnavi (4, 6). Animalele au fost supuse unui tratament cu
ototalul de glicozide* din cele patru specii de Gahum si cu ,totalul de
glicozide* din roibi, in dozd de 20 mg kg corp. Administrarea s-a f'écut pe
cale bucald prin sondi gastrica, administrind substanta activa dizolvatla
in apa distilati, respectiv completatd la volumul de 50 mlk_g corp. Lo-
tului martor i s-a administrat un volum corespunzator de apa.

Animalele au fost repartizate in 6 loturi formate din cite 10 animale.
Tratament'il experimental a fost inceput in a zecea zi de la interventio

161

Revista Medicad — §



chirurgicala si a durat timp de 6 siptamini, Animalele au fost tinute in
perioada de observatie in dispozitive pentru recoltarea urinii, determi-
nindu-se cantitatea de urini excretatid in primele 5 ore dupa adminis-
trare. Activitatea diuretici (A) s-a exprimat calculindu-se indicele diure-
tic si saluretic fa{d de seria martor. Ca substanti de referin{a am utilizat
Furosemid administrat in conditii identice, in doza uzuala de 40
mg'kg corp.

In vederea determinarii indicilor saluretici s-a determinat la fotome-
tru cu flacdrd continutul urinei in sodiu $i potasiu, iar cel de calciu si
magneziu complexonometric, s-a raportat cantitatea eliminati la anima-
lele tratate cu preparate vegetale cu cea eliminata de sobolanii din lotul
martor tratat cu apa distilata.

In scopul urmdririi actiunii de prevenire a formarii calculilor uri-
nari, fragmentele de calculi destinate experimentirii au fost cintirite ina-
inte de agezarea lor in vezica urinard. Dupi sacrificarea animalelor, con-
cretiunile au fost uscate pina la greutate constantd timp de 4 zile in exi-
cator si recintirite (B). Ca substanti de referintd am folosit Rowatinex®
— Rowa-Wagner in dozd uzualid de 200 mg kg corp.

Rezultate

A. Actiunea diureticd si salureticd
Indicii diuretici si cei saluretici sint cuprinsi in tabelul nr. 1.

Tabelul nr. 1

Preparatul administrat Media Media_indicilor saluretici
.total de glicozide® indicilor .

30 mg in 50 ml apakgeorp diuretici Na K Ca Mg
Galium rubioides L. 1,28 1.72 1.40 1.24 2,56
Galium purpureum L. 1.26 1.53 1,34 1,50 2,33
Galium volgense Pobed. 1,04 1,13 1,07 1,59 1,06
Galium polonicum BI. 0.93 0,82 1,01 0,97 0,99
Rubia tinctorum L. 1,52 1,43 1.27 1.84 1,16

Furosemid., doza 40 mg kgcorp 1,22

Din datele cuprinse in tabelul nr. 1 se constata ca indicele diuretic
al unor preparate de Galium (G. rubioides L., G. purpureum L.) este
identic cu cel obtinut in cazul utilizarii Furosemidului folosit ca sub-
stantd de referinti. Efect diuretic mai slab s-a inregistrat la preparate
de Galium volgense Pobed. si Galium polonicum Bl.

Eliminarea de sodiu — in toate cazurile — este constant mai pronun-
tata fatid de pierderile de potasiu. Este de remarcat excretia masiva de
magneziu provocati prin administrarea preparatelor de G. rubioides L.
si G. purpureum L. fati de eliminarea de calciu care este in strinsa le-
gatura cu prevenirea formirii calculilor in tractul urinar.
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B. Actiune de prevenire a formdrii calculilor urinari

Influentarea depunerii de concretiune pe fragmentul de calcul uri-
nar introdus pe cale chirurgicald in vezica urinari a sobolanilor, rezulta
din tabelul nr. 2. Procentele prezintd medii calculate la cite 10 animale.

Tabelul nr, 2

Efectul asupra calculogenezei (durata de administrare: 6 saptimini)

Preparatul administrat Calculogeneza if:'eveer:;t:::e :recgltel&_l
wtotal de glicozide+ . (raportat la %otul luﬁfi (raportat cla
20 mg in 50 ml apa kg corp martor in %) lotul martor in %)
Galium rubioides L. 34,48 65,52
Galium purpureum L. 29,13 70,87
Galium volgense Pobed. 61,40 38,60
Galium polonicum Bl 91,30 8,70
Rubia tinctorum L, 11.10 88,90
Rowatinex(R} doza 200 mg kg corp 85,00

Din datele cuprinse in tabelul nr. 2 rezulti ca efectul de prevenire
a cresterii in greutate a calculului este cel mai pronuntat la totalul gli-
cozidic din Galium purpureum L. (70,87%) si Galium rubioides L.
(65,52%), prezentind valori comparabile cu substanta de referintd Rowa-
tinex (85,00%) si totalul glicozidic din Rubia tinctorum L. (88,90%). Demn
de relevat e rezultatul atins in cazul preparatului obtinut din Galium vol-
gense Pobed. (38,60"s). Cea mai slaba actiune de prevenire a cresterii
calculilor urinari s-a observat la totalul glicozidic din Galium polonicum
Bl. (8,70%¢).

Datorita faptului ci animalele de experientd tratate zilnic timp de
6 saptimini cu cele 4 extracte de Galium, nu au prezentat nici un semn
de intoxicatie. se considerd ca o experientd subcronica privind determi-
narea toxicitdtii acestor extracte, practic netoxice.

Concluzii

S-a urmadrit actiunea diuretica si de prevenire a formarii calculilor
urinari la sobolani al totalului glicozidic obtinut din riadacina diferitelor
specii de Galium (G. rubioides L.. G. purpureum L., G. volgense Pobed..
G. polonicum Bl.) si s-a comparat cu efectul similar al totalului glicozidic
din roiba (Rubia tinctorum L.).

Indicele diuretic al unor preparate de Galium (G. rubioides L., G.
purpureum L) este identic cu cel obtinut in cazul utilizarii Furosemidu-
lui, folosit ca substant{a de referinta.

Efectul de prevenire a cresterii in greutate a calculului este cel mai
pronuntat la totalul glicozidic din G. purpureum L. si G. rubioides L.,
prezentind valori comparabile cu cele obtinute la substanta de referinta
Rowatinex si totalul glicozidic din Rubia tinctorum L.

Sosit la redactie: 21 aprilie 1976
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