BEVEZETES A SZOCIALIS GERONTOLOGIABA

(Introducere in gerontologia sociali)

dr. Hun Nandor
Ed. Medicina, Budapest, 1972

Sub acest titlu dr. Hun a redactat o monografie deosebit de interesanti si
valoroas3, de 380 de pagini, care umple un gol real in literatura medicala. Lucrarea
cuprindle urmaitoarele capitole:

1. Cresterea numericd a persoanelor virstnice in societatea industrialda moderni.

2. Influenta creslerii prospective a mediei de virstd si a numirului batrinilor
asupra societitii,

4. Influenta cresterii prospective a mediei de virsti asupra practicii medicale
(dezvoltarea geriatriei).

5. Situatia sociala in lumea contemporand a oamenilor virstnici.

6. Rolul leziunilor organice, psihice §i sociale concomitente in declansarea de-
compensirii hipoxiei cerebrale.

7. Conceptiile noastre despre oamenii virstnici.

8. Influenta cresterii numerice a grupurilor virstnice asupra politicii sociale a
timpurilor noastre.

9. Metodele asistentei sociale,

10. Asistenta social-gerontologicd a batrinilor.

11. Situatia si sarcinile actuale ale asistentei sociale in Ungaria.

Hiperspecializarea progresivi a medicinei pe lingd laturile sale pozitive, are
neindoielnic si unele reverse. Un medic de circumscriptie cu o practicd de medicini
generala, un internist, un chirurg, un neurolog, un dermatolog nu va citi intot-
deauna o lucrare de geriatrie, considerind-o strdini de cercul siu de activitate
intocmai ca o lucrare de oftalmologie. Iatd de unde rezulti optica gresita!

Persoanele intre 10—15 ani sint sub tratamentul pediatrului, deci terenul siu
de activitate nu va diferi sub multe aspecte de cel al internistului. Acest lucru e
azi considerat ceva natural. La noi, persoanele virstnice nu dispun de spitalele gi
clinicile lor. Cei intre de 16 si 80 de ani sint tratati de acelasi internist, operati de
acelasi chirurg Numai chirurgia infantild incepe acum si se diferentieze de chi-
rurgia generala. Peste 30—40 de ani persoanele intre 65—70 de ani si chiar si mai
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virstnice vor avea la dispozitle spitale si clinici separate. Atunci, abia in parie va
fi motivatad asertiunea acelor clinicieni care afirmi' cid nu au timp sa se ocupe de
cazurile de geriatrie, Dar pind atunci nu! Medicii practicieni azi, to{i fira exceptie,
trateazi persoane virstnice Ei trebuie si se ocupe de geriatrie, trebuie si cunoasca
starile psihice ale acestei virste intocmai ca si imbétrinirea ,uzura fiziologica* a
corpului lor. Tocmai din aceste considerente recomand cu cildurd tuturor colegilor
clinicieni s3 citeaci monografia interesantid a doctorului Hun. Aceeasi dorinti o;
exprim si fati de sociologi si persoane care se ocupd cu filozofia sociald precum si.
fatd de activistii de stat. Dacd acestia vor recunoaste la timp uriasa importanta a
problemei bitrinilor, vor putea contribui din plin si la noi la specializarea atit de
necesard in domeniul geriatriei, despre care s-a vorbit.

Dr, Hun a lucrat mai intii la Reghin, oras in jurul ciruia s-a format o refea’
de spitale de bitrini; ceea ce desigur a contribuit la imbogitirea experientei clinice
a autorului, La Budapesta, dr. Hun a avut legituri mai organice cu neurologii.
Cunostintele sale clinice sint fericit imbinate cu orientarea sa excelenta in litera-
tura universald. Autorul citeazi cu aceeasi facilitate din versurile lui Ady Endre,
Arany Janos ca si din cele ale lui Mihai Eminescu sau William Shakespeare. Aceste
parti ale monografiei sale sint intr-adevar captivante. Traducerea in limbi striine
a monografiei dr. N. Hun este in curs,

dr. Cs. Hadnagy
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