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Ou ~ia resbelulut, ce România a avut să p6rte 
in cursul anilor 1877 ~i 187 8~ Alleţ,a Vostră Re
gală, A(i luai sub directa Augustci VOstre îngrijire 
spitalele militare. Pentru acesta A(i ~ patronat ~ în
curagiai prin varil sacrificiur'f,, nwrale şi materiale, 
diferitele societăţ,'t ~ comittle, organisate de multe domne 
cu iniml caritabile. ln decurgerea acestor evenimente, 
Alte(.a Vostră Regală s'a putut încredin!a, că, pe 
lângă me!JU6cele pecuniare, necesare îngrijire'(, unuJ 
pacient, sunt indispensabile ~ surorile de caritate, cari 
să posedă ore-cari cunoscin(;e medicale. 

Crdncenul resbel din 1870-71, ce a avut loc între 
dooe state, celle mat civilisate, a făcut să se vadă 

cum că lipsa surorilor de caritate era uă mare la
cună în spitale pe timpul unul resbel. 



Mr~jestatea Sa Au.!Jitsta, Impl!rătesa Gennanid, in
spiratii de sentimet1tele de umanitate, a O'rdonat sli se 
construiasdf la Berl-in un spital modd, pudânrl nu
mele lllajesUitd &tlle.- Acest stabiliment, Măria Ta, 
este un spital în miniaturii, în ceea ce privesce nu
merul pacien,ilor ce se cautli în el; darii il este în 
acela~/, timp uă mare sc6/ă, în care femeile diligente 
pot câ§tiga uă instructie, prin ajuiO'ntl căria, 1-ot 
sii '§l creeze uă carieră onorabil-ă pentru elle §i fo
lositore omenirel suferinde. 

In cursul anulul 1877, înainte de a începe res
belul, sub-semnatul a avut marea onore de a 'i fi in
credintat on. societate <Crucea ro§ie• dificila misiune 
de a da ore cari instructiunl elementare la câte-va 
d6mne, cat·i oferiserii serviciile lor. Din putinele lec
!iunl ce am fc'icut m'am putut conv-inge că femeilor 
nostre nu le lipsesce nici, capacitrdea, nid · aptitndi
nea; elle nu adastc'i de câ~ OCfl,Siunea favorabilcl, pen
tru a se instrui. Timpul însă a fost prea scurt, 
căâ bubuitu1 tunulu't ne-a chemat pe to~l în apro
pierea câmpulu'i, de luptă, a.~a că am fost nevoi!l 
sli întrerupem orz-ce prelegerE. 

În urmă, Alteta V. R. înfiin!ând ~i la not uă sc6lă 
pentru instruqia medicală a femeilor , Afi fi.'icut 
un mare bine, căd A!t înlesnit me~u6cele la multe 
{emer din. societatea nostră, - 1tnele srăpi'Uale, altele cu 
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aptitudinl naturale, pentru asemenea sfer~, - să 

se sustragă din valurile greult'i!ilor sociale. 
Basal pe sentin.entele umanitare ce caraderisă pe 

A. V. Regală, m'am decis a da la lumină acest op, 
lucrat inadins, pentru instrurt,iunea n~edicaltl a fe
nteilor, §i pe care cu tot res-pedtd îl pun astăif,'i sub 
protec{iunea Alteţ,ci VOstre Regale. 

Sunt al A. V. Regale. 

prea devotat 

şi supus servitor. 

Dr. C. Dimitrit>scn-St>vereanu. 



e A T R E C 1 T 1 T O R J. 

Cum că este de folos uă carte care să înveţe pe 
popor in ce chip să preintimpine uă m6rte prea 
timpurie, credem că nu o va tăgădui nimeni. 
Greutatea cea mare ins~ este cum să fie făcută 

acea carte, ca să o inţelegă el. Decă săracul nu 
p6te avea tot-deuna Ia îndemână un medic, va 
putea ins~ , cu unii preţ apr6pe de nimic, să'şl 

procure uă. carte care să '1 arate cum trebue a'şl 

da celle ~d'intâiu ingrijirl, la cas de suferinţă, căci 
de la acestea atârnă mal totii-deuna viata lui. . 

A vorbi poporului in limba lui, şi mal ales de 
medicină, este tot ce p6te fi mal dificil, mal cu 
semă când acestă limbă nu este âncă formată. Până 
acuma există abea duo~ cărţi de felul acesta. Cea 
d'intâiu o datorăm d-rulul Stefan Episcopescul (Ma
nega) şi a duoa este Jfedicina practică a stimatulul 
şi mult laboriosulul dr. A. F~tu de la Iaşi. 

Noi am căutat a face ceva mal complet; şi pen
tru acesta, pe lângă alte îmbunătăţiri aduse, am 



dat şi câte-va noţiuni din anatomia şi fisiologia 
omului. 

Convenim şi noi că acestă carte p6te avea 
multe lacune, clară comptăm pe buna voinţă a 
cititorilor şi avem tată speranţa că el ne vor a
juta în viitor a împlini lipsurile. 

Cititorii vor vedea p6te cu ochi rei diferinţa ce 
există intre aceleaşi cuvinte scrise ca titluri şi în 
text. Am păstrat la titluri ortografia termenilor 
proprii, aşa cum ne vin din alte limbi, şi mal cu 
semă din cea grecă, pentru a se putea găsi mal 
cu înlesnire, când va dori cine-va a consulta un 
dicţionar; pe când în text le-am scris cum se pro
nunţă, pentru a înlesni citirea şi a le popularisa. 

Cu acestă ocasie ne permitem a ruga pe toţi eL 
titoril să bine voiască a ne aduce la cunoscinţă 

greşelile făcute şi a ne comunica şi termenii po
porani, pe cari il vom fi pus greşiţi, seu alţii, pe 
cari nu i-am pus , din scăpare de vedere seu 
din causă că nu am putut până acuma a'I cu
n6sce din gura poporului. 
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·De nimic- qiee nn dodor engles contimpman (')-de 
nimic umanitatea nu suferă mai mult in qilele n6stre 

• ca de lip:;a de respect pentru (,orpul omului. Cea mai 
•mare parte de omer:IJ, adaog'ă el, chiar printre clasele 
•eelle mai bine cre~cute, i!Şi petrec viaţa in cea mai corn
• pletă ignoranţă despre organiHaliunea corpului ~i a le
•gilm· lui. Simpatiile active pentru aceea re'l privesce, in
cteresul trebuitor la ;;ănătatea ~i la patima sa, ingrijirea a
•mănuntelor ce le produc : t6te "unt lă!'llte medicilor, şi 

• publicul nu se ingrijeste nieT de gândul, nici de scopul. 
•nici de modul cwn doctorii luer~zi\. Educaţiunea dată în 
ccopilărie ')i tinereţe, nu coprinde cunoscinta corpului
«instrucţiune neeesariă pentru a dirige viaţa fisică. Se 
•neglige d'a ;;e întipări re"peetul legilor fisice, d·a învăţa 
•aspiraţiunile către e.«eelinţ.a fisică. Frnmusetea formei, a
•cestă sorginte de plăcere neJ*ritore, acest mare semn de 
<nobleţe, ce trebue a se continua în trecerea gene
•raţiunilor succesive, departe de a fi ar(!tată ca un obiect. 
•de veneraţiune, ca scopul stăruinţelor 5tatornice, este 
•mai le~ne eo~iderată ca uă eursă perieulosă, ca uă de
• >;ertăciune t::e pute înlătura pe 6meni de la calea vir
·tuţif. Forţa fi~idi. e:;te depreciată de aceia carT cultivă 

(1) Ek...Jnts de~~ •ci~nus sO<:iales, Londres 1R69 . 
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• int.eliginţa; şi tinerii, cărora le plac jocurile şi exerciţiile cor
•vorale, sunt aprope despreţuiţl ca avi\nd gu;,iuri vulgare 
•Şi înjosit.Ure. Sănătatea corpului, acestă prohii manifestă a 
• unei vieţe fisicamente virtu6să. nu este propusă ca u
•nul din scopurile principale alle silinţelor n1'lstre . nici 
• considerată ca uă ono re pentru acel ce o posedă. Ea este 
•privită apr(>pe ca un hine datorii Providen\ei, sau mal 
•hine părinţilor,-bine la care individul ensuşl, n'are. re
•lativemenle, de căt uă prea midi pat1e. Legile sanitare 
•sunt asemenea puţin respectate :;;i înţelese. Pe când vio
•larea unei legi morale implică .culpabilitatea cea mai 
•mare şi atrage pedepsele celle mai a..~pre. -chiar pede(loie 
•eterne,- violarea unei legi fisiee. care desvoltă patima. nu 
•este de fel considerată ea uă greşelă. ci numai ca uă 
•nenorocire. Pasiunile dohitocesci 'ii sensuale. cum le nu
• mese unii . sunt judecate cu dispret ; se :;pune tîni!rului 
•a se feri de ele; i se ><fătuesce a se ohicinui (~U între
• buinţarea. mult mai nobilă, a facultăţilor «ale morale şi 
•intelectuale , facultăti pri,;te cu mult mai superiore al
• tora ce elle au misiunea de a le controla şi dirige. Jn the
coriile lor, omenii preţuesc putin viaţa. pe care unii a-
• fecte:>:ă chiar a o plivi ca uă penitenţă, şi eonsideră 

• mortea ca una rlin celle mai mari fericiri. uă ,;aţă 
•lungă, uâ viaţă care ajunge la singund sferşit adevi!rat 
cfrumos şi adeverat natural. la cea mai adine.ă betreneţe, 
•după stingerea gradată a tutulor forţelor vitale, - uă 

•ast-fel de viaţă, nu este de fel luată pentru nobilul seop 
•ce omul trebue să urmă1·e;wă. Spiritul rM dit·iget se re-
• trage in fac;a ideei de perire naturală, şi se pune a ad-
• mira martiriul, ace:;t destin deplorabil, satl m61tea pre
•matură, in qilele innmitore ale tinereţei, m6!1e ('.are nu 
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•este de cât pedepsa dată de natură pentru că 'i s'a ne
•cunoscut legile. Universul material este întreg negligtlt , 
•ca şi corpul ce '1 represintă în om. Sciiutele fisice, co
•m6ră de minuni şi de noutate. nu >:unt studiate de c~âl 

cde câţl-,·a adepţi devotaţi, iar pentru restul 6menilm·, 
• elle rt!mân un ce nerunoscut. . . . . . . . . . . 

• Uă viaţa morală bine condusă. silinţele neobosite pentru 
ca în!Uţa condiţiunea spirituală a omenilor ' au drept la 
ceea mai căldurt"Jsă admiraţiune. nară 6menii. n'au idee 
•despre uă viaţă fisică virtuosă ..•. 

clntere;;ele n6stre de corp şi de spirit, ,;unt nede:~păr

•tit legate. Nici uă parte din noi în~ine nu se pute nici 
·ridica, nici înjosi, fără ca restul s'o urmeze. Ri!ul fisie, 
•implirA in tot-de una un reu moral şi reciproc. Corpul 
•nu pote fi într'uă ,;tare sulerindă ferâ ca spiritul să 

·devie ~i el pătima.7. 

·Este de datoria tuturor 6menilor dea studia legile c~or
•pului. de uă potrivă ca pe acelle a !le spiritului lor. De<·a 
•nu o fac, deca nu respectă indestul <'orpul, veghhind 
• asupra regulatei salle de...;vollărl, fie la el, fie la alţii ; dP-<·11 
• "I violeză legile, ceea ce nu pot lipsi d'a face, ignoranta 
•nu le va fi de cât uă scuză debilă. s·ar putea pleda a
•semenea ignoranţa pentru ori-ce păcat moral ; dară na.
clura nu admite a.~t-fel de scuză. GuvernămP.ntul vie\(~i 

• n6stre fisice, este tot aşa dificil <!a ace !la al! ii vieţei mo
•rale. A duce uă viaţă fisicamente virtuosă, este a rne
•rita atâta admiraţiune, atâtea laude , ca şi ventru 
•uă 'iaţă moralemente virtu6să. A înălţa corpul no;;tru, 
•ca şi pe allu altora, este un scop tot aşa de nobil ca şi 
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•eum ar înălţa ~ufletul. Puteti avea un spirit curat lării. 

• un creere curat? Nu; acesta este peste putinţă ... 
•A viola uă lege fisică, este tot atâta vinovăţie ea şi a 

•viola uă lege morală!! ...• 
Am reprodu~ in capul lucrării n6stre sfătuirile prece

dinţî, pentru că vin de la uă voce puternică prin auto
ritatea de eare cu drept cuvent s·a incongiurat : pentru 
că ai1 fost inspirate autorulul lor de un simţimenl de in
Daltă generositate, de uă nobilă compătimire pentru sta
rea deplorabilă de nepă;lare şi de neîngrijire in care se 
re1>faţă molatic imensa majoritate a contimporanilor, când 
e~1e vorba de eelh1 mai indispensabil element allii esistenţei 
lor fi~ice , de sănătatea vieţel omenesci. Credem dară a 
aduce printr"acesta un omagiu de recunostinţă !'avantulul 
no1-iru confrate din Londra , şi uă mărturisire francă din 
parte-ne că. la elaborarea lucrării ce presintăm, am fost 
îndemnaU de dorinta ce ne-a inspirat de a înle~ni soci
etăţii n6stre, de uă cam-dată, câte-va elemente esenţiale 
pentru mă!'urile de luat in casnrl de suferinţe. 

Cea mai mare parte de 6meni. intr"adever, crede ca uă 
zadarnică pierdere de timp d"a se ocupa să cunoseă. cellu 
puţin, principiele absolut trebuitore la ingrijirea corpnlul 
in diferitele peripeţii alle vieter; pe când, adeverata pier
dere, nu de timp, ci pierderea fiinţelor drage noue : rude, 
amiel, cunoscuţl, - 6rneni folositori familiei, patrii lor şi 

une-ori chiar umanităţii, - pierdere cumplită , - resnltă 

tocmai din necunoscinta phy~iologiel omenesci şi a mesn
rilor de precauţiune ce trebuesc luate indată ce simptoma 
unei afecţiuni s'a manifestat, indată ce dintele morţii in
cepe a se înfige. 

lnvetăm cu stăruinţă legile afecţiunel !li iubirei; cău-



POPUI.ARA 1l 

tăm a ne inohili merell inimile, a ne îndulci din ce in 
ce !'imţimintele. a ne inăl!a penă la sublim. Pre bine fa
cem. Oară acei pentru cari ne silin1 la tote acestea - in
lătnrânrl ejloismnl nostru - ce bine pot avea de la noi, 
cand, ru Iotă ard6rea afecţiune!, cu totă iubirea inflăcă
I'ală ce le păstrăm . nu vom putea, din simpla causă a 
nepriceperei , să le alinăm suferinţa unei maladii fisice 
prin me::;uri' proprii? Negreşit, nu vor avea nici un bine, 
nu vor trage nici un profit real. din dragostea no!llră. Din 
eontra : starea suferindulul l<e va agrava; suflarea morţii, 
rece şi fior6să, va incepe să plutescă în jurul patului sM, 
~i nu va remâne atund de cât uă chestiune de timp pentru 
c•a mormentul sti se deschidă. 

A plânge lângă patul pacientului, a_ ne incrueişa bra
~ele şi rărlica ochii ('ătre cer implorând pietatea divină , 
fără a'i da un ajutor urgent şi eficaee, este tot aşa ca şi 
eum am privi la polele eşafodulul decapitarea unni con
rlernnat. Cel suferin?, ca !'ă nu ajungă in pericol, are nevoie 
de ingrijiri adoptate după starea afecţiune! lui, nu de mărtu
ri~<iri banale despre afecţiunea nostră. Ingrijire şi iar 
ingrijire ; etă ic6na salvatore a suferindulul. Ingrijirea 
morală şi ingrijirea fisieă. adică modulu d'a '1 intre\îne 
<'uragiul şi <l'a menagia susceptibilităţile lui, ce, prin 
agitarea !'istemului nervos, devin mai exiginţi de eâl 
in starea normală a vieţei, şi modul de a·r administra t6te 
nece!'ităţile fisice. cu cât vor fi mal repeqi şi bine date, 
c:u atât se va pune mai in siguranţă viaţa lui, cu atât mai 
mult dovedim tm adeverat interes, uă adevărată iubire , şi 

putem avea ~atisfactiunea de a ne încununa cu reeuno
scinţa lui. 

Nenumărate ca.<;url intempinate in viaţa n(JStră praetic:A 
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şi esperimentală, ne-al1 încredinţat că afecţiunea, iubirea 
cea mal nemărginită, nu lipsesee membrilor familiei seu 
amicilor unul pătimaşu. Mume, surori, so<;ii, se intrec a 
dovedi celh1 mar inalt grad de abnegaţiune cand maladia 
atinge pe uă fiinţă dragă lm· , şi devotamentul , curagiul 
şi stăruinţa le sunt atât de sublime, in cât primesc cu 
plăcere a'şi sacriliea viaţa lor pentru a selipa pe a "ufe
rindului. Câtă activitate şi energie, câtă putere de carac
ter nu se desfăşură din partea acellora ce incongior·ă pe 

un pacient. Nu e"te dramă mal sfâşietore ca aceea ce se 
petrece intre membrii familiei lui când se întâmplă acci
dentul : egoismul indi;idual inceteză; veselia se schimbă 
in tăcere posomorîtă; nopţile de cântece şi de jocuri 
de'in nopţi de veghiere, de gr·ije '!i de lacrămi ! 

Afecţiunea dară, nici uă dată nu p6te lipsi , pentru cii 
densa este cea mai de căpetenie dintre cualităţile omului. 
Ceea-ce lipsesce adese ori este priceperea de a folosi su
ferindulul, şi tocmai din ace~tă nepricepere isvorăsc cellt> 
mal multe nenorociri. 

Când patima se arată , une-ori se negligeză a se .aduce 
medicul fără intârqiere. ~pre a o putea <.'Ombate de lim
puril1: alte ori se aduce tocmai când presinţa lui de;·ine 
abra uă mângâiere, !;li in tote casurile , se 8.J1teptă totul 
numai de la doctor, căruia adesea i se dă raporturi gre
şite sal1 i se ascunde uă parte din împrejurările ce au 
determinat maladia. Adăogând apoi că el nu p{ite sta in 
pennaninţă lângă pacient, fiind chi.emat numai d'a pre
scrie re<;etele şi mE!surile cele-l'alte, se esplică uşor pentru 
ce adesea se int~mplă neisbănde in vindecarea suferinqiloJ". 

A executa cu punctualitate ordonanţele medicului, a 
unna intocmai prescrierilor selle, este uă datorie nestră-
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mutată pentru cel ce incongi6ră pe suferind. Oară acesta 
nu este destul: căci, câte uă dată, medicul nu are tim
pul ~uficient a art\ta cu minu\iositate tot ce trebuie să !'e 
facă nnnr suferind. R~mâne prin urmare la priceperea 
cellor ce") ingrijesc d"a îndeplini ceea ce medicul n"a re
comandat !'ă !'e facă. De câte ori nu stmt ei siliţr a po
toli dorinţe vătămătore !"ai'l a şatisface pe acelle ce ar fi 
lm balsam pentru pacient ! Câte lacrămi înecate cu oo 
suris fortat, câte f:onsolaţiuni de dat, câte jurăminte con
tra conseiinţei pentru a Ponvinge pe suferind, câte în fine 
alte ajut6re trebuiesc date, după împrejurările momentu
lui, pentru al alina durerile ! Apoi , pentru t6te acestea 
un devotament nemărginit nu este d"ajuns. Inima, tesaur 
nepreţuit al simţ.imintelor , este in stare numai a ne in
lesni meqrl6cele morale, con!<olaţiunea pentru pătima .. ş; dară 
pentru a"l u~ura fisiceHce , trebuie mai mult , trebuie să 
~cim a"l ingriji. 

Un mare chirurg francez , Ambroise Pares , a căruia 

credinţă religi6să era tot atât de mare cât şi talentul 
~M, qicea, vorbind de un mare rt\sboinic : •Eii îl panse,;, 
şi Dumw~leit îl vindectl. • 

Da, Dumneqeil il vindeca ; pentru că A. Pares !<eia să '1 
pan!<eze. 

Natura omului este ast-fel făcută : seir s'o ingrijesd
U păstrezi sănătatea complectă; nu scii-o sfăraml'. Prin 
urmare, efă necesitatea tmui studiu special, studiul artei 
de a ingriji pe cer suferinqf. 

Arta d"a căuta pe pacient, ar trebui să facă neapărat 
parle din instn1cţiunea primară a femeilor, elle av!md mal 
tot-de-una acestă generosă sarcină. Din nenorocire înst\ 
nimeni nu se ocupă in sensul acesta, şi cine crede a sci 
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ee-va, nu cun6sce de căt un fel de practică băbescă. a
desea vătămăt6re, prin amestecul unei mulţimi de preju
diţii tradiţionale. 

Penă când dară puterile legale alle terel vor lua dis
posiţiunl pentru respândirea unor cunoscinţe sistematic.-e, 
după un program ad-hoc, pentru îngrijirea suferinqilor, 
ne facem uă datoriă plăcută a pune aci la disposiţiunea 

doritorilor d'a sci cum să îngrijescă pe pacienţi, pe lângă 
altele, şi câte-va noţiuni elementare din anatomia şi phy
siologia omului. 



PA~TEA I. 

ANATOMIA ŞI PHYSIOL'XiiA OMULUi 

Anatomia omului este seiinţa care tratează despre or
ganisatia corpului uman : ea ne arată forma. ~tructur:t . 
!'lituaţia şi lPgătura dintre organele nostre. 

Cu Iotă importanţa acestui studiu, el este cu totul ne
cunoscut de cea mai mare parte a publicului care . in 
ori-ce mumt , vorbesce de organi!'a(ia umană . fără -<ii 

inţelegă admirahilul ei mecani~mu. Adesea, în convorbire, 
se ia un mu~chiil !laii un tenrlon drept un nerv. sau venă, 
uă arteră pentru uă vi'mă, uă hl1lă a stomacului pentru 
uă afecţiune a inirnei: se vorhesce de grămărlirea sângelui 
in unele locuri, ele. 

Ar fi de dorit a se popnlari~a notinnile ceHe maT obici
nuite alle anatomiei şi physiologiel , atât din punctul de 
vedere hygienic cât şi din acella al r~spândirei cunoscin
ţelor merlicale. 

Corpul uman este compus de pd11' :-;aii organe diferite 
care. fie-eare din elle. i~i are rolul sM în funcţitmea gene
rală : aşa : ochiul, nasul. ln·arul, _qnmlJa. pulmonul. inima. 
ficatul, etc. ~unt Ol"ffam•. 

Decă Anatomia ne face cunoscut stn1ctura organelor 
pe radan·e • J'h~·siologia cerceleză ~ă vedă cum funeţio

nt>ză elle în tiwpul t:icţel. 
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Anatomistul ,;e p6te compara cu tm maşinist c,are stu
diază uă maşină în nemi~care, desl,iurupânrl fie-care bu
cată, una dupâ alta, şi vl\qend mecani~mul după care elle 
se îmbucă înlt·e dînşelle ; physiologistul, din contra, examină 
!?i cercetează maşina in mişcare, spre a'~i putea apoi 
da st>mă de eausele care o pun in miş(·are. Corpul omului 
este uă ma..-;;ină prea delicată şi flirte perfecţionată in t61e 
amănunţimile ei. Prin urmare , este de intere:ml tutuim· 
acellora care ingt·ijesc de suferinqi ca ~ă'I cunoscă t6te 
cli!'po~iţiile, pentru ea :;ă ·r p6tă da ingrijire eu băgare de 
seamă, blândeţe ~i inţelepeiune. 

Nu vom da aci de cât uă mică prescurtare de anato
mie ~i J•hysiolo!<(ie, fiind-{'ă cadrul acestei lucrări nu ne per
mite a ne intinde atâta cât cere importanta ace,;tur subiect. 

Vom representa tmele din părţile corpului prin mai 
multe figuri, ce vom intercala în acestă lucrare. 

Anatomia eoprinde : osteologia saft studiul 6selor ; -
~yndPsmologia, studiul ligamentelor saft miqlocele de unire 
tare le!<(ă 6sele intre elle; - myologia, de!'erierea muschi
lor, organe care dat"t 6selor mişcările celle mai diferite , 
~i apo1iwrosele, care serve!'c a îmbrăca şi a ţine muoschil şi 

1end<mele lor, precum sunt tecile ftbr6l:le care !'lt·âng organele 
Intocmai ea nisce inele: aceea-ee :;e ob!'ervă la mână !?Î 
la picior: - splaclmologia, de~crierea viscerelor con1inute 
In diferitele cavită!i alle c-orpului, precum organele respi
raţiunei, digestilmei ~i aparatul genito-urinar; - angiologia. 
studiul vaselor, adecă al inimei, arteriilor, venelor şi sy
!<lemului lymphatic;-nevrologia, studiul nervilor şi al apa
ratului nervos ganglionar; - in fine est"Msiologia ~i'l studiul 
simpJttrilor. 



1. 

DESPRE OSE (OSTEOLOGIA). 

S CHEL E T 0 L. 

Împreunarea tutulor oselor corpului formează Scheletul. 
Decă ligamenrele care unesc normal 6sele ar fi păstrate, 

scheletul s'ar numi natural; in scheletul artificial, 6sele 
sunt reunile prin legături mecanice : cu fire de sîrmă. 

l'pre esemplu. 
Scheletul este cu totul simetric , adecă a.~a că partea 

dreplă semănă intocmai cu partea shlngă. El se com
pune de uă axă centrală represenlală printr"tm lung 
trunchiii osos, numită colfma vertebrala, formală din reu
nirea a duoe-qecr :şi patru ose numite t•ertebre, şi se ter
mină in rus printr"uă urnJJătură mare, cranul, în jos prin 
osul crucer, sacm ~i coccys, formate şi elle prin reunirea 
mar multor vertebre. 

Inainte de aeeslă colonă 01;osa ~i de prelungirile ei, 
gă~im nişte apendice care stmt inainte de eran : faca. 

2 
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unde !;C gwe~ celle rluol! fălci ~i cavităţile in Pare ~e 
arlăpo~l~e aparatele hotărîle pentru organele :<impţu
rilm·. 

inainte rle col\ma vertebrală. :<unt rluo~-rjel'i ~i patru 
areuri os.)se, custe/e, f"aJ'f.. :<e J"{'Uflc~e inainte CU sfen111l. 

~i formează un fel de colivie 0!:'6~ă, thoracl'le, ~ai\ CO§rtl 
}Jf]lfttlul , c·u faeultate rle a 5e lărgi ~i !<lrirntora , :-;i in 
care !'e află inima ~i puhnonii. 

Inainte rle !'acnl se află usele t?iace, care formează c,u el 
1m fel rle centură o~(>să ee apără organele urinare şi a
eellea alle generatinnei. ()~Pie iliaee ><e JIOf c·on ... irlera c·a 
partea rle sus a membrelor inferii•re. 

La ace:;te părţi ale ;teheletului :;e lipesc nisce l'rehm
giri. mrmbrelP. : JJuof Sllper·iure sa(t tlwracice, duo!! i11fi:
,·iul·e !'aii abdominale. 

Fie-care membru :<e compune rle patru l'ărţi : cea 
rl'inhiifl, rle eare ~e reazimă c·ele-1-alte, este fixă saf1 
prea putin mobilă. La membrele :;uperi6re ea este formată 
de clal'icrtla !?i omoplat saf1 spata, puţin mobilă pe coşul 
pieptului; iar pentru membrele inferiilre, prin ilsele iliaCI', 
c·n lotul fixe. 

Celle trei alte părţi alle memhrelor se bucură rle uă 
mare mobilitate. 

Toţi anatomiţ;lii nu ... unt de ac·orrl a.o.:upra nmnl\111lui 
total al oselor omului. Ace::.ia derivă de aeolo l'ă unii 
(·Onl'ideră ea ()se alle scheletului ~i 6s~le urechii, osul 
hyo'id, dinţii, rotula, osele !;eMmoirle, etc. ; pe ci\nrl al
ţii nu. 
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Numl!rul i>selor este de: 

J Vertebre . 24 12 

Col6na vertebrală. l Sacrum . 1 

Coccys. . 1 1 

J Cranul. •• 8 4: 2 
Capul • l Fa~a . • . 14 2 fl 

Osele urechii. 8 4 
Gdtul • 1 Osul byo'id 1 1 

j Coste . . 24 12 
Thoracele. \Sternum . 1 1 

Uml\rul • 4 2 

J Bra~e . • 2 1 
Antebra~e 4: 2 

Membrele superi6re.

1 
Carp • • 16 8 
Metacarp. 10 f> 
Phalange. 28 14: 

r·'· . 2 
Copsa •• 2 1 
Rotula .. 2 1 

Membre inferi6re • 
Gamba .. 4: 2 

]"rn'l . 14: 7 
Metatars . 10 5 
Phalange. 28 14: 
Dinţii .• 112 16 

240 10 115 
. 

Ânlâia col6nă aretă numl!rultotal al 6selor, în a duoa. 
oRele fără pereche şi in a treia i>sele cu pereche. 

Cea mai mare parte din ose sunt perechi , prin ur
mare nu avem a studia de cât 125 6se , in care intră 

dinţii şi 6Rele urechii' ; cări celle din partea sl11ngă se a
:o~emănă cu celle din partea dreaptă ; iar osele neimpe
rechiate se pot studia numai pe qi'umetate pentru că uă 
parte Re aRemănă cu partea cea-l-altă. 
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1. fapul. - Capul se imparte in eran >;'i fara (fig. 2.) 
Ct·anul este un fel de cutie o-

,.o~ de formă ovalară, care ocupi\ 
partea po~teril'>rii t'i :mperioră a 
l:apului ~i in cat·e se allă•.creerul. 

F.a. 2. C.lPCL. 

El se compune din opt {lse : 1, fron- 1 

talul sau coro11alul inainte; 2, celle 
duoe parietalP- in sus: !J, ceHe duo(: 
temporale in laturi: 4, orcipitalul in. 
11apoi; :), etlmwiclul !;'i al 6-a sfe-

a, b, c. repr15SiDti uaghial lo.1 
uoidu! la hasiL ~ampor. 

Afară de ar:e.-;te duoe din urmă, tote ali uit formă de 
f<•ie .-ubţire, r:oncave , cu dinţr pe mat·ginile lor care se 
imbueii cu acellea alle oselor vedne. Heunirea lor, ineom
J•lelă in prima <cupilă•·ie , se nurnef'ce cusPtura. La celle 
rluue e,;tremilă!I alle cuseturei parietale se găsesc, la eo
pii. duoe locuri triangulare numite foutanele. 

FaC',a este formalit prin re1mirea a patru-spre-r}eee (lse 
de diferite forme : 1, mc&;.:ilarul i11{e1·ior avilnd forma unei 
potcove, c:onstitue singur falea de jos, estremităţile lui in
duoite se termină p1·in duoe scoseturi , una anteriorft 
apophysa coronoidct, <:ea-l'altă posterioră , comlylul, un fel 
de c·ap at·tieulat eu eavitatea glenoidală a temporalului; 
in tot lungul lui. prin mer}iloe, e~te mnalul dintar, prin 
ea re trec nervul:;i vasele elin tare: - 2. nw.cilarele supt?riore, 
celle mai voluminiJ,;e la fac:ă, pe c:~u-e se reazimă celle-
1-alle ,·,se; elle pt·e:;entă eătre mer}iloc ţ;i in afară uver
tura mb-orhitari'i., mai jos gropiţa eâinească, ~i eontribue;;c 
la formarea gropilor nasale; - 3, c'Jsele pome(ilor sali nw
iue, r·are formeză partea cea mai ridicată a olmu!ilor, 
inapoii'l se află puntea zigomatică şi gr6pa templelor ; -
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4, palatiuele ~ali ilsele ceruful gure1, care ~e une:<e ('ft

sphenoidul;- :\ osr/e llaSlllllli- li, ose/e 11/l[!lliS sail (apri
Jlla(e la unghiul intern al oehiului, avi-nd forma unei un
ghii:- 7, corurtele iuf'eriurr, in interiorul gropi lor na~ale: 
- H. J'omcrul sau plugul a!;'er}at VCI'Iieal in meqilot·ul !(rO

piiOI' na;;ale. 
fntr(• ()sele t·apului se mai pune de unii !;i osul hyoid. 

eare are forma unui V. aşerJal la pa1·tea >'uperit)rii 11 

gtitulu'i. tmde ţine laryngele. 
l'e bî.ngă aeestea trebuie >'a eon!lideJ·ăm ~i dit~!il in 

nutuilr de trei-!}et·i :;;i duoi, (fig. 3). El se pol rep1·e:~enta 

prin formula unnătt'n·e : inci;;ivii f, caninii l 1· fmti\iele 

măsele ! i. adeveratele mă:;ele ~ J = 32. 

F.o. 3. oJsTn. 
Oia\iC la.-\f din putea drtiptl A ma:s:ilarulat nout om de trel·4erl aai. 
1. iaei11h"v.l d•n m~411oe. 2. inci!'h·ul lateral. S. c•ninul. • 1at~ia mllilfla. 5. a· 

d.uoa mhea. 8 inLf.ia mbea mare. Pf. a. dnoa mlsf.la. mare eal. rifii.Îla. 8 a tnia 
ral\4ea ma.re uft de mini fi, a. el reia ana din r.;dlelnT •e termini in fonni df cirliif. 

Fa~\ll represintă cinci cavităţl mari : gropile orl•ifarr. in 
eare se află a'1eqate organele v!'dcrii; g•·opile 1w.~a!1' pentru 
organele mirosului. ::;i .'Jura pentru ~imtul gu~tulnl. 

2. Trunchiul. - l'arlra cea mai importantă este ro!(ma 

l'rrfrbmltl (fig. f.) ~aii Rarhidirna, un fel de stltlp O>~U:< 

care SU!'Iţine <'.apnl ::;i l'C ~p1·ijine pe ha,.in. Ea e;;te for-
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tnati't din duoe-l}ec·i ~i pah'tl i•s,;e 
~nperpm•e , numite t'(·rtc-bre, strins 
legate intre elle prin fibroc>artilage. 
Ea este pătrunsă de un <·:mal in 
o·nre se află mi!dut·a spinclril şi pc 
•:are o protege contra loviturilor. 
Vertebrele ~e nmne,;c : cerârale (1 ). 
dorsale (12). lombare (5 ), după cum 
~nnt a.<îeQate !11 gfit , la spate !'Cit 

la meqiloc. 
La fiă-care vertebră, deosebim 

•·•wpul, canalul vertebra\ , uă ~eo
:<eturii in napoiii (apoph!fsa spi,J&
sii). duoe scosetnri transver"ale (a
pophyse transverse selt artic>ulare) 
:;<i duoe fec;e articulare. Pe părţile 

laterale se ved duoe canaluri, nu
mite de conjugare, prin care ia"i't 
nervii ce iau naseere din medun1 
:<pinării. Vertebrele se deosebe~c in 
li;l-care regiune prin nurnerul lor de 
ordină : Se qice întâia, a duoa, a 
treia dorsală. Celle duoe dint;iiit 
cervicale ~e numesc: flnt{>ia at.'a.•. 
:;i a duoa a.cis. 

La fiă-care din celle dnoe-~('re

•!eee vertebre dorsale vine să >'C 

lipescă uă pereche de areuri lungi 
şi turti te, castele, (fig. ftl, c;arc lor
meză uă cinget<•re ilnprejtll'ul trun
c•hiului, un fel de ('Olivie osi1!'ă in 

f-'10 ... COLO'iA VERTEBRALA. 
A. Apopllyflf'1e •pinote. U. 8. F•
C4!'kle articalut ale apophyulor 
traanerH.IP donate. C Faceta ar
tieolarra u.crulut. D Caaalulapo
pbJnlor tr.n"w~rn.lfl peatra t.re
eerea arh.rlilor nrttl'brale; 1-'f 
Yer~bre crnieale. 8-19 Yertebre 
dnual•. :.!0-:?4 nrtebre l•mhare. 
1:: coccy.-al (o•ut aCuhT). 
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care se adăposlesce inima şi pnlmonii. Celle ci'ântei(J :;;epte 

FIG. 5. TRORAC>:LE. (CO!ul pc;>tulul) 
'f'~Qt re faţa. dinainte. 

Fro. 6. n.ur!<UL (Lronr A~cr.) 

1 2. Sternu. 3. Apeodkal sr-

phoid. 4. Corpul An.UieT "~rtebro~~ 

dor&alo, 5. Corpul a duo~-spre-4t!

Cf!o& Tertebrad.,rull 6 . .Ântâia. eO· 

sti. 7. Capul aceEoteT cOste 8. G&-

tul ei. 9. Tuberoait.te& el. JO. A 

t.i'ptea ti cea. din u1'1J'I.Ol ro~u stor-

na11. IL Cartllagiul ce prelua-

gNre ae&sLI c6stl. 12. C'eJie dia 

urml duo~ cOste neadeTuate nl 

c6ste libere. 

1. 1. Spina iliac-~ iiDLeriOr~ 

2. Hasa osalul eruct'l. 3. Un· 

tbiol pubiaalb.l. 4. 4. cre.ta 

Oaelor iliace. 5. G. C.Titltil<' 

cotlloide. 6. &. Tuberositiţil" 

ischioa.iJor. 7. 7. Apertura o-

TaJl de .ub pubis. 8. 8. Spi-

n~le iliJ.c-e antoririre ~~ iufe-

riOre. 9. 9. intrarea aupariOri 

a basinuhal. 10. 10 adi.ndta· 

rilo iliar:e interne. 

coste, care vin să ~e prin(ift ele un os 1 urlii ce !'e afli! 



POPULARA 25 

la mecJiloc ~i la partea rlinainte a pcptului, numit ::;fer

nul (fig. il: [1, 2J), sunt numite wste aderi!ratc; din celle 
cind rlin urmă, care nu ajung pene la stern, trei se unesc 
cu telle de su!', prin cartilage, iar duoe nu. se nume!'c custe 
false (fig. 5 [12 1!lJ). Sternul este terminat prin apophysul 
xyphoid (fig. 5 [3]). 

;;, Basinul (fig. tî) . 

este uă 1:avitate man• 
oşO~ă, aşe.jat la partea 
rle jos a trnnchinlul : 
t>l e~te c:ompus din pa
Iru (lse : 1, Sacr11l !'eli 
o:<ul c:rueel: 2, coccysu1 

~aii osul n<'Jdei înapoin. 
ca nnnare rlin C'ol\ma 
vertebrală, ~i 3, celle 
duoe coxale sai! iliace 
(6!<ele ~olrlnlui), în latnrl 
~i inainte (fig. 7). Par
tea de sus a o~ulni iliac 
~e uume~e il ion, c·ea 
de jol', iscliion, ~i par
tea anteriiJră pubis; a
ee!'<ta din nrmi't !"!' ren
ne~c·e cn cea rlin partea 
opu~ii.. fm·m:'md symphi
.sa puiJisulttl. Ba!'inul in 
totalitatea lnl, prc~inlă 

FJG. 7.- o,OL n.UCIS.ATT .AL ŞOLDULCJ. 
·~nt pe fa.~a ederoi. 

1 Por\i• !IUperidrl 1atl ilianal. 2 Por\ia in
feriOr§. sail iacbi,..nal. S. l'nrti• ant-oriOrl, pabi
sul '· Crt>ata oauluT iliaf'. &, fl.r6pa iliad u\emG. 
6 J.o•a.cet:l ac4peritl de mical ff'&ier. '1 Adân
dtu;ra ("otiloiJi A. Spina. iliara antj0ri6rl li:i 
nperiOr!l.. 9. Spio~~o ilu1eă antflri6rl ~i iuferi· 
nrl. 1 O. SfÎn.l. ilÎ.lt~ po .. tPriorl ~i superiOr!. 
11. Spina tliac! Jlnaterinril ti inferiOrl. 12. 
Hpin.a i1cltiatici. 13. S!.!obit.ura i~chlatirl cu 
m•r ... U· ~C4•bilura illcbi.l.ticl cea mid. 15. Tu
bero•it&t~a i.ll;l"biatirl.. IG. Kamara arrlt6re a 
i~ebinnaloJ 11. M&Tura nrl&onta1i1 a pubisulul. 
18. Ba.mura coboritOr~ a pubinlul. 

pe marginra !<uperi6ră !'CO~eluri, nnmil.e !<pine. şi pe mar
ginea rlc jo;:. :;cohitura ischiatică cea mare. 
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In nltnnlrn ~e deosebesc, basinul cel mare ~i f:el mir·. 

F1o. 8. BAIIKUL. 
V~ut peo partu •upericirl.. 

1. Diamftrul anWro-posterior; 2. 2, 2, 2, diametrele oblice; ~. 3. dia-ntohc.l tralu
,.,.ua1; 4. 4, distanţa intre crestele iliace, 

FIG 9. BASIMI'L. 
V'1ut pe partn ioferiOrl. 

J. Diametral aatero-posterior; 2, 2, 4iametrele oblice; 1, diantetrul lr&III!IIY&tSJl. 

despărţite prin uă margine os6~ă numită dun.qa SII]Jf'riurd, 

al cării diamelru unlpro-po~lerim· e,;te de 11 centimetre, 
rliametr<'le oblice rle 12 cenlimelre. ~i diamelrnl h1lll"Vel"al 
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de 1 il centimetre (fig. H). Acc~IP •liamelre ;;unt micşora le 
•·u 2 <'entimetre prin păr
l.ile moi. Diametrele margi
ne! infe1i6re au tote t 1 cen
limetre {fig. 9). Ba!'inurile 
l'are nu ni\ :we:<te llimen
l<iuni l'nnt :<tri\mtorate ,;eu 
J"eii confm·mate, :o;i fat,erca 
naturală este forle g-ren. 
rlecă nu cu nepulint.ă. pen
tru că, cel mai mic di~
metru al Capului UnUi (:0- f10. 10. B LSIN. REV CONPORIIAT. 

pil e.~te de 9 <·entimetrr tz 

(fig. 10). 

-l. ~lrmhrrlr. - lleo:<e
him memhre supel·i<'Jre :-;aii 
thoradce ~i inferi{,re. allcto
minale ~ai"! pelviene. 1\lem
hrele superi6re se compun 
rlin umi\r, din hraGfl. an
tehraGI"I şi mână. 

1. Umrr11l are duoi\ 6;-:e 
a) omoplat11l sali :<pata :;:i 
b) clavicula sali undreoa 
gtitului. Omoplatul (fig. 11) 
esteunosmare, turtit, triun
gular, care ocupă partea 
superil>ră !;'i e:<ternă a !'pa
telul; pe el vine eapul 
hra.;-ului in eavitatea gle
noirlienă, ft)rte mieii , în 

1-'JO ) • OIIOPL•Tt:L 
vl~u.t p~ r .. ,. poatui6rii. 

1, .A•l:in -;itara PIUI apin6il, 2, Ad.anc.;'
lur... eubapin681, s. Maargin.-a c:oracoidieal. 

;~:~~~~C!~i::t::';f:~:~~~~·;&. ~;;[;:~·,:~!= 
rior, 8, Gropi'~ ptootra prindt'rU por'i~ 
celler Jungt a tricrploluT, O, MarginN Îll.
ternl, 10 Srina om"platalu.T, 11, fa~eta 
triangclarl P" urto ~~olunr.:cl aponnrou. dl" 
prindrr~• a tra,uuluJ. 12. Aernmion\11, 11. 
1-"~('..,tll inferiOri a epinef. lf. Apoiaa C'~· 
rlieoidl. 
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cât Ja,;ă ~rt iasă capul bra-GuhtT in eil.llerr : de aci remi!It 
~i frecuenta serintirilor hra<;ului. Cla\icula este nn os sub
ţire ;~i rotund , în fo!Tilă de---.. şi aşe1jat la partea de su" 
~i din naint.e a peptulur, el se întinde ca uă proptea de 
la :-<tern la omoplat. 

Il. Brarul este format de 1111 

singur os ; estremitatea Jur :m

perioră este volumino:-<ă . este 
rotundă, se articulcză cu omo
platul , şi cea-1-alti't, mai mică, 

puţin turtită, arc duoe gropiţe in 
care intnl. apofi~a coronoidă ~i 

u olecranul, de la cuhit . >:<i duoe 
feluri de troc:hlee Rai'! scripete. 

lZ pe care se îndoe,;ce antebraţul. 

1i Ill. A11tebrarul, este formal 
de duoi\ tlse : radiu! , in afarfa 
şi eubitnl !n năuntru : elle ;:c 

FIG. 12, WUI.l. 
\"l4utii. p• faţa anLnierl nA 

palm&rl, 
1 Seafoidu1, 2. gemi1un;~,r1l1, S, 

ryramidalul, 4~ Pisifo;mul. 5, Tr"~ 
~zul, 6. ~gb•buletnl, pdn r,;~,re 
t.n~ tt>nJ.onnl mQjo:chinluJ m:&U•lf> 
-palnlliu, 7, Trllpe>zoidul, tl. 0Hnl 
~1 mut", 9, O•ul eu c.i.r1i8', 10. 
llttal" ... rpul, 11, t'Ml10 dintiil1 pha
l:lnge a le- rfllM di 1\ urm; pai ro de
gettP. 1:!, al duuiiPiil. rintl de l•h:..~ 
li1o11Kf s"U rba.l•n«i.D{I!, ts, Al trfilt·a 

articuleză în :<us cu o~ul hrai;U
lul şi în jos cu i"Jsde carpului. 

IV. J[âna, compusă de duoe-
qed şi şepte osciore, fe împarte 
in trei : cmp, mdacarp >:<i de!Jdl' 

(fig. 12). 
1. Cwp11l, este format din duoc 

r<lndurr de osciore, fiă-f'rn·e de 
rinJ do ph•l•nge •• o pbal·•l•to. dl.le patru ose, acestea ~unt : 
H· lntâi.J. phal:lngii. a rolî~!-t'lul. 

'"· • duoa ph•l•ngil a policolul. (ânteiul r(~nd) a) scafoidul, b) se-
mi-hmaml, c) piramidalul si d) pisifornml: (al duoilea 
rend) P) trapezul, f) trape?.Oidul. g) osul cel mare ~i h) o
~nl eu r·•il'lig. 
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2. ][rtacarpul, este J•arten roprin!<ă între carp ~i âegele, 
el e!;te compus din cinei l1se lungi cu care se arliculeazA 
phalangele ~i ia numele de 1-iu al 2-lea al 3-lea etc. in
l·epi'nd rle la ac>ella al policelui. 

Drgrffle ail , fiă-care câte trei phalange, afară de police, 
care nu are de cât duo/!. 

Degetele se numesc : police sau pus, arătător, meqilo
eiii, inelar ~i oricui ar. 

Membrele inferi6re, se aslm1ănă membrelor superiore; 
elle sunt formate de c6psă, gambă şi picior. 

1. Copsa, este formată dintr'un singur os, lung şi gl"Os, 
femur, care, la partea lui superioră, este strîmb şi presen
tează uă tuberositate mare şi tma mică, (troeanter mare 
!;'i mic), apoi glitul, terminal printr'un cap rotund care se 
articulează cu cavitatea cotyloidă a osului iliac; extr·erni
latea lui inferioră, se articulează cu gamba, fonnând ge
nunchiul. 

II. (}amba, ca şi ante-bra~;ul, are duo/! l1se; unul ln nă
untru, ti bie,, care este gros ~i tare, şi altul in afară, pero
neul , care este subţire. 

Inaintea articulaţiei femoro-tibiale, este a~eqat un os 
rotund ~ scurt, rotttla ~aii cozonacul, care împiedică fle
siunea gambei inainte. 

III. Piciorul, ca şi mâna, are trei părţi : tars, metatars 
şi degete. 

Tarsul este compus de !ŞE\ple ose, aşeqate în duo/! ren
duri; cel d'ant(liu rend coprinde a) astragalul sau arşicul 
care singur se articulează cu 6sele gambei, şi b) calcaneul. 
sau O!;UI căl('âiului; inaintea acestuia, se găsesce al duoi
lea rfmd , formal de c) cuboid , d) scafoid şi e) celle trei 
cuneiforme (de aceea.-;;I formă). 
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Osci!orele llletatarsului şi ale degetelor, sunt aşeqate 
intocmai ca la mânit. 

Tu te aeeste t)se , sunt unile intre elle prin fa!;ete articu
lare, ~i sustinute prin lrgaturl fibrose. Acestea sunt aeelle 
legături c·are, fiind întinse repede, în ră:sudrea piciorului, 
~·rodue nmfl1tlnra . 

• 

.. 
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DESPRE LEGĂTLRI ŞI DESPRE ARTICULAŢIUNI 

Legăturile !'unt ni1:0ce panglice luciose, fiJrte re~isrente 

ţi pute1·nice <:are îneongioră încheeturile , ale căror 6se 
le fixează ~i de care !'e prind. 

Legăturile stmt mai mult sau maT puţin num~r6se ~i 

se deo:::ebC':::c· după eurn articulatia este fixă sail mişeă

t6re. 
Arlieula!iile mişcătore sunt şi elle formate de cartiletye, 

J•ăr!i tari, care trosnesc: intre dinţi, ele fibro-wrtilagc, !ii 
de liiP.mbm11e synot•icde; elle au forma rle sac inehis, care 
contine syuovia, un licuid h·an,;parent şi lipicios hotărît 

a inle~ni mi:;;eările articulare. şi mic~orând frecarea. 
Arlicnlaţiile fixe !'tmt in general cu rlin(I sai\ ncegale 

şi "e îmbneă intre elle. ()sele eranului ne rlalt esemplul 
c·el mal pipăit rle artieula!ini fixe. 
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DESPRE MUSCHI (MYOLOGIE) 

llluschil sunt organe cărn6se, cu fibre conlractile, a.~e

cjate una lângâ alta, care, prin adunătura lor, alcătue:<c 

formei~ exteriore, ~i prin contractilitatea lor, produc mi.~

cârile. 
Se deosebesc muschii voluntari şi involuntari, care se 

contracleză sau nu, după voinţă. Cei d'antâil1 serve;~c la 
starea verticală ~i la diferite mişcări, cei-l'altr pentru viat.a 
internă, ast-fel sunt. muschii inimei, ai stomacului, etc. 

Muschii se numesc co11genarl sau a11fagonistl . după 
cum acţiunea lor se ajută sau se combate. 

Se mai numesc încă fleşisorl sali r.rtensorr, aducttorr sali 
abdl4clftorr, pronatorl sau supinatorl, după eum îndoesc 
sai1 întind , apropie sai1 depărtează , t·ăsucesc membrul 
înâuntru sau in afară. 

Prinderea musehilor pe ose nu ~e face d'a dreptul: ea 
se face prin mecJilocirea unei materii fibrose, care ii in
velesce sai1 care pătrunde in interiorul lor. Acestă sub
stanţă fibrosă, alhâ şi lucit6re are c:ând forma unel apo
ttcz•t·osă (panglic:ă înveliture); rând se asemănil c·u uil 
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sf6ră mai mult sau mar puţin lungă , sau tendon. fn 
unele locuri, precum la mână, tendlinele formeză ridi
cături pe care omul de rend le numesce nerve sau vine, 
cu tote că elle nu au nici uă asemănare cu acestea. 

Muschii proprii 4işi sunt ceea-ce numim carnea marcă, 
partea grosă, m6le şi roşie. Ei se prind de schelet prin 
căpătâiele lor tendin6se sau aponeHotice ; prin urmare, 
contractându-se, ei se scurteză şi mişcă din loc osul 
care arată mai puţină re~istenţli. ~i il trage către acela 
care servesce de punct de re4im. 

Corpul omului are in total cinci sute duoe-<jerl şi 

şepte (527) muschi, a căror enumeraţie ar fi prea lungă 
pentru a o pune aci. 

·~ 

.,. 



• t.MfP'Mi --.. ·~ .. 

IV 

IJESPnE NERYI (NE\'ROLOGIE'. 

Systemul nervo.~ copl'inrle masa CliCClJhafo-raeliirlianit ~i 

m'lTi~ caril na~c rl'a dreptul rlin ea, adecă aceia care tin 
de viaţa de rrln!inne, şi nervi~ ganglionarl, sau aceia 
care ajui;1 funr(iunca de nnlri!iune. 

I. Systcmul lll'rvos certbro-spillal salt ('llCfJlnalo-racl!idicn 
(fig. 13) coprindc : ~\.A. crceml cel mare, rreer1ll crl mic, 
profubenmr;a cerclmtlrl ~i mi!duva spin!lrir. Creerul este 
invelit. in trrl membrane (meningele) care sunl. eli!) a
fară in năuntru : Dura matrm, ( căma-;a gr6~ă), ararlmoida 
(ca pll.nza de pi'tcjcn), ::'i ]Jia matrrq (căma~a ~ubtire). 

Arachnoida e;.;te uă membrană sero:-ă. subtire şi tram;
parentă, !'.,~mămitHl cu un sac fări't gm·ă ~i înduoi1. asu
pra lui în.~uşr, salt mar hine cn uă scufă de bumbac; ea 
înconjori't erecrnl 1i'lră a'l avea în cavitatea eL 

CrePrul r.cl 'lllarr est.e partea cea mar con~iderabilă a 
encephalulu!: el oeupă partea supcri!lri't a cranuluT; el 
este împ<ir!it în dune hemisfere prin tăetura lul ~ylvius, 
şi pre~mt;\ un mare numer de scoselurr rotunde nu
mile cirrourulu[it, despărtite prin adt"mcălnrr numite cn
(t·actrtasitap. Cclle dnoe hemisfere sunt reunile printr'nă 

lamă salt pm·,Jo;;cali't, numitii corpul calos, sub care se gă
se;.;c ve11frim'dc. cm11Îl Jlt1faJl şi sfrufuri!e optice. l'e din 
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A A. •"'~rtbru .!ll:ati nNru1 "el mue 

n. Dl'Spldt!lra. et>rl>bru1ur. 

· r. T.obil to~otl>bTUint. 

D. Cforebelul ni: c.ret'ru~ul. 

1 - i). CPUr nou~ perPC~T de ner.-T ce!'

Tiea.U. 

J0-21. Dou~·spn-~eca pPu•chf de ncrTf 

a.f:rPgiuD~l dors:Lie. 

22- 28. Ceilt' cind perecbT .U nervT al 

rte:ioaeJ lomhare. 

27 - 32 felle ~Me rnerltl ~~ nginnrl 

53 
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afară ~i din nainte inapoiu, se vede comi.mra nen·ilor op
ticr, fubercu/ul Cf:llU~iit, g1anda tJituitel'(t, tuherculele mani
lare, şi in fine prutubermzt;<l cerebrahl sai't puntea lui Va
rol care unesce creerul cu creeru~ul. 

Fie-care hemi~feră. presenlă trei lohi. 
Substanţa cerebrală este albă in năunll·u şi cenuşie la 

suprafar;ă ; in acestă din urmă eo.;le locul senlin1entelor 
afecţiune! şi al facultiiţilor înţelepciune!. 

Cerebelul !'aii creeruşul, (fig. 13, [d,]) a.-:erJat la partea 
din napoiu a creenilui, este ru:emenea împărţit in duoe 
hemisfere, pre;:entă în năuntru uă sub~tanti't cenuşie şi albă 
a.';;ecJată in formă de arhore_, numit arbf!ru' t:ital sau al 
vietei. 

Unii din ph~iologisr:i ~red că el eHte escitatorul orga
nelor reproducţiunei: altil îl cred ca regnlator al mişcărilor; 
dară funl'!itmile lui sunt încă puţin cunoscute pene asi ă-rj.l. 

Jli!ducu ,·erff-brula sait bulbul ntchidian, et;le un cordon 
gros, nervos. foml;l.nrli't w\ prelungire a creerulul şi a cree
ruşului iniJ·'un <'anal de os r:are se intinde pene la sacru 
!'ali osul erueel, ~i d;ind na."cere , in tot lungul lui, unui 
mare nnmer· de perec·hi de nervi carii aii să se împartă 
în InUtiCbi. 

Printre nervii ent·ephalid, !"Unt nuoe perechi care 
iasă din eran ( nin·i rrcmimT) fig. 15 şi trei-~eci perechi 
carii iasă în tot lungul meduvei spinării (ncrvl racltiilie~~l) 

fig. 13. 
Ace~ti nervi :mnl ea nisce miei sforicele alburii, formate 

rlin reunirea unui' mare numer de firicele şi acoperite de 
un înveliş! colllun, net·rilcm. Aceste firicele nu se conta
pese intre elle ci se reunesc sub-acela~I nevrilem ; elle 
păstr~ză fibra lor primitivă pen~ Ia masa centrală. Ei 

• 
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weq( Îlll[•iir[indu-:;e către perifel'ie, unde ~e tennină prin 
1u.1pilr . 

• \ceşlia sunl ugcnJil simf,iri'l ~i ai mi~c<lrii. 
.h·e:;IT ueni se intelnese cu altii ~i se mnestieă cu a

ce::.lia t<tna><lomose) &'lll mai bine, ei formeză nisce nu
mer··,,.c impleiicil uri (Jilr·~ u.,). 

1 

!1 

t 

J.,,u. UJ. T.U.Tl!lU. ANTt;Jto·POSTHtttOtu. A CRt;.EBULUI. A CtlEii:JJ.(IŞr:Lur 
ŞI A Mlo:UPVEI Ll1b:UUIA'1'1A. 

ti, lohui ~tnterioT ~1 creernlnl; b, lobul din me~Jloc; c, Johul pnst~rior al crt'erulul: 
d. cret"rU~ul; f., m~dnn SJ•Înall; /, tietura. corpului calos, ~MJ.o~~.t in fund11.J d .. HJ.II· 
t•lturc-t e&•C d"'.fiP•rtt~o cpllt> dnoC bt>mi,..f.-re altt ('t'tf'rulul; d,. ~~~upn. act•,.tt-1 banda 
transYuH::dfl, forn•~~oli. de nit. mat.-rie 11lbll, iltt ~~ofii Tt>ntriruliJ la1eral1 al ('rvernl."i; 
p, loburilf' O)ltiC~ "sctJDJ(t" snb fap iDfl!rhhi a crell!nJlnf: l, JJ~trYit olfaticl; 2, ochiul 
în cara sto temui ni nPnol OJltiC, ale riruJ rAI\icini E:f' pot urmJri pe pArti It' l.t~n.H' 
ale prctuberan\f!Î ani.1l:are pftnă la }Cibif 011tld. Uin dlrii.tul ochinlut e~ nd4!' n~rvrl 
deJa. a. tre·~ perto ... bP.; ••• Dt>nul de la a. 'P tra pert'chf', uro .. e- imp.-rt4!', c--. ~i CPl dd 
&Ul'. in mnscbil ochiuluT: '"· r.~mnr• muilarul uT SUJlerior c.e Yiun diu nenol d4!' la 
a crnc:e• perechE~'; 5. nmor1\ npbt.balmid dt> 1• a.Gtl.l~t nerv; li, n.mura. maxllnolf'' 
inf,.riror dt> la aeela.;:T nen; 7, ntonul de 1• a. f!Ei .. a pnechto car~ m"'rKP la. muS4.·htJ 
c.tcbiulul; a, n,.rTnl bl"ial; sub oririnea. •l"Q~tul nt"n ~e "Yr·de un truncbill din u~r
Ynl ~costle ; 9, ntonit de la a noua perechfl, un nenul glo!~!O-J'}Jaryuţifm; 10, ntlr~ 
'fUI pof'Utnuga!ltric; 1 t. nenul de la a un·spre-Qern perucbe Mai1 ntorvnl hypngh)S; 
1·. nenul de la a. duo~·spre-~ec(!& pereche saa nenul spine.l; 1~,1 i, MniT c4!'r
TicalJ. 
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Nervii cranieni (fig. 16) sunt: 1. (22-22) Nervil Ol(activl; 

te 

V 12 
21 
!1 .. 
a o " .. 
13 ~~ .. 

1~ 

FrG. 16. n&•.o ENCIPBALULUt. 

1. Lobol an•e,.inr .LIIIaG frontal 2. Partea Jfl'lnoid:tll. a lobolul podf'rior. 3. PartPA 
oeeipitall a &"elaia~'f lob 4. EdrPmitatea r~-nteriOrla dP&pirUurPl crHruluY. 5 to:r
tremit.r.tf'IL poateritirl. a aeeleia~l de~p•eAtttrt 6 DPsplc:itora loT SyiYiD'I. '1. Porţia 
eerebrall a dM .. pid.tureT eeleT mart cerebrale a luT .Bicb:it A. Taherea.lul cenu~iti 
ti trunchiul pita it, r. 9 TnbP.rcnl•le mAm ... larllll. 10 Spaţiul dintre pM:a.neu)l". 
11. PPdunnJ'"" eerebraltt. 12 PTntubf'ranţa anulari 13. Hulbul nf'bidiE'n. U. Py· 
nmid1. anteriOrl 1~ CurpiJ m:uliuiY ltl a;orp~l rP~tito ... mJ. 11 flt~mieferelf' t'ere
be16se. 1R lleRpicătora meili~~ona 11. eert-b .. lalul 1A 19. CircunYolnţiunilll nt.elite ale 
nenalul olfll.C'if ·O • treonYoln\'11. narP n1irginf'see dPI'pir.itura lnT ~rlYiOI 21 Ci"r· 
eonYoln\i• htpncamJIDifll 21 NPrYul olfu~•iY d1ept. U' Nenul olrnetiy atin~ pl!ntrn 
& arlta forma ln1 prbmatiel :!~ Rolbnl n .. na.loT olfo~.ctiY. 24-. Chiuma DP"ilor OP" 
Uel. 25. NPrYol mitdtor camon al ocbialof '" Nt>rYnl p:.t .. tir 21. tldit>in• grO•I 
~ ~ IIDb\irol a tri.r~m~nolol. 1'- N""''' mt~d.tnr nto~rn rol Ot"biolot 2~. Nenul fa
elat. SO. Nerrul aeu•t1c unit ca far.i&lol prin Dfl'rYnl lu1 Wri!"berg. 11. SerYal gloso ... 
plauyngiea. 3'1 YerY11l pnea"'I'J(II.•lric. 39. Nenul ~pinal. SI. Senat marPil' hy
poglos. 
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el servesc a cun(,~ce miro!'nrile; 2. (2-1) nervii opticr, care 
!'e termini't la retini\ ~i H:rve!'c la vedere, 3. (2il) ner
vii oc11lomotori comun! care mcr~ la mn!'Chii ochiu
lui: 4. (21i) nervul )HJtl'fir. care dă e!<pre;:innea ochilor ; 
5. (27) nervii trigemen! care trimit nă ramnră la ochi ~i 
câte una la fie-care maxilar ; 6. (28) nervii motorit ocu
lar% extern!; 7. (29) nervii fctrial' a căror p:trte tare pro
duce espresiunea fa<;ei, ;;i partea mMc inlesnesce aurjul; 
H. (31) nervii Glos80 plwry11gie11l carii se duc la limbă ~i 

la partea posterior:\ a gurei; 9. (32) pncomogastricit carii 
se duc la giit, pulmonl şi stomac ; 10. (34) Hypoglosul 
care se imparte în limbă şi 11. (33) nervnl spinal la gîit. 

Nervii cerviealr (fig. 15, [13, 14 j) începend din ml\dnva spi
nării prin duoe rădăcini; ies prin orifi<;iurile de conjugare. Se 
numeră noul\ perechi cervimle (fig. 13 (1-9J) earil forme7.ă 
pe păr(ile laterale ale gftlulur ple.rul cet·vical (fig. 13) iar la 
sup(i6ră piexul brachial (fig. 14, [eJ) de unde pleaeă nervii 
braţului;-12 perechi dorsale (fig. 13, [Nr. 10-21J) 5lom
bare (fig. 13, [Nr. 22-2fiJ) earii formeză un plex (fig. 14 [k]) 
~?i 6 sacrale (fig. 13, [~r. 27-32j) care forme7.tt plc.l:ul sa
cral sau s :iatic (fig. 14 [lj) de unde ia~ă nervii basinului 
~i ai membrelor inferi6re, intre altii nen·ul sciutic.-Acest 
nerv se cobură de la partea posteriot·ă a c6psei ~i se 
imparte in dreptul genuehelui in duol\ poplitee, unul in
tern şi altul extern. 

li. Systrmu{ net·vos ga11g?,ionar saii marel" .<ympatic 
(fig. 17, rNr. 24-30]) acesta e~te format prin miel trunehiuri 
nervose, umflate, numite ganglio111'; ei !'unt aţ<eqati în 
năuntrul eorpulur mai mult pe părţile laterale ale colonei 
\'ertebrale ~i se unesc unii cu alţii între er, precum şi cu 
~ystemul nervos cerebral , prin mid lirieelc ncrvu~e ; ei 
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trimit! ,asemenea firiccie la inimă , la firat , la puhuoni, 
Ia; inte~line şi_înlenesc precum am cJis mai sus funqiu
nile dige;:tiunci , carii na sunt supuse voinţei. 

Fu. 1-. ~~.,;Vt 1. 1':\f';t )lO·OASTRlC. 

\ Servnl (•ll~um•··l ... Ldc ll.l:i nerv,} c.-rei:Jra~. 2,3,C,6. A.outomo.t' 
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nite file la marele IIJmpatie ~i hnplrţindll·llll la. -palm"al, Ja ltomae, et.t:.~6.'f,A, Ra
mul de la -poeume·g.Oric carii a~ dac l• larynge. 9,9. Ne" al reconnt NI laryngeul 
inferior. ul'tănda·l., Ilie lalt .... a g6tolul la larynge 10,11. tcamurJ cardiace, duda· 

~~·~~~ir~~!"t.e:~·!~: ;~~,~~ f!::!~o~~:' .i~'::!:ra:·!.r:~:':;~~~1!,:1~~·~::~:.o;~;: 
•o-pharyagien. 11 Nenul •pinal. 18. Nt>"ul c4uYic."Ll de la a dana pereche. 19. Al 
lr~ilfll& nen eenieal. 20,22,2:.;'21. Al patruh·a, al eincilP.,, al ~elell!&., al ~ptelea ~i 
al t'ptulea nerY eenical, anoltomo•iadu·a~e cu ct>l d'ântiiG nen dortal, pentru a tor
ma Jle:r.nl brachial. 2-1. Ganglion al cenieal aupPrior al marelui •Jmpatic. 2G. Guglio
aul cenical inferior. 27-30. Ganglioni1 dornlJ. 
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DESPRE VL'SCERE (SPLACHNOLOGIA). 

Organele digestiunei. 

Se deosebesc sub numele de Viscere, m·g:mele di!JC
~tiuner, respiraJiwwl, ale circ1.1laJiwwf, ale reproducJitlllf'l, 
ale secrPJiunel urinel, ale t•edrrl'l, ale au!lulul, şi ale miro
~lllul. Vom rla ac-i in puţine cudnte, descrierea generală 
n acestor organe. 

Organele rligestiunei se compun din tulml intesti11al 
mre se intinde de la gura până. la anus, luând diferite 
numiri, şi din organele accesorii cari !'unt : glandrle sali
mre, ficatul, pancrcasu!, splina, 11eritoneul şi rpijJloul. 

J. Tubul int"stinal. - A. Cea d'ânt.Ciil parte a tubului 
intestina) este gtlra, care e in destul de cunoscută. Nn 
vom vorbi aci de cât de perdraoa ce1·rdur gurcl, un fel 
rle .capac imcomplect, eare de~parle gura anteri6ră de 
(·ea poslerillră saii pharyngc, ~i care presintă în me<Ji1o'' 
nmuşorul !ii innapoiii, intre riuoi ~tâlpi, se află amygda
lele, corpi glanriuloşi, cari secretă un muc rieslinat. 11. u
mecta gtîtlejul. 

B. Oe.sopltagt~l este tur canal musculos care urmi•ză 

după pharynge ~i se intinde până la stomac. 



~~ r. n 1 c 1 11" 

C. Stomac11l este uă pnngă mn><culo-membran1'1să , a
venrl forma unei pere rccnrbată şi care servesce de reser
vorill alimentelor. 

EI este situat în partea mpcriură a abdomenului, sub 
rliaphragrnă. Orificiul sen :;:uperior se nnmesec Ca.rrlia şi 

cel inferior, care are uă valvulă, şe nume:-;ce P!f'or. El 
secretă sucul gastri•; care g'it:>r:ă un rol important in dige
stiune. 

D. Tnhul intestina! se continurt rle la pylor, prin duo
demon , nsL-fel numi[ pentm că lungimea sa e;:te rle 
rluoe-sprc-1}ece gro><imi rle rlegct. El priimesce Jangă py
lor rle>whitJetura comună a canalelor bilci ~i al eanalului 
pancreal ic. 

E. J, jmm şi Ileon, (sau intestinul subtire) e:-;te uă 

continuaţiă a inleslinului precedent, fă!'fmcl muner!'lse în
colădlnri. Acestea sunt fixate de col6na vertebrală prin 
peritonc11 care se înfăşurf't ~i formezi:'t uă mnre înrluoi
tnră cunoscutii sub numele de mrsmder. 

F. Urrnezrt apoi pariea fnhnlui intestina] numită in
testin!ll gros, arlică : Oorwl, Colomtl ~i F.•rtul. Coecnl în 
punctul nnrle se unesre eu inlc,;finnl subtire pre><intă 

valvnla Jlio-cecala, un fel rle clapă. rlei<:inală a împerlica 
înloreerea materiilor fecale !;'i pe care ni<·T clismele nu o 
pot învinge. Colonnl se împarlc in asrrmlrnt (la drepta) 
tratisL·ers (in sus) ~i desel'ndrnt (la sl:inga); el se termină 
in formă rle S la laturea stîmgă a hasinnlni prin rect; cea din 
urmă parte a inlesfinnlni groH arc Ia extremitatea l'a a
nală un muschii! conslrictor, sfillrtcrul, eare il tjne închis. 

Lungimea totale a tubului inte><linal la om este de 
şepte ori mal mare de ciH lungimea rorpnlnf. 1\lembrana 
(:are căptuşesC'e fat;a inlernă a viscerelor cu cavitate, 



P O 1' r L A J: Ă 45 

pre<'um este gura, stomacul, intestinul ~~ vesica, se nu
mesce mucoscl. 

Il. Orgat1ele acccsorir.-A. Glandele ~a!irat·e sunt : pa-
1·otidele, a.5eQ.ate înaintea ured1ilor: sub-nuu:;llccrele, aşecjate 
sub fal<:a de jos, ~i subTit1gzwlrr suL limbă. Elle secrelliză 

!;alh·a, care este aJcalină ~i contine uit materiă special!\ 
numită pfyt1lina, acesta e,;te un fe1·menl. 

B. Firatul este cea mal volumint"•să rlin 11"1te glandele. 
El !Jriimef'ee tot :-ângcle care ~e mc'ă de la intestine la 
iuimă ~i deosebesce ca uă slrecurăt{•re fJild ~i zachat·. El 
ef'te silu;tt in drepla ~i innainte sub diaphragmă in dreptul 
cellor elin urmă coste false , şi de !'nh eare nn trer:e maT 
jos. El este ţinut prin mal multe inc\uoiturl ale peritoneu
lui, numire ligamente. Cel mai remarcabil şe numesce 
liymnl'nlu1 suspensor al ficatuluf care p3re că împarte a
ce><tit glandă in duoe r)iumetă!l inegalc, Jobnl cel mare ~ 
cel mic sau al lui Spi:;eliu. Fierea conlinută în vesicula 
biliarct are de conduct canalele hepalic şi cystic. 

Acestea, reunindu-se , forme:t.ii c•analul choledoe care 
se 1\e~chide in duoden. Billa se var>'ă în prima parte a 
inte!;tinului subţire (duodr11ul) treptat. ~i după inten~itatea 
ner:esită!ilor digestiunei. · 

C. l'ancreasul este uă glandă anak•gă glandelor sali
vare, aţ;eqat adânc la partea posterwră a ~:;tomacului. 
Funcţiunea Jur este de a seerela sucul pancreat.ic. 

D. Splina este un organ spongios, situată in hypochon
dml ~tfmg inderetul marei cnrbătnrl a stomacului. Func
ţiunile selle nu sunt âncă bine cunoscute. Ea se mil.resce 
fOrle mult de volum în frigurile inlermittente ~i constituie 
ceea-ee vulgnl numesce veuin. 

E. l'et·itow-ul este uă membrană ser(isâ care căptu-
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sesce eavilatea abdominală ~i care se induoesce asupra 
cellor mai mnlle din viscere. Celle duoe foi ale selle sunt 
humeetate de ui't ~erositate care inlesnesce altmecarea 
viscerelor. El formeză mai multe induoituri, din r-ari 
celle mai mari sunt : mesanteru!, meso-colo11 şi meso-rectul. 
El formeză asemenea un fel de §OrJ asupra inleslinelor 
pentru a le sustine. Acesta este l'JJÎjJioul, partea care şe 
umple mai mult de grăsime in obesitale. 

F. fli,tic!tif, numiţi de vulg rărunchii. !'unt duoe glancle 
cari, şituate profund de fie-care parte a vertehrelot· !om
bare, sem·eteztt ul"Îna din !'ângele ro~u. Urina, adnsit 
prin canalienle in hal'inet, ajunge in l.Je~ica udului prin 
w·cle1·c, canale lungi şi sltimple. 

(i. Vesica este situată la partea de gios a abdomenului 
in dol'ul symphisei pubiene. Nu se simple la pipiiit de 
••it cfmd ca este umflată printr'uă mare cuantitate de 
urină. Fat;:a sa anteri6ră este in raport cu puhisul ~i 

fat;:a postcri<iră cu reetul la bărbat, şi cu matricea la fe
meiă. 

l'h~·siolo~h~.-~1leranismul digrstiuucl.- Digestiunea este 
acea functiune prin care alimentele sunt transformate 
într'un fluid asimilabil, chylul, pentru a remedia perde
riie continue ale economiei. 

Dupa i1clul pregillilor al ma,~ticaJilmel :;:i al insalit·a
jirmel, alimentele sunt IJ·ămise prin digluti_(ilmc in eso
phag, pe m·mă la stomac. Acolo , pe de uă parte JJfyu

lina, sail diastasa salivară (prineipiul salivel), <·are lu
ereză ca un ferment transformând alimentele (cculente 

in dutriiZI1 , pe urmă in glycosa ; de altă parte , prpsi111t 
sait gastcrasa (prineipiul activ al sucului gaslrir), disolvă 
materiile albwninoide sau azotate, şi le transformă fn al-
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buminose sai1 peptoue, substanţe solubile. Comprimat prin 
contrac\iunile stomacului, holul alimentar numit chym 
lrece pu<;in câte pU!;in in duoden unde sucul pancreatic 
ajută digestiunea, emulsionând corpii graşi şi lucrând a
supra feculei, pentru a o transforma in glycosă. Bila, 
licuid sa.ponos, adaogă ac\iunea şi materia coloranlă. Ma
t€ria chynu)să. inainteză, ajutată de mişcările peristaltice 
ale tubului intestina! subţire unde t'assele chyliferc şi 

lymphatite (fig. 18) absorb elementele nutritive, chylul, pe 
care il conduc in canalul thoracic şi care şi el ensuşi 

merge şi se varsă in vena sub-clavieră stângă. De acolo 
trece de la inilllă-in plămâni unde oxygennlle transformă 
in sânge arterial, suc vital care nutresce şi vivifieă. Ră

măşi\a chyumlui înainteză in intestinul gros unde capătă 
fetiditatea şi remâne până când defecaţiunea se face. 
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VI. 

DESPRE ABSORBŢIUNE. 

Ab5orbţiunea este funcţiunea prin care organismul in
troduce in massa flnidului nutritiv substanţele depuse la 
suprafa<;a sa, sau in interiorul seu, cu scopul de a da nu
tritiunel materialele asimilabile. Ea este ânteii1 legală de 
uă altă f1mcţiune contrarie, e.J:hala:iunm şi sccreJitmea, 
care aii de Rcop de a elimina particulele desasimilabile. 

Aceste duoe funcl,iunl se exercită cont inuil; căci ori
ce fiinţă ve(uit(lre nu trăesce de cât cu înduoita condiţi
une de a'şl încorpora materiile care o încongit"Jră ~i de 
a arunca pe acelea inlrebninţat.e sui! neasimilabilc. 

Deosebim : 1. AbsorbJizmra Cutanee care, prin interme
diul vaselor absorbit6re externe, face ca băile l'!i topi1'ilc 
medicament<'Jse şă p;l.trundă prin pellc in economiă. Prin 
modul uee,;ta umiditatea pronuce rheumatişmnl. 

2. AbsorbJitmra mtestin41d, despre care am vorbit mai 
!'liS ~i afiSOr!JJirmea J•!l!lllOIIant, care deosebesee aerul ne
cesari(! hemato;;ci :şi miasmele morbifice alle unor afec
t,iuni contagiusc. 

3. A.bsorbJiunea ser·ostl sai! r.rha.laJiunra care se pro
duce asupra licuiddur din diferitele cavilăţl. Aceea care 
Re produce în ţescluri, pentru a eslrage particulele nefo
]osit6rc sau neasimilabile, constit.ue Sec1·ejirmilc şi e.ccrc-
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,tiuui~ (saliva [scuipatul], transpiraţia [nMu~ala], mucosi
tăţile, urina, excrementele, ele.). 

Mai este uă absorbţiune particulară, qisă pathologiciJ:. 
care se întemplă in unele casuri morbide, precum este 
absorbţia purulentă. 

Jlrcat1ismul absOt·bJiunel. Se credea altă dală că vas
sele absorbit6re aveau gură deschisă la extremitatea lor: 
dară physiologistii modern! aii probat că absorbtinnea nu 
se face de câtii prin imbibaji1me ~i după le<?:ile de endos
mosll şi exosm{)sll, un fel de strecurare cu tncetul şi in 
sens invers. Vassele lymphatice şi chyltfe,.e (Fig. 18) absorh 

.Arter. aorta C. tborae. Go&ngliooiJ lJmphatieT. 

Vase lymJ,h. ll~untcru1. 
F. 18. vJ.•>:cK cnYL'~~RE. 

şi macină cu încetul produsele asimilabile dige~liunei, pe 
('are canalul thoracic le varsă in vena sub-claviera stângă. 
Inainte de a ajunge la inimă. 

Absorbţiunea veni>să este mai abundentă şi mai re
pede de cât cea lymphatică . 

.. , ,F ~ , '•· 
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ExperietiJe §i aplicaJiunJ. - 1. După uă clysmă de 
eamphor, indată se simte mirosul in aerul expirat. 

2. Se constată in urină presenţa unor săruri indată 

după ingesliunea lor. 
3. Cine nu scie t:ă substanţele virulente, corosive, 

fac indată a se simpţi acţiunea lor deleteră asupra eco
nomiei? 

4. Se vM adesea per.;one nutrite prin clysrue cu bu
lion cari nu pot să se hrănescă prin gură. 

5. Când nu !'e pot administra prin gură , unele medi
camente active, ca morphina, sulfatul de chinină, se in
troducu in economie prin fricţiuni in sub\iori unde absorb
ţiunea este îndestul de mare. 

Absorbţiunea giocă prin unnare un mare rol in viaţa 

fiinţelor organisate. 
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\'Il. 

ORGAXELE RESPIRAŢICNEl. 

Aparatul re:<piraţiuncl. unul din celle 
alle organi;;muhti' , coprinde : Lary11[Jele , 
bronclwle, pltlnuîllii ~i plcllrPlr. 

A. Laryngf'le (fig. 1 U. 
[1 ])este organ ni vocel: el 
esteuă cavitate cartilngi

{S::- n(,să, situatia partea an
~ teriiJră şi ;.;nperioră a gii

. t ului . la ha~a limhel. 

"' <!) 

mai importante 
tracllera-artera , 

El f-e termină în !'Il!' 

prin epiglotrl, un fel de 
capac care inchide com
plet desehi<jl!tnra !<Upt>
ri6ră a laryngelni in 
timpul inghitirel şi im
pedică ast.-fel intrarea 
bucatelor in căile re~

piratorii. In laturi ~ 
găse"c cbrdele r()('Ale ale 
căror vihraţinni şi in
tindere mal mult ;::au 

}o\a. 19. PUL)IO:.IIf !U TJlACU&F.l 

Ak'l'P!IIA 1,..\ (1)1 • 

l 
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mai puc;:in puternică produc ~i sunete mai mult sau mai 
puc;:in ascu\.ile. 

B. Tracltea-artera (fig. 19. [2]) este un tub rare se in
tinde de la larynge penă la a treia vertebră dorsală, unde 
se bifurcă >şi dă na<>cere la duoe ramuri Brochiile (fig. 19. 
[4. 5. 6]) care se subdivid şi elle intr"uă infinitate de tu
buri mid; ast-fel in cât să pulă a trimite uă mică ra
mură (tuburi capilare), la fie-care vesiculă pulmonară. 

Membrana mucosă care căplu!iesce bronchiile, produce un 
fel de mucus sau flegmă , expectoratii aşa de abundentă 
in catarrhul pulmonar. 

C. Plitmânif (fig. 19, r3]), şi (fig. 20) sunt duoe organe 

' ' ' 1 
.. d ve 

•b 

J uhnt~o 

FJG. 20. PULIIO~UL, INUl\ Il PR.INC'IPA.LSLW: VAl • 

.lLE OU:ULl;J. 

spongio~r, moi, dilatabile, cari, lmpreună cu inima, um
plu cavitatea peptulw (fig. 21). 

Plămânul drept mai scurt şi mai larg ca cel-1-alt; el sa 
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împarte în trei lobi; cel stâng n'are de cât duo!. Fie-ca1·e 
lob se împarte în lohulli uniti r·rin tel<iltură celullară şi 
prin va.«e care se află re;-pânditc în el in tote direc:tiile. 

Parenchymnl saf! ţe
~etura pi-opriă a plămâ
nului este preserată de 
multime de celulle; nu
mite Vf'sirule Jmlmomrrr, 
unde se termină ramifi
eatiunile bronchice, ar
teriale 1;1i ven6se, ~i earl 
r-omtmică intre elle. 

lnllamatilmea acestui 
organ constitue JHU'U

monia. 

1>. Ptu·eJi~ peptulul 
'unt C".i.ptw;iti pe din 
nănntru cu duoe mem-
hrane serose , plevrelr., 
a eărm· fOie se res

~'10. 21. TDORAC>.LK (co~ul p•plulu!). 
T~~U\ fe faf• dinainte. 

frîn~e pe!ile plăm:i.ni ~i u acopere. Acestă ser6~ă are r·a 

!:'i cele-l-alte forma unei scufe de bumbac intl>r~ă în ea. 
~i care prin unnare se gi'LSe!'ce in raport cu ea in~ă:;T. Ea 
secreteză uă mică cuantitate de serositale pentru a în
lesni aluneearea foilor in actul respiratiuneT. 

Inflamaţiunea acestei ~;er6se ia numele de plcure.~ie. 
Ph)·siologie. Jlecat1ismr~l rr.<~.piraJiunl'f. -In in.~pirajiunr 

eapacilatea pept ului se măre"ce şi aerul petrunde In vesi
culele pulmonare. Aerul lasă atunci oxygen s:lngelui care 
ii dă in schimb acid carhonic !li vapori de apă. In acest 
ael (hemato~ă), sângele, d;n ro~u negricios, după r,um 
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era (sânge venos), devine roJU închis (s:inge arterial), şi de 
la 31 de grade se ridică la 32. 

ln c.rpirafiunf'a care urmeză, peptul se strânge com
primând plămilnii şi gonesc aerul continut in vesicule, 
fiind modificat prin schimbul de 4 pentru 100 de acid 
carbonic f:ontra unei cuantităţi ecuivalente de oxygen. 

Mi!!tările de inspirat.iune şi expiraţiune sunt produ!"e 
prin muschii peptulu! şi prin diaphragmi!, care formeză 

uă despărtili"H·e intre pept şi abdomen. 
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ORGANELE CIRCULAŢICNEI 

Circulaţiunea este uă funcţiune prin care sângele, ple
când de la inimă, este condus de artcrii şi vasele capi
Iare in t6te părţile corpului, pentru a le da materialele ne
cesari! nutriţiunei lor, !Şi iarft.~i !'e întorce prin vene, în
cărcat de elemente, care trebuie :-ă fie eliminate sail 
modific,ate 

A. Sângrle, pe care unii il numeau carne curgi!lore, 
este un fluid roşu, viscos , pu~:in sărat, conţinut in inimii 
!Şi vasele sângelui. 

In urma unei lăsări de !'ânge, el se închiagii şi presint!l. 
uă parte solidă, r,uagulul, şi uă parte licuidă zerul. Cua
gulul este uă ţesi!tură de firicele albe, elastice (fibrina) 
coprinqend între elle uă materie roşie numită Cruor, care 
conţine nisce corpuscule rnicroscopice (globulele sângelui). 

B. Inima este organul principal al cireulaţiunei (fig. 22). 
Ea este a~eqată în pept între plămfmi şi culcată pm;in la 
stânga (fig. 23). Ea este acoperită de pericard. Inima este 
musculosă, contractilă, de rniirirnca pumnului şi împăr

ţită in duoi! · cavităţi prin uă diafragmă completă care 
o imparte in inima sh\ngă si inima dreptă. Fie
care din aceste duoi! cavită\1 es~e dtvirfată in alte duoi! 
superpuse, oricula şi vmtricula, cornunicând intre elle prin 
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orilicinl auriculo-venlricular 1 unde se află uă valvulă 

~an supapă numită t1·icuspuftt la drepta1 şi mitrala la 
stânga. 

v. cu.•uper • .\rt polm. Aorta. ~rt. pulmon. 

\'ent~lt paltooaar~. 

Oricula drellp:l. 

VaiTala tricospidl. 

Ventricul• 

DEHţ·irţit.O n AortJ. 
F1o. 22. T.&.IHL"RA. Tt:OBETICA. A I'I:IM:EI OM.lTLUI. 
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Aceste valvule sunt a!<t-fel di~puse In cât permit sân
gelui a trece din orieulă în ventriculă, dară elle se opun, 
închiqendu-se, la întorcerea sângelui. Orificiele care fac 
să comunice fie-care ventriculă cu arteria corespondenti!., 
aii asemenea valrule, qiFe sigmoide. 

În acest organ central al circulaţinnei. vin de se var;;ă 
venele cw;e ce aduc sângele negru. Din oricula dreptă , 
ace~!. sânge trece în ventricula dreptă, de unde este îm
pins la plămâni prin artr?riile puZ.nonarc. De acolo, după 
ce a fof't revivificat ~i devenit arterial, este întors în oricula 
sU\ngă prin renrle pulmouare; apoi trece în ventricula co
respondentă care dă na~cere Aortrr. Acest trunchiu ar
terial se dirige mal ânteill în !ins şi la drept a, apoi se 
curheză îndată, formând ceea-ce se numesce crosa aorta, 
se cohi•ră inaintea colonei vertebrale şi se divide de-a
supra lighiannlui în iliaeele primitive şi dă nascere în 
trecerea M la uă mulţime de arteril, caii se sub-impart 
şi elle in uă mulţime de artr-ri6re, până la ~·aselc rapilarr. 
Acestea sunt celle din urmă şi celle mai mici ramifica
\iuni alle arteriilor şi alle venelor între extremităţile că
rora ~e atlă. 

C. Al"trrii!l' fig. 24, sunt, cum ve<Jurăm, nisce va~e care, 
eşind din cord prin aortă, se divid şi se sub-impart de mii 
de ori. pentru a duce la 16te păr\ile corpului sângele roşin 
in cărea! de materiele necesare nutriţiunei şi cresce1·ei corpu
lui. Arteriile sunt constituite din trei membrane superpuse; 
elle aii uă mare elasticitate, ceea-ce face că remân des
chise când ~unt tăiate. 

Il. Vrnrl" nasc din reţeoa eapilară unde se termină ar
teriile ; elle devin din ce in ce mar grose şi mar pu~·in 

nurner6se cu cât se varHă unele in altele şi nu for-



- ~· -....-:--

!'>8 M ~: lJ 1 G 1 li .\ 

m~ză mai mult de câL duou trunchiuri principale, t·enele 
f:uve, care se varsă in orieula dr(!ptă a cordului. Trebue 

Arteru. 
temporal!L. ; 

!nori• 
c.uottd.'-. 

.lrwria 
aort..a. 

Arlerh 
ren~~oli.. 

Arteri:1 
ilia.r.i.. 

Arteri~ 
femorali. 

.arteri" 
tibi,\5 a.nt.e 

.4rteri• 
pedioaii .• 

FaG. 24. SYSTI~\Il•L. .\llrEr.r.H. AL o·.n L:.·l • 
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Arteria 
nrtebr:~oli.. 

Arteria 
to.b-ctaviarl.. 

Arleri& 
as.ilari. 
Arferia 

brachia.ll. 

Artflri& 
celiael. 

Art~-r.a 
radiall. 

ATter1 
tibiaJil p01L 

A.rt~>ria 
·- peroniarl • 
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să adăo~iun t·euct porta care re,;nllă din venele întregului 
appamt di~e,.;tiv, de la ,.;plin:l, de la ficat :;;i care !'e perde 
in ficat. 

Phrsiuloţir. Jh·cauis111ul cirrufaJhmcr. - Din C!<punerea 
ce am dat asupra apparal.ulnl' circulator şe in(elege me
canhmml ace:;tei functiuni. - S'a ve1Jut că sângele venos 
:se adună din lole părtile corpului in oricula dreptii, care, 
prin contracţiunea sa, 'l face ,;ă lrecă in ventrieula dreptă. 
- Acesta re contradă Ia rindul set1 şi gonesce sângele 
in arteria pulmunară, care '1 duce la pulmonl. 

In timpul acestei contracţii, valvula tricuspidă se ridică 
pe de~hiqiilnra am·ic·ulo-Yentriculară ~i împedică sângele 
de a se întorce în orictilă; de acolo trece în arteria pul
monară, a c•i'n·ia valvulil !'igmoidă se oppune la inl6reerea 
lui. După ce s'a oxygenal in conl.acl cu aerul, in celullele 
pulmonulur, el He inl(,rce IH'În venele pulmonare in ori
cula stângă, de unde trece în ventrieula stângă, şi de a
colo prin uă contrac(iune venlricnlară, in aorla !ii in t6te 
arteriile; în a<·ella.-;l timp valvula rnilrală il impedică de 
a !-e întorce în orieulă. 

Conlractinnile oriculclor se fac· in accllaşi timp, acellea 
alle ventriculelor le nrrneză a><emenea de uă <iată: aeesle 
din unnă se !:'irnpl în tot arborul a.rtcrial rlelerminfmd a
cea mişcare vihraloi'Îă ce se nnme~c Puls. 

Mh;ea.rea eoulractiun~r ~;e ntune:;<>.e ,\ystola, şi aceea 
a ,.;lăbirei eli astol a. 

Cursul ,_;;\ngelui arterial este mai repede rle cât cel ve
nos. Cercul cireulator care mer·ge din cordul drept în 
cordul stâng, treci·nd prin pnlmonl, a priirnit numele de 
circulaJiuue mica, cel caro merge rlin -cordul stâng, par
eurând lot organismul, fonneză circulaJilliii'Ct era mare. 
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Circulaţiunea l'ângelui în ficat se nume!'ee circulaţie 

hrpalica. iar a creerului se numesce circulaţie cerebralcl. 
Cuantitatea totală a si\ngelui la un adult este evaluat 

tie la 12 pP-nă Ia 15 kilograme. Circulaţiunea pruncului 
in pantecele mamei se deosebesce de circulaliunea unui 
adult pe care o descriserăm mai sus. 

Func\iunca drculaţiunei a fost descoperită de Harvey , 
medic engles, la anul 1619. 

Intre fenomenele pathologice care ţin de circulaţiune, 

:'e observă palpitaţiunile, syncopele, sgomotele cordulni, 
ehlorosa, embolia, etc. 

~ . . . . "" .... ~ .. 
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IX 

SYSTEMUL LDIPHATIC. 

Acest system coprinde vasele şi ganglionil lymphatici. 
A. Vasrlc lymphatice sunt ast-fel numite pentru că 

elle conduc lympha, fluid alb, analog cu plasma sân
gelui. Elle iau na~cere prin nisce rădăcini subţirele , 
fie in ţe~etura organelor, fie pe supra - fao:;a intestine
lor, anastomosindu-se şi reunindu-se pentru a forma 
mal multe trunchiuri mari (canalul toracic ecl mare şi 

cel mic) care se varsă in systemul venos. 
Deosebim va.o;e lymphatice propriu qise şi Tase chy

lifere ; care conduc chylul, (fig. 18). 
Canalul thoracic cel marr, nasce din reunirea vaselor 

ehylifere îndată după eşirea lor din mesanter, în drep
tul vertebrel a duoa lombară, şi !:'e întinde in lungul 
rachisulnl pene la vena sub-claviera stângă în care se 
deschide acest eanal, după ce priimesce cea mai mare 
parte din vasele lymphatice. 

Cmzalul tlwmcic ·cel mic !<aii vena lymphaticd. cea mare 
nu are de cât câte-va centimetre in lungime şi priimesce 
cea-l-altă parte a va~elor lymphaiice (aeellea alle brao:;ului 
drept, de la jumetatea dreptă a gtltulul şi de la cap). 
Ea se deschide în vena sub-clat'iara dreptă In punctul 
unde se întâlnesc cu jugulara internă. 
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B. GanglioniJ lympltaticr i'>UDI nisce miel eorpi sfericl 
moi şi de uă mărime variind de la aceea a unui boh de 
linte pcni! Ia aceea a unei migdale, situaţi în cursul Ya
selor-lymphatice şi cari par a. fi formaţi din ineoltteitu
rile acestora. EI se află în numcr mai mare Ia me~anter 
(de la 120 până Ia 150), la părţile laterale alle !'fitului. 
în vintre şi în subţi6ră. '·' 

Predominarea systemului lyrnphatic dă loc afectiunilor 
scroful6se şi câte-uă-dată unei cachexii speciale . 
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ORG.\NELE Sn!PŢURILOR 

SimJurile sunt nişte aparate, prin me<}llocul cărora omul 
şi animalele se IHUI in raport cu ohjectele exleri6re. Se 
deosebe~ cinci simturi : uderca, mtf,ul, miros1tl, gusl!tl şi 
pli)('iitul. 

A. Yederra.-Acest aparat. unul.din celle mal complicate. 
coprinde : 

1. Plropdc care :-ervesc a apera ochiul ; elle sunt îm
podobire cu !JI'JU' destinate a depărta grăuntele de pul
here, elle sunt căptuşite cu uă membrană mucosă nu
mită conjonctim, ('aJ'e RC resfn\nge pe globul ochiului şi 

acoperă sclerotka pene la margiuea corneei; 2. Se/erotica 
(fig. 25 f6 ~i ij), membrană fihrc'•să. alh1i, care formeză cu 
corneea imelişul extern al O<:hiului; 3. Corneca. (fig. 25 [9]), 
membrană transparentă, inr-arlrată in ccnlnii scleroticei. 
ca uă sticlă de orologiu: 4. (J/If)roido, (fig. 2i'> [1 f>]), induoi
tură vasculară a sclrrolicei pe eare o desparte de re
tină: 5. retina (fig. 2il (19J), ('ăptuşială inleric'oră a choroi
dei, ea e~le formală din rlesfaeerea ncrYulni optic : acesta 
este organul direct ni vederei; fi. Iri.~, (fig. 25 f29J), un 
fel de rlespăr(il(a·c rontractilă, avend la centru uă uver
tură rotundă, Jlltpi/a (fig. 2iJ [HOJ), care se măresce sali 

L~-d-· ,..,._ . -- ...... .drJ 111..;0• --. \ - ' . .!."""" •. - -..... _ ,...,. 
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se re."trfinge după intensitatea raqelor lumin6se. Irisul 
presintă diferite culori de unde ~i ochii iail numele de 
ochi albastri, ochi hi"Wli, ochi verqi, căprui, etc. In nainte 
~i lnderăt de iris se află duol! spac;iuri, camera anteriora 
~i camera 71osteriorcl (fig. 25 (31, 32J), care, comunicând 
intre elle prin pupilă , sunt umplute cu licl4idul apos; 
7. Cristali,1ul (fig. 25 [28]), corp de forma unei lentile 
de cristal aşeqată între licuidul apo:; şi corpul vitro~ 

(fig. 25 (23j), acest din urmă este uă altă humore care 
ocupă celle trei sferhui posteri6re ale globului ocular : 
8. muschir în numer de opt care fac a se executa diver
sele mi~l·ări ale ochiului. 

FIG. 25. TAETl'RA VF.f\T'CAL.I. Il A~TEBO~POITEBH.lBA A OC'Hlt"Lt'J. 

1. Nenul optie; 9. Parte" me4nocie a 1elerotioeY; 3 Partea po1teri6rl a acettAt 
membrane; 4. Tunica es\!'rDi a nnnluf opC.ic prelangindu-lf cu at.ratnl ede,.. al 
tcleroticel; 5, Tnnica inh ni a acutul n•"; 6,;. J arC.n anteriOri a •clerot.ieel; 
8,8. Muchii dreptul nperior :ti dreplnl inferior; 9. f orneea transpauntl; 11. Ue•
br&na. lieuidulul apos; l?,ll. Unirea scl•roticeJ ~i Il- corn.-el la pl.r\ile lor nperiOrl 
ti interiOrl; l.f Canalul lul Fontana l!lail encul nnos al iri•a.luJ; JS Cboroida; 
16. Zona cboroidienl insemnati pr1n ('ulciroa el intuoet"Od, ti margian ca eiuea.rt 
care e limilt>ad tndlril; li' 1 igamt~ntul ciliar; )8. Corpul eJiin; It Heti••i '.10 O· 
rigina ret.1neJ; ~1 llarrinea ant~riOrl a ac~te! membraneo; 22. Arkria centrali a 
retineT; ~;t. t.:orpul sticloa; 2-1. Membrana hyalnidi.; 28. Lr1•taliuul; 2V. l.rila.1; 30. 
PapiiO\; 31 Camera. postericiri; 8.!. t:amera anteri6·i 
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POPtLARA 05 

l'h~·siulu,zir. Jluanisnmll'ederci. Pentru a intelege a<:e!'l 
merani~mu este necesar a cunosce de mai nainte prin
t·ipalele notiuni de optică. Ochiul se <·ompară <·u uă c:a
merii. intuneet):::ă căptu~ilă de retină. 

( :t·istalinul. corp transparent ~i la ~uprafa<:;ă convex , 
indr!'line!'Pe rolul unei lentile ţi >'ervesce ast-fel a pro
tlw·e asupra retinei inmgina obiectelor. Ca şi lentilele or
tlinat·e. el dă pe un ecran hine a~e(jat, imagina oLiectelm· 
!'ituale inaintea lui. 1 lupă aee~la, ra(je]e luminuse, ple-

Fro. 26. 
(BeiTfiDÎDU trft."PI'eot. ra~t>lor lumio6se prin l~ntill) 

A. B. Obiectul •'~ut. 
A o B. Unghtul •i4uiil 
b n lm•giuo. obif!Ctalui . .\ R. intOr:;l in fundul ocbiulut pe rt>tinl. 
•\ D fi » .1:: Unit colderale c.are con•ergeză in lt~ntilll. ti se ineJUci~e'ziL in cor· 

pul atielo•· 

când de la un obiect luminat, trecu prin cornee care le re
fraetă prin humorea aposă şi prin pupilă, ~i care, prin dila
tatiunea saft prin contraqiunea sa. mest)ră <·wmtilatea lu
minei; după aeestă primă refrac:tiune, elle inhllnesc uă alt(t 

refracţiune mai mare in cristalin. care le adună ~i le con
rluce convergimd prin corpul vitros pîme la retină p'l eare 
se fonneză imagina obiectului. Acestă imagină este restm
nată (fig. 2fi). lmpresiunea priimilii de relină este lrans
lllisă creerulul prin nervul optic şi inteligenţa are atun~ea 

5 
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consciinţă de forma şi de culcirea obiedului. Cu tOte r'<l 

imagina p<"1te fi resturnată, nor vedem ohil'clul drept prin 
faptul ohicinuinţei ochiului. 

Când corneea sau crislalinul este prea convex, ra<jPif' 
sunt prea converginte, şi focarul, in loc de a se fonna 
pe retină, se produce înnainte, dând uă imagină confu:«l; 
acesta este myo11ia. Acest viciu se remediază apropiinrin
se obiectul de ochiu , sau servinrlu-:;e de ochelari «'Il 

sticle biconcave (fig. 27, [LL)). 

FIG. 27. 
(l\epreaiaLI u.n o~hill ca Y~en rcu.rtl [IDJor]J. 

R. RepMsiatl obit'eta .. l. 
L L Lent il a biconc 1Ti 

J 1'. focarul pllndalu.T K alrlmutat in r a<fe•ll pe r.tiDI, ~· in c.l.t flrl atie1i. inu· 
rina a'ar 6 f,.,rmat innainre d.- retial ~i cel ca t"edern IIIDrt.l ar trebul el apro· 
pie obiect al de ochiti aatl ochiul de ~1; ceea ce ae indrephai prin 1tict~ bae.:~ocu1. 

F10. 2R. 
(a.prel!linU na. ochii c:u. Tlldeore depirlatl, ochift ela om bltrla (t~ebill presbit]). 

LL. Nflpre"int.l lentila bieo-nnxi. ... 
1'. latt~ tocu.l unde ar trnbui do Re r~carul puaetalul B. 

:: ~=~ed~.~:r·~~td~De F0 :~i:~ priD leat.Ha LIJ p1 uhnl, p~ahu a forma imacua 
laJ.Il. 
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POPULAR.\ tl7 

Ct"mrl. tlin (·ontra, rat)ele lumin\•~e nu ~unt destul de 
t·om·t>r!(ente. im:tgina are ":\ !"e formeze rlilwulo tie retini't 
~i nu de,·ine r·m·alii. de ci\1 depll.rlîmtl obiednl : aeesta 
r~tl' p,y;;b,1(iia. At:C><l vieii't se rrturdiază prin int<•t·merliul 

lt•nlildor hir·onwxe (fig. 2Hl. 

H. .-\n1jnL - Awm !'ii. c·on
"'ider:im: 1. l:rrt·llin. eJ.frmă; en 
pre:-:enteză paviliunul (fig. 2~) 

lol'mat tir un librn-t·artilagiCt eat'f' 
at·r mai mnlle riclit:ături (h_elixul. 
11~1)!111 r:-i antitragnl 1 ~i mai multe 
~·-ubituri <'llre "t~rvit a aduna uu
•lele >'lmot·e. Cea mai mnre tiin a

''""L<:> ra' ilit[i e:'te S('IIÎr:rl r'lu·e re a
Il it inaintea coududiC{/11 auditi;:. 

4 
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Fro. :iO. 4\st·ti,)Aitltt.t-: .Al"l•ll"l.n. 

1. Ci4JrlJintl r;.eut pt p11rt'" inl~>~·uii. a.. 
('apoi; b. f:ţ ·ta »rtirn'" ii; (.". J.lint!rul: d 
Apolln subţin.- 2. Cwrt~nul t11ut pt 
p11rlnJ trftrHiL :J, !'iorlll'fll tCf!"l pt 
JIUrft• po•lft•fn'ă - '· .\'u:fllll.l'' printci 
pt pnd1a ••l i"trrnii. o. C"'rpul: l• . ..... \"f\ .. 
. ,rticnlar;i.: r. f\amura ll'1Ht1; d. Hamura 
rf'a luagi: " fllllnl leD1.Ît"111.ar lipit dto nlcoa 
Yalft 5 .\'Îro•ala pru•M p~ I'GI'It'' •a 
ultrrtă. - 6 (16&11 l~utJC'ulnt i. s. ăl'ifora 
p1·••itâ p1 ,.art"J. Bwptriori'i: ,._ l&pn ; b. 
Kamru-':' pC16h-ri0J!I.; e llamnr~ anl.t"ri,;rll: 
d a~a: N H"'"" tcilri1.irt"l 9 Srăiritul'" n. 
f'lrtti..l b.l.l :1. (l•St t~iDHl in t~rtf.. 

J.'Jo. 2~J. r.6YILIO~Or, l~RKCHif 

C:annlul mu_Julni, hmg de 
10 p;înă la 1 2linii, !'e în
t imle pen~ la urechia me
t)Tioeie de eare e!'tl' de;;

ptil·tit prin memhrana 
f.tJIII]Jllllll/111. 

2. Urerltia meilllocie 
(toba); ea prc!'intă eutia 
lyrnpannlui în interiorul 

C"ăreia ~e gă"~e palrll 
miei os<'itke, (fi~. 1J01 1-H 
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ciorrmul, J.-5 nicovala, li osul lrnticulnr ~i i scara. Ace><tii 
cutiă are duoi pereti, unul extern, membrana tympann
lui; altul intern, pre~entând dnoi:! deschiqi:!turi: ferestra u
vală. care comunică eu vestihulul ureche! interne, a~tu
pat apr6pe compleei prin oseiorul numit ~cat·ă, şi ferestm 
rotundit. ne la urcchia medic lSe află un canal numit 
trompa lui Eustache, care merge peni:! la pharynge. 

3. Frrrhia intr·nul swl. Labyriuthul, este situată in 
grosimea l"lllncei şi compusă din mai multe cavită\I n
sose. Vrstibulul, melcul şi canaltlc semi-cerculare, unde"'-, 
di~'<lrihue nenul acn~tic. 

l'hysiologie. Jfecwlismul Wtii"lur.- Vihmt,iunile corpilor 
sonor!, comunicate aerului şi adunate prin pavilionul ure
chii, vin de 10\·est• memhrana t ympanului care le tret~t' 

la lantul o;;ciorclm·: ar·e;;tea le transmit la r;lndul lot· in 
vestibul, prin ferestra ovală. !ii in melc prin ferestra ro
tundă şi fac să tremure licuidul conţinut in t·analele semi
cerculare unde se perd expansiunile nervului auditiv. Ac~est 
nerv conduce la creer impresiunea sonoră. Aau~ul se per
fecţioneză prin ohieinuinţă şi prin reflexiune. 

C. Olfarţinnra sali. mirosul.- Aparatul olfactiv se com
pune din nas şi din fosele nasale. Ace,;tea pre;;intă In 
lungul lor trei cavită(I sau sghebm·i şi sunt c~ăptu~ite priu 
muc<'•sa olfactivă, sau ]Jituitara eare se mar numesr~e şi 

membrana lui Schneider, aşa c.ă ea secreteză mucul pe eare 
vulgul il numesce impropriu (guturai1l de creeri) cu totr 
cA el nu vine nici de cum de la creeri. 

Physiologie. J[ccallisnull o'farJizmf':l. - Curentul emil
naţiunilor mirosit6re trece prin orificiurile na..,ale sau nări. 
~'<e respândesce in diversele cavităţi care depind de nas şi 

sbesc mai cu semă unele locuri ale mucosei na.-.ale , unde 
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><e di,:tribue nervul olfactiv. lmpresionabilitatea asupra O· 

dorilor varieză după indiviql: căd unele substanţe sunt mi
rosil(lre pentru unii şi putur6se pentru alţiL 

l'nele animale , ea câinele , au simtul mirosului f(lrte 
desvoltat. 

n. 6ustnl. - Muc<'1~a gurei intregi concură la gusta 
ţiune ~aii pereep(innea ~avorilor; dură limba este orga
nul spec-ial. Acest organ este format de mw<ehi :;;i a<'o
perit de uă membrană care are numeril~e asperită(i sar1 
papile, învelind nă retea vaseulară şi nervo~ă f6rte ~im
ţitbre. Muc(IAA formeză sub IÎmhă uă legiHură, numită afa 
limber, eare eâte uă dată, la copii. împediei\ mişcările pentru 
a ~uge şi pentru a vorbi şi pe care trebue să o crestăm. 

l'hrsiologie. Jlrwmism14l gustulur. Corpurile nu im
pre~ioneză organul gustului de cât în stare licuidă: Soliqii 
nu ali gu~t de eftt di~oluti. Nervnl limbei duce impre:-;iu
nea gustului la creer. 

linstul. ea şi mirosul, are un raport intim cu nutritiu
nea: el are proprietatea de a da notiuni a.'lnpra nature 
corpilor. 

E. Tactul. - Aeesl aparat se compune din pclle, mem
brană gr{)~ă eare formeză înveiL7ul general al eorpului. 
l'ellea contine duoe straturi prineipale suprapuse, de care 
se legă alte păr[i accewrii. Aeestea sunt : 

1. Dermul sau eorionul, sti-atu) cel mai gros al pellei, 
formimd uă ţesiHură fibr!Jsă de foiţe încrucişate şi pre
sentfmd numer(>se orificiuri pentru trecerea vaselor şi a 
nervilor eare formeză papilele. El conţine a.'lemenea 
glandulele sudorifere şi glandulele sebacee. 

2. Epidrrmul, strat superficial f6rte subţire, eare este 
{·a uă reţea aruncată peste C'A>rpul papilar. 
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Ar:est simt ne face ~ă cun•'•scem eualită(ile palpabile a
le corpilor; adecă tăria !'aii lluiditalca, us<'ădnnea sai\ n
mielilatea lor. 

Tarlul perfee(ional l'e nume~ee pipăit: Pipl\itul este in 
stare ele 11 dohi">ndi prin exerciţii un grael inspăimentălor 

•ie perfecţiune, după cum !'e ohf'enă arlesea la or·hii elin 
naseere, care ajung si\ deo!'ehesr·ă prin pipăit cn mâna 
rliver!'ele c:ulorl ale unei ;;tofe. 

Physiolo~ir.- ]J/rcallismul tactulrll . lmprc;;iunile r,e le 
proeluc eorpil in c·ontacl. cu. pellea, sunt :;im(il.e ele papil
lele elermulul c:are le transmite prin nervi la l'reer, c:i\ci 
acolo ~e află loeul intelepciunel. 

"" ,, 
.. _, 
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PAR_TEA II 

HEtiULI PENTHU lNGHI.IIHEA P ACIENTILOH. 

CAM ERA SUFERINDULUI. 

f .. 1 
Camera suferindulul este re~:a

tul medicului. 

C .. amera in care stă un pacient , trebuie ><ă aibă eăl 

~ p6te mai multă lumină ~i mai mult aer eurat : mai 
multe ferestre ~i uă sobă. Cabinetele întunecilse (alc6vele) 
dimăruţele de pe sub scări, în fine odăile strîmpte , sunl 
nesănătose. Emanaţiunile corpului, ale hainelor şi gazurile 
cţ~ite din respiraţie, formeză în aee~te celulle uă atmos
feră grea , lîi cei r:ari loc:ue:<c: aeolo , ;;e a,;fixieză , aecii 
:;oed !Mă noplea. Fetele mai cu semă, eapillă in asemenea 
r:elulle uă eol6re palid!1 şi afeeţiuni putrede de formă ty
phoidă , cal'i ucid prin ora~e pe fie-eare an mulţime de 
fiinţe. 

ln ca..,uri morbide, să se lransporle Indată suferindul 
intr'uă cameră bine aerată. Căminurile şi sobele sunt un 
meqnoc puternic pentru curătirea aerului. Iarna , foeul 
determină un curent care gonesce pe co~u aerul r~fl 



72 MKDICJNA 

din camer.l şi permite să intre pe feresh·c ~i pe u:;i ae
rul curat de afară. Vara ense, <·urcnful pe CO!!ll e,.:fe mai 
><lab şi atunci deschiderea ferestrelor este necesară cât se 
pi>le de des: dară, nici uă dată să nu se facă acesta Pânrl 
pacientul este in tran,;piraţie, căci il espune la riki1·e. 

De multe ori eălduru escesivă a verei. devine sup eril-
16re celui ce sufere. Pentru a mic11ora căldm·a . ><it ><e 
deschidă ferestrele şi :;ă se alârne câte un c:iar':'af ndti 
la ferestră. Apa. pentru a tre<'e in ,;fare de vapm·i. are 
trebuintă de multă căldură. Prin urmare . pân:l sii :-e 
usuce cârpa, umiditatea respândită in aer scade t('mpc
ratura imprejur de la 5 până la H grade. !!i a:-t-fel căl

rlura din Ca!;ă devine mai putin ;mpeJ•ilture paCi('nlulnL 
Prin acest sistem, in timpurile celle mai <"ălrlm···,,.e. pfi:i
maşii se află într"tm fel de atmo:<ferit recoritit. intocmai 
ea după uă furtună cu pl\>ie. Cu chipul aee:<ta se u:;:nt"··z;i 
mult cei afectati de febră typhoidă. pe cari căldura ]•rea 
mare îi al'llncă înlr"uă stare de crefhism nervos. :<a fi în
tr'un mare neastămpăr. 

Iarna este de ajuns uă temperatură de + 1ti centigrade 
penlm a se putea da suferindului in eamera sa ori-ce 
ingrijire. 

Căminurile in cari se face foe cu vălvălae. sunt pre
ferahile sohelor, ~i mai cu sernă cellor de fer sai'! tu<"ifl : 
îneălcfitul cu cărbuni şi cok, trebue e,·itat. căci sunt in
destul de vetămăt.ore emanatiile din patul suferindulni. 
pentru a nu se mai adăoga şi emanatiile gazurilor din l'ăr
huni. Pe !'Obă să se pue un vas cu apă fenicată, din care ~ă 
se ridice aburi pentru a humecta aerul şi face căldm·a mai 
putin ,;uperăl.(lre. 

Camera să fie tot-de-una întreţinută într'uă perfeeli't 
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t"Urătenie: să nu se lase prin casă rufe murdare, căci in 
elle ~e încuibă miasmele cari strică aerul. Aerul, pt·imul 
::-i cel mai trebuitor aliment al omului, să se caute a li 
lot-de-una curat. l"n aer curat, se compune din : 

20. 8 oxygen l • 1 79, 2 azot f m vo um. 

Sau : 
23.13 oxygen \ . 1 1 76,87 azot { m greu a e. 

Afat·ă de aceste elemente, aerul mal coprinde acid car
bonic 1liooo, vapori de apă ~i rliferife corpuri in ~uspen
>'iune. 

Cnriiţenia camerei paeientului, este prin urmare tot 
a>:a de nece~ară ca şi bucatele, ca ~i medicamentele ce 
i ~e daft. 

Când un pacient este in ea~ă, decă voim !<ă nu'] ~u
pi;t·ăm mohilele din ca~ă să nu se misce din loc. 
Lă masă ~ă fie hotărifă numai pentru ţinerea medica

mentelor. Medicamentele ~ă se a'ieze cu ingrijire pe aeea 
ma:;ă, celle de heut deosebite de celle externe. ca ~ă evit<! 
ast-fel ori-ce gre~elă periculo:<ă s'at· putea face prin 
schimbarea lor. 

___.:_ . 
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PATUL SLFERINDULlll. 

Cl\nd se pregălesce patul unui pacient, trehuie sii se 
aibă in vedere obiceiul lui şi felul suferinţei. Pe un su
ferind, care este obicinuit a se culca pe un pat mai tur
tit. saî\ mar bombat. il supl\ră un pal f'are ar fi altrfcl 
preparat. 

Pe de allil pari e, c;lnd avem a face cu uă afeetiune a 
creerulur. nu este bine a pune perine de puf, cări elle pro
duc uă mare c;lldm·ă la cap, ei trehuie a pune perinr rle 
plea,·ă de ovl\7., de per de c·al. saii de iarbă de mare. 
Pentru asemenea patimi. patul să fiă indinat a~a r·a 
picic"!rele sii stea cu mult mai jos de r:;\1 c:apul. 

Pentru afer:ţiunile peptuluL trnnf'hiul să fie mult ltlai 
ridicat prin perini: c·u chipul accesla se u:;<urczii fc",rle mult 
;.ufeJinţele padcntului. Un fotolii\ plecat pre spate ~i r·u 
PUGine perinl inrleplinesee arle,-ea ac·esl scop. 

C;\nd avem a faPc r:u uă inflamaţie violent;\ a unui mem
hnJ, să căutăm a"l a:;:e7.a pe un plan inclinat a::;a in (~-ti 

extremitatea să lie mai sus. Cn modul ac•esla inle~nim 

c·irmlaţia &\ngelui ~i resipit·ea inflamaţiei. 
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In nnele afecţiuni pnlrede. ca variola, lyphosul. febra 
lyphoitlă. etc., lrebuie a schimba citi de rles mlele patu1ul. 
pentru a feri pe :mferind de propriile lnl enmnaţiuni. Unele 
per><one ~tmt predominate de ideia eă hilla ere,.;ce deeă ><e 
:-;<·himbă prea des rufele patului. dar(t actlsla e>;le numai 
un et·e" hăhe"<'. Din tonll'll. ,;uferin!a ><e declară c·u abil 
mar lt•f'ne eu t<il tel afedat ,·a răm:\ne <·a inlr·'uă baie 
in Yaporii morbi<JI ><Î :<udurea infel'lafă. 

Chiar în afec-ţiuni <·are predi><pnn la mctastast·. <·a rugeola· 
H:arlatina !;'Î milliaria. lrelmie:w sl'himhalt' rufele patului. 
in>':l <·n lllai mnltll ingrijit·e. penlru a feri <:orpul de rlkelă. 

l'enlrn a ><<'himba un <·et"';'af, lrehnie executat pt·o
<·erlenl următm· : l'aeientul se impinge la nă margine a 
patnlni : ,;e t·e~neesc:e eer::<afnl ea ><ft rle><copere salteoa. 
<:are trebuie hftlntă :::i t•il-:loialft pu~:in. ;;e pnne pe"te ea 
un t"el"';'llf <·11rat :;<i imhetil: ><e va ineăk}i acest <·er
:;:at <:n nn fer cald ><ait <·u nit :<ti<·lă piinii eu ap:'i fer
binte : ><e treee ,;nferindul pe ac·e-;1 f·el"';'af: ><e t·idi<·ă 

<·el t11urdar !;'i ,;e inl in< le cel c·nrat. 
IJă rlală terminală a<·e~lă miPă opera{ie. "e la><ă pă

tima:;'ttl Iini::til. l'entrn a Hchimba pe cel rl'asnpt·a nr
mt'ză tot rlupă maniera d':\nWilt. lrec:rnd pe snh pla
pomă un eer~ar eurat ~i înrluoil , ~i trăgf>nrl pc tel 
mm·rlar. 

Ti,le 111fele m!D'dare. !'PMe rle Ia paL ;;e vor duf·e 
îndată alară din cameră, !;'i aeellea ee provin de la patimi 
infe<·ţiuse, !<A ::<e arnn<·e inrlală într'un hât·dăit <·n apă 

feni('ată !'IIU chlornrat.'i. Aceste măillii'T sunl indispen
sabile , mai <•u !<emă cânrl predomin unele epidemii 
infe<~tiose, preenm este ciuma ~i <:holera, C'arT f'e ;;eie 
<:ă se rlesvoltă maT <!U ::<emă rlin ferrnentaţiunea ma-

-- ···:·,::::J-. .. ;,. ... ··-- --- ...Jr..,_ ... 
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teriilor exerementiale. Lipsa aceslor mii:mri hyf.(icniee a 
făcut de s'au perdut mai multe familii. Cand un pacient se 
mnrdăresce des, se trece numai suh mecjilocul lui uă 

(:ompresl't induoitl't in mai mulle, nnmill't Ales<l, ~i care 
se pi1te sehimha mai eu inle,.:nire. 

Pentru a schimha alesa, este destul a eil,.:e una cu
ratit de cea rnurdarft. şi. pe cfmd un ajutor ridiră putin 
pe pacient, altă pers(mă trage alesa murdară. 

Bucuria ce ,.:impt morho~ii 1,;\nd li "e schimbă rufele 
este forle mat·e. şi ei priimesc voios a(·eslă operatiune. 
mai cu stimă al.uncca cr.nd sunt in integ1·itatea facul
tătilor lor mintale. Cu !'<l"himharea desă a rufelor, "e 
impedi<'ă ~i formarea de gangrene , Pari se arată pe păt·tile 
pe care ~ade pacientul. 

Când voim a încălcji patul unui pat·ient, trebuie a 
ne servi de urci6re de pămi'nl. sa It de st i1:le gri,~'<e . 
umplute cu apă caldă ~i înfă~urate eu dirpe, pentru 
a nu arde pe suferind. Ohi<'eiul de a indil<!i cu ferul 
~i cu cărl'trnicjl este f<'lrte desfectos. cftd pe de uă parte 
se pote aprinde patul, iar pe de alia :oe de~agiazii PiH
tlură acră, neplă(·ută. 

Un pacient trehue invelit atl\t ('ât cere el. Nid w'i. 

rlată să nu i ~e pună prea multe plăpum'i. snh pre
text. de a'l face să transpire; "ă nu"] năhuşt'><l·ă. :;'1 
tot-d'auna capul să ·r fie afară, spre a putea re:<pira 
aerul curat. al camerei, iar nu pe cel infectat de ,.;uh 
plapomă. 

Tran!'piratiile provocate prin prea mullă aeoperire, de
parte de a \;ndeea uă suferinţă, pot nrunea pe cel suferind 
intr'uă stare de debilitate a~a de mare, in cal adesea 
l'C perde numai din causa acesta, căei nu mar pi•lc re-



POPULARA 77 

,.j,;ta la gravitatea afecţiunei, lipsindul ol"i-ce putere de 
1·eac(iune. 

Regula eea mai bună pentru odihna unui pacient , 
•:On~islă in a'l pune in posiţiunile eare ii eonvin lui, 
•lupă ce ~·a pregătit patul !li;>a ca frigul să nu') atingă 

~~ dildura să nu') ~upere. 
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III 

TOALETA UNUI SUFEH!XIl 

Când uă femee etite ~u[erinrlă. cea d'iml(•iit ingrijire e8t(• 
de a·r impleti peru!. !lin cau~ă eă nu ,..e pat)e~ce acestft 
reguli\, peru!, in loc de a dewni 11<\ poth"!hft a unei ti
guri frmw:>se, e,;te un defecl. In timpul llllt'l ,.;ufcrin\e 
!Jlalltil-IP- de gn1simc, care se află la răditeitu perulut 
nu mai secretă lieuitlnl lor : peru! -"•' _a,;pt·e.;c·e, "e ft•eei• 
de perină, ~e intmreă şi se rupe. At·e;la e•te :;'i ('aH~a 
căderii perului în unele afectiuni gt·an•. F':kf>ndu'l c·,·Jd:i 
~"' P.vită ncplăeerea de a rfun:l.ne n:i. fernE'e ··hial1t. 

Capul nu Lrehut~ ,.,a ,,o inveh~tieă mai mult de r:i.t ohil'l
nuit; tulpanul trebuie pă-.trat in Hmllc ca"llt'i. dară. rh't·:l 
e:~te vorha de u:l afecţiune a t·reernlui, trPhuit' hi."al enpul 
desvelit. 

Aceia dintre pacienti, eari ohieinuesc a purta flanele. 
l'ă le ţie ~i t:imd ~unt in pat. 

Hainele cu <:are ~e îmbracă un pacient. ,;ă fie lnngi 
şi trasse pe corp in lung fără a t•idiea pc suft'rind. 

Penlrn a schimha r·ăma~a. trebuie a ~ctite m:\nedle 
cellei murdare şi a pune pe alle ccllt>l eurate: a iwluoi 
pe acesta peRle cap i;li a o de;;faee in lungul corpului 

i>nl\ la picitit·e, pe unde !le sc6te cea murdară. fără a 
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ridica plapuma. fără a obosi pe pacient şi fără a'l es
pnne la rl!relă. 

E,;te cu totul greşită ideea aceea de a nu !<pl!la pe 
pacienţi pe cât timp sunt in pat. A spl!la mânile şi 

figura cu uă d\rpă udă, este tot ce pote fi mai să

nătos. Aceste ~pl!lături înle!inesc funcţiunile pellei şi pro
duc uă plăcere pacienţilor, curăţindul de mirosul ne
plăeut al eăldurei corpului, care este uă eausă perma
nentă de nemulţumire pentru aceia cari sunt obicinni\T 
a trăi in curăţenie. 

tiura pacientului cere uă îngrijire deosebită : bl!uturile 
a(·ide şi saceharate aii uă actiune vl!tămăt6re asupra 
dinţilor: încărcătura limLei dă un gust neplăcut; plantele 
11tiero~eopiee ce se desvoltă în gură din cansa febrei, 
depun producte fermenteseibile şi putrede, pe cari tre
lmic să le <listrugem. Pentru a face acesta , pacientul 
nu are de cât s..'\ 'şi spele gura cu apă cu spirt, în 
proporţie de una la qece. Decă in timpul afecţiunei se 
formcză fuligi nosittlJt, (un depasit negru pe huze şi pe 
lim!Jă), ><e ridică eu mare înlesnire prin frecăluri cu 
nă felie de lămâie. 

Ochii trehuesc asemenea îngrijiţi : când pleopele sunt 
lipite prin secreti uni mnco-pumlente, i'ă se spele cu 
apit cu oţet , in proportie de ni\ lingură de oţet la 
un pahar <~u apă. ~i pentru a impedica relipirca , să 

st> ungă genele l'U puţin unt <le migdale. 
fn nu ele febre <·n delir. padenţii ţin pleopele des

<·hise mai nmlte <!ilie. fn a<~este ca.-mri sclrrotica, partea 
albit a ochiului, :;e injecleză; pentru a împedeca însă 

ace;ta , se Ya pune compt·e.;e ude red pe ochi. Cu 
<·hipul a(·csta se înlesneK<'e ::<ecn~!iurwa naturală a o-
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chiului, ~i laerămile cari sunt predest.inat.e a tine umi
ditatea conjunctivei în starea de sănătate; fără ace~fi• 

mesură , sunt mai putin fluide şi in mai puţină cuan
titate in eursul afecţiunilm· grave. 

Într'un cuveni , ori-ce ing1·ijiri de cmătcnie se vor 
da umu pa('ient, vm· fi in folosul seu. 

Este hine inteles , eă acei ce ingrijese pe :ouferindi 
h·ebue să fie cu desăvet~il·e curati l?i să'~l spele mâ
nele cât se piJte de des, eâ111l au a 'i da veri un ajutm· 
de naltll'ă al atinge fignra. 



1 

1 

IV 

SURORILE DE CA RIT A TE 

T.:1te îngrijirile despre ea re am vorbit mal sus, trebuesc 
€xe<:utate de nisce persbne, cari să aibă ()re-care cunoscinţe 
de ce vrea să cJică a ingriji pe cei suferin1I ; de aceea, în 
familiile cu dare de mană, se iau tot-d'auna asemenea per
siloe. La nor, asemenea ingrijiri s'au indeplinit şi se indepli
nesc âncă de per~ime cu totul incompelint.e, şi ast-fel elle 
sunt mai mult uă !'arcină pentru pacienti de cât uă mână 
de ajutor. 

Cualitătile ce <'aulă !'ă însu~escă a.<~emenea persime sunt 
forte numer()se. Elle t1·ebne !'ă aibă uă instructie prepara
ture. ceea CP. lipsesce la cea mai mare parte. ~ecesitatea de 
lemei cu asemenea cunoscinte, a făcut pe lrnp!\rătes» 
Augusta a Prusiei a fonda un Rpital model in Berlin. Acolo. 
ingrijiti•rele obtin uă instrucţie specială. Altetea Sa Regalft 
Jkmma Elisa bel ha, cu ocasia resbelului din 1 Rii -1878. 
observând lip!<a unor a~emenea ajntl1re. a înfiinţat un in
stitut de caritate cu propriile Alteţei Salle cheltuell. Spe
răm că prin !'lăruinţa ce Alleţea Sa va punE:', acest in
!;tilut va da bune !<Urori de caritate. Ca >'ă ajungă aci 
in!'titutul cJis ar trebui să fie ata.-:at pe lângă un spital, 
sali !'ă aihă chiar in localul !'1\l'l un numer ore-care 
de paturi, !'istem care ni se pare mai potrivit scopului 
ce şi-a propu!< fun,lali•rea. 

G 
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Sunt multe lemei : m6şe, călugăriţe, et~., cărora adesea 
le lipsesce strietulne~esariu; elle, deca s'ar o~npa să invete 
a ingriji pe padenţi, ar putea căştiga hrana de t6te <Jillele 
fntr"tmu mod onorabil. şi ar aduce tot-d'nădată un serviciu 
omenirei "nferinde. 

fngrijiltlrele de pacienţi, trebue să fie enrat imbrăeate, 
modeste şi nesupl!răei!'Jse.: elle treime să caute a dobindi in
l:rederea !'uferin<Jilor, ca să 'i p(Jtâ impedica de a ajunge la 
disperare din causa durerilor ~i a prelungirei afecţinnei. 

Intimitatea in care se pun aceste ingrijiture eu familiile. 
le face să fie martore la multe ,;eene, pe care :<unt da
tare să le ţie secret : discreţinnea lor este ne<·Psară in 
unele afecţiuni, căci lără discreţiune. s'ar putea pe1·de 
viitorul unor pers(me. Tăcerea este uă datorie ~;\ntii in 
aceste cirenm"tanţe. 

l\fară de aceste cualităţi morale, ingrijit(n·ele trd•ne 
să fie cu J,ăgare de semi\ şi cu răbdare in la(·a ~uferin

qilor incredintati ingrijirei lor. Elle să aibă cuvinte pentm 
lie-eare, să seic a se "lăpîni de a face mişcări de supe
rare. de nemulţumire ::;i de brutalitate, pe •·are nisce pl·e
tentinni prea mari alle eellor snferin<!i le-ar putea provoca: 
~~~ nu vorhe:-wtt prea mult eu pacienţii de hwrul'i ce 'i 

obo:<e,.<· > i de care femeile mai <:n St'mă. caută mai mult 
a face us. eret!i•nd a le folosi : să aibă mi:;:Pări u~ore de 
mană, făcute 1·u nu'\estrie, fără a produce ;;gwiuiri pa
dentnlni, ori de etlle ori i se priminesc rufele sau i se 
•lă ne nă îngrijire: in fine, să aibă wije de tot l'e va li 
lolo~ilor şi plăcut snferindnlni : "ă pnie mai I'U semă la 
]oi' tMe lucrurile de care se servesce. şi "it nu uite nici 
un minut ~:ă r.lle lrebuies<' să fie 1111 element de orin
dnifthi, de asi~urare. :;:i de odihnă in familia ce le l'hiamft 
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in ajutor in momentul nenoroeirei. A"emenea aceia care 
eOndul' ramilia. t:~înd intilnesc una din acelle naturi plăcute: 
ce ~rii1 "ă ~e sacrifice cu abnegatie ~i cu devotament, ex
puinrlu\:i P,;istenta pentru uşurarea durerilor pătimaşului. 
~ă nu uite rlatoria ce are de a o lrato f;'i d"a o ~;tima ea 
pe uii amidi, C'~lci :<unt prea putine acelle perst"me carii l<ă 
in>'u~l:'~dl (·ualilă!ile unor ln111e ingrijitore de pii.tima:~I. 



V. 

\'!SIT A MEDICTLLI 

Cea mal mare parte din cel r;· 
sufer, se p6rtă cu medicul t"a ~i 
cu uă divinitate : el chcmă pt> 
medic. când îl dure ce-va. il iu
besc pe cât ti111p il u~ureză, şi "1 
uresc pE' dată ce se ved tămădui(T. 

Su1:eniri/e UliUi medir. 

In multe ca;:;uri. ahia sm;esce medicul, a.~leptat eu a
hila imtJacien(ă, ~i i ~e spune felurimi de lucruri asupr;l 
r:auselor ~i tratamentului afer:ţiunei, după cum acei cel 
vin a'i raporta sunt admiratori ai lui Raspail, .'llof"ÎSOI!, 

Jlolovay, etc. Mai cu semă când e!>Le vorba de suferinta 
vre unui copil, i se !"pune fl>rle mult de limbrici, de 
venin, de nervi, de spasme, etc ... 

Din Iute acestea medicul nu tine în semă de rât acee:1 
ee crede necesar. Haportalorul însă să hage hine de se
mă la expunerea împt·ejurărilor, ci'1ci uii mieă negli~entă 
p6te da nascere la ui'1 mare er,·1re de diagnostic. 
Uă idee preconcepută, care s'ar spune unui medic. p<"lte 

rla nascere la nisee conseeinte r,·,rte grave !;li ft'lrte peri
eulose. - Să se lase medicul singur să 'şl formeze opi
niunea: să nu se caule a'l lumina, ci să se respundă 

numai la întrebările ce el va face: să i se spună numai 
ceea ce s'a putut vedea; să nu i se a~raveze sau denalu-
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reze simptomele, şi, c>redincioşi povestitori, să i se f<Jlunlt 
fără a afirma, ~i mai cu semă fără a rezona asupra cellor 
<~e R'au petrecut. In medicină, este ca şi în polilieă : 
tlllă lumea pretinde a sci. fără a fi invetal ceva. Deci. 
omul de sciinţă, in care trebue !'ă avem t61ă increderea, 
urmeză neapărat !'ă tragă conclusiuni din faptele şi oh
,.:ervatiile făcute a~upra pacientului, mai mult de c:U ru
dele, eând elle sunt profane de medicină. 

Hudele !'ă se mărginescă a lumina pe medic într'un 
mod cât ~e pllle de scurt şi lămurit, despre caracterul 
~uferindului şi de~pre imprejuri'trile in care bi,Jă s'a ivit. 
Îngrijitorii, să slăJ·uiască ca examenul să fie complet; Ră 
indemne pe medic, cu multă delicate!!:, ca să asculte pe 
,.:uferind, căci atle:-;ea se întîmplă multe gre~eli de diag
nostic numai din cau!'ă că medicul n'a fost pus în po~i

tiune <fa avea t6tă băgarea de semă. intr'uă visilă pripil:l 
mai cu sthnă în ceea ce privesce aleetiunile pulmonilm·. 

Păi imaşul tretuie să !'puie totul medicului; să uite 
ori-ce Rentiment de pudt.>re, când e8te vorba a areta 
afecţiunea de care suiere, căci, inducend în er6re pe 
medic, dă nascere la nisce resullale pericul6se. 

l\ledieul trebuie adesea să caute a se folosi de !Ilie 
:<imturile pentru a !"labili natura unor afectiuni; dară 

frica unora din pătima-;;i este une ori cansa unor gre- · 
~eli ne1·eparabile. l\lumele, ~i prin elle medicii. :-:e las:\ 
«'âle nă dată prea mult a Re afeela. Deci, spre a evita 
reni, Ră nu Re bage în ~emă plfmRu! copiilor, eân1l me
rlicul voeRce a examina uă parte a corpului lor. C:ate nn
gine nu al1 devenit mortale numai din causă că medicul. 
P-ed:lnd in~istentei părinţilor ademeni ti de plănsul eopiilor, 
n'a examinat totul! Nu trebuie a căuta să schimbe na-

' ' 
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tura umană alt-fel de cum este făcută : Cum !'!'ar putea 
ea medicul să nu cede:~.e inaintea incăpă(ină1·ii unui co
pil, 1·a1'e il faee ~ă piardă un timp precios, deca părinţii 
nu 'i UI' veni in ajutor? Tngrijiti1rele ai'l in w•r.menea ca
suri at·elea.oşi datorii ca şi memb1·iT familiei'. .1\laT in cuno
,..('jnţă de causă, cu maT multe amănunte, elle trebue;;(· 
~ă dea Iute desluiirile, fără explicaţii şi fără re;;onamente· 
In !'as eimd ar fi fost impresionale de nisce simptome 
particulare. ~ă le ~puie, şi să caute ca examenul pacien
tului să fie cât se va putea de complet. 
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PRESCRIFŢIL'NILE MEniCALE 

lngrijitorele de pălima.~T, să asculte cu slinţenie I'Cf,u

manrlaţiile merlieulul; să nu se sfiea...;că rle a·r cere ori 
ee rle!'ln!;<ire, de care vor avea necef<itaie. :\lcdieul \'<t li 
tot-de-una gata a da explicaţiuni ca să lumine7.e pe arei 
ee înconjori\ pe suferin<j.i. După plecarea medicului. nu 
lrehuie nimic ~himhat din orrlonanţele lui; mai cu ~P.

mă să nu ;.;e dea alte medicamente, ;.;uh pretext că ••
roellea dale de medic nu sunt rle ajun!'. ermările nein
rorederer in recomandările medicului, pot fi flme~te. 

Sunt unele familii care consult ă de uă dată mai mulţi 
merlici, ~i pe rind, unul după altul la puţin interval; ono
rabilii prat iciani f<tml chemaţi a 'şi da părerea : unul făr;i 

,;drea cellul-1-alt. ~i din ace:;;lia, ,.:e alege unul din 
ei, adesea nu tocmai ;.;uh punctul de vedere al sci
inţei. Cei bogaţi, in ora.~ele mari, ,;unt mai des expu:;;i 
la asemenea in>;elătorie fă1~11lă in paguha lor; ei r!red 
Pă ast-fel vor fi mai hine îngrijiţi; că: •t"U chipul aee,.l!• 
controlezli mai hine pe medicul cnranl•. Straniil con
trol, alle căruia cheltue!I le plăte,.;ce pacientul ! De Clife

va ori s'a oh:<ervat m•'>rle din cau!'i't di. duoi medici, d•• 
ll<t potrivă Învăţaţi, au prescris 1!110e rnerJicamenle riiferite, 
rlin care a resnltal rni>rlea inrlividnlnl. Exemplu : un nw-

··~- _- ._:.., .... ~, ....... 
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clic prescrie un gram de Calomel ca purgaliv, un al 
duoilea, ne sciind ce a dat cel d'ânleiu, dă uă limonarlă 
cu acid chlorhydric ; de aci resultă un bichlorur de mereur. 
otmvă ftlrte solubilă şi periculosă. Un alt exemnlu: pri
mul medic prescrie un purgativ dra~tic, iar secundul d;l 
un alt purgativ dapft indicatie: de aci resultă inflamaţia 
muc6sei intestinale, dysenterie şi chiar mt"!rte. În faca 6-
menilor, doctorii strică in ao;emenea casuri, iar pacien
tul plătesce cu viaţa sa înşelătoria ce a crequt că face 
medicilor. 

Tncă uă dată dară, ingrijit6rele să nu iasă din ordo
nanţa medicului. în care familia ~i paeientul au deplină 
incredere şi pe care trebuie să'! la:<e să facă ce scie. La 
cas când nu s'ar părea indestul de capabil, şi familia 
ar avea dorinţă a'l controla, săl r(•ge ca să mai eheme 
pe un alt confrate pentru a se consulta. Să fie bine in
'ele,; că aci vorbim de t•isife1e COI!.~ultaJiw!T. iar nu de 
acea ce se numesce la noi nn consult. 

Co11sulturile propriu qise se fac numai pentru a seăpa 
de responsabilitate pe un merlic, şi numai inll·'nn fel de 
lume vanilosă care crede a se aduce familiei uă mare 
ont·>re cu acesta. Consullurile însă in definitiv, nu sunt 
tie cât me<Jil6ce de a con,;ola pe un pacient in uiti
mile momente alle vieţei salle; pe când visitile con~ulta

Jiwll, făcute de duoi medici şi in t6te qilele. produc un 
fel de emulaţiune, de amor propriii intre cei duoi merlici 
şi ·r obligă a fi mai atenţi la pacient. Afară de acestea 
se scie că patru ochi vM tot-d'a-una mai Line rle eât 
dnoi. şi decă ar scăpa din vederea unuia un simptom, 
este observat de cel-1-alt. 

lngrijitMele să aibă tot-d'a-una in mem:>rie prescrierea. 
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medicului. Elle, pentru a fi mai sigure că nu o va una, 
l'ă o noteze şi să o indeplinbcă intocmai. Numai asi
fel l'e va putea scăpa pacient~!. 

In <'âl privesce rlarea medicamentelor, infirmierele lre
lmie să ceră ori cât de multe esplicaţii de la medic. 
căci, după cum am arătat, medicul rare ori p61e intra 
in 11·•1e amenunlele: acel'ta este mai mult de datoria 
farmacistului a da t61e desluşirile asupra modului de in
trebuintare aşa cum ordonă medicut sau. decă acesta nu 
arată, după cum 1 indică farmacopeea, surorile de cari
late l'ă pretimul. acesta. 

Gnii au obiceiul de a ::;crie ordonanta pe uă f6ie de 
hârtie şi modul preparării şi al întrebuinţării pe altă f6ie: 
atunci in!lrmiera să nu uite a duce amenduoe foile 
la farmacie. Acest mod rle prescriere ni se pare filrle 
greşit din causil că se p6le întîmpla ca să se amel'
lece duoe sau mar multe ordonante, fie la farmacie sail 
in casa pacientului şi esplicatia dinlr'uă f6ie să !'e aplire 
la ordonanta la care se raporlă uă altă esplicaţie şi vice
versa: de aceea este mai practic a se scrie şi medica
mentul şi modul preparaţiei şi al administraţiei tot pe a
ceeaşi f6ie, pentru a evita greşelile ce s·ar putea face 
din partea farmacistului ,şi a familiei sau a inlermierilor. 

Unii medici au reu! obiceiu de a serie ordonantele în 
limbi streine, mal cu semă în frantuzesce, la pers6ne 
care nu cunosc aceslă limbă. Acest mod de prescrierc 
se p(>te <'onsidera ca uă fanfanoradă fără nici uă im
portantă. 

..,..._--·~.!t-· 4 
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PI!AIUUCIA POPt;LAHĂ 

Phannaeia e~te arta care ne fnva\ă cum să prepară111 
mt>dicamettl• h·, adică suh!'tantele cari, luate intr'uă cătă
~ime c)rc-care, pot potoli unele accidente :<ail vindeca u
nt>lc afeqiuni In putprea actiunei mai mult sail mai ·pu
!in energieă. cn care e~le luereză asupra corpului omului. 

C.on!'iderate ciintr'acest punf!t de vedere, medicamen
tele se impart in mai multe cla.-;se după cum elle slă

IJeS(' \esetnrile ( Emolien 'e), strâng (Astringe11te), amor
~ese ( Xurcotice), potolesc ( AntispcJSntodice), imputernicesc 
(tonice), cle~et'ptă (.~timul!mte satl perturbaJore) inflamato
rii (rubefiratztc ~i l:csicuiW), cle!'tructore (caustice) etc ... 

Medicamentele se apli(·ă dind pt> elin năuntru, adecă 

prin lnghi\iture, ca hrana ~i bCutura, ca să fie absorbite 
prin intestine (piiule, poJiuni. tisatze), !;aii elle lucrezii 
tlirect a!'upra mucl•:<ei inte~tinale, prec:um sunt pur!(ativele. 
;westea :-unt 11wclicummtc inteme. Cele-l-alte sunt apli
cate pe elin afar:1. preeum diferitele feluri de plasturl. 
de alifil, eatapla.~mP Ple.: acestra !'Unt t1utJicamente uter~. 
f.'iincl-d\ aplic·area meclicamt•ntPlor externe este mai pu
t·in peric:ulo~lt ~e pot li1sa ~i la di!'<.'re\ia pacienţilor !'ail a
!<istentilor fără orclonanta rnediculut. Yom vorbi cu altă o
t·Mie despre ace:<te medic:anwnte ~i modul lor de aplic:are. 



ţi 1. 

LiNia mPdiramPntelor rf SP pot păstra într'nă 
pbarmal'ir JlOrtdil·ă 

Vom arăta aci ~ub~tan(ele mcdicarHeni!J!'e după pute
rea lor de acţiune. Cea mal mare parte vor fi erbur·i 
cari se pot cult iva in grădini sau l'ă se cuh~gă de pc 
c·ămp, unde elle cresc natural. 
Hugăm pe toţi aceia c·ari loi'uesc la ţeră şi cari afl 

gr:idini ;-:ă eullive plantele ce l'e pot intrebuinta ca nw
dieamente, cu atâl mai mnll cu c:ftt elle sunt f6rle fru
mo;;e la vedere, ~i eu mii'O:-< plăcut, a~a in căi ~e p6te 
decora uă plantaţiune din grădimi. 

\'om face asement•a, la finele acestui articol, uă eom
paratie intre diferitele greulăt'i :;i mi!l'ur'i cari 1 rebuesl' ~ii 
se afle in pharrnada porlalivă. 

1. Xarcotirr. A{to11 (Opium).- lntr"uă pham1acie porla
tivă este bine să He gă.~ti"că lot-d'auna un numl!r (!re
care de hapurr (pilule) c·u opium (de un eenligram de 
exlracl în fiă mre pilnhl). Aeeslea snnt flirte folol'it!H·e 
la insomniile prelungite, la tusea nerv!1să, la durerile vii. 
mar cu ~<emă de natură nevralgică sali rheumalismală, in 
colicele nervo;;e, etc. Elle trebue l'ă l"e dea mai cu l'rm:l 
rHiptea. Fără prescrip(ia unul medic se pot da la !nuenii 
mari peni! la patru pilule în timpul unei nopţi, la inter
vale de la uă oră p{•nl! la duol! ore între fiă-care piinii\. 

~ :- .~_.. ... : 
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Lawlmml litpiid a! l11l Sy ienham. - Aceslă prepal'a
ţie este uă solutiune de opiu cu şofran şi cu alte plan
te aromatice făcu le cu vin de r.Ialaga. lluot\-cjeci de pi
cături represintă <'inci eentigrame de opiu. Se intre
buinteză la adulti, in rlose de la <Jeee penE\ la cinci-spJ'e
<Jece pieătmT, într'un di5tir, sau intr"uă hcutură potolit(Jre. 

Capete ele mac, uă duzină pentru uă pharrnacie : -
verqi, elle au mar multă putere de cât uscate; pl'in ur
mare trebue a eia rlosa pe c)iumetate ca :<ă producă a
cela~r efect. fn pre~crip(iunl, se dau tol-rl"auna celle us
cate. C.inrl se întrebuinteză capetele de mae pe din afar;l. 
in spt\lături sai1 clistire, se pol lăsa ~i :·eminţclc cari sunt 
numar cleiose, rlară, când este !<ă 5e dea de Mut, trebue 
a le sc(Jle, căd elle fac liquirlul prea gros. 

Florl de mac (papadme). - Să fie ~i de acestea uf1 
cantitate ore-care intr'uă pharuucie. De ~i forte putin 
narcolice, elle se intrebuinteză cu bun :mcces în ceaiuri 
in casurile de tuse cu sg1\riitură pe piept. 

Fol ele nu'1trl1gu11l& ( Atrope~ b•nadonna) de mtl~dlariJcl 

( llyosciamus nig~1), dt' zirnoltl (Solanum 11iger ), tote îm
preună se întrebuin\eză numar pe din afară, in spelăt.nri. 

eataplasme, fomenla(ii, injectiunr. 
Apc't distilata. dp .simburl ele cire§e amarl (Ar]ttae Lauro 

ccrllSi).-Pl'incipiul activ în acestă apă este acirlul prusie. 
dară în mică cuantitate. Ace5tă apă se dă mai cu semă 
de heul în irita( ilie nervose alle peptului; uă linguri(ă de 
cafea într"uă ceşcă de ceaiu sau de apă cu sacchar, luată 
din timp in timp. 

2. Autispasmo<lice.-J>ica/llrl ele }JO{Itl a~ mâncarr, ( Eth,·r 
sulf"uric), se rli'i de mirosit în atacurile de nerve şi în sin· 
cope. l'e din năuntru se dă în dose de eate-va picături 
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(5-1 O) pe uă hncată rle sar~(: har ~au rle la cinci-sprc-ljef·e 
pi'n!! la rluoll-~ed ~i cinci rle picături într\m pahar 1lt· 
apă cu sacchar. 

Camplwr in praf pus înl1·'nn flacon 1·u gî1tnl lm·g. St· 
rlit pe nă farfurie spre a ~e mirosi în tusele nervt"1se, îr1 

tn~ea măgărt'scă ~i gripă. ne hent trebue să fiă seri~ 

de nn doctor. Pe din afară.~:o:e rlă în clistire !;<i pe pellt• 
contra brâ1wei (Erysipclulul). 

Apa de flori de portocale. Se rli\ pentru a ma~ca gusln] 
-::i mirosul neplăeut al merlieamentelor. 

Fla~·r de tr1, amestecat eu flm·I rle portoeale, ~e rlafl ca 
t·eairt în afeetiunile nerv1ise. 

it Stimolantr ţrnrralr. -Ceaiul, ( :a!eaua, Isma, Edet·a. 
Sor·ul. ~leli,.:a, I~opul, Lavenrlula, Rosmarinul, Romănita 
(Mu~etelul), c,·,rla şorir~elului, etc., rlin t.ute aee5tea :<e pot fa
ee ceaiuri rlupă vointă. Semintele rle Ani!<ă. rle Phenieulii. 
de Chimion, rle Corianrlră etJ:., acestea se dafl în ceaiuri 
eontra gazurilor inte~tinale, mai eu semă la copii. Foiltl 
de Pelin ţi rle Pelinită. ~c claii !<Ub formă rle ciaiuri îll 
oprirea periorlulur. 

4. Yomiti,·r. · Emctiuil (Tartrufttl autimmoniat de. pota.~
su). Să fiă mai nmlre paehete rle r~âte einci centigrame fiă
care. Se rlă pentru a prorluc:e vcrf'ăluri în rliferite împrejurări. 

lp~cacuwmlta în praf ~i rărlăc:ini. Se rlă ,.:ingură sali Il

mestecată cu emeticul. Pentru !"!Opiii ~i personele rlelif·ate 
:;e rlă numai ipecacnana. E~te forte r(w-Omanr!ată în casnri 
•le dysenlerie ~i în tn~ca cu multă flegmă. 

5. l'orgatin~.-Purgativele energice, preeum sunt : uu
tul de Croton-tiglium, .Jalapll, Scamoncia, ..-Uoi!s r Sahuml), nu 
se rlaîl de eât în unele ca~uri, după prescriptia medicului.' 

Siminichic, (Policulile de Srna/- Forte bun pul'f.(ativ 

1 -
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r-are ;::e dă mnl c·u :-;emă în di~lir, singur;1 ~an :une~le

c·atii cu !"are amarit. De hl\ul :<i't ~e dl:'n mue;::lpr•al;\ c-u 
eafea. c·ăcl ii face gu;;tul llt::li plft('lll. 

Eadi. c·um se face : Se ferbe riile-va minute. opt pene 
la t)ece grame de siminiehie ('li r·inel-spJ•e-c!E'r>e grame ele 
cafea hu1111 miicinată. int(uă ><ulii duoe-cjed ele gramE' de 
apă, se slrE'e{tri't şi se pune sacehar spre a o i11cluki. Ar·esl;1 
clo;;ă eRlc pentru n11 om mare. 

Rer,..ntul, Rhuharb11 (I:hrw;l) adesea ori intrebuintat ill 
dn><i't mică ca tonic pt>nlrn cle;;r·hiderea poftei ele m;il1cm·e. 
iat· in clo~ă mare c Imn pnrgaliY. 

JJla.tJw.~ia. Eowelenl purgaliy: se i!l ua linguritii lllÎl·Ct 

intr'uii. rjimtu~lale t>ahnr ele apă c·u "a('e·har. puinclu-"e 
pu(ini't apă de llori "alt unt ele ismă, ><pre a mn~··a gu,.;
tu\ de p<1ml'ml al magne,;ie'i. Se dă f!'trle aele;::t'a ori in a
ler(iunile ne•·vtise alle slmnadmlui cu J'igailurl acTi<·ic·,,-e. 
La eopii oc dă amesteeală cu riocolată. În ofri!virilr. cu u
âdr-, :weslă ,;uh;;tanţă j(Jcă un mare rol fiinrl r,·,rll' hni1<-I. 

.'larra amara, Sare en,qlezcsr,tt, Sulfatul tlP .~oda f sarru 
lu1 Ulaub~r). suf(afltl de magnesie (sarl'o fu! Epsom). hune 
purgative. fcirle uş(Jre luate in dose de la trei-qeci p<'ne la 
:;;ese-<}eci de grame intr'nu pahar e·u npă. ~ntt in lmli<îll 
I'U erhtll"t aromalire, in t•·ei ri11dmi. la intervale de <·;i.te 
1111 I'Uart de oră. 

li. Sudoritkr. -- l\laT lc'11e henturile, •·;ind se iaft cald!'. 
provc'1că niiduşela, dari\ mal ('ll Remit suhslantele aroma
tire şi escilanle (ceuinltle Husia, ll!'trea de tt•i!t. ~ocnl. <·•'oda 
:;;oricelnlui etc.). vinul cald :;;i ponr·iul Runt f<1rte bune ;::udcl
rilice. Sunt unele planle rari se reeomandrt mai cu semă c·a 

• sudorifere specifiee intre cari este jahlll'andnl, \ual in 
elo;;e ele pall·u grame !1entm un pahar de cenilt. Cilte-nt 

• 
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picături de ;.pirt de ţiperig (spiritus Mindereri), într'un 
rahar de apă caldă cu sacchar, produce indată transpira
tia. Când l'e iall aceste Muturl. pacientul să fiă culeat 
in pat şi bine invelit. 

i. J)iuretiee.- Se numesc diuretice ltite medicamente!!" 
l"Hri produc mult udu. Precum beuturile calde produ<· 
multă transpiratie, a!;emenea ~i beuturile Clpose, în ma•·t 

·>uan.titalc, prov6că şi excită secreţiunea udului. Cu t<lle 
acestea, pentru a inle!;ni şi mai mult acestă secre(iune. 
trebuie a mai adăogi şi alte substanţe reputate dittrrtice. 

Intre aee~tea cel mai necesar şi mai la îndemână, este ni
traiul de polasă (sililra), eare se pote da In dosă de 1• 
tinoe pf>ne la patru grame intr"uă litră de ti><ană sau ceai!l. 

R. Emolirntf'. - Intre aceFtea putem enumera gumma
arabi<·ă, florile <le nalbă mică, florile şi rădăcinile de naibii. 
mare. florile de mic~iunele (Tămăi6ră, Topora.~), florile 
ile luminări('ă mnnteană ( Vcrbascum Tapsus). tăraţele !;'i 
făina de in. 

In gem·ral se daii de preferin(.ă, pentru tisane (ceaiurl). 
fl<.•rea de nalbă mică; pentru spelătm·I şi fomrnta(ii (oblo
tell). fiert uri de rădăcini de nalhă mare: pentru hăi, apă 

de tărâ[e. Af·C!"tea !'unt substante c_are ~e pot găsi pre
tutindeni. Se mai p{)te adăogi untul de migdale sel1 untul 
rle oJi,·e (unt de lemn). 

!1. Tonice. - C6ja de (·hină este cea mal recomandati\ 
dintre toni('e. 

Su7[atul de Clti11ina, de şi este !"Cump, h·ebue să s(• 

l'(ăsesc·ă In fie care pharmacie de la opt pînă la ~eC(· 

~rrame. La (erră l'C pot inlocui acestea, de şi cu mai 
putin !'uece!'. prin rădăr:ina de ~~:entiană, eintaula cea mică. 
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coja de salcie care se gă.~esce mai pretutindeni hameiul 
şi foile de nuc. 

Rerentul (Rubarba). -Acestă rădăcină se întrelminteză 
ca aperitiv, se dă penE! la trei-~err de centigrame pe 
qi într'uă lingură de supă. urmfmd cinci-~ese qile pe 
rfilld. 

10. Astringt'ntt'. - fntre astringentele vegetale, cari ~e 
află mai la îndemână, sunt c6ja de cer, gogo~ile de tuf:i 
şi iarha roşie, bistorta (Poligonum bistorta). 

Apa luT Rabel, f6rte mult recomandată contra emora
giilor. Se dă de bE!ut câte-va picături, într'un pahar de 
apă cu sacchar. 

OJctul de plumb (sub-acetatul de plumb licuid), forte mult 
întrebuinţat. Amestecat cu apă în proporţiune de patru 
la sută, formeză apa de plumb care se întrebninteză pe 
din afară la umflături, la arsuri, ele. 

Peatra acra (Alumen), in praf. Se dă topit in apă pen
tru clătirea gnrei şi a gutului în casuri de inflamatii. 

11. Excitaute, rubeficautt' şi wsicante.----Spirtul de eam
phor, făina de muştar, spirtul de (iperig. Acest din ur
mă se dă într'nă mulţime de casurl; se dă ca sudorifil', 
pe din llntru, şi pe din afară amestecat cu unt de olive 
(liniment), în fricţinni contra rheumatismului, se pune pc 
piele d'a dreptul ca să producă ml vesicat6re repede. Cu 
el se ard şi muşcăturile de animale venin<"•se (cum: c;Unl 
turbaţi, şerpi, năpârcl, vipere, gărgăuni ele.) 

Plasturile de vesical6re, asemenea Rit nu lipsescă din 
pharmade; iar în cas de lipsă se va amesteca în pro
porţie de 1 la 10 praf de gândăcer sau praf de ardei ru 
făină de grâU şi se va aplica pe locul unde trebuie ~â 
facă visicătcirea. 
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12. Caustire. - Afară de spirtul de ţiperig, in fie-care 
farmacie să se gllsescă şi crei<ine de piatra iadulul', 
(Lapis infrrnalis). 

13. Desinfectante.-Ca desinfectante, farmacia să aibă 

uă sticlă cu apă de Labaraque, apă de Javelle, acid fenic, 
acid salicylic, phenol, chlorur de var uscat, etc. 

14. Aparate pentru pansament.-Comprese. bande, sea
mă, plasture de diachylon, pla.<~ture englezesc, iască, pa
ehete de primul pansament al lui Esmarck, vată fină, 

bureţi, uă spatulă, uă pensă de pansament, uă pereche 
forfecr bune, şi mal multe atele, etc. 

15. Greutăţi şi mesuri.-Fie care farmacie să aibă uă 

pereche de balanţe şi mal multe ml!surl pentru Iicuide. 
16. Jlesuri de capacitate în raport cn greutăţile : 

U/l lingurll de masll conţine . 15 grame. 
Ull lingurll de cafta ~ grame. 
Uit picilturll ~ centigrame. 

r:a mân4, p(Jte conţine de la duoe pănă la trei sute 
de grame, mesură care se recomandă pentru ierburile cu 
puţină putere : foi de nuc, fl(,re de soc, orz, nalbă, etc., 
şi mar cu semă pentru obloje!I, pentru băi, etc. 

Cât se apucă între degete, se p(Jte eTalua la câte-va 
grame, ca ceaiurile aromatice, excitante, siminichia, etc. 

Dosa pentru un adult fiind hotărîtă, acelaşi medica
ment se p(Jte da in dose diferite după etăţile următore : 

-............lt-.· 

Până la un an . 
• la 2 ani. 
• la 3 • . 
• la ~ • • 
• la 7 • . 
• laH • ... 
De la 16-18 anl . 

'" 

'/•• până Ia 'In 
'1• .,. 
'1• 
'1• 
'1• 
'1• 

7 
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Cu ordonanc::a medicului in mană, te duci la farmacie. 
Farmacistul trebuie să grăbescă expedi~ia medicamentelor. 
După ce vei priimi medicamentele din mâna farmacistu
Iui, mai întrebă cum să le întrebuinţezi, însă ferescete 
de a'I face întrebări pe când el prepară medicamentele , 
(adastă să termine şi Ră transcrie ordonan(,'.a in registru, 
căci întrebările in cursul preparării, dau loc la gre~eli şi 

la multe scăpări din vedere). Aeesta ca uă încredinţare 
mai mult pe hi.ngă ceHe scrise de medic pe orrlonan~,ă. 

spre a nu se face nici nă confusiune. 
lngrijitorele să nu confunde medicamentele intre elle; 

ci ~ă ceră de Ia farmacist ca celle externe să se rlea eu 
etichete galbene '?i celle de bi\ut cu etichete albe; eră celle 
otrăvit6re cu etichetă ro:;;ie. 

Medicamentele secrete, recomandate ca miracul6se. at· 
trebui eliminate din tratamentul suferinqilor. 
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)fetlitamt>nh•le CI' se pot f'act> în ras;!. 

Afară de medicamentele ce sunt preparate de omul ar
tei, sunt unele care din obkeii'i sali din lipsă de me1Jiloce, 
ori pentru înlesnire, se pot prepara in casă. 

Felul preparaţi unei nu este ren să '1 eunl1seă cei cari 
ingrijesc pe pacienli, ţ;i ori ertt ar părea de puţin seriosă 
aee,;tă cestiune, totu~i l!·ebue ;;ă fiă cunoscută de ingriji
torii pac·ienţilor. 

Un celebru medic a tji..-; : ·Medi!'ina este 1·a ~i bu<'ă

lăria. lotul se compune din părticele. • 
.Precum de la farmacie se dau medicamente de beut 

::i pentru a se aplica pe din afară, aşa şi eelle preparate 
la llomicilii.J sunt de duoi! feluri : interne ţ;i t•.cterne. 

1. ~liedicnmellfelc iutrmc. Bl!uturile ce se prepară la do
mkiliil sunt infusiunile, ferturile ~i bi'uturile t·ecoriture. A
eeste trei cuvinte s'ar părea identiee ~i t·u tille acestea 
elle insemneză IJ·ei forme diferite de medicamente. 

lufusiunm se face puind peste ierba medi<:amenwsă 
apă ferbinte sau rece ea să'i extragă prineipul activ, şi, 

după ce se strecură, se dă de bl!nt patientului; ast-fel 
!<Unt : flllrea de Teira, eiaiul de China, Angelica, Lipanul. 
Ci1·6rea, Valeriana, Capilaria, Melissa, Soc:ul, Nalba, Mic
~un!'lele. Anil'a. et1·., tl1le acestea ast-fel l'C prepară. 

, . 
..- .... _ ,...,,'IJ~, 
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Cand eate vorba a aromatisa apa cu un miroR vegetal 
:<olubil, infusiunea cu apă caldă sau rece este de ajun>'. 

Puterea medic:ament6să a infusiunilor este recunoscută 
de pacient, şi medicii nu au a se feri de a le administra. 

Decocfiunea sail fertura se face puind uă plantă să 

fiarbă mal multe ore. Cu chipul acesta apa extrage nu 
numai principul aromatic, dară chiar ceea ce farmaciştii 

numesc extract apos, adică t6te principurile plantei care 
"unt supuse la disoluţiune. 

Tot asemenea se prepară acelea care se dail în infu
siune prerum ~i toţi corpii mucilagino~l, feculenti, saccha
raţi, boga(I în extracte medicamento~e, precum este naiba, 
orezul, prunele, quinquina, etc. 

Ferturele salt decocţiunile ~unt doctorii puternice , ale 
răror efecte sunt ~igure ~i pe care medicul le presr~rie, 

avend grije de a formula rlosele, pentru că prin natura 
lor principurile ce conţin aceste beuturi, ar putea rleveni 
otrăvit6re ~au prea hrănit6re pentru pacienti. 

Unele rlin aceste rlecocturl, numite altă dată Apozenu-, 
sunt ap de înrărcale rle materii in suspem<iune, in cât 
pentru a le putea bea trebuiesc strecurate printr'uă cârpă. 

Tisane, se numiai't altă dată ami'mduoe aceste feluri 
de medicamente, precum ~i t6te Muturile runm<cut~ suh 
numele de ape rnineralisate sau animalisate. Acest nu
me a inceput de mult a se perde rlin formularele medi
cale. Trebuie ca ingrijitoril pacienţilor să nu ia.'<ă din 
preseripţia medicului şi să nu confunrle, când el reco
mandă, uă infusie cu fertura. 

Cu t6te acestea, când există 6re care îndoială a.~upra 
felului de doctorie recomandată de medic , îngrijitorii sii 
~e gândescă la ce resultat ar fi voit medicul să obţină. 
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Decă el ar fi avut in gând Fă stimuleze pe pacient, atunci 
să'l dea uă beutură stimulentă sali amestecată; ()ră deC:ă 

ar exista ceva semne nervose, atunci să caute a le potoli 
cu beutură năduşitore. Când însă pacientul este slăbit de 
suferinţe, să caute a·! împuternici; in fine, in ori-ce cas 
!:'ă.i dea ductoriile făcute in casă, dupe cum raclamă ca
>'Urile de suferinţe. fn unele case nu se lac doctoriile 
dupe nişte reguli conforme cu sciinţa: de exemplu, apa 
ferugin6să, care ar trebui făcută, liisânrl să stea in apă 

cuie de fer ruginite, ca să se oxydeze conlinutul, ~i să 

solveze un sesqui-oxyd de fer, capabil de a se absorbi 
in stomac, din contra, ea se prepară in chipul următor: 

se mi,ie in apă un fer incălqit pfmă la roşu !?i il sc6te 
indată. Prin acest procedeli se călesce ferul şi nimic mal 
mult, dară apa nu este de loc mai ferugin6să in urmă de 
<:e era mar nainte de călirea ferului. 

Pentru tisanele lăph-,se nu trebuie a ferbe laptele; căci 

nu se mistuesce lesne; este destul a ·1 amesteca eu uă de
eoţţie sau infusie, la uă temperatură mal jos de 60". -
Laptele curat sali amestecat e8te mal bine mistuit când se 
nentrali8eză cel mai mic esces de acid butiric prin bi
carbonatul de sodă sau prin sare de bucate. Uă heutură 
forte folositore şi căutată de bolnavi este Zerul. 

Pentru a'! prepara repede şi curat, se face in chipul 
urm.'Hor : Se ferbe lapte curat şi pentru uă oca !<e aruncă 
tn el, pe cand este încă la foc, 2 grame acid tarlric (stiri
ghie) solvat intr'uă lingură de apă. Laptele se brânzesce şi 
zerul rămâne limpede pe care, pentru mai multă siguranlă, 
să'J limpeqescă cu un albuş de oi'1 şi să'l strecore prin
tr'uă cârpă desă, după care să'! dea pacientului să bea. 

2. Jledicawmte externe. Aceia cari qic d\ medicamentele 
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aplicate pe pelle nu pol produce accidente, cad inlt•'uă 

mare er(lre. Pcllea este ot·gnnul cel mar puternic pentru 
ab~<orbţiune::t !'Ubstantelor active. 

indată ce aeeste ;;ubstante sunt pu.~e in contact cu pel
lca, sunt absorbite de vasele capilare şi lymphatice şi de 
aci pol resulta accidente per·ic·ullise şi chiar morte: ast
fel se intâmpli't cu plasturile de tbap><ia. cu plasturile sti
biat, cu oleiul de croton, laptele cucului (sucul lăptos al 
plantelor euphorhiacee, etc.). Prin urmare trebue a avea 
multă ingrijire, ehiat· in aplicarea medicamentelor pe pelle. 
a nu facea dară acesta de cât dupe ordonan<;a medi
cului. Când medicul ClU'anL ordonă ca îngrijitorii să prepare 
singmi medicamentele ce ar trebui aplicate pe pelle, ace
!-ilia ;:ă aibă eea mai mare îngrijire în prepararea lor. căci 
de acolo atitrnă sănătatea şi chiar viata suferindulur. 

Cilnd s'ar eere a se face uă fumegatie useată. s;\ se caute 
ca curentul aerului ;;ă conducă fumul eald tocmai pe 
partea care voe:;ce a afuma. 

Se v!\d ade,;ea pers(me, cari ingrijesc de pacienti . că 
nu scift cum să facă fumigatii muede. Iată cum se face 
uă assemenea afumătură: ţiă ne inchipuim că ea are a fi 
de nalbă: Se face uă infusie (ciailtl din ace;;tă plantă (rădă
<:ină sau flore). C<ÎIHl infu~ia e~le caldă. se ia un burete le
gat cu nă aţă, se moie in msnl eu ciaiul, şi :;e acopere 
vasul cu uă p;\lnie prin a căreia \CI'<t se trece ata. Tlupă 

acesta vasul se apropie de partea de afumat. aşa in cât 
vapori! să nu ardă. :;<i se mişeă buretele lrăgend de ată : 
cu chipul acesta se lJt'Jie face pe partea păt.imaşă uă a
hurf'lă dnlee şi prelungită, d;înd btme efecte. 

Sunt âncă duoe alte melhl1de prin ajutorul cărora se pot 
introduce medicamente prin pelle: acestea sunt embroca-
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tia ~~ fricţiunea, (stropirea şi frec·ătura). Embrocaţia con
sistă in a face sl\ eurgă pe pelle, eu incetul ~i in vică
turi, un licuid safl uă pomadi"t (alifie). 

Fricţiunea. care trebuie !'ă fie tot-d'auna făcută cu in
•·etul, cală cu litte acestea. !'ă se facă cu itre care presiu
ne a.7a in cât să inlesne~că absorbirea materiei lecuilitre. 

Catapla;;mele se fac eu diferite substanţe. Ca regulă 
generală. se eere 1·a ori-care ar fi medicamentele între
huintale in cataplasme !;ă fie mal intftill muiate. 

Sii se radă rădăcinile, l:lă se curete miecjul pâine! rle <'Îije, 
făina să se mestice bine, spre a nu rănu\ne cocoloşe, să se 
~colii vinele de la foi, rămurile tari pentt·u ca cataplasmele 
preparate să fie moi. Aeeste cataplasme se sde că lucreză 
ea hăi locale. Să nu se intindii cataplasmele pe hârtie 
căci se rupe; pentru c·a t"ăldura cataplasmelor să se păs
treze mult timp, să le aeopere I'n vată salt mai hine cu 
mnşama. Când voim a aplica <"ataplasrne la copii, le tor
năm într'un sac de tifon, Hub:<tantele medil'ament6se vor 
lucra prin tifon ~i cataplasmele nu se vor rllspfmdi în 
patul copilului, in timpul miscărilor ce fac. 

JJeca uă eataplasrnă ar trebui stropită cu nn uleitl sau 
<:n ori ee altă sub~tan\ă. să se amestice dupe ce sub
!'tanţa de cataphu<mă a feri. 

Unele pers1ine ohidnuiese a prerntra mu~tarele cu apă 
ferbinte; acesta este nit mare gre!;'elă, căci apa caldă strică 
untul esenţial al !';inapismului, <'are prorluce efectul de i
t·itatie; amesteeiUura fftinei de 1nu~tar eu apă rece sai'! 
<·ăldicică este methodul cel mai hun pentnt a aYea un 
hun muştar. 

Tot pentru acela~ :-;cop; apa pentru băile cu muştar 

,că fie apr(tpe rece. 

............ -., ... ',. ·, 
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Cât pentru celle-1-alte băi medicament6:;e, aceia care le 
prepară să ail)ă grijă ca să nu strice vasele in care se 
face baia sau să nu dea pacientului să abs6rbă prin pelle 
medicamente veninl',se. 

Cum se administt·ezcl medicameutele? - Pacienţii şi co
piii mai cu semă, sunt adesea fOrte anevoioşi la luarea 
medicamentelor prescrise; trebuie a'llncuragea şi a le a
rlHa cum :=;ă ia doetoria, in loc d'a'I lua cu rl\ul sau a·r 
face Ră se ferescă mai mult. Afară de ace:;tea, trebuie a 
eăuta !'ă inlesnescă înghiţirea medicamentelor neplăcute 

prin diferite meqil6ce. Se scie că vârful limbei şi cerul 
gurei sunt f()rte simpţitore la l6te gusturile, mai mult ca 
alte regiuni ale gurei; pentru acea :;ă caute a nu lă.~a 

medicamentul sa stea mult timp în atingere cu acelle 
regiuni simpţit6re. 

Pentru aee:;ta :;ă se sc6le pacientul în sus, să pună 
lingura pe spinarea limbei, ca să se ridice acesta în su;:; 
aşa in c<it. contracţiile faringiene să fie indestulăt6re ca să 
împingă licuidul în gâtleju, înnainte ca gustul lui să fi 
avut t-impul a se simpti de limbă şi de cerul gurei. 

Cu ehi pul acesta nu se ive:;ce lUR<l, dupl\ cum se in
tîmplă când lingura se pune numai intre dinti în timpul 
afecţiunilor grave. Cfmd licuidul se pune numai în gură, 
pacientul respirând, eâte-m picături cad in laringe şi 

din acesta se produce tusă spasmodică, sgomote larin
giale şi chiar asfixie, pe când, eu methodul inciicat mai 
sus, inghi(irea se face cu uşurinţă , afară numai de ca
surile de parabii alle faringelui care prcvestesc uii mor
te apropiată. 

Când do:;ul limbei este hine lipit pe lingură şi ace:;ta nu 
se sc6te mal' 'nain! ede înghiţirea completă, face ea hapurile, 
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prafurilc şi alte medlcamente !;ă fie date cu înlesnire nu
mai prin ajutorul unei linguri de apă. La unii copii safl 
in casuri de tetanos (trismus), medicamentele licnide se 
dau prin nas, tornându-8e prl11 Tlărr. 

De mal multe qecimi de ani, diferi\\ inventatori a(t a
juns cu perfecţiunile aşa de departe, în cât sunt pren putine 
medicamente al căror gust nu s'a putut încă asctmde. 

L'ntul de ficat de mortm, care este cel mai util şi cel 
mai greu de heut, se dă sali în formi't de sepun; ori puin
dnse într'un pahar cu apă femginosă. Acestă operaţie se 
prepară in modul urmiHor : se clătesce un pahar ca să 

, se ude pereţii cu apă , se tornă untul de pesce ~i se 
bea de uă dată, rămfiind In gură numar un gust de scoici 
ind~tul de plăcut. In anii din urmft meth(Jdele de a ma
sca gusturile s'aii perfeetionat a.'/a că medicamentele celle 
mai grele de luat se daCi cu cea mai mare înlesnire. Cap
sulele elastice in care se di\ untul de pesce şi untul de ri
cină şi formele diastasice liUb care se dă iodnl, ferul .ţ<i 

an:enicul, sunt atâtea rneth{)de inlesnitiJre de luat medica
mentele. 

lodurnl de potasiii, (apa de ()se) alle cărui foll>se sunt 
netăgăduile şi care este de uă întrebuinţare f<>rle comună 
intr'uă mulţime de afeeţiuni, la;.;ă In gură un gullt metalic 
ce supără pe pacient. Pentru a evita acesta se solvă io
durul de potasiii in apă saccharată ame~<tecată cu puţin 
rom !jÎ ast-fel ~ bea fără a lăsa după densul nici un 
gust neplăcut. 

lntr'tm cuvent, dupe acide, trebuie să se dea alcalinele, 
<lupe beuturile ulei6se, ape acidulate: dupl\ gusturile vege
tale, 7-timă de lămăie, care ridică scârba (desgustul). :\ledicul 
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cu t61e aceste va povăţui tot-d'auna. <·;Ind va fi intrehat. in 
ca;;uri de dificultăţi de luat medir;unentele. 

Este necesar : l, ca ingr\jitorii de pacienti !'ă rlea merli
camemt:le uupe ru·ătările .~i orele pre;;eri":e; 2. Să nu l<C 

neuh·alise7.e actiun= remediurilor prin cuantităţi prea mari 
de tisane; .'), să facă ca totul <·e se dă pacientului ~it 

lucre7.c in acelaşi scop; s. e. : cilncl este vorba de un so
porific (medicament cat·e aduce :;omn), să e.aute ca pa
cientul să se afle in positia cea mai lmnii. de a dormi !;li 
aşa pentru ori care indicaţie. 
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PANSAMENTELE 

Se nnmesce pan~ame-nt operatia prin f'are He aplieii 
unul ~ali mai multe obiecte pe uă parte a corpului, spre 
a o feri de lovituri, precum e1'te uă rană; spre a o tine in 
loc, precum sunt fractm·ele, luxatiile. etc.. sali pentru a 
avea 1111 efect mediPamentos. 

Acestea fiind mal cu totul lă~ate in ingrijirea cellor 
rare a~istă pe pacienti, voiu <"ăuta a descrie cât se va 
putea mai compleei. cum trebuie ;;ă !-le îndepline~că a
cestA grea îndatorirt>. 

Ohjertele de pansament .-e împart in imediote ~i me
rliatc. Celle din li'ifl ;;unt acellea care ;;e aplică dea drep
tul pe uă rană, pe când, decit se pune ceva intre rană 

~i ohjedele de pansament, elle se nume;;c mediate. 
Seama este unul din obieetele imediate celle mai mult 

întrebuinţate in pansamente. 
Seama E.sle de mal multe feluri: ast-fel avem : ,;camii 

r(lsă, sau răzălură de cârpe , hună pentru a înviora unele 
uleere atonice (fără viată); s::amă comuncl, fol'llmtă din 
destrămarea cârpelor, in lungime de i) centimel!·c. Cu a
(:estă ;;camă !-le fac turtele ~ai:'t tmnp(mele. l'entru a fa(·c 
ace;.;te turle se ia seamă în mima drepli't ~i se arangia-

-· L... r ' ' · ... 
~.M~·;ţ_. 

.-
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ză intre police şi indicatorul de la ~tânga; cu chipul a
cesta firele sunt a~e<fate paralel şi nu supără pe padent 
precum sunt cand se turtesce in palmă ca chiftelele. 

Cocolo§~le tari de seamă servesc pentru a comprima 
~au pentru a opri uă scurgere de sânge etc. 

Elle mai servesc şi pentru a şterge licuidele de pe su
prafac:a rănilor. 

Fitilurilr de seamă sunt compuse de fire lungi de 1 fl-
20 centimetre legate la me<fiioc ; se intrebuinţeză pentru 
ulcerele fistull>se ~i tot-d'auna trelmesc introduse cu un 
fel de furculiţă (port-fitil). 

In tote pansamentele, seama trebuie acoperită cu uă 
compresă. 

Compresele sunt de diferite forme : pătrate. rectangu
" Iare, lunguete, rotunde, triunghiulare, in formă de cruce. 

de q.lumătate de cruce, in T, găurite, etc. 
Ori care ar fi pansamentul, compre;:a să acopere sea

ma fără a face induoiturl. 
Pentru a mentine seama ~i compresa trebuiesc bande. 
Bandele să fie tăiate pe fir, dintJ·'uă pi\nză m6le. ve

che, sau ţesute in diferite lăţimi !;'i lnngiml, dupi\ grosi
mea membrului asupra căruia se 11.plică. 

Uă bandă se strânge bine formilnd unul sau duoe glo
buri. Pentru a strânge banda, se induoesce la unul din 
c.apătaie până ce l"e face un sul mic care să se pl>tă ţi

ne intre degetele indicator şi police de la stânga, for
mând uă axă, iar intre policele şi indicatorul de la drep
ta, ca intre duoe beţe, se apucă banda şi se invirle-~ce 

Mupra Rulului format, a vend grije ca cu celle-1-alte degete 
de la drepta să se calce banda aiiupra globului pcnll'U 
a nu fonna induoiturr. 
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Aplicarea unei bande f;ă nu fie prea stânsă, ~i să nu 
lase partea inferi6ră a membrului nelegată, căci se umflfl. 
Fie care cerc de bandă să fie acoperit cel putin tn a treia 
parte de cel-alt cerc. Prin intoff;ăturile bandei se produ
ce uă supra-punere exaetă şi nu rămi\n stre~enl. 

fndoiturile trebuesc făcute inapoiu şi !'ă fie cât se p6te 
de paralele ca să fie şi utile şi frnmose. 

Când se fixeză capul bandel ~u ac, acesta trebuie pus 
in lungul membrului şi vârful tot-d'auna ascuns. 

Cu bandele se fac uă multime de forme de handage, 
însă, sunt pn<;ini aceia cari sciu să aplice bine uă banrlă. 
aşa in cât compresiunea să fie de uă potrivă presle tol: 
trebue să fie mai strâns membrul la extremitate ca la 
1·ădăcină, să nu f;e facă induoiturl care să supere pe pa
dent, numai ast-fel handagiul va fi de folos. 

Jn pansamente uă bandă sen·esce la duo!! luc:ruri prin
eipale : 1. Comprimă methodicesce regiunea premenită, 

2. fixeză diferitele piese de pansament. 
Cand este a se face un pansament pe eap, pe umi!r. 

pe picior, banda, aplicânduse greu şi defecluof;, ~e va in
locui cu uă compresă tt-iunghiulara, rectangulară, erava
lă, cordă, dupe împrejurări. 

.. \.id ua datit sa nu se încipa un pansamtnt pâni1 ce 
fotul nl4 t'a fi gafa. Sa Se incomodFze parientul r(tt SC t•a 
putta maltJUJin, ajutorul sa fie cât se pOte de repede in e
.cect~tm·e, insa tot-deuadata cu siguranta §i cu u~urin

Jd. Să nu imprime pacientului mişcări repeql. Nedihăcia 
eelui care panseză, eând apropie buzele unei răni sau 
t:ând o curăţă, face ca rana să se irite, să se inflameze şi 
,.:e p6te ivi chiar brânc:ă şi gangrenă; uă dibăcie face mal 
mult de cât tote medieamentele aplicate. Medicamentele in-
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trebuintate in pan:<amente ~ă porle pe nt:<nl cat·e le con
ţine uă etic·hetă a~l-fel : 

jMerlieamentel 

jt~e rli1~ar11J 

Dupe ce s'a fărut pansamentul să se la;;e padentul 
liniştit, rlanrlui;;e nă po;;iţie c;\1 ~e va putea mai puţin 
supărătore. 



IX 

NliTRHIENTl'L PACIENnLOR, 

Acela care m:înc.ă şi bea putin, 
nu se imholnăvc~ce. 

lJippON'llte. 

A mânca puţine şi pu{in. se nn
mesce rE>gim filosofiic, căcl vese_ 
liile ga.,tronomice se plătesc a
<lesca cn viaţa. 

Rtuille-l'arisr. 

A da uă mâncare regulată unui pa<"ienl, este tot ce 
pt1te fi rnai greii. Ori ei\.1 s'ar intreba medicul ea să de
lermine cualitatea, ~i Ia ce interval Hă se dea, tot nu va 
putea conrespunde cerinţelor hygienice ale pacienlulni. Ori 
eare at· fi intervalul la care ~e dă mâncarea, să se aibă 
in vedere ca bucatele să nu fie prea gra><e ~i untur6se, eăq 
;:unt forte grei'l de mistuit. Afară de ace!'tea trebuie l'ă 

.-e ţie semă de plăcerea celui :<uferind, de obiceiul lui, afa
ră de ca:<urile <"ând ar avea ft"•me neacleverată şi va pofti 
Ia Imcate cu totul vătiimătt'•re. 

in !<pitale mai eu >~emă Nl 8e albit in vedere a HatL':lface 
gusturile la (nuenii care ,;unt ohi•·inuiti en un regim ore
Pare; posturile ;:ă fie păzite intru c•âl JlU ;;unt \'etămăf(Jre, 

<"fiei ne ţiind ~o<:Otelă de nimic, pătima~ii pot peri prin 
inanil,ie, netnâneând de c·i1t păinc c·u at•ă. 

\. 
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In afecţiunile cronioe trebuesc păzite unele reguli die
tetice, căci s'a observat că numai cu chipul acesta pa
cienţii aii trăit mulţi ani, pe când alt-fel ar fi perit forte 
de timpuriii; aşa, spre exemplu, in afecţiunile cronice alle 
stomacului şi alle plămânilor un regim uşor de mistuit, 
cum este laptele şi ouele, prelungesce viaţa 6menilor su
ferincj.I de asemenea afecţiuni. 

Dup~ masă suferindul trebue lll.sat să mistuiască, căci, 

ca dup~ ori ce act important, şi dupe masă, odihna este 
de cel mal mare folos. 



X 
RUDELE ŞI PRIETENll. 

Sunt şi priet~ugurl desbrăcate 

de ori ce iateres. .A liberi. 

Rudele ~i prietenii fac adessea mai mult reu de cât bine. 
Dintr'un rM învt\ţ se pretinde că un pacient să. nu 

rămână nici uă dată singur; pe lângă acesta , se mai a
daogft interesele de familie, mo!ltenirile, in casuri când 
cel suferind ar poseda avere, a.~a in cât fie-care se pre
tinde cea mai de apr6pe şi afectată rudă saf1 cel mai 
devotat prieten; de aci numerul visitatorilor cresce şi prin 
urmare uă causă de obo~elă mal mult; să. mai adaogăm 
nemulţumirea ~i uritul celui ce sufere, lucru care înso
c:;e!'ce tot-d'auna pe cei suferinc)I, din care cau!'ă ei !<impt. 
uă mare plăcere de a priimi pe cei mai de apriJpe ai lor; 
afară de acestea simpte fie-care om plăcerea de a sci 
ce se mai petrece prin lume, ce mai scriu cJiarele, cum 
merge politica; diferitele plăeeri ce ii produce aceia care 
vin şi se duc; t6te acestea intre\in pe cel suferind intr'm\ 
iritatie tot-d'auna vătă.mă.tore. De aceea trebuie a fi cu 
mare grije ca pacien.tul să fie cât se p6te mai puţin tUI'
burat de acelle plăceri vătămăt6re. El cată să fie mai pu
tin visitat şi ori f'ine voesee să aibă nuvele rle el, !'ă le 
ia de la familie, iar aceia cari doresc a obliga pe cel 

8 

:-. • .1 
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ee sufere, să ~e inscrie într'un registru :<au si't lase ear
Ia rle visită la locuinta lui. 

În afecţiunile febrile, afeqiunile pepl.ulut alle laringelui, 
în nenalgii, etc., repaosul ah;:olut e,;;Le una din condiţiunile 
celle mal l'olo.;itin·e pentru Pă~tigarea senătă(ei selle. 

Din celle ~~ise până aci, ;;e p,·,te verleli !"ă am voit a 
arăta in pn(ine euvinle îndat!wir·ile c·e are fie-<'at·e către 

prietenii ~i rudele lui. lovile de uit afeeţiune. 

Nu am rePonumrlat nici formuie :;peeiale, nici un pa
naccfl unh·er·,.:al. nid elixire minwnli>se, nici purgative 
sigure. nici alifif; nimic in fine eare :<ă inducă in er•>re 
pe îngrijitorii rle paeientr. Am dat numai un studifl gene
ral şi am lăsat fie căruia libet·tatea să judece şi să cau
te doetoria ee~ mai potrivită: re(·onumd in~ă ea in c:a
surile îwlnoiose ;:i grele, ;:ă f·(•ră ajutorul medieului 
competinte : căcL decă un prieten f·are nu "e pricepe in 
alle merlit,inel. nenrl ,.:;{ facă pe merlicul. aduce mal mult 
rei:t rle <'<H hine. in a:<:-;eurenea ea:<uri mal preferahil ar fi 
unul care. de şi ne prieten, ar răm;lne indiferiniP. Fie
f•are in;;i't este ohligat a·şi indeplini nit daioric de umani
tate către semt>nul seii. e::'md îl vede in neuoroeire. In ca
surile acestea fic-eare este un ingr·ijitor al cellui ee ,.;uferit 
~i nu incet<'dt de a li C<t atare, de dl.l atunc-I ciind incepe 
acţiunea omului artei. :;;i e;lnd gravitatea reului a treettl. 

Pon•[ile ee ,·om da, c;lnd va fi Yorha de fie-f·ar·e a
fecţiune in parte. le !"redem indestuhtt,·,rf' pentru a ga
ranta la inc·eput pe cel ,.;ufet·ind c'untnt t HtuJ,w acet•it>n
telor, lil~fmrl ca medicul c·ltemat mai timJift :-ii (11.,1:1 li in 
stare, ca după ce va de:ermina at'e(·tiunea, :;ft hotărasdi 

şi cura c~e trebuie să urmeze padentul p<lnii la I"Olll

ple!·ta lni tilmitdnire. 



XI. 

.smlNUL P !ClENŢlLOR. 

l'rin•ghiază pe un pacient care 
se odihnesce; impedică de a se face 
sgomote, gonesce muscele care il 
mu~ră; ori ce U inconj6ră să fie nu
mal pentru folosul de a se odihni, 
să nu se pună prea mult zel, prea 
multă tandreţă; a nu da zor cu 
doctoriile de dormirc; somnul na
tural convine mal hine; a '1 scur
ta, est!' a mări suferinta şi prin a
cesta se pr~chimbă uă \'Îndecare 
c.ontra unei speranţe . 

. II. A. Petit. 

Somnnl e:;le cel mar 1nare reparator al ;;enălăter, prin 
urmare el trebnesce rt:>,.:peclaf , afară de unele crunu·I in 
c·are merlienl va recomanda •·a pH·ientnl !'ă nn d6rmă. 

:"Jiei nă dală nu trebuie rlesceptal pacientul ~pre a'i 
rla mE'dit'amenle ~alt ;t"i JHtne n:1 c:tfaplasmă, etc. 

ftee:1 ,.:omnnl e>'le turburai de vi;;nri grele, ~i se vert 
mi~··ări rle opre,;iune, ,;trigălE'. ph\n;;, ele., Ră se ~ehimbe 
numai pol'itia snfeJ·inrlnlnT cu mare nşnrint,ă ~i linisee, 
f"ără a"l rles<·epla prin ,.:frigăte .;i întrebări ncfolosil(>re, 
a:'t-fel vh;nrilr ,;e \'OI' intrerupe şi somnul va relua mi
~iunca lui rle n~nr,tre. 

-· 
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Să nn fie nici sgomot, nici lumină multă in camera 
unde zace pacientul. 

Desceplarea pacientului să se facă cu incetul ~i f·u vor
be dulci. cu mângăerl ~i a 'I satisface tt'lte trehuinţele 

naturale. 



i 

X li 
CONVALESCE.NŢA 

Convalescenţa care urmeză du
pă uă afecţiune grea şi lungă, este 
cel mal hun meqlloc pentru a des
hăra pe cin!'\"a de unelle obiceiuri 
rele. D•~•n""''· 

Com·alcscenta esle timpul de la lrePerea afecţiune! şi 

până la rlrsăv?.r~iia insenătoşire a par:if'ntului: acesta este 
!;li perit"1da cea mai erilică a afecţiune!. Convalescentul, ,·e
qend eă a sc.ăpat, mulţumit că 'şi recapătă putere. simple 
uă plăcere fc.'lrte mm·e a respira parfumul primăverei se
nătăţei selle. Cu cât pacientul c;jştigă senătate, plăeerile 

se arată. incepe a crede f:ă i se euvine să ordone. şi 

de aci incepe lupta cea mare intre aeeia care '1 ingrijesc 
~i densul,-luptă cu mult mai mare de cât aceea care a 
avut'o cu afecţiunea lui. Aeuma vine rolul celui mai ma
re de cât densul, că ~·r impună a<;cullare. să'I arate reu! 
la care s'ar espune, decă nu ar asculta de poveţile cellor 
eare '1 ingrijesc, trebuie să găsescă meqiloeul de înţele

gere ca să se opuie cererilor neregulate alle pacientului, 
însă cu multă ingrijire şi cu blândeţă. 

Aci r nu se mai pot impune reguli, e~te loeul femei
lor; amorul ~i prieteşugul vor fi geniul lor in~pirator. 

1. !AU • _, 4 .. 
- ... ~ 



PAF~TEA III 

P.HIIOLOGIA GENERALĂ 

l'atlwlo~ia, cuYent grecese, rm·e rleriYă din IH&o; pa
timă ~i .\6ro.; vorbire. ne invată studiul patimilor. Stu
rliul :-<nferintelor rlin năuntrul corpului C'Onstitue mPdi
cina interna saii propitl 5,lisa; iar studiul afeetiunilor ex
terne se numesce 111ediciua e:t'iernlt sau rltirurgie. ne aei 
awm patim! medicale şi patimi ehirurgieale. 

Cellc merlieale ~unt generale şi l'pceiale. 
Suferinţele generale coprind : 
Fri~nrill' f':ll'e f'e impa1·t in: 1. F. coufinue, care tin (•;ite

va ijille saf1 ehiar l'<ite-va H<'pttun:\ni, făni altă întt-et'llpere 
rleeât uă remi,;iune tred~h·11.·e. In :we»lă eategm·ie'aYcm Fri
gurile erupfivr. eari. uupe f'lllll at·n!i'i numele lor, ai'! uă 
ernptiune pe pelle (p~jarul, eo<·hinarul, Yet·~alul şi nă1ln>;<aln 
('Il beşicute rsuetta milliar:ljl. 

2. Frigurile i11t"rmitenfP. Ntre nu "e aral<t rll' 1·:\t prin 
al'f'e"e rle (·!\tr-Ya ore ~i ele ohiP('itl b 1 impmi fixe şi 

regulate. 
Frigurile ('11 mer:; confinnft propt·ift i!i>' ~unt: {rigu

â/f' e{cnu·t·r, frigurile iuj!w11a!oril l'ntt /,ifj,)se >;<Î {rigurile 
typlwide sau ltmgt:•ren. 
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Frigurile c:u erupţii pe pelle sau ernplive sun! pojtlml, 
coclânarla, t'i'rsatul mare, t•i!rsatul crl mir, n'rsatul de t·{mf 
':'i suetta 111il/iura l<afl nă<'lu':'ala c>u he~i•'u[t>. 

Frigurile intermitlenlc. - P. pro,lusc diu t'JI!(tllaJiuuil~ 
f,clltose.-F. ;),tl'l'mittl'nlc simple, po?.ruicio.se :<au .emittJntt·. 

Inflamaţinnile In grnt•ral şi tlambl:toa. Hrmorrhagiilt> ~i 

111ai c·u semă Sl'urgerea ele Sâi!!JC din tta,ţ şi lwmOJ dwgiile 
(cmtilor. 

Sufrrinţele nerrtisr. Conrulsiunile ;;au alac·urile de net·
ve, delirul. iusomnia, §i t·isurile rele, lctargia, crampele, 
suyhi1ul. rclscatul, ele. 

At'rt·ţiuuile org:uwlor respi1·atorii. Afeqiunile g!Îinlul ~i 

anginele care coprind : Allgi11elc iuflamatorii simple. La
ryngifa acufu. iarynyiftt sfritlulosll ~au gu~lerul neadevll
ral ~i atlcveralnl gu.~lcru ;-:au Crull, _luyina rlypltllierica. 

Jioi·bele trac!teei artt>re lii alle htonchelor : Broucltita 
awta. /J)'onci/Î{a cltronicu, broflrhi!a rapi/ara iji !JI'ÎlJa . 

. Uecţiuuilr J•lam:înilor. Pneumonia §i plmresw, pleuro
rlyuia. sail uă ~implă dui'ere la ui't parte a peptulul, <'le na
tură nevralgidl sail rheumalică. Emphysrmul, ustltma, ele. 

~orbrl1• org:uH'lor mistuirei.-.\eeslea !'Uill : crf'scerra 
§i schimbarea rlinfilol' la copii. mrlrgurifclrelul (muguel) 
şi o.(theil', indtjrstiwua, 1'ersr1furile tll'rcuse, vi!rsi!turile din 
causa rtllcllori•l pe apa. şi vi!rsrturi!e 1·ele In fnneile insllJ'c;·

natc, din indi[Jcsti,., gastra.fyiu HHfl ermupele (duret·ea) 
de Stomac·, colicile, urrlinarra. mal cn ~;emă a (•opiilor, con
stipaJia (illf·uei ura), clwlt·ri11a şi dwlna, dysentl.eria, he
morrhugia i11testirwlă, hcmorrl10ideic, ele. 

Jltll'bt'h• organeloi· circulaţinnrl.- Syncnptt ( le~inmile), 
pcrlpitafim;ile, ti•I!Jiua }ll'lJtulu; elr·. 



II. 

O T R Ă V 1 R 1 L E. 

Otravirile in yet1eral. Se dă numele de otrava la t6te 
substanţele care, introdw<e in iconomie pe ori ce cale, dau 
nas<:ere la accidente pericul6se şi produc chiar m6rtea. 
Unii admit ca otrăvuri numai acelle substanţe cari dupl! 
ce au fost introduse şi absorbite de vasele maţelor sai'l 
de uă suprafa~ă jupuită de epiderm, şi dupl! ce s'ar a
mesteca cu sângele, duc puterea lor vătămăt6re la orga
nele trebuinci6se vietii omului, precum sunt acidul arsenios, 
morfina, extractul din nuca vomică. Acestea, decă s'ar a
plica pe uă rană sau pe uă vi!;icăt6re, lucreză intocmai 
ea şi cum ar fi fost introduse in stomac. Sciinţa insi! a dat 
numele de otravă nn numai acestor substanţe, dară ea 
admite intre ot ră'lturi şi pe acellea care ar produce numai 
inflamaţie sau gangrena ţeseturilor cu eare !le află în 
contact, precum este vitriolul, apa tare, etc. 

Orfila con~idera ca otravă ori ce corp solid, lieuid sau 
gazos care, fiind pus in contact cu trupul omului, ii va
tămă sănătatea. 

Otrăvirile se împart în: O. irita11te, O. cu a:icu COticellirate, 
O. Cit alcaliue concentrate, O. cu phosphor (chibrituri), O. 
cu pre-paraJil de a•yi11t viu, O. cu prFparaJiJ arstmicale 
(săricică), O. cu cociNa, O. cu prtparaJif ele plumb, O. cu 
"'mttic, U. Cit pftra iaduluf, O. pri11 gâ1iddcel, O. pri11 
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-~r.oic'l. şi stridir, O. prin melc!, O. prin p!ante iritante, O. 
cu stir:lit, pisati1, şi O. Ct4 ttumede de arama. 

1. Oh·ăvilt> narcotice.--Otrdvirile cu opiu, cu laudan, cu 
morphind şi ·cu capete de mac; Otrtlvirile cu belladomza 
(mătrăgună); Otrdvirile cu acid cyanltydrie, cu apa de sîm
buri de cire~e amarr, şi cu migdalele amari. 

2. Otră,·ile narcotico-acre.-Otră,ile cu ciuperci veninose, 
cu cucuta. cu tutun, cu digitald, cu fol de oleandru, cu 
camphor, cu aconit, cu t·uta, a1·istolochia, eleborul sa11 
spa.nqul, scilJa (cepă de mare) şi brându~ile de t6mnd 
(Colchicum automnale). 

3. Otră,·irile prin nncşoră (nuca vo1t~icd), stryclmin!'J. 
fasole de Sain-Jgnace, angustum neaăefdratd, şi Curar(l 
(otraTă americană). 

4. Otră>irt>a cn secară cornntă (tăciunele de grâ11). 
5. OtrăYirile cn spirt (beţia). 

6. Otrăriri st>ptice sali pntrt>flcaute.- Otrdvirile Jlrin 
materiile in putrcfacJie. Acestea provin din carnea afu
mată şi sărată, mai cu semă carnea de porc, dupe cum 
se ohicmuesce mai mult in Germania de nord. 
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111. 

A S P H Y X 1 1 L E. 

(\'<'qi pathologia spcdală. Art. Agphy•il) 

Se nnmesr:e asplty.âe nă stare rle llltll'le aparentă care 
provine din intreruperea respiratiei. 

Asfiyxia se pt'1te prorlnee în dnoe ehi puri : 1. Când 
plămânii priirnesl' nn aer care nu eRte bun tl{'ntru res
piratie. preeum este aerul din puturi, din private, etc.: 
şi 2. Când aerul nu p!•te pătrunde in plămânL din ea
u~a unei pedici. precum eRte in gu~ler. angină etc. 

lată prindpalele cause care produc asfixsia: 
1. Asfixiile produse prin a 1' închis, aer stricat de res

piraJia a maT multor pcrs(me. prin ard• rea lampelor şi a 
lumintlrilor, prin mirosul florilor, etc. 

2. Asfixiile produse prin fumul de ci1rb1m! câml ard, 

din arderea pctrclor de L•ar, ele. 
3. Asfixiile produse prin emanrt,Jiilc groJiilor de prit,aft'J, 

C(malurilor :~i puJurilm·, ele. 
i. Asfixiile prin inecare in apti. 

f>. Asfixia prin spâ11!luratore. 

o. Asfixia prin îuglteJarc (degerăturii). 
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TY. 

SL"FERINŢELE EXTERNE SAC CHIRURGICALE. 

(Ve<jl di<"tionarul alfabetic.) 

Chirurgia are de obiect studiul ~i curarisirea ~nferin

telor cari se află de ohiceili pe ~nprafa<-a <'Orpului, şi ca
ri eer ajutorul mânei singure sai't armată de inslrumente, 
ori aplicarea docloriilor, pentru a u~ura sali a tămă

dui. Ea trateză mai eu semă patimile care cer a fi o
perate. 

Acestă scurtă definiţie este de ajuns pentru a ne face 
;;ă înţelegem, eă fără eunoseinţe ;;olide de anatomie, este 
cu neputinţă a aplica r.u consciintă meqilocele de trata
ment cari con;;litue adeverala "hirurl(ie, prin urmare toti 
acei mo~I ~i babe ignorenţi, care se dau de tllf'§ferl ttt
maduitorl, cum ar pulea ei ore eăuta un ca!' grav chirm·
gical, când nu posedă nici cea mai mi('ă noţiune de a
natomie? 

Suferintele chirurgicale se impart in : lnflamafiUJll eJ.·
teriure : brânctl, (erysipel) , oparlul (erythem) apostimă 
(phlegmon) şi abces, buboitl (fumncul), se11Je11gea (antrttx), 
S1lgiu (panariţiu), urcioru§ (orgelet), etc. 

1/lfJmaJiunile gangrenuse saii carbonuse : buba rea (pu
stula maligna) ; dfJlacul ((·arbuneulus) şi bub~A n/gr!l (an
traxul malign). 
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lufhmaJizmile şi Jangrmele produse prin cc'tldura §i prin 
lrig. Pentru că exllită uă mare asemănare între efectele 
produse de frig !li acelle produse de căldură, le vom reu
ni într'un acelaş capitol. Acestea coprind : Arsura -?i 
degeratura, crapaturile mânilor, alle piciorelor şi alle sfâr
curilor JiJclor la doicr. 



V. 
DP:SPRP: RĂNI. 

Rănile !'unt lesiunile produse pe părţile moi ale cor
pului prin instrumente externe. Decă există perdere de 
,.;ub!'tanţă, adecă Ul.etrm:î sau ruptura a tesl!turilor, acesta se 
numesce ranit. Decă corpul care a produs rana, a sdre
lit numai părţile de sub pelle, fără a o strica, lesinnea 
ia numele de contusiune. 

Sunt mai multe teluri de răniri, dup1! modul cum a 
lucrat instrumentul, şi dup1! felul acţiunei cum s·a fărut 
strirăciunea; ast-fel, sunt răni făcute cu instrumente tll
etore, inJPplltore, ~i sdrobit ore. Aceste din urmă sunt 
mai cu semă produse prin armc'I. ele foc (puşcă, pistol, 
tun) ~i acelle făcute cu corpii rotunqi. Unele plăgi se nu
msc prin smulgere, când ţesl!turile sunt apucate şi trase 
eu putere aşa în cât elle se deslipesc de corpul omului, 
maşinele produc acest fel de răni. 

În fine sunt unele răni' cari se numesc vtninose, pro
duse prin inţepătura şi depunerea unei otrăvi de la 
animale precum este coropişniţa, şerpele, vipera, vespile, 
albinele, gărgăunii, etc., sau t•irulente preeum sunt ră

nile produse prin mu.~cătnra animalelor turbate. 
Rănile se complieă de scurgeri de sânge (hemorrhagie). 

Câte uă datil. se rup muşchii şi tend6nele lor, şi mai cu 
semă din causa mişcărilor forţate sau din bătaie cn bi-
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citi-I. ()ssele se rup (fradură) sai'! se di>'Ulcă din inche
elurile lor (scrintelă, fluxatiej). Entor;;;ele sunt numai 
nisce ~inmălaţi de scrinteli sai\ supunerea im:heeturilor. 
rlupl! cum le nnmesce poporul. 

Tl1te aceste patimi sunt arătate în dic\ionarul alfa
betic ce vom publica mai la vale. Acolo 5e vor vedea 
pe scurt causele, simptomele, diagnosa, prognosa, ter
mina\iunea şi tratamentul ce se p6te da contra acestor 
afeqiunT, 
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\'1. 

PATHOLOGIA SPECIALĂ. 

(Dktionar Plc.) 

A. 

Abfes (Apostimi.t de la latinei'cul, abscessus).- E~te uă 

adunătură de puroiu vQnită din causa unei inllamaţii. Se 
vor aplica cataplasme plină la venirea medicului. 

Ori când este uă dm·ere mare, se vor face fomentaţii 

calde cu decocţiune de nalbă. de capete de mac şi mai 
~igure vor fi celle cu foi de mătrăgună. 

Tote alifiile băbesci, măresc durerea in loc de a o îm
puţina. Tot asemenea :;;unt velămătore I{Jte plasturile re
(·omandate de c·utare l'au cutare turc ori boiangiu. 

Cii.nd un abces este superficial, se vor aplica ealaplas
me cu făină de ore;;: ~au de in ~ofranate, pentru a'! face 
să supureze mai repede ~i să fie mai puţin dureros. 

Când abcesnl este des(•his, nu trebuie stor;; cu putere ca 
să iasă tot puroiul, nici se va pune fitil, căci se produce uă 
inflamaţie forle durerilsă şi fără nici un folos pentru pacient. 
Va continua numai cu cataplasmele pănă va veni medicul. 

Oecă abcesul este adinc, dupe importanţa organelor, 
p(Jie da nascere la mari stricăciuni, de aceea trebuie a 
chiema medicul îndată, ca să facă ceea ce il di('leză arta. 
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Se deosebesc trei feluri de abcese; 1. Abcese calde saii a
rute; 2. Abcese rec~ sai' cronice (vechi); 3. Abcese de lapte. 

Abct>sele caldt> sali acute. - Vin în urma frigului, a lo
viturilor, a înţepăturilor, etc. 

Abcesele reci. - Se arată mai des la 6meni debili, 
scrofulo~I, tuberculo~I, şi la aceia care locuesc în hordee 
sa11 case umede şi mâncă rei'!. 

Abc~>sele de lapte. - Acestea sunt tot-d'auna resulta
tul unei inflamaţii a ţîţelor. Elle se arată în timpul lăp
tărei. Elle se formeză in grăsimea care acopere glanda 
mamară în care se formeză laptele. Acestă grăsime este 
despărţită prin nisce pereţi tari din care causă se infla
meză in parte fie-care compartiment. De aceea, ahcesele 
de lapte, nu sunt mai nici uă dată unice. 

Ca să impedice formarea mai multor abcese, unul du- · 
pi\ altul. se va lăsa chirurgul să deschidă pe cel dînU!iă, 
chiar mai nainte de a fi cu desăverşire copt. Să se scie 
că uă femee fric6să îşi va face singură uă durere prelun
gită !li vor remane la ţîţe nisce semne f61·te neplăcute. 

Acct>s de friguri. - Odihnă in pat. - Dietă. - În pe
I'iodul de frig se va înveli pacientul, şi se va desvăli în pe
riodul de căldură. - Să nu caute nici a mic!lora nici 
a mări transpiraţia. - Beuturi C'ăldicele, dupi\ cum va 
cere pacientul. 

Acnşt>ml'nt (facl'rt>). - Să nu se incerce nimic pentru 
a grăbi facerea. Natura face mai hine singură. 

Tngrijit6rele vor căuta a ajuta muncile , vor culca pe 
gravidă pe un pat, cu şequtul pe uă perină tare, picio
rele să se potă propti de uă scăndură, iar mânele să gă
sescă ceva de care să se apuce. 

Cu chipul acesta se dă t6tă puterea muschilor, ~ă se 
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ridice ori-ce legătură, ca Rtt nu impedice circulaţia sân
gelui, să nu caute a provoca durerile prin umblet. 

fndată ce capul copilului se arată, cu palma mâinii va 
ţine părţ.ile ca să nu se facă nid uă rupere a pellei, mai 
d1 semă către ~e<jut. Dupe ce copilul a eşit, se va lega 
buricul cu uă alli eeruilă la patru grosimi de deget depar
te de pelle, iar la un eentimetru mai departe se va aplica 
altă legătură ~i intre acestea se va tăia buricul. 

Uuricul copilului se va înfăşura intr'uă eâr·pă, pentru a 
nu se lipi de pelle. -Copilul se va înfăşa. 

Decă muma are coliel, trage u~or de cm·don pentru a 
sc!Jte casa, dară Ră nu smicescă, căc! se pille deslipi prea 
repede placenta ~i se produce hemorrhagie sali se rupe 
cordunulll. 

llupe ce s'a terminat totul, se vor schimba rufele şi 

dupe câte-va minute se va transporta femeea într'alt patu, 
puind uă mână sub tmp şi alta sub genuche, pe eând 
Ieuza se va ţine de gî1tul transporlatorului. 

Femeea va li culcată pe pat cu capul mai jos de cât 
pântecele, şi se va freca pe pântece pfmă ce se va simti 
dea!>llpra pragului uă tumoră ea uă portocală tare. 

Ace.;ta este uă facere regulată. Când se arată finteiii 
piciurele, se va opune la e!lirea lor şi atunci se va arăta 
~equtul copilului şi facerea se va termina fără peric:oi. 

Femea perde tot-d"auna sânge dupe facere; dară, decă 

hemurrhagia este prea mare, decă iasă c:hiagurl in mare 
•:uantitate, decă femeea este ameninţată de sincopă (le
';linuriJ, se vor aplica indată eornprese cu apă rece sau 
ghiaţă pe veniră, se vor da Muturl reci şi mal cu se
mă bulion sali a)•ă cu vin rece. 

Decă, pe când ><e arată ropilul, se vede cordonul înfăşu-

9 
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rat dupi\ gutui lui, se va desface repede pentru a nu '1 asfixia. 
Dupi\ facere se va da ciaiu de ll6re de teiii, sau de mUJ?e

ţeUi, şi se va lăsa li\u<ja să se odihnescil- Va fi bine 
primenită, peptenată, spl'!latlt, etc. Copilului se va da apă 
cu sacchar şi ţiţa se va da dupe câte va ore; cel dintâiil 
lapte al mumei este cel mai bun purgativ ce s'ar putea 
da copilului. Nu trebuie a'l da altă curăţenie pentru a'l 
debilita fără nici un folos. 

fn ori-ce cas, este mai bine a se chema medicul ma
mos, când este în apropiare. 

Agitaţia pacientului.- A o potoli prin blănde\ă. Când 
nu se p6te potoli ast-fel, se vor lega mânile şi pic16rele 
cu şervete pentru a'I împedica de a se lovi. 

Alăptarea.-1. A nu da \ita decât dupi\ duo(\ ore cel 
puţin (V. acuşement). 

Alimrntaţia (hrănil't'a) pacientului.- 1. A nu'J da de 
oât acea prescrisă de medic; 2. A nu-l sili cu mânca
rea; 3. Odihnă după m<lncare. 

Alcoholismu (veqi BcJia). 
Amenorrhoea, (oprirea periodulul).- Acesta însemneză 

oprirea periodulul la uă femee in etalea în care ea tre
buie să'l aibă. Acest cuvent se aplică la incetarea llm:u
lui lunar, din causa unei debilităţl generale a femee! 
sau din nelucrarea uterului. 

Cu t6te acestea se cun6sce sub numele de oprirea 
sorocului ori-ce lipsă a scurgerei sângelui la fie care 
lună, din ori-ce causă ar veni ea (afară de sarcină), fie 
numai lipsă de excreţia sangelui regulat, seu eă ace~t 
sânge, ce iesi\ din vasele uterine, este oprit în uter prin
tr'uă causă ore eare; sau că el nu mai iesi'! din vase, ';li 
prin urmare e:;te lipsă totala a lluidului menstrual. Ca 
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tratament se p6te da mâncare bună, aerli curat şi să 

consulte un medic, spre a vedea care este adevi!rata ca
usă a oprirei periodului. 

Anevrysm. - Este uă afecţiune fOrte rară, provenită 

din lărgirea sali din ruperea unei arterii. 
Când anevrismul se va rupe , se va oomprima arteria 

deasupra tumorei, pentru a opri ~ângele. 

Angină. (Dur"re de gut).-Acel-1ta este un termen gene
ric care se aplică mai cu semă inflamaţie! amygdalelor 
(murele). La început !le va aplica împrejurul gntului un 
şervet muiat in apă rece; care este adesea Indestul pentru 
a opri inflamatia. În t6te anginele trebuie a uda gutui 
cu bi!uturi emoliente. Să nu se puie cârpe sali cata
plasme calde împrejurul gutulul. 

Pacientul să nu şedă în umeqelă nici să se expuie 
!'Chimbărilor repe<Ji de temperatur!i. Să bea cu încetul, 
eăci cu chipul acesta va inghi\i şi cu înlesnire. 

Apoplexia. -- Provine din vllrsarea de sânge, fie la 
creer fie la plămâni; in casul dinteiil există paralisie 
ma'! mult sali mai pu(in complectă a simţurilor şi a IniŞ
(:ărilor. 

Ea provine din ma'! multe cause care pot fi cunos
cute numai de medic. fn ori ce cas, se va ridica pacien
tului ori-ce legătură care impedică circulaţia sângelui, 
mai cu semă de la gt1l ~ de la meqlloc>. Pacientul se va 
pune într'uă cameră cu mult aerli, se va culca cu capul 
mult mai ridicat de cât trupul şi resimat pe uă perină 
de paie sau de pilr de cal. 

Se vor aplica muştare la picillre, la pulpe ~i pe copse. 
Se va aplica un clistir cu apă ~i duoi! linguri de uleiil 

de ricină sai'! glycerină. 
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Va da un purgativ de un gram de calomel, în patru 
pachete, câte unu la fie care cuart. de oră. Nu se va lua 
~;lnge fără ordinul medicului. 

De heut se va da l'iaiu căldicel de lh">re de teiu. 
Arsură.- (V. Combustie), 
Artrrir dr.sehisă. -Când uă arlerie este deschisă curge 

~ânge roşu în ţîşnituri. Comprimă d'asupra rănei, strîmgl>nd 
cu putere până ce sângele se va opri, şi chiamă îndată 

medicul. 
Asnpire. -Să nu !'e întrerupă de cât numai afund 

când medicul qice. 
Asrarilli wrmicnlari. ( LimbricY).- Aceştia ~unt vermii 

cei mai obicinui(I din mate, mai cu semă la copil. EI sunt 
lungi in formă de fus, subţiri la celle dnoe căpll.tâie. l\1ulte 
afecţiuni li se atribuie pe nedrept. 

Îndată ce se observă, se pol scote .prin purgative eu 
!<abur sau cu fert.ură de muschi de peatră. 

l\tediculu va recomanda tol-d'auna medicamente mai 
sigure, precum este santonina, etc. 

Asphyxir. -Derivă din limba grecă, care insemeză lipsa 
de puls, mult timp a fost intrebuintat acest cuvent in 
acela.~i sens ca şi sincopele. Astăqi se numesce asphy.ric 
uă stare morbidă in care respiraţia şi circulatia precum 
şi funcţiunile creemlui inceteză. 

Tratamentul consistă in a da ajutor pe dată şi a stă
ruiT, ori cât ele pu(ină sperantă ar avea; cu chipul acesta, 
la cea mai mare parte elin asfixia(i li se dă via(ă. 

Se deosebesc mal multe feluri de asfixii : 
Asphyxie prin înecarr în apă.- Se vor tăia hainele 

pentru a ') desface mai de grab<l : asfixiatul se va culca 
pe spate, putin Inclinat pc laturea drcplă, i se va eles-
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ehide gura ~i se va cnrll.ţi cu uă panll. mucositll.ţile cari 
o astupă, a inlesni scurgerea mucosităţilor băl!lse cari se 
scurg in genere din faringe ; cu ull. pană !'e va g!\dela 
omuşorul ; aceste încercări făcute cu ore care delicateţll. 

sunt folositore. Se va lncăl~i cu încetul ~i cât se p6te 
mai mult, se va acoperi trupul cu flanele. ~i lângă dân
sul se vor pune cărămiqi calde sau stide cu apă caldă, 
~i se va freca cu uă flanelă. Pe când se încercă a·l reincălqi 
se va face şi re:;piratia artificială, ridicând pe ri"md bra
ţele pentru a dilata tol'acele, făcend in acela~i timp pre
silmi intrerupte asupra peptulnl şi a!'upra pântecelui, 
pentru a face să ia!'ă aerul intrat. Să nu se descurageze, 
ei să ·~y aplice gura pe a inecatului ~i să ·r sufle aer în 
pept. Dnpe încercări ast-fel, urmate mai mult timp, adesea 
s'au întors la 'iată omenl ineeaţi de mai multe ore. Nu 
trebuie a spânqura de pici6re pe ee! !necaţl, clici de si
gur că'i va omorî. 

Asphrxie prin spâ111}urare. -Are "mai puţină speran~ 
de tămăduire ca a.«fixi!J. prin inecare; ;:pânzuratul are 
mal tot-d'anna scrantirea articulaţiilor capului cu gutui. 
Se va tăia indată frînghia şi va ('ăuta a re~tabili respi
ratia prin t6te mecjil<"Jcele aretate mal su!'. 

Asphrxie prin gazul acitl <·aJ•honic ~i oxydnl <le <·ar
bon. - Aceleaşi îngrijiri se vor da; apă clorată în lo
('UI or;etului, dar!!. In grabă ;:ă întrebuinţeze ce are mai 
la îndemână, c:ild en ('âl ajnt<lrele vor fi rlate mai re
pede, cu atât succ.esul va fi mal assigurat. 

Aspl1yxie prin spuma brondtil•ă. - În t6te afecţiunile 
peptului se pote întâmpla cll mueositătile Ră nu urmeze 
cursul lor normal, ci He grămădesc in bronche, producend 
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asftxie. Ast-fel se tennină din nenorocire, printr'uă morte 
sigură, multe afecţiuni ale plămOnilor. 

Cu tOte acestea, câte uă dată, se p6te combate uă as
sernenea asfL~ie prin fumegaţiuru calde şi prin b~uturi 
espectorante, cum este Ipeca, Polygala şi Naiba. 

Asphyxia copiilor dupe uascrre. - Copiii se vor pune 
intr'uă baie caldă şi va continua mai mult timp cu încer
cările de respiraţie artificială (V. ?necaJI). 

Asthma. - Acestă afecţiune este uă nevrosă a apara
tului respiratorii:\, adesea sub formă pertodică, venind 
prin accese despărţite prin intervale mai mult sau maJ 
putin lungi. Câte uă dată se arată fără veste, iar altă 

dată precedate de venturl şi de căscături, uă greutate 
în pept, tusă secă, urină multă, apătosă şi limpede. 

Accesele vin de ohiceiu sera sau în timpul nopţii. Când 
este să începă, pacientul se deşteptă repede cu uă apă
llare pe pept, nu pute sta culcat., şi aspiră aerul din tllle 
puterile lui; respiraţia esln iute, scurtă şi întreruptă, sgo
motosă; tusea sup~răt6re şi sufocantă; fa((a este schimbată, 
palidă şi obosită, sau din contră buhuită şi lividă. Dup~ 

un timp f6rte diferit, accesele se potolesc , tusea este 
cu bale, expectoratia se face eu înlesnire !'li adesea urina 
roşcată şi încărcată de un deposit la fundul va~ului ce pre
vestesce încetarea paroxismului. Se va pune suferindul în 
posiţie şeqendă , cu capul resemat pe perini ; va arde in 
ca'lă hârtie muiată in silitră; să depărteze ori-ce ar im
pedica intrarea aerului; să fie lumină în cameră; se vor 
pune muştare pe extremităţi şi, decă pacientul reclamă, 
i se va da de ce să se apuce t:u mânile. Să nu se fac.ă 

~chimbărl repeqi în temperatura camerei; să nu causeze 
suferindului emo\iunl morale de ori-ce natură ar fi elle. 
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Se recomandă astmaticilor preumblărl in aer liber, de
parte de marginea mări şi de ape curg!H6re. 

~·hortare (lepadaturcl). - In ca~urr de bănneiT de lepă
dare se vor aplica pe pântece cataplasme laudanisate ; 
<:and lepădătura s'a efectuat. va lucra ca şi când ar fi fost 
uă facere simplă. Decă ~unt hemorrhagii, va aplica com
pre~e recr pe pântece ~;~i pe c6pse. 

B. 

Bandagiii. - Se nume~ce bandagill ori-ce aparat in 
care bandele ~i compresele formeză partea principală. 

Se mar numesc ast-fel, tote aparatele complicate cu care 
se legă osele rupte, in care intră şi legăturile şi atelu
rile. Sunt mal multe feluri de bandage. - Uandagele tre
buiesc slăbite, decă extremităţile ~e umflă şi se invine
ţesc, ~au decă este uă durere într'un punct tlre-care. 

Be~ici. - Unflăturr formate de grămădire de ~erositate 
între derm şi epiderm. Când aceste tumori provin din 
mers mult sau din lucru cu mâna , trebuesc înţepate cu 
un ac. Să se păstreze epidermul şi peste tot să ~e pună 

comprese cu apă de plumb, (V. ţlidl'l!e). 

Blt>pharită. - lnflamaţia pleopelor provocată de înţe

pături pe marginea lor, sau din causa frigului, sau din 
un corp strein intrat in odliu, sau din eau~a scrofulelor : 
acesti\ afec1iune e:;te adesea !nso~ilă şi de inflamaţia 

conjunctivei, care se cunbsce prin durere , in\epătură şi 

roşiaţa părţei albe a globului ocular. Să se aplice pe 
ochi uă compre!lă sau un burete muiat in soluţia urmălt)re: 
apă un pahar şi OGet de Yin uă lingura de masă sau 
în ciau cald de nalbă, de museţel, etc. 
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Bo. ... ~ă sanguină. (Fnfiătzml c•~ sânge).-Oupl! uă lovitură, 
când cărnurile sunt strivite intre un corp tare !li un os, 
un numi!r ore-care de vine mici şi vase capilare se rup, 
atunci se face uă hemoragie intre duo~! pel, sângele ast
fel vi!rsal constilue hosa sanguină pe care o lămăduim 
llai1 prin spelăiuri rellolutive (apă amestecată cu tinctură 
de amică ori cu apă de plumb), sau printr'uă compre
sie făcută cu uă piesă de monedă. invelilă intr"uă petecă 

de pânză şi aplicată pe bosă. 

Beţia (Ebrictas). - Mai multe fenomene determinate 
din abusul Muturilor fermentate (spirt, vin, rachii'l, etc.), 
se numesc beţie, de când incepe a se turbura mintea, 
a împedica voinţa, şi până la delirul furios, un somn fără 
voie şi chiar m6rtea. (V. AlcoltOiism). Acetatul de amo
niac (O<;etul de ţiperig), dat in dosă de 10 ·grame într'un 
pahar de apă cu sacchat· şi luat cu lingura la cuart de 
oră, face să incete?.e betia. Deci\. se dă amoniacul licuid 
(spirtul de ţiperig) să se dea duoe grame într'un pahar 
de apă eu sacchar şi luat lot cu lingura. 

Rn!Ja I't'a. (Pustula t~~aligna). - Este uă afectiune viru
lentă, care nu s'a observai până acum de cât numai la 
om, resultată din inoculaţia dalacului luat de la animale, sau 
prht atingerea acestora, sau prin inţepătura insectelor eare 
au supt dintr'un animal cu dalac. Buba rea se p!lte da de 
la om la animale prin inoculaţie. Buba rea se deosebesce 
de dalac. Dalacul se arată tot-d'auna dupl! ce s'a otră
vit sângele, pe când buba rea ~e arată cea dintâii1 şi pe 
urmă ~e infecteză tot sângele. Huba rea se ia nu numai 
la 6menii care se ating de vi!ele cu dalac, dară şi la aceia 
care umblă cu peile, cu lăna seu cu peru! animalelor m!lr
te de acestă afecţiune, chiar dupl! mal multi ani. 
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Experienţele lui Pasteur şi Toussaint au arătat că la 
animalele cu dalac este in sânge \ill parasit numit Bac
terid. 

Buba rea are patru peri6de : 
1-iu Period sau period de invasiune, care ţine dno!! qille 

şi dup!! care se vede pe pelle uă pată ro~cată, inso<;ită 

de căldură şi de mâncărime şi care se asemănă cu uă 
mu~cătură de purice. Indată se forrneză in acel loc uă 
b!!şicută care se rupe indată şi lasă in lol)ul ei uă ridi
cătură neregulată, albăstrne, de mărimea unui bob de 
linte. 

2-lea P, riod l'a ti de emptie, cercănul care incongi!iră ri
dicătura se intinde, şi ia uă col6re negră; durerea, arsura 
şi umflătura se· măresc şi se forrneză alte Mşicuţe prin 
prejur şi ridicătura de la meqfloc de\ine uă adev!!rată 

escară gangren(,>'ă. 

3-lea Period sait intinderea r!!ului la ţeseturile ad:'tnci. 
4-lea Periocl sau periodul simptomelor generale grave. 

Îndată ce se arată buba rea la om să se ardă arlânc 
partea afectată şi să se dea de Mut pacientului doctorii 
de imputernicire. 

c. 

făldora, (febril). - Stare generală caracterisată prin 
căldură şi turburări în circulaţie. Ori de câte ori un or
gan important este afectat. există căldură symptomatictl. 

Se deoHebef'C călduri cu forme continwr, intermittente, 
1;1i rl'mittrnte. 

Printre febrele continuie sunt mai cu semă celle erup
tive : Rugrola (pojarul). Scarlati11a (cochinarul). Variola 
(vărsatul, de veni, in !:I"UC:i, etc•). CeJJe interrnitenle AAli 



138 MEDICIII'A 

in peri6de regulate se arată din camm unei ahsorhţiunr 

miasmalice, seplice, etc. Tol aceste cause pot da nascere 
febrelor remitente, printre care putem enumera fehrele ca
tarale, bili6se , muc6se, tifoide, tifice, intre care este şi 

forma reeurentă. 

ln tote casurile odihnă, dietă, Muturr rnucilagint)se. 
Acei!tea sunt celle dintciu ajutore ce se dau paeienţi

lor până la venirea medicului. 
Caria dinţilor. -- Durerile ce provin din stricarea dlb.ţi

lor inceleză sau se mic.şore7.ă forte mult, decă se pune 
uă preparaţie narcolieă pe trajectul principal al nervului 

Umflăturile celle mai dure1·ose trec prin aplicaţii con
tinue de calaplasme de foi de Belladonă pe obraz. Însă 
aceslă plantă, putend causa otră,;re. nu pote fi pusă la 
tlisposiţia ori cui. 

Se p6te avea un efect analog puind cataplasme de lăin:l 

de in, făcute cu uă fertură coneenll·ată de capete de mac. 
fn aceea ce privesce remerliurile ce se vend sub nu

mele de odontalgice ~i despre care prospeclurile aral;l 
că fac să înceteze indată durerile de dinţi , să nu prea 
aibă cine-va nici uă înc1·edere in e!le. 

Tote acelle medicamente sunt compuse de alcohol ree-
1 ificat şi de substanţe corosive , cari ard dintele si con
tribuie numai ca sc6terea lui să se Iacă cu câte-va qille 
mai târqiu, şi, acela care va scăpa să nu i se facă abcese 
la rădăcina dintelui, va fi forle fericit. 

Cathat·rh bi'Onchic.- Se numesce catar uă secreţiune 
prea mare a membranelor muc6se. 

Se deosebesc: Catar gutural.-·C. laringicH (v. Laringitil). 
-0. intenstinal (l·. diar·rhor, rnterită.)-C. nasal ('·· rinita 
sau Coriza r guturaiuj). -C. af urechii ('·· otită, otorrhot').-
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C. {ari)~gien (\'. faringită.) -C. pulmonar (v. Bronchiti).
C. sufo«u~t satl astma.-C. uretral.-C. vaginal-C. Ve
sical. Pentru t6te acestea se vor da Muturi calde alco
olisate şi mal cu semă să nu se pună plastor de diachilon, 
hârtie de Fayrd, \\'1insi, Thapsia satl alte feluri de pla<i
tore sau lână nespi!lată, căci pol produce iritaţia pellei. 
bub6ie, dalac şi chiar buba rea. 

('atharrh utt>rin (scurgere albă).- Va ingrJji forle de a
prope de curăţenia locală şi f'ă consulte pe un medic. 

Chlorosa. ( ~ol6re palida ver~luie). - Se numesce ast
fel uă stare morbidă caracterisată printr'uă paliditate in

semnată a pellei, bătend in galben satl. verde, molicinnea 
<'ărnurilor, albeţea conjunctivei, nemulţumire, dispepsie, 
greaţă, slăbirea pulf'ului şi frecuenţa bătăilor lui, pal
pitaţiunl, greutate la respiraţie, slăbiciuni fără veste, 
trisleţă, etc. Decă se ao;cultă cu stetoscopul asupra ca
rot.idelor se aude un sgomol numit sgomotul dmculu~ 

san de prisnel. Numerul globulelor sângelui în raport 
cu zerul scade la chlorotici. 1. Se va recomanda locuinţă 
!'ănătosă şi curată; 2. Plimbare in aer curat; 3. Nid un 
esces, lucru moderat; 4. Hrană imputernicit6re, tonice. 
vin bun, bere; 5. Băi dese de 30 minute, maT mult rect 
rle cât calde ; 6. Ape minerale fe-rugin6se, Văcăresci, etc. 

Cholt>ra. - Derivă de la zo'M.pu. sai\ sghiab , pentru 
că materiile curg ca printr'un sgh.Iab. Afecţiune acută, 

repede in mersul ei, f6rte dureroHă şi f()rte pericul6să, 

ale eăria simptome caracteri~tice sunt vi\rsăturile ~i eşi

riie la garderobă de materii bili6se şi repetate. Se deo
~besce Cho/era sporadica §i Cholera epidemictl sat'i ct
siatictl. - fn timp de epidemie, la celle dinteiu simptome 
rle eşire afară, se va da un tratament pute .. nic şi grab-
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nic; se va culca pacientul , va căuta să"l incălqeseă 

şi va bea forte des apă cu sacchar, eu laudan (2 pi
cături la 'i• oră) până ce vor inceta ori-ce simptome de 
choleră şi va trimite grabnic dupi! medic. Să nu mâ.nce 
şi să nu bea multii apă. Setea mare se combate cu bu
cătele de ghiaţă, se va da asemenea Mnturi calde cu vin. 
spirt , rom, etc. 

Ca mftsură grabnică de pază, se va feri de a sta tn 
locuri unde se arnnf'ă materiile escremen(iale ale ehole
rieilm·. Se vor desinfecta loeurile unde se arunri\ mate
riile; obiectele infectate se vor muia intr"uă solutie cu a
cid fenic de 20 la mie sai'1 api't eu -i-0 la sută de chlomr 
de ealciu, sau inlt·"uă soluţie de funingine. 

('o lira ( Durerr de stvmac).-Termen generic prin eare se 
inteleg Iute ·durm·ile; la ţeră mai eu sernă elle provin şi 
din mâncare de fructe necopte. cu roi! pe dc;n;;ele. Aceste 
colici trec indată , decă cel ce suferă bea daiu cald de 
nalbă, sau de flore de teiu, saft de muşeţel, ori de soc. etc. 
- Colicile ropiilor :-<e combat cu clislire cu unt de migdale 
sau c:u alt uleiu. 

C.olicile de stomac. bili6se, şi flatulellte, reclamă un tra
tament diferit. În t6te casurile eataplasmele calde emoli
ente, aplicate pe pii.ntece, sunt de bun folos. 

Coli1•a hrpati<·a (de ficat).- Se numesce ast-fel uă du
rere care ·~~ are locul in regiunea ficat ului (ipocondrul 
drept), in general in besicuta biliară, ~i care este mai 
tot-d"auna produsă din trecerea unui calcul (peatră) prin 
canalele cistic şi choledoc. 

1. În timpul accesului: odihnă, apă de Vichy, aplica
tiunl emolicnte, de c·.ataplasme pc t•egiunea ficatului, dietă; 
2. Dupi! acces : Regim potolitor, să se ferescă de ume-
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tjială, să nu se ahţie de a urina. va face mişcări f(lrle puţine, 
la inceput să aibă mare grije, chiar c:lnd durerile sunt 
ne însemnate. In ori ce cas, colicile de ficat, fiind uă 
afectiune periculll~ă să cheme îndată pe medic. 

Combnstie (Arsttrd). - Lesiune mai mult sau mai pu
ţin gravă, produsă pe uă parte vie , prin ac\iunea mai 
mult sau mai puţin prelungită a focului sau a unui corp 
hwălqit mult, sat'1 care are puterea arrjH6re în el însuşi. 

Arsurile de intindere mică nu sunt grave; din con
tra, acellea eare ocupă uă snprafat;:ă întinsă, pol pl'O
duce indată mortea. Dupll adft.ncimea la care se du(·e 
arsura se deosebesc mai multe grade. Dupuytren le im
parte în 6 grade. În întaiul grad, in care numai epi
dennul este stri<.:at, :;e vor aplica comprese cu apă de 
plumb sau chiar cu apă rece ori prafurl care usucă. În 
celle-1-alte grade: 1. Se va îrnpediea contactul aerului; 
2. Să împedice escrelia prea mare a zerulur din siinge 
prin vasele din rană. Contactul aerului face ca arsm·a 
si! fie forte dureriJsă. 

Pentru a indeplini amen!luoll scopurile, ~e va apliea pe 
arsură peltea de gutui, de mere, de cilcăze. sau cartofi 
•·aşi, ori uleiu de migdale cu vată. C:lnd durerile !<Unt 
prea mari se va pres:'\ra pe arsurii bicarbonat de sodă. 

În cll.l pentru tratamentul ce s'ar putea aplica la arsu
rile de la al III penă la al VI grad, acesta este de com
petinţ.'l chirurgului, pe care trebuie să '1 consulte. Dupll 
ce s'au dat îngrijirile acestea pacientului, se va da de 
beul bulion cald, saii apă cu vin, assemnea caldă. 

('ou~·nlsinni la copii, (Spasmurl) - Nu este nici u& 
altă cau~ă care să Infricoşeze a~ de mult pe mame cu 
wnvulsiile copiilor, şi cu t(lte acestea, elle nu snnt de (•li.L 
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un simptom al multor afecţiwri, in copilărie, simptom care 
prin el i'msuşi presintă prea puţină gr·avitate, dară care 
se pote termina forte nenorocit in unele casuri. 

Dupe cum se vede, couvulsiunile sunt un simptom 
forte nesicur. Mamele trebuie să de micile ingrijiri cu 
sânge rece şi să trămită indată dupe medic, iar pană la 
venirea lui , să desfacă ori şi ce legătură s'ar alia la 
gutui sau meqi!ocul copilului, să '1 culce cu capul mar 
sus, pe uă perină de paie sau de per de cal, să'i incăl

!)escă extremităţile, dară să nu pună şi pe cap comprese 
cu apă caldă, ci să se mulţămescă a da copilaJiului cu 
lingurita, la fie-care cuart de oră, din uă poţiune făcută 
cu 20 picături de eter intr·'un pahar mic rle apă cu sachar. 

Să nu plângă inaintea copilului, căci el se p6te spe
ria de suspinurile mamei. 

Cocheluşa, (Tuse mtlgtlr[scti). -Se numesec ast-fel uă 
tm;e violentă şi cu convulsii, revenind prin accese (cuinte), 
la intervale mai mult sail mai puţin depăr·tat.e, şi for
mând mai multe expiraţiuni, dupe care vinP. uă inspi
raţiune încetinică, obositore şi cu sunet sgomotos. Ea lo
vesce mai cu semă pe copii dupe nascere până la schim
barea dinţilor, 'îi este mai tot-deuna epidemică şi forte 
contagiosâ. Tusea vine prin peri6de violente, mai mult 
noptea, dimineţa şi sera. precum şi peste qi. Ea incepe 
prin uă gâdelitură neobicinuită c'uă simţire neplăcută la 
gut !li la stomac, cu slăbiciune şi neastemper. In timpul ac
cesului, al sguduiturilor şi al neastemperului, esistă dureri 
in pept, ca şi cănd s'ar rupe ce,·a; pulsul este freeuent ~i 
strins, sufocaţia ameninţ.ăt6re, faqa ro~ie şi umflată. Dupe 
ce incehiză accesul, este \'ărsătura eu bale; obosela, greu
tatea in cap, turburările respiraţiei şi ale circulaţiei 
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scad câte puţin, şi copiii reîncep a se juca ca mai nainte. 
Tusea măgăresc:\ este nă afecţiune puţin periculosă. Tra
tamentul consistă în: 1. &·himbare de loealitate, 2. A păzi 
''opilul de frig, de umiditate, de schimbările răpeqi de 
temperatură; 3. Va purta flanelă; 4. Va da hrană bună 
şi regulată; 5. Se va feri de ori ce impresiune morală şi 
va chiăma un medic. (V. Tusea Magarf:scil). 

Corpi strflini in or~anism. - Se numesce corp străin 
ori-ce substan(ă solidă, licuidă seu gaz6să, eare nu ţine 

de ,;eţa individului; eelle mai multe din acestea vin de 
afară şi se introduc in ţes(;turile n6stre, seu p(;trund in 
('avităţile naturale prin de;;chiq(;turile externe. Altele, 
cu t6te că fac parte din indi";d, se deslipesc dintr'uă 
eausă ore care , precum sunt ţandl!rile de 6se, bueăţile 

de carne gangrenat.'i; altă dată, sunt concreţiuni de să
mri in unele organe eu cavităţi, precum petra în b(;şica 

udului, în b(;~iea fiere! şi în rărunchi. Atât corpi! veniţi 
din afară, cât şi cei formaţi in ţes(;turi, trebuiesc scoşi 

de chirurg cât se p6te mai răpede. Cât pentru unii din 
eorpii străini, intraţi în orificiurile naturale, se pot scote 
şi de alte pers6ne, nu numai de chirurg. 

Corpi străini în ochi. - Unii din aceşti corpi irită, 

prin proprietăţile lor fisice: ast-fel sunt genele, praful seu 
nisipul, bucăţile de lemn, cie petră, de fer, paiele, un
ghiele, etc. Alţi corpi irită prin ei îmsişi, precum sunt 
piperul, tabacul, o<;etul şi altele, cari pot produce chiar mor
lea peliţelor oehiului unde ating, precum sunt schin
teile, varul nestins, potasa, aeidele minerale concentrate 
(vitriolul, apa tare, etc). Chiar unele animale miei, pre
cum sunt muscele şi păduchii, din sprâncene, pot intra 
!'Ub pleope. Afară de acestea, mai stmt albinele, viespile 
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~i alte animale veninose, care pot in\epa ochiul şi pro
duce innamatiune. 

Durerile sunt cu atât mai mari, cu cât corpul este mai 
mult introdus in ţesl!tnrile ochiului. Pentru a s<'6te eor
pul str1lin din ochi, trebuie a ne asicura dl'w.ă este mobil 
set1 infipt. şi pentru acesta se deschid pleopele, aplicând 
buricul polieelni pe pleopa inferi!"•ră ~i al indicatornlui pe 
pleopa superi6ră : prin depărtarea degetelor, se deschide 
ochiul. flecă corpul este mobil şi inert. precum sunt 
grăunţele .de nil'ip , gmele, etc., este indestul a pleca 
capul inainte !)i a face nă compresinne eu pulpa dege
tului intre ochiu şi rădl!cina nasului, er paeientnlui se 
recomandă să clipl!seă din pleupe; cu chipul acesta se 
storc lacrămile rari, neputt'md intra in canalul na.~al, curg 
afară şi iei'1 eu d~nsele şi corpul străin. llet"·ă cu ehipul 
aeesta nu se p6te sc6te corpul Jo<trăin, se t6rnă in ochilt 
apă de gomă eăldieică, seu cu albuş de oii ; aceste ma
terii inveluie corpul şi es cu el afară. ller'ă nici eu a
cesta nu reuşesce, ~e ia uă prnă sefi uă pen!'nlă şi se 
m6ie în miere, in sirop ori in albuş de oii, sefi se ia 
un !<III de hârtie, se m6ie în scuipat ~i !<C şterge pleopa. 
Decă corpul ~trăin este infipt in memhranele ochiului, se 
trage incetinel cu uă cimbistră; dl.nd t\nse tragerea pre
:iintă tke-care greutate, e:<te mult mai bine a se adresa 
la un ehirnrg special. C:\nd a intrat in ochi var seil po
ta.~ă, !<M f'enuşiă, să se faeă indată sp(\l;'i!uri cu apă a
mesterată <·n o<;et, pentru a curăţi şi a nimici indată pn
terea lor arcjetl•re; decă va li un acid , se vor fnce spe
lătnri cu clălmc de săpun, cu apă de nalbă , şi cel mai 
nemerit cu albuş de oii. Schinteiele de fer se extrag cu 
arnnare magne!isate (amnare care fură al:u!). 
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forpi străini în urt>chi.- Conductul auditiv, care merge 
de la scoka urechii pi'tnă la tobiţ.ă , este locul unde se 
formeză seil. unde se pot pune corpii străini veniţi din 
afară. Cel mai obicinuit corp străin este cerumwul (cleiul 
urechiT) care, decă nu se curăţă des, se adună , se în
tăresce ~i întocmai ca un dop astupă canalul şi aduce 
l'UrQenia, ceea ce se intemplă mai cu semă la blllrânii 
negligenti. Acestă materiă se curăţă cu uă urechelni\ă şi 

se ~cote afară , er când este prea tare, se ml>ie cu u
leiuri căldicele : unt de migdale , unt de măselarită, unt 
pn)spi!t, etc. Cu chipul acesta, se pot vindeea îndată i>
menii cari ail fost l'lll"Qi mai mulţi ani. Chiagurile de sân
ge ~i puroiul din urechiă se curăt.ă prin spelături cu apă 
de nalbă seii cu apă curată căldicică. 

Altă dată. corpii străini se introduc in urechi , eeea 
ce :<e observă mai cu sernă la copiii cari, jucându-se, îşi 

introduc în urechi corpi tarr, precum sunt simburi de 
cire!;'i, de roşco"e, cafea, alice, etc., seu corpi mo! pre
cum sunt miequl de pâine, bucăţele de fructe , ele. , seii 
corpi cari se topesc, precum bu1~ăţl' de sacchăr, de pă
ment, etc., ori corpi cari se umflă , precum sunt mazi!
rea. fa.."'iea, eăteii de usturoiii, etc., seu corpi tari şi fra
gil!, precum sunt : mărgelele ~i urmuzul. Din causa a
cestor corpi străini, resultă dureri forte vii şi ariesea delir. 

Când un eorp Introdus în urechiă este mai in afară şi ta
re, se prinde cu degetele seu cu uă eirnbislră' seu se 
introJuce pe lângă densul uă ureehelnită, servindu-se cu 
ea c·a rie uă pirghie, ~i se scote afară. Acestă mişcare 

trebuie făcută cu băgare de semă, ca !<ă nu se împing;l 
<·orpul înăuntru. C;ind corpul străin este adl\nc a.~eljat

să nu se serveseă cineva nici de cimbh;tră, nici rie ure-
10 
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!'helniţă, căci cu acestea se pol produce dureri şi irnlla
maţii ale canalului, cari fac scolerea ulteri6ră mai ane
Yoh!să; chiar chirurgii cei mai abili pot intimpina adesea 
111ari greutăţi la sc6terea acestor corpi. Vom ar~la aci 
duoe procederl pentru scoterea ace~tor corpi din urechiă : 
tiecă corpul este tare şi mic, se injecteză în ureehiă, cu uă 
tulumbă, unt de migdale seu unt de lemn, şi apoi se pu
ne capul pe urechia pătimaşiă. Decă ast-fel nu reu.şesce, 
se aplică pe urechiă uă bucată de marmură, pe care 
lovesce cu un ciocănel seu cu uă ('hiăiă, producend 
ast-fel în mechiă nisce sguduituri prin care se deslipesce 
(•orpul străin şi care ese afară. Corpil mai voluminoşi se 
pot seM~ prin injecţiuni puternice cu apă, făcute cu uă 
tulumhă; cu acesta se p6te continua mai multe qile, fă

ră a produce imllamaţia canalului care, la eas de a ne
(:esita ehiămarea ehirurgului, ar fi uă mare pedică pen
li'U sc6terea c.orpulul străin. Câte uă dată pot chiar u
nele animale intra in urechia, precum urechelniţe, pw·ici, 
păduchii de lemn (stelniţe, ploşniţe), seu vermii de musce 
!'ari se pot sc6te prin injecţiuni cu unt de lemn sci1 de 
migdale, seu cu lapte (pentru urechelniţă) şi cu came 
împuţită, aplicată pe urechiă, pentru viermi de musee. 

Corpi străini în nas.- Se pot introduce in nas aceia~! 

corpi ca ~i în urechi : ei mai cu semă se observă ade
sea la copil. Durerile şi stricăciunile ce produc .-unt mal 
puţin pericul6se de cât la urechi; cu ttite acestea, pot pri
einui imflamatia şi umllarea nasului, şi chiar supuratiuni 
întinse. Prin urmare , cu cât vor fi mai răpede scoşi. cu 
atât e mai bine. 

Ca şi pentru urechi, recomandăm pers6nelor stri\ine de 
medicină a nu căuta !'ă scoti\ corpii "lrăini din na~ eu 
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cirnbistre seu cu alte instrumente, mai cu sema când 
!!nnt in fundul nasului. Vom ari\ta aci ceia ce este mal 
bine de făcut în diferite casuri : decă obiectul este la 
intrarea nărilor, se va apuca cu uă cimbi:;tră seu se 
va lua pe din napoi cu uă urechelniţă, şi în lot casul 
se va strînge nasul mai sus cu degetele , seu cu uă 
crăcană ori cleşte de lemn despicat, ca să nu împingă 

corpul străin mai departe. Decă corpul străin este mai 
adune, se va îndemna individul ca să'şi sufle nasul, seu 
i se va pune în narea înfundată puţin tabac ca să stră
nute, şi, r.a să se înlesnescă alunecarea, se va turna în na
ră puţin 1mt de lemn seu de migdale. Decă aceste miqi
l6ce nu reuşesc, trebuie să se adreseze la un chirurg. 

Corpi străini în ll'sophag (inghiJitore). - Esofagul este 
canalul membranos prin care se duci1 bucatele şi beu
turile in stomac. La pers6nele lacome, şi la copii, in tim
pul jocului, se întâmplă de inghiti'! corpi tari sau prea 
mari cari, neput~nd trece , se opresc în acest eanal , de 
unde resultă dureri, ~i mai cu semă, când corpii au col
ţuri sau când înnecatul are oticniri. CAnd corpi! sunt prea 
mari, pătimaşul adesea se astupă în gul. Ast-fel s'a ob
servat că se opresc in esofag bucăţi de 6se seu de sgâr
ciuri, bucăţi de carne, coji de pâine, 6se de pesce, ace, 
sîmburi de fructe, ţipligi de lemn, etc. Altă dală se in
troduc din întîmplare, saii într'adins de către fanfaron! 
piese de monete, cuţite, forfeci furculiţe, oul\ tari înghiţite 
au ghi6cea lor, castane, etc. 

Cei mai frecuenţi corpi găsiţi in esofag Huni : 6sele de 
pe.~c-e, osele din bueate, cojile de pâine, etc. Acestia se in
fig adesea la Intrarea esofagului şi se simpt cu degetul in
trodus dinapoia mmtşorului; pentru a 1 scule , se va de~-
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~:hide gura mare şi se va pune intre dinţi un dop de plu
tă, pentru ca in mi!?cările involuntare. pacientul să nu 
mu~ce degetul introdus in gfit. Alte ori. trebue a ne servi 
de pensete; ~i fiind că acestă operaţie cere uă mare abili
tate, se vor adresa la chirurg. Obiceiul de a inghiţi coji 
de pâine, uă :nnoehină, uă prună fără sâmbure, eu ,.;eo
pul de a impinge corpi! tari in stomac, fiind forte peri
<:ulos, povăţuim să nu se întrebuinţeze ci să caute a pro
voea mai Line versăturl, gat!elimd omu~orul cu degetul seu 
eu uă pană. bend apă caldă seu luând un medieament 
eare provt'1că versături. llecă pot să inghiţă apă. să hea 
un pahar de unt de lemn care produce versătură şi in
lesnesce alunecarea corpului străin inapoi. Acestea sunt 
merjll6cele ee Lrebuesc aplicate de perst'mele cari nu r.u
nosc medicina ~i. in cas când nu reuşesc eu elle pentru 
a sc6te corpii străini din esofag, s..'l se adreseze la abi
litatea r.hirurgului. 

CorJli străini în larrngr (b,.regata., f'f'fitt/latun?). - fn cel 
mai mare numer de casurT, acesti corpi intră in eitile res
piraţiei prin gură, pintr'uă mi~<'are de înghiţire intrcrump
tă, p1·intr'un acce~ de tuse, dintr'uă spaimă, etc.: alte ori 
11unt obiectele, cari fiind aruncate de unii in aer ... aulă 
a le prinde in gură. A~t-fel se pot introdur.e in laringe b(l
be de fasole, de mazere, mierjuri de nuci, piese de mo
nete, et.c., Iicuidele se pot a.~emenea introduce in laringe. 
dară elle se pot sct'lte repede prin tw;ire, care r.ate 
uă dată este f(Jrte violentil şi sufocantă (năbnşit(lre). Inda
tă ce se produce tuse ~i sufocaţie. dupe înghiţirea unui 
corp tare, să se chieme In grab chirurgul, căc>i adesea ori 
a.~emenea corpi nu se pot scule de <~ât printr'u:'\ ope
raţie, deschiqt'md laringele. 

1 
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Pănă la sosirea ehirurgului trebuie a se lua me,..urile 
următ6re : când prin tuse nu sclite afară corpul străin, să 
se culce paeientul cu fa<;a în jos şi eu capul ~i maT jos de 
cât trupul. Atunci, corpul străin, mal eu semă când e greu. 
precum este uă monetă, va putea cădea din laringe în 
gură. Ace,..tă cădere se pote înlesni Jo,-ind cu pumnul 
in spatele pacientului. De şi reu~esce câte uă dată, ace
stă manoperă nu trebuie prelungită mai mult de un mi
nut. Decă cu acest meqiloc corpul străin se opresce la 
partea de sus a laringelui şi produce sufocare , trebuie 
îndată să se rădice pacientul în piciilre. flecă eorpul a 
fost mare şi m6le, să nu se încerce acest meqiloe , eăci 
el. oprindu-se la partea de ;;IL-< a laringelui, împedică· eu 
desăvî~ire intrarea aerului ~i nălm~esce pe pacient. Mai 
repet eă acest procedeu să nu se întrebuinţeze de cftl 
pentru corpii micf, grei şi tari, precum simburi de cireşe, 
alice de plumb şi monete mici. 

Versăturile ~i strănutăturile cari s'au recomandat de 
unii, nu înlesnesc e>:irea corpilor streint pentru că sgu
duiturile ce se produc nu Re întind pană în laringe şi 

ast-fel efectele lor remân mai tot-d'auntt fără folos. Cel 
mai sigur lucru pentru a scăpa pe pacient este operaţia. 

fystită t~aotharidif'nă, (inflama(ia beşicil udului, din cau,;a 
gândăceilor).- Du pe beutură de gândăcei sau du pe uă 
vesicătore, se arată adesea uă mare greutate la facerea 
udului care, câte uă dată, este amestecat eu sil.nge, in
ro~;ită de colid, şi de dureri ne~-uferite in partea de jos a 
pântecelui.- Decă visicătt)rea este ca usa, se va pre,..ăra 

cu praf de camphor, iac de beut se vor da tisane emolien
te şi cataplasme pe partea inferi6ră a venirei. Acest ac
cident nu are nid un pericol pentru sănătatea pacientului. 
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c .. ryza acută ( gui14raiu de creer ). - InflamaVe catarală 
a mucosei nasului, ea se mai numesce !?i t'itlittl. Câte uă 
dată provine din causa corpilor iritanţi intra\I in nas, 
dară mai des provine din impresiunea frigului asupra 
tmei regiuni a corpului pe uă parte forte depărtată, mai 
cu semă din recirea capului şi a piciurelor. Mersul ei 
este. ca In tote inllamatiile muc6selor, şi mucul excre
tat ia t6te schimbările ca şi in celle-1-alte catare. El are 
uă durată de 4---8 qile şi se vindecă adessea de sine. 

La inceput se va combate printr'uă baie de pici6re 
forte caldă In timp de fJ minute, puindu-se In ea şi uă ma
nă de muştar. Lângă baia pacientului să fie !li un scaun. 
căci el stân<i in pici<Jre, ii ptlte veni ame(elă. lnspiraţiile 

de amoniac, de fum de hârtie şi de sachar sunt forte 
bune, pentru a face ~ă înceteze sau să diminuie infla
ma(ia muciJsei nasului. 1\lorfina şi subnitratul de bis
muth pentru pri~at la inceputul afecţiune!, este cel mar 
bun meqlloc pentru a face să înceteze durerea şi uscă

dtmea nasului, pentru acesta se dă : morfină 0,05 grame 
şi sub-nitrat de bismuth 3,00 grame, pentru 6meni mari. 

Cramp, (spll$ntl~).- Din cuvintul german Kramp(, care 
insemneză uă contractie durertisă şi fl!.ră voe a muschilor, 
avend uă durată forte scurt.'\. Acesta se combate prin 
frecături, prin apă~are, prin recelă şi prin intindere silită 

a membrului. (V. Spasme). 
Crampe de stomac. - A vend uă origină forte diferită, 

se potolesc prin apă :;accharată cu câte-va picături de 
laudan.- Suferinţele ce se vor mai arăta se vor ingriji 
pe unnă. 

Crisă.~De la grecesculllf-lmY. Acest cuvint se aplică la 
unele fenomene, prin care se termină lupta Intre puterea 
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naturei şi a suferinţei. Schimbări ce se arată in cur
:<ul unor afecţiuni şi se anum;ă prin câte-va semne parti
•·ulare, precum este uă excreţiune abondentă, uă hemo
ragie considerabilă, năduşeli, un deposit in ud , etc. Uă 
erisă se qice J>erfectd., când aduce pe pacient îndată la 
I'Onvalescenţă, şi imperfectă, când produce numai uă u
';'Urare. Ea p(Jte fi salutara sau fatala, dup~ resultate. 

Crise ner\·use.- 1. Îndată ce se arăt aceste afec
ţiuni, se vor desface ori-ce legături cari împedică circu
laţia şi respiraţia; 2. Se va pune pacientul in posiţie aşa 
('a să nu se lovescă; 3. Cu răbdare va adăsta să lrecă 

<"ri.'la; 4. Pe urmă se va da de Mut pacientului un pa
har de apă cu dulceţă sau ciaiil de flore de teiil. 

frnp (gutjlcr).- Inflamaţie specifică a laringelui, tot
lfauna în!So<;ită de nisce false membrane care se arată în 

"":'ocurile umede, ploiose ;;;i atacând mai cu semă copiii de 
la 1-8 ani. 

Acesta este cea mai înspăimentătore afecţiune, cea mai 
în.~elăt!Jre şi aceea care se arată mai cu repeQ.iciune. În 
timpul nopţei, copilul cel mai sănătos in Q.ioa trecută, se 
simple că sufocll. (se astupă în giit), el deschide nisce ochi 
sperioşi, tuşesce, şi ţipetele lui cele răguşite îţi rup inima; 
sufocaţia şi accesul de tuse inceteză. dară revinil mai cu 
furie peste câte-va ore. Afecţiun!)a manifestându-se şi 

medicul fiind departe, negre~it că nu va veni de ciU prea 
târqiil, dard t•a treb!li sa t'Înd. 

Răguşela vocel, la copii, se arată in mai multe afec
ţiuni ale giitului, dară care, cu t(Jte acestea, nu sunt 
tote guşter. Din qece casuri pretinse guşter, pote numai 
unul este adev~rat, celle-1-alte sunt presupuse de familie ca 
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crup !li numai din causa fricei ce cu drept cuvf\nt aQ de 
ac(>,stli. maladiă. 

Dl>c.ă mamele ar lua de la inceput, măsurile următore, 
negreşit că mortalitatea ar fi cu mult mai mică dupl! cum 
este : Indată ce va auqi că vocea copilului este răguşită 
din causa guşterulul, săi dea la fie care cuart de oră uă 
lingură de apă cu sac·char ~i cu 3-4 picături de perchlo
rur de fer, va da asemenea copilului să bea des, să nu 
'1 lase să 1Mrmă, să'I ude golul la fie care cinci minute 
cu apă eu saechar, !li să nu ineeteze tratamentul, ori 
cât s'ar părea că chinuesce pe copil, până ce vocea va 
reveni. Se pt'>le da ast-fel copilului să bea până la cinci 
sute picături de perehlorur de fer in timp de mai multe 
l}ile, fără nici uă temere ; limba copilului se va sfoegi, 
mucosa gureT va deveni negră, dară va scăpa copilul. 
J)~·ă afecţiunea se agraveză, va căuta a consulta un me
dic special, care ::;ingur va lua măsurile ce va crede mai 
bune. La inceput va mai da ca să ~i verse. 

In timpii din urmă s'a recomandat forle mult a da bro
mur de potasiu până la 4 grame pe l}i, chloral hydrat 
1-i grame sat1 amenduol! de uă dată. 

D. 

Ualar. (carbuuculus).- Afec1iune virulentă, care con
l'istă intr"uă stricare generală a sângelui, uă slAbiciune 
generalisată a puterilor, in:sot;ită de formaţiunea uneia sau 
mai multor bube. pe pellea aceleeaşi persone, formând da
lacul sat1 cărbtmele. El se arată tot-d'auna dupl! ce tot 
1·orpul este infedat. llalacul de la animale se transmite 
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la om prin introducerea materiilor infectate în corpul lui, 
printr'uă rană, ~i ast-fel se transfonnă în bubă rea. 

D. D. Pasteur ~i Toussaint au arătat că, causa care 
produce dalacul este un parasit introdus în sângele ani
malelor, numit Bacterid. Dalacul se transmite la animale 
maT cu semă prin rănile ce ·~r fac în gură , mâncând 
nutreţ înţepător precum sunt ghimpii , pleva , şi iarba 
!Iau fenul cu nisip. Dalacul este uă afecţiune mortală. ( Y. 
buba rea). 

Dartre (Erpes). Vine din grecescul. €p1t7j;, care va să 
dică jupuitură.- Se numesc dartre nisce afecţiuni pe 
pelle caracterisate prin erupt,ii de diferite naturi (vesi
cul6se, ~i pustuhise, urmate de nisce cojl, mai mult seu 
mai puţin gr6se, de ridicături solq6se, etc.), dară mai cu 
semă sunt remarcabile prin persistenţa lor şi prin aple
carea ce au de a se întinde de la un loc la altul şi a 

1 se preface dintr'uă formă într'alta. Tratamentul e~te 

f6rte greu de făcut, el este mai mult general de cât !o
; cal ~i se compune din curăţenii ale maţellor, ale pellei ~i 
1 ale sângelui. Cel mai sigur tratament este cu băile de ape 
'minerale precum sunt celle de la Balta albă, de la Lacul 
. sărat lângă Brăila, de la Pnciosa, Călimănesci, etc. (V. 
! Spurcăciune). 
' Hrgerătnră. - 1. Tratamentul preservativ consislă în 
. a obicinui extremităţile cu frigul, copiii cari vin din frig 
·să nu se apropie de foc, ci să'şi spele mâlnele cu apă re
~ce; 2. Tratamentul curativ se Ta face prin spelături to-
nice, astringente, căldişore; iar noptea se va presăra păr

Hile degerate cu făină uscată. Când degerătura este înain
~tată se Ta freca cu zăpadă şi nici uă dată cu căldură, căci 
se vor perde şi rămă~iţele de viaţă ce ar mai exista. 
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Delir. De la latinescul delirium, ceea ce insemneză eşit 
din minti sau din starea normală. - Acestă stare este 
uă mare turburare a minţilor. Delirul insoţ.esce mai 
tot-de-una afecţiunile grave ale creerulul , iar câte uă 

dată el pute fi numai de natură nerv6să, fără ver uă 
lesiune apreeiabilă. Ca tratament se va aşeqa pacientul 
aşa in cât să nu supere pe al\i1 , a ·r da doctorii poto
litore ~i revulsive, precum sunt cură\eniile, du!lile reci. 
vesicătorile, panglica la cefă, bromurul de potasiu, chlo
ralul. morfina, dară mal nainte de tute să trimită ~i du
pe medic. 

Demt>nţă ( Sebunie). - Este tot-d'auna periculos de a 
avea un nebun in casă, căci este rM, ati\t pentru den
sul cât şi pentru cei-lalţi ai casei. P6te qiumătate din a
lienaţi s'ar tămădui, rlecă I-ar duce de la inceput in a
siluri speciale. Celle mai multe accidente, causate de ne
buni, provin de acolo că rudele nu indrăsnesc a'I con
traria. ci le indeplinesc Iute capriciurile şi se înduplecă 

la ameninţările lor. 
Decă voesci a nu te teme de un nebtm, să te ui(I fix 

in ochii lui ~i să"! faci să inţelegă că el nu este nici mai 
puternic nici stăpân. inaintea unui nebun, fie chiar fu
rios, să nu tremuri; fă') să simţă puterea ta şi fii sigur 
(·ă"l vei stăpâni tot-d'auna. Oară. dupe cum am qis, mai 
cu semă in interesul familiei şi al lui, trebuesce a ti condu~ 
c.ât se p6te de repede într'un asil de aliena(I. 

DiarrhO'a (Urdinare). - Adesea se confm1dă sub acest 
nume diferite afecţiuni, eari nu au nimic de comun, de 
cât frecuenţa eşirilor la scaun şi licuiditatea materiilor 
scuse. Diareea nu este, în celle mai multe casuri, de C1\t 

tm simptom al unei enterite !Iau al crescerei anormale 

~ -t., • -· •• ....:u.=-a "! .. "?._ • ,.. .. 
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a secreţiunilor muc6sei intestinale , inso<;ită sau nu de 
dureri cu t!i.eturr. Se Ta ţine pacientul la căldură, la o
dihnă, va lua hrană regulată, nu i se va da nici legume 
nici feculente (ver<j.işoră, fasolică, morcov'f, etc.), să nu 
bea apă multă, şi mai cu semă lucruri reci şi limonade; iar 
materiile scose se vor arunca departe de camera unde 
pacientul şade, care se va aera bine şi se va chema 
medicul in adjutor. 

Dothirnantrrie, din oo{h~v, rădicătură, şi SYtopov, intes
tine, maţe. (J'. Febra typlwida, [lungore}). 

Dysenterir, (urdinare c" sânge), rM qisă lismterie.
Flegmasie intestinală, ale căria caractere principate con
sistă în evacuaţiuni frecuente de materii sanguinolente , 
muc6se seu amestecate cu puroifi, înso<;ite de tăeturl în 
pântece şi cu simţire de arsură în t6tă lungimea colonu
lui. Disenteria nu este numai uă colită intensă, ea are ca-

: ractere speciale endemice şi epidemice. Ea se arată mai 
i cu semă în timpurile umede, în văi şi unde sunt bălţi 
' infecte , adesea în temniţi şi in tabere, din causă că il-
1 menii sunt rM hrăniţi şi adăpostiţi : adesea ia un caracter 

epidemie şi mulţi autori o consideră ca contagiosă. Trata-
, mentul este mai mult evacmint de cât antiflogistic. Până 
la venirea medicului va pune pe pacient la căldură, ii va da 
de la început unt de recină, il va da hrană regulată şi 

lesne de mistuit (bulion, lapte, oul!), fără legume, nici Mu
turi acidulate şi reci, va da un ciaifi de v4J, cu cuiş6re, 
scorţiş6re, lămâie ~i sacchar sorbit ferbinte şi i se vor 

', pune cataplasme laudanisate pe pântece, 
Dyspepsie, din oo~, greutate, şi 'ltSo/t~, digestie. (V. di

gestie). 
Dysphagie. -Din ou;, greutate şi lf11jELY, a mânca, sali 
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greutate de a inghiţi, fenomen ce se arată in multe a
fectiuni ale gutului. (V. atlgincl). 

Dyspnll'a (<l:spnP.c). - [lin 8·);, greutate, şi ltnt~, a re· 
spira 1 V. astltma 1 

H)·surit, (grrutate de a face ttdlll).- Ace~ta e:;te un 
simptom comun al mal multor afecţiunr. 

fn ori-ce cas, ~e pot intrebuinta, până la ~sirea me
rlicului, cataplasme deasupra pragului !!i băi calde pre
lungite, de şequt sau generale. 

Hiphtht>rit' sall diphtht>r•ită. -Din grecescul 8tcp1Hp!X. 
membrană sau foiţă. Acest nume s ·a dat de Bretonneau 
la uă afectiune însemnată prin formarea de pelicule pe 
difi'erile membrane mucose, dară mai cu sema pe acellea 
din gură. din gfit şi din tevile respiratie!, un fel de tur
tele ca de !"mântână, neregulate, mal mult !'aU mai pu
ţin gr6se, albe, bătrnd in galbin şi indestul ele tari (V. 
rmgina dipthherir8). 

El'll)'DIOsă. - Din Ex afară, şi X~>l-1~ sue. Pată ne
gră formată din eşirca sângelui din vine sub pelle (vBt"lf 
contusiunl). • 

Emphysrma. Din E~ şi q;&,:x, umOare (V. a~thmă). 

Euterita 1:opiilor (ill(lamaJia maJr:lor). -Provine din 
!<Chirnbare de regim. mâncat·e de sosuri şi de earne. 
din vin şi heuturi iritnnte ; doctoriile contra limbricilor 
:;i purgativele repetate ... unt mai adesea singura eausă 

a ac·estei inflama(ii; 1. Va da regim dulce !?i cu lapte: 
2. mişcări puţinr, şi deeă afecţiunea este mai gravă. 

să stea copilul culeat; 3. Cataplasme moi pe pl\ntece ; 
4. Nu va da 'de mâncare lucruri făin6se (fa~ole, ma;r.ere, 

.! w-~ ~. 
";, ~ 1 

1 ..... J 
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prăjituri, etc.) : 5. Săi dea laptele nefert fără a'! ames
teca cu altă heutură. 

Entorsă (din latinescul intortus, resucire, !liumttate de 
scrintela) e cunoscută sub numele de călcare rea, de !<Uei
rea piciorului. Se vindecă forte reperle, decă se pune de 
la început piciorul in apă rece: !'e vor face fl'ir\iuni şi 

frământăturl ale piciorului, ca ~ă se respândescă sângele 
ce ar putea proveni din ruperea unor vase miel, causată 
din re:mcirea prea mare a piciorului, ca ac~sta să nu se in
chiăge in meQ.nocul ~ărnurilor. Băile ~i ·malaxnrea (fră

mi>ntătura) piciorului să se urmeze până ce dispare dure
rea. c-eea ce s'ar putea întîmpla să tie de la una până Ia 
cinci ore, dupe gravitatea entorseL Dupe acesta se va face 
un handagiii pe care il va !<lropi adesea eu apă simplă 

!'au amestecată cu spirt de camfor, sau cu apă de plnmh 
ori cu tinctură de arnica. 

Nu trebuie a confunda entorsa cu adeverata scrinlitu
ră. nici cu frântura 6!<elor, căci frământătura piciorului 
este mai mult pericul<isă de cât. folositure , şi , pentru a 
se feri de a comite vr"uă asemenea gre~elă vătăm:lt(Jre, 

e:;te maT hine să se eonsulte un medic. 
EpilrJJsia (Spasmurl, b6la copiilor). - Este r·araderisali"t 

l'rin atacuri repetate cu mişeări convul~;ive ale membre
lor, 1:11 policele induoite în palma mâinilor, strense de eă

tre celle-lalte degete. şi eu spumă la gură. ~ă nu r:aute 
a fare să trecă accesul de epilepsie, căci din contră el 
~ va agrava. Pacientul să se pună în posiţie ca să nu 
·şi facă nici un reu. Unii epileptici sunt insciintati de 
mai nainte prin nisce simptome particulare numite aura, 
cum că are să le vie atacul , atunci el iau t6te îngriji
rile pentru a nu cădea !'ia\l a'şi face vre un rM, dară 
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sunt cei mai mulţi epileptici nenorociţi cari cad de· uâ 
dată fără veste, şi pe aceştia mai cu semă trebuie săi 
ferescă asistenţii. 

Epistaxis , din epiştazo, a curge cu pică tura (scurgere 
ele sânge din nas). - Se va aplica ohlojell reci la cefă 

şi pe spate sau pe părţile genitale. Se va face <..'Ompresia 
unei arterii principale de la un membru , mai cu semă 

de la brac:;e, prin care se produce oprirea sângelui. S'a 
vi!qut adesea oprirea sângelui din nas puind pe spate uă 
ehiăie rece sau ridicând mâinile pe cap. Decă aceste me
ljii6ce nu reuşesc şi decă scurgerea devine ameninţăto

re, să tragă pacientul pe nas apă cu perchlorur de fer, 
de una la sută sai\ apă amestecată cu spirt şi să cheme 
medicul. 

Erysipel (Brânca, Orbalsulu) din vorba grecă spbvetv 
a trage şi 1t<A(X;, vecini!tate, a duce în vecini!tate. -·A
l:estă afecţiune este uă inflamaţie superficială a pellei, cu 
multă căldură generală, cu intinderea pellei, umflătură, du
rere şi căldură locală, cu roşeţă bătend puţin în galbin, cu 
marginile în formă de cartă geografică, perind când apasă 
cu degetul şi revenind îndată ce se ridică acesta. A
desea se arată Mşici pe partea afectată. Mersul este a
cut, ~i ţine de la 10-12 q.ile. Unele forme de erisipel 
s'au considerat ca contagiose. Se deosebesc mai multe fe
luri de erisipel : E. flrgmonos, când este şi inflamatia ţe
si!turei celullare de sub pelle. - E. pustulos. şi E. gangrt
uos. - Acest:l varietate se arată mai cu semă la anima
lele cu lână şi la porci, şi pe care autorii o consideră 
ca contagiosă. Va acoperi cu bumbac partea corpului ca
re este apucată de brAncă, cu t6te că şi acesta nu este 
un meqiloc sigur; dară, pentru că acestă afecţiune e~te 
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forte gravă, de aceea să se reclame repede ajutorul 
medicului. i 

F.rythi'DIU} părţilor gt>nita}l' ]a copii, de la grec. Sp63Yjll.l1 
ro~eţă (opi'J.reltt.). - Acesta este uă ro~eţă ce se arată la 
copii din causa diareei sau a unei afecţiuni speciale. 

Eritemul este adesea un semn ce ne arată că are să 
se ivescă uă afectiune a gurei numită limbaritA sau lll!l

guet. In t6te casurile se vor face spelături căldicele, ~i se 
va presăra părţile cu praf de licopodiu şi se va lntreţine loc:ul 
afectat in ;;tarea cea mai curată. Băi dese căldicele şi CII 

scrobelă in timp de qece minute fie-care. 
Esrhara. de la grec. EOJX~px, c6je. - Un fel de sgaibă tarc 

cenu~ie, oche.'?e sau negră, care rămâne dupe uă gan
grenâ sau dupi! arrlere. 

Escoriaţii (sgârâiturr, jupuiiurJ). -Partea jupuită să 
fie aperată de contactul aerului, acoperind'o cu un corp 
gra,.; sau lipi~ios : alifie, glycerinâ sau gelatină de fruc:te. 

F. 

Ft>bra. din latinul fervcre, a ferbe, a lncălcj.i. - Acestă 

stare morbidă este uă stricare a sănătăţei care se cu
n6l<ce rlupi! uă nemulţumire generală, ce are pacientul, 
cu durere de cap, arsură mare a pellel, şi cu uâ iuţelă 
neohidnuită a pulsulul. Ea insor;esce uă mulţime de afec
ţiuni locale, mai cu semă pe aeellea eari an uă natură 
inllamalf'!re, sau p6te fi chiar fără acestea, şi atnnci se 
numesce febra esenJiala. Acesta p6te fi de duoi! felurL 
continua ~i intermitenta sau cu acce~e. 

Celle continue se impart in duoi! cla!!se: 
1. Classă. Febre U§ore: a) ephcmere, de scurtă durată, 

b) inflamatoriJ, şi c) bt1iose . 

..,j_~.- · ... ..-
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Tratamentul febrelor este mal cu semâ odihnâ în pat, 
dietâ, beuturi recoritore sau dulci; - pe11tru durerea de 
cap, când există, se vor da bâi de piciore, muştare ; decâ 
nu iasă la privată, se va pune clistir, se va da curâ
ţenie, iar crisele vor fi ajutate : năduşala prin sudorifice ; 
urina prin diuretice. 

2. Classă. Febre grave- febra tifoidă, (V. acestă a
fecţiune). 

}'ebră intermitt.entă, (friguri)- Numele chiar al aces
tei afecţiuni arată că ea vine şi dispare pe rând la in
tervale mal mult sau mai puţin depărtate, iar între ac
cese nu mai este nici uă rămăşiţă de căldură sai! frig. 
Acest interval se numesce apire.cie. Decă accesul se a
rată in tofe qilele, febra se numesce quotidiană, decă 

uă qi este ~i una nu, se numesce terJe. Acesta pre~entă 
varietă(ile de duplu-terJ!l, ,terJa-dupla, hemitritee (tehră 

cuartană cu febră ter\ă). 

Un acces de friguri se compune din trei periode : {1·ig, 
culdzml şi t~~ldu§Cla. 

Să învelescă pe pacient în timpul frigului, şi să'I dea 
un păhăruţ de rom, care adesea scurteză accesul. 

Cftrpe calde pe stomac şi beuturi calde, dupe plăcerea 
suferindulul. În timpul căldurei il va descoperi cu ince
tul şi să nu se incerce a'i tăia repede năduşelă. 

Nn va manca niinic in lot timpul accesului. 
Când capul se congestioneză, şi decă are durere de 

cap, mal eu semă decă delirul începe, să nu aibă trieă_ 

a da un gram de sulfat de chinină în 3 pachete sai! în 
poţiune, luat în 5 dose la 5 minute de interval. Acesta 
este singurul cas în care este imperios recomandat a se 
da sulfatul de chinină in timpul accesului, pentru a îm-
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pedica venirea unui al duoilea acces pet·iculos, pentru dl. 
maT tot-deuna produce mortea. Afară de acestă împre
jurare, în care îngrijitorii pot da sulfalul de chinină. pâ
nă ce va veni medicul, sunt şi accesele obicinuite, ins~ 
atunci să se administreze medicamenlul cât se va putea 
maT depărtat de acces. 

flictent' ( Ve1lt bif§icl). 
fi·actura. de la latinul fractura. frcîtrgf'l"e (Ruperea o

sulul). - Frântura o~ulni pMe fi transversală (de a cur
me4işul) sM în lungul osului. I<'rânlurile oblice (ca gura 
clarinetulul), sunt acellea care produc celle mai mari di
formilăţi. Câte uă dată una din ţăndări; lucrând ea un in
strument înţepător, străpunge ţes~turile şi se arată afară 
pt·in pelle. Ace:;t:-'l se nwnesce uă fractură complicată cu 
rană şi cu e11irea osului. 

Un ~s !'e pt)te ft•ânge în mai multe locuri de uă dată. 
Semnele principale alle unei ruperT de os sunt : du

rere, diformitate. pacientul nu se pole servi cu membrul ~i 
crepita\ie (simtire de trol;nituri u.~ore). fndată ce se con
stat simptomele de mai sus, să se puie suferindul în ne
mi:;-eare, şi, decă este a'l transporta, Porpul săi fie apueat 
pe brace, pe când membml fr..:\nt să fie apucat de a>'upra 
~i de sub frăntură, şi se va ţine în tot cur~ul tran!"portu
lui in aceiruji posiţiune. a.1a ca ţăndările să nu intepe păr
!ile moT, căci produc dureri mari, scurgeri de sfmge şi 
ruperea firelor nervose, cause care pot da na..,eere la al;_ 
l1dente consecutive mai mult seu mai putin grave, pre
emn este tetanosul. Se vor aplica comprese <m apă rece 
in permanenţă pe membrul rupt, până la sosirea medi
cului, carele va indica tratamentul euvenil. 

lJe<·ă frăntura este complicată de rană cu eşirea 6se-
11 
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lor, un ajutor să apuce de rădăcina membrului şi un altul 
să apuce de căp~teiul lui cu mânile ~i să tragă unul in
tr'uă parte f?l altul în ceea-altă, iar cel mai priceput «ă 
potrivescă osele până vor intra la locul lor, căci nu tre
buie să se lase multă vreme osele să rămâie in c:ontact 
cu aerul. Oup~ acesta să se torne continuu apă rece. 
rlară să nu se pună numai comprese cu apă. 

Fracturile costelor şi ale capului, expun adesea la pe
ricole forte seriose. În ori-ce cas pre~enţa unui medic 
este neap~rat trebuinciosă, pentru a preintimpina nisce 
nemulţumiri ce ar putea resulta din neingrijire. 

Frison. Tortur de frig ce se arată in timpul afecţiunilor. 
- 1. A acoperi pe suferind; - 2. A 'I da h~uturi Pal de 
in timpul accesului; - 3. Va nota tote inl.implările ce se 
vor ivi spre a le arăta medicului. 

Jo'uruncul (lluboiu). - Inflamaţia câtor-va prelungiri ale 
ţesăturei celullare cari pătrund până in structura pellei. 
Decă se la.<~ă la natură, el se termină prin e~irea unul 
simbure numit inima seu burbionul. La inceput se pute 
preintimpina formarea buboiului prin apliearel:l unei lipi
tor! pe virful umflătureT, mal târqiii, lipitorile să se pu
nă pe marginea umflăturei; apoi catapla.<~me emoliente ~i 

căldicele de tărîţe. Pentru a inlesni supuraţia se pote a
plica plasture de diachilon, cataplasme de făină de in 
seu de cepă coptă pe spu;.:ă. Când s'a copt huboiul să'! 

st6rcă, ca să iasă inima' seu să '!taie, şi rana să se prT
menescă ca ori ce altă rană. 

G. 

Galactorrhee, Sc1~rgere de lapte. - Pentru a impediea 
scurgerea laptelui, se vor da cei uri de i8rnă , de trestie 
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(c.alamus odoratus), pervenche (Vincp pervinm, Toanfir seii 
meri;;or cat·e infioregce) (1) de putrigai!t (agaricw:. ulbu.s), 
de vită setbatică (brionia); medicamente iodate, sulfurose, 
aplicaţi !)e ţîţe de pl'(paraţii cu afion, cu mătrăgtmă, cu 
zirnotă (solanum uiger), sulfat de pota5ă plină la 4 grame, 
compresie făeută peste straturi de bumbac , colodiu e
lastic (colodiii cu unt de rincin părţi ecuale):, in fine 
legătura ţ!!elor in sus şi a.'iupra peptului ( J-. Scurgere 
de lapte). 

Hălbinare.- Coloraţie galbină a pellei şi a ochilor, din 
causă că părţile din care se compune billa (fierea, veni
nul} sunt trecute in sânge. 
Uă dată cu eoll>rea ga\bină exi!!tă şi slăbiciune, scârbă 

pentru bucate, udul gros şi roşcat, etc. Causele care pro
duc gălbinarea sunt forte multe; mai tot-deuna ea pro_ 
vine din c~ausa unei afeeţiunT a ficatului; adesea din caw;;a 
unei emoţii vii, Îllir/.~ture seu bucurie. Tratamentul con
sL'ită in a combate tot-deuna causa care a produs găl

binarea. In ori-ce cas se vor da hl!ulurl curăţilore, limo
nadă. eurăţenii uşuri; apă de Buda, apă de Sedlitz, băi 
l'ăldicele, un regim recoritor, legumi verqi, fructe cop
Ie. etc. Când gălbinarea vine din piatră la ficat, se va da 
apă de Vichy , de Karh;had, etc., ~i picături de poftă de 
maneare (eter) in dosă mare, p;lnă la 100 pieăturT şi mal 
mult pe qi. - (V. Ir.ter). 

Hangrena. din greeescul "(paw, a mânca.-!\lortea unei 
părţi (>re-care a corpului, care se rl!eesce, devine ne~im
ţih\re; mal tot-deuna l1che~e seu migră şi care nu in

(1). Acesta este uă plantă vivace. cu trunchiul erboe, cu llorPa 
alhastră In formă de pilnie cu cinci dcgpărţiturl, şi cu care se 
face ornnmcntu prin grădini şt la morminte. 



târQ.ie a cădea in putreqire. (V. &rp !li[JNI , Comlmstie 
Daluc, Dl'gerrltura, Buh • rt'a). 

Gastralgie, clu,·crc de stomuc, nr~·rafr1ir. -- In timpul 
accesului. se vor aplica asupra stomacului ohlojel! calde. 
se vor da de beul preparate cu ation; deeă sunt ver~ă

luri, se va pune un cli":tit· mic cu 10-1 f1 pieMurl din 
vinul cu ation al lui Sydt>nham :;;i care, la trehuin\ă. se 
va mei repeta; ceiurl u.-;;urî ,{e mu>;~etel . de flori de lei. 
seu de foi de portocale, luate reci >;'i Cll inghititura. Oecă 
accesul devine lung, se vor da hăi intregi căldicele, hen
tun cu eter se\1 eu c:hloroform, aplicatii de chloroform pe 
stomac şi chiar visieălori. fosfal de var , iodur ~i per
ehlorur de fer, injectii suh pellc cu 5--1 O picătm·i din 
uă soluţie de mort fină de 1 la :Jt), iar pe regiunea sto
macului se \'(jr face pulberisaţii cu eter. 

Gastrorrhagit•. - (V. Vrrs!lfuri de sângrJ. 
Grasimf'. - Pentru a se tămădui de l(răsime. trebuie a 

face multă umhlare dimineta pe jo" in timp ee! pu
ţin de uă oră. de la 4-H chilometre. :mco!ite cu numi!
rătorul pasurilor. Ca regim, se va feri de a bea multă 
apă, sub eri-ce formă ar fi ea. nici a 1m\nea bueate făi

n6se precum sunt fasolea, mazet·ea. lmtea. etc., care re
elamă multă apă pentru a fi mistuite. Va mânca mal 
mult carne secă. mal cu semă de pasere. Tlimineta nu 
va lua nimic seii. cel mult uă cafea negră cu pâne pră

jită seo. cu un his-copt. Pc:;cele e~le bun de măncat. as
~emenea cartofii sunt. huu!. Vinul curat sti-It cu puţină 

apă, cafea negră. va face hidroterapit>, MI reci de g<\rli'l 
şi de apă de mare. \'a lua cură(enii tari, precum este ap1\ 
de 1\larienbad, de KarJ,.bad, ele., va lua a~emenca re~i
nă de Scamoneea şi de Jalapa. fn timpii din urmă, s'a re-

. ' 
-· c 
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comanriat forte mult extractul licuid al fucului vi!<icnlos 
si s·a v!;dut C'ă per,;."mele cara aii luat aP.est medicament 
~il sr·ăQ.u~ in tim;• de 9 săptămil.nl cu 20 funtl din greu
tatea lor normală (V. Obesitate). 

Guttă /accese deJ.- Acestă afectiune se pote mo~teni 
de la părinti seu se pl)te căpăta in timpul vieţel; ea nu 
se arată nici uă dală innainte de 35 ani. l<utla incepe 
prin degetul cel mare de la picior. C<lnd atacă piciorul 
se nnmesce Podagni. la genuche, gom1,qru şi când este 
la mâni, chiragnt. Uulta p6Le ataca creerul, phlmânii, ini
ma, ficatul, stomacul, etc. Gutoşii ali incheieturile eu no · 
duri prin depo~ite văro~e. 

Ace:;ta este uă afee(ilme insor;ilă tot-deuna de uă se
cretiune abondentă de acid urie. Udul dupi! acces, arată 
într'un mod neinduoios uă euantitate mare de acid urie, 
care ·r dă uă eolu1·e ro~ie. Se va spune .gutoşilor să pu
nă udl1 intr"un pahar cu scaun ~i să moie intr'ensul un 
fir de aţă în timp de mai multe ore ~i, decă acidul urie 
va fi prea mult, ,;e va depune pe fir in formă de ace. 

Prin acest procedef1 s'ar putea cun6sce dec<i are să vi.e 
accesul de guttă !!i s'ar putea preintâmpina prm I•E!uturr 
de ape alealine :;oi mai cu semă apele de Viehy. t iutoşii să 

se ferescă de a bea vin şi -nlte spirl(•se: puţin<\ grăsime 

~i multe legumi în hrană, in,;ă să nu mănânce măeri~ti; 
să se fen~scă de umiditate şi de schimbările repe!)l de 
temperatură; să umble mult în aer curat ; să întreţină 

puţină nădu~lă a pellei prin îmbrăcăminte de lftnă, chiar 
pe timpul călduros vara. 

Flanela de lmmLac este mai puc;in folositi1re ca cea 
de lână, flind că ea este mai bună conduci!lore a c<ildurer 
~i absorbe mai cu inle~nire transpiraţia. ln timpul acce-
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sulul, să se păzescă de a lua specificele prea mult re
comandate , căci prin câte-va ore de uşurare cu ase
menea doctorii, nu se vindeci gutta !?i ast-fel pacienţii. 
încre<j.endu-se acestor medicamente, nu fac tratamentul 
recomandat ~i pot să'~I piar<j.â viaţa. 

H. 
Hwmatrmrsa.- (V. Vfrsăturf Cit sânge). 
Hwmoptysie.- (V. Sctflpare ett sâ11ge). 
Hwmorrhagir. (Scurgere de sânge). -Mai obicinuit este 

curgerea de sânge din nas (EpistaJ:is); scuipare de sânge 
(Hremoptisie); versarea de sânge din stomac (lf(ematemrsa); 
urinarea cu sftnge (IffT'maturia): perrlerea de sânge prin 
intestine (Enterarrhagia); perderile de sânge prin matrice 
(Mrtrorrhagia). 

fu t6te C8jurile, pacientul să se ţie în odihnă, să puie 
comprese de apă rece, chiar cu ghiaţă, decă este cu pu
tinţă, pe organul din care curge sângele, pe când pe ex
tremităti să se aplice muştare, ca să producă uă revul
siune, adică să caute a schimba cursul ~ângelui. Se va 
da de heut : apă cu sacchar lf)() gr. şi 20 pieăturl de per
chlorur de fer, luat Ia fie care cuart de oră cu lingura 
de masă. 

Va căuta să împuternicescă pe pacient prin bulion ~i 

vin rece. 
Hwmoi·rhoide (trânji).- 1. Clistire cu apă rece: 2. băr 

tntregi mal mult reci, iar nu băi de ~e<j.ut, căci acestea 
fac mal mult rea de cât bine, producend uă revulsiune 
numai locală: ~- Se va unge la şequt cu ori ce grăsime. 
4. Va pune comprese cu apă rece: 5. Regim dulce şi 

purgative; 6. umblet putin. 
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llepatică, (Colică) Care ţine de ficat. f V. Cnliccl ). 
llrrprtie de la Epll"l);, şerpe, cuvent metaforic prin ca

re se denume~c afectinnile dartri18e cari ~e intind ~er

puind pe pelle intocmai ca un ~t'rpe (V Per-ingiw1.). 
Hernir intt•stinală, (Srtrprltura, Vtltunulfurc"t). - Eşirea 

unei înduoituri de maţe seu a unei părţi din prapor, 
printr'un punct mai ~lab al peretilor pănteeelui. Ac~tă 

infirmitate reclamă ni!'ce ingrijiri deosebite, şi un handa
giu bir1e aplic(lt ~i ţinut pe loc !7i :;:i troptr; eea mai mi
că neingrijir·e p<>te rla na.~rere la acridente rle sugru
mare mortală. Din t•au!'a unei mi~cări reu făcută, sen din
tr"uă opintelă, uă parte a praponllui sen a intestinului, 
seu amAnrluoll rle uă dată, poti! e~i pe aceiar;;i rles<·hicfll
tură, decă hernia nu e:-;te inrle,;tul de bine ţinută. În a
cest casu, ţeseturile sugmmate de inelul de eşire, !'e umflă. 
se inflameză; incep durerile, !'lăbir-iune. gnngrena ţeseturilor 
sugrumate ~i m6rtea nu int~lrr}ie de a veni, decă nu s'au 
redus ţesllturile e~ite. Când ne atliim in faGR unei hernii 
strangulate, şi ehirurgul nu a venit sen nu p<"1te wmi. 
seu nn există. să încercăm a o reduce , ape~and u~ure 

pe t6tă tumora. apue:lndu-o in palma rm1nii. dând in a
cela~! timp pacientului !'ă hea şi multă rafea negră. Decă 
cu meqiloculu acesta nu reu~irn, aplicăm pe tumoră ca 
tapla.'lme mari, făcute cu făină de in sei'l cu ori-care al
tă făină avem la îndemână. !'ii !'e faeă ~i distire cu fer
tură de foi de tutun de un dram la ilOO dr. şi !'ă trimi 
tă indată să Yie operatorul cu ori-ee pre\ seil să trimită 
pe pacient la spitalul cel mai apropiat. 

Hystrria ::efi isl!!ria, din greces(·ul oadf'~, uter, matri<·e. 
- Cunoscută sub numele de patima femeilor nerv(1se, 
- Acestă maladie constă in c;ile-va tntinc}eturi eu c:ăs-
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câturl, convulsiunl ale braţelor, ale piciorelor ~i ale f:J
~el; fa~;a devine roşie, pleopele clipesc mereu, globul o
chiulul este intors in sus, şi se vede numai partea alkr 
a ochiului (sclerotica); hysterica simple ca un fel de nori 
eare o astupă. in gut, ridicându-se din stomac, şi in celle 
din urmă, totă scena se termină. prin plâns. Pacienta ~e 

va culca drept pe pat, să i !;e de~facă or·l-f'e legătură. :\ 
hainelor care ar putea impedica circulatia sângelui, sol 

nu se dea nici uă doctorie , căci t6te nu aduc nici un 
folos şi obosesc pe suferindă, fără nici un avantagiu, pe 
c;lnd ea s'ar simţi multii mal bine. numai cu un pahar de 
apă, beut dupe ce ,.a inceta acce,ml. indată ce femeea ·~r 

vine în simtiri. Sunt unele isterii prefăcute. din diferite 
şiretlicuri femeesci. Cel mal bun meqiloc de vindecare 
în aeeste ea.«uri, este să le lase singure, fără nici u u 

ajutor. 

1. 

Icter, din l'xtEpo~ (V. Galbinare). 
Indigestie. Mistuire grea. Stricare de stomac. - Tur

burări trecetore şi care vin repede în functiunile mistui
rei. dupe uă Imlncare multii seu dupl! bucate rele. dnpt' 
un frig mare seu în urma unei impre,;iuni morale. llti~· 

tuirea rea \·ine cu supărare şi greutate de stomac. r;i · 
găiturl acre, ca de oii clocit ~i umllarea pântecelui. S:·· 
nu se impedice versăturile, nici eşirile la scaun, care ,.;uni 
fi>rte bune pcntm a depărta materiile ne digerate: trebuie 
chiar a provoca versâturile ~i e~irile afară ci\nd cere tre
buin\a, a se da un ciaii't rusesc, de nalbă, de mu:;;etel. cu 
sachar ~i cu câte-va linguri de apă de portocale. 

Inflamaţie, de la latinul i1~/lama1·r, a unii a. - l'ă ex-
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pre!'itme metaforică prin care se caracteriseză uă slare 
morbidă in care He găse!'ce, ro§cfcl, uufl<ttura, c/Jldurll §i 

durer~. 

Insolaţie. - Durere de cap, dup~ tm mers forţat seii 
dup~ ce a stat cine va mult timp esrm.s la arşiţa Rore
lui. Se vor da băi de piciore cu mu~lar, odihnă in pat, 
cu capul mai sus ~i comprese reci pe cap. 

Insomnie. de la latinul i11SOIIII!i11, adică din in, fără şi 

somnw;. somn. - ln~omnia atârnă de mai multe pricini: 
Când ea provine din obicei li rM de a nu donni noptile ; 
se va recomanda pacientului lini."ee şi uă viaţă regulată, 

lnttJ•mitt>nt, tu intervale.- Se nume;:e asi fel ori-ce 
simptome, ori c·e afecVuni eari se repetă cu acele~L~I ca
ractere şi la timpuri regulate seu neregulate. Afectiunile 
nerv6se iau adesea forma intermitentă. (V. Frig1tr' iuler
mitente). 

lntt>rtrigo. - (V. DartrP). 
hlţfpătnri tie iusc>rtt'. - Deeă simptomele nu m1 nici 

uă gravitate. când nu e!'te de cât simplă umflătură , şi 

uă 111âncărime mai mult- sM! mai puţin vie, să se fricţio
neze partea inţepatii cu câte-va picături de Rpirt de ti
perig, cu apă de Colonia seu cu apă cu· Răpun. Contra 
intepăturiJor de (ÎD(ari Hă Re fref•e CU praz , CU cepă ori 
cu ~are. 

llecă se bănue8ce ell inHecta a !'Upl dintr'un animal 
mort de dalac, chiar şi decă inţepătnra este şi mai pu
lin umflată, dară f(Jrle .dnrer(,!'ă , Hă se ardă cu un fer 
incă11it până la ro-;n. ('li. piatra iadului seu cu perclorur 
de fer licuid. 

K. 
Kor de găiuă. ( 1 ·. Pe~ingiua). 
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Kyst, Y.iJottc:. - Este uă pungă ori !'ac cu pereţii mern
branoşi, fără gură, umplută cu uă materie ca apa seft ca 
un terciu şi care se formeqă din intimplare în uuele or
g:me ale trupului. Ca tratament se va face compresie pe 
tumor11 ca să dispară: iar decă nu plesnesce, se va a
dresa la un medic, peniru a'l opera. 

L. 

Laryngită. -- lnflamatia gfitulul, earaclerisală mal cu 
scmă prin răgu~elă, durere, căldură la gtît ~i tuse. 

Pacientul fă nu voJ!Jc:;că de loc. să hea c:u inghititura 
!;'i de!', tisane calde de nalbă. etc. S;l nu puie călduri în 
prejurul gutului. JJeca durerea e..;;te prea mare. să se facă 
afumături c:u lerlură de nalhă. Să se păzescă de aerulii 
rece şi umed. In tot ca~ul, laringita fiind uă afectiune pe
riculolă, să se cheme mef!icul pe dată (V. Augind, Gu§le1·). 

Le~inuJ•i. - Perderea cunoscinţelor ce vine fără veste, 
în urma unei emoţiuni, a tmei perderi de sânge, din cau
sa unei dureri, !'Mi a slăbiciune!. 

Pacientul să fie culcat orir.ontal. Să !'e desfacă tote le
g:\turile stt·in:>e ale hainelor, şi eor"eturile mai cu semă la 
femel; pe pelle să se aplice c.;\rpe u><cate calde; să stro
pC:>că fa~:a cu apă rece. Să se dea la nas o<;et seu a
moniae. Să deschid:). ferestrele camerei. Să pună mu:;<tare 
pi\uă ee pacientul va simţi durerile. 

Îndată ce'şi vine in simţire, să"I dea de h~ut 'in bun, 
şi bulion cald, dat cu lingura.• 
Decă leşinul este nen·os, în loc de vin să se dea din 

poţiunea următore : apă cu !lacehar 1:)0 gr. ; eter 20 pi
cături, luată câte uă lingură la fie-care cuart de oră ( J-
Lipothymie). 
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Lesiunr. din latinul lledere, stricare.-Ori re schimbare 
morbidă care s'ar produce in ţesăturile unui organ. 

Lethar~ir, din Alj~Tj uimire, şi cipjt!1 , somnolenţă. -
Acesta este uă stare de amorţelă, intorma! ca mortea. Ea 
p6te ţine forte mult cu intreruperi. Ca tratament se dau 
doctoriile care deşti!ptă (Escitante). 

Limbrici. - (V . .A.scaridi lombricoidi). 
Lipothymie, din J.e6mv a lipsi şi din ~Tj!lb~ ~uflet, cu

ragiu, lipsă de curagiu, ( V. Le~i11url). 

Lnxaţinnr (V. Scriutire). 
L)·mphatism (Gâld, Scrofule). (V. Scro(ule). 

M. 

)[arasm de la grecescul f.L'.Xp'.X:~!Lii;; uscăciune : slăbiciune 
înaintată care nrmeză dupi! multe afecţiuni invechite. 

)[argfu·itarel. - (V .• llughet). 
llătreţă.-Afecţiune chronieă a pellel, numit..'i !ii pete de 

ficat, când e~te pe corp, iar pe cap se cunooce ~ub nu· 
mele de mătreţă, de tărîţe. AcestA afecţiune este carac
terisată prin nisce pete mici ro~cate, abia viqibile , altă 

dată gal bine (pete de ficat) (Pityriasis ver&icolor ), ~i du
pi! care se vede că epidermul cade ca tărîţele, mai cu 
semă pe cap. Câte uă dată se confundă mătreţea cu tă

rîtele ce se fac din cau,;a lichenelor seu al psoria:;ei, etc. 
Mătreţa :;e p6te arăta pe Iotă pellea corpului, rlară ea 
este mai cu semă pe pellea capului. Aceia care au mă
tri!ţă au uă mâncărime care îl silesce să se scarpine şi 

prin acesta se curăţă mulţime de tărîţe din pellea ca· 
pulur. Acestă afecţ.iw1e produce căderea pi!rului şi lasă 

adesea chelba~i pc aceia cari nu se eaută. 
Cel mai bun tratament con1t·a ace.;tei afectiuni con · 
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sL"Iă în spl!lături cu apă cu ~ăpun, c·u ferlură de tiiri(('. 
de nal!Jă, şi cu fertură de capete de mac: dupl! !<pl!lă

tură ~e va unge cu uă grăsime pr(l!-'pi!tă in C'are să ~e 

pună uă mică dosă dintr'uă preparatie de argint viii ( 1". 
Pityriasis). 

~lruingită lnflamatia <'ătuă~ilor c·reierilor. - Semnele 
cu care si! arată sunt : durere de cap vie. pacientul e!'le 
somnoros şi adesea nu dt'!r me, c·itldură la frunte, roşe!:t 

conjonctivelor, durere în oehil. tiuituri de ureehi, torturi 
de frig neregulate, urmate de căldurii : ci\le uă dată de
liritt ~i eonvulsiuni. somn <·u paralisia oc·hiuluT (ochi rt''
mi\n deschişi). difieultate de a inghiti ~i in c:elle din nr
m:l coma profundă, preveste~ee uă m!1rte npropiatiL t. O
dihnă. capul mai sus de !'ât eorpul ; 2. linisce imj•J·eju
rul pacientului; il. decă var><;\, ,;(t'l impedi!'e a face multe 
mi~eărl 11i să caute a trimite îndat:i dupl! medic. 

llrn011ansă (etatea critica a Jlfnorlulur §i dy.~m··norrlwl'a· 

greutate la lun:i). - Menstrua(ia înceteză la femei între 
311 pfmă la ;,;, ani , in general femeile aii treT-cJed ~i 

duol ani pentru reproducerea speciei uumne. Clima are 
mare influenţă asupra regulei. In tl!rile fl'ignr6se. itweta · 
rea periodului înlâr~iază. In Em'Opa s'a observat cit. eu 
cât regula vine mai de timpmiit cu atât menopamm vine 
mai 1:\r~ill şi femeea e~te mai m,ult di~pu,.ă a fal'e eopil. 
In (l!rile calde nu este tot asemenea. <'ăcl femeile de~e 

ori au regula la 10-- t 2 ~i îneett'z:i la 3i"> ani. Tncetarea 
periodului nu 1'ine de uă dată repede. 

Aecstă incetare provine 6tte uă dată dintr'uă impre
siune morală, vie !;'i fără să fle in ceva vătămăt!1re pen
tru femee. Adesea ~e vl\d turburări in men,;truatie făr<\ 
să fie periculos pentru femee. ~i la unele femel în nainte 
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şi după regulii. ::e obst>rvă nă !<enrgere de materie albă 
<·n miros neplăcut. l\!enstrnele vin !'ale nă dată la 1 il qi
]e. altă dată incett'•qă pentru mai multe luni. une ori ele 
,.illli câte puţin iar altă dată Pll furie. Se inlămplă câte 
uă dată. când periodnl este neregulat, că. pântecele cresce 
de volum. femeile atribuie acesta la S1lrdnă, şi mal cu 
~emă C'it in acelaşi timp cur!(e şi lapte din ţîţe ; acestă 
stare pl1te trece f<'1rte rept>de. Nu este rle mirare să se 
mdă c;\ se arată dureri. înţepături în organele genera
ţinneT, mânc.ărime în părţile e;.teme şi greutate la me
qiloc. Se arată !<imptome de congestie, călduri către cap. 
palpita ţii, hemorhoide. ameţeli !;'\ femeea devine de un 
carac.ter maT uricio~; se arată c.hiar unele erupţii pe pel
le cum sunt cojir pe obra7. (acneele), etc. Multe femel au 
nil;lte asemenea simptome in timp de mal mulţi ani. Fe
meea trebuie ;;ă fie căutată cu mare Ingrijire, odihnă în 
pal, hi'iuturl eal!le, muştare pe pulpe, băi de pici<'1re eu 
mu~lar. Când vine luna cu greutate seit s'a oprit !<e vor 
da eur:lţenii uleh'l,.;e, deca pacienta este constipată. fn ca
sul acesta părerea medicului nn e!<le fării folo~: !'ăcl <lin
tr'uă ~implă neingrijire, p6te remiţ~ femeea pălimaşe 
pentru tlltă viaţa. 

Jlett>uri~m. din tJ.atEwpoc;. umflarea p;\ntecelui cu ga7.urt 
accident P.are se întâmplă f(Jrte des in febrele grave. l\le
teorismul se cun(Jsce fl1rle hine prin ~unetul de tobă ce 
~roduc bătăilt> cu degetul a.~upra JHlnteP.elui. ~e vor la
P. . fricţiunl eu unturi grase pe pitntece; se vor pune ca
taplasme calde !<eu oompre:-<e ealde muiate in fertură de 
ualbă. 

XetJ·ită. (de la tJ.'fttp(l, mitră, uter, matrice: reu qisă vii
twnălură). - lnllamaţia ţesătmeT propl'ie a uterului se 
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numesce mctritcl şi este ooracterisată printr'uă durere 
continuă, vie şi i se pare suferindel că o rupe cine-va de 
me1iloc; eA\durâ ar~i\tore eu umflătură d'asupra pragu
lui, care se intinde către rinichi, către osul crucei ~i că
tre vaginu, gutui mitrei se umflă, asemenea se umflă va
ginul ~i părţile din afară; scurgerile vaginale se popresc 
seu devin ri\11 mirosit6re, precum ~i menstruele. Aseme
nea femeea este constipată, are tenesmurl ~i dureri eând 
face udul, ·dureri vii in copsă şi în corp; afară de ace· 
stea se ved adesea dureri în ţîţe • versăturl ~i căldură 

mare. Metrita este acută ~i chronică. Ea se pote arăta 

la fete tinere ~i la femel, dară mar des în apropriere de 
faeere. Acestă inflamaţie provine din lovituri, din ruperea 
uterului, din încercările nesocotite făcute in timpul fa· 
cerei, abusurile sexuale, mal cu semă când femeea este 
însărcinată, oprirea repede a periodului seu a p6\el albe. 
Să se culce femeea pe pat, să ia un purgativ, de pre
ferinţă untul de ricină , cataplasme emoliente făcute cu 
!eli ură de capete de mac şi va chema un medic in aju · 
tor, căci metrita este uă afecţiune gravă. 

~letrorrhagia, (din 11*p:x""mitră şi pljjVO!Ll, scurgere cu 
violen(ă, hemorrhagie din uter). 1. Se va păstra posi(iune 
orizontală, odihnă absolută in pat cu fac;a în sus ; 2. Cam
prese cu apă rece pe pântece ~i pe stinghii; 3. Apli
catiunea unul săculeţ cu nisip pe partea de jos a pânte
celni; 4. Să descopere pântecele ~i să invelescă bine 
peptul; 5. Va da beuturi acidulate ~i reci (limonade). 

~ligrrnll, din ij!Ll'lo; şi xp:xvlo11, durere vie in uă qiu· 
mătate a capului, numită in popor !;li sore sec. -- Acesta 
este uă nevralgie forte comună, forte supi\rătore şi care 
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adesea resistă la tote doctoriile; câte uă dată ea est~ 
inso<;ită şi de v~rsături (V. /)ore stc). 

Se va da uă cură(enie, decă accesul ar fi provocat din 
indigestie; eră de nu se va da bromnr de potasiu până 
Ia H grame pe <}i, va da pacientului să priseze din praful 
nnnător : 

Tahac . . . • . . . . 1 gram. 
Citrat de !"hininl . . . . 50 centigrame. 

Ya urma şi tratamentul ce IT va re<'omanda midicul. 
JlorbelP. inimei. - Afecţiunile inimei pot fi de duo~ fe

luri; nervose şi cu lesiuni materiale. Celle nerv6se sunt 
palpitaţiile. Cordul seii inima omului p6te fi mai mare 
hypertrophiatrl seu mai mică, atrophiatrl. Cavităţile pot fi 
lărgite în parte seu ti1te de ·uă dată şi in casul din urmă 
esb;tă un anevrism (Corvisard). Orificinrile de intrare şi 

de eşire pot fi strimtorate, stenosa, seu lărgite in cât val
vulele să nu le plltă astupa; sei1 aceste din urmă micşo
rate, insuficiente. Câte uă dată se face apă în saculu 
lrericard) inimei, altă dată se fac răni pe faGa din năun
tru a inirnei (endocardită ulcer6să). Când un pacient 
sufere de una din aceste afecţiuni, se va feri de mişcă

rile morale prea vii, de schimbările repeqi ale ternpe
raturel, de muncă prea ostenit6re, de neorlihnă ~i de 
plimbări prea ohosit1ke. Când există l'ufocaţie, va apli
ca muştare pe extremităţi şi va reclama ajutorul me
dieului. 

Morbelt' din eaosa laptelui. - ln timpul inţărcatului 
copiilor, să se rădice ţîţele, dup6 ce mai intAiu le va 
unge cu un uleiu ore-care. Nu va lua nici un me. 
dicamcnt fără ordinul medicului (V. Abces). 

llorbele pP.Jituloi. - Câud un pacient sufere de ver 
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uă afecţiune a peptului, va lua fute măsurile de in
grijire, nu va vorbi mult; se va reri de ;;chimbările repe<ji 
de temperatură; pacientul va sta intr'uă cameră la uă 
temperatură de 18• , va bea ceiu de nalhă, luat des ~i 

cu inghititura. 
Jlorbele orbilor. - Când cine-va :;urere de oelu, se 

va reri de lumina prea viă a "ot·elui. va avea pu(ină 

lumină şi ochii se vor spela cu l'ertură de nalbă : s;\ 

nu pună nici uă dată legătură de cftrpă uscată pe 
ochiu, căci frecăturile de clipit·e ale pleopelor vor a
grava morba. Va chema ajutorul medicului oculist. 

Jlughet. - Uă inllama(ie a gurei forte des venită la 
copiii miel şi care se arat.ă prin nişte concreţiunr al
biciose, mai m11lt seu mai putin respănrlite şi care se 
a:;emănă cu florile de mărgăritar (lacrămilire) rle unde 
şi derivă numele lui. Ade:<ea e:;te insot,it de mrlinare 
şi opărelă la ~equt, citnd eopiii de ti\ă se a/lă reu ingri
jit!. Ca tratament ;;e reeomanrlă a se atinge partea :.<n
ferindă cu uă pană muiată iu miere de trandafir in care 
s'a pus câte-va picături de O<;et seu pu(ină piatră acră: 
rlecă e.':ite cu căldură ~i cu versătw·ă, ori cu urdinare, se 
recomandă Lai calde, catapla.,me pe pântece. clistire cu 
scroLdă, in cru·e se pm1 u11a stiu duor! picii.turi de laudan 
(vin de afion): va pă:<l!'a diel.;l. - Se va sdtimba îngri
jirile copilului precum doica si locuinta in care este a~e
<jat. (V . .Jfdrgrlretar~l). 

Jluşcătură de ~P.r[tt'. (V. UtnlvirL §i l-mÎ1111l ~·i-rpd1d). 
Jlyo}tie, ll-uw;:i~, fr'dl'l't! .~mrtu. -Afectiune a ochilor, ca

re pute fi din nascere ~Cft e~tigată in timpul vietei, darft 
mai tot-d·auna mo~teniLA de la p:\rin(i. 6menil cu vede
rea semlă ved hwrurilc numai ele apn'lpo. Aceslă stare pa-
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tologică provine din causă că diametru! antero-posterior 
al ochiului este mai mare de cat ar fi in stare normală, 
~a că, in loc de a fi cel mult de 26 milimetre, el trece 
peste 33 milimetre. Convexilalea prea mare a cristali
nului nu este uă causă de miopie, as~emcnea convexitatea 
exageratA a corneei, rec1moscută de 1mii autori ca sin
gura eausă de vedere scurtă, nu are nimic a face cu a
cestă morbă a OC'hilor. În ochiul cu vedere !'!curtă. infil
nirea rarfelor lumin6se se face ast-fel in cât imagina se 
formeză cu mult mai nainte de retină, din care c·ausă 

miopii trebuie să apropie obiectele de ochi, c-.lnd elle st 
pot. seil se apropie ochiul de elle, când acestea :mnt fixe. 

Ca să se indrepteze putin vederea scurtă se întrebuin. 
teză ochelari cu stic·le biconcave, dup!\ cum se vede în 
figura 30. 

Miopil să nu purle ochelari eu sticle prea concave, căci 
le strica vederea de tot. Să p6rte de ohiceiii o<:helari mo
bil! seu binocule; să nn citescă seu să lucreze cu oche
lari. ci Hă intrehuinteze stielele numar pentru a vedea 
ohie<:tele dcpi~rtate. Ori eând voesee un miop să alegă uă 
pereche de ochelari este mai bine să consulte un oculist. 

FIG. ilO. 
\Hepre•iutl un orhitl cu Yedere rcarll [ro:rop]J. 

K. ll.,p!ftinll obiectul 
LL. Lentila bieone~TI 
f. VtJea,rql panc\olut ~sklrnu~~ in V ditl P" utint. a~\ In eU Uri e\iell inta 

(tiD.a t•ar A ferm•\ io~ia.le de r'!\.iol. ~i. c.l CD fjlldereoa. acarU. ar trebui '' &Jlropie 
obiecta1 de ecbid; CPn ce u ia lrep\_.&.i prla. •tiol11111 bioon~Ye. 

12 
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N. 
Năjit, (V. Otittl). 

Narcotism (Adormire produsă prin afion !ji alte nar
cotice). - 1. Va pune pe pacient în aer curat; 2. Va 
deslega cing~torile şi ori-ce ar strînge pe pacient, ca !lă 

nu îrnpedice re><piratia şi circulaţia; :-l. Se va da cafea 
negră multă şi concentrată tare, ile Mut ~i în clistire : 
4. Să"l împedice de a dormi. ba încă din contra ~ă·l ,;i
Iescă a umbla sprijinindu'l şi să eheme medicul pe dată. 

Decă medicul este prea departe, şi c.\nd medicamenul se 
presupune a fi încă în stomac. se vor provoca versături: 
iar decă a trecut prea mult timp de la înghiţirea narco · 
ticului, se vor da purgative (V. Otrtlvirt) . 

.Servo'lism - Medi<·ii dau numele de nervosism unei 
stări morbide a organismului, ale eărei fenomene :<unt a
tribuite puterei nerv6se, considerată ca uă putere indr
pendintă 1;1i cu diferitl(!e el varietăţi. Nevrosa gn1et·altl, pe 
care o numim cfite uă -rfată starr n~n-ostt, ne~ropati11 pro

fe{ormă, este uă afeeţiune caracterisată prin nisce turburări 
locale sefi generale, mai mult sefi maT puţin considerabile 
ale sistemului nervo;, !ji ('are atacă sensibilitatea, inteligen
ta şi mişcarea. Ea se arată ~ub duo~ forme: acuttl, (cu 
căldură) şi rhronicll, (fără f'ăldură) {V. Spasm11riJ. 

NrHalgie. - Când esistă uă durere pe unde trece un 
nerv se va. recomanda odihnă; paeientul ~ă se păcjescA 

de r~elă, iar pe punctul dureros ~ pună cataplasme de 
făină de in, făcute cu fertură concentrată de capete de 
mac şi să consulte un medic. 

NeHalgie facială. - Are trei puncte : la !<pri\nct"mă. 

sub ochii'! şi la bărbie (V. Migreutl, Sbre st·c). 
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o. 
Obt>sitatt". grtlsime, din obesus gras.- Tratamentul con

sistă a face mult esersiciu de umblet şi va lua ape mi
nerale alcaline de Karlsbad ( f. Grasime). 

Obrinttllă. - Este inflamaţia unei răni din causa ne
ingrijirei (V. lnflamaJie). 

Odontalgie, durere de dinţi, nevralgie provenită din 
stricarea dinţilor; in asemenea casurl este mai hine a con
sulta un dentist; până la venirea lui, se vor face gargare 
cu lertură de capete de mac, de nalbâ şi va pune cat.a
plasme, mai cu semă când este şi umflâtură. 

Ot>dt>ma. Dropicil. - lnfiltratiune serosă in unele pi\J:t.i 
ale corpului. Tratamentul :;e va rla dupe indicaţii, dară 

cel mai bun este a da doctorii de facerea udului şi 

de nădu:şelă, va face frecături pe pelle, cu spirturi iritan
te ~i aromatice. va da purgative sărate, şi afumături c11 
doctorii aromatie~ şi cu bobe de juniper. 

Oftica. (Ve1ll l'ubc,·culosa). 
Onanism. - Cea mai pericuhisă din tbte obiceiurile 

rele. Toti câ\i fae aeest abus devin idio(i şi nebuni. Co
piii trebuese priveghiati de aprope de către părinţi, de 
supraveghetori, de către servitori, de doici, etc., ii va h.ră
ni bine, !'alteoa va fi tare , vor face gimnastică, scrimă, 
să înote, etc. Ca me4iJ6ce mecanice le va da căma.~ă lun
gă. il va pune n6ptea intr'uă cămaşe cu mănecile cusute, 
va pune perinl cari să depărteze pici6rele, se va avlica 
centura higienică (de feciorie). Se vor premeni copiii forte 
des, pentru a nu'I lăsa cu murdării, cari îi întărită. 

Onghie seu unghie intrata m carne. - Se va pune in
tre unghie ~i carne, puţină seamă seu uă cârpă ; nu va 
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purta înc•ălţăminte !'tri1mptă şi !'Curtă şi se va opera, de
ca voesce ca suferinta să se termine repede. 

Ojllirrlă. ( B. B,yfhnn). 
OprraţimH• chit•ur·girală. - C:lnd este a se face uă o

peraţiune chirurgicală, lle va ridiea moralul suferindului ; 
in loc de a phi.nge împreunil cu di\nsul , va regula totul 
bine in camera unde se va opera : se va p1btra un loc 
pentru fie care obiect de pansament, pentru aparate ;:i 
nstrmnente. 

Ojlhthalmir, (V . .Aloi"11P. de ocll'). 
Ophthalmie pnrulruta.- Afecţiune de ochl forte fre

cuentă la copiii dupl! nas·.~ere şi earactcrisal.ă prin ro~eţa 

pleopelor, umflare ~i ml m:tre ><curgere de puroifr. Se vor 
spl!h f6rte deli ochii cu apii rcr>e. Se va chema indată 

medicul, căd ca!'ul e~te ft:•rte grav, !;li ochii se vor per
de. df>că lngrijir"i înţelepte nu se vor da repede şi de 
limpurii"r. 

llrl'illon seu Orechion.-Uă umfllitur·, dtU'ert"•să. adesea 
venili1 dupe uă căldun"l mare a corpulul ..eo. odată cu ea. 
!li (!arc ocupă regiunea care se află din naintea uret>hii, 
inlim)i'ntiu-se pe obraz. A(~tă afectiune nu se arată 

de c:i.t la adolesrentl. şi <le mulle orij suh forma epide
mică. Ca tratament trebuie a ţine acb<tă parte ineăhjită, 
acoperindu-o cu bumbar. Se YOr da doctorii recoritcn-e 
şi uă r>urăţenie. Act:'stă suferinţă trehuiesce îngrijită 

cu multă băgare de semă. căci are proprietatea de n 
se stremuta in allă parte, pun1~nrlu-se pe alte organe 
maT delicate ::ci mai importante. 

Orgrlet, l'rcior seu orqişor.- Acest nume se dă la 
uă mică tumoră inllamată a pleopelor, din causă că 

forma el ~emăn:1 cu area a unul bob de orz. AC"estă 
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afeMiune e~te mai mult super!tl(•re de ri\l durer<'lsă Se vor 
aplica ohlojeli ealde ~i emoliente, făcute ('Il fertură de 
nalhă seu cu cataph1..~me de scrobelă şi aplicate asupra o
<'hiului ce ~uferă şi, decă int;lrqie spargerea umfiătureT, să 
se deschidă de un medic: seu decă pacientul se găsesce 

inlr'uă localitale unde nu estemedic, i se va lnl.epa verful 
alb al urcim11~ulul cu un veri de ac. 

OrtbOJlller, or;3o;-, drept şi 1:~llll a re,;ufla. a re;;pira 
d'a 'mpici{Jrele; uă formă de greutate de a re!'pira. in care 
pa<'ientul nu se pMe culca ~i este lot-deuna ~ilit a sta 
pe pi<'i6re 1. (V. Asthmd.). 

Otită (durere a,. urechT, să uumesce ţ<i năjit). -- lnfla
maţia urechiei, eea mai durer!1să din afeetiunT. Se vor 
pune cataplasme. şi se vm· face injecţii cu fertură de 
nalhă. \'a turna în ure1·hie ci\te-va picăluri din ame;;te
<'ăfura următ6re : Olei de masline 5 grame. laurlan 5 pi
cături, se va amesteca înainte de a'l turna in urechie. 
Se vor face multe ;;pelături pe o:ji cu un irigator. Intre 
spelâturile emoliente "e va injecta uă solutie ~lahă cu sul
fat de zinc (0,2fl p. 20.0); se vor pune dupe ureche li
pitori, unt de <'roton si ve:.icătorT. se vor da purgative şi 

1le preferintă calomelul. Ajutorul medical esre neapărat. 
căC'i se pr,te face un ahees şi pacienlu] să •·iimăie surd 
pentru t<ită viata, din cau;;a strieăciunilor ce ;:'ar face in 
ureehie, deci!. nu s'ar deschide la timp ah(•e,-nl f V. Najit). 

Se 1leosehe;;c patru feluri de olite : 
C), e..cternil flr,qmono.~r'J., la care se va apli•·ll tratamen

tul de maT ;.u". 
O. l'llferntl chronira.- SpelăturT ,.ăJdieele de mal mul

te ori pe 1}i, i.njecţiT c:u 100 gr. de gli<·erină ~i ;,o centi
g-rame lanin şi 20 picătm·i eter >'ei! : 30 gr. apă, !'Ublimat 

. 
·~ -' ,III.- , -
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0,05 gr. seu cu 100 gr. apă şi 15 de piatră acră. Fun_ 
gosităţile se vor arde cu piatră divină, compu!;ă din pia
tră vinătă, salitră şi piatră aeră, părţi ecuale, topite şi for
mate creion. Iar in canal se va pune bumbac muiat in 
medicamente carP. mmeă (topiee), dară să nu"] lase prea 
mult a.;t-fel astupat. 

O. Intenul catctralu. - Se vor face spiHăturr prin nai, 
lipitorl pe apofi><a mastoidă ~i unt de croton. 

O. Interna pamle11tu. - La inceput !<e va aplica ace
la~l tratament ea ~i pentru otita catarală, dupe acesta se 
va deschide abcesul, găurind timpanul. 

OtorrhN• chronieă. - Provenită din earia osului tem
poral (stânca), de natur<"t scroful•isă seu tubereul6să. Se 
vor face injec;(il astrângente, aromatice şi antiseptice; uă 
soluţie de chloral hydrat de 1 pentru 100 este forte mult 
recomandată. 

Otrăvirt>. - lleeă ver uă dată va trebui să se dea 
cui-va un ajutor mai urgent, apoi in otrăvire este casul 
c·el mai nemerit; de aceea vom da aci câte-va amănunte: 

Când ne allăm in fata unul otrăvit, trebuie : 
1. Să facem a :;e depărta otrava; 
2. A se da uă contra-otravă; 
3. Să se dea otrăvitului îngrijirile potrivite la fie-care 

fel de otravit in parte, dupe cum a fost absorbită. 

Sa se <'ttrtJe rlr-otra!"<l : Oecă otrava este înghiţită de 
enrând, să căutăm a inlesni versăturile cu degetul intro
dus in gură, ~i >'<1 gadelăm omu~orul , seu d:\nd cinci 
centigrame de emetic in qiumătate pahar de apă; şi in
dată ee ~e arată puţină grl!\ft s<'l se dea de bi!ut ~i apă 

caldă in mare c·nantitate. 
Oeeă oh·ava a trel"ul in mate, s·o urmărim cu un pur-
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gativ şi de preferinţă pnrgativ oleo,;. unt de ricină, de 
migdale etc. 

A da contra-otrat·ll : Cea rlintftift indiraţie indeplinit;' 
şi prin urmare şi cea mai trehuinciusă. nu putem de eât 
a ne gândi să nentrali:-~ăm printt·'uă contra-otravă părţile 

care ar fi mai remas din substanţa toxică. 

Medi(·ina in timpii de a.5tă-cjf nn mal primesce acelle an
tidoturi dt: altă dat;.!, a <"ăror val6re le erea atribuită prin 
imaginaţie seu eredulitate. Contn1-otrihile de astă-1~.1 sunt 
substanţe care formeză cu co ·pii stri'tini ni~ce compuşi 

1'hirnici cari nu se tope>5c şi cari nu vatămă (inofen;-;ivi). 
Al't-fel, de esem~·ln, earbonatul de magnesie este contra
otrava addnlui sulfuric tYilriol). c1i.d formeză cu acesta un 
:-·ulfat de magnesie inofen~iv. ln:::e nn trehuie a avea prea 
multă incredere in a(:e~te aetinni dJimi,·e, cum că elle se 
vor petrece tot aşa de Je,;ne într'un ,;lomac ca intr'nnft 
cornut ehimic,, de :weea trebuie a prefera mal hine nn 
vomitivQ sE\0 un hun purgativ. ori eăria contra-otravă. 

A da otrt'tt•ituluT ingnjlrf p<lrticulare, cari dtferd. dUJJi! 

natura SttbstanJPf to:Lice absorbitt't. Efeetele produse asu
pra economiei prin otrăvi. dail loc la nisC'e morbe orga
nice secondare pe eare trehue a le reeuno!<ce şi a le cău
ta. Aeesta este meritul medir:ului. Dară. inainte de t6te 
trebuie a lmpedica rikirea otr-lvitului. i se va reanima 
circulaţia, il va deştepta simţurile prin tilte meqilocele. 
incepend de la fricţiunile uscate cele mal neofen,.;ive şi 
până la electricitate şi ehiar arderea cu feml incăl~it în 
apă fertă. Aceste ajut()re date la inc·eput cu C'ea mal ma
re linisce şi sânge rece. pol !'eăpa viaţa unul otrăvit 

dându'I timp ast-fel ca "'ă pr'llă veni medi!:ul pentru a 'I 
da tratamentul curativ. 
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Otnl~·ire prin acide: Câncl cineva a beut un acid tare. 
precum este vitriolul ~i apa tare i se va da 30 grame 
magnesie calcinată intr'uă litră ne apă, ~i să o ia cu 
paharul, eât se va putea mai repede. 

Ot,·avire pri11 alcaline, (sodtl. patasă, rar): Se vor da de 
beut uleiuri ~i apă calclă. 

Ott·at•ire pri1~ amoniac, (spid de JiJ)I>rig); aptl sedatit•it : 
Se vor ela ne Mut vomitive şi apă multă. 

Otrit~·irr prin arsmic (sclricicit shl §Orici6icii) !Şi prin t6te 
preparatele luf : Se vor da vomitive , 30 gr. magne!':ie 
calcinată in trei litre apă, să o bea cu paharul cât se 
pMe de t·epede. 

Otritt•ire cu aramei. (cupru) §i Cit preparatele lu~: Se va 
bate un albu~ ne ou într'un pahar ne apă pe care 
să'l bea uă dată şi va urma a:;t-fel a ela la fie care r}e
ce minute, câte un ulbnţi!l de ou betul m .apă. 

Otr1lâre 11riu llarcotice, (aţii.JII. tulttn. mt1trtlgrmtl, laut· 
mitselariJil) : Să dea rle beut eafea fiartă mw.it şi cu pu
tin spirt amel'teC'ată 

Otrttt·ire prin narcotice acre, (turta lupulur f nuca t'O
micit}, strychnina): Poţiune cu vin ne opiu; 30 picături, in 
50 dram. apă eu sacchăr şi se va lua cu lingura la fie
care f) minute. Va intretine respiratia 1-nin pre8iunr !:'i 
expan~iunl alternative ale peptului. 

Otritât·c cu cirtp"rcl §i sroicl : Se vor da vomitive, po
ţiune cu 10 picături ne lauclan in 1 f)() o ram. apă cu sac
ehar, pe care o va lua cu lingura la fie-care cuart de 
oră, până ce vor inceta vi!t•săturile. Se vor pune şi cAr
pe calcle pe pântece. 

Otrit~·it·c cu pl!•1sphor, chibrit"rl : Se vor da vomitive. 
magnesie calcinată, 30 gr. in trei litre apă, ţ1i o va lua 
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cu paharul, untul de migdale şi ori-ce altă beutură uleo
,.ă. însă dată în mare euantitale. este de mare folo!:l. 

P. 

Păduchi. - lnseete eare cresc pe corpul omului.-l'd
duchil de rap ::e pără::esc prin spelătnri dese : peru! se \'a 
tăia mic, se va peptena şi peria forte des, va spăla capul 
cu apă în care se va pune 15-20, seu 30 grame de car
bona! de potasă în 500 grame de apă. Se va unge peru! 
cn unt de lavendulă, şi se va pre~ra cu praf de ,;eminţe 
de pătrunjel, etc. Alifia cu argint viu e::te cea mai bună, 
in,;e este pericult'>să in unele casuri ca şi Stafi;;agra. Când 
~unt mulţi păduchi şi când aii produ:: bube pe cap, tre
bue ::ă caute al enrâ\i cu încetul.- Paduchii de pe corp se 
om6ră cu băi întregi făcute cu ficat de puciti;;ă seu alea
line făcute cu carbonat de pota:;ă seu de sodă. Hainele 
~ă ;;e pună într'un coptor forte ferbinte seu sli se afume 
t·u fum de flure de pu((i6să, pentru ca ::ă omore păduchii 
~i ouele lor (lindinile) (V. Purasit). 

}>aipitaţinni. ~Odihnă completă, apă rece de henl . 
muştare pe extremităţi. (V. Jlor1•e7e inimer). 

Pa1wriţiu. - (V. Sugiu). 
Pan;dira. - ( ţ~ TfE!Iia). 
Paralisie. - l'ă '!tare morbidă in care suferindul nu 

pute mi~ea uă parte a trupului, provenită în urma frigului, 
a damblalei ::eu altă stricare a nervilor. l'aralisiile sunt 
t\e ma'i multe feluri. 

Parali!lie rlin causa ft·igulul. - Va eleclrisa partea pa
ralisală, va freca ~i va bate cu un pil rle gumela;;tk. mal 
cu semă; va freca cu ur<jicl, va pune revul::ive, şi va face 
hâJ de puci6::ă. 

- _..___.. ....... · 



18ti MEDICINA 

P. tii" lovifttm nervilor mi.di. - La inceput se vor 
trata loviturile, rupturile ();;elor, scrintirile, ele., dupi! a
eesta se va electrisa cu curentul continuu. 

P. din stric<lci~tnel& creerubd. - A nu electrisa de cât 
forte târqiu şi a nu aplica electricitatea asupra creerului. 
~edinţele electrisărei să fie de scurt.ă durată. Curentul 
continuu se pt.•le întrebuinţa insi! (·u condiţie ca polul ne
gativ să se aplice pe muschiul paralisat. In cas când miş
Cările ar incepe a reveni de la sine, este mai multă si
guranţă că elecll"icitalea va ajuta mult. 

P. din stricarea măduvei spmdrct. - Se va electrisa 
şi, decă este atrofie, ;;e va aplica curentul continuu. 

1•. din Cttustt rejlcxd (!'rin int(Jreere). -Se va aplica 
curentul continufl. 

P. ÎtJ com•ttlescenta uttor pa.timJ grele. - \'a aştepta să 
treeă perioda de căldurii. Va aplica un c·urent uşor, ca
re să nu supere pe padenl. 

P. a.trofică dilt cuwm grăsimel În copildrie. - Se va a
<hl!!ta trei pi\nă la patru septi!mâni ca să trecă periodul 
acut, şi dupi! acesta se va face faradisarea tutulor muş
chilor eari mai ali sensibilitate. Mu;;chii contracturaţi nu 
mai revin. Prin curentul continuu, numai, se incălqesce 
partea paralisată. 

P. di" istPrie. - Cil.le uă dată pi'Îil faradisare se rea
duce sensibilitatea eledro-mu,;culară perdută. Se vor in
cerca curenţii continui. 

P. ol•rasulul rii11 cau.,a frig••lrd. - 1 periOfl, există con
tractilitate far;u\ieă . se va electrisa. 2 period , in acest 
pe1·iod contradilitatea fm·a,lică forle slahă, ·se va faradisa 
cu curenti continui. :> period. iu acest period contracti-
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litatea faradicl!. nu mal există, muschii alrofiaţl ~i contrac
turaţi, se vor electrisa cu curenţii continui. 

P. Saturnind, (de plumb a tipografilor şi a văpsitorilor). 
-Se va electri~a, va face băi de puci6să şi va lua iodurul 
de potasiu. 

P. PBrfiala. - Se va faradisa. galvanisa, se va face e
Jectro-punctura. acu-punctura, ma:>.agiu. şi se va da nuca 
vomică (turta lupulul), strichnina. fosforul. preparaţiile de 
iod, hidroterapia şi băi de puciosă. 

Parasit. -Se numesce parasit ori-ce animal seu plan
tă care cresce pe alt corp viu seu mort. Parasitele sunt 
animale şi vegetale. (V. Pdduchr, Trnia fa?.:usd.). 

Parasiticid.-Care om(iră parasitele. ( 1". P1lduchr, Lim
bricJ, Panglica, ele). 

Pt>cingina. - Este uă afecţiune a pelel. cat•aclerisală 

prin nisce beţ<icuţe adunate la un loc pe pelle :;;i inso
c;ite de uă mâncărime forle mare. Ea se intinde pe 
pelle intocmai ca un şerpe , lă,.;and în urmă un semn , 
care nu se sterge nici uă dată şi pe unde nici peru! nu 
mal cresce. Pecingina este de mai multe feluri. 

P. cu caldura. -Pentru a combate acestă pecingină 

se va unge locul cu alifie de spermantet seu cu unt de 
migdale seu cu unt pr6spăt. cu unt de cacao, cu alifie 
de struguri etc. 

P. parJilor genitBle. - Pentru aceilta se vor da băi în
tregi făcute cu tăril,e seu cu scrobelă, apă de plumb, ceiu 
de flori de trandafir, :atingeri cu soluţie de piatră divi
nă, de piatra iadnluL se vor pune petice de pitnză între 
peile carr se ating, spelăturl cu fertură de rădăcini de ra
tanhia, de coji de copaci seu de gogoşi de tufă, vin aro
matic, soluţie de matico şi 11entru ca să nu se mai a-



188 )!t:DIC!NA 

rate pecingena 1'e vor da ape minemle alcaline ~i sul
fur6se, purgative, etc. (V. Jlerprs, Kur de grlimi). 

1'. Circinatcl sCfl cercp,ită. Xumită de popor Gur de 
gt'J.ină. - Acestă peeingenă se arată in formă rotundă 

care merge în tote păr(ile ca uă r(ltă. Ace:;tei pecingine 
poporul 'i a dat numele ~i Cur de gdiml, căci semi'tnă eu 
acest orificiu natural. (V. Kur de g<lina). 

Pentru aeestă pecingină se vor face spelăluri cu apă 
fenicată de unn la sută: alifie cu puciosă seu cu camfor : 

Alifie 
Flore de puciosă 

S&\:1 . 
Alifie .... 
Camfor . 

Seu alifie cu preparaţi! de m~rcur : 

30 gr. 
2-4 gr. 

m 
1 

gr. 
gr. 

Alifie . . . . . . . . . . . 30 gr. 
Ori-ce prli'paraţie de mercur . . . 1-2 gr. 

Untul de ead ~ei! linctura de iod în pensulatie sunt 
flirte bune. 

Poporul atinge peeiugina cu mămăliguţă ferbinte ~i o 
aruncă unei găini. cretJend eă numai ast-fel se trece pe
cingenea, fără in!'e a avea in vedere că ea trece in ur· 
ma arsurei. l:'nii ung peciugenea cu laptele de euforbiacee 
(laptele c:\nelni l'ell laptele cuculun, al (ii aplică un unt 
empirematic, prep::m\1 ast-fel : se arde cu un fer incălqit 

căte-vn }J{•be de gr:\11 sell de porumb pe un fer rece, !li 
smola ce ~e formeză pe ferul rece este forte bună pentru 
~ tămădui pecingina. 

Peritouita. - Inllamatia pojghiţei care invelesce matele 
şi căptu~esce falia din năuntrul p;\nlecelul. Semnele prin 
cari se Clmo:~ce acestă afectiune sunt durerile de p!\nte-

- .· .. -•'._;. !':::!J,•~ ..,u_"" 
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ce , c~re devin ne:<uferite la cea mai mieă npt'bare cu 
degetul, în timpul resuflărei şi din causa mişeărilor tru
pului, umllarea pântecelui şi sughiţuri, ver,;ătmi, urdi
nare ~eu com;tiputie, căldură , pulsul subţire , de!igurare 
şi palirlitatea figurei ; pellea uscată seu acoperită de su
dore reee. 

Peritonita acută pUte tine şi duol' sepHimâni, dară mai 
de;; ~e termină in dnoe-qeci şi patru pfmă la patru-qeci 
şi opt ore : Pei"Îtonita chronică are uă durată nedeter
minată. Când inflamaţia ocupă t1.1tă intinderea peritoneu
lui. forte rar se termină in hine. Când s'a declarat a
cestă inflamaţie pacientul se va cul1:a pe pat in camerii 
caldă; va lua uă curăţenie şi de preferinţă un gram de 
~lomel in patru pachete. unul la cJiumetate oră, seu unt 
de rieină, ori un alt purgativ, ce va avea la inrlemănă, 
va da de heut ceiuri calde de nalbă ori alt eeiil. va pu
ne cataplasme pe pântece ; la l1menii graşi va pune lipi
tori respândite pe Iotă burta. Va chema indată pe me
dic, mai cu semă cand este in apropiere. 

Pharmaria 1lr familir, - Fie-care familie ar fi bine ~ă 
aibă cu sine uă farmacie,· în care să se alle medic:amen
tele pentru a da primele îngrijiri, până la ;;osirea medi
cului, ~ii chiar aeesta se pulă găsi la indemiină c:u ee 
să dea mai grabnic ajutor pacientului până când se va 
aduce de la farmacia depă1·tată, mai cu semă când :<e află 
la distanţă de c)ecimi de kilometre. 

Plaga ( Ve~ll Rai,ă). 
l'lt'Hcaviţă. - Se intelege în limba populară sub nu

mele de pleseăviţă t.Ole alecţiunile pellei care formeză uă 
erustă şi cu supura(ie ca darll·ele, Eczema, Impetigo, Hc-

_.:.__ ·- ...... -. J~· ...:.....- !...:...·· 
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thyma, Rupia, şi adeRea multe forme de bube sifilitice pe 
pelle. (V. aceste afecţiuni). 

Plethora. de Ia grecesculnktj~m, plin de sânge seu cu 
sânge mult. Acesta p6te fi generală seu locală şi predis
pune la congestiune 

PI~>Urt'si~>. - Inflamaţia pleurei seu a pelliţei care inve
lesce pulmonii şi e insof;ilă tot-deuna de durere vie intr'uă 
parte a peptului, tusă secă prin accese (cuinte), căldură. 
accese de friguri, pacientul nu se pilte culca pe laturea 
afectată. 1. seu din contra. Odihnă in pat; 2. Dietă ; 
3. B~uturi calde; 4. Aplicaţii de muştare in timpu de 
10 minute asupra junghiului. Va chema ttjutorul medicului. 

Pl~>nrod~,lil'. Ourere pe nervi! cari se află intre cilste. 
Durere in una din laturile peptului, fără căldur~. dure
rea se măresce in timpul inspiira(iloru adânci şi candu 
pătimaşul face mişcări ; l.Aplicatii de muştare in timp 
de 10 minute pe punctul dureros. 2. Apă sedativă apli
cată cu cârpe pe locul unde dore mai mult, odihnă şi 

consnltă un medic, căci, de şi acestă durere nu este v~
tămătilre, dară ţine mult timp, şi se pMe lua in locul unei 
pleuresii seu a unei pneunomii, ,afecţitmi mortale, rlecll 
nu se caută hine de Ia inceput. 

Pnl'umonia. Este inflamaţia ţeseturei plumanilor. Pneu
monia pilte fi acu.tc't şi chroniccl. Pnr.umo11ia acuta vine mai 
tot-deuna in urma unei rt\ce!I seu dup~ uă muncă prea 
mare, seu din nemfincare; dară. ca să reuşescă aceffie 
cause· ocasionale, trebuie a fi şi uă predisposiţie indivi
duală. Forte rar provine in urma unei răniri a plumi\
nulul. Oup~ ciUe-va qile de indispositie, afecţiunea se 
declară prin un tortur de frig urmat de căldură. puhml 
puternic, un 'fel de foc se simple in pept, uă durere 

~ ' 1, ' 1 1 
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adlncă, cu junghiil., care nu se măresee in inspiraţiile 

adi'nei ca la pleuresie ; greutate la respiraţie, scuipatul 
amestecatil. cu sânge, lipicios ~i transparent, roşeţă· in 
obrazul care este in partea plămânului afectat, culcarca 
pe laturi şi mai mult pe laturea cu plomânul suferind. 
Prin percu~Ie se aude malitate in locul afectat; ascultând 
cu urechile, se aude uă crepitatie şi un suflu de tub. 
Sera e~te pacientul mai greii. 

Pncrunonia clzrotlicil se reeunosce printr'uă tuse us · 
cală seu cu scuipat, durere a~cunsă !ii adâncă in pept. 
Tusea vine dup~ masă ~era ~i in timpul noptei, cu un 
puls frecuent. Pacientul re~piră cu greutate, cânrl merge 
iute seu când urcă uă scară, pellea ohrazilor se roşesce. 
l'rin percusie matitate, eru prin ascultare nu se aude 
murmurul vesieular; limba roşie in timpul căldurei, pa
eientul are ade:;;ea sete. Aceslă stare se agraveză in tim
pul rece şi igr.t:,io:<. fn pneumoniile chronice vine uă 
stare de slăbiciune, colurea pellei devine palidă, gălhini

ciosă, .ca eulorea pai ului ; fa-;:a se hufuesce, pici6rile de
vin idropicose; puletile scad, !li pacientul pere dupi! un 
timp mal mttll seu mai putin lung, printr'un fel de ::;lăhi

ciune seit cu dropieă, ade~ea se arată oftica in cel din 
urmă gmd. 

Pneumonia ace,;ta se termină st\ii priu resolutie seu 
prin gang,·enă. seu prin intlnratia plomanulul. ~icrsul 

pneumoniei e~te regulat. afară de unele easuri, când s'a 
v&Jut că este in periode. Când este regulată, pneumo
nia acută se termină in şepte, noul!, palru-spre-1jece sert 
duo~-qeci şi una 1jile. Pneumonia ehronică tine un timp 
nedeterminat. Pneumonia este uă afectiune eare se vin
decă când este hine căutată, eră pneumonia mvechită 
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mai I'Ul' se vindecă. Pacienţii cu pneumonie să l'e pună 

intr'nă cameră cu ae·r cald, ei se vor odihni, nu vor vorbi 
de cil.t f1.'Jrte putin, li se va da de Mut ceiuri calde, nu 
vor milnca de cilt puţin lapte, li ;:e va aplica ventuse cu 
sânge pe partea cn junghii'! şi chiar uă vesicătore mare 
aplieată in locul unde dure mai mult. Va chema grabnic 
pe medic. 

Pojar·.-Afec\inne generală caracterbată mai cu !<emil 
printr'uă flegmasie a pellei, căldura inainte !;'i dupt\ eşirea 
petelor, guluraiu, durere in gtll, lăcr·ămare ~Şi tusă. Sem
nele principale sunt : pete miel roşii, puţin eşite mai sus de 
pele, care semănă cu muşcălurile de purecL despărt.ite 

unele de altele prin intervale cu col\uri pe unde pellea 
păHtreză cuk1rea ei normală. Aceste pete esil. dupt\ trei 
seii cind qile de la inceputul căldurei. ele se arată mai 
int:liu la fac;ă, la gut, pe pept şi pe membrele inferiore. 
Acestă afecţiune este forte contagiosă, nu atacă de cill 
uă dată in viaţă, ea line de la ~Şepte până la opt qile. 
Petele di;;par lot dUile cum a inceput şi sunt urmate de 
descuamaţia epidermului. Pojarul este puţin periculos 
prin el însuşi, este insotit de inflamaţia muc6sei hrou
chic;e, afecţiune care el'te mai tot-deuna pericuk1să. Pa
jarul atacă ţ>i porcii ~i pcite omori turme intregi in 
timp de câte-va ore. 

Tratamentul consistă in : 
1. Odihnă in pal; 2. Bt\uturi calde; 3. llietă; 4. Să 

se ingrijescă mai cu semă convalescenţa, căci complica
tiile sunt mult mai per·icuU,se ca afecţiunea singură: 5. Să 
se pă<fescă de răcelă şi rle wnc<Jdă ; ti. Să deo-<e
bescă pe cei afectaţi de cei s:.'lnătoşi, c;.ăci rugeola este 
uă afecţiune forte contagiusă (V. Ru.gt ola) . 
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Pitrriasis. (V. .JlătreJtlJ. 
Presbrtie, vedere dl'ptlrtata, seu vederea Mtrânilor. -

Acestă stare patologică este earacterisată prin aceea că 
presbiţil, când se uită Ia un lucru de apn"1pe, il ved ca 
printr'uă sită seii md ved de loc, pe ci\nrl decă pri
vesc din depărtare, tot Ia acelaşi obiect, il ved limpede, 
şi cu Iute c>araderele lui fisice. 

Vnii autori aii crequt că turtirea corneei, care se vede 
la bl!trâni, ar fi cansa prt..~biţiei. Aee!<la nu este mai mult 
adevl!rată prer~um nu este adcvl!rat că convexitatea ace
stei membrane, este adevl!rata ean,.:ă a miopiei. S'a demon
strnt eă adevl!rata eau!<ă a acestei afecţiuni este aceea că 
eristalinul a perdut din elasticitatea lui ţi nu se mal su
pune la contraeţiile muschiulur ciliar, seu din cau>;ă Că 

acest mus<·hiu se paraliseză, cu 16te că eristalinul a 
păstrat starea lui normală. 

Figura 31, ne arată cum se sr:himhă la preshi\1 foca
rele, cu lentilele biconvexe. 

Foo. a 1. 

(Repre•intl tUl oc::hHi cu. ndeore dep:ih1aU. ochiti de om blUrâo [ocbill pusbit]). 

l.·L. llf'prP•intl·Jpntila biChftYUI. 
F. E•'" local nade ar lTPbui si De f~arol puneta1oT H, 
R. ,..nnrtal ~~4at de O(bi8. 
F'. E.ll.e tr.c.a.rul dm F, adu prin lenti11 LI. pe retinil, peatru a rurm:~ imagin~ 

le! &. 

t3 
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Presbiţia şi miopia se pot afla împreună pe ochii a
celui~l individ, aşa in cât să fie nevoit a purta ochelari 
concavi, pentru a vedea lucrurile depărtate şi convexi. 
pentru lucrurile apropiate. 

Decă lucrurile nu se pot vedea de cât la uă depărtare 
de 30 centimelre, preRbitul simple trebuinta de a purta 
ochelari convex!. Sticlele acestea să nu apropie lucrurile 
mai mult de 54 centimetre, depărtare la care cineva pl!te 
să citescă. 

Prophylaxit>, a păzi, a feri. - Partea medicinei care se 
ocupă ca să preintimpine ivirea afecţiunilor. 

Prostraţiune, de la Jatinul prostemere, tr<\ntit la pă

ment. Lipsa puterilor, slăbicitme. 

Prurit, de la Jatinul pruritus. - Mâncărime prea vie a 
pellei (V. Dartre). 

Puerpt>ral. de la lat inul pttr:11Jera, femee du pe facere. 
-Ori-ce se raportă la faeere şi la urmările ei ( V. Facere). 

Post ula maligna. - (V. BuiJfJ. 1·ea). 

Putrefiantă (otrat•ă) (V. 0/rdnwr). 
Pyrexie ( Y. F'ebre). 

Rabies, (V. Turbare). 
Rît>, (V. Scabies). 

R. 

Ragu~ală. - A/imie, lipsa g7asu7ul. Răguşala se deose
besce de mutilate care este lipsa vorbirei. Pacientul pro
duce sunete, dară nu p6te articula; pe când in răguşt'•lă 

nu p6te produce sunete. Hăguşala venită din causa răcelei 
nu are nici uă gravitate, pe când aceea provenită in urma 
unei emoţiuni morale vie, registă la t6te tratamentele. Ti
sană de nalbă cu miere, odihnă, a se feri de umiditate, de 
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schimbările repeqi ale LPmperaturei, să nu vorbescă , să 
ia câte-va picături (10-lf)) de tinctură de aconit seu de 
beladonă într'un pahar cu apă !'acharată, să facă fume
gaţiT calde asupra gurei. - La copii se va avea mai multă 
băgare de semă rşi va con~ulta medicul. 

Rană. - Poporul înţelege sub numele de rană ori ce 
lesiune pr6spetă a pellei, pe când decă acesta se inve
chesce ~i se transformă într'un ulcer, el o numesce bub(J. 
Să nu ne speriem nici uă dală de întinderea unei răni. Să 
lucrăm cu ~ânge rece, să spelăm rana cu apă multă. Să 
ne gândim la arteriile <'are dau sânge, să le apucăm cu u! 
pensetă (cimbistră) şi să le legăm cu un fir. Decă emoragia 
Yine din tufă suprala<;a ranei, să spelăm cu un burete cu 
apă rece amestecată cu spirt, şi decă vedem că nici ast-fel 
nu se opresee sfmgele, să pune seamă uscată rşi să legăm cu 
uă bandă seu cu un tulpan. Decă arteria, care dă sânge, 
este prea grosă ~i nu se pote nici lega, nici opri scurgerea 
lui, atunci se va lega membrul strâns mai sus de rnnă; 
ast-fel se va opri emoragia până va ajunge chirurgul. Nici 
uă dată să nu se apropie marginile ranei până ce nu vom fi 
siguri că numai e~le niei un wrp slrăin in rană. Du pe ce se 
va opri emoragia şi se va curăţi hine rana, ~ă se caute a se 
lipi marginile ranei. puind muschii in contact cu mu<chr, 
grăl<imea cu gră.~ime şi pellea cu pelle. flupl! ce l<e va 
termina acestă operatie să strope:o:că cu apă alcA>holo-fe
nicală şi de sigur l'ă va avea nisce resultale forle rnul
turnitore. 

In rănile prin împuşcătură, scurgerea de sânge este 
mai mieă ca în rănile tăiale. '<ll<'ml;ele fac uă rană de 
intrare maT mică ca cea de eşire. Când exislă arnân
duol! aceste orificiuri, se va ptme pe fie-care uă turtă de 
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seamă muiată in apă eu spirt şi se va face u!tlegăturii puţin 
,.;trân~ă pe linia pe unrle a trecut projectilul. Deeă numar 
un orificiu se vede, ~e va faee numai un pansament ~implu, 
care !<ă ferescă rana de contaetul aerului, p:ină ee va 
veni chirurgul. Apa simplă rece seu amestecată r'n pu
tin spirt, ori cu acid fenic. este cel mai si~r me~lloc de 
pansament ce se pote întrebuinţa la inceput, in plăgile 

prin armă cu foc. 
R~gor~itaţie, Vl!rsrlt~<rd. - De la latinescul t·egurgifare, 

a da afară, a da pe d'asupra. Ace;;ta ~e ob~ervă mai 
cu semă la copiii de ţită, când sug prea mult, peste cât 
le ia stomacul lor (V Afaptare), 

Ren1itent, de la remiter~, a stabili, a slăbi. - Se rJice 
ast-fel de unele afecţiuni şi mai cu semă de frigurile 
cari au intervale de u~urarea puterei lor. 

Retruţie de orinf1. - Oprirea udufuJ. - Decă pacien
tul nu scie seu nu !<e pt"1te sonda, se vor da băi calde 
prelungite de la 3- 4 ore, până ce va veni medicul. 

Revaccinaţiuue. - A vacdna, a altoi seu a hultui din 
nou. (JI. Vaccinare). 

Revnlsinue, din latinul ,-evellere, a rupe, a smulge. -
Ac\iune iritantă ce se produce pe 11ă parte sănăhisă a 
trupului şi nu prea pericul6"ă, pentru a aduce acolo un 
principiu morbid , care s'a pus pe uă pm·te mai deli
cată a corpului; revulsiunea este tot una eu deriva(iunea. 
1\luştarele, vesicătorile pe pelle, ~i purgativele prin maţe, 
depărteză uă irita\ie ce s'ar fi areta! la ochi, la creer, 
la plămâni, la inimă, !<eu la alte organe delicate. Teranii 
au bunul obiceiu de a produce uă inllanm\ie sub~titutivă 
(care inlocuegce pe alta) dintr'uă parte delicată a corpu
ui in alta mai puţin delicată, precum sunt fesieri la a-

. ' 
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nimale, prin introducerea unei bucăţi rle rădăcină de spânz 
r Eleborus uige1), mai cu sfmă c:lnd vila are cărbunele 
negru asupra pept ului (V. lllcdicamcnte·rrtmlsive). 

Rhrumatism acut. - Bi!uturl calde, temperatură potri
Yită, să se ferescă rle aerul rece l('i umed; rlecă durerile 
sunt prea vii, se vori'l atinge părţj]e durer6se cu un fer 
('ald. dupi! ce mai intâii'l le va fi invelit cu uă cârpă udă. 
Se va da salicilat de sodă. 6-8 grame pe qi, luat câte 
50 cenligrame la oră.( Ve!lt Sciaticil). 

Ris saJ•tlonic. - Un fel de spasmu convulsiv in huse 
şi in obrazi, numit ast·fel pentru că s'a observat, dupi! 
cum se spune, la pers(mele care mânc:ai'l una din spe
ciile de ranunculacee ce cre!lee in Sardinia. Acest fel de 
ris este un simpton frecuent in inflarnatiile diafragmu
lui şi în afecţiunile ataxice. (V. Spa.mm cinic). 

Rngeola (V. Pojar). 

s. 
Scarlatină, Coc/tinar. - Afec:tiune a pellei, forte con

tagiosă, şi adesea epidemică. a căria desvoltare este de 
obieeifl precedată de uă nemultumire generală, torturi 
de frig, neplăcere, durere de cap. De la a duoa până la 
a patra Q.i, apare erupţia, tu durere in gfit, care este u
nul din principalele semne ale scarlatinei. Ea incepe prin 
mici puncturl roşu, unde se formeză mal t.Ar<j.iil pete în
tinse, neregulate, de un roşiu 'aprins, şi care nu sunt 
mai ridicate de cât pellea, elle se arată mai int.Aiil la fa
ţă, la gfit, la pept, pe pântece şi pe membre. Aceste pe
te se intind şi se reunesc intre elle şi roşeţa devine u
niformă peste tot. Eşirea petelor este însoţită de arsură, 

de mâncărime ~i de uă umflătură mare, si câte uă dată 
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de ridicăturl în plăci pe ohrazl şi pe extremităţi. Dup~ 

duol! seu trei qile, simptomele diminue, enlp\ia se pă

lesce , şi jupuitura nu intârqie a se face sub formă de 
miel pelicule. Durerea de gO.t este intensă chiar de la 
Inceput: cerul gurei şi murele sunt roşii şi umflate ; în
ghiţirea este cu durere; acestă angină la copil p<'Jte fi pe
riculosă. Scarlatina atacă mal cu semă pe copii, şi ea 
nu se arată de cât uă dată în viaţă. Ea tine de la şepte 
pană la opt Qille şi se termină adesea hine. Câte uă da
tă, vine în cursul seu la şfirşitul afecţiune!, uă inllama
ţie a plăm:\nilor seu a hronchelor, şi mai des uă menin
gită, seu dropică generală cu alhuminil în urină. Trata
mentul consistă în : 

1. Odihnă în pat; 2. Beuturi calde; 3. Dietă; 4. Să se 
ferescă de rl!celă şi de nmeqelă; 5. Să se ingrijescă ri
guros convalescenţa. - Nalhă şi micşunele de pădure in 
ceiuri, temperatură potri,;tă. Decă vin dureri prea mari 
de gut , l'ă facă des g-argară cu ceiuri mucilaginose şi 

calde. Decă curge sânge din nas, să nu se sperie, ci să 
ti•rne apă rece pe capul copilului; să aplice numai mu~
tare pe membrele inferi6re. 

!o;fiaticl\ (neualgie). - Aeesta este uă afecţiune care 
se arată mai cu semă în urma frigului umed. Ea este 
caraclerisată printr'uă durere f<lrte violentă, care ocupă 
partea din napoiu a unui membru inferior, începând de 
la şold şi intinqt'-ndu-se p:\nă la talpa piciorului şi ţine 

inloemal ca uă sforă. La inceput se pot aplica lipitorl 
(10-20) local, frecălurl, vesicători repetate, curăţenii tari; 
se vor da afionul, mătrăguna, !aurul şi ·esenţa de tere
hentin într"un ceii1 de pelinariţă setl 8 gr. de esenţă de 
terebentin şi 120 grame de miere de stup şi va lua c..'\te 
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3 linguri pe qi. Se [ll•te da aconilul, asafetida (e~cre

mentul dracului) ~i unt de pesce, mai cu semă decă pa
cientul este scrofulos seu tuberculos. 

Pe din afară se pote unge cu preparaţi! de afion , de 
mătrăgună, de laur, vesicători pe care să se pună praf 
de afion până la 1 O ~:entigrarne pe qi, în mai multe dăU, 
injectii sub pelle cu HO!uţie de morfină (1 In 30) şi fi la 
10 picături uă dală, injectii de chloroform, seu cu petra 
iaduluJ de 1 la 100. CataplaHmele cu capete de mac , 
măt.răguna şi !aurul amestecate cu făina de in, sunt forte 
folositore, pentru a potoli durerile 

Revulsivele, apa reGe, zăpada, esenta de terbentin, un
tu] de fcroton, thap;:ia, plasture făcute din : Ceră albă 

30 grame, esenţă de terebentin 15 gr. laptele cucului 
(sucul de Euphorbin 1-2 gram); aeesta se va intinde 
pe uă eărpă, după ce mal' 1\ntl\ili lle va amesteca bine, 
!ji se va apliea în lungul locului dureros, muştare, vesi
catorl', arderea cu ferul sali cu alte cautere, ca acidul sul
furie (vitriol), moxa, acupunctura. plăcile metalice, elec
tricitatea cu curenţii continui, faradisaţia, galvani!'llţia, 

galvano-cauterul sau termo-cauterul, băi de mare re'<l: 
hydroterapia. apele minerale, etc. (V. Rhew11atism). 

Scorbut.- Acest nume vine din limba danesă seu ho
landesă, care in~emneză uleet· (bubă). E!<te uă afecţiune 

caraeteri~ată prinir'nă slăbiciune f«"•rte mare eu buhăiala 
obrazului, umflătură la piciore. predispo~itie la scurgeri 
de simge, umflătură !;'i !ll:urgere rle sânge din ~~:ingil. 

Scorbutul l'e arati'! mai cu semă c.ând omul se află In 
condiţii rele, at:U rle locuit cât ·şi rle hrană, pr·ecum sunt 
arestatii in temnil.l, soldatii in c~ărmi, marinarii şi in
ternatele de băeţi !ii fete; prin urmare trebuie făcut mai 
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mult un tratament hygienic : aer curat, locuinţă sănă
t6să, uscată ~i expusă luminei sorelui, imbră(:ăminte căl

dur<'tsă, mâncare bună !li hrănit6re. Muturi acre. vin 
antiscorbutic, fructe acre, legumi verqi : antiscorbuti~,:ele ; 
precum sunt ridichile, hrenul, graşita (cresson), cepa, etc. 
doctoriile amare, feruginose, umblare multă în aer cu
rat, şi citnd sunt. scurgeri de sîmge, se va da perchlorur 
de fer, er pentru umflătura dropic6să se vor face frecă
turi cu spirturi aromatice. 

Scrinh\lă seu s~rintitunl. - Eşirea completă seu in
completă din încheetură a unuia sail a mai multor itse, 
ale căror fe~,:e articulare perd în parte seu în totalitate 
raporturile lor naturale, fie ea resullatnl unei violente ex
terne (scrinti1·e. accide11talll), sect din stricarea ver unea 
din părţile cari formeză încheetum (schrintire patologica). 
Scri11tela este complrttl, atuncT c1lnd 6sele au perdut cu 
desăverşire raporturile lor articulare, şi incompleta, când 
elle le mai păstreză în pru·te. Tratamentul scrintiturilor 
accidentale se face puind la locul lni osul eşit din în
cheetnră. Ca să se efeclueze reducerea, se face c:densiP.. 
contra-ext,nsie şi cuaplaJie. Cea dintăiu se face trăgend de 
extremitatea membrului, contra-extensia se face trăgimd 

în sens contrariti, eru cuaptaţia este aşeqarea 6selor in loc. 
P1lnă la reducerea osului de către un om cu cuno

scinte, pacientul se va odihni, şi va pune comprese cu apă 
caldă pe partea scrintilă (V. Luxatir). 

Scrofule. - Se numesce ast-fel din causă că g:llcile 
de Ia gut umflându-se, se asemănă cu uă afectiune analogă 
la porc (scrofa). Acestă afectiune se allă mal cu semă 
la locuitorii din văile munţilor ~i din locurile băltose. Con-

' 1 -
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stituţia scrofuloşilor este limfatică, fac;a buhăită, busa de 
l'Us îngroşată, ochii roşii şi lăcrămoşi. 

Afecţiunea începe vrin tumori neregulate, tari şi ne
duren·,se, ce se unesc sub pelle. care ocupă glandele 
limfatice de la gîit şi ~ubti6ră Aceste tumori cresc, se coc 
~i se deschid. l'ellea care le acopare devine lucitl!<ă şi 

de cul6re roşie albăstrue şi se desehide prin mai multe 
orificiuri. Rănile se ulcereză şi vindecandu-se, lasă semne 
diforme. Scrofuloşii sunt predi~puşi a avea tubercule în plă
mâni. la maţe şi la creeri. Scrofula este uă afec1iune ge
nerală, periculllsă şi se tran!<mite de la părinţr la copii. 

Scrolulele se arată la diferitele epoce şi !<Ub diferite 
forme. - t periocl , în acest period !<e arăt afecţiunile 

pellel. eum sunt umflăturile, seu umflături cu scurgere, 
cum sunt oftalmiile, ~i mărirea ganglionilor. - 2 pe
,·iod, forma mai periculllsă, en1pţiile pustulose, nlcere 
cari mâncă şi ganglionil devin mai voluminoşl. 3 prriod, 
abcese re(;I, earia 6selor, abcese prin congef'tie. 4 period, 
inflamaţia şi_ în ace~t period se arăt şi unele afecţiuni 

pericul6se alle organelor interne. 
Tratamentul este în general hygienic : trebuie a pune 

pe scrofulo~I la aer curat, uscat şi cald, haine de lână, 

jocm·r în aer mult. hrană nutrit6re, lrirţiuni uscate şi 

fumegatii aromatice, băi de mare şi băi de puci6să. Un
tul de ficat de pcsce şi iodul sub t{)te preparaţiile lui. sunt 
medicamentele celle mar sigure contra scrolulelor. 

Seui)l:lrt' eu sân;.:-e. - Emoragie care vine din membra
na muc6~ă a plămilnului, caracteri~ată prin expectoralie de 
uă cuantitate mai mult seu mai pn\in mare de sfl.nge 
roşu şi spumos. Se deo~ehe~ce scuiparca de sânge ce 
J•rovine din (;ausa unei lovituri de aceea care atârnă 
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d~ la slăbiciunea constituţiei. şi care vine dinlr.uă lesiune
a plămânului seu dintr'uă c·onformrţie rea a pept ului. A· 
cesta este uă afectiune forle periculti!:'ă, din causă că or· 
ganul afectat este in permanenţă în activitate. F:a este 
adesea resultatul oboselei rle vorbire in aer, al declama(iei, 
din cântarea cu instrumente de musică, c>ând respiră va
porii iritant! precum !'Unt vapori! de chior, etc. Dupe 
morte nu se găsesce nici uă urmă de afectiune, afară de 
uă inflamaţie chronică (catar) a plămânului. rare se i
vesce adesea in cursul hemoplisiilor. Tratamentul este ca 
ta tu te emoragiile interne: bl\uturi recorilure, murilagino
se, gum(Jse. seu limonade reci ori chiar bucăţi de ghia
ţă (bulgăraşi), odihnă şi tăcere ab~otută. Cellu mai si
gur emo:<latic este u;l injef'ţic suh pelle de extract al· 
coholic de ergotină. de un gram la i) gr. glycerină cu 5 gr. 
de apă. Chiam:l şi menicul. ( i ·. JlrPIIIO]'fisie). 

Srur·grrc de lapte (V. Ualut'torrll··t). 
Se1•pru~ea. Este uă tumor:l inllamat(Jre care ocupă te

selura celulară de sub pelle şi care se termină tot-deu
na prin gangrenă. Umfliltura este mărginită şi forte 
tare, furte duren)stl, ('ultirea roşie albăstruie, ~i cu uă 

căldură locală arcjl\lt)re. Acl\stă tumoră se întinde in câte
va cjille şi se ridică mai sus de pelle. lnllama(ia !'El în
tinde prin ţesetura celulară şi găures,•e pellea in mai 
multe locuri in formă de ciur. Pellea devine alb11.slrue 
şi chiar negră, mai eu senul 'a băi răni; din aceste ca
raetere ale tumorel s'a cjis eă serpengeoa este tot una 
cu dalacul. Serpengeoa este uă adunătură de bubtiie la 
un loc şi c>a şi acestea ca l<e termină prin eşirea unei 
i11imJ formată din ţe,.,Nura celulară mortificată. La înc<:

put se vor pune pe umflătura maT multe lipilori ~i ca-
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taplasme, er mai timjiu se vor face tăeturi in cruce seu ehiar 
în formă de stea. Materia ~i inima !'e scot apăsând uşure 
pe tumoră er pe tăeturi se va pune !'camă unsă cu alifie 
iritantă şi peste ea se vor pune cataplasme emoliente şi 
chiar cu burieni potolitOre ca !aurul, ma.~elariţa, capetele 
de mac, amestecate in mică dosă cu seminţe de in seu 
cu tărîţe de grâu. Digestiunea e~te a.~~<emenea turburată. 
Serpengeoa se arată mai cu ~mă c:ătre bătrîneţă. Ea 
se iveşce mai mult pe spate, pe umeri şi la cefă. 

Ea p6te să producă greutate la resullare, chiar astu
pare în gfit, şi inflamaţia pojghiţei plămânilor, când este 
aşezată pe coşul peptulur. (Ve!ll (}angrena). 

S~aibă. - Un fel de c6je ce se formeză deasupra u
nor bube pe pelle ( V. Esclwra). 

Sol'(' sec. - Este uă durere rle cap eare se arată mal 
eu semă dimineta. uă dală cu rt'!Răritul 56relul. 

Ţt'!t·anii obicinuie~c a·~r de!lCAnta de s6re sec. Se vor 
Pune comprese cu apa camforală a lui Rao.;pail, se va da 
un gram de (:hinină !li mar cu semă valerianatul de chi
nină, dară, cel mal ~igur mecfiloc va fi uă injecţie cu 
morfină de 5-8 picături dintr'nă solutie de 1 la 30. (V. 
Cephalalgie şi Yevralgie farialtl). 

Spasmnri, - Contracţiuni ale muschilor ce se fac fără 
voie, fli mai cu semă ale acellor muschi ale căror miş
-cări nu sunt supu~e voinţei (V. Yervosism). 

Spasm cinic seu rînjire ctlim:sctl (V. Rîs sardonic). 
Spnrcărinne (V. Dartrr). 
Stomatită, dtmre de gurtl. - A face spl\lăturl emolien

te, a da pe urmă gargare aere ~i increţiture, mal cu se
mă in forma cronică. 

8. Jlercurialtl. - Penlm ca să nu se iveseă, să nu se 
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mai dea preparatiile de argint viu. de cftt cu mare grije 
in do;;e ft">rte potrivite şi a le opri indată ce ;;e arată celle 
dintâiu simptome: :;e vor ela curii\enii potrivite, ~pl!lături 

cari increţesc gura. Eă dată ce s'a arătat afecţiunea. se 
vor da emolientele, spl!lături cu rlllorat de potasă, cu hi
borat de sodă, cu 111~tră aeră. şi se YOr arde rănile cu 
piatra iadului ;;ei! cu apă tare. 

S. UfCI"ro-membranu.wl. - Spelături acre şi astringen
te : pe răni se va pune chlorur de calce , arderi uşuri, 

dară mai cu semă gargară ·~u chlorat de pota;<ă şi pe 
din năuntru de Mut până la 3 grame pe ~li. Se vor 
da doctorii de imputernicire rtonif'e). Se va căuta ~ă se 
impedice luarea de către alte per:;une. 

S. l'ultacer. (V. .Augine). 
S. Diphfllericct. - Acela~i tralament local ca şi pen

tru angina difteridi (V. .Accstll afrcJirme). 
Su~hiţn (singultus). - Contracţie spa><modică ~i repe

de a diafragmului, care delermină ui'! sgnduiturii fără 

Yeste a peptulni ~i a pântecelui. inso<;>ilă de un sgo
mot particular !;'i de uă strins6re spasmodică a glotei. 
prin care inspiraţia e;;te tăiată. P6te să se popreS<·ă 

prin tot ce ar putea să suprime respiratia. A;;t-fel lu
creză emoţiunile ,;i, când !Jea un pahar de apă, inghi
tită d'uă dată. Sunt unele casurl in care sughiţul p61C 
causa mortea. de aceia. indată ce nu inceteză prin a
ceste meqil6ce, Ya da uă poţiune cu eter (l.'iO dram. apă. 
20 picAturi eter şi se va pune si sachar). luat cu lingm·a 
la un cuart de oră, şi, decă, !li dupe ac·e:<ta nu inceteză, 
chiamă ajutorul medicului. 

SngilL - Inflamaţia extremităţilor degetelor, provenită. 

din înţepături\ seii iritaţia prea mare a burieelor degete-

j 
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lor. Catapla.~me, băi locale Cll tărî(e. Să consulte un me
dic, pentru a deschide ca să curgă puroiul, şi să nu se 
strice degetul. (V. p,uwriJ·u). 

Syurupă. - Oprire fără veste şi fără voie şi pentru pu
ţin timp (momentană) a mi~c.'i.rilm· inimci, cu incetarea 
respiraţie!, a simţire! şi a mişcărilor corpului. Decă inima 
înceteză de a bate, nici s;\ngele nu se mai duce la ereer 
şi acesta inceteză de a mai anitiL'l corpul şi ast-fel, simp
ţirea, mL~earea f!i vorbirea, care atârnă de creer, ince~e
z[t şi elle de a se mai face. Sincopa se deosebesce •le a
poplexie şi de asfixie. Sincopa este sinonimă cu hpotimia. 
care este un grad mai uşoril de sin1:opă. Tratamentul cel 
mai resonabil este a culca pe pacient in po!'iţia orizon
tală şi cu capul mai jos, pentru ca sângele :;ă !'e ducă 

la creer, să facă frictiuni, să stropescă fa<;-a cu apă re
ce, cn o~;et, să dea la na.~ !'ă inspire eter sefi apă cu 
spirt. Sineopa este forte frecnenti"t la hi;trani. E.-;te uă sin
copă periodică, eare se p(>le eonfunda eu epilep~ia. llin 
causa stricăreT de ştomac vine adesea sincopa. Femeile 
însărcinate sunt de multe ori apueate de sineopă, mai 
cu semă in eelle clintaii1 patru luni. (V. Le~inurr). 

T. 

Tr~nia far{•să, Clwlie cu lmbr.. - Se vor tăia perii ală
turi de pelle, se vor face ungeri cu uleii1 de cad (o!. ca
dini); se va acoperi eapul eu eatapla.~me l]e eartofi, seu 
se va spi;la eapul cu fertură de tărîţe seu de serohelă, 

seu eu apă de puci6să intr'uă baie mare. Dupi; eăderea 
cojilor se va unge eru cu oleiul de cad. De indată să se 
smulgă pl;rul fir cu fir şi eu uă eimbistră şi încă să a
tingă cu un burete muiat intr'uă soluţie de suhlimat de 



206 MEDICIN.I. 

1-2 grame pentru 500 de apă şi atât spirt cât va .tre
bui pentru topire. Smulgerea perilor ţine 4-5 qille, pen
tru favul care se arată pe trup, ge vor face băi de su
blimat şi smulgerea pikului pe unde este, dupl! care se 
va unge cu uă alifie de una la gută de turbită minerală. 
Dupl! uă lună, cojile in formă de blid er se arată pe 
cap, ~i atunci trebuie a smulge peru! şi a unge cu me
dicamentele de sus, şi a treia şi a patra lună de se 
va arl!ta cojile, va urma tot asemenea, până la desă

vârşita vindecare. 
Tegllia trms"ralltt't. - Produsă prin ciuperca trycho

phyton. - Se va smulge peru! pe unde s'a aretal şi va 
unge cu aceleşi medicamente ca şi la fa vus. 

Tegnia pelada. - Acesta este un fel de chelie care 
se arată în unele puncte alle capului, de unde cade pe
ru! şi rl!mâne pellea g6lă in formă de insulă, pe când. 
prin prejur, pl!rul este f6rte slufDs. Acelaşi tratament ca 
la tegnia care tunde pl!rul. Aci smulgerea pl!rulu1 este 
l6rte dificilă, pentru că el se reteză chiar in grosimea 
pellei. 

Tt'tanos. - Este uă afec~iune care se arată mai cu 
semă in urma frigului umed, precum şi in rănirT grave ~i 
cu ruperea unui nerv. Se deosebesce tetanos spontanei'l 
seu din frig şi letanos traumatic seu din lovituri cu rană. 

Tratamentul consistă a lua :-ânge la început, a pune 
ventuse, a face să inilduşescă mult, a rla afionul şi chlora
lul in do>ă mare; decă nu pbte inghiţi , 1'ă se dea prin 
clistire. a face să inspire eter şi mal hine cloroform, ~i decă 

tetanosul vine din lovitură, se va căuta rana, se va sc6te 
corpul strein, se va tăia nervul şi chiar se va amputa 
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vartea unde se află rana, mai cu semă decă va fi pe 
un membru. 

Tornia. - Acesta este un verme ca uă panglică albă, 
lungă ~i ingu;:;tă, care se formeză in maţele subtiri alle 
omului. Ea e;:;te formată din uă mulţime de inele nu
mite cucw·bitr. Panglica se formeză din măzerica care 
se află in carnea de porc numită spurcata. Uă dată intra
tă mazarica, în stomac panglica sct">le capul ~i prin cărligele 
ce le are împrejurul gurei, se înfige in carnea stomacu
lui şi în câte va qille ia uă lungime de mal mulţi coţ!. 

Inelele sunt inguste eătre cl>dă ~i către cap. 
Cei cari au panglică sunt t">menii cei mai nenorociţi, 

căci t6tă viata lor nu t·ste de cât uă suferinţă, când nu 
!'e caută. 

Iată tratamentul ce se p6te da contra panglicei: Tre
buie să se ah\gă timpul de a da medicamente, atuncea 
când pacientul începe !:lă dea afară bucăţi de panglică. 

ln nainte de a da medicamentul, pacientul să nu mânce 
cu uă qi in nainte şi imediat înaintea luarei doctoriei, să 
ia un clistir ca să spele căpătâiul de jos al matelor, 
dup~ acesta se dă extract de muguri ver1I de fugeră 

bărhătescă rFerigll) amestecat cu calomel şi dat in capsule. 
Fie-care capsulă gă conţină O gr. 50 de extract, ~~ 

O gr. 05 de calomel, pacientul va lua 20 de cap;:;u}e în 
4 daţi : câte 5 din 5 in 5 minute. Pacientn\- se va 
pune pe un vas de n6pte cu apă, a"Şa că panglica să nu 
se rupă prin greutatea ei, ci se in6te in apă. Vermele 
se sc6te intr'uă qi. Se mai dă c6ja de rădăcină de 
rodii (Punica granatum) de la 60-90 grame, pe care 
le macereza in timp de· 2-i ore în 400 grame apă. 

Oup~ acestă maceraţie, se ferbe pcnă ce scade pe <Jiu-
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metale. Ace>'tă dosă este luată de uă dal<l seu cel 
mult in duoe dăţi. Decă pacientul are dureri prin pen
tece se va da 20-30 grame unt de rieină. Sulfat de 
peleiterină 15 până la ao centigrame, intr"uă soluţie 

cu tanin in 50 grame apă este forte recomandat. Se mai 
dau granulele de kousso, linetura de kamala în dosă de 
15 grame. La copii se vor da 15-4f"> grame de seminte 
de dovlec, făcute ca laptele de migdale. (V. l'anglicăj. 

Tubrrrnlosa. phthisia, seii oftica, de la gre!"!escul rp:H.
YOf.L~t. me usuc. Cuventul phthisie in adeveratul lui înţe
les însemneză topire, s{ir~ire, ori-care ar fi adeverata ei 
causă. S'au admis mai multe feluri de oftică. O. pliJ
mânilol·, O. ficatulul, O. nj.l'sentcmluf, etc. , du pe orga · 
nul in care lesiunea care topesce pe om , ~i-a avut 
locul recunoscut seu pre~upus. Ast ă-qi se recun6sce mai 
cu semă sub numele de oftică ori-ce strieare a plămâ

nului care are aplicare a produce uă desorganisare a lui. 
în urma căria se Jace rană la plămâni. Acesta este 
definiţia dată oft.ieei de Bayle, care a admis şese feluri 
de oftică ; Oftică tubc,·culusa, granulosrl, ojlictl nigrtl, ul
cerosă, oflictl cu pf:trtl §i ojlictl CIJI!Cero'>tl. Oftica ga.lopanttl 
seu pr6~pi"!ttl ori grant4lostl diferă de oftica tubercul6să. 

Oţtira tuburculostl. Acest fel de ofiică provine din şe

dere în aer rece şi igrasios, seu in locuri unde aerul nu 
~e schimbă cu înlesnire, dintr'u;l hrănire pr6,;tă şi nu dea
jun~, nemişcare, masturbatia (malahia1 şi abusurile sexuale. 
Adesea ea se muştenesce de la părin~l. Începutul ei este 
flirte diferit, adesea ea nu se recun6sce de cât numai 
când a ajuns in cel din urmă grad, Ea incepe de obi
ceiii printr'uă tuse secă :;i nesuperătore, din care causă 
s'a qis adesea că acesta oftică este rcsultatul unui gu-

, ' '- .!...LJ,_ 
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turaii1 neîngrijit. Acestă tuse persistă mai mulţi ani, fără 
a se areta alte simptome; şi, decă in acest timp, pacien
tul mlire de altă afec\iune se găsesc in plămâni mulţime 
de granulaţii mici. Celle de mal multe ori se arată uă tuse cu 
sânge (hemopti:<ie). Acesta este şi cel dintâiu simptom care 
atrage băgarea de semă asupra inceputului oftice! ; câte 
puţin puţin se stabilesce uă expectoraţie muc6să şi nisce 
friguri care nu inceteză lesne ce se arată şi chiar de duoi! 
ori pe qi : un acces se arată dupi! prânq şi altul la in
ceputul nopţei seu chiar in timpul acestia. Despre qioă se 
arată multă nădu~ală; respiraţia numai câte uă dată este 
mai scurtă de cât in starea normală; funcţiunile digestive 
sunt adesea in stare normală; chiar puterile musculere 
se pă<~treză multă vreme. Cu tote acestea, câte uă dată, 
pe lângă acea năduşela obosit6re se arată şi uă eşire la 
scaun care sfirşesce pe ofticos; fie, seu din causă că tu
berculele se arăt pe maţe şi fac răni , seu fără a exista 
cea mai mic'l ulceraţie şi imtlamaţie a maţelor. Uă dată 
ce căldura slăhit6re se stabilesce, se arată şi magr6rea 
generală a trupului care face progrese însemnate, du pe 
cum năduşela şi urdinarea f'Unt în mare cuantitate. 

Aretes ne dă tabloul următor despre starea de plâns 
a unui ofticos : •Nasul ascuţit, obraz! proeminenţl, bu
zele supţiate; gi1tul cocârjat şi greoiil in mişcările lui; 
spetele ridicate ca duoe aripi, c6stele se ved, şi locurile 
dintre coste semănA cu nişce şanţuri adânci, câte uă 

dată coşul peptului este strimptorat şi peptul ingusta!. 
Când oftica merge incet, pântecile este turtit şi subt., 
articulaţiile (incheeturile) nodur6se şi unghiile devin bom
bate, extremităţile degetelor sunt umflate intocmai ca 
nisce docane de lol•ă. • Forte adesea ori se întâmplă ca 

14 
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stetoscopul să ne arate că uă escavaţie tubercul6să >;e 

rupe, ca afecţiunea să se inbunătăţescă seu chiar să se 
vmdece 1 La"innec) ; darii in general acestă îmbunătăţire 

seu tămăourire inşelăhke nu ţine de cât câte-va qille 
seu septămâni, după cum şi erupţiile ilecondare ale tu
berculelor sunt mai mult seu mai puţin înaintate. Dureri 
locale nu se arată mai nici uă dată , ~i mai tot-deuna 
elle nu au un loc sigur. Scuipatul nu este mai carac
teristic ; el este mai apr6pe ca acela care se vede în 
catarul cronic. Flegma acesta este muc6~ă, opacă, nu 
se topesce in apă şi adesea cu Mşici de aer, gălbue. 
câte uă dată, şi observată de aprope, se vM în ea nişce 
firicele ca vermuşi, cari nu sunt alt ceva de cât muco
silăţi mai întărite, eşite din bronchele celle mici. Nu· 
mai ascultarea şi percutarea asupra co~ului peptului ne 
pot da semnele celle mai sigure, pentt·u a recuno~ce of
tica. Tuberculele in genere se desvoltă la verful plăm<i· 

nului, şi celle d'ântiliu simptome se arată <!'asupra clavi
culelor, in adâncătm·a de d'asupra spinei spetei şi in sub
ţiim\ şi mai cu semă la partea dreptă, unde prin percu
tare se găsesce uă resonanţă mai mieă şi nu de uă po
trivă peste tot, asemenea şi prin ascultare se aude uă 
bronco-lonie. Când tuherculele se moie, pe lilngă simp
tomele de mai sus, se aude şi un sgomot de crepitaţie 
umedă mai gro:; la inceput , şi mal subţire mai târqiii. 
Dupl! acdsta incep să se arate semnele unei escaYaţii a 
plămânului. fn lo::!ul bronco-foniei se arată pectorilochia. 

Tratamentul ofliceT este forte variat. 
.Mulţime de medicamente, cari mai de cari mal re

comandate, nu aii putut aduce de cfit îmbunătăţiri, ade
sea putin simpţiti1re. Apele minerale iodate şi sultur6se 

, c·' -. -- -·1 
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~unt celle mal recomandate. Lalnnec recomandă călătoria 
pe mare şi locuirea in oraşele de pe margina mărei, 

dară, cel m_al bun meqnoc sunt îngrijirile igienice, uă 
hrană bună, a locui intr'uă climă temperată, a ~e feri 
de recelă şi de luare de guturaiu. Numai urm:lnd cu 
"finţenie aceste regulr au putut oftico~?I declaraţi ~·şr 

mai prelungescă viaţa. 
Turbare. - Caracterisată prin convulsiuni cu spumă la 

gură, adesea frică de apă şi tot-deuna neputinţă de a 
inghiţi ; omul turbat !limpte când are să 'I vină accesul 
şi şpune cellor ce '1 lnconjoră câ ·y vine să muşce. A
cestei teribile afecţiuni până astă-QI nu ·r s'a găsit lecui, 
cu tote că uni şarlatani pretind că posedă meqilocul de a 
vindeca turbarea, prin tăerea sub lirnbă şi alte pretinse 
rneth<>de de vindecare radicală. 

Oară, decă turbarea este mortală, nu trebuie să stăm 
cu bra~ele incrucişate. Indată ce un om este mui?cat 
de un câine bănuit turbat. să se ardă un fer in foc 
şi să şe pună pe rană, fără nici uă temere. Decă fe
rul este ajuns la roşu deschis, durerile sunt fOrte slabe, 
mal cu semă deeă !'e pune îndată pe· rană uă cârpă 

muiată in apă (V. Rabies.) 
Timpanita intestinalil , desvoltare rle ga.zurl î11 maJc 

f{l,rll inţlamaJic. - Se vor da beuturi calde carminative 
(care dau gazurile afară), licuorurl tonice (elixirul lui 
Carus, cura<;o, aniseta , chartreusa, rachiu! grecesc, ana
şonul, chimionul, etc.), afumături calde şi aromatice pe 
pântece; chiar ghiaţă aplicată pe pântece; se va, intro
duce în şequt uă sondă lungă de gumi elastic, şi chiar 
se vor trage gazurile cu uă tulumbă. Decă unflătura este 
prea mare şi ameninţă să a.~fixieze pe pacient, se va fa-
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ce fnsl!şi punctia cu an tromr subţire a."upra maţelor. er 
când este inflama!ie ~e vor aplica anliflogisli~e; pre(,um 
sunt lipitorile, ungerile cu alifie cu heladonă ~i chiar ca
tapla!'me cu a~estă buruenă (V. Jldeorism) . • 

Typhosul şi frigurill' trphoi(k Lungure uegrtl §i lullgr)re 
simpla. - La inceput ~ă ~e aşeqe pacientui in aer curat 
şi mult, came1·ă mare, mai cn semă intr'utt grădinii, ~a

re să se aere1.e fără a expune pe pacient la un t'urent. 
Pacientul se va culca !(li va lua limonadc r1!coril1ire reu 
1/!m;lie, cu acid de fo~for, cu ~remor-tartre, orangeadă). 
comprese ~u apă rece pe cap. spl!lături reci ~i mai cu 
semă du~i de apă rere, date de la urt initl(ime de mai 
multe melre, cu uă slropit6re. decă nu are uă baie spe
ciala; seu ciarşafuri cu apă rece de 1 O minute fiă-eare 

~i repetate de mai multe ori pe rji. p;lnă ce ;;rade C'ăl

dura. Pacientul va fi ţinut i11 cea mai mare eurtl{rnir, şi 

pentru a fi mai sigur, să fie pus la disposiţia lui duo~ 
paturi. La îneeput se vor da purgntive ulet•se şi de [n·e
ferinţă untul de ricină şi repetat din 2 în 2 <!ile, iar mai 
târqitl se vor întreţine puterile paei<•nlulni cu Muturi nu
tritore. lapte, bulion. apă cu vin. 'ii chiar ,;n curat. ceiU 
rusesc, etc. 

T. Cu {ormtl mucustl snl catan·hahl , al maJelnr. -
Pe lângă tratamentul arătai mai sus, se vor ajuta ~i spi!
lături generale simple sei\ amestecate cu uă substanţă 

antisepticii, acid fenic, acid salicilic, hypochlorit de sodă 
de 5 gr. pentru 100 de apă, purgative sărate; !<ulfat de 
sodă 30 gr. sulf. de magnesie 45 gr. apă de sedlit7., etc. 
din Mut 8e va da şi acela! de potnsă 10 gram. intr'uă ht!u · 
tură acriţ;6ră. Purgativele se vor repeta la fie care duo~ 
sen trei qile. 

---- ~ -
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T. Cu forma adynamicLl. - Aceshl formă este aceia in 
<me puterile scad. Se vor da heuturi hrănitore, lapte, 
apă cu vin, limonadă vino,;it, zemă de earne fără grăsi
me şi uş«">ră, bulion. l<'ertură de coje de chinchina , sul
lat de chinină de la 1-3 gr. Cafea, vin bun, ţuică, can
for; a se urma cu spelăturile reci ~i cu purgativele re
petate. Desvoltarea gazuriler :<e va combate cu fricţiuni 

făcute cu unt de muşeţel (romaniţă) cu canfm· ~i eata
plasme, băi reci ~i mai cu :;emă du~I *i chiar mai 
multe pe di. 

T. Cu fonnd ataxica. -Se vor da băi red Ia 15•, a
fion, mo!?us seu mosc, 30-40 centigt·ame de canfor. 
vin hrănitor, etc. 

T. Cu forma bilivstJ, crt gtllbinare. - Se vor da Muturt 
recoritore şi acrişore. purgative sărate în hite qilele, 
spelăturl reci. 

T. Cu formă pectoraltJ, CII t11se. -Ventuse seci şi tăiate, 
vesicători, ipecacuana, canfor şi aeid benzoic. 

T. Cu complicaJir. -Hemoragie prin maţe. Se vor da 
beuturl şi cli'>tire reci, ghiaţă pe pântece , sub-nitrat de 
bismuth in dosă mare, se va da şi perchlorur de fer. 

T. Cu escllara §i brânca.-fn timpul typhosului se arată 
pe spate pete ro!?ii, de aceea trebuie a schimba pe paeient 
din locul unde zace, şi este bine a se pune pe pei'Îne de 
plevă de ovi!z seu pe uă saltea de gumelastic umplută 
f•U apă, eră partea roşită va fi des spi!lată cu apă rece 
şi cu vin roşu ><eu cu spirt de canfor. Decă se fac jupui
turi se va pune plasture de diachilon , colodiu, şi le va 
spela cu uă soluţie de chloral hy.drat de 1 Ia 200. Oecă 
se complică de brâncă se va presăra partea afectată f'U 
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praf de scrobelă, cu seminţe de Iicopodill set\ cu praf 
de plută. 

T. Cu PerforaJia maJelor.-Se va aplica uă vesicăt6re 
pe tot pântecele, eră interne se va da afion in dosă mare 
câte 5 centigrame Ia fie-care oră. ' 

u. 
Urtiraria, blândtt. -Ea pote fi simpla, şi atunci să se 

dea bl!uturl rE!corit<ire, purgative uş6re, băi: ea p<ite fi cu 
căldură, febrild, şi atunci se va lua sânge, deci!. o~ul este 
sângeros, sed se vor aplica lipitorl la şequt , şi băi de 
tăriţe: p6te fi din strieare de stomac, .Ab ingestie, atunci 
se vor da de vE!rsătură, deci!. materiile se află in stomac; 
eră de nu, se vor da cură(enii şi clistire de curăţenie; ceill, 
de muşeţel set\ de fl<ire de tel. Ea p<ite fi chronicd, în
vechită, atunci se va face un regim !'erios, nu va mân
ca pesce, săril.turi şi iritante, ca ardei, piper, etc., va sta 
la ţeri!.. va lua băi emoliente şi alcaline. BE!uturi indul
cit<ire, curăţenii usl'lre, etc. 

V. 

Vaccinare. Este operaţia prin care se introduce in or
ganism un virus specefic, pentru a feri de vE!rsat. Vac
cina set\ altoiul se ia de la viţei (altoiu animal), seu de la 
om (altoit\ umani!'at). Vaccinarea se face la braGe insă 

să se aibă grije, mai cu semă la femei, ca cicatrica să 
nu fie mult vE!qută, căci elle se lasă decoltate şi semnele 
ceHe urite ce lasă altoirea, le vatămă frumuseţea. Cel al
toit să fie bine ingrijit. La inceput se vor pune cârpe 
muiate in apă de plumb set\ in ceiil de nalbă, er după 
ce s'a făcut supuraţia, se va unge cu unt pr6spil.t set\ cu 

1 

1 
... ..:. __ .._ __ ·-.:.. _4 



' . - ... 

P O P l' L A R A 215-

alifie de spennanr;et şi se vor pune !'al 01plasme de scro
belă, pentru a potoli umflătura şi a inlesni scurgerea pu
roiului, ca să nu mănânce pellea şi !<ă lase semne ne 
plăcute. 

Yarice. -Umflături in formă de moşoruîe de cârtiţă, 

ce se arată Ia membrele inferiure, la femeile însărcinate 
şi la aceia cari stau mult timp pe piciilre : bucătăresele, 
s~lălore.'lele, ele. Le va tine strînse cu ciorapi de gume
lastic, să nu pună nici uă dată jaretiere sefi alte legă

turi d"a-;upra varicelor; decă se aphcă un bandagiii , să 
se incepă de la extremităţi şi să nu"! strîngă prea tare, 
mai cu ~mă cu cat se apropie de rădăcina membrului. 

Variola. Vi!rsat.- Bube pe pelle, venind du~ ce ci
neva a avut durere mare de cap şi la meqlloc, căldură 
multă. Morbă forte conlagiusă; va da ceiuri de nalbă ~i 

de micşunele de pădure:, temperatura potrivită. eamera 
spaţiusă cu aer mull şi curat. 

Va unge mereu far;a cu unt de migdale, pentru a feri 
bubele de contactul aerului şi să impediee ast-fel forma
rea de coji, ca să nu resulte cicalriee diforme. 

Veninul vrpilOI". - Cand un om este muşcat de şer

pe, trebuie a suge cu gura partea muşcată, decă nu se 
p61e pune uă venlusă, cu tute că ac.esta s'ar putea face 
ori Hnde, inlocuindu-se printr'un mic păhărel, in care ar 
turna spirt. şi dupi! ce îl clătesce, ca să se ude bine pe
reţii, varsă spirtul şi dă loc paharului ~i il aplică repe 
de cu gura asupra părţei mm;wate. Şerpii Ia noi nu sunt 
otrăvitorl, afară de napărcă (vipera) care se găse.o;ce in 
unele părţi ale ţi!rei. Când muşcălura este de năpârcă 

!'ă se sugă partea muşcată, cum s'a !Jis mal sus, să se 
ardă cu ori ce loc va fi mai la îndemână, şi de prefe-
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rintă, de va fi cu putinţă, să se ardă cu spirt de ţipe
rig. Se vor da beuturi cu amoniac şi cu eter, va face 
uă legătură asupra membrului intre rană ~i inimă (V. 
ttiU§Cilturtt de ~erpc ~i otrclvurl). 

V. Albinelor, Gi1rgt1um7or, Vcspilor. - Se va sc6te a
cul, eră partea inţepată se va speta cu apă cu spirt de 
ţiperig, se vor da beuturi eu amoniac ~i cu eter. 

Yt-rmii di11 maJe (V. Tamia, panglica). 
Yt-rmii ascaridi. Oxiurl vermiculari. -Sunt nişce ver

muşi cari se prăsesc in partea de jos a maţelor ; ei se
mănă cu aţa tocată, sunt subtiri şi lungi ca de un cen
timetru. Ei produc uă mâncărime care supi!nl pe paci
enti. Se vor da laxative, calomel, ti">-30 centigrame, 
distire cu glicerină curată de 50-100 grame, la fie
care opt qille !;'i in timp chiar de mal mult.e luni, clistire 
cu ferturi de burieni care omoră verrnii din mate precum 
sunt : pelinul, tanacettwl vulgare, clistire cu 2- 5 cen
tigrame de sub li mat, sepunele cu 10-15 centi grame de 
ealomd sa\1 de acid fenic. 

Yt-rmii intt-stinali. - Să nu se eredă esistenta lor 
pimă ce nu se vor vedea in materiile scilse afmă ; 
1. Ya da unluri grase de beul; 2. Clistire cu muschi din 
Corsica (muscht de piatrcl); 3. A urma tratamentul pres 
eris de medic eră nu a da medicamente banale, reco
mandate de babe şi de şarlatani. (V. Limbricl, Tacnia). 

Yerti~t'- (r. 8y11coptt. Ilysterie, Apople.cie, etc.) 
Vrrsătnri. - A combate causele, eră contra versături

lor se vor da beuturi reci seu chiar bucăţi de gheţă ; beu
tur'i gaz6se reci, limonade gaz6Re, apă de şelz cu un 
sirop acidulat, potia lui Hivier; ghetă pe Rlomac, până şi 
reml~ivele (mu~tar, vesicatori, :;i <'hiar ciocanul eald al 

: - .. . • ' -' ~ • , :;-le 1 
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lui Mayor). Emplastru de mătrăgună, creozot, acetat de 
potasă, etc. 

Versăturile femeilor îtJstlrcinate. - Se vor da mlln
cări recr. vin cu apă gaz6să. A schimba orele de mân
care. a mânca de culcată, câte uă dată să bea ceva ra
chiuri, mai cu semă rachiil de simburi de cireşe (kirsch) 
un păhăruţ dupe masă, curat seîl. cu sacchar şi apă. Pep
sină, creozot, lapte cu ape alcaline, hydrat de chloral, 
pulverisaţii de eter pe stomac. S'a recomandat asemenea 
mult preparaţia următ6re : 

Apă distilată de cireşe amare . . . 4 gr. 
Tine! de nucă vomică. . . . . . 2 picături 

Va lua dimineţa şi sera câte 10 picături într'un pahar 
de apă : seu chiaru tinctură de iod 2-4 picături într'un 
pahar cu apă cu sachăr; aflon in dos!1 mare; şi când aceste 
versături ameninţă viaţa femeii, se p6te provoca de me
dicul mamos chiar lepădătura. 

Versătm·i, la inceputul sail in cursul unor afecţiuni. 

- 1. Decă nu slăbesc pe pacient, să le inlesnescă prin 
un ceiu cald de nalhă ; 2. Deeă superă pe pacient, a
tunci se le modere7.e prin beuturi de ceii1 rusescu c,ald 
eu uă lingură de rom seu de un licuor, beut cu paharul. 
Acestă tisană trebuie să se bea ferbinte, ~i cu in
ghititura ; 3. să se sc61ă des vasul cu versăturile, câr
pele murdare !li vasul de n6pte ; 4. Să se inlesnescă 

multă transpiraţie. 

Yersătură eu sânge. - Versătura eu sânge ce e>"e 
pe muci>sa stomaeului, numită harmafemesa seii gastror
rhagie. Ea provine din lovituri asupra stomacului, din 
otravă, din recela produsă prin punerea pici6relor in apă 
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rece, din ca~t:<:t e:nJtiunii nurale vii. Simptomele emor
ragiei stoma<·ale !'unt : dnrere in partea stângă a sto
macului, amet(•lă. palitlitatea fec:ei, r!lc-irea estremitătilor 

şi scoterea sângplui prin v!\r,;ături de cul6re ro~ie setl 
negră (.'llelena). 

Tratamentul consi~tă in : 1. A desbrăca pe pacient de 
haine !)i a'l culca <·u capul mai rirlicat. de cât tnmchiul, 
!)i pe un pat re<'e: 2. Va aplica comprese red r-e stomac; 
3. Va da de înghiţit hueătele de ghetă; .f.. Odihnă (nid uă 
miscare); [J. Pacienţii să fie feriţi de emotiuni morale, 
să le intărese;l <'uragiul ~i increderea ; 6. Dietă, !ii l<">fe 
Muturile să fie reci. (V. (Ja;,trorrhagie). 

Yerti~ifl de stomac. Verligo-slomaco-le!'O. AmrJN(l din 
stomac. - Va bea rutine licuidc, regim uscat, inainte 
de masă va bea lucruri amare : nută vomică (turta lu
pulni) in praf saft in tinctnră, quasiă, genţiană, centaula 
miel\. vermnlh, biter; c;lnrl se pnne la m'lsit să ia pra
furl de cretă, fosfal de var, prafurl de ochi de rac , ape 
alcaline bicarbonate, prafurt de cărbuni, băi alcaline ~i 

umblare multă pe jos 

z. 
Zona, for. viu. - Este uil b61ă de pelle care se arată 

pe uă parte a C'OrpuluT, de preferinţă pe torace, ca uă 
jum!ltate de cing!ltuJ·e sub form1l de bubulite mici albe. 
pline cu nil. zemă apătil,;ă şi inso~ilă de ro!leta pellei, cu 
durere forte vie ~?i arsură. Starea generală es'e forte rea 
Pentru a comhate aeesl fel de ec:~Jmrl, nu se vor aplica 
doctorii apăf.6se, se va pre~ăra partea afectată cu prafuri 
de scrobelă, singure seit amestecate <'U oxid de ?.inc sel!. 
cu sub-nitrat de hi><mul, mai cu semă deeă durerile sunt 
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prea mari. Când bi!şicuţele s'at1 uscat, se vor face băi căl
dicele, pentru a face să cadă cojile; decă r~mâ.nu răni, 

se vor primeni cu alifie de ştubet (carbonatul de plumb) 
sefi alifie cu afion. Când există părţi gangrenate, se va 
presăra praful de quiquina şi se va da tratamentul im
pulernicitor, ungeri cu alifii narcotice, etc., şi cataplasme 
de cartofi sefi de scrobelă aplicate pe partea cu' bube. 
(V. HtrpetH: seu llerpes). 



VOCABl'LARCL fX(aUJITOHILOH DE PACIE:-l'Ţi 

A. 

Abct's, substantiv masculin. Apostimă, grămădire de 
puroiu, care se află a~eqat mai cu semă sub pe11e, de 
cul6re ro~ie, cald, umflat ~i dureros. 

Abllomt'n, s. m. Pântece, partea trupului de la pept 
până in stinghii. 

Abondt>ntă. substantiv feminin. A fi în mare cuantita
te; a avea in destul, a avea din belşug . 

.\bort, s. m. Lepădătură, l;tirpitură, un născut. în nainte 
de timp, fără neme. 

Absorbţiunt', s. f. Acţiune prin care vasele inghit un li
cuid 6re-care. 

Abstint>uţă. s, f. Abstinere, infrânare, a se ţine de par
te, a răbda, a se priva de un lucru . 

.\carul. s. m. Uă mică in~ectă care pricinuesce riia. 
Acct'leraţiunt'. s. f. Frecnen(ă, repeqiciune, acceleraţia 

pulsului. 
Acces, s. m. Apucare, apucătură , prindere, acces de 

friguri. 
Acid, s. m. Acet seu oc;et, acru, acid sulfuric, etc. 

l ' . 
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Acbille, tendo11ul lur, s. m. Vina cea mai puternică ca
re se află deasupra călcăiulul şi in napoiul glesnei pi
ciorulul. 

Acţiune, s. f. Puterea, maniera, chipul de a lucra. 
Activ, adjectiv. Vrednic, ager, energic, când este un 

om fără preget , este numit de popor om fără splină. 

Acut, adj. De curînd, cu Tiolenţă. 
Adi'I>ent, adj. Lipit, prins, care se ţine de altul. 
Adolest~nţă, s. f. In crescere, a cresce, a se mări, a 

avea intre 10-18 ani. 
Adult. adj. Etatea unui om, intre 20-40 ani. 
A1lynamie, s. f. Slăbiciune, lipsă de putere. 
At>riform, adj. Care este ca aerul. 
Afecth·. adj. Dă mişcare a sufletului, a facultăţilor ll-

fective. 
Aflon, s. m. Opiu. 
Afun1lare, s. f. Care se duce la fund, se scufundă. 
Agrut, s. m. Care lucreză cu uă putere ore-care. 
Aţ("itaţiune, s. f. Mi~eare neregulată !li continue. 
A,golatinath·, adj. Care lipesce. 
Agonie, s. f. Lupta intre viată şi marte. 
Alf1ptare, s. f. A da ţîţă copilului, a da lapte, :.1 da 

să sugă. 

Albumină, s. f. Albuş, licuid transparent, fără gust, ca
re formeză albuşul oului şi se închegă la căldură. Alhu
mina se află in Rânge, etc. 

Albumiuoille, s. f, Materii cari conţin albumină, precum 
este albuşul de ou. 

Albuminosr. s. f. Dă stare a sucului nutritiv ce resul
tă din acţiunea pepsinel asupra materiilor albuminoide. 
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.\lbominnrie. s. f. Afecţiune în care udul contine multă 
albumină ce se inchiagă prin apă tare si căldură. 

Alcali srii ah•alin, adj. Sălciu, care nu esle ncru. 
Alcaloid. ~. m. Care semănă cu alcali, care nu este 

acru. 
Ah·ohol, >~. m. Spirt. 
Aleoholisru, ;:. m. Nebunie din beţie. 

Algid, adj. Rece, îngheţat, perioda algidă in choleră. 

Alifir. !'. f. [nguent, pomadă, grăsime, unsore . 
. \limrntaţinne, s. f. Hrană, nutrire, hrănire. 

Alienaţinne, s. f. fnstreinare, rălăcire, smintelă. 
Aloprcie, s. f. Chelie, ple~uvie, fără per pe cap. 
Alteraţinnr, s. f. Schimbare, prefacere, turburare, stri-

căciune, falsificare. 
Alternativ, s. rn. Care 8e schimbă prin altul. 
Alnolară. adj. Care tine de redăcina dinţilor. 
Aheolr, s. f. Celulle cari ~emănă cu adânceturile în 

cari intră ri'tdăcinile dinţilor. 

Amanrosa, s. f. Orbire, apă negră. 
Amruorrhee, s. f. Lipsă de period Ia femel. 
Ammoniar, s. m. Spirt de ţiperig. 

Amruoniaeal. adj. Care are miros de spirt de ţiperig 

AmjiUtat, adj. Cu mâna seu cu piciorul tăiat. 

Amygllale, s. f. Gâlcile ce se află in gut şi care semă-
m\ cu migrlnla. 

Amyg•lalită, s. f. Gâlci, inflamaţia amigdalelor. 
Ana-mie, s. f. Stare de slăbiciune şi paliditate, care pro

vine diu imputinarea seu stricarea sângelui. 
Anasarea, s. f. Dropică peste tot trupul. 
Anastomosă, !1. f. Communicarea intre duoe vase , sell 

îmbucarea lor. 
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Anatomie, s. f. Sciinta care ne învaţă cunoscinţa diferi
telor ţes~turi ale corpului, dobendită cu ajutorul di.sec
ţiilor pe cadavre. 

Anatomist, s. m. Care se ocupă cu studiul anatomiei. 
Auestliesie, s. f. Nesimţire locală seu generală, care e

sistă în unele afecţiuni. - Anesthesia chirurgicală se pro
duce mirosind eter seu chloroform, spre a putea face uă 
operaţie mare 

Aurvrysm, s. m. Tumoră care conţine sânge din causa 
lărgirei unui vas seu din ruperea Jur. 

Angiua, s. f. Durere de giit. 
Augiolo~iă, s. f. Studiul vaselor pline cu sânge şi cu 

lymphă . 
.\nkylosă, s. f. stare de înţepenire a unei încheeturi. 

formată prin ferberea t)selor stitl numai din scurtarea 
\inelar . 

.\uod~·nr, · s. f. Doctorii pentru potolirea durerilor. 
Anornir, s. f. Perderea poftei de mâncare . 
.\utagonism, s. m. Care lucreză contra altuia . 
.Antebrat;n. s. m. Partea de la mână până la cot. 
Antuior, adj. Aşe!j.at din naintea altuia . 
.\Jttewrsinne, s. f. Care se întorce înuainte, anlt!Yersiu-

nea uterului. 
Antherlmrntic, adj. Doctorle contra limbricilor . 
.\uh·ax, s. m. Serpengea. 
Antitlot, adj. Medicament care se dă contra otrăvilor. 

Autil'ebril, adj. Medieament ce se da contra frigurilor, 
sinonim cu febrifug· 

Antiflogistir, adj. Medicament cu care se combate im
flamaţia ~eli flogosa. 

1 • - • j 
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Antimoniu. s. m. Metal din care se prepară tartarul 
stibiat. 

Antiptristaltică, adj. Mişcarea maţelor de jos in sus. 
Antisrot·bntir, adj. Care se dă contra scorbutulul. 
Antbtptic, adj. Substanţă care impedică putreqirea. 
Antispasmodic, adj. Care se dă contra spasmurilor. 
Anlisiphylitic, adj. Care se dă contra syphilisului. 
Anth·tneric, adj. Care se dă contra morbelor venerice. 
Ano~, s. m. Orificiul, deschiql!tura, gura de jos a ma-

ţelorn. 

Anxietate. s. f. Turburare şi nelinisce, cu simţire de 
;;trân50re in regiunea stomacului. 

Aorta. s. f. Arteria cea mai grosă care plecă de la partea 
stângă a inimei, spre a împărţi sângele roşu în tot trupul. 

Aponeuosă, s. f. Un fel de pelle tare , care învelesce 
muschii, pojghiţă . 

. \popltxit. s. f., Vl!~re de sânge in creer, dambla, 
perderea cunoscinţelor cu paralisie. 

Apophysă, s. f. Ridicătură pe un os. 
Aprtit. s. m. Poftă de mâncare. 
Aphonir. s. f. Perderea glasului, răguşelă . 
. -'.phthe, " f. Mici jupuituri albiciose şi f<Jrte durer6se, 

ce se lormeză pe muc6sa gurei. Poporul le atribue mân
cării de obiecte pişale de ş<>reci , arsuri din stomac. 

Apyretie, adj. Periodul unei afecţiuni când nu mai este 
căldură. 

Aramă, s. f. (Otrat,ire cu). Cupru. 
Aromatic, adj. Substanţă mirosit()re, cu aromă. 
Artrrie, s. f. Vas cj'lre duce sângele roşu de la inimă că

tre periferie, dupl! ce se oxygeneză in plăm~inl. 

At·thrită, s. f. lnflamaţia unei încheeturi. 
15 
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Arstnic, ~- m. (Otravire cu). Săricică sen !;!Orici6Ieă, ori 
~oricesă. 

Ascaridi, s. m. Vermi ce se află in maţe. mai cu sema 
la copil, ceea ce se cunosc sub numele de limbricl. 

Ascaridi vermicnlari, s. m. Nisce vermi cari se află in 
partea de jos a maţ ului. 

Ascită, s. f. Dropică in pântece. apă in burtă. 
Asphyxie, s. f. Astupare, sufocaţie provenită din impe

dicarea intrărei aerului ori din stricarea lui, seu chiar 
din lipsa lui complectă. 

Asthma, s. f. Năduf. Afecţiune caracterisată prin irn-
pedicarea resuflărel şi care vine in periode. 

Asnpirt', s. f. Adormire, seO. dormitare, aţipire. 

Atlas, s. m. lntâia vertebră cervicală. 
Atrophie , s. f. Micşorarea unei părţi ori care a trupului. 
Anricular, adj. Care merge la ureche. 
Auscnltaţie, sen Ascultare, s. f. Examenul ce ;;e face 

asupra peptului cu urechea singură seu armată cu un 
stetoscop, spre a recun6sce uă afecţiune a inimei cu 
vasele sale, se\1 a plămânilor. 

Avortare. seu abortare, s. f. Lepădătură. 

Axis, s. m. A duoa vertebră de la cefă seO. osia pe 
care se învertesce capul. 

B. 

Baterir. s. f. Se numesce ast-fel un aparat capabil de 
a da un curent electric. 

Bicnspidă, a. f. Cu duoe pici6re. 
Billa, s. f. Veninul, Fierea. Este un licuid verquiu, 

care se formeză in ficat şi forte trebuincios in mistuire, 
pentru a saponifica măncările grase. 
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RiMtarin s. n. Cuţi~, trebuincios chirurgului. 
Rlennorrhagit. s. f. Scursore albă. 
Blf'pharita. s. f. lnflamaţia pleopelor cu !'Curgere pu-

rulentă. 

Bo!illi sanguină s. f. Umflătură plină cu sânge. 
Rnmeht. s. f. Ţeva prin care respiră plămânii. 
Bronehită. s. f. lnflamaţia bronchelor. 
Rnnrehofonia. s f. Vorbire din bronche. 
Rajie, s. f. Candeletă, care servesce a lărgi. 

c. 
fah·al, s. m. Petră eare se găsesce de obiceiu in bi!

şica ud ului (calcul vesica!) sed in bi!şicnţa fi erei (cal
cul biliar) ori in riniehl (calcul renal) sM in glandele 
scuipatului (calcul salivar). 

l'alomt>l. s. m. Protochlorur de mercur, prepara ţie de 
argint viu, bun purgativ. 

fandf'ltta. s. f. f'ondă de gumă pentru canalul ndnlul· 
fanin, s. m. Câinesc. 
fanin. (dintr.), s. m. Dinte câinese. 
fanthat•idt, s. f. Uândăcei, musce cari produc ve!'ică

tore şi cu cari se face plastorile de ve:sicătt1re. 

fannla, s. f. Tub găurit care se intrebuinţeză la iriga
torele de pan.'<ament şi de clistire, canula de trachiotomie. 
prec•um şi leca (\eva) trocarului seu troeartului. 

fapilar, adj. Se numesce ast-fel un tub !<Uhţire, şi 

printr'uă ela.o;tidtate a vorbirei, s'a <Ji!< şi de un troc:art cu 
care ~e c'erceteză tumorile. 

fapilart. (va.«e) !'. f. Vasele cu !'ânge cari se află a~e
qate intre arterii şi vene. 

Car·c·inomi. s. m. Uii formă de schiros. 
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Ca1·dia, s. f. De.~chiqt'ltura de sus a stomacului. 
Cardiac, adj. Care aparţine inimei. 
Ca1•ia, s. f. Stricarea 6selor, mânclHura lor; preeum e:-le 

stricarea dinţilor. 
Ca1•p, s. m. 6sele de la mână, cari une.'lc anlebra<;ul 

cu metacarpul ~i forrneză brăc;oara mânei. 
Cartila~in, s. m. Sgârciu. 
Catalrpsir, s. f. Uă afecţiune in care, pe timpill atacu · 

lui, membrele păstreză posiţia ce li se dă. 

('atamcnial, adj. Care apartine periodului. 
fata1•aetă, s. f. Perdea, opacitalea cristalinului ochiului. 
<'atarrh, s. m. Uă secre(iune de mucositate !li cu pu-

roiil dintr'uă membrană muc6să. 
Catarrh bronchic, s. m. Tuse veche cu scuipat. muco

purulenl. 
Catarrh ntrrin, s. m. Scurgere de materie muco-puru

lenlă rlin matrice. 
Caustic, s. m. Ori -ce subslan!ă care strică carnea prin 

actiunea ei chimică. 
CantN·, s. m. Instrument care servesce a aplica focul 

in chirurgie: - Galvano-cauter, acela care lucreză prin 
electricitate; - TluJrmo-cauter, prin vapori inflamabili. -
Cautcr actual, ferul roşu. - Cauterc potentiale, cari au 
puterea in elle ~i lucreză chimicesee; piatra iadului, apa 
tare, vilriolul, ele. 

Ca va, ( Jlena) s. f. Vena cea largă. 
Ce<~ul, (maJill) s m. Partea cea mai largă a intestine-

lor, fundul. 
Crphalalgir, s. 1. Durere de cap, S<ire !'ee. 
CPphalic, arlj. Care tine de cap 
Cerebel, s. m. Cree1·ul cel mic seu creeruşul. 

-··- j 
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ft>Nbral, adj. Care ţine de creer. 
Ct>rebru, s. m. Uă parte a encephalului. 
Cenical, s. m. Care tine de gilt. 
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Cbloroform, s. m, Corp chimic cu care se adorm 6-

menii ca să"I opereze. 
Cblorosa, s. f. Lipsă de cullire in sânge, slăbiciune. 

Cholt>ra, s. f. Afecţiune epidemică, caracterisată prin
tr"uă mare slăbiciune, crampe. v~r;;ături şi eşire· afară 

în formă de b6be de orez. 
Chorl'l', s. f. Uă afecţiune in care uă parte a trup ului 

·se mişcă continuu. 
Choroida. s. f. Membrana nerzră care "eăptuşesce oehiul 

pe din năuntru. 
Chylul, s. m. Uă stare !le prefacere a bucatelor in 

maţe şi care se absMbe de vasele chilifere. 
Chymul. s. m. A duoa prefacere a bucatelor tn matele 

subţiri. 

Circulaţia cert>brală, s. f. Cur,;ul ;;angelur in creer. 
Circulaţia mare. s. f. Cursul ~ângelui făcut in tot corpul. 
Circulaţia mică, s. f. Care se face numai într'un or-

gan, precum este în ficat, în plămfmL 
Cirrhosa. s. f. Afecţiune a ficatului, care se arată mai 

eu semă la betivl. 
Clinic, adj. Care ţine de patul pacientului. - Studii cli

nice, adecă făcute la patul suferindulur. 
Clonict>, adj. Se numesc ast-fel spa~murile când sunt 

scurte ~i se repetă' des (V. Tonice). 
Clystir, s. m. Introducerea unui medicament in şe~ut. 

Se mai numesce clyster seu clistir şi tulumba cu care 
se introduce medicamentul. 

CuagolaţiuuP, s. f. Fenomen in puterea căruia părţile 

·-w-~a-. 
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tari ale unuJ licuid l'le reunesc impreunil şi !le despart. de 
elementele licuide (laptele se închegă, sângele se lnf!hegă). 

Coecys, s. m. Osul n6dei. 
Cocbtloşa, s. f. Tuse măgărescă. 
(~oi. s. m. Gl1t. (gilt anatomic, gutui mitrei etc.) 
Colira, s. f. Durere în pântece. O. hepaticil : care vine 

de la ficat. - C. rwphriticd : care vine de la rinif!hi. 
ColitA, s f. Este inOamaţia maţulur celui wos. 
Colona VertebralA, s. f. ~irul spinărei. 

Colonul. (maJul) s. rn. Partea cea grosă a rnaţelor. 

Coma, s. f. Prost.raţie completă cu perderea eunoscinţelor. 
fombustie. !'. f. Arsură. 

Con1l,\·l, s. rn. Părţi rotunde care termină un O>', a
prilpe de uă incheetură. 

Conţ!."enital. adj. Care este din nascere. 
fOD#!."t'stiont', s. f. Uă grărnădire de !'.'\nge într'un lir

gan, fără a exista ruptura parenchimului. 
fonjont·tiva, s. f. Memhrana care căptu~esce ochiul ~i 

pleopele. 
Conjoncith·ită, s. f. lnflamaţia conjonctivei. 
Conjugarr, (apcri11ra de) s. f. Uă uvertură la 6sele 

capului. 
ConsompţilUJr, !:1. f. Sfârşelă, slăbire, se topesce dea 

impidorele. 
Constipaţinne. s. f. fncuetură, greutate de a e!li la 

scaun, în poiană, la privată. 
fantagios. adj. Care l'e transmite prin contact set1 

prin vecint\tate. 
Contimporan, s. m. Care el'te din timpurile cutăruia. 
Contrat·tilii. s. f. Care se strrtnge ~i se intinde. 
fontrattui·ă, s. f. Stare de contracţie set1 scurtare a-
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nonnală a unui mu.'lchiu seu a mai multora de uă dată. 
Contnsinnt, s. f. Uă sdrobire, uă pată venătă seit ve

nătie, uă umflătură dupi! uă lovitură. 

Com·ulsinne, s. f. Mişcare fără voie şi adesea intre
ruptă. care atacă mai cu semă muşchii membrilor ŞI 

ai obrazilor, C.,r1l Clonic §i Tonic). 
Clonic, adj. Spa<>m care tine puţin şi iar revine. 
Cordele \·ocale. s. f. Duoi! îndoiturl de muco!lă. c:ari 

se află in laringe şi serve!lCU la vorbire. 
Corneea. !'. f. Membrana negră care se află la lal;ll 

din afară a oc-hiului. 
Cornet, s. m. Un os ri!sucit care se află in nas. 
Corp ,·itros, s. m. Un licuid gros ca stiela topită, Pare 

se află in ochiu. 
Coryza acută, s. f. Guturaitl prospet. 
Coxa!, (osul), s. m. Care semănă cu un topor. 
Cramp. s. m. Sgârcire durer6să a muschilor. 
Cran. s. m. Partea de sus şi din napoiu a capului leu

tia creerilor ). 
Crepitaţinnl', s. f. Simţire de trosnituri, care se recu

nosc prin degete, când se frecll. unul de cel-1-alt celle 
duoi! căpi!tâie ale unul os rupt. 

Crystalinul, s. m. Un corp lungueţ care se află in ochin 
~i servesce la vedrre. 

Cruor, s. m. Chegu! cel alb al sângelui. 
Crnp, s. m. (iuşter. 

Cnagnl. s. m. ChegQ. 
Cubitus. s. m. Os aşeqat la partea din năuntru a an

tebrac;ulul. 
Cntanat, adj. Care tine de fac;a pellel (afel'tiune); seil 

care intereseză pellea ( ra!lll.). 
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CystitA cantharidit>oă, ~- f. Inflamaţia b~şicel udului din 
causă că pacientul a luat gânrlăcel, set) a pus nă vesicătore. 

D. 

Dalac, s. m. Carbunculus. 
Dartrr. s. f. Afecţiuni pe pelle, din clasa plescaviţei. 
Dt>bilitart>, s. f. Slăbire (magr6re). 
Dt>lir, s. m. Stricare de minte; delir ordinar, acela ca

re se vede in afecţiunile acute ; delir chronic, uă formă. 
de nebunie. 

Dt>lirium trt>mt'ns, s. m. Afecţiune caracterisată prin 
delir, aiurare, tremurătura mânilor şi a degetelor ; el se 
arată la beţivi (V: BeJie). 

Deltoid, s. m. Muschiul care formeză ridicătura de pe 
umer. 

Ut>meuţă, s. f. Smintelă, perioda din urmă a nebuniei. 
Dt>rm, s. m. Stratul profund al pellei 1 aşeqat sub e

piderm. 
Untrina, s. f. Prefacerea materiilor făinose prin scuipat. 
Diabt't. s. m. Afecţiune caracterisată prin fome 1 se

te escesivă 1 şi uă mărire in cuanlitatea udulul, care con
ţine sacchar. 

Diachylou, s. m. Emplastru lipicios, talion. 
Diaţ{nostic, s. m. Determinaţia naturei afectiune!. 
])iaphr·a~mă, s f. Un muschiu care desparte burta de 

coşul peptulul. 
Diarrhot>a, s. f. Urdinare. E;;iri afară forte dese şi sub

ţiri ca apa. 
Di~t>stiunt>, s. f. Mistuire1 se numesc ast-fel t6te simp

tomele fisice şi himice care se petrec in canalul alimen
tar (stomac şi maţe). 

~j . 
.-
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Diglttiţiunt>, s. f. lnghiţire. 
Diphtht-rie se!i diphtherită, s. f. Afecţiune contagiosă Şi 

oepidemică, caracterisată prin ariltarea unor membrane ne 
-adevi\rate, mai cu semă pe murele gutului (amygrlale) şi 

in beregată (larynge). 
Diurt>s:\, s. f. Adăogire a cătătimei udului făcut. 
Horsală. s. f. Care ţine de spate. 
Dothirnantt-rie. s. f. Viirsat pe maţe; lung6re (febră ty

phoidă). 

Duodt-n, s. m. Un maţ in formă de potc6vă , lung de 
duoii-spreqece degete. 

Hyastolă. s. f. Lărgirea inimei. 
Dysentt-rir, s. f. E~ire afară cu sânge. 
Dyspt-psit-, s. f. Greutate de a mistui. 
Dysphagit-, s. f. (~reutate de a înghiţi. 

Dyspnot-a, s. f. Greutate de a riisufla. 
Dysurit-. s. f. Greutate la facerea udulul. 

E. 

Ecchymosă, s. f. Pată de sânge provenită din lovitură, 

ea se arată sub pelle seu sub uă muc6să. 
Edampsie, s. f. Convulsiuru ce vin în timpul sarcinei 

sM sub influenţa otrăvirilor E. femdlor; E. lucrătorilor 

otrtlviJ! cu plumb; E. din uremie. 
Ecran, s. m. Paravan. 
Eczrma, s. f. Foc viu, spurcăciune. Afectiune caracte

risată printr'nă erupţiune de bă.~icuţe cari se acoper de 
uă coje. 

Elrctuar, s. m. Medicament in formă de pastă molcuţă, 
ca magiunul de prune. 

Emetic, s. m. şi adj. Se numesce ast-fel tartarul stibiat, 
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ŞI m general se nnme~ce emelic ori-ce medicament. care· 
provt'•că vl!rsătnră. 

Rmolient, ~<. m. Doctorie, care muie, care potolesce. 
Emphysema, ~"· f. Introducerea aerului intr'uă ţest'\turi. 

(Emph. chirurgicalâ) !'ell adunătură de aer in plămâni, 

prea dilataţi (Emph. medieală) stenos seu năduf. 
Enl't>phal, s. m. Partea sistemului nervos C"entral aşe

~at tn cutia os6sâ a cranulul (V. Anatomie). 
Eudo1·arrlită, ~"· f. Afecţiune a inimei , ftlrte f1·ecuentă 

Ia (•ei 1·e sufer de rhenmati~m. 
Endof·ardul, s. m. Peliţa din năuntru a inimei Pare se 

continue cu aceea a venelor şi din care inr·epe aeeea a 
arteriilor. 

Endosmosa. s. f. Trecerea unul licnid de afară in năuntru. 
Enterita <·opiilor, s. f. lnflamaţia rnaţelor la copii şi care 

dă urdinare şi dureri. 
EntoJ•sa, s. f. Viumătate de scrintelă, mal cu >'tlrnă la 

gle~na piciorului. 
Epidt>mică, adj. Se numesce ast-fel uă afecţinne care 

lovt-sce de uă dată un mare numl!r de pe~one şi in a
ceea~! localitate. 

El'idl>t•mul, s. m. Stratul cel mal superficial al pellel 
care are forma unei foiţe subţiri ce apără organele din 
năunrru. 

Epigastru, s. m. Lingurea, in dreptul stomacului. 
Epi~lota, s. f. Un fel de capac C"are se pune pe gura 

laringelui. 
Epilepsia. s. f. Boia copiilor. 
Epilt•ptiform, adj. Care semănă cu convulsiunile epi · 

leptice. 
Epiplool, s. m. Praporul. 
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Epistaxis, s. m. Scurgere de sânge din nru;. 
ErysiJH'l, s. m. Sinonin de erysipelas, brâncă. Afecţi

une a pellei care vine, seu la omenii răniţi, seu din 
causa frigului, caracterisată prin roşeta pellel, umflă

tură şi adesea prin formarea de bi!şici, de unde !)i britnca 
~icată. 

Erythrmul. s. m. Sinonin cu Erythema. afectiune de 
pelle; face parte din clasa plescaviJet. • 

Eseltara ş, f. Sgaihă, c6jă. Ea p6te fi de duo!! fe
luri : Chirurgicala: care vine dupl! rănire. llfedicald : 
mortificarea pellei şi a ţesl!lurei celullare de sub ea, 
care ,;ne fără cansă cunoscută, şi se arată la (Jmenii 
cari zac mult in pat , mai cu semă Ia paralitic! şi 

in afecţiunile infecţi6se. 

Eseor·iaţie, s. f. Jupuitură. 

Estesiologiă, s f. Studiul simturilor. 
Exrrt•ţjnnt>a. s. f. Mecanismul fi~iologic ce eJ~:ecută 

darea afară a productului glandelor. 
Exrr·eţi11nilf' , s. f. Se numesc rămăşiţele materii

lor c.are sunt date afară din corp. (năduşelă, ud, es
cremente). 

ExhalaţillDf', s. f. ~ire afară, strecurare In afară. 

Exosmosa. s, f. Trecerea unui licuid in afară prin pe
reţii unui vas. 

E10~tosi, s. 1. Uă tumoră os6să care se formeză pe un 
os 6re care. 

Expedora, verb. A scuipa. 
Expiraţi11ne, s. f. Darea aerului afară din plămâni. 
Extensi11nr, s. f. Method chirurgical prin care se in-

drepteză uă parte slrâmbată seu ruptă ; - in fisiologie 
extensiunea este starea opu>!ă flexiuner. 
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F. 

Facial, (nervul) adj. Care ţine de fac;ă. - Prescurtare 
pentru nen'UI facial. 

l<'rcalr, ( Matcril), adj. Escrementele. 
Feculrute, s. f. Cari contin feculă sell făină (fasole, 

ma7.ere, etc). 
P'rbra. s. f. Căldură. 

Frmoral, adj. Care ţine de c6psă. 
Femur, s. m. Os de la copsă, cel mai lung al corpului. 
Frtus, s. m. Copilul in pântecele mamei sele. 
Fibrină, s. f. Care este compusă din firicele (se 

găsesce in şânge). 

Fibro-cartilagill, s m. Un sgârciu teios. 
Firre, s. f. Veninul, bila. 
Fistulă , s. f. Se dă acest nume la t6te canalele 

prin care un organ interior comunică, fie c\ un alt 
organ, fie cu partea de afară. 

Fisură, s. f. Uă despicătură accidentală pe margi
nea unei guri naturale muc(Jsă, pe partea cu pelle. 

Flatulrută (Colic!l). Durere de stomac cu g!IZurl. 
Flurtuaţie, s. f. Simtire de undă prin degetele chi

rurgului, când cerceh~7.ă uă colecţiune de licuid (V. 
abcese kystJ. 

Foutaurle, s. f. Duoe locuri gole pe capul copiilor 
unde 6sele se împreună mai târcjill. M6lele capului. 

Forcrps, s. m. Instrument de facere pentru scoterea 
copilului (numit de popor, fiard). 

Fractură, s. f. Huperea seu fnlngerea unei părţi tari a 
corpului cum sunt sgârdul şi 6sele. 

... 

.. 
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Fricţiunr. s. f. Frecătura ce se face pe pellea unul su
ferind cu un medicament seu fără medieament. 

lo'uroncnl, s. m. Buboiil. 
lo'urnicăitură. s. f. Uă simţire analogă cu aceea care 

produce furnicile cfrnd umblă pe pelle. 

G. 

Gambă, s. f. Partea dintre genuche şi picior numită şi 

~gaidă. ~ 

Ganglion, s. m. Mici gâlci aprtlpe de unele încltceturi. 
Gan~lionar, (nerv) s. m. Care este compus din ganglioni. 
(;angrrnă. s. f. Mllrtea unei ţes~turi seil a unei părţi 

a trupului. 
Gastric, (sucul). Care se formeză în stomac. 
Gastrică, adj. Care ţine de stomac. 
Glantlr, s. f. Se numesc în anatomie nisce organe ca

re produc un licuid. (Salivare, renale, sudoripare, se
bacee, etc.). 

Hlicosă. s. f. Prefacerea bucatelor din dextrină. 

Gloso-phat·yngirn (nervul) s. m. Care se duce la 
limb.:;:i la farÎflge. 

(flotă, ~· f. 'Tleschiq~tură de la gâtlej, de la organele 
resullărer. 

Granulaţiuni, s f. Un produs organic care semănă cu 
un grăunte, (!ir. tubercul6se). 

Grauulaţiuuilr ochiului. Nişce mici grăun\e inllama
toni, prin care se deosebesc unele afecţiuni chronice ale 
ochilor. 

(lranulaţinnilr unei rane : Muguri cărnoşr cari se 
fonneză pe uă rană ce este pe cale de vindecare. 

Greţă, s f. Cand l vine a v~rsa. 
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Grt'ţos, adj. Care produce vl!rsătură. 

Gnşă, s. f. Tumoră care se formeză la partea din 
nainte a gO.tului, şi care se află mai cu ;;emă la unii 
omeni (la guşaţl). 

Gnttă, s. f. Afecţiune caracterisată prin atacuri de 
dw·eri vil, venind prin accese cu umflarea articulaţilor 

cellor mici, mai cu ssmă la police ~i degetul cel mare 
de la picior. 

H. 
Ht>dică, adj. Se qice ast-fel febra cu slăbiciune. 
Hwmatt>mt'să. s. f. Vl!rsătură de sânge care ''ine din 

stomae. 
Hwmatnrit>. s. f. Pişare cu sânge. 
Hwmoptysir, !!. f. Scuipare cu sânge care vine din plă-

mâni cu tusă. 

Hwmorrha~ie, s. f. Scurgere de sânge. 
Hwmorrhoidt>, s. f. Trânji. 
Hrpatică, (col ied) s. f. De ficat. 
Ht>rDit', s. f. Surpătură. 

Ut'I'Jlf'S. s. m. Afecţiune de pelle, caracterisată prin e
ruptia cu beşteuţe m1ci: precum sunt acellea cari ~ a
rată pe buze dupl! friguri, numită de popor bi!ficare de 
frigurl. Se numesce ast-fel şi Pecingina. 

Hnmt'rns, s. m. Osul brat;ului. 
Hydatic, (kyst) adj. Se numesce ast-fel uă tumoră in 

care exi;;tă un parasit, mai <:U semă para;;it de panglică. 

Hydrorrl, s. m. Umflătură plină cu apă. in scrnt. 
Hydrorephal, s. m. Apă in cap. 
Hydropbobit', s. f. Turbare (frică de apă). 

Hydropisie, s. f. Dropidl Adunătură de apă intr'uă 
parte a trupului. 
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Hymenol, s. m. Felia. uă induoitură a muc05d care dis
pare cu virginitatea. 

Hyold. (Osul) s. m. Osul limbei. 
Hypl'l't'sthesia. s. f. Sensibilitate peste măsură , adesea 

durer()să a pellei seu a unui organ ori' care. 
Hypertrophia. s. f. Mărire de volum. 
Hypoehoodril', "· f. Tristetă fără causă. Uă formă mar 

potolită a nebuniei. la pers()nele cari sufer de un organ 
abdominal. 

H~·pocondrn, s. m. Una din regiunile abdomenului, Jn 
părţile de sub coste. 

Hypodermicil. Sub-pellc. Tnjecţie care se face sub pelle. 
Hypo~a~tro. s. m. Sub stomac. Partea pântecelui din

tre buric l['i prag, (pubis). 
Hypo~los, (Nerv), s. m. Care merge sub limbă. 
Hystl'rie, s. f. Afef'tiune care se arată mai cu semă la 

femei; ea vine cu convulsii, fără perderea completă a cu
noscintelor. 

Hystero-Epilepsie. s. f. Afectiune convulsivă, care >'emă
nă cu histeria ~i cu epilepsia. 

1. 

Jcter, s. m. (iălbinare. 

Ignoranţă. s. f. Lipl'ă de instrucţie. 

lleoo. (11wful), !'. m. Partea ~ubţire care este apr6pe 
de cecum. 

lliae. (osul). Osul ~oldului, unul din il!!ele lighenului. 
llio-eeeală. (J-altoula), s. f. Care !le află intre maţul cecu 

şi maţul subtire sefi Valvula lui Bauhin. 
llioo, (osul) s. m. Care se află la lighen. 
lmbibiţione, s. f. Strecurare prin pereţii cu ţ~ătură slabă. 
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ImediatA. s. f. Care este deadreptul, fără intervenire. 
lnauiţiune. s. f. Slăbire prin lipsă de hrană, izinelă sell 

zilizelă. 

Incisivi (dinJil), s. m. Care taie. 
Incisiune. s. f. Tăietura pellel. 
Incubaţiune, s. f. Periodul cAt se clocesce oul. Se qice 

şi de timpul de când se ia uă afec(.iune până când se 
arată e . 

lnduraţie. s. f. Întărire. 
lngestiune. s. f. Înghiţire. 
lnguinal, adj. Care ţine de vintre. Stinghiile. 
InjecţiooP, s. f. Introducerea unui licuid in ţesi!turi, in 

vase seu intr'uli cavitate ori-care. 
Inspiraţiune, s. f. Tragerea aerului in plămâni. 

Intestin, s. m. Maţi1. 

Im·agiuaţie, s. f. Se numesce ast-fel uă afecţiune in 
care uă parte a maţelor intră in alta, intocmai ca un 
deget de mânuşe. 

Iris, s. m. Muschill al oehiului, găurit la mecjjloc, for
mând luminiţa ochiului. Dup~ cum este culorea lui, iall 
şi ochii numele de O. negri, O. căprul, O. verqi, O. al
bastri. etc. 

Irigaţiuur. s. f. Când face să curgă neintrerupt un li
cuid pe uă parte a trupului. 

lschion, (osul) s. m. Care se allă la ligen. 
lsorhron, adj. Care se petrece în acela~I timp cu al

tul. Orarele se qic isochrone, rând merg de uă potrivă. 
Pulsul este isochron, când bate uă dată cu inima. 

K. 
Kyst, s. m. Tumoră care conţine uă materie ca apa seu 
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mai gr6să, aşeqată într'uă pungă care îl desparte de celle-
1-alte ţeseturr. 

L. 

Lacrymală. Glanda care formeză lacrămile. 
Lacrymalt. (conductele). Canale care se află la un

ghiul despre nas (intern) al ochiul şi prin care trec la
crămile în nas. 

Laryngtlt, s. m. GIÎ!lejul. 
Lar}'11gită, s. f. Inflamaţia gutlejulul. 
Laryngoscop, s. m. Instrument cu care se uită in la

ringe. 
Lesiune, s. f. Ori ce rănire a corpului se numesce le-

siune, uă tăietură, uă sdrelire, etc. 
Ltthargir. s. f. Mortea aparentă. 
Ltucorrhee, s f. Scurs6re albă. 
Ligamtnt, s. m. Ţesătură care ţine in loc un organ. 
Lt'gătură. s. f. Meqiloc prin care se prinde un canal 

mai cu semă uă arterie. 
Limbariţă, s. f. Tumoră care se formeză sub limbă. 
Linguală, adj. care ţine de limbă. 

Liuimt-nt, s. m. Medicamentul care se intrebuinţeză in 
fricţiunl pe pelle (Unt de migdale şi cu spirt de ţiperig) 

formeză un liniment. 
Lithotriţie, s. f. Operaţie prin care se sparge piatra 

din be~ica udului. 
Lombt>, s. f. Meqiloc, şale, deşert. 

Lombară, (nevrulgie) s. f. Care se află Ia şale. 

Lombric (seu limbric). Verme cari se găsesce in maţe, 
mai cu semă la copil. 

16 
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I.ombriroid. (ascnridr) s. m. Vermi care ~<emănă cu râ-
mele şi cari !le pril.sesc in mate. 

I.oţinnt>. s. f. Splllătură. 

Lumbago, ~<. f. Durere Ia şale, căderea muşchilor. 

LOJ:aţil', s. f. Scrintelil., scrintitură. 

Lrmphă, s. f. Suc lăptos, sânge alb. 
Limpha plastică, s. f. Care curge in va~<ele Iymphatice 

şi care formeză organele. 
Lymphatirt>, (vasPle) s f. Care duc limpha. 

:M. 
lfarră. (carne) adj. Carne rnr)Je, făr·ă gră.,irne. 

lfalt>Oiă. s. f. Oul piciorului. 
Wamt>lon, s. m. Shircnl ţîţelor. 

llandrin, s. m. Firul eare se pune in nănntrul ~ondelor. 
:Maxilar, s. m. Falcă. 

llaxillar, adj. Se mai rjiee a!'t-fel şi care ţine rle uă 

falcă ~len·tll maxillar. 
Ht>at s. m. OrificiU, gura unui r·anal, (meatul uretral). 
llt>diată. adj. Prin ajutorul altuia. 
Jtrdirina. s. f. Sciin(a f"are ne învaţă a vinder·a pati

mele. 
lltdn,·ii, s f. Care ~<e găse~ce în canalul oselor. 
liMnva spinalt't, s. f. Partea de creer care !le pre-

lungesce in canalul ~in1lul spinărei. 

Meningită, s. f. Inflamaţia invelişurilor creerilor. 
llt>norrh~ie. s. f. Perioda prea mult, scurgere de ~nge. 
llt>nstrnaţiă, s. f. Timpul cât ţine periodul, sM luna 

la femee. 
lltnstrnt>ll'. s. f. Periodul la femei, (debarcarea engle

zilor, Comisarul de roşu, etc). 
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Mt>!I3Dtt>r, s. m. Momiţe. care legă maţele de colona 
vertebrală. 

lleso-('olon (mP.-Santerul) s. m. Mesanterul care legă 

calonul. 
Meso-rectul. s. m. Mesanterul care legă rectul. 
Metacarp, s. m. Osele de la mână dintre carp ~i degete. 
Mt>tatars, s. m. Osele piciorului dintre tars şi degete. 
Mt>h·itA. s. f. Inllamaţia matricei seu a uterului. 
Micţiunt>. s. f. Urinare. 
Mitrală (valvula) adj. s. f. Care semănă cu căciula 

unui popă catolil}. Care ţine de val vuia m itrală. 
Morbid. adj. Care se reportă la uă morbă specială seo. 

generală. 

Myl'lită, s. f. Afecţiune a mMuvei !~pinărer. 

Myologia. s. f. Studiul muschilor. 

N. 

riaem~. s. m. Unflătura seu numai pată de sânge. care 
este din nascere la unele pers6ne. 

Narcotit~, adj. Care produce somn. 
Xasal, adj. Care ţine de nas. 
Nt>cro11a, s. f. Os mort. 
Nt>phrită, s. !. Afecţiune de rinichi. 
Nt>rv, s. m. Fir care plecă de la creer şi din mădu-

va spinăreL 
Nt>nalgit>, s. f. Durere pe unde trece un nerv. 
Neuilt>m. s. m. Jnvelişul nervilor. 
Nenologie, s. f. Studiul nervilor. 
Normal. adj. Sănătos. 
riutriţiunt>. s. f. Hrănire. 
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o. 
Obesitate, s. f. Prea multă gră;;ime. 
Obstetrică, s. f. Sciinţa moşitulul 
Occiput. s. m. Cela. 
Oculomotori, (nl'rt•if), s. m. Care mi~că ochii. 
Ortlrma, s. f. Umflarea, dropica mai cu semă la mem-

bre, (mâni şi pici6re). 
Oesophagul. s. m. Canalul de înghiţire. 

Olfacth·, adj. Care ţine de miros. Care simple mirosul. 
Ombilic. s. m. Buricul. 
Omuşor, s. m. Uă carne care atârnă din cerul gurei 

pe r-ă•lăcina limbel. 
Ophtltalmie, s. f. Afecţiune de ochi. 
Oplttltalmica, adj. Care ţine de ochiti. 
Opbtltahuoscop, s. m. Instrument cu care se pute ve-

dea in fundul ochiului. 
Optic, adj. Care ţine de ochi\1. 
Optic, (Nen•ul), s. m. Care merge la ochiti. 
Orbită, s. f. Gropa in care este aşeqat ochiul. 
Orchită, s. f. Inflamaţia testicululur. 
Orthopetlir, s. f. Meşteşugul care invaţă cum să se in

drepteze membrele slrâmbe. 
Orthopm~e, s. f. Afecţiune in care pacientul nu pute 

resufla de cât stând pe piciore. 
Osteită, s. f. Inflamaţia osului. 
Ostrologia. s. f. Studiul oselor. 
Otonltee, s. f. Scurgere de puroiil din ureche. 
Otoscop, s. m. Instrument cu care se examinez& u

rechea. 
Ovariotomie, s. f. Operaţie prin care 8e scote cuibul oi;lor. 
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Orariu, 11. m. Organ în care se produc oeele. 

P. 

Palatin. adj. Care se raportă la cerul gurei. 
Palatin, (Vi!lul) s. m. Perdeoa cerului gurei. 
Palmar, adj. Care se raportă la palma mânel. 
Palpitaţinur. s. f. Băt1!.ile inimei, se numesc şi palpi-

tatiuni. 
Pancrras, s. m. Uă glandă care se află îndărătul sto

macului şi cu licuidul ce fabrică inlesnesce mistuirea. 
Papilă, s. f. Uă ridicătură mică de carne pe uă parte 

ore-care. 
Parat•entesă. s. f. Puncţiune, a da cep. 
Paralysie, s. f. Perderea mişcărei ~en a simpţirei şi a

desea a amanduror de uă dată, cunoscută in popor sub 
numele de dambla. 

Paraplrgie, s. f. Paraly11ia qimnătăţei de jos a trupu
lui (damhlaoa pici6relor). 

Parasit, s. m. Plantă seu animal care trăe:;ce din spi
narea altuia. Un păduche este un parasit. Bureţii sunt 
para:;iţl. 

Parirtal, s. m. şi adj. Os care tormeză partea latera-
lă a cutiei capului. Care tine de parietal. 

Parotitlă. s. f. filandă salivară aşecjată lângă ureche. 
Paroxism, s. m. Ag1·avarea unui acces. 
Partn•·iţie, s. f. Nascerea copilului. 
Patetie, (Xen:ul), s. m. Nervul care servesce a pro

duce mişcările gingaşe ale ochiului. 
Patbologie, s. f. Studiul afecţiunilor : P(&thologia inter

na, medicina; Pathologia externa, chirurgia. 
Patima, s. f. Surerinţă. 
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Ptctoral, adj. Medicament dat contra tusei : pastă, si
rop, etc. Iar in anatomie se !Jice de tot ce se raport1i la 
pereţii peptulul. 

Ptctorilochia, s. f. Vorbirea din pept. Cand vorbesce 
se aude gla.,ul cu urechea ca cum ar vorbi în pept. 

Pedicul seil 11icior, s. m. Partea prin care uă umflătu-
ră se prinde de restul corpului. 

Ptdiruli, s. m. Păduchii de pe corp. 
Pth·is, s. m. Lighenul, cuvenl special in arta mo~itului. 
Prpsiua. 11. f. Principitl activ al sucului stomaeului. 
Pept. s. m. Partea din nainte a coşului peptului. 
Ptptonr. s. f. Transformarea bucatelor prin pepsină. 

Pt>rforaţinne. s. f. Uă deschi<Jetură printr'un organ. 
Ptrii'8J~l. s. m. Sacul in care este im·elil.ă inima. 
PericaJ·ditA, s. f. Inflamatia sacului inimei. 
Ptrintu. s. m. Partea care se află în naintea anu,;ului. 
Periost. s. m. Membrana care invelesce ~i hră.nesce 

osul. 
Ptritonenl. s. m. Membrana care invelesce matele. cu

noscută în popor sub nume de pojghita maţelor. 

Peronen, s. m. Cel mal mi(! O!' al gambei. ~;~i a:;;e.lat 
la partea din afarA a gambei. 

Phagtdrnic. adj, Uă rană care :re intinde mereu, care 
măncă carnea mereu. 

Phalangr. s. f. Osele degetelor. 
PharmaciP. s. f. Prăvălia, dughiana. de unde se iatl 

doctoriile. 
Pharmacoptl\ s. f. Lista doctoriilor şi modul de pre-

paraţie 

PhaJ•ynge. s, m. lnghiţit6I'ea. 
Phltbită, s. f. Inflamaţia venelor. 
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Phltootomit. s. f. Luare, lăsare de sânge dintr'uâ venă. 
Phlt~mon. s. m. Aposlimâ, lntlamaţia mărginită setl 

lnlin~â a ţes~turei eelullare a unui membru şi f'are se 
termină mai tot-deuna printr'un abces. 

Photopbobit, !'. f. Frică de luminii. Nu pute răbda 
lumina vie. 

Phthisie, s. f. Oftică. 
Pitd-bot. s. m. Picior !'trAmb. 
Pituif'ft'I'ă, (membra11a) !'. f. l'eliţa mucosâ eare căp-

tu'le5ce nasul pe din năuntru. 
Physiologie, s. 1. Studiul funeţiunilor organelor. 
Plarenta. s. f. Casa copilului. 
Plam:ini, s. m. IJuo~ organe !'pongiose, eari ~ervesc 

la respiraţie. 

PMori1·. s. f. Un om cu l'ânge mult. 
Plf'lll'Odinye, s. f. Dm·eri nervose intr'uă parte a I'OŞU-

Iui peptului. 
Pl«'ora. s. f. Pojghita· care lnvelesce plămânii. 
Plf'DI't'Sit'. s, f. lntlamaţia pojghitei plămânilor. 
Plex, s. m. lncurcălură de mai mulţi nervi. 
l'ntomoga~tri1·, (Yen·ul). Care se duce la plămâni şi la 

ma(e. 
Pn('DIIIOilil', !'. 1. lnflamaţia plămânilor. 

Pul~·p, s. m. Uă carnositate. (P. nasaii, P. uterni). 
Poncţiont', s. f. Uă mică intepătură făcută cu un in-

strument, pentru a inlesni curgerea unui licuid dintr'uă ca
vitate, (abces, kyst. etc.). 

Populară, (medicina), s. f. Care să înveţe pe popor cum 
să se tămăduiască de suferinţe. 

Porta. (t·ena), s. f. Vena care merge de la maţe la ficat. 
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Prrpuriil, s. m. Capuşonul glandulul. 
Prolapsus, s. m. Căderea seu alunecarea unui organ. 

P. uterului, P. rectului. 
Proţnostic, s. m. Părerea medicului asupra sfârşitului 

unei afecţiuni. 
Prostata, s. f. Glandă specială numai la bărbat, şi a~e-

zată lângă bl!şica udului, imprejurului canalului. 
Protubrrauţă. s. f. Ridicătură os6să. 

Prurit, s m. Mâncărime. 
Psoas, s. m. Muschiul din pântece, adevt;ratul muschiu 

care se vinde la măcelărie. 
Pty&lina, s. f. Partea puternică a scuipatulni. 
Pubis. (osul), s. m. Osul pragului. 
PurrperaL adj. Care se raportă la femeile ce nasc. 

Febră puerperală. 

Pulmonară. adj. Care se raportă la plămâni. 
Puls, s. m. Bătăile inimei. 
Pupilă. s. f. Luminiţa ochiului. 
Purgativ, s. m. Doctorle care produce eşire la scaun 

seu eşire afară, sefi eşire in poiană, seu la privată orr 
la plimbăt6re. 

Purpura, s. f. Scorbut. Pete mici roşii, ca muşcăturile 
de pureee pe pelle şi care nu pier prin apăsarea cu degetul. 

Puroiil. s. m. Un licuid gălbuiu, gros, care se găsesce 
in abcese. pe răni, numit in popor materie. 

Purulrnt, adj. Care conline puroiu. 
Pustulă. s. f. Bt;şică sub epiderm plină cu puroiu. 
Pylor, s. f. Uvertura stomacului despre maţe. 
Pyohrmir, s. f. Infecţiune punllentă, puroiul a trecut 

in sânge. 
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R. 

Rathidienă. (măduva) , s. f. Ml!duva spinărei. 

Rarhis, s. m. Şirul spinărei. 

249 

Ra<·hitism. !1. m. Afecţiune a 6selor la copii, care pro
duce diformităţi ce remân pentru t6lă viaţa. 

Radios, (osul) s. m. Osul care este aşeqat la partea din 
afară a antebrac;:ului şi cu care se articuleză mai cu se
mă mâna. 

Rannla. s. f. Limbariţă. 

Rectum. s. m. Căpetâiul de jos al maţulul gros. 
~dncţiunt'. s. f. Procedeul dupll care chirurgul repu-

ne la loc un organ eşit din locul lui normal. 
Reguşălă. s. f. Aphonie, sitivelă. 

Respiraţii'. s. f. Lucrarea fisiologicA a plămânilor. 
Rt'tt'oţinne, s. f. Strângerea unui licuid într'uă cavitate, 

(mai cu semă urina în beşică). 

Rt'tina. s. f. Desfacerea nervului optic, aşeqat înăuntru 
şi la partea din dărăt a ochiului şi care priimesce im
presiunile luminei. 

~trt'sist'ment, s. m. Strâmptorarea unui canal es
cretoritl. 

Rhenatatism. s. m. Afecţiune prospetâ însemnată prin 
durere, umflarea incheeturilor cellor mari şi cu multă nă
duşelă.-Chrortic, prinde cu Incetul articulaţiile celle miel 
de la ml'lni şi la piei6re. 

Riaichiu sefi rdrttnchi, s. m. Organ care secretă udul, 
aşeqat de fie-care parte a şirului spinărel , in deşert, şi 

în apropiere de diafragm. 
Roseola. s. f. Forma cea mai uş6ră a pojarului. Ea mai 
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p6te fi şi o afecţiunee a pellel, Yenită dupe unele medi
camente seu în gradul al duoilea al 01ifilhmluî. 

s. 
Sacru, (osul), s. m. Osul cruce!. c.are :!le află la partea 

din napoiu a lighenului. 
Sali,·a, s. f. Scuipatul. 
Srapulo-umtrala. adj. lncheetura umerului. 
Sr.arlatlnă. s. f. Cochinar seu chochinadă. Afectiune ce 

se arată in timpul copilăriei, cu mare durere în gfit şi 

cu pete roşii stacojii pe pelle şi care se termină prin că
derea ]leilor. 

Schiros, s. m. Fonna tare a cancerului. 
Sclerotit•a. s. f. Partea cea albă a ochiului. 
Sciatic, (tll:l"t'lll) s. m. Nernii care merge pe la partea 

din na110iu a c6psei. 
Sciatică. (nevralgie), adj. Care se raportă la nervul ~ciatic. 
Scrofult>, s. f. Afecţiune constituţională, de obiceii'l mo

ştenită şi care se arată câte uă dată la copii in gut. 
Scrofnlidt', s. f. Accidente ce se arată pe pelle seu pe 

muc6se, sub influenta scrofulelor. 
Scrotom, s. m. Punga, inveli!?ul testiculelor 
~batre. adj. Se numesc ast-fel glandele pellel cari 

secretă uă materie unsurbsă. 
Scbtlttnl. s. m. Painta os6să a corpului. 
Secrt'ţionl'. s. f. Mecanismul fisiologic prin care uă glan

dă îşi produce secretul ei. 
Secutstru. s. m. Uă bucată de os mort. 
Se..Usă. (membrana), adj. Se numesce ast-fel 110jghiţa 

plămânilor, a matelor, a creerilor. 
Serptngta. s. f. Anthrax. 
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~rum, s. m. Zer, partea ap6să a sângelui. 
Ntlntf>r, s. m. Inel care strânge. 
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Sigmoidl, (iialwla), s. f. Care are fonna unui segment 
de cerc. 

Simpatie. s. f. Dragoste. 
~ld, s. m. Regiunea articulaţie! coxo-femorală. 
SondA. s. f. Un instrument găurit cu f'.are se trece prin

tr"un canal, pentru a de~erla un licuid care este oprit din
colo de el. 

Sonda ranelată. s. f. Instrument ehirurgical cu care se 
examineză rănile şi al căria ~anţ servesce pentru a merge 
pe el cu bL'ltnriul. 
Sp~m, s. m. Contractiune vremelnică a unui m u~ehill; 

de exemplu Cmmpele. 
Spatulă. s. f. Un fel de lopăţică cu care se intind alifiile. 
Spt't'iflră. (gretdatPa), adj. Comparaţia ce se face intre 

greutatea unui volum al unui corp tare cu greutatea a
celui~I volum de apă. 

Speriflră, (a(ecJitme), adj. Se !}ice ast-fel când este 
vorba de syphilis. 

Spet·olum, s. m. Un instrument pentru a examina l'ana
lurile naturale. Ureche, Vagin, etc. 

Sperma. s. f. Licuidul produc~tor al bărbatului. 
Spet·matoi'J'hee, s. 1. Curgerea fără voie a spermului 

( perderile seminţei). 
Sph11rel, ·s. m. Mort.ilkare sHt gallyreml a cărnurilor. 

Sphygmograpb, s. m. Instrument care scrie cu mişcă,rile 

pulf'ului. 
Spinal, (nervrfl), s. m. Care merge la spate. 
Splabnoloţ!ia. s. f. Studiul organelor din năuntrul cor

puiul. 

t. ,.::_ ,,.. _.. 1 .. -
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Splină. s. f. Organ din pântece, a.~e~at la partea stfmgli. 
a stomacului. 

Spontanril. adj. Care vine fără causă vl!!)ută. 

Stt>rnum. s. m. Un os vertical aşe<}at la fa~a din na
inte a peptului. 

Stetboseop. s. m. rn~trument pentru a asculta inima şi 
plămânii. 

Stomatită. s. f lnflamatia gurer. 
Strabism. s. m. Uitare cruci~i. 

Stran~ulaţia, s. f. Sugrumare. 
Strumos. adj. S<'rofulos. 
Stylet, s. m. Un mic instrument cu care se caută a-

dâncimea şi drumul ce face uă rană. 
Styptic, s. m. Medicament <'are opresce curgerile de sânge. 
Sub-rutanat. adj. Care este afîe<}at sub pelle. 
Sub-lin~uală, (glanda) s. f. Care se aflii sub limbă. 
Suclamina. s. f. Erupţinne de bl!~icuţe, care vin după 

multă nădu.~elă. 

Supra-numerai', adj. Peste numl!r. Organ suplimentar. 
Sutură, s. f. Cusătură. articulaţia cu din!T a 6selor 

capului. 
S)·ncopă, s. f. Leşin. 

Syndesmolo~ia. s. f. Studiul legăturilor incheeturilor. 
SynHia. s. f. Licuidul din incheturi. 
Synoviala, (mcmbmna). s. f. Care secretă sinovia. 
Systolă, s. f. Străngerea inimei. 

T. 

TaPnia. s. f. Panglica din maţe. 
Tars, s. m. Osele care formeză partea despre călcâitl 

a piciorului. 
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Taxill. s. m. Proeedeul întrebuinţat de chirurgi pentru 
a reduce uă hernie (snrpătură). 

Tl'i~nia. s. m. Afectiune parasitară a capului, care pro
duce chelia. 

Tt'naculam, s. m. Un cârlig. 
Tl'ndon. s. m. Continuaţia fibr6să a unui muschil1 cu

noscută de vulg sub numele de vină. 
Tt'notomir . .s. f. Operaţie prin care se taie tend6nele. 
Tt'sticult', s. m. Organe care secretă sl!mânţa bărba

tului. 
Trtanos, s. m. Afectinnea caracterisată prin contracţii 

spasmodice ale muschilor, incepf>nd prin ar falcei de jos 
şi prin cei de la cefă. 

Thrt·momt'tru. s. m. Instrument cu care se ml!s6ră seu 
se ia temperatura, fie a corpului, a aerului seu a apei. 

Thoraer, s. m. Co~ul peptului. 
Thyroid. (Cartilagit1). adj. Unul rlin cartilagele larin

gelui (ridicătura pomului lui Adam). 
Thyroid. (Glanda), s. f. Glanda lliieqată la partea din na

inte a gutului şi care , când se măresce de volum con
stitue gtqa. 

Tibia, s. f. Osul cel mai mare de la gambă ~i aşerlat la 
partea din năuntru. care se :;;impte sub pelle. 

Tisana, s. f. Doctorie care se bea C'U lingura. 
Tonic, (llledicament), adj. Care imputernicesce, dând şi 

poftă de mâncare. 
Tonice, (Convulsiuni), adj. Contrac\iuni mu~culare fără 

voie, care t,in mult timp şi care aduc rigiditatea. 
Torticolis. s. m. Strâmbarea permanentă a gntulul, fie 

din causa muschilor seu dintr'a 6selor. 
Trachl'l'. s. f. 'feva prin care respirăm, (beregata). 
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TrubM~tomit, !'<. f. Operaţie prin care se deschide 
tracheea, pentru a lil~a să intre aerul când laringele este 
astupat. 

Transfusiune, s. f. Injecţie de sânge de la- uă pers6nl 
s!nit6să la alta anemică. 

Tranmatir, adj. Care ţine de traumatism, de lovitură. 

Traumatism, s. m. Lovitură. 

Trepanaţiune. s. f. Operaţie pentru a perfora i1ssele. 
Tricns-pida, (valvula), s. f. Cu trei pici6re. 
Trigemen, s. m. Muşchiu cu trei capete. 
Trismns, s. m. Contracţiunl tetanice ale fălcilor (în

cleştarea gurei). 
Trorart, s. m. Instrument înţepător pentru a faee pune

ţie (a da cepil). 
Trocbantrr, s. m. Ridicătură os6să care se află aprope 

de căpi!tâiul de sus al femurului. 
Tnbercnlosă. s. f. Oftică. 

Tnmor, s. f. Umflătură. 

Tympan. s. m. Membrană întinsă in ureche şi care 
transmite sunetul către creer. 

TympanitA, s. f. Intindere prin gazuri a unui organ 
intocmai ca uă tobă. 

Typblită, s. f. Jnflamaţia cecului seii a fundului ma
ţelor. 

Typhoidă. adj. Care line de febra typhoidă sei'l care 
semănă eu ea. 

u. 
tTlcer, s. m. Uă rană care nu are aplicare ~ă ~e vin

dece. 
Ureter, s. m. Canalul eare eonduce urinul de la ri

nichi pănă in vesică. 
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l!N'thra. s. f. Canalul prin care urina lisă din bt!şică. 
Urticaria. s. f. Blândă. Afecţiune a pellei caracterisată 

prin mici ridicăturl albe pe uă pată roşie, şi însoţite 

de uă mancărime forte vie, asemănăt6re cu aceea pro
dusă de urzici. 

'Cteroll. s. m. Mitra. Organul unde se desvollă copilul. 

V. 
Vaccinaţir. s. f. Altoire. Meqiloc inlrebuinţat pentru a 

feri de vt!rsatul mare. 
Vagin. s. m. Canal membrano!'l, care se termină la 

uter. 
Vah·ulă. s. f. Capac. 
Varice, s. f. Lărgimea venelor care semănă inlocmai 

cu mu~ur6iele de cârtiţă. 

Varicel. s. m. Vt!rsatul cel mic. 
Varicocel, s. m. Dilataţia venelor testiculului, care se 

asemănă cu maţele de găină. 

Varicos. adj. Care se rap6rtă la varice. 
Variola. s. m. Vi!rsatul cel mare. 
Vas. s. m. Tub in care se face circulaţia sângelui (ar-

teril, vene). 
Vascular, adj. Care se raporlă la vase. 
Venă. s. f. Un vas care conţine sânge negru. 
Venin. s. m. Fierea, otravă. Veninul !;!erpilor. 
Vrntră. s. f. Burtă, pântece. 
Ventricula. s. t. Cămăruţă. 
Vertrbră. s. f. Vrabie, oscior din şirul spinărei. 

Verru. s. m. Negii. Uă tumoră papilară a peller. 
Vermiculari, (ascarid1), s. m. Vermi cari semănă cu ata 

tocată şi se prăsesc in induoiturile mucosei rectale. 

,.,! • 

• 
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VesicA, s. f. Locul unde se adună urina, fierea. 
Vesical, adj. Ori ce privesce vesica. 
Vesicnlă, s. f. Uă mică pungă. 
Viscer, s. m. Organ din năuntrul corpului. 
V omerul, s. m. Plugul, numit ast-fel osul din nas care 

desparte nările. şi pentru că semănă cu un fer de plug. 

X. 

Xyphoid, (apemiicele) s. m. Cartilagiu care termină ster
nul, lingurica. 

z. 
Zer, s. m. Se numesce ast-fel partea ap6să care ră

mâne dupl! ce se închegă sângele, set'! laptele. 
Zonă, (Herpes), s. f. Uă erup\iune vesicul6să în formă 

de qiuml!tate de cing1!t6re, ca1·e se arată în dreptul u
nui nerv sensitiv, numită in vulg: foc vill. Francesil o 
numesc : focul Sântului Antoniu. 

F 1 NE. 
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